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Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè

(ðåôåðàòè 6.Ð.1 ----  6.Ð.550)

6.Ð.1. ²ñòîð³ÿ ìåäèöèíè: íàâ÷. ïîñ³á. / óêëàä.: ². Â. Áåëîçüî-
ðîâ, Ò. Ñ. Ì³ùåíêî, Ò. Ñ. Ïðîöåíêî, Ì. ². Êèðè÷åíêî,
Í. Î. Ðåìíüîâà; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Â. Í. Êàðàç³íà. ---- Õàðê³â: ÕÍÓ ³ìåí³ Â. Í. Êàðàç³íà, 2021. ----
233, [1] ñ.: ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 228-[234]. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ãîëîâí³ êîíöåïö³¿, ³äå¿ òà ïîä³¿ ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè.
Ðîçêðèòî ãîëîâí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ìåäèöèíè â ìèíóëîìó òà ¿õ
íàñë³äêè â ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Çîêðåìà, äîñë³äæåíî áóðõëèâèé
ðîçâèòîê íàóêîâî¿ ìåäèöèíè ç XIX ñò. äî ñüîãîäåííÿ. Îñîáëèâó
óâàãó ïðèä³ëåíî ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè â çàçíà÷å-
íèé ïåð³îä, çîêðåìà ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè Õàðêîâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856359
6.Ð.2. Îñíîâè ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè òà ïðîâåäåííÿ êîìï’þòåð-

íîãî ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíèõ ñòàòèñòè÷íèìè ïðîãðàìàìè:
íàâ÷.-ìåòîä. ïîñ³á.: [ó 4 ÷.]. ×. 2. Êîðåëÿö³ÿ òà ðåãðåñ³ÿ
/ Ì. Ì. Êîðäà, Ì. Î. Êàøóáà. ---- Òåðíîï³ëü: ÒÍÌÓ, 2022. ----
211 ñ.: òàáë., ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 211. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî îñíîâè ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, ïðîäåìîíñòðîâàíî ïî-
êðîêîâ³ àëãîðèòìè âèêîíàííÿ îñíîâíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â äî-
ñë³äæåííÿ â ïðîãðàìíèõ ñåðåäîâèùàõ SPSS ³ STATISTICA.
Îêðåñëåíî ìåæ³ òà óìîâè çàñòîñóâàííÿ íàéïîøèðåí³øèõ ìåòîä³â
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü. Ïîñ³áíèê ñêëàäàº-
òüñÿ ç 4 ÷àñòèí. Ó ÷àñòèí³ 2 âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ òà ìåæ³
âèêîðèñòàííÿ êîðåëÿö³éíîãî òà ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó ó ðàç³ îö³íþ-
âàííÿ ðåçóëüòàò³â ìåäè÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, à òàêîæ
ïðîäåìîíñòðîâàíî íà ïðèêëàäàõ ¿õ ïðîâåäåííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ïðîãðàìíèõ ñåðåäîâèù SPSS, STATISTICA é Excel.

Øèôð ÍÁÓÂ: Â358722/2
6.Ð.3. IV Ì³æíàðîäíà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ «²í-

ôîðìàö³éí³ ñèñòåìè òà òåõíîëîã³¿ â ìåäèöèí³» (²ÑÌ-2021),
25 ---- 26 ëèñòîïàäà 2021 ð., Õàðê³â, Óêðà¿íà: çá. íàóê. ïðàöü
/ ðåä.: Î. Â. Âèñîöüêà, À. Ï. Ïîðâàí, Ã. Ì. Ñòðàøíåíêî; Íà-
ö³îíàëüíèé àåðîêîñì³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì. ª. Æóêîâñüêîãî
«Õàðê³âñüêèé àâ³àö³éíèé ³íñòèòóò», Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ «Êîì-
ï’þòåðíà ìåäèöèíà», Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Â. Í. Êàðàç³íà, Ì³æíàðîäíèé íàóêîâî-íàâ÷àëüíèé öåíòð ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ³ ñèñòåì ÍÀÀÍ Óêðà¿íè ³ ÌÎÍ Óêðà¿íè,
ÂÃÎ «Àñîö³àö³ÿ á³îìåäè÷íèõ ³íæåíåð³â ³ òåõíîëîã³â», Äåðæàâíà
óñòàíîâà «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò òåðàï³¿ ³ìåí³ Ë. Ò. Ìàëî¿ íàö³î-
íàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè», Õàðê³âñüêèé íàö³î-
íàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Wy¿sza Szko³a Humanitas, School
of economics and management of public administration in Bratislava
«VÊEMvs». ---- Õàðê³â: Íàö. àåðîêîñì. óí-ò ³ì. Ì. ª. Æóêîâ-
ñüêîãî «Õàðê³â. àâ³àö. ³í-ò», 2021. ---- 259 ñ.: òàáë., ðèñ. ---- Á³á-
ë³îãð. â ê³íö³ ñò. ---- óêp.

Íàâåäåíî îñíîâí³ íàóêîâî-òåõí³÷í³ äîñÿãíåííÿ, óïðîâàäæåííÿ
é äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì ³ òåõíî-
ëîã³é. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ðîçâèòêó åëåêòðîííî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ òà äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè: óïðîâàäæåííÿ e-Health òà m-Health,
ìåäè÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é òà ³íòåëåêòó-
àëüíèõ ñèñòåì; îäåðæàííÿ, îáðîáëåííÿ, àíàë³çó, çáåð³ãàííÿ, ïå-
ðåäà÷³ é çàõèñòó ìåäèêî-á³îëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿; ðîçðîáëåííÿ ñó-
÷àñíèõ àïàðàòíî-ïðîãðàìíèõ êîìïëåêñ³â ³ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ
òåõíîëîã³é â ìåäèöèí³, á³îëîã³¿, ïñèõîëîã³¿, åêîëîã³¿. Âèñâ³òëåíî
á³îåòè÷í³ àñïåêòè âïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì
³ òåõíîëîã³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÑÎ38010
6.Ð.4. Obtaining human hair keratin-based films and their

characteristics / V. V. Mykhaliuk, V. V. Havryliak // Á³îë.
ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 1. ---- Ñ. 27-36. ---- Á³áë³îãð.:
23 íàçâ. ---- àíãë.

Êåðàòèíè ---- ïðèðîäí³ á³îïîë³ìåðè ç øèðîêèì ñïåêòðîì çàñòî-
ñóâàííÿ ó ñôåð³ á³îòåõíîëîã³é. Åêñòðàêö³þ êåðàòèí³â ïðîâåäåíî
çà ìîäèô³êîâàíèì ìåòîäîì Íàêàìóðà çà âèêîðèñòàííÿ 250 ìÌ
ÄÒÒ. Êîíöåíòðàö³þ ïðîòå¿íó â ñóïåðíàòàíò³ âèçíà÷åíî ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäó Áðåäôîðäà. Äîñë³äæåííÿ ïðîòå¿íîâîãî ñêëàäó êå-
ðàòèíó ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ åëåêòðîôîðåçó çà âèêîðèñòàííÿ
äîäåöèëñóëüôàòó íàòð³þ. Ïë³âêè âèãîòîâëåíî çà ìåòîäîì êàñòèí-
ãó. Îñîáëèâîñò³ ïîâåðõí³ ïë³âîê âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ðàñòðî-
âîãî åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà ÐÅÌÌÀ-102. Åëåìåíòíèé ñêëàä
ïë³âîê âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ðåíòãåí³âñüêîãî ì³êðîàíàë³çàòîðà.
Êîíöåíòðàö³ÿ ïðîòå¿í³â, åêñòðàãîâàíèõ ç âîëîñà ëþäèíè çà âèêî-
ðèñòàííÿ ÄÒÒ, ñòàíîâèëà 3,75 ìêã/ìë. Ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ ÄÒÒ
ó ñêëàä³ åêñòðàêö³éíî¿ ñóì³ø³ îäåðæàíî ïðîòå¿íè ³íòåðìåä³àëüíèõ
ô³ëàìåíò³â ³ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 40 ---- 60 êÄà òà íèçüêèì

âì³ñòîì ñóëüôóðó. Â íèçüêîìîëåêóëÿðí³é ä³ëÿíö³ âèÿâëåíî êåðà-
òèí-àñîö³éîâàí³ ïðîòå¿íè ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 10 ---- 30 êÄà ³
âèñîêèì âì³ñòîì ñóëüôóðó. Ö³ ïðîòå¿íè íàëåæàòü äî ô³áðèëÿðíèõ
ïðîòå¿í³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè ìàòðèöåþ äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ êåðà-
òèíîâì³ñíèõ á³îêîìïîçèò³â ³ç øèðîêèì ñïåêòðîì çàñòîñóâàííÿ â
ðåãåíåðàòèâí³é ìåäèöèí³ òà òêàíèíí³é ³íæåíåð³¿. Íà îñíîâ³ åêñ-
òðàãîâàíèõ êåðàòèí³â ñòâîðåíî ïë³âêè ç äîäàâàííÿì ãë³öåðîëó òà
áåç íüîãî. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè ñêàíóâàëüíî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðî-
ñêîï³¿ äîäàâàííÿ ãë³öåðîëó çàáåçïå÷óâàëî ïëàñòè÷í³ñòü ³ ãîìîãåí-
í³ñòü ïë³âêè âíàñë³äîê àêóìóëÿö³¿ âîëîãè ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ ó ïàðàõ
âîäè. Âíàñë³äîê ðåíòãåí³âñüêîãî ì³êðîàíàë³çó ïë³âîê âèÿâëåíî òà-
ê³ åëåìåíòè, ÿê íàòð³é, ñèë³ö³é, ñóëüôóð, êàë³é. Ñåðåä óñ³õ âèÿâ-
ëåíèõ åëåìåíò³â íàéá³ëüøà ÷àñòêà ïðèïàäàº íà ñóëüôóð, ùî ïî-
â’ÿçàíî ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ äèñóëüô³äíèõ çâ’ÿçê³â ó ìîëåêóë³
êåðàòèíó. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîë³ìåðí³ êåðàòèíîâ³ ïë³âêè ç äîäà-
âàííÿì ãë³öåðîëó ìàëè êðàù³ ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ é ìîæóòü
áóòè çàñòîñîâàí³ ó á³îìåäèöèí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.5. XVII Ì³æíàðîäíà íàóêîâà êîíôåðåíö³ÿ ñòóäåíò³â, ìî-

ëîäèõ â÷åíèõ òà ôàõ³âö³â «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöè-
íè», ïðèñâÿ÷åíà 215-ð³÷÷þ çàñíóâàííÿ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Â. Í. Êàðàç³íà:
òåçè äîï., 26 ---- 27 áåðåç. 2020 ð. / ðåä.: ². Â. Áåëîçüîðîâ,
Î. ² Ö³âåíêî, ª. ß. Í³êîëåíêî; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³-
âåðñèòåò ³ìåí³ Â. Í. Êàðàç³íà. ---- Õàðê³â: ÕÍÓ ³ì. Â. Í. Êàðàç³íà,
2020. ---- 366 ñ. ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ñò. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ âïëèâó äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè òà ¿¿ âïëèâó
íà ðîçâèòîê åòè÷íèõ ïðèíöèï³â ìåäè÷íèõ åêñïåðèìåíò³â íàä
ëþäüìè. Âèçíà÷åíî ñòàí âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà ó õâîðèõ
íà ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîì çà äàíèìè ïðèñò³íêîâî¿ ³ìïå-
äàíñîìåòð³¿. Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó þíàöüêîãî äåðìàòî-
ì³îçèòó â ïðàêòèö³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ óäîñêî-
íàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ àíîìàëüíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ ó æ³-
íîê ç ïåðâèííèì ã³ïîòèðåîçîì íà òë³ àâòî³ìóííîãî òèðåî³äèòó.
Âèçíà÷åíî åò³îëîã³÷í³ ÷èííèêè êë³ùîâèõ ³íôåêö³é íà õàðê³âùèí³.
Îõàðàêòåðèçîâàíî ìóëüòèôàêòîð³àëüí³ ïàòîëîã³¿ òà ëàêòîçíó òî-
ëåðàíòí³ñòü ñåðåä íàñåëåííÿ Õàðê³âñüêî¿ îáë. Âèçíà÷åíî îñîáëè-
âîñò³ ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó ñòóäåíò³â â ïåð³îä àäàïòàö³¿ äî âóçó
Áà³íñ Õàðë³í. Çàçíà÷åíî âïëèâ ³íñîìí³¿ íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ãàñ-
òðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè ³ç ñóïóòíüîþ íåéðîöèðêó-
ëÿòîðíîþ äèñòîí³ºþ â îñ³á ìîëîäîãî â³êó. Íàâåäåíî ìîæëèâîñò³
ìðò ïðè çàïàëüíèõ òà äåãåíåðàòèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ. Ðîçãëÿíóòî
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç âíóòð³øíüîïëåâðàëüíèìè óñ-
êëàäíåííÿìè òîðàêàëüíî¿ òðàâìè. Âèçíà÷åíî ä³àãíîñòèêó ãëèáèíè
îï³êîâîãî óðàæåííÿ çà äîïîìîãîþ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â òà
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856683
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.23, 6.Ð.39, 6.Ð.144, 6.Ð.260, 6.Ð.272,

6.Ð.396, 6.Ð.503

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

6.Ð.6. Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì â óìîâàõ âïðîâàäæåííÿ ãàðàíòîâà-
íèõ ïàêåò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè / Ð. Ë. Êàðòàâöåâ, Î. Þ. Êà÷óð
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 38-40. ----
Á³áë³îãð.: 2 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì â óìîâàõ âïðîâàäæåííÿ
ãàðàíòîâàíèõ ïàêåò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ìàòåð³àëè äîñë³äæåí-
íÿ ---- ïàêåòè ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- ñòðóêòóð-
íî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Âñòàíîâëåíî â³äñóòí³ñòü ºäèíèõ ï³äõîä³â äî
ðîçðîáêè ñïåöèô³êàö³é çã³äíî ïàêåò³â ìåäè÷íèõ ïîñëóã ïî çàáåç-
ïå÷åííþ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì Âèñ-
íîâêè: ç ìåòîþ óí³ô³êàö³¿ âèìîã ñïåöèô³êàö³¿ ïî çàáåçïå÷åííþ
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì íåîáõ³äíî ñòâî-
ðèòè ºäèíó ñèñòåìó éîãî êëàñèô³êàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.7. ªäèíèé ìåäè÷íèé ïðîñò³ð â ðåàë³ÿõ ñüîãîäåííÿ

/ Â. Ë. Ñàâèöüêèé, ². Ì. Òîäóðîâ, Â. Ì. ßêèìåöü, Â. Ï. Ïå÷è-
áîðù, Â. ª. Êóïåöü, Î. Â. Ïå÷èáîðù, Â. Â. ßêèìåöü // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 34-40. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.
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Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç îñíîâíèõ çàñàä ôîðìóâàííÿ
ïåðñïåêòèâíèõ øëÿõ³â ºäèíîãî ìåäè÷íîãî ïðîñòîðó ³ ¿õ çíà÷åííÿ
ó ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â äåðæàâ³. Â
äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòîâóâàâñÿ äîñâ³ä ñòâîðåííÿ ºäèíîãî ìåäè÷íî-
ãî ïðîñòîðó ðîçâèíóòèõ äåðæàâ ñâ³òó, íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêó-
ìåíòè Óêðà¿íè ùîäî ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ ºäèíîãî ìåäè÷íîãî
ïðîñòîðó â íàø³é äåðæàâ³ â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, âåäåííÿ ã³áðèäíî¿ â³éíè òà ó ïðîöåñ³ ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ïðèðîäíîãî òåõíîãåííîãî òà ñîö³àëüíîãî
õàðàêòåðó. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ---- îñíîâí³ íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³
çàñàäè ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ìèðíèé ÷àñ òà
ï³ä ÷àñ âåäåííÿ ã³áðèäíî¿ â³éíè. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ---- îðãàí³-
çàö³ÿ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ òà â³éñüêîâîñëóæáîâö³â â
óìîâàõ ñüîãîäåííÿ òà áîéîâèõ ä³é. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- ñèñ-
òåìíîãî ï³äõîäó, àíàë³òè÷íèé, á³áë³îñåìàíòè÷íèé. Âèçíà÷åíî ïåð-
ñïåêòèâí³ øëÿõè ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç íà-
óêîâèì ïîøóêîì òà îáãðóíòóâàííÿì îïòèìàëüíèõ ï³äõîä³â äëÿ
åôåêòèâíîãî ³ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ íàÿâíèõ ìåäè÷íèõ ñèë
³ çàñîá³â. Âèñíîâêè: ºäèíèé ìåäè÷íèé ïðîñò³ð ---- öå âñåá³÷íî
çáàëàíñîâàíà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêà íà îñíîâ³ âïðîâà-
äæåííÿ ïåðåäîâîãî ñâ³òîâîãî äîñâ³äó, ñïðÿìîâàíîãî íà îïòèìàëü-
íå âèêîðèñòàííÿ ñèë ³ çàñîá³â, ñïðîìîæíà âèêîíóâàòè çàâäàííÿ
çà ïðèçíà÷åííÿì ó ìèðíèé ³ âîºííèé ÷àñ. Îçíà÷åíå äîñÿãàºòüñÿ
çà ðàõóíîê åôåêòèâíîãî òà ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ³ííîâà-
ö³éíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é òà ìîæëèâîñòåé â³äîì÷èõ òà âñ³õ
³íøèõ ôîðì âëàñíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ äåðæàâîþ ãðîìàäÿíàì Óêðà¿íè íàäàííÿ ñâîº÷àñíî¿, äîñòóïíî¿,
ÿê³ñíî¿ òà â ïîâíîìó îáñÿç³ âñ³õ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.8. Çàêîíîäàâ÷å ðåãóëþâàííÿ ðåàá³ë³òàö³¿ â ñôåð³ îõî-

ðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ / Ò. Â. Ìîñòåïàí, Â. Â. Ãîðà÷óê,
Ì. Ì. Äîëæåíêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ----
¹ 1. ---- Ñ. 81-87. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè íîâ³ ï³äõîäè äî ðåàá³ë³òàö³¿ ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà 2020 ð.; âèçíà÷èòè
çàõîäè ðåàãóâàííÿ íà íèõ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ òà íàäàâà÷³â ðåàá³-
ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè (7 îä.); ìåòîäè ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ïî-
ð³âíÿëüíîãî òà êîíòåíò-àíàë³çó, ìîäåëþâàííÿ. Âèçíà÷åíî äåðæàâ-
íó ïîë³òèêó é ñòðàòåã³¿ ç ðåàá³ë³òàö³¿ â ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ;
âïåðøå çàäåêëàðîâàíî ïî÷àòîê ïðîâåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³¿ ç ãîñòðîãî
ïåð³îäó çàõâîðþâàííÿ. Ïðåäñòàâëåíî ïåðåë³ê ôàõ³âö³â ç ðåàá³ë³-
òàö³¿ òà ââåäåíî ïîíÿòòÿ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
êîìàíä ç ìîæëèâ³ñòþ çàëó÷åííÿ ë³êàð³â áóäü-ÿêèõ ñïåö³àëüíî-
ñòåé. ßê³ñòü ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè ìàº çàáåçïå÷óâàòèñü âèêî-
ðèñòàííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïëàíó òà äîêàçîâèõ
òåõíîëîã³é. Ðîçøèðåíî ïåðåë³ê ñïåö³àë³çîâàíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàêëàä³â. Âèçíà÷åíî ñòðóêòóðí³ ï³äðîçä³ëè ç ðåàá³ë³òàö³¿ â óìîâàõ
òðåòèííî¿, âòîðèííî¿ òà ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ïðåäñòàâ-
ëåíî äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè. Âèñíîâêè:
äîòðèìàííÿ íîâèõ çàêîíîäàâ÷èõ âèìîã ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî òå-
ìàòè÷íîãî íàâ÷àííÿ ë³êàð³â óñ³õ êë³í³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé ç ðåàá³-
ë³òàö³¿ òà ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ êîìàíä â çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.9. ²ííîâàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷íèõ êîëåäæ³â óí³âåðñèòå-

ò³â ÑØÀ: ³ñòîð³ÿ òà ñó÷àñí³ñòü: ìîíîãðàô³ÿ / À. Ê. Êóë³÷åíêî;
ðåä.: Ì. À. Áîé÷åíêî; Ñóìñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåð-
ñèòåò ³ìåí³ À. Ñ. Ìàêàðåíêà. ---- Ñóìè: Öüîìà Ñ. Ï., 2021. ----
542 ñ.: òàáë., ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 454-516. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ³ííîâàö³éíó ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷íèõ êîëåäæ³â óí³âåð-
ñèòåò³â ÑØÀ. Ðîçêðèòî âèòîêè é ãåíåçó ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ìåäè÷íèõ êîëåäæ³â óí³âåðñèòåò³â ÑØÀ; îêðåñëåíî íîðìàòèâíî-
ïðàâîâ³ çàñàäè ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ êîëåäæ³â óí³âåð-
ñèòåò³â ÑØÀ; âèñâ³òëåíî îñâ³òí³ òà íàóêîâ³ ³ííîâàö³¿ ìåäè÷íèõ
êîëåäæ³â óí³âåðñèòåò³â ÑØÀ; âèçíà÷åíî ³ííîâàö³éíèé ïîòåíö³àë
òâîð÷îãî âèêîðèñòàííÿ â íàö³îíàëüí³é ïåäàãîã³÷í³é òåîð³¿ òà ïðàê-
òèö³ ïðîãðåñèâíîãî äîñâ³äó ÑØÀ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ãåíåçè é
ñó÷àñíîãî ñòàíó âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855685
6.Ð.10. Ìåäèêî-ñîö³àëüíå îáãðóíòóâàííÿ êîíöåïòóàëüíî¿ ìî-

äåë³ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè: àâòîðåô.
äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.02.03 / À. À. Ìîæàð³âñüêà; Óæãî-
ðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò. ---- Óæãîðîä, 2020. ---- 26 ñ.:
ðèñ. ---- óêp.

Äîñë³äæåíî íàóêîâî-ïðàêòè÷íó ïðîáëåìó ---- íàóêîâå îáãðóíòó-
âàííÿ òà ðîçðîáêó ñó÷àñíî¿ êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåë³ ãåíäåðíî¿ ð³â-
íîñò³ â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â ìåæàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Êîìïëåêñíèì ñîö³àëüíî-
ã³ã³ºí³÷íèì äîñë³äæåííÿì äîâåäåíî íåâ³äïîâ³äí³ñòü ðåêîìåíäàö³ÿì
ÂÎÎÇ òà ì³æíàðîäíèì ï³äõîäàì ð³øåííÿ ïðîáëåìè ãåíäåðíî¿
ð³âíîñò³ â îäåðæàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ñèñòåì³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Âèâ÷åíî ñó÷àñí³ ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ ïîêàçíè-

ê³â çàõâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ õâîðîá òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè. Ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá òà çàõâîðþâàíîñò³ âèù³ ó
æ³íîê (â ö³ëîìó â 1,2 ---- 1,3 ðàçó), çà âèíÿòêîì ðîçëàä³â ïñèõ³êè
òà ïîâåä³íêè òà òðàâì, îòðóºíü òà äåÿêèõ ³íøèõ íàñë³äê³â ä³¿
çîâí³øí³õ ÷èííèê³â. Òîä³ ÿê ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ âèù³ ó ÷îëîâ³-
ê³â (â ö³ëîìó â 1,2 ðàçó), í³æ ó æ³íîê, çà âèíÿòêîì õâîðîá
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Àíàë³ç â³ò÷èçíÿíèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äî-
êóìåíò³â âèÿâèâ íåäîñêîíàë³ñòü çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè ç ãåíäåðíèõ
ïèòàíü â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ. Çà ìåòîäîì ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ âñòàíîâëåíî íåäîñêîíàë³ñòü çà çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³
ñèñòåìîþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íàñåëåí-
íþ òà âèÿâëåíî íåäîë³êè ï³ä ÷àñ íàäàííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ ïîñëóã
÷îëîâ³êàì (75,8 ± 3,5 % ÷îëîâ³ê³â òà 71,4 ± 2,8 % æ³íîê ñåðåä
ë³êàð³â òà 86,1 ± 3,9 % ÷îëîâ³ê³â ³ 72,2 ± 5,3 % æ³íîê ñåðåä îðãà-
í³çàòîð³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ), ùî çóìîâëåíî â³äñóòí³ñòþ ë³êàðÿ-àí-
äðîëîãà ó ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ³ âèçíà÷åíî ïðîïîçèö³þ äî âïðî-
âàäæåííÿ éîãî ïîñàäè ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (90,8 ± 2,3 %
÷îëîâ³ê³â òà 82,6 ± 2,4 % æ³íîê ñåðåä ë³êàð³â òà 73,4 ± 5,0 %
÷îëîâ³ê³â òà 70,8 ± 5,4 % æ³íîê ñåðåä îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ). Íàóêîâî îáãðóíòîâàíî êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè òà ìî-
äåëü ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ, ñòðóêòóðíèìè êîìïî-
íåíòàìè ÿêî¿ º 5 âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ áëîê³â: ïðàâîâà ñêëàäîâà, îð-
ãàí³çàö³éíà ñòðóêòóðà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íàóêîâà ñêëàäîâà, îñâ³-
òíÿ ñêëàäîâà, çàö³êàâëåí³ñòü íàñåëåííÿ òà ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèí-
ãó ³ îö³íêè çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³. Çàïðîïîíîâàíó ìî-
äåëü ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ ïîçèòèâíî îö³íåíî åêñïåðòàìè (9,3 ± 1,0
áàë³â) òà ðåêîìåíäîâàíî äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ñèñòåìó îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ó ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445978
6.Ð.11. Îñíîâí³ ôàêòîðè âïëèâó íà ïðîôåñ³éíó ìîòèâàö³þ

ë³êàð³â ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ / À. Î. Êåðåöìàí // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 88-91. ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîôåñ³é-
íó ìîòèâàö³þ ë³êàð³â íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³. Çà äîïîìîãîþ ìå-
òîäó àíêåòóâàííÿ âèâ÷åíî âïëèâ ð³çíèõ ôàêòîð³â íà ïðîôåñ³éíó
ìîòèâàö³þ ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ó Çàêàðïàòñüê³é îáë.
Âëàñí³ àíêåòè ðîçðîáëåíî íà îñíîâ³ øêàëè Ëàéêåðòà. Íà îñíîâ³
îïèòóâàííÿ 430 ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé âèÿâëåíî, ùî ò³ëü-
êè 21 % (± 1,9) ðåñïîíäåíò³â ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿
ìîòèâàö³¿, çîêðåìà ñåðåä ë³êàð³â, ùî ïðàöþþòü ó ì³ñòàõ (37,2 %)
â³êîì äî 35 ðîê³â (71,4 %). 14 % (± 1,7) îïèòàíèõ º àáñîëþòíî
íå ìîòèâîâàíèìè äî ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè, ó 23,3 % (± 2,0) â³äì³-
÷àºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ âìîòèâîâàíîñò³, çîêðåìà ñå-
ðåä ðåñïîíäåíò³â 45 ---- 50 ðîê³â (84,3 %). Íàéíèæ÷³ ð³âí³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿ âèÿâëåíî ñåðåä ë³êàð³â ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³
(23,6 %) ó â³ö³ äî 45 ðîê³â. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè âïëèâó íà ¿¿
ôîðìóâàííÿ âèÿâèëèñü: íåñòàá³ëüíà åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ºþ â êðà-
¿í³ (81,4 % (± 1,9)), íåäîñòàòí³é ð³âåíü çíàíü (32,5 % ( ± 2,3)),
íåäîîö³íêà ñóñï³ëüñòâîì ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (65,1 % ( ± 2,3)),
íàÿâíà ïàíäåì³ÿ COVID-19 (55,8 % ± 2,4). Âèñíîâêè: âèÿâëåíî
çíà÷í³ ð³âí³ íèçüêî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿ ñåðåä ë³êàð³â Çàêàð-
ïàòñüêî¿ îáëàñò³ ó â³ö³ 45 ---- 50 ðîê³â, çîêðåìà ³ç ñ³ëüñüêî¿ ì³ñ-
öåâîñò³ (ó â³ö³ äî 45 ðîê³â). Íàéá³ëüøèì íà ¿¿ ôîðìóâàííÿ âè-
ÿâèñÿ âïëèâ íåñòàá³ëüíîñò³ åêîíîì³êè â Óêðà¿í³, íåäîîö³íêà ñó-
ñï³ëüñòâîì ë³êàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà íàÿâíà COVID-19 ïàíäåì³ÿ,
ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ðîçðîáö³ çàõîä³â ç óòðèìàííÿ ³
çàëó÷åííÿ ìåäè÷íèõ êàäð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.12. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåõàí³çì³â óïðàâë³ííÿ çà-

êëàäàìè ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ / ². ². ßðåìêî // Manage-
ment and Entrepreneurship in Ukraine: the stages of formation and
problems of development. ---- 2021. ---- 3, ¹ 2. ---- Ñ. 127-139. ----
Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Óçàãàëüíåíî òåîðåòè÷í³ çàñàäè äåðæàâíèõ ³ âíóòð³øíüîãîñïî-
äàðñüêèõ ìåõàí³çì³â óïðàâë³ííÿ çàêëàäàìè ñôåðè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ; ïðîàíàë³çîâàíî íàÿâí³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè ¿õ
ïîáóäîâè òà ïðàêòè÷íó ä³ºâ³ñòü ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Íàâåäåíî äå-
ÿê³ ïðèêëàäè çàðóá³æíî¿ ïðàêòèêè é îö³íåíî ïðîïîíîâàí³ â äî-
ñë³äíèöüêèõ ïðàöÿõ óêðà¿íñüêèõ íàóêîâö³â ïðîïîçèö³¿ ùîäî ñèñ-
òåìíèõ çì³í óïðàâë³íñüêèõ òåõíîëîã³é ³ ìîæëèâîñò³ ¿õ âïðîâà-
äæåííÿ ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè. Äîñë³äæåíî áàçîâ³ çàñàäè àíàë³-
òè÷íî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìåõàí³çì³â òà ¿õíþ
ä³ºâ³ñòü â óïðàâë³íí³ çàêëàäàìè ãàëóç³. Ñôîðìóëüîâàíî øëÿõè
îïòèì³çàö³¿ ìåõàí³çì³â â óïðàâë³íñüê³é ñèñòåì³ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ òà ï³äõîäè äî àíàë³òè÷íî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ¿õ âèêî-
ðèñòàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101837
6.Ð.13. Ïðîôåñ³éíà ìåäè÷íà êîìóí³êàö³ÿ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ

ë³êàðÿ ç ïàö³ºíòîì: ïîñ³á. äëÿ ³íîçåì. ñòóäåíò³â / À. Â. Âèõ-
ðóù, ². Ä. Äðà÷, ². ß. Çàë³ïñüêà, Â. ². Çåâàêî, ò. Ï. Ìåëüíèê,
Î. À. Ìèñèê, Î. ². Íîâ³öüêà, Í. ß. Îë³éíèê, Ê. Ë. Ñòåôàíè-
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øèí, Ì. ². Ðóäåíêî, Ì. Ï. Òèøêîâåöü, Ë. Ï. Øåðåìåòà;
ðåä.: À. Â. Âèõðóù, ². ß. Çàë³ïñüêà; Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëü-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî. ---- Òåðíî-
ï³ëü: ÒÍÌÓ: Óêðìåäêíèãà, 2021. ---- 203 ñ.: ³ë., òàáë. ---- óêp.

Îõàðàêòåðèçîâàíî çàñàäíè÷³ ïîëîæåííÿ äèäàêòèêè âèùî¿ øêî-
ëè. Ðåïðåçåíòîâàíî ëåêñè÷íèé òà ãðàìàòè÷íèé ìàòåð³àë ïðîôåñ³é-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ ìåäèêà ó â³ää³ëåííÿõ êàðä³îëîã³¿, ãàñòðîåíòåðî-
ëîã³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿, ïóëüìîíîëîã³¿, îòîðèíîëàðèíãî-
ëîã³¿, äåðìàòîëîã³¿, îôòàëüìîëîã³¿, òðàâìàòîëîã³¿, õ³ðóðã³¿, ïåä³àò-
ð³¿, à òàêîæ ó â³ää³ëåíí³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá. Óâàãó ïðèä³ëåíî
ïèòàííÿì ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ ïàðàìåäèêà ï³ä ÷àñ íàäàííÿ
åêñòðåíî¿ äîïîìîãè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÑ69052
6.Ð.14. Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíèê³â ôàð-

ìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³é ó Ôåäåðàòèâí³é Ðåñïóáë³ö³ Í³ìå÷÷èí³:
òåîð³ÿ òà ïðàêòèêà: ìîíîãðàô³ÿ / Í. À. Á³ëîóñîâà; ðåä.:
Ë. Ï. Ïóõîâñüêà. ---- Êè¿â: Íàóêîâà ñòîëèöÿ, 2022. ---- 204 ñ.:
ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 146-179. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî òåîðåòè÷í³ òà ïðàêòè÷í³ àñïåêòè ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíèê³â ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³é ó Ôå-
äåðàòèâí³é Ðåñïóáë³ö³ Í³ìå÷÷èí³. Âèñâ³òëåíî ðåçóëüòàòè ³ñòîðè-
êî-ïåäàãîã³÷íîãî àíàë³çó òà ïðåäñòàâëåíî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ îñ-
íîâè çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíè-
ê³â ó Ôåäåðàòèâí³é Ðåñïóáë³ö³ Í³ìå÷÷èí³. Ðîçêðèòî äèäàêòè÷í³
çàñàäè îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ÷èñ-
ëåííî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ãðóïè â í³ìåöüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Óçàãàëüíåíî
òðàäèö³éí³ ôîðìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíè-
ê³â ó â³ò÷èçíÿíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³ÿõ, ñôîðìóëüîâàíî ðå-
êîìåíäàö³¿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ â Óêðà¿í³ ïðîãðåñèâíèõ ³äåé ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíèê³â ó Ôåäåðàòèâí³é Ðåñ-
ïóáë³ö³ Í³ìå÷÷èí³. Íàãîëîøåíî íà ³ìïëåìåíòàö³¿ í³ìåöüêîãî äî-
ñâ³äó ó ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíèê³â ôàðìàöåâ-
òè÷íèõ êîìïàí³é â Óêðà¿í³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856844
6.Ð.15. Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é

ìåäè÷íî¿ ñåñòðè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
/ Ã. Ã. Ìàðàðàø, Ì. Ï. Òèìîô³ºâà, Ë. Ä. Áîðåéêî // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 66-74. ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ìîäåëü ³ ïðîãðàìó ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é ìåäè÷íî¿ ñåñòðè äëÿ ïðîô³ëàêòè-
êè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà äîñë³äèòè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. Ìåòîäè
äîñë³äæåíÿ: àíàë³ç äæåðåë íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, òåñò «Êîìóí³êà-
áåëüí³ñòü» çà Â. Ô. Ðÿõîâñüêèì; ìåòîäèêà «Ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ
ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè» çà Ñ. Â. Çíàìåíñüêîþ; ìåòî-
äèêà «Ä³àãíîñòèêà åìîö³éíèõ áàð’ºð³â â ì³æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêó-
âàíí³», «Ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ åìïàò³éíèõ çä³áíîñòåé» çà Â. Â. Áîé-
êî. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòå-
ð³þ Â³ëêîêñîíà. Ðîçðîáëåíî ìîäåëü ôàêòîð³â ïðîôåñ³éíî-îñîáèñ-
ò³ñíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè. Âïðîâàäæåíèé â íàâ÷àííÿ
Òðåí³íã êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, áóâ åôåê-
òèâíèé â³äíîñíî òàêèõ åëåìåíò³â ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ìåäñåñòåð ÿê êîìóí³êàáåëüí³ñòü, êîìóí³êàòèâíà êóëüòó-
ðà, åìïàò³éí³ çä³áíîñò³, åìîö³éí³ áàð’ºðè ó ñï³ëêóâàíí³, íàñàìïå-
ðåä íåâì³ííÿ óïðàâëÿòè åìîö³ÿìè, ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê äî ïðî-
ôåñ³îíàëà ó ñåíñ³ ñàìîïîâàãè, ñàìîðîçóì³ííÿ. Âèñíîâêè: òåîðåòè-
êî-ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç òà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ íàäàâ çìîãó
ðîçðîáèòè ìîäåëü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é
ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, âèçíà÷èòè îñíîâí³ ï³äõîäè äî ïîáóäîâè ïðîãðà-
ìè êîìóí³êàòèâíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.16. Ñòàí êàäðîâîãî òà îñâ³òíüîãî çàáåçïå÷åííÿ ñôåðè ðå-

àá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè ïðè óðàæåííÿõ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó
/ Â. Â. Áðè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 58-66. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí êàäðîâîãî òà îñâ³-
òíüîãî çàáåçïå÷åííÿ ñôåðè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ âçàãàë³ òà ïðè
óðàæåííÿõ îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè. Ìàòåð³àëè äîñë³æåííÿ ----
ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ñèñòåìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, ³íôîðìàö³ÿ ñàéòó ºäèíî¿
äåðæàâíî¿ åëåêòðîííî¿ áàçè ç ïèòàíü îñâ³òè (ªÄÅÁÎ), íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè çàáåçïå÷åííÿ ñôåðè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.
Âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè: ñèñòåìíîãî ï³äõîäó òà àíàë³çó, ìå-
äèêî-ñòàòèñòè÷íèé, êîíòåíò-àíàë³ç, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç, ãðàô³÷-
íèé. Ïðîàíàë³çîâàíî çì³íè â íîðìàòèâíèõ äîêóìåíòàõ ñôåðè ìå-
äè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ÿê³ ñïðÿìîâàíî íà âäîñêîíàëåííÿ ïðîöåñó
ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà ï³äãîòîâêè éîãî êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ
âçàãàë³ òà ó ÷àñòèí³ ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ç óðàæåííÿìè îïîðíî-ðóõî-
âîãî àïàðàòó. Âñòàíîâëåíî íèçüêèé ð³âåíü óêîìïëåêòîâàíîñò³ çà-
êëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ë³êàðÿìè ô³çè÷íî¿ òà ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ìå-
äèöèíè, ô³çè÷íèìè òåðàïåâòàìè òà åðãîòåðàïåâòàìè. Ïðîàíàë³çî-
âàíî îñâ³òí³ ïðîïîçèö³¿ äëÿ âêàçàíèõ ôàõ³âö³â ³ âèÿâëåíî ¿õ äî-
ñòàòíüî øèðîêèé îáñÿã. Âèñíîâêè: â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äî-
ñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî êàäðîâå òà îñâ³òíº çàáåçïå÷åííÿ ñôåðè

ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòóïîâî çì³íþºòüñÿ â íàïðÿìêó â³äïîâ³ä-
íîñò³ ì³æíàðîäíèì ñòàíäàðòàì ÿê â ÷àñòèí³ ë³êàðñüêèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé, òàê ³ â ÷àñòèí³ ôàõ³âö³â ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ åðãîòåðàï³¿. Àëå
çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ùå íå óêîìïëåêòîâàíî íåîáõ³äíèìè
ñïåö³àë³ñòàìè, à â³äïîâ³äíî íå ìîæóòü íàäàâàòè ïîâíîö³ííî ïî-
ñëóãè ðåàá³ë³òàö³¿ çà ïàêåòîì «Ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ äîðîñëèõ òà
ä³òåé â³ä òðüîõ ðîê³â ç óðàæåííÿìè îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.17. Ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ³ç êîìó-

í³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Ì. ². Áà÷ó, Ò. Â. Ñîðîêìàí // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 61-65. ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåäè÷íà ñåñòðà ïîêëèêàíà âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ, âì³ííÿ ³
íàâè÷êè â îðãàí³çàö³¿ îïòèìàëüíî¿ êîìóí³êàö³éíî¿ âçàºìîä³¿ ç
ñ³ì’ºþ òà íàäàâàòè íåîáõ³äíó êîíñóëüòàòèâíó äîïîìîãó âñ³ì ¿¿
÷ëåíàì. Äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ êîìóí³êàö³ÿì ó ñèñòåì³ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, íå ïðîâîäèëîñÿ, ùî ³ çóìîâèëî àêòóàëüí³ñòü
äàíîãî äîñë³äæåííÿ òà éîãî ìåòó. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè êîìó-
í³êàòèâí³ íàâè÷êè ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Âïðîäîâæ 2019 ---- 2020 ðð.
ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 217 ìåäè÷íèõ ñåñòåð ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàêëàä³â ×åðí³âåöüêî¿ îáë. ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ êîìóí³êà-
òèâíèõ íàâè÷îê. ²ç 217 ðåñïîíäåíò³â 54 (24,9 %) ìàëè îñâ³òí³é
ñòóï³íü «áàêàëàâð» òà 163 (75,1 %) ---- îñâ³òí³é ñòóï³íü «ìîëîä-
øèé ñïåö³àë³ñò». Ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ îö³íþâàëè çà 7 øêàëà-
ìè, âèçíà÷àëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ (ç äâîõ ïèòàíü) çà êîæíîþ øêà-
ëîþ îêðåìî. Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè 19 îñ³á íàáðàëè á³ëüøå 60
áàë³â, òîáòî âïåâíåíî âîëîä³þòü êîìóí³êàòèâíèì ì³í³ìóìîì, ùå
42 îñîáè íàáðàëè â³ä 30 äî 60 áàë³â, à çíà÷èòü ¿ì íåîáõ³äíî
çâåðíóòè îñîáëèâó óâàãó íà îêðåì³ íåçàäîâ³ëüí³ àñïåêòè ñï³ëêó-
âàííÿ, à 156 îñ³á íàáðàëè ìåíøå àáî áëèçüêî 30 áàë³â ---- ñàìå ¿ì
âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà ï³äâèùåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³. Ìåäè÷í³ ñåñòðè îñâ³òíüîãî ñòóïåíÿ «áàêàëàâð» âîëîä³þòü êî-
ìóí³êàòèâíèìè íàâè÷êàìè á³ëüøîþ ì³ðîþ. Âèñíîâêè: íà äàíèé
÷àñ ìåäè÷í³ ñåñòðè ìàþòü íåäîñòàòí³é ð³âåíü êîìóí³êàòèâíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ çì³í ó íàâ÷àëüíó
ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ìåäñåñòðèíñòâà íà äî---- òà ï³ñëÿ-
äèïëîìíîìó åòàïàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.18. Ôóíêö³îíàëüíà ï³äñèñòåìà ìåäè÷íîãî çàõèñòó íàñå-

ëåííÿ ïðè íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³ÿõ Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â Àìåðèêè
òà Óêðà¿íè ---- ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà / Â. Ì. ßêèìåöü,
Â. Ï. Ïå÷èáîðù, Ï. Á. Âîëÿíñüêèé, Â. À. Êóøí³ð, Â. Â. Âîðî-
íåíêî, Ã. Î. Cëàáêèé // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ----
¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 29-45. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè ñòàí òà îðãàí³çàö³þ ôóíêö³îíàëüíî¿
ï³äñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñ-
òåì³ öèâ³ëüíîãî çàõèñòó ÑØÀ òà Óêðà¿íè äëÿ îïòèì³çàö³¿ ¿¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â ï³äãîòîâ÷èé ïåð³îä òà åôåêòèâíîãî ðåàãóâàííÿ ó ïðî-
öåñ³ ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é (ÍÑ) òà ÿê³ñíîãî
³ ñâîº÷àñíîãî íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÅÌÄ) ïîòåð-
ï³ëèì â ÍÑ ìèðíîãî ÷àñó, îñîáëèâîãî ïåð³îäó òà ï³ä ÷àñ òåðîðèñ-
òè÷íèõ àêö³é. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äî-
êóìåíòè äåðæàâè, íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿, ìàòåð³àëè íàóêîâî-ïðàêòè÷-
íèõ êîíôåðåíö³é òà ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îðãàí³çàö³¿
ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ ÑØÀ òà
Óêðà¿íè. Íà îñíîâ³ ïðîàíàë³çîâàíîãî äîñâ³äó ä³ÿëüíîñò³ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ï³äñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâ-
í³é ñèñòåì³ öèâ³ëüíîãî çàõèñòó ÑØÀ òà Óêðà¿íè âèçíà÷åíî ïðîá-
ëåìè, ïð³îðèòåòí³ çàâäàííÿ òà øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ. Ïðîâåäåíî
äåòàëüíèé àíàë³ç íåäîë³ê³â íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî òà ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äñèñòåìè
ìåäè÷íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ öèâ³ëü-
íîãî çàõèñòó ÑØÀ òà Óêðà¿íè. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî ðÿä ïðîá-
ëåì ä³ÿëüíîñò³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàõèñòó íà-
ñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ öèâ³ëüíîãî çàõèñòó. Ïîð³âíÿ-
íî ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ ñëóæáè ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äñèñòåìè ìå-
äè÷íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ öèâ³ëüíîãî
çàõèñòó Óêðà¿íè òà ðÿäó êðà¿í ñâ³òó. Íàäàíî ïðîïîçèö³¿ ùîäî
ä³ÿëüíîñò³ òà âèð³øåííÿ ïðîáëåì ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äñèñòåìè ìå-
äè÷íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ öèâ³ëüíîãî
çàõèñòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.19. Ôóíêö³îíóâàííÿ Ìåäè÷íèõ ñèë Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿-

íè â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³
/ Â. Î. Æàõîâñüêèé, Â. Ã. Ë³â³íñüêèé, Ì. Â. Êóäðåíêî,
Ã. Î. Ñëàáêèé // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 24-33. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ ³ íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âî¿ áàçè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ òà ¿¿ âïëèâó íà ñòàí ³ ðîç-
âèòîê ñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ Çáðîéíèõ ñèë (ÇÑ) Óêðà¿-
íè. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ---- ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ öèâ³ëüíîãî
íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà ñèñòåìà ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ÇÑ Óê-
ðà¿íè. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ---- çàêîíîäàâ÷à ³ íîðìàòèâíî-ïðàâî-

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
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âà áàçà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- á³á-
ë³îãðàô³÷íèé, àíàë³òè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó. Ðåçóëüòàòè. Ðå-
ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â äåðæàâ³ ñïðÿìîâàíî íà
ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ ³ çä³éñíþºòüñÿ
íàñàìïåðåä øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâñòâà ç ïèòàíü îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ òà îïðàöþâàííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ çàñàä ¿¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Âàæëèâèì àñïåêòîì ö³º¿ ðåôîðìè º ïîñë³äîâí³ ïðàêòè÷í³
çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ íîâîãî ïîðÿäêó ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³
òà åêîíîì³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè. Âîäíî÷àñ îêðåì³
íàïðÿìè òà ñêëàäîâ³ ðåôîðìóâàííÿ ì³ñòÿòü ïåâí³ ðèçèêè, çîêðåìà
ùîäî ïîäàëüøîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè â³éñüêîâî¿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ÿêèõ íåîáõ³äíî óíèêíóòè. Âèñíîâêè: çáåðåæåííÿ ³ ï³ä-
òðèìàííÿ âèñîêî¿ áîéîâî¿ ãîòîâíîñò³ òà áîºçäàòíîñò³ ÇÑ Óêðà¿íè
òà ³íøèõ â³éñüêîâèõ ôîðìóâàíü íåìîæëèâå áåç ñó÷àñíîãî ìåäè÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ³ ïîòðåáóâàòèìå äåòàëüíî-
ãî îïðàöþâàííÿ òà âðàõóâàííÿ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñ-
òåìè â³éñüêîâî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äåðæàâè. Äîñÿãíåííÿ öüîãî ìîæëèâå çà óìîâè
àêòèâíî¿ ñï³âó÷àñò³ Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè ó ïðîöåñ³ ðîç-
ðîáëåííÿ çàêîíîäàâ÷èõ ³ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ çàñàä ¿¿ ä³ÿëüíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.68-6.Ð.69, 6.Ð.85, 6.Ð.107, 6.Ð.180, 6.Ð.182,

6.Ð.490

Ìåäè÷íà îñâ³òà

6.Ð.20. Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî-âèðîáíè÷î¿
ïðàêòèêè ìàã³ñòð³â ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / Ã. Î. Ñëàáêèé,
². Ñ. Ìèðîíþê, Â. Â. Áðè÷, Â. É. Á³ëàê-Ëóê’ÿí÷óê, Î. Ë. Êî-
ðîëü÷óê, Î. Ñ. Áóòóñîâ, ². ß. Ãóöîë, Î. Þ. Êà÷óð, ². ². Ôåéñà
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 51-55. ----
Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè òà ïðåäñòàâèòè ìåòîäîëîã³þ îðãàí³-
çàö³¿ íàóêîâî-âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ìàã³ñòð³â ãðîìàäñüêîãî çäî-
ðîâ’ÿ â ÓæÍÓ. Â õîä³ âèêîíàííÿ ðîáîòè ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåí-
íÿ ñòàëè ðîáî÷à ïðîãðàìà íàóêîâî-âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ìàã³ñòð³â
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â ÓæÍÓ òà íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿ ³ç çàçíà÷å-
íî¿ òåìè. Ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä
òà ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ïðåäñòàâëåíî ìåòîäîëîã³þ
îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî-âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ìàã³ñòð³â ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ â ÓæÍÓ. Âèñíîâêè: ïðåäñòàâëåíà ìåòîäîëîã³ÿ ìàº çàáåç-
ïå÷èòè ðåçóëüòàòèâíå ïðîõîäæåííÿ ñòóäåíòàìè âèðîáíè÷î¿ ïðàê-
òèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.21. Á³îñòàòèñòèêà: ðîëü òà çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ ñâ³òî-

ãëÿäó ìàã³ñòðà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / ². ². Ôåéñà, Â. Ï. Ìàð-
êîâè÷, À. Ò. ßöèíà, Í. É. Ïîòîê³é, ². ß. Ãóöîë // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 92-95. ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ìåòîäèêî-ïåäàãîã³÷í³ îñíîâè âèêëà-
äàííÿ ïðåäìåòó «Á³îñòàòèñòèêà» ó ñòóäåíò³â-ìàã³ñòð³â ãðîìàäñüêî-
ãî çäîðîâ’ÿ. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè ÷èíí³ çàêîíîäàâ÷³
àêòè Óêðà¿íè ç ïèòàíü ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè òà ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, íàâ÷àëüí³ ïëàíè ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ. Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè âèêîðèñòàíî ìåòîäè
êîíòåíò-àíàë³çó, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó òà ñèñòåìíîãî ï³ä-
õîäó. Ïðåäñòàâëåíî ñòðóêòóðó îñâ³òíüî-íàóêîâî¿ ïðîãðàìè ïðåä-
ìåòó «Á³îñòàòèñòèêà», ìåòîäè, ôîðìè òà ðåçóëüòàòè âèêëàäàííÿ
ïðåäìåòó «Á³îñòàòèñòèêà». Âèñíîâêè: ìåòîäè÷íî-ïåäàãîã³÷í³ çàñà-
äè ïðè âèâ÷åíí³ ìàã³ñòðàìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ïðåäìåòó «Á³î-
ñòàòèñòèêà» ïîëÿãàþòü ó âèêîðèñòàíí³ àêòèâíèõ òà ³íòåðàêòèâíèõ
ôîðì íàâ÷àííÿ â óìîâàõ àóäèòîð³¿ ³ç êîíòðîëüîâàíèì çàñòîñóâàí-
íÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ íàâ÷àëüíî-äîñë³äíèõ çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿
äèñòàíö³éíî¿ ðîáèòè ñòóäåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.22. Âïðîâàäæåííÿ àêðåäèòàö³¿ ïðîâàéäåð³â â Óêðà¿í³:

ðîëü òà îáîâ’ÿçêè ïðîâàéäåð³â áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîç-
âèòêó / Ð. Â. Ìàðóøêî // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àò-
ð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 7-15. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàéêðàùîãî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã àáî
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ìåäè÷í³ ôàõ³âö³ ìàþòü ïîñò³éíî íà-
â÷àòèñÿ. Ñàìå ÷åðåç áåçïåðåðâíó îñâ³òó ïðîòÿãîì ïðàêòè÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè óäîñêîíàëþþòü âëàñíèé ïðîôåñ³îíà-
ë³çì. Êëþ÷îâîþ ëàíêîþ â ñèñòåì³ áåçïåðåðâíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè
(ÁÌÎ), áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó (ÁÏÐ) º ïðîâàé-
äåð àáî îðãàí³çàòîð îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ---- îðãàí³çàö³ÿ, ÿêà ïëà-
íóº, îðãàí³çóº òà ïðîâîäèòü îñâ³òí³ çàõîäè äëÿ ìåäè÷íèõ ôàõ³â-
ö³â. Îñíîâíèìè âèìîãàìè äî ä³ÿëüíîñò³ ïðîâàéäåð³â (îðãàí³çàòî-
ð³â) ÁÌÎ-ÁÏÐ º íåóïåðåäæåí³ñòü, íåçàëåæí³ñòü ï³ä ÷àñ ïëàíó-
âàííÿ, ï³äãîòîâêè òà ïðîâåäåííÿ îñâ³òí³õ çàõîä³â íà ðåãóëÿðí³é
îñíîâ³, âèñîêîìó ïðîôåñ³éíîìó ð³âí³ ³ç çàëó÷åííÿì âèñîêîêâàë³-

ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â/åêñïåðò³â. Ìåòà ðîáîòè ---- îïèñàòè ðîëü
ïðîâàéäåð³â ó ñèñòåì³ ÁÌÎ+ÁÏÐ, ¿õ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó äîòðè-
ìàíí³ âèìîã òà ñòàíäàðò³â àêðåäèòîâàíî¿ îñâ³òè, îñîáëèâîñò³ ¿õ
ä³ÿëüíîñò³ â ïåð³îä ðåôîðìóâàííÿ ìåäèöèíè â Óêðà¿íè òà ³íòåã-
ðàö³¿ â ì³æíàðîäíó ñï³ëüíîòó ó ñôåð³ ÁÌÎ+ÁÏÐ. Ðåêîìåíäàö³¿
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó÷àñíèêàìè ÁÌÎ-ÁÏÐ àáî çàö³êàâëåíè-
ìè ñòîðîíàìè, ÿê³ íàö³ëåí³ íà àêòèâíó ó÷àñòü ó âïðîâàäæåíí³
íîâî¿ ñèñòåìè àê ðåäèòàö³¿, çîêðåìà, àêðåäèòàö³¿ ïðîâàéäåð³â ³ç
ïîäàëüøîþ ¿¿ ï³äòðèìêîþ òà ðîçâèòêîì. Íà øëÿõó äîñÿãíåííÿ
ñòàá³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â â îðãàí³çàö³¿ ÁÌÎ-ÁÏÐ äëÿ Óêðà¿íè âàæ-
ëèâèì º ïðèºäíàííÿ äî ì³æíàðîäíîãî ñï³âòîâàðèñòâà îðãàí³çàö³é,
ÿê³ ïðàöþþòü ó ãàëóç³ ÁÌÎ-ÁÏÐ, øëÿõîì âïðîâàäæåííÿ íîâî¿
ñèñòåìè àêðåäèòàö³¿, çîêðåìà, àêðåäèòàö³¿ ïðîâàéäåð³â (îðãàí³çà-
òîð³â) ÁÌÎ-ÁÏÐ òà äîñÿãíåííÿ ¿¿ ñóòòºâî¿ åêâ³âàëåíòíîñò³ äî
ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.23. Çàáåçïå÷åííÿ ÎÔÎÃÇ «Ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó íàóêîâèõ

äîñë³äæåíü ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äëÿ íàóêîâîãî îáãðóíòó-
âàííÿ ïîë³òèêè òà ïðàêòèêè» â Óæãîðîäñüêîìó íàö³îíàëüíîìó
óí³âåðñèòåò³ / Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê, Â. Â. Áðè÷,
Â. À. Äóôèíåöü, Â. É. Á³ëàê-Ëóê’ÿí÷óê, Î. Ë. Êîðîëü÷óê,
Î. Ä. Áóòóñîâ, ². ². Ôåéñà, À. Â. Ñòåïàíåíêî // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 56-62. ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âèêîíàííÿ â Óæãîðîäñüêîìó íàö³î-
íàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ ÎÔÎÃÇ «Ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äëÿ íàóêîâîãî îáãðóíòóâàííÿ
ïîë³òèêè òà ïðàêòèêè». Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñ-
òàíî àíàë³òè÷íèé ìåòîä òà ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó.
Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè ìàòåð³àëè íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäðè íàóê ïðî çäîðîâ’ÿ ÓæÍÓ. Äîñë³äæåííÿì
îõîïëåíî ïåð³îä 2017 ---- 2020 ðð. Ïðàö³âíèêàìè êàôåäðè íàóê
ïðî çäîðîâ’ÿ ïðîâîäèòüñÿ çíà÷íà íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ó íàïðÿìêó
íàóêîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ ÿêà ïîëÿãàº ó âèêîíàíí³ íàóêîâî-äîñë³äíó ðîáîòó «Ìå-
äèêî-äåìîãðàô³÷íà òà ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ â Çàêàð-
ïàòñüê³é îáë. ÿê ÷èííèê ôîðìóâàííÿ ðåã³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ». Êð³ì òîãî ïðîâîäÿòüñÿ îðèã³íàëüí³ äîñë³-
äæåííÿ, ïðàö³âíèêè âèñòóïàþòü íà íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ. Äî
äàíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³ çàëó÷àþòüñÿ ìàã³ñòðè. Âèñíîâêè: äëÿ íà-
óêîâö³â Óæãîðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ áåçïîñåðåä-
íüî êàôåäðè íàóê ïðî çäîðîâ’ÿ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ç ðîçâèòêó
ñèñòåìè îõîðîíè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ º ïð³îðèòåòíèìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.24. Çàäà÷³ ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ïî ôîðìóâàí-

íþ ó íàñåëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî îñîáèñòîãî çäî-
ðîâ’ÿ / Î. Þ. Êà÷óð // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ----
¹ 1. ---- Ñ. 37-41. ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè çàäà÷³ ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ ïî ôîðìóâàííþ ó íàñåëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ
äî îñîáèñòîãî çäîðîâ’ÿ. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- á³áë³îñåìàíòè÷-
íèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó, ñîö³îëîã³÷íèé, ñòàòèñòè÷íèé.
Ñîö³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì áóëî îõîïëåíî 195 îðãàí³çàòîð³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, 89 ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â òà 265 ðåñïîíäåíò³â ³ç
÷èñëà äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â
îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìå-
òîä³â ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Âèçíà÷åíî çì³ñò ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ç ôîðìóâàííÿ ó íàñåëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî
ñòàâëåííÿ äî îñîáèñòîãî çäîðîâ’ÿ. Íàéâèùèé ð³âåíü ï³äòðèìêè
ðåñïîíäåíò³â îäåðæàëè íàñòóïí³ éîãî ñêëàäîâ³: ³íôîðìóâàííÿ íà-
ñåëåííÿ ïðî çàãðîçëèâ³ äëÿ çäîðîâ’ÿ òà æèòòÿ ñòàíè òà òàêòè ä³é
ïðè íèõ; ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ïðî ñèñòåìó ïðîô³ëàêòè÷íèõ
îãëÿä³â; ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ïðî ïðèíöèïè ïåðâèííî¿ òà âòî-
ðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü; ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ïðî
åêîíîì³÷í³ ïåðåâàãè ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü íàä ë³êóâàííÿì.
Âèñíîâêè: âèêîðèñòîâóþ÷è ñó÷àñí³ ôîðìè òà ìåòîäè ä³ÿëüíîñò³
ñèñòåìà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ìàº ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷èòè ôîð-
ìóâàííÿ ó íàñåëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî îñîáèñòîãî
çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.25. ²ñòîðè÷íèé ãåíåçèñ ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³¿

«ìåäè÷íèé ïðåäñòàâíèê» â Óêðà¿í³ / Í. Á³ëîóñîâà // Ïðîôå-
ñ³éíà ïåäàãîã³êà. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 13-22. ---- Á³áë³îãð.:
20 íàçâ. ---- óêp.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ âðåãóëþâàí-
íÿ íà äåðæàâíîìó ð³âí³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ïðåäñò-
àâíèê³â (ÌÏ) ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³é ÿê êëþ÷îâèõ ô³ãóð â³ò-
÷èçíÿíîãî ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó (ÔÐ) ó ñèñòåì³ ôîðìàëüíî¿,
íåôîðìàëüíî¿ òà ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè. Ìåòà ðîáîòè ---- íà ï³äñòàâ³
âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó ïðîôåñ³¿ «ÌÏ» îõàðàê-
òåðèçóâàòè îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè äàíèõ
ôàõ³âö³â â Óêðà¿í³. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: çàãàëüíîíàóêîâ³ (àíà-
ë³ç, ñèíòåç, ïîð³âíÿííÿ, óçàãàëüíåííÿ) ---- äëÿ âèâ÷åííÿ íàóêîâèõ
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äæåðåë; êîíêðåòíî-íàóêîâèé (ïîð³âíÿëüíî-³ñòîðè÷íèé) ---- äëÿ
âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³¿ ÌÏ íà óêðà¿íñüêî-
ìó ÔÐ; Äîñë³äæåíî ³ñòîðè÷íèé ãåíåçèñ ïðîáëåìè ³íôîðìóâàííÿ
â ãàëóç³ ôàðìàö³¿; îáãðóíòîâàíî óìîâè, ùî ñïðèÿëè ðîçâèòêó â
Óêðà¿í³ ïðîôåñ³¿ «ÌÏ»; îõàðàêòåðèçîâàíî ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿
ÌÏ; âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â
ñèñòåì³ ôîðìàëüíî¿, íåôîðìàëüíî¿ òà ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè Óêðà¿-
íè. Ðîçâèòîê ïðîôåñ³¿ «ÌÏ» ðîçïî÷àâñÿ ó 90-õ ðð. ìèíóëîãî
ñòîë³òòÿ ³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñòàíîâëåííÿì ÔÐ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³
ïðåïàðàò³â; ïðîôåñ³éíèìè ôóíêö³ÿìè ÌÏ º ³íôîðìàö³éíà, ïðå-
çåíòàö³éíà ³ ïðîñâ³òíèöüêà; ö³ ôóíêö³¿ ñïðÿìîâàí³ íà âèâåäåííÿ
íà â³ò÷èçíÿíèé ÔÐ áðåíäîâàíèõ äæåíåðèê³â; â Óêðà¿í³ ï³äãîòîâêà
ÌÏ çä³éñíþºòüñÿ ëèøå ôàðìàöåâòè÷íèìè êîìïàí³ÿìè òà ïðåäñò-
àâíèöòâàìè; íà â³äì³íó â³ä ñâ³òîâî¿ ïðàêòèêè, â³ò÷èçíÿí³ àñîö³àö³¿
ôàðìàöåâòè÷íèõ (ìåäè÷íèõ) ïðàö³âíèê³â çàëèøàþòüñÿ îñòîðîíü
â³ä ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ÌÏ; ïðîôåñ³ÿ «ÌÏ» â Óêðà¿í³ äîòå-
ïåð íåëåã³òèì³çîâàíà; íàãàëüíîþ º ïîòðåáà âäîñêîíàëåííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ÌÏ ôàðìàöåâòè÷íèõ êîìïàí³é ÷åðåç ðîçðîáëåí-
íÿ òà âïðîâàäæåííÿ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèõ ïðîãðàì íà äðóãîìó
(ìàã³ñòåðñüêîìó) ð³âí³ âèùî¿ îñâ³òè òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ â
ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
6.Ð.26. Îñâ³òíüî-íàóêîâà ïðîãðàìà ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â ãðî-

ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ Óæãîðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
î÷èìà ñòåéêõîëäåð³â / Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê,
Â. Â. Áðè÷, Â. É. Á³ëàê-Ëóê’ÿí÷óê, Â. Ï. Ìàðêîâè÷, Í. É. Ïî-
òîê³é, À. Ò. ßöèíà, ². ². Ôåéñà, ². ß. Ãóöîë // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 67-72. ---- Á³áë³îãð.:
4 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè îö³íêó îñâ³òíüî-íàóêîâî¿ ïðîãðàìè
ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ Óæãîðîäñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ñòåéêõîëäåðàìè ç ìåòîþ ¿¿ óäîñêîíàëåííÿ.
Âñüîãî â äîñë³äæåíí³ âçÿëà ó÷àñòü íàñòóïíà ê³ëüê³ñòü ñòåéêõîëäå-
ð³â: ïðåäñòàâíèêè àêàäåì³÷íî¿ ñï³ëüíîòè ---- 9, ìàéáóòí³ ðîáîòî-
äàâö³ ---- 11, ñòóäåíòè ---- 15. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè ïðèéíÿëè ó÷àñòü
â îáãîâîðåíí³ ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ ñòåéêõîëäåð³â òà âèñëîâëþ-
âàëè ñâî¿ ïðîïîçèö³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â ïåð³îä òðàâ-
íÿ ---- ÷åðâíÿ 2020 ð., ùî âèçíà÷àëî ïåð³îä çàê³í÷åííÿ ïåðøîãî
íàâ÷àëüíîãî ðîêó. Ïðåäñòàâíèêè àêàäåì³÷íî¿ ñï³ëüíîòè çàïðîïî-
íóâàëè îá’ºäíàòè â îäíó íàâ÷àëüíó äèñöèïë³íó íàñòóïí³ íàâ÷àëü-
í³ äèñöèïë³íè «Îðãàí³çàö³ÿ òà ïðåçåíòàö³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü»
³ «Íàóêîâ³ êîìóí³êàö³¿ ó ãàëóç³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ» ç çàãàëü-
íîþ ê³ëüê³ñòþ êðåäèò³â 6,5 ç ïåðåäà÷åþ 1,5 êðåäèò³â íà ïðåäìåò
«Åï³äåì³îëîã³ÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü». Â ïåðøîìó ñåìåñòð³
íå âèêëàäàòè ïðåäìåòè çà âèáîðîì. Ìàéáóòí³ ðîáîòîäàâö³ çàïðî-
ïîíóâàëè á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëèòè ïðèêëàäí³é ìåäè÷í³é ñòàòèñòèö³
é àíàë³çó îäåðæàíèõ äàíèõ â³äïîâ³äíî äî ì³ñöåâèõ òà ðåã³îíàëü-
íèõ óìîâ, íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ìåòîäîëîã³¿ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü òà ìîí³òîðèíãó ³ îö³íö³ ñåðåä òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â òà ¿õ
íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ, ïðîâåäåííÿ ñåðåä íèõ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðî-
áîòè. Ñòóäåíòè çàïðîïîíóâàëè çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü íàâ÷àëüíèõ
ãîäèí ç åï³äåì³îëîã³¿ òà âèâ÷àòè ìåòîäèêó ïðîâåäåííÿ åï³äåì³îëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàííÿõ, âèêëàäà-
÷³ ---- ïåðåéòè íà öèêëîâó ôîðìó ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ³ ïðàêòèêó-
âàòè ïðîâåäåííÿ çàíÿòü íà ìîæëèâèõ áàçàõ ìàéáóòíüî¿ ðîáîòè
ñòóäåíò³â. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàí³ ñòåéêõîëäåðàìè ïðîïîçèö³¿
ùîäî óäîñêîíàëåííÿ îñâ³òíüî-íàóêîâî¿ ïðîãðàìè ìàþòü áóòè îá-
ãîâîðåí³ íà çàñ³äàíí³ êàôåäðè ³ âðàõîâàí³ ï³ä ÷àñ ðîçðîáêè íîâîãî
âàð³àíòà ïðîãðàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.27. Ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ìåäèöèíè äî ïåäàãî-

ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó çàêëàäàõ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè: òåîð³ÿ ³
ïðàêòèêà: ìîíîãðàô³ÿ / Â. Ãóìåíþê; Õìåëüíèöüêà ãóìàí³òàðíî-
ïåäàãîã³÷íà àêàäåì³ÿ. ---- Õìåëüíèöüêèé: Ïðîñò³ð-Ì, 2022. ---- 383
ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 313-378. ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ òà ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ìåäèöèíè ó çàêëàäàõ
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Ïðîàíàë³çîâàíî çàêîðäîííèé äîñâ³ä ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ìåäèöèíè. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ âèìîãè
äî ïåäàãîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ìàã³ñ-
òð³â ìåäèöèíè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ, à òàêîæ ïåäàãîã³÷í³ ìîæëèâîñò³
çàêëàä³â âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â
ìåäèöèíè äî äîñë³äæóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ðîçãëÿíóòî ãîòîâí³ñòü
ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ìåäèöèíè äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñèñòåì³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÿê ðåçóëüòàò ¿õ ï³äãîòîâêè ó çàêëàäàõ âèùî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Íà îñíîâ³ âèçíà÷åíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â,
ñòðàòåã³é, ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â, çàêîíîì³ðíîñòåé òà ïðèíöèï³â
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ìåäèöèíè äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ó çàêëàäàõ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè íàóêîâî îáãðóíòîâàíî òà
ðîçðîáëåíî êîíöåïö³þ ³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíó ìîäåëü ñèñòå-
ìè ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ìåäèöèíè äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ó çàêëàäàõ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855884

6.Ð.28. Ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó òà åôåê-
òèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè
/ À. Ì. Íàãîðíà, À. Â. Áàñàíåöü, ². Ã. Êîíîíîâà, Í. Â. Ìåäâå-
äîâñüêà, Â. À. Ãâîçäåöüêèé // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 5-22. ---- Á³áë³îãð.: 34 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè õàðàêòåðèñòèêó ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó òà åôåêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòå-
ìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè áóëî âèêî-
ðèñòàíî ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè Äåðæêîìñòàòó Óêðà¿íè, Öåíòðó
ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè, Ôîíäó ñòðàõóâàííÿ Óêðà¿íè, Íàóêîâ³
çâ³òè ÄÓ «²íñòèòóò ìåäèöèíè ïðàö³ ³ì. Þ. ². Êóíä³ºâà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè» çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ. Çà äåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêà-
ìè ïîøèðåí³ñòü ³ çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó çà
îñíîâíèìè êëàñàìè õâîðîá, â ò. ÷. ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü òà
òðàâìàòèçìó, â îñòàíí³ ðîêè ìàº íåãàòèâíó òåíäåíö³þ. Âèñíîâêè:
çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî
â³êó çà ïîêàçíèêàìè õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, äèõàííÿ, îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó, îðãàí³â òðàâëåííÿ, õâîðîáè ñå÷îñòàòåâî¿, íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè, òðàâìè, îòðóºííÿ òà äåÿê³ ³íø³ íàñë³äêè ä³¿ çîâ-
í³øí³õ ÷èííèê³â, ïîøèðåíîñò³ õâîðîá çà êëàñàìè «Íîâîóòâîðåí-
íÿ», «Ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè» ìàº íåãàòèâíó äèíàì³êó.
Â³äì³÷åíî çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ñî-
ö³àëüíî íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, à ñàìå òóáåðêóëüîçó,
Â²Ë/ÑÍ²Äó, õâîðîá, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, à òàêîæ
ïîøèðåí³ñòü øê³äëèâèõ çâè÷îê (àëêîãîë³çì, òþòþíîïàë³ííÿ, íàð-
êîìàí³ÿ, ã³ïîäèíàì³ÿ), ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ð³çíèõ âèä³â
ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Àäì³í³ñòðàòèâíå çàêîíîäàâñòâî ó ñôåð³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ íà ñüîãîäí³ ïîòðåáóº ñóòòºâîãî ïåðåãëÿäó, îñîáëèâî
ç óðàõóâàííÿì ãàðìîí³çàö³¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ç ºâðîïåé-
ñüêèì çàêîíîäàâñòâîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.29. Òåõíîëîã³¿ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íà ï³ñëÿäèïëîìíî-
ìó åòàï³ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ôàõ³âö³â ôàðìàö³¿ / Ì. Î. Àâ-
ðàìåíêî, Í. Î. Òêà÷åíêî, Þ. Þ. Ðÿáîêîíü, Î. À. Á³ãäàí
// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 239-244. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ôàðìàöåâòè÷íà îñâ³òà ìàº ãíó÷êî, äèíàì³÷íî òà àäåêâàòíî ðå-
àãóâàòè íà ñóñï³ëüí³ òðàíñôîðìàö³¿ øëÿõîì ïðîäóêóâàííÿ íîâèõ
îñâ³òí³õ ïîñëóã, òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ òà îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó. Ó â³äïîâ³äü íà çàïèò ÷àñó ï³ñëÿäèïëîìíà ïðîôåñ³éíà
îñâ³òà ïðàãíå â³äïîâ³äàòè ïîòðåáàì ñüîãîäåííÿ: ñôîðìóâàëàñÿ íî-
âà êîíöåïö³ÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îñâ³òè òà ïðîôåñ³éíîãî
ð³âíÿ ôàõ³âö³â ---- íàâ÷àííÿ âïðîäîâæ æèòòÿ, ÿêå íåìîæëèâå áåç
âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Ìåòà ðî-
áîòè ---- ïîêàçàòè îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ôàð-
ìàöåâòè÷íèõ ôàõ³âö³â íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³ â Çàïîð³çüêîìó
äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ (ÇÄÌÓ) òà îêðåñëèòè éîãî
ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ç âèçíà÷åííÿì ìîæëèâèõ øëÿõ³â óäîñêîíàëåí-
íÿ â êîíòåêñò³ áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó (ÁÏÐ). Ìà-
òåð³àë äëÿ äîñë³äæåííÿ ---- äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ïðîâ³çî-
ð³â-³íòåðí³â, ñëóõà÷³â öèêë³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ íà ôàêóëü-
òåò³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÇÄÌÓ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â, çâ³òíà é
³íøà îáë³êîâà äîêóìåíòàö³ÿ, íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè ùîäî âèùî¿
ôàðìàöåâòè÷íî¿ îñâ³òè ð³çíèõ óïðàâë³íñüêèõ ð³âí³â. Çà ïðîâåäåí-
íÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè àíàë³çó, ñèíòåçó, ãðóïó-
âàííÿ, äåäóêö³¿, ëîã³êè é óçàãàëüíåííÿ. Ï³ñëÿäèïëîìíèé åòàï
ÁÏÐ ôàðìàöåâòè÷íèõ ôàõ³âö³â ñïðÿìîâàíî íà âäîñêîíàëåííÿ
ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíòíîñòåé ³ íàäàº çìîãó ôàõ³âöåâ³ ï³äòðèìó-
âàòè àáî ïîêðàùóâàòè ñòàíäàðòè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³ä-
íî äî ïîòðåá ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ï³äãîòîâêà ôàðìàöåâòè÷-
íèõ ôàõ³âö³â íà ôàêóëüòåò³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè â³äáóâàºòüñÿ â
î÷íî-äèñòàíö³éíîìó ôîðìàò³ ç âèêîðèñòàííÿì òåõíîëîã³é äèñòàí-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíîìó âåáñåðåäîâèù³, ùî ñòâîðåíî
íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ òà ³íôîðìàö³éíî-êîìó-
í³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é (áàçîâèì º ïàêåò Microsoft Office 365 ïðî-
ãðàìè Teams, Skype for business òîùî). Òàêèé ôîðìàò íàâ÷àííÿ
ñòèìóëþº çäîáóâà÷³â îñâ³òè äî ðîçêðèòòÿ ñâîãî ïîòåíö³àëó, ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà ñàìîìåíåäæìåíòó, ïîãëèáëþº ïðî-
ôåñ³éí³ êîìïåòåíòíîñò³ øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ êîìóí³êàö³éíî¿
ñêëàäîâî¿. Êåð³âíèöòâî ÇÄÌÓ íà çàñàäàõ ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ïîñò³éíî ïðàöþº íàä ï³äâèùåííÿì ÿêîñò³ îñâ³òí³õ ïîñëóã,
çîêðåìà íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³. Çà ðåçóëüòàòàìè êðèòè÷íîãî
àíàë³çó äîñâ³äó îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ïðîâ³çîð³â-³íòåðí³â, ñëóõà÷³â
öèêë³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ íà ÔÏÎ ÇÄÌÓ çà îñòàíí³ 10
ðîê³â, çâ³òíî¿ òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ äîêóìåíòàö³¿ âèçíà÷èëè
îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ôàðìàöåâòè÷íèõ ôà-
õ³âö³â íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³, îêðåñëèëè éîãî ïðîáëåìí³ ïè-
òàííÿ òà çÒÿñóâàëè øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ â êîíòåêñò³ ÁÏÐ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485

6.Ð.30. Ôîðìóâàííÿ ïðàâîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ë³êà-
ð³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ìåäè÷íîãî ïðàâà: òåîðåòèêî-ìåòîäè÷í³
çàñàäè / ². Þ. Õì³ëü; ðåä.: Î. Ì. Íàóìåíêî; Íàö³îíàëüíèé ìå-
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äè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ. ---- Êè¿â: Åäåëüâåéñ,
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Ïîðóøåíî ïðîáëåìó ôîðìóâàííÿ ïðàâîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ìåäè÷íîãî ïðàâà. Ðîçêðèòî
ïîòåíö³àë äèñöèïë³í ìåäè÷íîãî ïðàâà ó ôîðìóâàíí³ ïðàâîâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â. Íà îñíîâ³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷-
íîãî îáãðóíòóâàííÿ ñïåöèô³êè òà âèâ÷åííÿ ñó÷àñíîãî ñòàíó ïðà-
âîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ âèçíà÷åíî
çì³ñòîâ³ êîìïîíåíòè ïðàâîâî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ïîäàíî êîìïåòåíò-
í³ñíî îð³ºíòîâàíó ìîäåëü òà ìåòîäèêó ôîðìóâàííÿ ïðàâîâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ìåäè÷íîãî ïðàâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855126
6.Ð.31. Ùîäî âèêëàäàííÿ ìàã³ñòðàì ãðîìàäñüêîãî çäî-

ðîâ’ÿ äèñöèïë³íè «Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³»
/ Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê, Â. Â. Áðè÷, Â. É. Á³ëàê-
Ëóê’ÿí÷óê, Ì. Â. Ðÿá³í÷óê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 28-32. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî âèêëà-
äàííÿ çäîáóâà÷àì îñâ³òè äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ 229 «Ãðîìàäñüêå çäîðîâ’ÿ» äèñöèïë³íè «Îðãàí³çàö³ÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³» â ÄÂÍÇ «Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëü-
íèé óí³âåðñèòåò». Â õîä³ âèêîíàííÿ ðîáîòè âèêîðèñòàíî íàñòóïí³
ìåòîäè: á³áë³îñåìàíòè÷íèé òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ìà-
òåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè: Îñâ³òíüî-íàóêîâà ïðîãðàìà «Ãðî-
ìàäñüêå çäîðîâ’ÿ» äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ âèùî¿ îñâ³òè çà
ñïåö³àëüí³ñòþ 229 «Ãðîìàäñüêå çäîðîâ’ÿ» ãàëóç³ çíàíü 22 «Îõî-
ðîíà çäîðîâ’ÿ» ÄÂÍÇ «Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò»
òà Ðîáî÷à ïðîãðàìà ç â³äïîâ³äíèì ìåòîäè÷íèì çàáåçïå÷åííÿì îáî-
â’ÿçêîâî¿ êîìïîíåíòè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó «Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³». Íàâåäåíî ìåòîäè÷í³ îñíîâè âèêëàäàííÿ çäî-
áóâà÷àì îñâ³òè äðóãîãî (ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ
229 «Ãðîìàäñüêå çäîðîâ’ÿ» â ÄÂÍÇ «Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëü-
íèé óí³âåðñèòåò» äèñöèïë³íè «Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â
Óêðà¿í³». Âèñíîâêè: âèêëàäàííÿ çäîáóâà÷àì îñâ³òè äðóãîãî (ìà-
ã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ 229 «Ãðîìàäñüêå çäîðîâ’ÿ»
äèñöèïë³íè «Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³» â ÄÂÍÇ
«Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò» çàéìàº 4 êðåäèòè (120
íàâ÷àëüíèõ ãîäèí), ³ç ÿêèõ 48 íàâ÷àëüíèõ ãîäèí ïåðåäáà÷àþòü
àóäèòîðíó ï³äãîòîâêó òà 72 íàâ÷àëüí³ ãîäèíè ---- ñàìîñò³éíó ðîáî-
òó ñòóäåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.99, 6.Ð.186, 6.Ð.368

Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ìåòîäè éîãî âèâ÷åííÿ

6.Ð.32. Äåðæàâíà ïîë³òèêà â ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â
ïåð³îä ïàíäåì³¿ COVID-19 ÿê ôàêòîð ñòàëîãî ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîãî ðîçâèòêó / Î. Î. Ñêèáà, Î. Ã. Êîðíóñ, Þ. Ë. Òîíêî-
ïåé, À. Î. Êîðíóñ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ----
¹ 1. ---- Ñ. 27-33. ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ íà ïðèêëàä³ äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â â ïåð³îä ïàíäåì³¿ COVID-19. Ïðîàíàë³çîâàíî íàóêîâ³ äæå-
ðåëà çà òåìîþ ç âèêîðèñòàííÿì àíàë³òè÷íîãî, ñòàòèñòè÷íîãî ìåòî-
ä³â, ìåòîä³â ñèñòåìíîãî ï³äõîäó òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó. Óêðà¿-
íà ïðîäîâæóº àêòèâíî âòðà÷àòè íàñåëåííÿ âíàñë³äîê íåãàòèâíîãî
ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó, ì³ãðàö³éíîãî ðóõó, âèñîêîãî ð³âíÿ çàãàëü-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá íà ôîí³
åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì íà ôîí³ ïàíäåì³¿
COVID-19. Ó òàêèõ óìîâàõ íà ñèñòåìó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà
¿¿ êàäðîâèé ïîòåíö³àë ïîêëàäåíî çàâäàííÿ çàõèñòó òà ïðîìîö³þ
çäîðîâ’ÿ, ïðîô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü, ìîí³òîðèíãó çàãðîç äëÿ ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ íàñåëåííÿ â ö³-
ëîìó. Çàëèøèëîñü ñòâîðèòè ä³ºâ³ ïðàâîâ³, åêîíîì³÷í³ òà óïðàâë³í-
ñüê³ óìîâè äëÿ åôåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäî-
ðîâ’ÿ. Âèñíîâêè: âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì ñòàëîãî ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ðîçâèòêó íàøî¿ äåðæàâè ìàº ñòàòè çäîðîâ’ÿ ¿¿ ãðîìàäÿí
òà ÿê³ñòü äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ. Ðåàë³çàö³ÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè
ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âèìàãàº ïðèéíÿòòÿ äåðæàâíèõ êîì-
ïëåêñíèõ òà ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ç ïð³îðèòåòíèì çíà÷åííÿì çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ â óñ³õ ñåêòîðàõ åêîíîì³êè òà ñîö³àëüíî¿ ñôåðè, íàëåæ-
íîãî ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.33. Äåÿê³ àñïåêòè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ñó÷àñíèõ

ï³äë³òê³â / Ë. Ï. Ðóñèí, Þ. Â. Äóäêåâè÷-²âàíñüêà, Ì. Â. Ñàáà-
äîø // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 51-
54. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí ðåïðîäóêòèâ-
íîãî çäîðîâ’ÿ ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â. Ïðîâåäåíî àíîì³ìíå àíêåòóâàí-
íÿ ä³â÷àò---- ï³äë³òê³â, â³êîì 15 ---- 18 ðîê³â, ÿêå ïðîâîäèëîñü çà
ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîþ àíêåòîþ. Äîñë³äæåííÿì áóëî îõîïëåíî
60 ðåñïîíäåíò³â. Ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè: ìåäèêî-ñòà-

òèñòè÷íèé, ñîö³îëîã³÷íèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèé àíàë³ç. Ñåðåä îïè-
òàíèõ 86,7 % çíàþòü, ùî òàêå ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ, 63,3 %
ðåñïîíäåíò³â îäåðæóº ³íôîðìàö³þ ïðî ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ ç
çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, 43,3 % îäåðæóþòü ³íôîðìàö³þ â³ä
äðóç³â òà çíàéîìèõ, 46,7 % ---- â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ç ãàçåò òà
æóðíàë³â îäåðæóº ³íôîðìàö³þ 15 % ðåñïîíäåíò³â, ³íôîðìàö³þ ç
íàóêîâî-ïîïóëÿðíèõ êíèã ïðî çäîðîâ’ÿ îáèðàþòü 35 % ðåñïîíäåí-
ò³â, 18,3 % ---- îäåðæóþòü ³íôîðìàö³þ ó ë³êàð³â. Çà ðåçóëüòàòàìè
àíàë³çó 13,3 % ä³â÷àò-ï³äë³òê³â ó â³êîâ³é êîãîðò³ 15 ---- 16 ðîê³â
æèâóòü ñòàòåâèì æèòòÿì, à ï³äë³òêè ó 17 ---- 18 ðîê³â ---- 36,6 %.
Âèÿâëåíî ïðÿìèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ÷àñòîòîþ ñòàòåâîãî æèòòÿ ó
ãðóï³ ä³â÷àò-ï³äë³òê³â òà íàÿâí³ñòþ çàõâîðþâàíü ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Çà äàíèìè àíêåò ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó â³äì³÷àëè 68,3
% ðåñïîíäåíòîê. Àíàë³ç ïðîäåìîíñòðóâàâ, ùî ó ï³äë³òê³â 15 ----
16 ðîê³â íèçüêèé ð³âåíü âèêîðèñòàííÿ êîíòðàöåïö³¿ ç äîâåäåíîþ
åôåêòèâí³ñòþ ---- 23,3 %. Âèñíîâêè: çàñòîñóâàííÿ àíêåò íàäàº
çìîãó âèÿâèòè îñíîâí³ ÷èííèêè ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäî-
ðîâ’ÿ ä³â÷àò-ï³äë³òê³â, çàïîá³ãòè ðàííüîìó ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèò-
òÿ, íåáàæàí³é âàã³òíîñò³, ïîøèðåíîñò³ ²ÏÑØ òà óäîñêîíàëèòè
ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ çíàíü ùîäî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.34. Çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ---- âàæëèâà ñêëàäîâà

íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè òà ïîòåíö³àëó ñóâåðåí³òåòó äåðæàâè
/ Þ. Â. Âîðîíåíêî, Ñ. Ï. Êîøîâà, Â. Ì. Ìèõàëü÷óê,
ß. Ô. Ðàäèø // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 5-13. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåìè çäîðîâ’ÿ ëþäèíè
ÿê ô³ëîñîôñüêîãî ôåíîìåíà ³ âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿ íàö³îíàëüíî¿
áåçïåêè òà ïîòåíö³àëó ñóâåðåí³òåòó äåðæàâè. Ïðîàíàë³çîâàíî íà-
óêîâ³ äæåðåëà çà òåìîþ (14) ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ñèñòåìíîãî
ï³äõîäó òà ñèñòåìíîãî àíàë³çó. Ñòàí çäîðîâ’ÿ íàö³¿ áåçïîñåðåäíüî
çóìîâëþº ð³âåíü ïðîäóêòèâíîñò³ ïðàö³ â ñóñï³ëüñòâ³ ³ çíà÷íîþ
ì³ðîþ âïëèâàº íà ïåðñïåêòèâè éîãî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîç-
âèòêó. Àëå êîëè çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí ðîçãëÿäàºòüñÿ â êîíòåêñò³
íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè òà îáîðîíè, âîíî íàáóâàº ùå é ñòðàòåã³÷íîãî
çíà÷åííÿ. Ñóòü ïîíÿòòÿ «ñóâåðåí³òåò» íàäàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâà-
òè, ùî ñò³éêèé äåðæàâíèé ñóâåðåí³òåò ---- öå òå, ùî ñòâîðþº ãà-
ðàíò³þ ñòàá³ëüíîñò³ ³ âèñîêèé ð³âåíü íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè. Âèñ-
íîâêè: ñüîãîäí³ íàäçâè÷àéíî âàæëèâî âðàõîâóâàòè ìîæëèâ³ êîí-
ô³ãóðàö³¿ ìàéáóòíüîãî: âèçíà÷àòè ñòðàòåã³÷í³ ïð³îðèòåòè, ñòâîðþ-
âàòè ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ñò³éêîãî ðîçâèòêó. À òàêèé ðîçâèòîê
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ çàëåæèòü íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè â³ä ñòàíó
åêîíîì³êè, ñê³ëüêè â³ä ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí äåðæàâè òà ÿêîñò³
äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.35. Êîíòåêñò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / Í. Â. Õàð÷åíêî

// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 17-21. ----
Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ãðîìàäñüêå çäîðîâ’ÿ ìàº ïåðåáóâàòè â
ñòàí³ ïîñò³éíîãî ðóõó, îñê³ëüêè ÿê çàãðîçè, òàê ³ ïîòåíö³éí³ ðå-
àêö³¿ íà ö³ çàãðîçè çì³íþþòüñÿ. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ
âèêîðèñòîâóâàâñÿ òåîðåòè÷íèé íàóêîâèé ìåòîä. Îá’ºêò äîñë³äæåí-
íÿ ---- êîíòåêñò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ: åï³äåì³îëîã³÷í³é, ³íôîðìà-
ö³éí³é, ïðîôåñ³éí³é, êîíöåïòóàëüí³é, ïîë³òè÷í³é, ðîçïîä³ëüí³é. Â
ðîáîò³ âèñâ³òëåíî òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â
øåñòè ñôåðàõ: åï³äåì³îëîã³÷í³é, ³íôîðìàö³éí³é, ïðîôåñ³éí³é, êîí-
öåïòóàëüí³é, ïîë³òè÷í³é, ðîçïîä³ëüí³é. Åï³äåì³îëîã³÷íèé ïåðåõ³ä
îïèñàíî êëàñè÷íîþ, ïðèñêîðåíîþ ³ çàï³çíåíîþ ìîäåëÿìè. Äîâåäå-
íî, ùî áóäü-ÿêå ïîñëàáëåííÿ ìîæëèâîñòåé ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîøèðåííÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Ãðîìàä-
ñüêå çäîðîâ’ÿ ìîæå îäåðæàòè êîðèñòü â³ä çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ
äîñòóïíîñò³ ³íôîðìàö³¿ ïðî òå, ÿê ëþäè æèâóòü ñâî¿ì ïîâñÿêäåí-
íèì æèòòÿì. Ïðîòå òà ñàìà ³íôîðìàö³ÿ ìîæå òàêîæ âèêîðèñòîâó-
âàòèñÿ íà øêîäó çäîðîâ’þ íàñåëåííÿ. Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî ãðîìàä-
ñüêîãî çäîðîâ’ÿ âèìàãàº ëþäåé, ùî ìàþòü øèðîêèé ñïåêòð íàâè-
÷îê ó áàãàòüîõ ð³çíèõ äèñöèïë³íàõ. Îõîðîíà çäîðîâ’ÿ òðàäèö³éíî
òóðáóºòüñÿ ïðî áåçïîñåðåäí³ ïðè÷èíè õâîðîá. Ãðîìàäñüêå çäî-
ðîâ’ÿ ç éîãî â³ðîþ â êîëåêòèâí³ ä³¿ ñóñï³ëüñòâà º ïðèíöèïîâî
ïîë³òè÷íèì. Âèñíîâêè: â Óêðà¿í³ ñòàí ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ íà-
ñåëåííÿ çàëèøàºòüñÿ íåçàäîâ³ëüíèì, ùî ïîòðåáóº íàãàëüíîãî âè-
ð³øåííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ãàëóç³, óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ ³
ïîë³ïøåííÿ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.36. Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ äåòåðì³íàíòè çàõâîðþâàíîñò³ íà-

ñåëåííÿ Çàïîð³çüêîãî êðàþ / Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà,
Â. Â. Òàðàíîâ, Í. Ã. Ì³êðþêîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 43-48. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ óìîâè Çàïî-
ð³çüêîãî êðàþ òà âèçíà÷èòè ¿õ çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ çàõâîðþâà-
íîñò³ íàñåëåííÿ. Êàðòîãðàô³÷íèì ìåòîäîì Çàïîð³çüêèé êðàé äè-
ôåðåíö³éîâàíî íà ø³ñòü çîí. Äîñë³äæåíî çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåí-
íÿ â öèõ çîíàõ. Âñòàíîâëåíî çà äîïîìîãîþ àòðèáóòèâíî¿ ôðàêö³¿
äîëþ çàõâîðþâàíîñò³, ÿêà çóìîâëåíà ä³ºþ ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íèõ
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ôàêòîð³â. Ãåîàêòèâíèé ïðîñò³ð Çàïîð³çüêîãî êðàþ õàðàêòåðèçóº-
òüñÿ ñêëàäí³ñòþ òà áàãàòîãðàíí³ñòþ ñèñòåìîôîðìóþ÷èõ ïðèðîä-
íèõ óìîâ (îðîãðàô³÷íèìè ³ ã³äðîãåîëîã³÷íèìè îçíàêàìè, êë³ìàòîì
òà ãåîïàòîãåííèìè çîíàìè). Îñíîâíèìè äåòåðì³íóþ÷èìè ìåäèêî-
ãåîãðàô³÷íèìè îá’ºêòàìè º Óêðà¿íñüêèé êðèñòàë³÷íèé ùèò, ð.
Äí³ïðî, Àçîâñüêå ìîðå, ùî âèçíà÷àþòü íåîäíîð³äí³ñòü ã³äðîñôå-
ðè, ë³òîñôåðè òà ãåîõ³ì³÷íèõ ëàíäøàôò³â. Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íèì
ðàéîíóâàííÿì ç âðàõóâàííÿì ïðèðîäíèõ óìîâ âèä³ëåíî ø³ñòü çîí:
Îð³õîâî-Ïàâëîãðàäñüêà øîâíà çîíà, äîëèíà ïðîðèâó Äí³ïðà,
Ïðèàçîâñüêà áåðåãîâà ð³âíèíà, Ïðèàçîâñüêà âèñî÷èíà, Ë³âîáåðåæ-
íà Íèæíüî-Äí³ïðîâñüêà ð³âíèíà, ñòåïîâà çîíà. Âèñíîâêè: ³íäèêà-
òîðíîþ íîçîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ âïëèâó ïðèðîäíèõ ôàêòîð³â º
ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè, õâîðîáè îðãàí³â òðàâëåííÿ, õâîðî-
áè îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó (ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ àò-
ðèáóòèâíî¿ ôðàêö³¿ äëÿ ÿêèõ ñòàíîâèëè 46,4 ---- 54,7 %), à òàêîæ
çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ (àòðèáóòèâíà ôðàêö³ÿ äî 26,8 %). Íàé-
á³ëüø âèðàæåíèé ïàòîëîã³÷íèé âïëèâ ïðèðîäíèõ ôàêòîð³â çàðå-
ºñòðîâàíî íà Ë³âîáåðåæí³é Íèæíüî-Äí³ïðîâñüê³é ð³âíèí³, Îð³õî-
âî-Ïàâëîãðàäñüê³é øîâí³é òà ñòåïîâ³é çîíàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.37. Îö³íêà îðãàí³çàòîðàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïîòðåáè â

ðîçâèòêó ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / Â. Â. Øàôðàíñüêèé
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 42-45. ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ð³âåíü îö³íêè îðãàí³çàòîðàìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ïîòðåáè â ðîçâèòêó ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ.
Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- ñîö³îëîã³÷íèé, ñòàòèñòè÷íèé, ñòðóêòóðíî-
ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ñîö³îëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì áóëî îõîïëåíî
217 îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ç íèõ: 89 ãîëîâíèõ ë³êàð³â
òà ¿õ çàñòóïíèê³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïåðâèííîãî ð³âíÿ, 65
ãîëîâíèõ ë³êàð³â òà ¿õ çàñòóïíèê³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, 63 çàâ³äóâà÷³â â³ää³ëåííÿìè.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëè ó ç’ÿñóâàíí³ ôàêòîðà: ïîäàëü-
øèé ðîçâèòîê ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ ï³äòðèìà-
ëî 87,6 % îïèòàíèõ ãîëîâíèõ ë³êàð³â òà ¿õ çàñòóïíèê³â çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïåðâèííîãî ð³âíÿ, 75,4 % ãîëîâíèõ ë³êàð³â òà
¿õ çàñòóïíèê³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè òà 73,0 % çàâ³äóâà÷³â â³ää³ëåííÿìè. Íàéâèù³é ð³-
âåíü ï³äòðèìêè îäåðæàëè íàñòóïí³ îñíîâí³ îïåðàòèâí³ ôóíêö³¿
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ: åï³äåì³îëîã³÷íèé íàãëÿä çà õâîðîáàìè òà
îö³íêà ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ; îïåðàòèâí³ ôóíêö³¿ çàõèñòó çäî-
ðîâ’ÿ; ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþâàíü; îñíîâíà êîìóí³êàö³ÿ â ³íòåðå-
ñàõ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ. Âèñíîâêè: â õîä³ äîñë³äæåííÿ îäåð-
æàíî âèñîêèé ð³âåíü îö³íêè îðãàí³çàòîðàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïî-
òðåáè â ðîçâèòêó ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.38. Ïàðàäèãìà ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ó ñó÷àñíèé ïåð³îä

/ Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà, Â. Â. Òàðàíîâ, Í. Ã. Ì³êðþ-
êîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 18-
23. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàòè ïàðàäèãìó ìåäè÷íî¿ ãåî-
ãðàô³¿ ó ñó÷àñíèé ïåð³îä Âèêîðèñòàíî á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ìåäè-
êî-ãåîãðàô³÷íèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèé òà àíàë³òè÷íèé ìåòîäè. Ìå-
äè÷íà ãåîãðàô³ÿ ---- íàóêà, ùî âèâ÷àº âïëèâ ãåîàêòèâíîãî ïðîñòî-
ðó íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, çàêîíè ãåîãðàô³÷íîãî ïîøèðåííÿ õâîðîá
òà ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ñåðåä íàñåëåííÿ. Ïð³îðèòåòíà ìåòà
ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ïîëÿãàº ó âñòàíîâëåíí³ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî
çâ’ÿçêó, ùî äåòåðì³íóº âïëèâ á³îëîã³÷íèõ/àá³îòè÷íèõ ÷èííèê³â
íà çäîðîâ’ÿ òà º îñíîâîþ îáãðóíòóâàííÿ çàõîä³â ç³ çáåðåæåííÿ ³
çì³öíåííÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ. Âèñíîâêè: ó ðåçóëüòàò³ ïðîâå-
äåíîãî äîñë³äæåííÿ îáãðóíòîâàíà ïàðàäèãìà ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿
ñêëàäàºòüñÿ ç íàñòóïíèõ áëîê³â: ìåòà, çàâäàííÿ, ïðèíöèïè, ðîç-
ä³ëè, ãåîãðàô³÷í³ ôàêòîðè, ãðîìàäñüêå çäîðîâ’ÿ, ìåäèêî-ãåîãðà-
ô³÷íà ïðè÷èííî-íàñë³äêîâà ä³àãíîñòèêà, ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìêè äî-
ñë³äæåííÿ íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó äîâê³ëëÿ íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ, ïðîô³ëàêòèêà íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó äîâê³ëëÿ íà çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ. Ñèñòåìîóòâîðþþ÷îþ ëàíêîþ ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ º
áëîê «Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íà ïðè÷èííî-íàñë³äêîâà ä³àãíîñòèêà»,
ñêëàäîâèìè ÿêî¿ º ñòàòèñòè÷í³ êðèòåð³¿, ³íäèêàòîðíà ïàòîëîã³ÿ,
åíäåì³÷í³ õâîðîáè, ãåîãðàô³÷íà ïàòîëîã³ÿ òà ãåîïàòîãåíí³ çîíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.39. Ñòàâëåííÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè äî êàíàë³â êîìóí³êàö³¿

ïðî çäîðîâ’ÿ: ç 2012 ïî 2020 ð. / Ê. Â. Áàëàøîâ // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 5-13. ---- Á³áë³îãð.:
23 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè äèíàì³êó ïîøèðåíîñò³ òà ñòóïåíÿ
äîâ³ðè äî ð³çíèõ êàíàë³â îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ â
Óêðà¿í³ óïðîäîâæ 2012 ---- 2020 ðð. òà âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ãåí-
äåðíèõ òà â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ìåä³à-ïðîô³ëþ ãðîìàäÿí Óêðà¿-
íè. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ Ìóëüòè³íäèêàòîðíîãî êëàñòåðíîãî îáñòå-
æåííÿ äîìîãîñïîäàðñòâ òà ñï³ëüíîãî äîñë³äæåííÿ ÍÓÎÇ Óêðà¿íè
³ì. Ï. Ë. Øóïèêà, ÓæÍÓ òà ÃÎ «Àñîö³àö³ÿ ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ íå³íôåêö³éíèõ åï³äåì³÷íèõ çàõâîðþâàíü» ùîäî îòðè-

ìàííÿ ðåñïîíäåíòàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ ç ð³çíèõ äæåðåë òà
ñòóïåíÿ äîâ³ðè äî íèõ. Ñòàòèñòè÷íà â³ðîã³äí³ñòü âèÿâëåíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ïåðåâ³ðÿëàñÿ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ õ³-êâàäðàò ç ïî-
ïðàâêîþ íà íåïåðåðâí³ñòü òà êîåô³ö³ºíòó Áàºñà. Âñòàíîâëåíî, ùî
2020 ð. íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî çäî-
ðîâ’ÿ º ³íòåðíåò, ë³êàð³, äðóç³ òà ñîö³àëüí³ ìåðåæ³. Îíëàéí-ôîð-
ìàì îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ íàäàþòü ïåðåâàãó äëÿ îïåðàòèâíîãî
(ùîäåííîãî àáî ùîòèæíåâîãî) êîðèñòóâàííÿ. Ë³êàð³, ñïåö³àë³çî-
âàí³ ìåäè÷í³ ñàéòè òà ñòîð³íêè ë³êàð³â ó ñîöìåðåæàõ êîðèñòóþòü-
ñÿ íàéá³ëüøîþ äîâ³ðîþ ó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ÿê äæåðåëà ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ ---- ö³ òðè äæåðåëà âîäíî÷àñ º ³ íàéá³ëüø
çàòðåáóâàíèìè ñåðåä ðåñïîíäåíò³â. Âñòàíîâëåíî â³êîâ³ òà ãåíäåðí³
â³äì³ííîñò³ ó ïîøèðåíîñò³, äîâ³ð³ òà áàæàíîñò³ êàíàë³â ³íôîðìàö³¿
ïðî çäîðîâ’ÿ. Âèñíîâêè: ðîçáóäîâà ìåäè÷íîãî ³íòåðíåòó: ìåðåæ³
âåá-ñàéò³â òà ñòîð³íîê ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ, ùî àäì³í³ñòðóþòüñÿ
ë³êàðÿìè àáî ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè, º ðàö³îíàëüíèì åëåìåíòîì
ñòðàòåã³¿ êîìóí³êàö³¿ ùîäî çäîðîâ’ÿ. Âèêîíàííÿ öüîãî çàâäàííÿ
ïîòðåáóº àäåêâàòíî¿ ï³äòðèìêè íà ð³âí³ áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó ë³êàð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.40. Ñòîñîâíî îö³íêè ð³âíÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óê-

ðà¿íè òà ¿¿ ðåã³îíàõ / Ì. Î. Êà÷ìàðñüêà, Î. Â. Ëþá³íåöü
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 7-16. ----
Á³áë³îãð.: 35 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà çàïðîïîíóâàòè ãðóïó ïîêàç-
íèê³â äëÿ îö³íêè ð³âíÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ òà â
ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³. Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè äàí³
Ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ «Çäîðîâ’ÿ äëÿ âñ³õ ó XXI ñòîë³òò³», ÞÍÅÑÊÎ,
Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè çà ðîçä³ëàìè «Äåìîãðà-
ô³÷íà òà ñîö³àëüíà ñòàòèñòèêà» ³ «Åêîíîì³÷íà ñòàòèñòèêà», Ì³í³ñ-
òåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, ì³í³ñòåðñòâ ô³íàíñ³â òà åêîíî-
ì³êè Óêðà¿íè, îïåðàòèâíèõ â³äîìîñòåé ï³äðîçä³ë³â îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ îðãàí³â äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ. Ðîçãëÿä äàíèõ çä³éñíåíî ç
âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â: á³áë³îñåìàíòè÷íîãî òà ñèñòåìíîãî ï³äõî-
äó. Äëÿ îö³íêè ð³âíÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ òà ¿¿ ðåã³î-
íàõ çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè òðè ãðóïè ïîêàçíèê³â: I ----
äåìîãðàô³÷í³, II ---- ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, III ---- ñîö³àëüíîãî áëà-
ãîïîëó÷÷ÿ. Ó êîæí³é ãðóï³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ çàñòîñîâóâàòè ïî 7
êëþ÷îâèõ äàíèõ, ÿê³ ó íàéá³ëüø³é ì³ð³ äàþòü õàðàêòåðèñòèêó ÿê
ñòàíó ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ çì³í, òàê ³ îö³íêó áëàãîïîëó÷÷ÿ íà-
ñåëåííÿ â åêîíîì³÷íîìó òà îñâ³òíüîìó ð³âí³ ç âèêîðèñòàííÿì â
ò. ÷. ìåòîäó ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòóâàííÿ. Â ïðåäñòàâëåíîìó ìàòåð³-
àë³ ïîäàþòüñÿ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿ ñòîñîâíî çàïðîïîíîâàíèõ ïî-
êàçíèê³â. Âèñíîâêè: ïðåäñòàâëåí³ ãðóïè ïîêàçíèê³â ùîäî îö³íêè
ð³âíÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â äåðæàâ³ íàäàäóòü ìîæëèâ³ñòü øëÿ-
õîì ïîð³âíÿííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàòè çàõîäè ÿê íà
ð³âí³ äåðæàâè, òàê ³ â ðåã³îíàõ äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ï³äõîä³â ó
ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ òà ÿêîñò³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.41. Ñó÷àñíèé ñòàí òà ïåðñïåêòèâè óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè

³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ï³äòðèìêè îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè,
ùî ôîðìóþòü äåðæàâíó ïîë³òèêó â ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
/ Ñ. Â. Êðàâ÷åíêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ----
¹ 4. ---- Ñ. 43-50. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç òðàíñôîðìàö³¿ ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíî-
àíàë³òè÷íî¿ ï³äòðèìêè îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, ùî ôîðìóþòü
äåðæàâíó ïîë³òèêó ó ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, âèÿâëåííÿ íà-
ÿâíèõ ïðîáëåì ó âêàçàí³é ãàëóç³, ðîçðîáêà êîíöåïòóàëüíèõ âèìîã
äî ðîçâèòêó ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ï³äòðèìêè îðãàí³â
äåðæàâíî¿ âëàäè, ùî ôîðìóþòü äåðæàâíó ïîë³òèêó â ñôåð³ ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: á³áë³îñåìàíòè÷íèé,
ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó òà àíàë³çó.
Ïðîàíàë³çîâàíî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè ùîäî ³íôîðìàö³é-
íî-àíàë³òè÷íî¿ ï³äòðèìêè îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, ùî ôîðìóþòü
äåðæàâíó ïîë³òèêó â ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ; äîñë³äæåíî
äåòåêòèâ³ òà àíàë³òè÷í³ äîêóìåíòè, ³íñòèòóö³éí³ ðåñóðñè ³ äæåðåëà
ðåëåâàíòíî¿ ³íôîðìàö³¿ çàáåçïå÷åííÿ ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿
ï³äòðèìêè ôîðìóâàííÿ òà ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ. Çîêðåìà, çàçíà÷åíî êîìïëåêñ çàõîä³â ùî-
äî âèð³øåííÿ íàÿâíèõ ïðîáëåì ó ö³é ñôåð³. Âèñíîâêè: ðîçêðèòî
ñó÷àñíèé ñòàí ñóòí³ñòü òà ñïîñîáè ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ï³ä-
òðèìêè îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè Óêðà¿íè, ùî ôîðìóþòü äåðæàâ-
íó ïîë³òèêó â ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, îêðåñëåíî ïðîáëåìè
ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íî¿ ï³äòðèìêè, âèñëîâëåíî ïîçè-
ö³þ àâòîðà ùîäî øëÿõ³â óäîñêîíàëåííÿ ö³º¿ ñèñòåìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.28

Ñàí³òàðíà ñòàòèñòèêà. Ñòàòèñòèêà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

6.Ð.42. Âïëèâ ðåæèìó ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â çàêëàä³â
âèùî¿ îñâ³òè íà ð³âåíü ¿õ ìåíòàëüíîãî çäîðîâ’ÿ / Ñ. Ì. ²âàùåí-

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
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Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà âèâ÷åííÿ
âïëèâó ðåæèìó ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ îñ³á ìîëîäîãî â³êó, ÿê³ íà-
â÷àþòüñÿ â çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè, íà ñòàí ¿õ ìåíòàëüíîãî çäî-
ðîâ’ÿ. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî çà âèçíà÷åííÿì Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ) çíà÷åííÿ òåðì³íó «Çäîðîâ’ÿ ëþäèíè»
òðàêòóºòüñÿ ÿê ñòàí ¿¿ ïîâíîãî ô³çè÷íîãî, äóøåâíîãî òà ñîö³àëü-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ìåíòàëüíå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ñë³ä ðîçóì³òè ÿê
íåâ³ä’ºìíó ÷àñòèíó çäîðîâ’ÿ, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ íàñòóïíèìè ïîêàç-
íèêàìè: â³äñóòí³ñòþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â îðãàí³çì³; ñïðîìîæí³ñòþ
ïîâíîö³ííî âèêîíóâàòè ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿; ñòàá³ëüí³ñòþ ïðîöå-
ñ³â âçàºìîä³¿ ç ô³çè÷íèì ³ ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì. Çà óìîâ ìåí-
òàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ëþäèíà ñïðîìîæíà äî àäåêâàòíîãî ðåàãóâàííÿ
íà ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿, ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òà âèêîíàííÿ ïåâ-
íèõ ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é. Êð³ì òîãî, âîíà çäàòíà äî êîíòðîëþ
âëàñíîãî åìîö³éíîãî ñòàíó, ðîçâèòêó ñòîñóíê³â ç ³íøèìè îñîáàìè
òà çàñâîºííÿ íîâèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê. Íàâ÷àííÿ â
çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè ñòàíîâèòü ñîáîþ ñêëàäíèé ³ â³äïîâ³äàëüíèé
ïðîöåñ, ïîâ’ÿçàíèé ç ³íòåíñèâíèì âïëèâîì íà öåíòðàëüíó íåðâîâó
ñèñòåìó ëþäèíè, òîìó êîíòðîëü ïîêàçíèê³â ìåíòàëüíîãî çäîðîâ’ÿ
â õîä³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè º âàæëèâîþ
óìîâîþ çáåðåæåííÿ ðåñóðñó ïðîôåñ³éíîãî çäîðîâ’ÿ ÿê âèêëàäà÷³â,
òàê ³ ñòóäåíò³â. Á³ëüøó ÷àñòèíó íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ñòóäåíòè
ñïðèéìàþòü çà äîïîìîãîþ çîðîâîãî òà ñëóõîâîãî àíàë³çàòîð³â,
òîìó äèíàì³÷íèé êîíòðîëü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó öèõ àíàë³çàòî-
ð³â â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè º âêðàé âàæëè-
âèì. Ïåðø çà âñå, ïîòð³áíî äîñë³äèòè âèõ³äíèé ñòàí çîðîâîãî ³
ñëóõîâîãî àíàë³çàòîð³â ïåðåä ïî÷àòêîì ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. Äëÿ
öüîãî ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ñïåö³àëüí³ ìåòîäèêè ìåäè÷íèõ äîñë³-
äæåíü ³ â³äïîâ³äíå îáëàäíàííÿ. Òèõ ñòóäåíò³â, ÿê³ ìàþòü ïåâí³
â³äõèëåííÿ ó ñòàí³ çîðîâîãî àáî ñëóõîâîãî àíàë³çàòîð³â (êîðîòêî-
çîð³ñòü, äàëåêîçîð³ñòü, àñòèãìàòèçì, çíèæåííÿ ñëóõó), ñë³ä âçÿòè
íà îñîáëèâèé îáë³ê òà ïåð³îäè÷íî êîíòðîëþâàòè çì³íè ó ñòàí³ ¿õ
àíàë³çàòîð³â â õîä³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Äëÿ öèõ ñòóäåíò³â íåîá-
õ³äíî âñòàíîâèòè ³íäèâ³äóàëüíèé ðåãëàìåíò çîðîâèõ òà ñëóõîâèõ
íàâàíòàæåíü òà ïîñò³éíî ñë³äêóâàòè çà éîãî ñóâîðèì äîòðèìàí-
íÿì. Êð³ì òîãî, äëÿ âñ³õ ñòóäåíò³â ñë³ä ðîçðîáèòè ³íäèâ³äóàëüí³
àëãîðèòìè ùîäåííî¿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³, òîìó ùî ñàìå öåé àñïåêò
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ï³ä-
òðèìö³ îïòèìàëüíîãî ñòàíó ¿¿ ìåíòàëüíîãî çäîðîâ’ÿ. Ïðîâåäåíå
äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ ó ïîâñÿê-
äåííó ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè ìåòîäèê çáåðåæåííÿ ìåí-
òàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ñòóäåíò³â òà ñòèìóëÿö³¿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ¿õ
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ï³äãî-
òîâêè ñïåö³àë³ñò³â òà çàáåçïå÷óþòü ¿õ ñïðîìîæí³ñòü äî åôåêòèâíî¿
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà îáðàíèì ôàõîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.43. Âïðîâàäæåííÿ àâñòðàë³éñüêèõ êëàñèô³êàòîð³â äëÿ êî-

äóâàííÿ ïðîë³êîâàíèõ ó ñòàö³îíàð³ âèïàäê³â â Óêðà¿í³: ïåðøèé
äîñâ³ä / ². Î. Ìîã³ëåâê³íà, À. Ì. Äîðîõ³íà, Ñ. Î. Ñ³ðîìàõà
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 35-45. ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè â³äì³ííîñò³ íîâîãî êëàñèô³êà-
òîðà õâîðîá òà ñïîð³äíåíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â³ä ³ñíó-
þ÷îãî â Óêðà¿í³ êëàñèô³êàòîðà, ïîìèëêè ïðè ãðóïóâàíí³ ïðîë³-
êîâàíèõ âèïàäê³â, ðîçðîáèòè êðîêè ùîäî âèïðàâëåííÿ íàé÷àñò³-
øèõ ïîìèëîê. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî
Ì³æíàðîäíèé ñòàòèñòè÷íèé êëàñèô³êàòîð õâîðîá òà ñïîð³äíåíèõ
ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó, Àâñòðàë³éñüêî¿
ìîäèô³êàö³¿ òà ÍÊ 025:2019 ---- Êëàñèô³êàòîðà õâîðîá òà ñïîð³ä-
íåíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 77603 âèïàäêè ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ, ùî âíåñåí³ â åëåêòðîííó ñèñòåìó ÓÄÑÃ ïðîòÿãîì ëèï-
íÿ-ëèñòîïàäà 2019 ð. â 14 ï³ëîòíèõ ë³êàðíÿõ Óêðà¿íè â ìåæàõ
Ïðîåêòó. ÌÊÕ-10-ÀÌ ãðóíòóºòüñÿ íà ÌÊÕ-10, ÂÎÎÇ, òîáòî íà
êëàñèô³êàö³¿, ÿêà íàì äîáðå çíàéîìà, ³ ÿêà âèêîðèñòîâóâàëàñü
ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â â Óêðà¿í³. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 5 ì³ñÿö³â
êîäóâàííÿ çàãàëîì 13,6 % âèïàäê³â íå áóëî êëàñèô³êîâàíî ó
ÄÑÃ. Â 95 % âèïàäê³â ïîìèëêîâîãî êîäóâàííÿ åï³çîä íå â³äïîâ³-
äàâ êðèòåð³ÿì æîäíî¿ ÄÑÃ, òîáòî îñíîâèé ä³àãíîç íå íàëåæàâ äî
æîäíî¿ ÄÑÃ àáî íå ì³ã áóòè â³äíåñåíèé äî ÄÑÃ çà äîïîìîãîþ
àëãîðèòìó. Âèñíîâêè: â³äì³ííîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî êëàñèô³êàòîðà
õâîðîá òà ñïîð³äíåíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÌÊÕ-10-ÀÌ íå
º êðèòè÷íèìè òà íå áóäóòü ïåðåøêîäîþ éîãî âïðîâàäæåííþ. Ïðè
âïðîâàäæåíí³ êëàñèô³êàòîðà ÌÊÕ-10-ÀÌ â êðà¿í³ äîäàòêîâî íå-
îáõ³äíî çîñåðåäèòèñü íà àëãîðèòì³ ïîøóêó ïîòð³áíèõ êîä³â. Ó
æîäíîìó âèïàäêó ï³ä ÷àñ êîäóâàííÿ íå ìîæíà îáìåæóâàòèñü çà-
ïðîïîíîâàíèì â êðà¿í³ âàð³àíòîì êëàñèô³êàòîðà ÍÊ 025:2019.
Ïåðåêëàäåíèé êëàñèô³êàòîð ÌÊÕ-10-ÀÌ ó ïîâíîìó îáñÿç³ ìàº
áóòè äîñòóïíèìè äëÿ ôàõ³âö³â, çàä³ÿíèõ ó ïðîöåñ³ êîäóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.44. Âïðîâàäæåííÿ àâñòðàë³éñüêèõ êëàñèô³êàòîð³â äëÿ êî-

äóâàííÿ ïðîë³êîâàíèõ ó ñòàö³îíàð³ âèïàäê³â â Óêðà¿í³: ÿêèé

ï³äõ³ä âèÿâèâñÿ íàéá³ëüø åôåêòèâíèì / ². Î. Ìîã³ëåâê³íà,
À. Ì. Äîðîõ³íà, Ñ. Î. Ñ³ðîìàõà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 46-55. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè â³äì³ííîñò³ íîâ³òíüîãî êëàñè-
ô³êàòîðà ìåäè÷íèõ ³íòåðâåíö³é â³ä ³ñíóþ÷îãî â Óêðà¿í³, ïîìèëêè
ïðè ãðóïóâàííÿ ïðîë³êîâàíèõ âèïàäê³â, âèçíà÷èòè íàéá³ëüø
åôåêòèâíó, ç òî÷êè çîðó êîðåêòíîñò³ êîäóâàííÿ, ìîäåëü âïðîâà-
äæåííÿ êîäóâàííÿ çà àâñòðàë³éñüêèì êëàñèô³êàòîðàìè â ìåæàõ
ï³ëîòíîãî ïðîåêòó. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
êîðèñòíî Àâñòðàë³éñüêèé êëàñèô³êàòîð ìåäè÷íèõ ³íòåðâåíö³é
(ÀÊÌ², 2017) òà ÍÊ 026:2019 ---- «Êëàñèô³êàòîð ìåäè÷íèõ ³íòåð-
âåíö³é». 30552 âèïàäêè, âíåñåíèõ äî åëåêòðîííî¿ ñèñòåìè Óêðà-
¿íñüêèõ ä³àãíîñòè÷íî-ñïîð³äíåíèõ ãðóï (ÓÄÑÃ) ïðîòÿãîì ëèï-
íÿ ---- ãðóäíÿ 2019 ð. â 3 ï³ëîòíèõ ë³êàðíÿõ ç ð³çíèì ï³äõîäîì
äî âïðîâàäæåííÿ êîäóâàííÿ. Ìîäåëü âïðîâàäæåííÿ êîäóâàííÿ
«òðåí³íã + ñèëüíèé ìîòèâîâàíèé ìåíåäæìåíò» ïîêàçàëà ïåðåâàãè
ó øâèäêîñò³ çìåíøåííÿ ïîìèëîê ïðè ãðóïóâàííÿ âèïàäê³â íèæ÷å
3 % òà äîñÿæíîñò³ ïîìèëîê íà ð³âí³ 0, ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ìîäåëÿìè
«òðåí³íã + ñëàáêèé íåìîòèâîâàíèé ìåíåäæìåíò» òà «â³äñóòí³ñòü
òðåí³íãó + ñèëüíèé ìîòèâîâàíèé ìåíåäæìåíò». Á³ëüøå í³æ 94 %
ïîìèëîê ïðè ãðóïóâàííÿ âèïàäê³â â ñèñòåì³ ÓÄÑÃ ìàëè â³äíî-
øåííÿ äî íåïðàâèëüíîãî, ç òî÷êè çîðó ê³ëüêîñò³ çíàê³â, îáðàííÿ
êîäó. Âèñíîâêè: âðàõîâóþ÷è ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ÀÊÌ² â³ä ³ñíó-
þ÷îãî â êðà¿í³ êëàñèô³êàòîðà ìåäè÷íèõ ïðîöåäóð òðåáà äîäàòêîâî
çîñåðåäèòèñü íà àëãîðèòì³ ïîøóêó íåîáõ³äíèõ êîä³â ³íòåðâåíö³é
â êëàñèô³êàòîð³. Êðèòè÷íèì º äîñòóïí³ñòü ïåðåêëàäåíîãî êëàñè-
ô³êàòîðó ÀÊÌ² òà Àâñòðàë³éñüêèõ ñòàíäàðò³â êîäóâàííÿ â ïîâíî-
ìó îáñÿç³ äëÿ ôàõ³âö³â, çàä³ÿíèõ â ïðîöåñ³ êîäóâàííÿ. Í³ â ÿêîìó
âèïàäêó êîäóâàííÿ íå ìîæíà îáìåæèòè çàñòîñóâàííÿì çàïðîïîíî-
âàíîãî â êðà¿í³ êëàñèô³êàòîðà ÍÊ 026:2019. Àêòèâíà ïîçèö³ÿ
ìåíåäæìåíòó, çàîõî÷åííÿ äî òðåí³íã³â âñ³õ ôàõ³âö³â, ùîì³ñÿ÷íèé
ìîí³òîðèíã êîäóâàííÿ, òîáòî, ìîäåëü «òðåí³íã + ñèëüíèé ìîòèâî-
âàíèé ìåíåäæìåíò» ---- îäèí ³ç íàéêðàùèõ ï³äõîä³â ùîäî âïðîâà-
äæåííÿ íîâ³òí³õ êëàñèô³êàòîð³â òà åëåêòðîííî¿ ðåºñòðàö³¿ ïðîë³-
êîâàíèõ â ñòàö³îíàð³ âèïàäê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.45. Îñíîâí³ òåíäåíö³¿ ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â
æèòòÿ â Óêðà¿í³ / Ã. Î. Ñëàáêèé, Ñ. Â. Äóäíèê // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 16-27. ---- Á³áë³îãð.:
24 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè îñíîâí³ òåíäåíö³¿ ñìåðòíîñò³ ä³òåé
â³êîì äî 5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³, ¿¿ îñíîâí³ â³äì³ííîñò³ ç äåÿêèìè
ðîçâèíóòèìè êðà¿íàìè ñâ³òó, à òàêîæ â³êîâó, ñòàòåâó, ïðè÷èííó
òà ðåã³îíàëüíó ñòðóêòóðè ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5
ðîê³â. Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ: ñèñòåìíèé ï³äõ³ä òà ñèñòåìíèé àíàë³ç, åï³äåì³îëîã³÷íèé,
á³îñòàòèñòè÷íèé, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé. Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ âè-
ñòóïèëà ñìåðòí³ñòü ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³ òà ¿¿
äèíàì³êà. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå
çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5-òè ðîê³â
æèòòÿ, ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³ õëîï÷èê³â òà ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³
ä³â÷àò, ïðè öüîìó øàíñè õëîï÷èê³â ïîìåðòè ó â³ö³ äî 5 ðîê³â
çàëèøàþòüñÿ âèùèìè çà øàíñè ä³â÷àò. Ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ ä³òåé
â³êîì äî 5 ðîê³â çíà÷íî ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó ðîç-
âèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Âèÿâëåíî ïðîëîíãàö³þ ñóòòºâèõ â³äì³ííîñ-
òåé ì³æ îêðåìèìè àäì³í³ñòðàòèâíèìè òåðèòîð³ÿìè ó çíà÷åííÿõ
ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â æèòòÿ, ùî ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ ñòàëèìè çíà÷åííÿìè ì³æêâàðòèëüíîãî ³íòåðâàëó. Ó
÷âåðò³ îáëàñòåé, ó ÿêèõ ïðîïîðö³éíèé ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ º á³ëü-
øå çà 164,5 (ó ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ.), ³ñíóþòü ï³äâèùåí³ ðèçè-
êè âèíèêíåííÿ ñìåðò³ ä³òåé, ³ç ÿêèõ ÷àñòèíà âèïàäê³â ñìåðò³ ïî-
òåíö³éíî ìîæå áóòè â³äâîðîòíüîþ. Ó ïîâ³êîâ³é ñòðóêòóð³ ïîêàç-
íèêà ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â ïåðåâàæàþòü âèïàäêè
ñìåðòåé ä³òåé äî 1 ðîêó æèòòÿ. Ïðîâ³äí³ ì³ñöÿ â ïðè÷èíí³é ñòðóê-
òóð³ ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â æèòòÿ ïîñ³äàþòü: ñòàíè
ìàòåð³, ïîâ’ÿçàí³ ç âàã³òí³ñòþ, òà íåîíàòàëüí³ ðîçëàäè; ³íø³ íå³í-
ôåêö³éí³ õâîðîáè; íåíàâìèñí³ òðàâìè, ïðè öüîìó ð³âåíü ñìåðòíî-
ñò³ ä³òåé äàíîãî â³êó ï³äâèùèâñÿ âíàñë³äîê ñàìîóøêîäæåíü ³ ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî íàñèëüñòâà, ³íøèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, íîâî-
óòâîðåíü, íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â, õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ,
êèøêîâèõ ³íôåêö³é, Â²Ë/ÑÍ²Äó òà ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì, òà â³ä íåäîñòàòíîñò³ õàð÷óâàííÿ. Âèñíîâêè:
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñìåðòíîñò³ ä³òåé äî 5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³
çàñâ³ä÷èâ äîñòîâ³ðíó ñïàäíó äèíàì³êó äàíîãî ïîêàçíèêà ïðîòÿãîì
2014 ---- 2018 ðð., ïðè öüîìó ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî
5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³ ïðîäîâæóº çíà÷íî ïåðåâèùóâàòè àíàëî-
ã³÷íèé ïîêàçíèê ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó, ³íø³ ïîêàçíèêè ñìåðòíî-
ñò³ (ïîâ³êîâà, ñòàòåâà, ïðè÷èííà, ðåã³îíàëüíà ñòðóêòóðà) çàëè-
øàþòüñÿ ôàêòè÷íî íåçì³ííèìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.46. Ñòàí çäîðîâ’ÿ ñòóäåíò³â çà «Ïàñïîðòîì çäîðîâ’ÿ» â
óìîâàõ ïàíäåì³¿ Covid-19 / Í. Ï. Ïîíîìàðåíêî, Î. Ñ. Òîìàðåâ-
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ñüêà, Þ. Ë. Ìàéä³êîâ, Â. Î. Çàéöåâ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 11-15. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó äëÿ âèÿâëåííÿ
îñîáëèâîñòåé ñòàíó çäîðîâ’ÿ ñòóäåíò³â çà ñàìîîö³íêîþ çà äîïîìî-
ãîþ «Ïàñïîðòó çäîðîâ’ÿ». Áóëî çä³éñíåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî
ñêðèí³íãîâ³ îáñòåæåííÿ çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè 1 ---- 4 êóðñ³â
ñïåö³àëüíîñòåé ô³çè÷íà òåðàï³ÿ, åðãîòåðàï³ÿ òà ô³çè÷íà êóëüòóðà
³ ñïîðò çà «Ïàñïîðòîì çäîðîâ’ÿ». Äîñë³äæåííÿì îõîïëåíî 52
ðåñïîíäåíòè. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ëèøå 7,7 % ñòóäåíò³â â³ä-
íåñåíî äî êîãîðòè ö³ëêîì çäîðîâ³, ïîòðåáóþòü ðåãóëÿðíèõ òðåíó-
âàíü. Ùîäî ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ñëóõîâîãî àíàë³çàòîðà:
80,8 % äîáðå ÷óþòü øåï³òíó ìîâó, 19,2 % ---- í³. Â³äñîòîê ðåñïîí-
äåíò³â çà çä³áí³ñòþ ÷óòè: 92,3 % ---- äîáðå ÷óþòü, 7,7 % ---- ìàþòü
òðóäíîù³. Ñåðåä âèùå çàçíà÷åíèõ 92,3 %, ùî äîáðå ÷óþòü, 16,7
% â³äïîâ³ëè, ùî íå çîâñ³ì ÷óþòü øåï³òíó ìîâó. Ðåçóëüòàòè ñóá’-
ºêòèâíî¿ îö³íêè çîðó çà íàñòóïíèìè ïèòàííÿìè: ÷è äîáðå âï³çíà-
ºòå îáëè÷÷ÿ ç â³äñòàí³ 6 ìåòð³â (82,7 % òàê, 17,3 % í³), ìîæåòå
ïðî÷èòàòè çâè÷àéíèé òåêñò áåç îêóëÿð³â (94,2 % òàê, 5,8 % í³),
äîáðå áà÷èòå íà â³äñòàí³ áåç îêóëÿð³â (71,2 % òàê, 8,8 % í³).
Òàêîæ 3,8 % ñòóäåíò³â íå ìîæóòü ÷³òêî ïðî÷èòàòè òåêñò â îêóëÿ-
ðàõ òà 5,8 % îñ³á â îêóëÿðàõ íå ÷³òêî áà÷àòü îòî÷óþ÷èõ ïðåäìåò³â
íà â³äñòàí³. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî ìîí³òîðèíãó ïîêàçàâ,
ùî ëèøå 7,7 % çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè ñêëàäàþòü êîãîðòó çäîðî-
âèõ îñ³á. Ñêðèí³íã îáñòåæåííÿ çà «Ïàñïîðòîì çäîðîâ’ÿ» äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü áåçêîøòîâíî âèÿâëÿòè ðèçèêè ó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ,
ùî îñîáëèâî àêòóàëüíî â óìîâàõ ïàíäåì³¿ Covid-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.47. Ñòðóêòóðà òà äèíàì³êà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè

âíàñë³äîê ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè / Î. Â. Ëþá³íåöü,
Ì. Î. Êà÷ìàðñüêà, ß. Ë. Ãðæèáîâñüêèé, Â. À. Áîðîâåöü
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 33-39. ----
Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè äàí³ ïðî ñìåðòí³ñòü
íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³ âíàñë³äîê ðîçëà-
ä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ñòàòòþ ³ áåçïî-
ñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ öüîãî äîñë³äæåí-
íÿ âèêîðèñòàíî äàí³ Äåðæàâíîãî êîì³òåòó ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè çà
2008 òà 2018 ðð. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: åï³äåì³îëîã³÷íèé, äåìîãðà-
ô³÷íèé òà ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ
âíàñë³äîê ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè â ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ ñåðåä âñüîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ç 2008 ïî 2018 ðð.
çíèçèëèñü íà 51,9 % ïðè çíèæåíí³ ïîêàçíèê³â çàãàëüíî¿ ñìåðòíî-
ñò³ íà 7,5 %. Ïðîòå âèù³ éîãî ð³âí³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñåðåä ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ, í³æ ì³ñüêîãî (ó 2008 ð. ---- 10,52 ïðîòè 4,93, ó
2018 ð. 5,16 ïðîòè 1,77), òà áóëè ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ó 3,28 ---- 3,32
ðàçè âèù³, í³æ ñåðåä æ³íîê. Ñìåðòí³ñòü ç ïðèâîäó ðîçëàä³â ïñè-
õ³êè òà ïîâåä³íêè âíàñë³äîê âæèâàííÿ àëêîãîëþ ó çàãàëüí³é
ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ â³ä ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ñêëàäàëà
73,9 (2008 ð.) òà 75,6 % (2018 ð.). Ïîêàçíèêè ìàþòü äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ çà äàíèìè â ðåã³îíàõ êðà¿íè. Âèñíîâêè: çíà÷íèé ð³-
âåíü ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ âíàñë³äîê ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³í-
êè ïîòðåáóº ñèñòåìíîãî âèâ÷åííÿ òà ðîçðîáêè íîâ³òí³õ ï³äõîä³â ó
ìåæàõ ñòàíîâëåííÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ òà äèêòóº
íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ çàõîä³â ïðîòèä³¿ çëîâæèâàííþ àëêî-
ãîëåì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.48. Ñó÷àñí³ àñïåêòè ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â Óêðà¿í³

/ Ð. Â. Ìàðóøêî, Î. Î. Äóä³íà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 76-85. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
íàö³¿, ¿¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ïåðñïåêòèâè, ùî ìàº âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü
ñòîñîâíî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ôàêòîð³â, ñòàíó ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, º ïåðèíàòàëüíà ñìåðòí³ñòü. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè
ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ³ îö³íèòè äèíàì³êó ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðò-
íîñò³ òà ¿¿ îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â, âèçíà÷èòè çàëåæí³ñòü ïåðèíà-
òàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â³ä ñòàíó çäîðîâ’ÿ ìàòåð³â ³ íîâîíàðîäæåíèõ.
Ï³ä ÷àñ àíàë³çó âèêîðèñòàíî äàí³ Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè
Óêðà¿íè òà ÄÓ «Öåíòð ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè» çà
ïåð³îä 2000 ---- 2019 ðð., äàí³ ïåðèíàòàëüíîãî àóäèòó çà ìåòîäè-
êîþ ÂÎÎÇ «MATRIX ---- BABIES». Çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåì-
íîãî ï³äõîäó, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî, åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó. Çà
äàíèìè äîñë³äæåííÿ, íåñïðèÿòëèâà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ íåçàäîâ³ëüíèì ñòàíîì çäîðîâ’ÿ æ³íîê, ìàòåð³â ³ íîâî-
íîðîäæåíèõ. Óïðîäîâæ òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ ó æ³íîê çð³ñ ð³âåíü
ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ìåíñòðóàö³é íà 32,7 %, çàïàëüíèõ õâîðîá
øèéêè ìàòêè ---- íà 82,5 %, çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ò³ëà ìàò-
êè ---- íà 33,9 %, ìîëî÷íèõ çàëîç ---- íà 15,3 %, à ð³âåíü çàõâî-
ðþâàíîñò³ âàã³òíèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ---- ó 9,6 ðàçà, õâîðîáè
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ---- íà 16,1 %, õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³-
ãó ---- íà 31,2 %, õâîðîáè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ---- íà 12,3 %.
Â³äì³÷åíî íåãàòèâíó òåíäåíö³þ íàéîá’ºêòèâí³øîãî ïîêàçíèêà çäî-

ðîâ’ÿ íîâîíàðîäæåíèõ ---- ÷àñòîòè ìàëîâàãîâèõ íîâîíàðîäæå-
íèõ ---- 5,39 % ó 2000 ð. ³ 5,78 % ó 2019 ð., âñå ùå íèçüêèì çà
ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè çàëèøàºòüñÿ ³íäåêñ çäîðîâ’ÿ íîâîíàðîäæå-
íèõ ---- 72,8 % ³ 84,2 % â³äïîâ³äíî. Ó ö³ëîìó ïåðåðàõîâàíèé çà
êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ ð³âåíü ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â Óêðà¿í³ çíè-
çèâñÿ â 3,1 ðàçó ---- ç 27,1 íà 1000 íàðîäæåíèõ ó 2000 ð. äî 8,64
ó 2019 ð., ïðîòå ùå ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó ñåðåäíüî-
ìó ïî êðà¿íàõ ªâðîñîþçó (6,1 %) òà ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíó
(7,2 % ó 2017 ð.). Çà äàíèìè Äåðæàâíî¿ ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè,
çíèæåííÿ ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â³äáóëîñÿ ëèøå çà ðà-
õóíîê çìåíøåííÿ ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ (ç 4,71 % ó
2000 ð. äî 2,99 % ó 2018 ð.) ïðè òåíäåíö³¿ äî çá³ëüøåííÿ ìåðò-
âîíàðîäæåíîñò³ (ç 5,4 % äî 5,91 % â³äïîâ³äíî). Ïðè öüîìó âñòà-
íîâëåíî ïåðåâèùåííÿ ðåàëüíîãî ïîêàçíèêà ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿
ñìåðòíîñò³ íàä ôàêòè÷íèì ó 2,2 ---- 2,3 ðàçó, ùî ïðèçâîäèòü äî
çàíèæåííÿ çàãàëüíîãî ïîêàçíèêà ïåðèíàòàëüíî¿ ³ ìàëþêîâî¿
ñìåðòíîñò³. Âèñíîâêè: çíèæåííÿ ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³
òà ¿¿ ñêëàäîâèõ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ðåã³îíàë³çàö³¿ ïå-
ðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, çàâåðøåííÿ ñòâîðåííÿ öåíòð³â ïåðèíàòàëü-
íî¿ äîïîìîãè III ð³âíÿ, ïåðåãëÿäó ³ çàáåçïå÷åííÿ ìàðøðóò³â ïàö³-
ºíò³â, ðîçðîáêè ³ çàáåçïå÷åííÿ ãàðàíòîâàíèõ äåðæàâîþ ìåäè÷íèõ
ïîñëóã/ñòàíäàðò³â (ñòàíäàðò áåçïåêè äèòèíè, âàã³òíî¿ ³ ïîðîä³ë-
ë³), äîñòîâ³ðíîñò³ âèçíà÷åííÿ ìàñè ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³, êðèòåð³¿â
æèâîíàðîäæåíîñò³ ³ ìåðòâîíàðîäæåíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.49. Ñó÷àñí³ ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ

Óêðà¿íè / Ë. À. ×åïåëåâñüêà, ª. Ì. Êðèâåíêî // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 28-34. ---- Á³áë³îãð.:
7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñìåðòíîñò³
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â³ä ñåìè îñíîâíèõ ïðè÷èí ñìåðò³, ñòàò³, òèïó
ïîñåëåííÿ â äèíàì³ö³ ó 2019 ---- 2020 ðð. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî
íà îñíîâ³ äàíèõ Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè ïðî
ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ. Çàñòîñîâàíî ìåòîäè ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íî¿
ñòàòèñòèêè. Âèÿâëåíî íàéá³ëüø òà íàéìåíø óðàæåí³ ðåã³îíè Óê-
ðà¿íè çà ñìåðòí³ñòþ íàñåëåííÿ çàëåæíî â³ä îñíîâíèõ ñåìè êëàñ³â
ïðè÷èí ñìåðò³ ó æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â â ì³ñüêèõ ïîñåëåííÿõ òà ñ³ëüñü-
ê³é ì³ñöåâîñò³ â 2019 ---- 2020 ðð. Âèñíîâêè: Â 2020 ð. ÷èñåëü-
í³ñòü íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çìåíøèëàñü íà 314 òèñ. îñ³á ó ïîð³âíÿíí³
ç 2019 ð. ³ ñêëàäàëà 41 588 òèñ. îñ³á. Çìåíøåííÿ â³äáóâàëîñü â
îñíîâíîìó ÷åðåç éîãî ïðèðîäíèé óáóòîê, Êîåô³ö³ºíò ñìåðòíîñò³
áóâ 1483,60/0000 â 2020 ð. òà 1388,30/0000 â 2019 ðîö³ àáî íà
6,9 % á³ëüøå. Ïî ðåã³îíàì íàéá³ëüøèé ð³ñò ñìåðòíîñò³ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó ×åðí³âåöüê³é (íà 14,5 %), Ëüâ³âñüê³é (íà 11,2 %), Ñóì-
ñüê³é (íà 10,4 %) îáë. Íàéá³ëüøèé ð³âåíü ñìåðòíîñò³ ñïîñòåð³ãàº-
òüñÿ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Çíà÷íîþ ì³ðîþ öå çàëåæèòü
â³ä â³êîâîãî ñêëàäó íàñåëåííÿ. Ñìåðòí³ñòü â ×åðí³ã³âñüê³é îáë. º
íàéâèùîþ ïî Óêðà¿í³. Â í³é æå íàéâèùà ê³ëüê³ñòü îñ³á ñòàðøå
60-òè ðîê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.50. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè

÷îëîâ³ê³â ³ç ð³çíèì ñîìàòîòèïîì / Ñ. Íåñòåðîâà, À. Ñóëèìà,
À. Êîðîëü÷óê // Ô³ç. âèõîâàííÿ, ñïîðò ³ êóëüòóðà çäîðîâ’ÿ ó
ñó÷àñ. ñóñï-â³. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 69-75. ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ. ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ ñòàí çäîðîâ’ÿ óêðà¿íö³â çàñâ³ä÷óº òåíäåíö³þ äî
ïîã³ðøåííÿ, ïðè÷îìó íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñåðåä ïðè÷èí ñìåðòíîñò³
íàñåëåííÿ ---- çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ÑÑÑ).
Ïðîâåäåííÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó (ÔÑ) ÑÑÑ ³ ðàííÿ
ä³àãíîñòèêàïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íàäàþòü çìîãó ïîïåðåäèòè óñ-
êëàäíåííÿ òà ïðîô³ëàêòèêó ñìåðòíîñò³ â³ä çàõâîðþâàíü. ²íòåã-
ðàëüíèì ïîêàçíèêîì ÔÑ ÑÑÑ ³ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè (ÄÑ) º ð³âåíü
àåðîáíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³, ÿêèé õàðàêòåðèçóº ïîòóæí³ñòü àåðîáíèõ
ïðîöåñ³â åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ. Àíàë³ç ë³òåðàòóðè çàñâ³ä÷èâ, ùî îñ-
íîâîþ ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ ³íäèâ³äà º ìîð-
ôîëîã³÷íà ñïåöèô³êà îðãàí³â ³ òêàíèí. Ñàìå òîìó îö³íêó ÔÑ
ÑÑÑ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ç óðàõóâàííÿì ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñïðîãíîçóâàòè çàëåæí³ñòü ðîç-
âèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü (ÑÑÇ) â îñ³á ³ç ð³çíèì ñî-
ìàòîòèïîì ³ âèîêðåìèòè ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿. Ìåòà
ðîáîòè ---- âèÿâèòè ñîìàòîòèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÔÑ ÑÑÑ ³ ÄÑ
³ ð³âíÿ àåðîáíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â â³êîì 18 ---- 30 ðîê³â.
Óñòàíîâëåííÿ ñîìàòîòèïîëîã³÷íî¿ ïðèíàëåæíîñò³ ïðîâåäåíî çà ìå-
òîäèêîþ Õ³ò ---- Êàðòåðà. Àíàë³ç ÔÑ êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè
(ÊÐÑ) ïðîâåäåíî çà ïîêàçíèêàìè åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿, ñï³ðîãðà-
ô³¿ òà âåëè÷èíîþ àåðîáíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè
ó÷àñòü ÷îëîâ³êè â³êîì 18 ---- 30 ðîê³â, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà
5 ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ ãðóï. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîêàçíèê³â á³îåëåê-
òðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñåðöÿ òà ÔÑ ÄÑ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä-
÷èëè, ùî â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèêè ÔÑ ÑÑÑ ³ ÄÑ ïåðå-
áóâàþòü ó íîðì³. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ó ïðåäñòàâíè-
ê³â ð³çíèõ ñîìàòîòèï³â âèÿâèâ â³ðîã³äíî íèæ÷èé ð³âåíü ïîêàçíè-
ê³â çîâí³øíüîãî äèõàííÿ âåíäîìîðô³â. Ó ïðåäñòàâíèê³â åíäîìîð-
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íîãî ñîìàòîòèïó òàêîæ çàô³êñîâàíî íèæ÷èé ð³âåíü âåëè÷èíè
àåðîáíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðåäñòàâíèêàìè ³íøèõ
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ ãðóï. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè íàäàþòü ìîæëè-
â³ñòü ïðèïóñòèòè, ùî îñîáè ç ïåðåâàãîþ æèðîâîãî êîìïîíåíòà
ñõèëüí³ äî ðîçâèòêó ÑÑÇ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè, ùî
ð³âåíü ÑÑÇ ÊÐÑ ó ÷îëîâ³ê³â â³êîì 18 ---- 30 ðîê³â â³äïîâ³äàº
íîðì³. Âîäíî÷àñ ó ïðåäñòàâíèê³â åíäîìîðôíîãî ñîìàòîòèïó ð³âåíü
àåðîáíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ íèæ÷èé, ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåçóëüòàòàìè
ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ ãðóï.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ71868

Çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ

6.Ð.51. Àáîðòè, ïîëîãè òà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì ó ä³â÷àò òà ä³â÷àò-ï³äë³òê³â, ÿê ïðîáëåìà ñèñòåìè
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê,
Î. Þ. Êà÷óð // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ----
Ñ. 29-34. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ð³âåíü àáîðò³â, ïîëîã³â òà ³íôåêö³é,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì ñåðåä ä³â÷àò â³êîì 10----14 ðîê³â
òà ä³â÷àò-ï³äë³òê³â (15----17 ðîê³â) Óêðà¿íè â äèíàì³ö³ 2015----
2019 ðð. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè äàí³ ãàëóçåâî¿ ñòàòèñ-
òè÷íî¿ çâ³òíîñò³ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2015 ---- 2019 ðð. Âèêîðèñòàíî
ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä òà ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó.
Ç’ÿñîâàíî, ùî ÷àñòèíà ä³â÷àò â³êîì 10----14 ðîê³â òà ä³â÷àò-ï³äë³ò-
ê³â â³êîì 15----17 ðîê³â ïî÷èíàþòü ðàííº ñòàòåâå æèòòÿ òà ìàþòü
íåáåçïå÷íó ñòàòåâó ïîâåä³íêó ïî â³äíîøåííþ äî ïîïåðåäæåííÿ
íåáàæàíî¿ âàã³òíîñò³ òà çàõâîðþâàííÿ íà ³ÏÑØ. Íà öå âêàçóº, íà
çâàæàþ÷è íà çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â çà ðîêè äîñë³äæåííÿ, âèñî-
êèé ð³âåíü àáîðò³â òà çàõâîðþâàíü íà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì. Òàêîæ çàðåºñòðîâàíî âèñîêèé ð³âåíü ïîëîã³â ó
ä³â÷àò-ï³äë³òê³â: 6,03 íà 1000 ä³â÷àò-ï³äë³òê³â â³êîì 15 ---- 17 ðî-
ê³â æèòòÿ. Âèñíîâêè: âêàçàíà ñèòóàö³ÿ ïîòðåáóº â³ä ñèñòåìè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ êîìïëåêñíî¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ðîáîòè ñåðåä
ï³äë³òê³â ç ôîðìóâàííÿ ó íèõ ìîòèâîâàíî¿ ïîâåä³íêè óòðèìàííÿ
â³ä ðàííüîãî ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ òà ôîðìóâàííÿ áåçïå÷íî¿
ïîâåä³íêè òà íàâè÷îê ç áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ç çàïîá³ãàííÿ íåáàæà-
í³é âàã³òíîñò³ òà ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòà-
òåâèì øëÿõîì. Òàêà ðîáîòà ìàº ïðîâîäèòüñÿ ÿê íà ð³âí³ ñ³ì’¿,
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, äå âîíè íàâ÷àþòüñÿ òàê ³ â íåôîðìàëüíèõ
êîëåêòèâàõ ï³äë³òê³â âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîä «Ð³âíèé ð³âíîìó».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.52. Äèíàì³êà òà îñîáëèâîñò³ ñìåðòíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³

íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ â Óêðà¿í³, çîêðåìà ç ¿õ ëîêàë³çà-
ö³ºþ â ïðÿì³é êèøö³ / Î. Ì. Êëþñîâ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. ---- 2020.---- ¹ 3.---- Ñ. 73-83.---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³, çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ñåðåä ð³çíèõ ñòàòåâî-â³êî-
âèõ ãðóï íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ì. Êè³â, ÿê ïðèêëàäó ìåãàïîë³ñó
â Óêðà¿í³ (â ðîçð³ç³ îñíîâíèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é (ðàéî-
í³â) íà îñíîâ³ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó äàíèõ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ðåã³îíàëüíèõ, ñòàòåâèõ ³ â³êîâèõ
îñîáëèâîñòåé ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³ íà çëîÿê³ñí³
íîâîóòâîðåííÿ, òåíäåíö³é ¿õ äèíàì³êè ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà
îñíîâ³ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó äàíèõ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîïåðåäíüî îïèñàíèìè â íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ òåíäåíö³-
ÿìè. Ìàòåð³àëàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòà-
òèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëàñòåé Óêðà¿íè
òà ðàéîí³â ì. Êè¿â. Â äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî êëàñè÷í³
ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè, à ñàìå á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ìåäèêî-
ñòàòèñòè÷íèé, àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé òà êîíòåíò-àíàë³çó. Çà ðå-
çóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî çà ïåð³îä 2011 ---- 2017 ðð. äîñë³äæåííÿ
áóëî âèÿâëåíî îáëàñò³ Óêðà¿íè ç âèñîêèìè ð³âíÿìè ñìåðòíîñò³,
çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê.
Äîâåäåíî, ùî ñôîðìîâàí³ òåíäåíö³¿ ñìåðòíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³
íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ ì. Êè¿â, â ö³ëîìó
â³äïîâ³äàþòü çàãàëüíîóêðà¿íñüêèì, ïðîòå ìàþòü ñóòòºâ³ îñîáëèâî-
ñò³. Ó âèñíîâêàõ îáãðóíòîâàíî ïîòðåáó ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ â
äèíàì³ö³ âèÿâëåíèõ ðåã³îíàëüíèõ òà ñòàòåâî-â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé
ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåí-
íÿ â ðîçð³ç³ îáëàñòåé Óêðà¿íè òà â ì. Êè¿â äëÿ ç’ÿñóâàííÿ éìî-
â³ðíèõ ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ ïðè÷èí ¿õ ôîðìóâàííÿ òà îáãðóí-
òóâàííÿ äîö³ëüíîñò³ ôîðìóâàííÿ ðåã³îíàëüíèõ ïðîãðàì ïðîô³ëàê-
òèêè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, çîêðåìà íà ïðèêëàä³ ïîïåðåäæåí-
íÿ ðîçâèòêó ðàêó ç ëîêàë³çàö³ºþ â ïðÿì³é êèøö³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.53. Çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ òà ñòàí çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî íàñå-

ëåííÿ Óêðà¿íè / Þ. Ã. Àíòèïê³í, Î. Ï. Âîëîñîâåöü // Óêð.
æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 31-
39. ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ. ---- óêp.

Çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ º îäíèì ³ç âàãîìèõ ôàêòî-
ð³â ðèçèêó, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñòàí çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî

íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, îáòÿæóº ïåðåá³ã ïîøèðåíèõ õâîðîá ³ ïîã³ð-
øóº ÿê³ñòü æèòòÿ ä³òåé òà ¿õí³õ ðîäèí ó ïîäàëüøîìó. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷èòè êîðåëÿö³éíèé ðàíãîâèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè
çàõâîðþâàíîñò³ é ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñåðåä ä³òåé Óêðà¿íè ó 2015
ð. òà îáñÿãàìè âèêèä³â çàáðóäíþâà÷³â ó àòìîñôåðó â³ä ñòàö³îíàð-
íèõ òà ïåðåñóâíèõ äæåðåë çàáðóäíåííÿ íà îäíó îñîáó çàëåæíî â³ä
îáëàñò³ ïðîæèâàííÿ. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó âèêîðèñòàíî äàí³ ÄÓ
«Öåíòð ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè» òà Äåðæàâíî¿ ñëóæ-
áè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè çà 2015 ð. Çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî
ï³äõîäó, åï³äåì³îëîã³÷íîãî, êîðåëÿö³éíîãî òà êëàñòåðíîãî àíàë³çó.
Âñòàíîâëåíî, ùî îáñÿãè âèêèä³â çàáðóäíþâà÷³â â³ä ñòàö³îíàðíèõ
òà ïåðåñóâíèõ äæåðåë â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ ó ðîçðàõóíêó íà îäíó
îñîáó ìàëè ïðÿìèé âïëèâ ïîì³òíî¿ ñèëè íà ïîêàçíèê çàõâîðþâà-
íîñò³ íà óñ³ õâîðîáè ñåðåä ä³òåé Óêðà¿íè, îñîáëèâî â³êîì 0 ---- 6
ðîê³â (ð < 0,01). Íàéò³ñí³øèé ïðÿìèé çâ’ÿçîê âïëèâó îáñÿã³â
âèêèä³â çàáðóäíþâà÷³â ñïîñòåð³ãàâñÿ íà ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíî-
ñò³ é ïîøèðåíîñò³ õâîðîá îðãàí³â äèõàííÿ ñåðåä ä³òåé, îñîáëèâî
â³êîì 0 ---- 6 ðîê³â òà 15 ---- 17 ðîê³â, à òàêîæ íà ïîêàçíèêè
ïîøèðåíîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà öóêðîâîãî ä³àáåòó â óñ³õ â³êî-
âèõ ãðóïàõ. Âïëèâ îáñÿã³â âèêèä³â çàáðóäíþâà÷³â íà ïîêàçíèêè
çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé â³êîì 0 ---- 17 ðîê³â íà òóáåðêóëüîç, äåÿê³
³íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè, âðîäæåí³ àíîìàë³¿, ïðèðîäæå-
í³ âàäè ðîçâèòêó, äåôîðìàö³¿ òà õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿, äèòÿ÷èé
öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷, òðàâìè, îòðóºííÿ òà äåÿê³ ³íø³ íàñë³äêè
ä³¿ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â, õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, õâîðîáè îð-
ãàí³â òðàâëåííÿ, õâîðîáè âóõà òà ñîñêîïîä³áíîãî â³äðîñòêà áóâ
ïðÿìèì, àëå ñëàáêî¿ ñèëè, ùî íå äîñÿãàâ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³.
Ì³æ îáñÿãàìè âèêèä³â çàáðóäíþâà÷³â â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ òà
ïîêàçíèêàìè ëåòàëüíîñò³ ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, ¿õ çàõâîðþ-
âàí³ñòþ íà óñ³ õâîðîáè, çîêðåìà, õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ, ³íôåê-
ö³éí³ õâîðîáè, ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ â³ðóñí³ ³íôåêö³¿, ïíåâìîí³¿ òà
ãðèï, äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷, âñòàíîâëåíî ïðÿìèé âïëèâ
ñëàáêî¿ ñèëè, ùî íå äîñÿãàâ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³. Âèñíîâêè:
òàêà ñèòóàö³ÿ ùîäî çàëåæíîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³
óñ³õ õâîðîá ñåðåä ä³òåé Óêðà¿íè â ðîçð³ç³ îáëàñòåé â³ä îáñÿãó
âèêèä³â çàáðóäíþâà÷³â ó ïîâ³òðÿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çðîñòàííÿ
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ïîâ’ÿçàíî íå ò³ëüêè ³ç
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè òà ìåäèêî-ãåíåòè÷íèìè, àëå é ç åêîëîã³÷-
íèìè ôàêòîðàìè, ùî ïîòðåáóº âèíåñåííÿ íà äåðæàâíèé ð³âåíü
ïèòàííÿ ïðî åêîëîã³÷íó áåçïåêó ïðîæèâàííÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè,
îñîáëèâî ä³òåé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.54. Êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàíî-

ñò³ íà ëåéîì³îìó ìàòêè ó ïàö³ºíòîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â
/ Â. Ë. Äðîíîâà, Î. ². Äðîíîâ, Ð. Ñ. Òåñëþê, Î. Ì. Ìîêðèê,
Ë. Î. Ðîùèíà, Þ. Ï. Áàêóíåöü // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 35-41. ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â ó æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè; âèçíà÷èòè
îñîáëèâîñò³ ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ðîä³ëü ³
ïîðîä³ëü, óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³, õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè â ïîëîãàõ,
ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ. Ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîð³¿ õâîðîá 405 âàã³ò-
íèõ æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè, ³ç íèõ 205 íàðîäèëè, à 200
ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â ïåð³îä 2009 ---- 2018 ðð.
Ëåéîìàòîçí³ âóçëè âèÿâëåíî ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ó 96 (46,8 %)
ïàö³ºíòîê, ëåéîì³îìó ìàòêè ä³àãíîñòîâàíî äî âàã³òíîñò³ ó 109
(53,2 %) æ³íîê. Ô³áðîìàòîçí³ âóçëè ò³ëà ìàòêè ðîçòàøîâàíî ñóá-
ñåðîçíî ó 59 % âàã³òíèõ, ³íòðàìóðàëüíî ---- ó 41 %. Ï³äñëèçîâèõ
âóçë³â íå âèÿâëåíî. Ç ïîïóëÿö³¿ ïàö³ºíòîê, ÿê³ íàðîäæóâàëè, 79
(38,5 %) æ³íîê ðîçðîäæåíî øëÿõîì îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó,
53 (25,8 %) æ³íêàì ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíó ì³îìåêòîì³þ. Ó 7
âèïàäêàõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó âèêîíàíî íåïîâíó
ã³ñòåðåêòîì³þ áåç äîäàòê³â, â 1 âèïàäêó ---- åêñòèðïàö³þ ìàòêè ç
òðóáàìè. Ó ïîïóëÿö³¿ âàã³òíèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³, ëåéîìàòîçí³ âóçëè âèÿâëåíî ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ó 86
(43 %) æ³íîê, ëåéîì³îìó ìàòêè ä³àãíîñòîâàíî äî âàã³òíîñò³ ó 114
(57 %) æ³íîê. Âóçëè íà ìàòö³ ðîçòàøîâàíî ñóáñåðîçíî ó 56 %
âàã³òíèõ, ³íòðàìóðàëüíî ---- ó 44 %. Ñóáìóêîçíèõ âóçë³â íå âèÿâ-
ëåíî. Òàêîæ íå â³äì³÷åíî ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ ó çâ’ÿçêó ç ëåéîì³î-
ìîþ. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó æ³íîê ³ç ïðèâîäó âèäàëåííÿ ëåéî-
ìàòîçíèõ âóçë³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïðîâåäåíî ò³ëüêè â 3 âèïàäêàõ:
ó 2 âàã³òíèõ ³ç ã³ãàíòñüêîþ ³íòðàìóðàëüíî-ñóáñåðîçíîþ ô³áðîì³î-
ìîþ; âóçëè çäàâëþâàëè, äåôîðìóâàëè ïîðîæíèíó ìàòêè ³ çäàâ-
ëþâàëè ïðàâèé ñåãìåíò ïå÷³íêè, ó òðåòüîìó âèïàäêó ä³àãíîñòîâà-
íî íåêðîç âóçëà, ðîçòàøîâàíèé ñóáñåðîçíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.55. Ìàãí³é â îðãàí³çì³ òà éîãî ðîëü ó ôîðìóâàííÿ ñòîìà-

òîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ / Î. Â. Êë³òèíñüêà, À. Â. Ñò³øêîâ-
ñüêèé // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 130-
137. ---- Á³áë³îãð.: 43 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè äàí³ ë³òåðàòóðè ñòîñîâíî ðîë³
ìàãí³þ ó ôîðìóâàíí³ çäîðîâ’ÿ ä³òåé, çîêðåìà ñòîìàòîëîã³÷íîãî
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ñòàòóñó. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè íàóêîâ³ ðîçðîáêè â³ò÷èç-
íÿíèõ òà çàêîðäîííèõ äîñë³äíèê³â. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñ-
òàíî á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèé àíàë³ç. Ìå-
òîäè÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ ñòàâ ñèñòåìíèé ï³äõ³ä. Çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà êàð³ºñ ó ä³òåé çðîñòàº, íå çâàæàþ÷è íà âåëèêó óâàãó
äîñë³äíèê³â äî ö³º¿ ïðîáëåìè. Ðîëü åñåíö³àëüíèõ åëåìåíò³â ó ôîð-
ìóâàíí³ çäîðîâ’ÿ ä³òåé º âèçíà÷àëüíîþ. Ìàãí³é, ÿê íåîáõ³äíèé
ìàêðîåëåìåíò â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ïîâíîö³ííî¿
ñòðóêòóðè åìàë³ çóá³â, ïðîòå éîãî ðîëü âèâ÷åíî íå äîñòàòíüî.
Âèñíîâêè: äåô³öèò ìàãí³þ â ïîïóëÿö³¿ ñòàíîâèòü â³ä 16 äî 42 %.
Ìàãí³é º àíòàãîí³ñòîì êàëüö³þ, ïðèéìàº àêòèâíó ó÷àñòü ó ï³äòðè-
ìàíí³ ñòàá³ëüíîñò³ êðèñòàë³÷íî¿ ðåø³òêè åìàë³ çóá³â ³ â³äïîâ³äíî
éîãî íåäîñòà÷à íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñòàí òâåðäèõ òêàíèí çóá³â,
îñîáëèâî ó ä³òåé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.56. Ìåäèêî-ñîö³àëüí³ îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ ã³ïåð-

òîí³÷íîþ õâîðîáîþ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè / Â. Â. Ðóäåíü // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 84-91. ---- Á³á-
ë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ îñî-
áëèâîñòåé ó ñòàí³ çàõâîðþâàíîñò³ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè. Âèêîíàíî åï³äåì³îëîã³÷íå, îäíîìîìåíòíå, ñóö³ëü-
íå, ïðîñïåêòèâíå íàóêîâå äîñë³äæåííÿ äå ïðîàíàë³çîâàíî ñòàòèñ-
òè÷í³ äàí³ ÌÎÇ òà Äåðæàíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè
(2002 ---- 2018) ç³ çâåäåííÿì òà îïðàöþâàííÿì ¿õ ó åëåêòðîííèõ
òàáëèöÿõ ïàêåòó Microsoft Office Åxcel 2016 çà âèêîðèñòàííÿ
íèçêè íàóêîâèõ ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ç âðà-
õóâàííÿì ïðèíöèï³â ñèñòåìíîñò³. Äî îñîáëèâîñòåé ó ñòàí³ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ äîðå÷íî
â³äíåñòè îñ³á â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ 18 ðîê³â ³ ñòàðøå, äå äàíà ïàòîëî-
ã³ÿ ðåºñòðóºòüñÿ â Ðïåð = 99,8 % òà Ðçàã = 99,9 % â³ä çàãàëüíî-
ãî ÷èñëà âñ³õ âèïàäê³â äàíî¿ ïàòîëîã³¿; îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó
(Ðïåð = 54,7 % òà Ðçàã = 43,5 %) òà æ³íî÷î¿ ñòàò³ (Ðïåð = 59,1 %
³ Ðçàã = 60,8 %), à òàêîæ ìåøêàíö³â ì³ñò (Ðïåð = 67,8 % òà Ðçàã =
69,1 %). Âèñíîâêè: âñòàíîâëåí³ ìåäèêî-ñîö³àëüí³ îñîáëèâîñò³ ó
çàõâîðþâàíîñò³ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
(äîðîñëå ³ ïðàöåçäàòíå íàñåëåííÿ; æ³íêè òà ì³ñüê³ æèòåë³) çàñâ³ä-
÷óþòü ïðî çíà÷íèé íåãàòèâíèé âïëèâ ÃÕ íà ñòàí ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ, ùî ïîòðåáóº íàïðàöþâàííÿ íà ð³âí³ äåðæàâè òà âïðîâà-
äæåííÿ äî ïðàêòè÷íî¿ çäîðîâîõîðîíè ïðîãðàìíèõ ö³ëüîâèõ ä³ºâèõ
òà åôåêòèâíèõ ïðåâåíòèâíèõ çàõîä³â ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ ôàêòîð³â
ðèçèêó ó âèíèêíåíí³ òà ïîäàëüøîìó ïðîãðåñóâàíí³ ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.57. Ñòàí ãîñï³òàë³çàö³¿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿

îáëàñò³ / Î. Á. Oëåêñþê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 32-37. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ïîãëèáëåíèé àíàë³ç çâ³ò³â çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ (Óêðà¿íà) ïðî ¿õ ä³ÿëüí³ñòü
(ô. No20) òà ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä äîðîñëèõ (ô. No12) çà
2014 ---- 2019 ðð. Ìåòîä äîñë³äæåííÿ ---- ñòàòèñòè÷íèé. Ïðîòÿãîì
2014 ---- 2019 ðð. ð³âí³ ãîñï³òàë³çàö³¿ äîðîñëèõ (18 ðîê³â ³ ñòàðø³)
Ëüâ³âñüêî¿ îáë. çíèçèëèñü íà 7,4 % (ç 241,0 äî 223,2 íà 1 òèñ.
äîðîñëèõ, ð > 0,05). Çà öåé ïåð³îä íåçíà÷óùå çíèçèëèñü ïîêàç-
íèêè ãîñï³òàë³çàö³¿ ç ïðèâîäó 13 ³ç 18 êëàñ³â çà ÌÊÕ-10, â ò. ÷.
ð³âí³ ãîñï³òàë³çàö³¿ ç ïðèâîäó 4 ïðîâ³äíèõ êëàñ³â çàõâîðþâàíü.
Çàáåçïå÷åí³ñòü äîðîñëèõ îáëàñò³ óñ³ìà ë³æêàìè çíèçèëàñü íà
18,0 % (ç 94,8 äî 77,7 íà 10 òèñ., ð > 0,05), â ò. ÷. ë³æêàìè äëÿ
³íôåêö³éíèõ õâîðèõ ---- íà 13,0 % (ç 3,1 äî 2,7 íà 10 òèñ., ð >
0,05) òà äëÿ òóáåðêóëüîçíèõ õâîðèõ ---- íà 64,8 % (ç 6,8 % äî
2,4 % íà 10 òèñ, ð > 0,05). Ïîêàçíèê îá³ãó ë³æêà çð³ñ íà 14,2 %
(ç 26,0 äî 29,7, p > 0,05), à ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ â ñòàö³îíàð³ ----
íà 56,7 % (ç 1,04 äî 1,63 %, p > 0,05). Çà ïåð³îä 2014----2019 ðð.
ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ õâîðîá íåçíà÷óùå çíèçèëèñü íà 8,0 %,
(äî 1522,5 %), à çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëèõ ---- íà 14,3 % (äî
559,3 %). Âèñíîâêè: ìíîæèííèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî
ð³âåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ äîðîñëèõ îáëàñò³ íà 96,0 % ïðÿìî ïðîïîð-
ö³éíî çàëåæàâ â³ä ¿õ çàáåçïå÷åíîñò³ ñòàö³îíàðíèìè ë³æêàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.58. Ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîðîæíèíè ðîòà íàñåëåííÿ çà çâåðíåí-

íÿìè äî çàêëàä³â òðåòèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ / À. Ã. Êðóòü // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 66-72. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîðîæíèíè ðîòà íà-
ñåëåííÿ çà çâåðíåííÿìè äî çàêëàä³â òðåòèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ó 2019 ð. â ïîð³âíÿíí³ ç 2010 ð. Ôîð-
ìè No 20 äåðæàâíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ çà 2010 ³ 2019 ðð.
êîìóíàëüíèõ íåïðèáóòêîâèõ ï³äïðèºìñòâ: «Æèòîìèðñüêå îáëàñíå
ñòîìàòîëîã³÷íå ìåäè÷íå îá’ºäíàííÿ», Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè
«Îáëàñíà ñòîìàòîëîã³÷íà ïîë³êë³í³êà», «×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ñòî-
ìàòîëîã³÷íà ïîë³êë³í³êà ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñíî¿ Ðàäè», ìàòåð³àëè
Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè, íàóêîâ³ äæåðåëà (óñüîãî
17 îä.). Ìåòîäè: ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, ëîã³êî-ñòðóêòóðíîãî òà ïî-

ð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, óçàãàëüíåííÿ, ãðàô³÷íèé. Óñòàíîâëåíî, ùî â
2019 ð. ïðè çìåíøåíí³ îáñÿãó â³äâ³äóâàíü çðîñëà ïèòîìà âàãà
ïåðâèííèõ â³äâ³äóâàíü äî êîìóíàëüíèõ íåïðèáóòêîâèõ ï³äïðè-
ºìñòâ: «Æèòîìèðñüêå îáëàñíå ñòîìàòîëîã³÷íå ìåäè÷íå îá’ºäíàí-
íÿ» ç 31,4 % äî 37,9 %; Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè «Îáëàñíà
ñòîìàòîëîã³÷íà ïîë³êë³í³êà» ---- ç 32,7 % äî 37,0 %; çáåð³ãàëèñÿ ¿¿
âèñîê³ ð³âí³ ó êîìóíàëüíîìó íåïðèáóòêîâîìó ï³äïðèºìñòâ³ «×åð-
í³ã³âñüêà îáëàñíà ñòîìàòîëîã³÷íà ïîë³êë³í³êà ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ Ðàäè» (38,2 %); ðåºñòðóâàëàñÿ ñòàá³ëüíî âèñîêà ê³ëüê³ñòü
âèäàëåíèõ çóá³â âíàñë³äîê óñêëàäíåíîãî êàð³ºñó, çðîñëà ê³ëüê³ñòü
àìáóëàòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ó êîæíîìó çàêëàä³ (â³äïîâ³ä-
íî íà 2,5, 18,5 òà íà 8,0 %). Âèñíîâêè: ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîðîæíèíè
ðîòà íàñåëåííÿ çà çâåðíåííÿìè äî çàêëàä³â òðåòèííî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïîã³ðøèâñÿ, ùî âèìàãàëî á³ëüø àêòèâíèõ ë³êóâàëüíèõ
óòðó÷àíü. Çáåð³ãàëîñü ïåðåâàæíå óðàæåííÿ çóá³â êàð³ºñîì, ùî
ïîçíà÷àëîñÿ íà ñòðóêòóð³ îñòàíí³õ. Ðåçóëüòàòè ïîòðåáóþòü ïîñè-
ëåííÿ óâàãè äî ïðîáëåìè çäîðîâ’ÿ ïîðîæíèíè ðîòà íà ëîêàëüíî-
ìó, ðåã³îíàëüíîìó òà äåðæàâíîìó ð³âí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.59. Õàðàêòåðèñòèêà çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâî-

ðîá åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîçëàä³â õàð÷óâàííÿ òà ïîðóøåííÿ
îáì³íó ðå÷îâèí ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ / Ì. Ì. Äóá // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 107-111. ----
Á³áë³îãð.: 4 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ òà
ïîøèðåíîñò³ õâîðîá åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîçëàä³â õàð÷óâàííÿ,
ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí ó Çàêàðïàòñüê³é îáë. çà 5-ð³÷íèé ïå-
ð³îä (2014 ---- 2018 ðð.). Ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ ---- ïîêàçíèêè
ñòàòèñòè÷íèõ äîâ³äíèê³â «Ìåðåæà çàêëàä³â òà îñíîâí³ ïîêàçíèêè
ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³» çà
2014 ---- 2018 ðð. Ìåòîäè äîñä³äæåííÿ: ñèñòåìíîãî àíàë³çó, ñòà-
òèñòè÷íèé òà ãðàô³÷íèé ìåòîäè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 2018 ð. ó
ïîð³âíÿíí³ ç 2014 ð. â Çàêàðïàòñüê³é îáë. ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëü-
øåííÿ ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîçëàä³â
õàð÷óâàííÿ, ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí íà 1,9 %, òà çíèæåííÿ
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà 17,9 %. Âèçíà÷åíî, ùî çà îáëàñíèìè
ïîêàçíèêàìè äèíàì³êà ðåºñòðàö³¿ âïåðøå âèÿâëåíèõ çàõâîðþâàíü
çà êëàñîì Å00-Å90 íå ïîâ’ÿçàíà ç çàãàëüíèìè òåíäåíö³ÿìè ðåºñ-
òðàö³¿ öèõ çàõâîðþâàíü. Âèñíîâêè: ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøè-
ðåíîñò³ õâîðîá åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîçëàä³â õàð÷óâàííÿ òà ïî-
ðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí ó Çàêàðïàòñüê³é îáë. ìàþòü òåíäåíö³þ
äî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ òà ïîòðåáóþòü äîäàòêîâîãî äå-
òàëüíîãî âèâ÷åííÿ çà ðàéîíàìè òà îêðåìèìè íîçîëîã³ÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.60. ×àñòîòà çàõâîðþâàíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòîìà-

òîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ / Ñ. Â. Ìåëüíèê, Ë. Ô. Ãîðçîâ,
Â. Ñ. Ìåëüíèê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ----
¹ 1. ---- Ñ. 73-78. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ íà òèì÷à-
ñîâó âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîô³ëþ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ ç òèì-
÷àñîâîþ âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ (ÇÒÂÏ) çà ïåð³îä 2018----2020 ðð.
ó ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïðàöþþ÷èì íàñåëåííÿì òà ìåäè÷íèìè ïðàö³âíèêàìè Çàêàðïàò-
ñüêî¿ îáë. Äæåðåëîì ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ñëóãóâàëè äàí³ ³ç
1374 ëèñòê³â îáë³êó òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³. Äëÿ ïîãëèáëå-
íîãî âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíîñò³ âèêîðèñòàíî àíàë³ç ñàìîîö³íêè ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ 121 ñòîìàòîëîãà-òåðàïåâòà òà äàíèõ ¿õ ìåäè÷íèõ îã-
ëÿä³â. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ çà ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â ÇÒÂÏ ó ôà-
õ³âö³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ç óñ³õ ïðè÷èí áóâ ó 1,9 ðàçó
âèùèé, í³æ ó íàñåëåííÿ Çàêàðïàòòÿ, òà ó 1,5 ðàçó âèùèé, í³æ ó
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â çàãàëîì ïî îáëàñò³. Ïî õâîðîá³ öåé ïîêàç-
íèê áóâ ó 2,1 òà 1,6 ðàçó, â³äïîâ³äíî, âèùèì, í³æ ó ïîð³âíþâàíèõ
ãðóïàõ. Âèñíîâêè: çàõâîðþâàí³ñòü íà ÇÒÂÏ ó ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ç óñ³õ ïðè÷èí òà çàõâîðþâàíü,
ÿê ïî ÷èñëó äí³â (1350,4 òà 1240,9 äíÿ, â³äïîâ³äíî), òàê ³ çà
ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â íåïðàöåçäàòíîñò³ (123,3 òà 106,2 âèïàäêè, â³ä-
ïîâ³äíî) ó ïåðåêëàä³ íà 100 ïðàöþþ÷èõ áóëà âèùîþ, í³æ ó ïðà-
öåçäàòíîãî íàñåëåííÿ òà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â Çàêàðïàòñüêî¿ îáë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.33, 6.Ð.105, 6.Ð.201, 6.Ð.206, 6.Ð.537,

6.Ð.542

Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà äîïîìîãà

6.Ð.61. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ çà 2018 ---- 2020 ðîêè / Ò. Â. Ïëóæí³êîâà, Î. ². Êðàñíî-
âà, ². Â. Áºë³êîâà, Í. Î. Ëÿõîâà, Ì. Â. Õîðîø, Ì. Ì. Áåçáî-
ðîäüêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 20-
24. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³
ðîáîòè ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü ì. Ïîëòàâè çà 2018 ---- 2020 ðð.
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ìàòåð³ëè äîñë³äæåííÿ ---- ïîêàçíèêè ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä îö³íêè
ïîêàçíèê³â. Ïðîòÿãîì 2020 ð. â ë³êàðí³ ïðàöþâàëî 235 ë³æîê.
²íäåêñ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè â ñòàö³îíàð³ îö³íþºòüñÿ ïî ïîêàçíè-
êàõ âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó ---- ðîáîòà ë³æêà, îáåðò ë³æ-
êà, ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó, ñåðåäí³é ÷àñ ïðîñòîþ ë³æêà.
Ïðîàíàë³çîâàíî ðîáîòó óñ³õ ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü 1-î¿ ì³ñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, îêðåìî ðîáîòó â³ää³ëåíü õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ,
ïîêàçíèêè ðîáîòè ëàáîðàòîðíî¿ ñëóæáè òà ïîêàçíèêè ô³ç³îòåðà-
ïåâòè÷íî¿ ñëóæáè. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè
II òà III ð³âí³â êîíòðîëþ ðîçãëÿíóòî íåäîë³êè ïî âåäåííþ ìåäè÷-
íî¿ äîêóìåíòàö³¿ òà ïðèéíÿòî ì³ðè ïî ¿õ óñóíåííþ. Âèñíîâêè:
çàâ³äóâà÷³ ñòàö³îíàðíèìè â³ää³ëåííÿìè ïåðåçàòâåðäæóþòü ëîêàëü-
í³ ïðîòîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïî íîçîëîã³ÿì òà ìàðø-
ðóò ïàö³ºíò³â ó ë³êóâàëüí³ çàêëàäè, êîíòðîëþþòü äîòðèìàííÿ
ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ çã³äíî êë³í³÷íèõ ïðî-
òîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ðîëü çàâ³äóâà÷³â â³ää³ëåíü â
îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñòàö³îíàðó ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà âïðîâà-
äæåííÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é, â³äá³ð òà çàëó÷åííÿ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.62. Åêñïåðòíå âèçíà÷åííÿ ìåõàí³çì³â äåðæàâíî-ïðèâàòíî-

ãî ïàðòíåðñòâà ïî çàáåçïå÷åííþ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìå-
äè÷íèì îáëàäíàííÿì / Ð. Ë. Êàðòàâöåâ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 13-17. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè íàéá³ëüø ïðèéíÿòí³ ìåõàí³çìè äåð-
æàâíî-ïðèâàòíîãî ïàðòíåðñòâà (ÄÏÏ) ïî çàáåçïå÷åííþ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñîö³îëîã³÷íèé òà ñòàòèñòè÷íèé ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ. Çà äîïîìîãîþ ñîö³îëîã³÷íîãî ìåòîäó îïèòàíî 50 êå-
ð³âíèê³â êîìóíàëüíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà 12 êåð³âíèê³â
ïðèâàòíèõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Á³ëüø³ñòü åêñïåðò³â (68,0
%) º íåçàäîâîëåíèìè ð³âíåì çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì. Âêàçàíå íå íàäàº çìîãè óêëàäàòè
äîãîâîðè ç Íàö³îíàëüíîþ ñëóæáîþ çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè íà íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ïåâíèìè ¿¿ âèäàìè. Åêñïåðòè ïðîïîíóþòü
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ð³ç-
í³ ìåõàí³çìè ÄÏÏ. Âèñíîâêè: ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñ-
òàííÿ ð³çíèõ ìåõàí³çì³â ÄÏÏ çàëåæíî â³ä êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.63. Çàáåçïå÷åííÿ ó ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ äîïî-

ì³æíèìè ïðèñòîñóâàííÿìè òà òåõí³÷íèìè çàñîáàìè â Çàêàð-
ïàòñüê³é îáëàñò³ / Ì. Ì. Äóá // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 102-106. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè ïåðåäóìîâè òà ñòàí çàáåçïå-
÷åííÿ äîïîì³æíèìè ïðèñòîñóâàííÿìè òà òåõí³÷íèìè çàñîáàìè ó
ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ³ç ³íâàë³äí³ñòþ ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³. Ìàòåð³-
àëè äîñë³äæåííÿ ---- íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè Óêðà¿íè òà
ïîêàçíèêè àíàë³òèêî-³íôîðìàö³éíîãî äîâ³äíèêà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- ñèñòåì-
íîãî àíàë³çó, ñòàòèñòè÷íèé, ãðàô³÷íèé. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîêàç-
íèê³â ðåêîìåíäàö³é ³ç çàáåçïå÷åííÿ îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ äîïîì³æ-
íèìè ïðèñòîñóâàííÿìè òà òåõí³÷íèìè çàñîáàìè â Çàêàðïàòñüê³é
îáë. â äèíàì³ö³ çà 2017 ---- 2019 ðð. Âèÿâëåíî çìåíøåííÿ çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ïðèçíà÷åíü â ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàìàõ ðåàá³ë³òàö³¿
â îäåðæàíí³ êð³ñëà êîë³ñíîãî íà 4,2 %, çíèæåíí³ ÷àñòêè îñ³á ç
³íâàë³äí³ñòþ ó çàáåçïå÷åíí³ äîïîì³æíèìè çàñîáàìè äëÿ õîäüáè ç
II ãðóïîþ íà 15,3 %, çðîñòàííÿ ÷àñòêè îñ³á ç III ãðóïîþ íà 15,76
% òà çá³ëüøåííÿ íà 54,2 % ÷àñòêè îñ³á ç ³³ ãðóïîþ ³íâàë³äíîñò³ ó
çàáåçïå÷åíí³ êð³ñëàìè êîë³ñíèìè. Âèñíîâêè: ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ
îñ³á ³ç ³íâàë³äí³ñòþ ó ðåàá³ë³òàö³¿ äîïîì³æíèìè ïðèñòîñóâàííÿìè
òà òåõí³÷íèìè çàñîáàìè ó Çàêàðïàòñüê³é îáë. çà äàíèìè îô³ö³é-
íèõ äîêóìåíò³â º äîñòàòí³ì, ïðîòå ïîòðåáóº á³ëüø äåòàëüíîãî
âèâ÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ íåîáõ³äíèõ òà ôàêòè÷íî îäåðæàíèõ äî-
ïîì³æíèõ ïðèñòîñóâàíü òà òåõí³÷íèõ çàñîá³â ðåàá³ë³òàö³¿ îñîáàìè
ç ³íâàë³äí³ñòþ (ñåðåä äîðîñëèõ òà ä³òåé).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.64. Îö³íþâàííÿ ñòàíó îðãàí³çàö³¿ îá³ãó òà äîñòóïíîñò³

ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ð³çíèõ êîíòèíãåíò³â ïàö³ºíò³â íà ð³âí³
ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â / Ñ. ². Çáðîæåê // Ë³êàð.
ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 62-69. ---- Á³áë³îãð.:
20 íàçâ. ---- óêp.

Â óìîâàõ ïàíäåì³¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ àêòóàëüí³ñòü ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ äîñòóïíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ð³çíèõ êàòåãîð³é
ïàö³ºíò³â ó ïåðâèíí³é ëàíö³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàáóâàº âèð³øàëü-
íîãî çíà÷åííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- îïðàöþâàííÿ ñòàíó îðãàí³çàö³¿
îá³ãó òà äîñòóïíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ð³çíèõ êë³í³êî-ôàðìàêî-
ëîã³÷íèõ ãðóï äëÿ ïàö³ºíò³â íà ð³âí³ ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ
ïóíêò³â. Äëÿ îö³íþâàííÿ îðãàí³çàö³¿ îá³ãó òà äîñòóïíîñò³ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ð³çíèõ êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷íèõ, íîìåíêëàòóðíî-
ïðàâîâèõ ³ êëàñèô³êàö³éíî-ïðàâîâèõ ãðóï âèêîðèñòàíî óìîâíèé
ïîêàçíèê ---- óìîâíà äîñòóïí³ñòü ë³ê³â, ÿêèé ðîçðàõîâàíî çà äîïî-

ìîãîþ êîíòåíòíîãî àíàë³çó. Äëÿ ïðîâåäåííÿ êîíòåíò-àíàë³çó âè-
â÷åíî îðãàí³çàö³þ ðåã³îíàëüíî¿ ïåðâèííî¿ ìåðåæ³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, ñêëàäåíî ïåðåë³ê ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â çà
ê³ëüê³ñíèì ïîêàçíèêîì øëÿõîì ãðóïóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ôîð-
ìóëè Ñòåðäæåñà ç ïîäàëüøîþ ïîáóäîâîþ äèñêðåòíèõ ðÿä³â âàð³-
àö³é ³ ïîë³ãîíó ðîçïîä³ëåííÿ. Çàçíà÷åíî, ùî ôåëüäøåðñüêî-
àêóøåðñüê³ ïóíêòè âèêîíóþòü çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³
äëÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ îá³ãó òà äîñòóïíîñò³ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â äëÿ âñ³õ êîíòèíãåíò³â íàñåëåííÿ íà ïðèíöèïàõ ìåäè÷íîãî
³ ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàâà, ÿê îñíîâè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ñòîñîâíî
ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â â îðãàí³çàö³¿ ôàðìàöåâòè÷íî¿ ñïðàâè. Çà îñî-
áèñòî ðîçðîáëåíèìè ìåòîäèêàìè ³ ç âèêîðèñòàííÿì êîíòåíòíîãî
àíàë³çó ïðîâåäåíî ñòðóêòóðèçàö³þ ïåðâèííî¿ ëàíêè ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ³ç ìåðåæåþ ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â (ÔÀÏ)
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ òà âñòàíîâëåíî äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
ðàéîí³â íèçüêèé, âèùå íèçüêîãî ³ ñåðåäí³é ð³âí³ óìîâíî¿ äîñòóï-
íîñò³ ë³ê³â äëÿ ïàö³ºíò³â. Âèñíîâîê: îðãàí³çàö³ÿ îá³ãó òà äîñòóï-
í³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ð³çíèõ êîíòèíãåíò³â íàñåëåííÿ ó
äîñë³äæóâàí³é ðåã³îíàëüí³é ïåðâèíí³é ìåðåæ³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïåðåáóâàº íà ð³âí³: íåçàäîâ³ëüíà (äëÿ 3 ðàéîí³â); íèçüêà (äëÿ 5
ðàéîí³â); âèùå íèçüêî¿ (äëÿ 12 ðàéîí³â); ñåðåäíÿ (äëÿ 5 ðàéî-
í³â); âèùå ñåðåäíüî¿ (äëÿ 1 ðàéîíó); çàäîâ³ëüíà (äëÿ 1 ðàéîíó).
Íà ï³äñòàâ³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî
íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ÔÀÏ ó ðåã³îíàëüí³é ïåðâèíí³é ëàíö³ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, ùî º ïåðåøêîäîþ äëÿ ñâîº÷àñíîãî çàáåçïå÷åííÿ
íàñåëåííÿ ÿê³ñíèìè, åôåêòèâíèìè òà äîñòóïíèìè ë³êàðñüêèìè çà-
ñîáàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.65. Ðîçáóäîâà ñèñòåìè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â òåðèòîð³-

àëüí³é ãðîìàä³: íàâ÷. ïîñ³á. / À. Ì. Êîñòåíêî, Î. Â. Êóïåíêî,
Í. Ì. Òåñëèê, Þ. Î. Ñì³ÿíîâà, Ê. Ñ. Ñàõíî; ðåä.: Î. Â. Êó-
ïåíêî; Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. ---- Ñóìè: Öüîìà Ñ. Ï.,
2021. ---- 134 ñ.: ³ë., òàáë. ---- (Ñåð³ÿ «Ñîö³àëüí³ ³ííîâàö³¿ â òåðè-
òîð³àëüíèõ ãðîìàäàõ»). ---- Á³áë³îãð.: ñ. 113-117. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ é îðãàí³çàö³éí³ àñïåêòè ïàë³-
àòèâíî¿ äîïîìîãè ç îãëÿäó íà íàÿâí³ ó ãðîìàä³ ïîòðåáè. Óâàãó
ïðèä³ëåíî ìåäè÷í³é, ïñèõîëîã³÷í³é ³ äóõîâí³é äîïîìîç³. Ðîçãëÿ-
íóòî ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ ïîòðåá ãðîìàäè ó íàäàíí³ ïàë³àòèâíî¿
äîïîìîãè. Âèçíà÷åíî çíåáîëåííÿ ÿê îñíîâíèé ñêëàäíèê ó ìåäè÷-
íîìó àñïåêò³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè. Íàâåäåíî ïñèõîëîã³÷íèé àñ-
ïåêò êîìóí³êàö³¿ ç ëþäèíîþ ç îáìåæåíèì ïðîãíîçîì æèòòÿ. Âè-
çíà÷åíî äóõîâí³ àñïåêòè â ïàë³àòèâí³é äîïîìîç³. Îõàðàêòåðèçîâà-
íî âîëîíòåðñòâî â ïàë³àòèâí³é äîïîìîç³. Óâàãó ïðèä³ëåíî ñòðåñó
òà çàïîá³ãàííþ ïðîôåñ³éíîìó âèãîðàííþ ëþäåé, ÿê³ íàäàþòü ïà-
ë³àòèâíó äîïîìîãó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855679
6.Ð.66. Ðîçâèòîê Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ìåäèöèíè êàòàñòðîô â

ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ öèâ³ëüíîãî çàõèñòó çà ÷àñè íåçàëåæ-
íîñò³ / ². Ì. Òîäóðîâ, Â. Ï. Ïå÷èáîðù, Â. Ì. ßêèìåöü,
Î. Â. Ïåðåõðåñòåíêî, Î. Þ. Êà÷óð, À. Â. Í³êîíåíêî, Ï. Á. Âî-
ëÿíñüêèé, Â. Â. Âîðîíåíêî, Â. Â. ßêèìåöü, Î. Â. Ïå÷èáîðù
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 73-86. ----
Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèñâ³òëèòè ïîçèòèâí³ àñïåêòè â ñòàí³ ñòâîðåíî¿
ìîäåë³ íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÅÌÄ) â íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³ÿõ (ÍÑ) òà øëÿõè îïòèì³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ Äåðæàâíî¿
ñëóæáè ìåäèöèíè êàòàñòðîô òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ï³äñèñòåìè ìåäè÷-
íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ â ºäèí³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ öèâ³ëüíîãî
çàõèñòó íàñåëåííÿ â íàø³é äåðæàâ³. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî
íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè Óêðà¿íè, íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿, ìàòå-
ð³àëè íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³é. Äîñë³äæåííÿ çä³éñíåíî
çà äîïîìîãîþ á³áë³îãðàô³÷íîãî, àíàë³òè÷íîãî ìåòîä³â òà ñèñòåìíî-
ãî ï³äõîäó. Ïðîâåäåíî äåòàëüíèé àíàë³ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî òà
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ó ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿ òà íà-
äàííÿ ÅÌÄ â ÍÑ â äåðæàâ³, âèçíà÷åíî ôàêòîðè ïîçèòèâíîãî òà
íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³. Âèñíîâêè: ïðîâåäå-
íèìè çàõîäàìè ñòâîðåíî âñåá³÷íî çáàëàíñîâàíó Ñëóæáó, ñïðî-
ìîæíó çàáåçïå÷èòè ñóòòºâå ïîë³ïøåííÿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ òà äî-
ñòóïíîñò³ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè óñ³ì ãðîìàäÿíàì, õòî ¿¿
ïîòðåáóº ïðè ÍÑ. Ñòâîðåíà ñëóæáà â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñâ³òîâèõ
ñòàíäàðò³â òà âèìîãàì ñüîãîäåííÿ, ð³âíþ ðîçâèòêó íàøîãî ñó-
ñï³ëüñòâà òà ïåðñïåêòèâàì ³íòåãðàö³¿ íàøî¿ êðà¿íè â ªÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.67. Ðîçðîáêà óêðà¿íîìîâíî¿ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà «Team

effectiveness questionnaire» / ². À. Êëèìåíêî // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 12-18. ---- Á³áë³îãð.:
20 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- çàáåçïå÷èòè ³íôîðìàö³éíó ñêëàäîâó óïðàâë³í-
ñüêèõ ð³øåíü ç îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ êîìàíä
äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî îðèã³íàëüíèé îïèòóâàëüíèê «Team
Effectiveness Questionnaire», ðîçðîáëåíèé London Leadership
Academy, National Health Service; 119 çàïîâíåíèõ áëàíê³â àíêåò
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ó÷àñíèê³â ï³ëîòíèõ äîñë³äæåíü; íàóêîâ³ äæåðåëà (20 îä.); çàñòî-
ñîâàíî ìåòîäè: ëîã³êî-ñòðóêòóðíîãî, êîìïàðàòèâíîãî àíàë³çó; åêñ-
ïåðòíèõ îö³íîê; ñîö³îëîã³÷íèé; ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé. Ðîçðîáëåíî
óêðà¿íîìîâíó âåðñ³þ îïèòóâàëüíèêà «Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîìàí-
äè» ó äåê³ëüêà åòàï³â: äâà íåçàëåæíèõ ïðÿìèõ ïåðåêëàäè ç àíã-
ë³éñüêî¿ íà óêðà¿íñüêó ìîâó; ñèíòåç äâîõ ïåðåêëàä³â ³ ôîðìóâàí-
íÿ ïîïåðåäíüî¿ ô³íàëüíî¿ âåðñ³¿; äâà çâîðîòíèõ ïåðåêëàäè; åêñ-
ïåðòíà îö³íêà ô³íàëüíî¿ âåðñ³¿; äâà ï³ëîòíèõ äîñë³äæåííÿ. Äîâå-
äåíî çì³ñòîâíó, çîâí³øíþ, äèñêðèì³íàíòíó âàë³äí³ñòü (çíà÷åííÿ
t-êðèòåð³þ ïî êîæíîìó òâåðäæåííþ > 1,75 çà êðèòè÷íîãî çíà÷åí-
íÿ 1,75 ïðè n > 25) òà âíóòð³øíÿ óçãîäæåí³ñòü (êîåô³ö³ºíò Àëü-
ôà ---- Êðîíáàõà α = 0,993) òâåðäæåíü óêðà¿íîìîâíî¿ âåðñ³¿ îïè-
òóâàëüíèêà. Âèñíîâêè: ðîçðîáëåíà óêðà¿íîìîâíà âåðñ³ÿ îïèòó-
âàëüíèêà «Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîìàíäè» ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà
ÿê ³íñòðóìåíò ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ êåð³âíèê³â â çàêëàäàõ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.68. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ îðãà-
í³çàö³¿ ðîáîòè Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ îá’ºäíàíèõ òåðèòîð³àëüíèõ ãðî-
ìàä / ß. ². Àâãóñòèíîâè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 14-19. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ óäîñêîíàëåíî¿
ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äî-
ïîìîãè äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ îá’ºäíàíèõ òåðèòîð³àëüíèõ
ãðîìàä (ÎÒÃ). Ìàòåð³àëàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëü-
òàòè àíàë³çó äîñâ³äó âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ïðîáëåìí³
ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ âçàºìîä³¿ Öåíòðó ÏÌÑÄ ç ÎÒÃ. Ïðè âèêî-
íàíí³ ðîáîòè áóëî âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè Äåðæêîì-
ñòàòó Óêðà¿íè, Öåíòðó ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè. Ìåòîäàìè äî-
ñë³äæåííÿ áóëè: ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, êîíòåíò-
àíàë³ç, êîíöåïòóàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ, îðãàí³çàö³éíîãî åêñïåðè-
ìåíòó òà åêñïåðòíèõ îö³íîê. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâ-
ëåíî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, ùî ïîòðåáóþòü ïåðøî÷åðãîâî¿ ðåàë³çàö³¿
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ ç òî÷êè çîðó ïðîäîâæåííÿ ïîñòóïó ðåôîðì
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³, çàïðîïîíîâàíî øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ
çà îäíî÷àñíî¿ çì³íè ñòðóêòóðè, ôóíêö³é àìáóëàòîð³¿ ÇÏ-ÑÌ òà
âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç ð³çíèìè ìåäè÷íèìè ³ íåìåäè÷íèìè çàêëàäàìè,
ðîçì³ùåíèìè íà òåðèòîð³¿ ïðîæèâàííÿ ÎÒÃ. Âèñíîâêè: íàóêîâî
îáãðóíòîâàíî óäîñêîíàëåíó ìîäåëü Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñà-
í³òàðíî¿ äîïîìîãè äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ ÎÒÃ, ÿêà â³äïî-
â³äàº ïîòðåáàì íàñåëåííÿ òà ðåêîìåíäîâàíà äî âïðîâàäæåííÿ ïðè
ï³äòðèìö³ ÎÒÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.69. Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ï³äõîä³â äî âèâ÷åí-
íÿ ïðîáëåìè ïàë³àòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð
/ ². Â. Ìàð÷óê, Ì. Ï. Òèìîô³ºâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 63-68. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç ïðîáëåì ïàë³àòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìå-
äè÷íèõ ñåñòåð (ÌÑ), òåîðåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ ï³äõîä³â äî âè-
â÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ÌÑ â ïàë³àòèâí³é ñôåð³. Ìàòåð³-
àëàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëüòàòè àíàë³çó â³ò÷èçíÿíî-
ãî òà çàêîðäîííîãî äîñâ³äó âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ïàë³àòèâíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Ìåòîäè ---- òåîðåòè÷í³ (àíàë³ç, ïî-
ð³âíÿííÿ, ñèíòåç, ñèñòåìàòèçàö³ÿ, êëàñèô³êàö³ÿ, óçàãàëüíåííÿ) ----
îïðàöþâàííÿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ³ ìåäè÷íî¿ ë³òåðàòó-
ðè äëÿ ç³ñòàâëåííÿ ð³çíèõ ïîãëÿä³â íà äîñë³äæóâàíó ïðîáëåìó,
àíàë³òèêî-á³áë³îãðàô³÷íèé, ðîçãëÿä òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü ³ç ìåòîþ
âèçíà÷åííÿ ïîíÿò³éíî-êàòåãîð³éíîãî àïàðàòó äîñë³äæåííÿ. Òåîðå-
òèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêëèêàí³ ñïðèÿòè ìàêñèìàëüíî
ÿê³ñíîìó ðîçêðèòòþ òåìè äîñë³äæåííÿ òà çäàòí³ ñòàòè áàçîþ äëÿ
ñòâîðåííÿ ïîäàëüøèõ íàóêîâèõ ðîçðîáîê â ìåæàõ äàíî¿ òåìàòèêè.
Ïðîâåäåíî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîáëåìè, ïàë³àòèâíó
êîìïåòåíòí³ñòü ÌÑ õàðàêòåðèçîâàíî ÿê ³íòåãðàòèâíó ÿê³ñòü âèñî-
êî ìîòèâîâàíî¿ îñîáèñòîñò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ñóêóïí³ñòþ ïðîôå-
ñ³éíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü âíóòð³øíþ ãîòîâí³ñòü çä³éñíþâàòè ïàë³àòèâíó
ä³ÿëüí³ñòü. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ â ä³ÿëüíîñò³ ÌÑ ìàº ð³âåíü äó-
õîâíîãî ðîçâèòêó, ìîòèâîâàíîñò³ òà êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³. Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ãîòîâíîñò³ â ïàë³àòèâí³é ñôåð³, ï³äòâåðäèâ íåîáõ³äí³ñòü ôîð-
ìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ
ó ÇÂÎ, ðîçâèòêó íàñòóïíèõ êîìïåòåíö³é: ñïåö³àëüíèõ, íàâ÷àëü-
íèõ, ³íôîðìàö³éíèõ, ñîö³àëüíèõ òà çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàëüíèõ. Ïè-
òàííÿ ìîðàëüíèõ ïðîáëåì º òàêîæ ïîòðåáîþ ñêëàäîâèõ êîìïîíåí-
ò³â ó ôîðìóâàíí³ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ÌÑ, à äóõîâíèé ðîçâè-
òîê òà äóõîâíå çäîðîâ’ÿ ìåäñåñòåð ìîæå âïëèíóòè íà ñòàâëåííÿ
äî ïàë³àòèâíèõ ïàö³ºíò³â òà ¿õ çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.70. Òåðèòîð³àëüí³ ãðîìàäè ÿê áàçîâèé ð³âåíü çàáåçïå÷åí-
íÿ çì³öíåííÿ òà çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ / ². Ñ. Ìèðî-
íþê, Ã. Î. Ñëàáêèé, Â. Â. Øàôðàíñüêèé, Â. Â. Áðè÷, Â. É. Á³-

ëàê-Ëóê’ÿí÷óê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 57-62. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî çàáåçïå-
÷åííÿ çì³öíåííÿ òà çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íà ð³âí³ òåðè-
òîð³àëüíèõ ãðîìàä. Â õîä³ âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî
íàñòóïí³ ìåòîäè: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³-
çó, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó. Ìàòåð³àëàìè äîñë³-
äæåííÿ âèñòóïèëè çàêîíîäàâ÷³ òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè, äàí³
ãàëóçåâî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³. Â õîä³ ðåôîðìóâàííÿ òåðèòîð³-
àëüíîãî óñòðîþ Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. ñòâîðåíî 6 àäì³í³ñòðàòèâíèõ
òåðèòîð³é â ñêëàä³ ÿêèõ çôîðìîâàíî 64 ñïðîìîæíèõ òåðèòîð³àëü-
íèõ ãðîìàäè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî îñíîâí³ ìåäèêî-äå-
ìîãðàô³÷í³ ïðîáëåìè òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä ³ îñíîâí³ ñó÷àñí³
ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ çì³öíåííÿ ³ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ íà ð³âí³ òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä. Íà áàç³ îäåðæàíèõ äàíèõ
ðîçðîáëåíî êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî çàáåçïå÷åííÿ çì³öíåííÿ òà
çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íà ð³âí³ òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä
ÿê³ âêëþ÷àþòü çàäà÷³, íåîáõ³äí³ óìîâè òà øëÿõè çàáåçïå÷åííÿ.
Âèñíîâêè: íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè äåðæàâíîãî
óïðàâë³ííÿ òà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ òåðèòîð³àëüí³
ãðîìàäè ìàþòü ñòàòè áàçîâèì ð³âíåì ïî çì³öíåííþ òà çáåðåæåííþ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Äëÿ âèêîíàííÿ âêàçàíî¿ ôóíêö³¿ òåðèòîð³àëü-
í³ ãðîìàäè â ñâîºìó ñêëàä³ ïîâèíí³ ìàòè íåîáõ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â,
âîëîä³òè ñó÷àñíèìè ìåòîäàìè àíàë³çó òà ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíóâàí-
íÿ, à òàêîæ ìîòèâàö³þ òà ðåñóðñè äëÿ çä³éñíåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.71. Ôîðìóâàííÿ ³ííîâàö³éíî¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ çàêëà-

äàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. åêîí. íàóê:
08.00.04 / Â. Â. Äàíüêî; Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà. ---- Îäåñà, 2020. ---- 20 ñ.: ðèñ., òàáë. ----
óêp.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ òåîðåòè÷íî-ìåòîäè÷íèõ ³
ïðèêëàäíèõ ïðîáëåì ùîäî ôîðìóâàííÿ ³ííîâàö³éíî¿ ñèñòåìè
óïðàâë³ííÿ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ðîçãëÿíóòî ñóòü ³ îñî-
áëèâîñò³ óïðàâë³ííÿ ï³äïðèºìñòâàìè. Äîñë³äæåíî ñïåöèô³êó çà-
áåçïå÷åííÿ óïðàâë³ííÿ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Âèçíà÷åíî
îñíîâí³ ôóíêö³¿ ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â êîíòåêñò³ ñòðàòåã³¿
ðîçâèòêó íàö³îíàëüíèõ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà îñíîâí³ çàâ-
äàííÿ ñòîñîâíî ôóíêö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Óçàãàëüíåíî
îñíîâí³ îðãàí³çàö³éí³ ïðèíöèïè ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ãðîìàäñüêî-
ãî çäîðîâ’ÿ. Çàïðîïîíîâàíî ìåõàí³çì ðîçðîáêè òà ðåàë³çàö³¿ êîí-
êóðåíòíèõ ñòðàòåã³é ó ñèñòåì³ óïðàâë³ííÿ çàêëàäàìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, ùî ïåðåäáà÷àº âèâ÷åííÿ óìîâ, â³äïîâ³äíî äî ÿêèõ îáðàíà
ñòðàòåã³ÿ çàáåçïå÷óº êîíêóðåíòí³ ïåðåâàãè ï³äïðèºìñòâó íà ðèíêó
ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Óäîñêîíàëåíî íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä ùîäî
îáãðóíòóâàííÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ñòîñîâíî âèáîðó ñòðàòåã³¿
ñï³âðîá³òíèöòâà çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó ñôåð³ ³ííîâàö³é, à
òàêîæ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä ùîäî êîìïëåêñíîãî îö³íþâàííÿ
ð³âíÿ ðîçâèòêó çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà
äîñë³äæåíí³ çì³íè ð³âíÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ îêðåìîãî ï³ä-
ïðèºìñòâà â äèíàì³ö³ çà âèçíà÷åíîþ ñóêóïí³ñòþ ïîêàçíèê³â ³ ç
óðàõóâàííÿì êîëèâàíü ó ñåðåäèí³ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446784
6.Ð.72. Research of ethics and deontological aspects in phar-

macies / T. P. Zarichna, T. S. Brytanova, T. S. Raikova,
T. A. Chornii // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà
ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 259-264. ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ åòèêî-äåîíòîëîã³÷íèõ àñïåêò³â, ùî
ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ïðîâ³çîð³â (ôàðìàöåâò³â).
Ïðîàíàë³çîâàíî íàóêîâ³ äæåðåëà ç åòèêî-äåîíòîëîã³÷íèõ ïèòàíü,
ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ïðîâ³çîð³â (ôàðìàöåâò³â).
Ïðîòÿãîì äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè ³íôîðìàö³éíîãî
ïîøóêó, ñèñòåìàòèçàö³¿, ïîð³âíÿííÿ òà óçàãàëüíåííÿ, à òàêîæ ñî-
ö³îëîã³÷í³. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ---- ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ òà ³í-
òåðâ’þâàííÿ â³äâ³äóâà÷³â ³ ïðàö³âíèê³â àïòå÷íî¿ ìåðåæ³ ÊÏ «Ïðè-
ìóëà»; àïòå÷íèõ ìåðåæ, ÿê³ âõîäÿòü â êîìïàí³þ ÒÎÂ Àïòåêà-
Ìàãíîë³ÿ» («Àïòåêà ÀÍÖ», «Êîï³éêà») é àïòåêè ñîö³àëüíîãî
ïðîºêòó «Áëàãîä³ÿ»; àïòå÷íèõ ìåðåæ, ùî âõîäÿòü ó êîìïàí³þ
«Ìåä-ñåðâèñ». Äëÿ íàâåäåííÿ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòîâóâàëè ìåòî-
äè îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ çíà÷óùîñò³ îêðåìèõ ôàê-
òîð³â (Wij), ùî îäåðæàíî â ðåçóëüòàò³ àíêåòóâàííÿ, ¿õ îö³íêè
ïåðåðàõóâàëè ó â³äïîâ³äíó ïèòîìó âàãó êîìïîíåíòè. Ñèñòåìàòèçó-
âàëè òàê³ ôàêòîðè: ò³, ùî âèçíà÷àþòü ÿê³ñòü îáñëóãîâóâàííÿ; ÿê³
ïîâ’ÿçàí³ ç êóï³âëåþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ËÇ); êîòð³ âèçíà÷àþòü
ïð³îðèòåòí³ ÿêîñò³ ðîáîòè àïòå÷íèõ çàêëàä³â; ùî âïëèâàþòü íà
â³äíîñèíè ïðîâ³çîðà òà ë³êàðÿ. Íàéá³ëüø íåãàòèâíî íà â³äâ³äóâà-
÷³â àïòåê, íà äóìêó ñïîæèâà÷³â, âïëèâàþòü íåóâàæí³ñòü ïðîâ³çî-
ðà, éîãî ïîìèëêè, äðàò³âëèâ³ñòü, ãðóá³ñòü, íåêîìïåòåíòí³ñòü, à
òàêîæ âèñîêà ö³íà ËÇ, íàÿâí³ñòü ÷åðã ³ ïîâ³ëüíå îáñëóãîâóâàííÿ.
Íà äóìêó ïðîâ³çîð³â (ôàðìàöåâò³â), íàéá³ëüø íåãàòèâíî íà â³ä-
â³äóâà÷³â àïòåê âïëèâàþòü ãðóá³ñòü, íåêîìïåòåíòí³ñòü ñï³âðîá³òíè-
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ê³â àïòåê, äðàò³âëèâ³ñòü, ö³íà íà ËÇ, àñîðòèìåíò ËÇ, íàÿâí³ñòü
÷åðã ³ ïîâ³ëüíå îáñëóãîâóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè îö³íþâàííÿ ïàðàìåò-
ð³â, ùî âèçíà÷àþòü âçàºìèíè ïðîâ³çîðà òà ë³êàðÿ, ïîêàçàëè: çà-
ãàëîì ïðîâ³çîðè ï³äòðèìóþòü àâòîðèòåò ë³êàð³â â î÷àõ â³äâ³äóâà-
÷³â ³ ïîðÿä ³ç íèìè ïðîâàäÿòü ïðîñâ³òíèöüêó ðîáîòó ñåðåä íàñå-
ëåííÿ. Àëå ï’ÿòà ÷àñòèíà îïèòàíèõ áåðå íà ñåáå ôóíêö³¿ ë³êàðÿ,
ùî àáñîëþòíî íåïðèïóñòèìî. Âèêîðèñòîâóþ÷è òåõíîëîã³¿ ñîö³îëî-
ã³÷íîãî îïèòóâàííÿ, çä³éñíåíî àíàë³ç, çà ðåçóëüòàòàìè ðàíæóâàí-
íÿ âèçíà÷åíî ïðîâ³äí³ ðàö³îíàëüí³ òà åìîö³éí³ ôàêòîðè, ùî ôîð-
ìóþòü ëîÿëüí³ñòü äëÿ îêðåìèõ ñåãìåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
àïòå÷íèõ çàêëàä³â ³ç âèêîðèñòàííÿì åòèêî-äåîíòîëîã³÷íèõ ïðèí-
öèï³â. Çä³éñíåíî ñèñòåìàòèçàö³þ ôàêòîð³â: ò³, ùî âèçíà÷àþòü
ÿê³ñòü îáñëóãîâóâàííÿ; ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç êóï³âëåþ ËÇ; ùî âèçíà÷à-
þòü ïð³îðèòåòí³ ÿêîñò³ ðîáîòè àïòå÷íèõ çàêëàä³â; êîòð³ âïëèâàþòü
íà âçàºìèíè ïðîâ³çîðà òà ë³êàðÿ. Ç âèêîðèñòàííÿì òåõíîëîã³¿
ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòóâàííÿ ïðîàíàë³çóâàíî ³ çà ðåçóëüòàòàìè ðàí-
æóâàííÿ âèçíà÷åíî ïðîâ³äí³ ðàö³îíàëüí³ é åìîö³éí³ ôàêòîðè, ùî
ôîðìóþòü ëîÿëüí³ñòü äëÿ îêðåìèõ ñåãìåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ àïòå÷íèõ çàêëàä³â ç âèêîðèñòàííÿì åòèêî-äåîíòîëîã³÷íèõ
ïðèíöèï³â. Âñòàíîâëåíî: ïîãëÿäè ùîäî íåâäîâîëåííÿ ñïîæèâà÷³â
â³äâ³äóâàííÿì àïòå÷íèõ çàêëàä³â â³äð³çíÿþòüñÿ íåñóòòºâî â³ä ïî-
ãëÿä³â ïðîâ³çîð³â (ôàðìàöåâò³â). Íàéá³ëüø íåãàòèâíî íà â³äâ³ä-
óâà÷³â àïòåê âïëèâàþòü íåóâàæí³ñòü ³ ãðóá³ñòü ïðîâ³çîðà, âèñîêà
ö³íà ËÇ, íàÿâí³ñòü ÷åðã ³ ïîâ³ëüíå îáñëóãîâóâàííÿ. Çàãàëîì ïðî-
â³çîðè ï³äòðèìóþòü àâòîðèòåò ë³êàð³â â î÷àõ â³äâ³äóâà÷³â ³ ïîðÿä
³ç íèìè ïðîâàäÿòü ïðîñâ³òíèöüêó ðîáîòó ñåðåä íàñåëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.18

Ñïåö³àë³çîâàíà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà äîïîìîãà

6.Ð.73. Àíàë³ç ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ òà ³íôîðìàö³éíèõ ÷èí-
íèê³â óñï³øíîñò³ ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó ï³ñëÿ òðàâì îïîðíî-
ðóõîâîãî àïàðàòó / Ã. ß. Þê³ø // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 144-151. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ----
óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè ìåäèêî-îðãàí³çàö³éí³ òà ³íôîðìàö³éí³
÷èííèêè, ÿê³ ìîæóòü ìàòè ïîòåíö³éíèé âïëèâ íà óñï³øí³ñòü ðå-
àá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó ï³ñëÿ òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ³ íà
çàäîâîëåí³ñòü ïàö³ºíò³â. Ïðîâåëè îïèòóâàííÿ ðåïðåçåíòàòèâíî¿
âèá³ðêè 150 îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ ï³ñëÿ òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó, ìåøêàíö³â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáë. Âñòàíîâëåíî, ùî íà òë³
âèñîêîãî ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïîòåíö³àëó îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ ï³ñëÿ
òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó (75,5 ± 3,5 % ìàëè III ãðóïó ³í-
âàë³äíîñò³, ó 83,4 ± 3,0 % òåðì³í ïåðåîñâ³ä÷åííÿ äî 2-õ ðîê³â, ó
59,3 ± 4,0 % ïðè÷èíîþ ³íâàë³äíîñò³ áóëè ïåðåëîìè ê³íö³âîê),
ò³ëüêè òðåòèíà (27,8 ± 3,6 %) îïèòàíèõ ïîâí³ñòþ çàäîâîëåí³ ïðî-
âåäåíîþ ¿ì ðåàá³ë³òàö³ºþ. Ç’ÿñîâàíî, ùî ïðè÷èíàìè íåäîñòàòíüî¿
ïîâíîòè âèêîíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè ðåàá³ë³òàö³¿ (ó
24,7 ± 3,5 % íå âèêîíàíj çîâñ³ì, ó 68,0 ± 3,8 % ---- ÷àñòêîâî)
ìîæóòü áóòè: íèçüêà äîñòóïí³ñòü ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ---- ô³-
íàíñîâà (50,0 ± 4,3 % îïèòàíèõ ñêàðæèëèñü íà âèñîêó âàðò³ñòü
ïîñëóã), òåðèòîð³àëüíà (ó 29,9 ± 4,6 % ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â ïðî-
ãðàìà ðåàá³ë³òàö³¿ ïîâí³ñòþ íå âèêîíàíà) òà ôóíêö³îíàëüíà (çà-
áåçïå÷åí³ñòü ñïåö³àëüíèìè çàñîáàìè ---- 37,8 ± 8,0 % â³ä ïîòðåáè),
à òàêîæ íåäîòðèìàííÿ ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ òåõíîëîã³é (îõîïëå-
í³ äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì 56,3 ± 4,0 %; íåðåãóëÿðíî ÷è
çîâñ³ì íå â³äâ³äóþòü ë³êàðÿ ç êîíòðîëüíîþ ìåòîþ 25,2 ± 3,5 %,
ìàëî äîêàçîâ³ ìåòîäè íåìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷à-
ëèñü 15 ---- 30 % ïàö³ºíò³â). Ïîêàçàíî, ùî ïîïðè äîñèòü âèñîêèé
ð³âåíü îñâ³òè (21,9 % ç âèùîþ òà 48,3 % ³ç ñåðåäíüîþ ñïåö³àëü-
íîþ), ðåñïîíäåíòè áóëè íåäîñòàòíüî ïðî³íôîðìîâàí³ ùîäî ñóò³
(53,0 ± 4,1 %), ìåòè (48,0 ± 4,1 %) òà âàæëèâîñò³ (31,9 ± 4,0 %)
ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðîöåñó, ïîòðåáè ó ðåãóëÿðíèõ êîíòðîëüíèõ â³-
çèòàõ äî ë³êàðÿ (20,5 ± 3,3 %), íàëåæíîãî çà ³íâàë³äíîñò³ ïàêåòó
ñîö³àëüíèõ ïîñëóã (52,3 ± 4,1 % âçàãàë³ ---- 39,7 ± 4,0 % ---- ÷àñò-
êîâî). Âèñíîâêè: ³ñíóþ÷à â³ò÷èçíÿíà ñèñòåìà ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ç
³íâàë³äí³ñòþ ï³ñëÿ òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó âèìàãàº êîðåê-
ö³¿ òà óäîñêîíàëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.74. ²íôåêö³¿ àñîö³éîâàí³ ç ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ â ñòîìà-

òîëîã³¿: (îãëÿä ë³ò.) / Ë. Ô. Ãîðçîâ, ². Þ. Ãàíãóð, ². Â. Ñîðî-
êîïóä, À. Ñ. Ñëîáîäÿíþê // Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ----
9, ¹ 3. ---- Ñ. 202-208. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ùî-
äî ïèòàííÿ âèíèêíåííÿ ð³çíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, àñîö³-
éîâàíèõ ç íàäàííÿì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ
òà îö³íèòè ðèçèêè ¿õ ïåðåõðåñíî¿ ïåðåäà÷³ íà îñíîâ³ äàíèõ, íàÿâ-
íèõ ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³. Áóëî ïðîâåäåíî øèðîêèé çá³ð òà àíàë³ç
ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ äîñë³äæåíü, îêð³ì öüîãî, äëÿ äîñë³äæåííÿ
áóëî ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ 14 ë³êàð³â ÒÎÂ «Óí³âåðñèòåòñüêà ñòî-

ìàòîëîã³÷íà ïîë³êë³í³êà» íà áàç³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
ÄÂÍÇ «Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò», 4 ë³êàð³â Çà-
êàðïàòñüêî¿ îáëàñíî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïîë³êë³í³êè ï³ñëÿ äîáðîâ³ëü-
íî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ çãîäè íà îáðîáêó ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ çà äîïî-
ìîãîþ ñàìîñò³éíî ðîçðîáëåíî¿ àíêåòè. Óñòàíîâëåíî, ùî ñòîìàòî-
ëîãè, ÿê ³ âñ³ ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè, ñòèêàþòüñÿ ç âèÿâëåíèì ðèçè-
êîì ïðîôåñ³éíîãî âïëèâó ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, òàêèõ ÿê
Â²Ë (HIV), â³ðóñ ãåïàòèòó B (HBV), â³ðóñ ãåïàòèòó C (HCV),
ð³çíîìàí³òí³ âèäè áàêòåð³¿, òîìó âîíè ìàþòü çàáåçïå÷óâàòè íàëåæ-
íå ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóð áîðîòüáè ç ïåðåõðåñíèìè ³íôåêö³ÿìè.
Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà âèñîêèé ð³âåíü îá³çíàíîñò³, âèÿâëåíî, ùî
ïðàêòè÷í³ êðîêè äëÿ ¿õ çàïîá³ãàííÿ âñå ùå íåäîñòàòí³. Âèñíîâêè:
óñ³ â³ðóñè òà áàêòåð³¿, ñåðåä ÿêèõ â³ðóñ ãåïàòèòó B ïðåäñòàâëÿº
íàéá³ëüøèé ðèçèê âèíèêíåííÿ ³íôåêö³¿, ìîæóòü ïåðåäàâàòèñÿ ïà-
ö³ºíòó àáî ïåðñîíàëó â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³. Ñòîìàòîëîãè
ïîâèíí³ ïîâí³ñòþ óñâ³äîìëþâàòè ðèçèê ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåê-
ö³éíèõ àãåíò³â òà çàáåçïå÷óâàòè íàëåæíå ïðîâåäåííÿ åôåêòèâíèõ
ïðîöåäóð áîðîòüáè ç ïåðåõðåñíèìè ³íôåêö³ÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.75. ²íôîðìàö³éíà òåõíîëîã³ÿ îö³íêè ðîáî÷îãî íàâàíòà-

æåííÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íî¿ êë³í³êè ÿê ³íñòðó-
ìåíò ïëàíóâàííÿ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ / Î. Þ. Ìóëåñà,
². Ñ. Ìèðîíþê, Â. Ç. ²âàñüêåâè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 51-56. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ðîçðîáêà òåõíîëîã³¿ äëÿ ³íôîðìàö³éíî-
àíàë³òè÷íîãî ñóïðîâîäó ïðîöåñ³â ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ùîäî ðîçïî-
ä³ëó íàâàíòàæåííÿ ì³æ ïðàö³âíèêàìè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ êë³í³êè. Â
õîä³ âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî çàãàëüíîíàóêîâ³ òà
ìàòåìàòè÷í³ ìåòîäè: àíàë³çó ³ ñèíòåçó, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ìåòî-
äè ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ òîùî. Îñíîâó äîñë³äæåííÿ ñêëà-
äàþòü ìîäåë³ ³ ìåòîäè îö³íþâàííÿ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³â-
íèê³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â. Ó õîä³ âèêîíàíîãî äîñë³äæåííÿ ñïðîåê-
òîâàíî ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íó ñèñòåìó îö³íþâàííÿ ïîêàçíèê³â
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íèõ êë³í³ê. Àíàë³-
òè÷íå ÿäðî ðîçðîáëåíî¿ ñèñòåìè óòâîðþþòü ìîäåë³ òà ìåòîäè îö³-
íþâàííÿ êàäðîâîãî ïîòåíö³àëó çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Àíàë³ç
ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íî¿ êë³í³êè ïîëÿ-
ãàº ó ïîð³âíÿíí³ íîðìàòèâíèõ òà ôàêòè÷íî â³äïðàöüîâàíèõ êðå-
äèò³â. Âèñíîâêè: çà ðåçóëüòàòàìè îá÷èñëåíü ìîæëèâèì º âèêîíàí-
íÿ àíàë³çó ðîçïîä³ëó âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó ïðàö³âíèê³â çà ð³çíèìè
ïîñëóãàìè. Ðåçóëüòàòîì ïîð³âíÿííÿ ôàêòè÷íîãî òà íîðìàòèâíîãî
íàâàíòàæåíü ïðàö³âíèê³â ìîæå áóòè âèðîáëåííÿ òà ïðèéíÿòòÿ
óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ùîäî ðîçøèðåííÿ øòàòó ïðàö³âíèê³â, ¿õ
ïåðåêâàë³ô³êàö³¿, ðîçøèðåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîñëóã, ÿê³ íàäàþòüñÿ
ïðàö³âíèêàìè êë³í³êè òîùî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.76. Êîíòðîëü êîìïëàºíñó â ïðîãðàìàõ äå³íñòèòóàë³çàö³¿

ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè
/ Â. ². Ìèðîíþê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ----
¹ 4. ---- Ñ. 63-68. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- òåîðåòè÷íî îáãðóíòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü âïðîâà-
äæåííÿ çàõîä³â êîíòðîëþ êîìïëàºíñó ó ïàö³ºíò³â ç äåïðåñèâíèìè
ðîçëàäàìè ÿê îäíó ³ç óìîâ åôåêòèâíî¿ äå³íñòèòóàë³çàö³¿ íàäàííÿ
¿ì ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè. Â äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî íà-
ñòóïí³ ìåòîäè: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, êîíòåíò-àíàë³çó, ñòðóêòóðíî-
ëîã³÷íîãî àíàë³çó äîêóìåíò³â ÂÎÇ, ùî âèçíà÷àþòü ïîçèö³þ ùîäî
îðãàí³çàö³éíèõ çàñàä çáåðåæåííÿ òà óêð³ïëåííÿ ïñèõ³÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ òà â³äïîâ³äí³ ðåãëàìåíòóþ÷³ äîêóìåíòè Óêðà¿íè, ùî äåêëà-
ðóþòü íàïðÿìè ðåôîðìè ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ òà
îïèñîâîãî ìîäåëþâàííÿ. Ñåðåä îñíîâíèõ çàâäàíü Óêðà¿íè íà
øëÿõó ñòâîðåííÿ íîâî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ äî 2030 ð. º ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ îñíîâ ìàêñè-
ìàëüíî¿ äå³íñòèòóàë³çàö³¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç
ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, â òîìó ÷èñë³ ³ ç äåïðåñèâíèìè ðîç-
ëàäàìè çà ìåæàìè ñïåö³àë³çîâàíèõ ñòàö³îíàð³â. Äåïðåñèâí³ ðîçëà-
äè â³äíîñÿòüñÿ äî îäíèõ ³ç ñàìèõ ïîøèðåíèõ ôîðì ïñèõ³÷íèõ
ïîðóøåíü ³ ó 60 % âèïàäê³â, ïåðåâàæíî çà íåäîñòàòíüî¿ àáî íå-
àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîâòîðí³ äåïðåñèâí³ åï³çîäè.
Ñàìå íèçüêèé ïîêàçíèê êîìïëàºíñó ïàö³ºíò³â ç äåïðåñèâíèìè
ðîçëàäàìè º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí íååôåêòèâíîñò³ âïðîâà-
äæåííÿ çàõîä³â, íàïðàâëåíèõ íà äå³íñòèòóàë³çàö³þ äîïîìîãè äà-
í³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè ìîäåëþâàííÿ íà-
ñë³äê³â âïðîâàäæåííÿ êîìïîíåíò³â äå³íñòèòóàë³çàö³¿ ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà íàïðÿìêîì ³íòåãðàö³¿ ³ç çàãàëüíîþ ìå-
äèöèíîþ: âàð³àíò ïðè ïîâíîìó êîíòðîë³ êîìïëàºíñó ïàö³ºíò³â ç
äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè òà âàð³àíò çà â³äñóòíîñò³ êîíòðîëþ êîì-
ïëàºíñó ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè: âèðîáëåííÿ ³ ï³ä-
òðèìêà âèñîêîãî ð³âíÿ êîìïëàºíñó ó ïàö³ºíò³â ç ïñèõ³÷íèìè ïî-
ðóøåííÿìè, â òîìó ÷èñë³ ç äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè, íàäàº íèçêó
ïåðåâàã äëÿ ñò³éêîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ó íî-
â³é äå³íñòèòóàë³çîâàí³é ìîäåë³ íàäàííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ â Óêðà¿í³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
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6.Ð.77. Ìîæëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòèêè íàñë³äê³â òðàâì
òà õâîðîá ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè íà ð³âí³ ãðîìàäè
/ Â. Â. Áðè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 60-65. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà îáãðóíòóâàòè ïîòåí-
ö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè íàñë³äê³â
òðàâì òà õâîðîá ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè íà ð³âí³ îá’ºäíàíèõ
òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî
âèêîðèñòàíî òàê³ ìåòîäè: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñèñòåìíèé ï³äõ³ä òà
àíàë³ç, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèé àíàë³ç, ìîäåëþâàííÿ. Ìàòåð³àëàìè
ñòàëè îïðèëþäíåí³ äîêóìåíòè òà ³íôîðìàö³éí³ äæåðåëà ÂÎÎÇ,
íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè Óêðà¿íè, ïóáë³êàö³¿ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòèêè
íàñë³äê³â òðàâì òà õâîðîá ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè ó òåðèòîð³-
àëüíèõ ãðîìàäàõ çà ó÷àñò³ çàõîä³â ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ôàõ³âö³â ç ðåàá³ë³òàö³¿ òà ôàõ³âö³â ç ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ. Ç ìå-
òîþ óçàãàëüíåííÿ âèçíà÷åíèõ ìîæëèâîñòåé ïðîô³ëàêòèêè ñòâîðå-
íî ïåðñïåêòèâíó ìîäåëü ¿¿ îðãàí³çàö³¿ íà ð³âí³ òåðèòîð³àëüíèõ
ãðîìàä. Âèñíîâêè: îðãàí³çàö³ÿ åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòèêè íàñë³äê³â
òðàâì òà çàõâîðþâàíü ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè íà ð³âí³ òåðèòî-
ð³àëüíî¿ ãðîìàäè ïîòðåáóº çëàãîäæåíî¿ ðîáîòè ð³çíèõ ëàíîê ñèñ-
òåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç âèçíà÷åííÿì îñíîâíèõ ¿õ ôóíêö³é òà
íàïðÿìê³â âçàºìîä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.78. Ìîí³òîðèíã ³ îö³íêà â ñåðòèô³êîâàíèõ ñèñòåìàõ
óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè òà ï³äõîäè äî ¿õ
óäîñêîíàëåííÿ / À. Ã. Êðóòü, Î. Ê. Òîëñòàíîâ, Â. Â. Ãîðà÷óê
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 40-49. ----
Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ðåàëüíî¿ óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ç âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ìîí³òîðèíãó é îö³íêè òà ï³äõîä³â äî
ôîðìóâàííÿ ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ â çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿê³
ìàþòü âèùó àêðåäèòàö³éíó êàòåãîð³þ òà ñåðòèô³êàò íà ñèñòåìó
óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÄÑÒÓ ISO 9001:2015. Ç
âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ñèñòåìíîãî ³ ïðîöåñíîãî ï³äõîäó ïðîâåäå-
íî ïîð³âíÿëüíèé ³ ëîã³êî-ñòðóêòóðíèé àíàë³ç äàíèõ 127 ëîêàëü-
íèõ äîêóìåíò³â òðüîõ îáëàñíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîë³êë³í³ê Óêðà¿-
íè, ðåçóëüòàòè àíàë³çó óïîðÿäêîâàíî é ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³.
Âñòàíîâëåíî, ùî ðåàëüíà óïðàâë³íñüêà ïðàêòèêà ç ìîí³òîðèíãó é
îö³íêè ÿêîñò³ òà ôîðìóâàííÿ íàáîðó ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ ïîòðåáóº
âäîñêîíàëåííÿ çà íàïðÿìàìè: ðîçìåæóâàííÿ ìîí³òîðèíãó é åêñ-
ïåðòíî¿ îö³íêè ÿêîñò³; çàïðîâàäæåííÿ äîêàçîâèõ òåõíîëîã³é ó ñòî-
ìàòîëîã³÷íó ïðàêòèêó; ôîðìóâàííÿ íàáîðó êë³í³÷íèõ ³íäèêàòîð³â
ÿêîñò³ íà îñíîâ³ «çîëîòèõ ñòàíäàðò³â»; ³íòåãðàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ç
âíóòð³øíüîãî àóäèòó â îïåðàòèâíî-òàêòè÷íå óïðàâë³ííÿ çàêëàäîì;
âèêîðèñòàííÿ ïðîöåñíî-îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó ïðè ïðîâåäåíí³
îö³íêè â³äïîâ³äíîñò³; óäîñêîíàëåííÿ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ êîìó-
í³êàö³é òà ö³ëüîâîãî íàâ÷àííÿ ïåðñîíàëó íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ. Âèñ-
íîâêè: óïðàâë³íñüêà ä³ÿëüí³ñòü ç ìîí³òîðèíãó é îö³íêè â ñåðòèô³-
êîâàíèõ ñèñòåìàõ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî óäî-
ñêîíàëåííÿ çà âèçíà÷åíèìè íàïðÿìàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.79. Íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ íîâèõ ï³äõîä³â äî ïåðâèííî¿,
âòîðèííî¿ òà òðåòèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü íàñåëåííÿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ / À.-Ì. Ì. Ï³øêîâö³,
À. ². Ïàëêî, ². Ì. Ðîãà÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 96-100. ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåíü ---- àíàë³ç äîñâ³äó ïðîô³ëàêòèêè îñíîâíèõ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü êðà¿í ªâðîïè ç³ ñõîæèìè á³îãåîõ³-
ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê Çàêàðïàòòÿ ³ ðîçðîáêà íàóêîâî-îáãðóí-
òîâàíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ ---- àíàë³òè÷íèé àíàë³ç îñíîâíèõ íàïðÿì³â ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïåð-
âèííî¿, âòîðèííî¿ ³ òðèòèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà ìàòåð³àë³â ñòàòèñ-
òè÷íîãî öåíòðó ÌÎÇ Óêðà¿íè çà 2017 ³ 2018 ðð. ç âèêîðèñòàííÿì
ñòàòèñòè÷íîãî, ñîö³îëîã³÷íîãî òà êë³í³÷íîãî ìåòîäó ïðîàíàë³çîâà-
íî ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ùîäî ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé Çàêàð-
ïàòòÿ çà 2017 ---- 2018 ðð. Ïðîô³ëàêòèêà ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü º åôåêòèâíèì òà åêîíîì³÷íî âèïðàâäàíèì ìåòîäîì ðîçâèò-
êó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ìåäèöèíè, ùî äîâåäåíî ïðîãðàìàìè êðà¿í ªâ-
ðîïè, ÿê³ ìîæóòü áóòè ïåðñïåêòèâíèì äëÿ çàñòîñóâàííÿ â Óêðà¿-
í³. Âèñîêèé ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó â Óêðà¿-
í³, ùî ñêëàäàº 65,8 ---- 97,7 %, ó ïîð³âíÿíí³ ç êðà¿íàìè ªâðî-
ñîþçó ï³äòâåðäæóþòü, ùî ïîêàçîâèì º äåðæàâíà ïðîãðàìà Ñëî-
âà÷÷èíè, äå çà îñòàíí³ 20 ðîê³â öå é ïîêàçíèê òðèìàºòüñÿ íà
îäíîìó ð³âí³, òîìó Óêðà¿í³ íåîáõ³äíà ñâîÿ äåðæàâíà ïðîãðàìà òà
ÿê³ñí³ êîìïëåêñí³ ðåã³îíàëüí³ ïðîãðàìè ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ òà
òðåòèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Íàéá³ëüø
åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
³ ï³äâèùåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ º ã³ã³ºí³÷íå íàâ÷àííÿ âñ³õ
âåðñò íàñåëåííÿ, îñîáëèâî äèòÿ÷îãî, çàñòîñóâàííÿ êîìóíàëüíî¿
ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè, ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ îãëÿä³â òà ñàíàö³ÿ ³ äèñïàíñåðèçàö³ÿ. Âèñíîâêè: çàïðîâà-

äæåííÿ ö³ëüîâèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì çàáåçïå÷èòü á³ëüø
åôåêòèâíå çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.80. Íîâûå íàïðàâëåíèÿ ïî çàæèâëåíèþ ðàí / Ì. Ïîïî-

âè÷åâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 120-
124. ---- Áèáëèîãð.: 23 íàçâ. ---- ðóñ.

Ïðîëåæíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïðîáëåìàòè÷íûì îñëîæíåíèåì â
çäðàâîîõðàíåíèè. Ïîÿâëåíèå è êîëè÷åñòâî ïðîëåæíåé ÿâëÿþòñÿ
îòðàæåíèåì êà÷åñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óõîäà. Ñåñòðà ïî óõîäó
ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîãî êîëëåêòèâà è ïðè îáðà-
çîâàíèè ïðîëåæíåé èãðàåò âàæíóþ ðîëü, ïîýòîìó îíà äîëæíà
îáëàäàòü àäåêâàòíîé èíôîðìàöèåé î ñîâðåìåííûõ âîçìîæíîñòÿõ
â ëå÷åíèè ïðîëåæíåé è èñïîëüçîâàòü ýòè âîçìîæíîñòè â ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà äåéñòâèÿ ñåñòðû ïî
óõîäó â ïðåäóïðåæäåíèè ïðîëåæíåé. Àêöåíòèðîâàíî âíèìàíèå íà
îòäåëüíûå òðåíäû â ëå÷åíèè ïðîëåæíåé êàê, íàïðèìåð, ñîâðåìåí-
íûé ïåðåâÿçî÷íûé ìàòåðèàë, âàêóóìíàÿ òåðàïèÿ, ëè÷èíî÷íàÿ òå-
ðàïèÿ, ëå÷åíå ñâåòîì, ëå÷åíèå ñòâîëîâûìè êëåòêàìè. Øèðîêèé
ñïåêòð ïðîäóêòîâ â ñîâðåìåííîì ëå÷åíèè è îáñëåäîâàíèè ïðîëåæ-
íåé ïîçâîëÿåò íàéòè ìàêñèìàëüíî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæ-
äîìó ïàöèåíòó. Âàæíû: ìîíèòîðèíã, êîíòðîëü è ðàçûñêèâàíèå
ïàöèåíòîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ãðóïïå ðèñêà, îïðåäåëåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ êîæè ïîâðåæäåííûõ ìåñò, îïðåäåëåíèå ïðè÷èí âîçíèêíî-
âåíèÿ ïðîëåæíåé, îáðàçîâàííûå è õîðîøî ïîäãîòîâëåííûå ñåñòðû
ïî óõîäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.81. Îáãðóíòóâàííÿ ñó÷àñíî¿ êîìïëåêñíî¿ ôóíêö³îíàëüíî-

îðãàí³çàö³éíî¿ ìîäåë³ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè
/ Â. Â. Êîðîëåíêî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 54-60. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ³ êîæíî¿ ëþäèíè ---- îäíà ç íàéâèùèõ ö³í-
íîñòåé äåðæàâè. Òðàíñôîðìàö³ÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ãàëóç³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ º êëþ÷îâèì íàïðÿìîì ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî, åêîíîì³÷íîãî
ðîçâèòêó. Âàæëèâå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ïðîáëåìè ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ
ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷íèõ ñëóæá, îäí³ºþ ç ÿêèõ º äåðìàòîâåíåðî-
ëîã³÷íà ñëóæáà. Ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè ïðîòèä³¿ ïîøèðåííþ ñîö³-
àëüíî íåáåçïå÷íèõ õâîðîá äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ âè-
çíà÷åíî ñòðàòåã³÷íèìè äîêóìåíòàìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, äå â³äîáðàæåíî ïîâíèé êîìïëåêñ ïîñëóã õâîðèì ç
³íôåêö³éíèìè õâîðîáàìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ³
íàäàííÿ äîïîìîãè ç ïîçèö³é ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ç óðàõóâàííÿì
ïðèíöèïó çàãàëüíîãî îõîïëåííÿ ïîñëóãàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
Ðîçáóäîâà äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³ â³äïîâ³äíî äî
ïð³îðèòåò³â äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, ö³ëåé ñòàëîãî ðîçâèòêó Îðãàí³-
çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é íà 2016 ---- 2030 ðð., ïîë³òèêè ªâðîïåé-
ñüêîãî Ñîþçó ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ ö³º¿ ñëóæáè ç óðàõóâàííÿì
íàÿâíèõ âèêëèê³â ³ çàãðîç, ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ ¿¿ ä³ºâî¿
íàóêîâî îáãðóíòîâàíî¿ ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíî¿ ìîäåë³. Ìå-
òà ðîáîòè ---- óäîñêîíàëåííÿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè øëÿ-
õîì îáãðóíòóâàííÿ ñó÷àñíî¿ êîìïëåêñíî¿ ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çà-
ö³éíî¿ ¿¿ ìîäåë³. Âèêîðèñòàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî òà ïðîöåñíîãî
ï³äõîäó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, ñòðóêòóðíî-ëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó, ìîäåëþâàííÿ ïîë³òèêè çàïðîâàäæåííÿ çì³í ó äåð-
ìàòîâåíåðîëîã³÷í³é ñëóæá³. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíà êîíöåïòó-
àëüíà ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíà ìîäåëü äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ìàº ïðîô³ëàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü, ïîáóäîâàíà íà ïðèíöè-
ïàõ êîìïëåêñíîñò³, ì³æñåêòîðàëüíîãî òà ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî
ï³äõîä³â, ïàö³ºíòîöåíòðèçìó, íàóêîâîñò³, âèñîêîòåõíîëîã³÷íîñò³,
ÿêà çäàòíà çàáåçïå÷èòè ÿê³ñíó, äîñòóïíó òà åôåêòèâíó ïðîô³ëàê-
òèêó é ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íó äîïîìîãó äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.82. Îêðåì³ àñïåêòè âäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàííÿ çàõâî-

ðþâàíü ïàðîäîíòó â Óêðà¿í³: äèñêóñ³ÿ / Þ. Î. Ìî÷àëîâ,
Ä. Ì. Êåÿí, À. Â. Þðæåíêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 123-128. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè àñïåêòè ³ íàïðÿìêè âäîñêîíà-
ëåííÿ íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ³ç
çàõâîðþâàííÿìè ïàðîäîíòà. Îñíîâíèìè ñó÷àñíèìè àñïåêòàìè
âäîñêîíàëåííÿ ïàðîäîíòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì âèçíà÷åíî
íàñòóïí³: ìåäèêî-ñîö³àëüí³ ó âèçíà÷åíí³ óìîâ çáåðåæåííÿ ïàðîäî-
íòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ åò³îëîã³¿ òà ïàòîãå-
íåçó, âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ï³äõîä³â ³ ñòàíäàðò³â ë³êóâàí-
íÿ, ïîâåðíåííÿ ïð³îðèòåòó ïðîô³ëàêòèö³ (îñîáëèâî, ñòâîðåííÿ
ñèñòåìè ã³ã³ºí³÷íîãî íàâ÷àííÿ ïî äîãëÿäó çà ïîðîæíèíîþ ðîòà);
äèñïàíñåðèçàö³ÿ òà äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà «ïàðîäîíòîëîã³÷-
íèì» ïàö³ºíòîì º íåîáõ³äíèì ³ âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ïîâíîö³í-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà ïðîô³ëàêòèêè ïîäàëüøèõ óñêëàäíåíü. Âèñíîâ-
êè: ïðîáëåìà º àêòóàëüíîþ ³ ìàº øèðîêó àñïåêòàö³þ, äëÿ âèð³-
øåííÿ ïîòðåáóº ïðàâèëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñ-
òåé ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
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6.Ð.83. Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ âçàºìîä³¿
ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç ïàòîëîã³ºþ ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè (çà äàíèìè ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòóâàííÿ)
/ ². À. Êëèìåíêî, Î. Ê. Òîëñòàíîâ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 67-72. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- çä³éñíèòè îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ì³æäèñ-
öèïë³íàðíî¿ âçàºìîä³¿ ñïåö³àë³ñò³â (íà ïðèêëàä³ ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíèõ êîìàíä, ÿê³ íàäàþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó ïàö³ºíòàì ç ïàòî-
ëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ùî ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ). Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåíÿ ñëóãóâàëè 84 çàïîâíåíèõ áëàíê³â
àäàïòîâàíî¿ óêðà¿íîìîâíî¿ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà «Team Effective-
ness Questionnaire» ó÷àñíèê³â ì³æäèñöèïë³íàðíèõ êîìàíä ÊÍÏ
«Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êë³í³÷íèé åíäîêðèíîëîã³÷íèé öåíòð»; ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ ---- ñîö³îëîã³÷íèé, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, àíàë³òè÷-
íèé. Ó÷àñíèêàìè îïèòóâàííÿ áóëè ë³êàð³ óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé ³
ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â çàêëàäó, îáðàíîãî áàçîþ äîñë³äæåííÿ.
Ç 84 ðåñïîíäåíò³â ÷îëîâ³ê³â íàðàõîâóâàëîñü 28 îñ³á, àáî 33,3 %;
æ³íîê ---- 56 îñ³á, àáî 66,7 %. Ñåðåäí³é â³ê îïèòàíèõ ñêëàäàâ
43,0 ± 10,4 ðîêè; ç âèùîþ êàòåãîð³ºþ çà ñïåö³àëüí³ñòþ íàðàõîâó-
âàëîñü 57 ë³êàð³â (68,0 % â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà ðåñïîíäåíò³â), ç
ïåðøîþ ---- 12 (14,0 %), ç äðóãîþ ---- 5 (6,0 %). Íå ìàëè êàòåãîð³¿
10 ë³êàð³â (12,0 % â³ä óñ³õ ðåñïîíäåíò³â). Çàãàëüíà îö³íêà åôåê-
òèâíîñò³ ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ âçàºìîä³¿ â êîìàíäàõ äîð³âíþâàëà çà
5-òèáàëüíîþ øêàëîþ 2,8 ± 0,6 áàë³â, çîêðåìà, ìåòà òà ö³ë³ ä³ÿëü-
íîñò³ ---- 2,6 ± 0,8 áàë³â, ðîë³ ó÷àñíèê³â ---- 3,1 ± 0,5 áàë³â, ïðîöå-
ñè ç äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ---- 2,9 ± 0,7 áàë³â, âçàºìîâ³äíîñèíè â
êîìàíä³ ---- 3,3 ± 0,7 áàë³â, â³äíîñèíè ç êîëåãàìè çà ìåæàìè çà-
êëàäó ---- 2,3 ± 0,6 áàë³â, çäàòí³ñòü äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ----
2,8 ± 0,6 áàë³â, åíòóç³àçì ³ â³ääàí³ñòü ---- 2,6 ± 0,7 áàë³â, íàâè÷êè
òà íàâ÷àííÿ ---- 3,1 ± 0,7 áàë³â. Âèñíîâêè: ì³æäèñöèïë³íàðíà
âçàºìîä³ÿ ñïåö³àë³ñò³â ÊÍÏ «Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êë³í³÷íèé åíäî-
êðèíîëîã³÷íèé öåíòð» ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ òà ïîäàëüøî¿ ï³ä-
òðèìêè ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ íàäàííÿ õ³ðóðã³÷-
íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.84. Îö³íêà ïîòåíö³éíî¿ ïîòðåáè â ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïîñëóãàõ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ åêñòðåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³ â Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ / ². Ñ. Ìèðîíþê, À. Ï. Ñï³-
âàê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ----
Ñ. 119-124. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ð³÷íó îö³íî÷íó ïîòðåáó â ðåàá³ë³òà-
ö³éíèõ ïîñëóãàõ ïàö³ºíò³â, æèòåë³â Çàêàðïàòñüêî¿ îáë., ÿê³ ïðîé-
øëè óðãåíòí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ç ïðè-
âîäó ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Îá’ºêò
äîñë³äæåííÿ ---- ñèñòåìà ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè äëÿ êîíòèíãåí-
òó ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî åêñòðå-
í³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðåäìåò
äîñë³äæåííÿ ---- îáñÿã çàãàëüíî¿ ïîòðåáè â ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïîñëó-
ãàõ ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè óðãåíòí³ îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ íà
îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Â äîñë³äæåíí³ áóëî çàñòîñîâàíî íà-
ñòóïí³ ìåòîäè: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, êîíòåíò-àíàë³çó ìåäèêî-òåõíî-
ëîã³÷íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ñòàòèñ-
òè÷íèé òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Â óñ³õ îïðàöüîâàíèõ
ñòàíäàðòàõ òà êë³í³÷íèõ ïðîòîêîëàõ ïåðåäáà÷åíî ïðîâåäåííÿ
îêðåìèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ç àðñåíàëó ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ áåç-
ïîñåðåäíüî â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³. Ùîð³÷íî â Çàêàðïàòñüê³é îáë. ïîòðåáóþòü ðåàá³ë³-
òàö³éíî¿ äîïîìîãè â³ä 2100 äî 2320 ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè åêñ-
òðåí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ³ç íèõ â³ä 750 äî 900 îñ³á, öå ä³òè
â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ â³ä 0 äî 17 ðîê³â. Ïðè ïëàíóâàíí³ ðåñóðñíîãî
çàáåçïå÷åííÿ (êàäðîâîãî ³ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî) ïðîãðàì êîì-
ïëåêñíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äàíîãî êîíòèíãåíòó ïàö³ºíò³â íåîáõ³äíî îð³-
ºíòóâàòèñÿ íà îö³íî÷íèé ïîêàçíèê çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåáè 2213 ----
2220 ïàö³ºíò³â âñüîãî. Â òîé æå ÷àñ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè, ùî
çíà÷íà ÷àñòêà (áëèçüêî 64 %) äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ñêîð³ø çà
âñå áóäóòü ïîòðåáóâàòè ì³í³ìàëüíîãî íàáîðó ðåàá³ë³òàö³éíèõ çà-
õîä³â. Âèñíîâêè: óñ³, áåç âèíÿòêó, ïàö³ºíòè, ÿê³ ïåðåíåñëè åêñ-
òðåí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïîòðåáóþòü ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè óæå
ïî÷èíàþ÷è ç ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Çàãàëîì, ùî-
ð³÷íî â Çàêàðïàòñüê³é îáë. ïîòðåáóþòü ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè
â³ä 2100 äî 2320 ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè åêñòðåí³ õ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.85. Ðåàá³ë³òàö³ÿ ïàö³ºíò³â êàðä³îëîã³÷íîãî òà êàðä³î-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ: ìîæëèâîñò³ òà ïðîáëå-
ìè â³éñüêîâî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ / À. Â. Øâåöü, À. Þ. Ê³õ,
Î. Ì. Âîëÿíñüêèé, À. Þ. Ñàë³ºâ, Î. Â. Ãîð³øíà // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 100-108. ---- Á³áë³îãð.:
18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ñèñòåìè ô³çè÷íî¿ òà ìå-
äè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ó Â³éñüêîâî-ìåäè÷íîìó êë³í³÷íîìó
ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíîìó öåíòð³ (ÂÌÊËÐÖ) äëÿ âèçíà÷åííÿ ¿¿
â³äïîâ³äíîñò³ îñíîâíèì ðåêîìåíäàö³ÿì Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ) òà ðîçâèòêó ïîäàëüøèõ ñïðîìîæíîñ-
òåé. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ 316 êàðò ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ êàðä³îëî-
ã³÷íîãî òà êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ ÂÌÊËÐÖ. Âèêîðèñòàíî
ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ, çàêîíîäàâ÷î-íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè Ì³í³ñ-
òåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÌÎÇ) Óêðà¿íè, äàí³ ë³òåðàòóðíèõ
äæåðåë. Çàñòîñîâàíî ìåòîäè: àíàë³òè÷íî-ñòàòèñòè÷íèé, ³íôîðìà-
ö³éíî-ïîøóêîâèé, òåîðåòè÷íèé, ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó. Ïðîàíàë³-
çîâàíî ñèñòåìó íàäàííÿ ô³çè÷íî¿ òà ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºí-
òàì êàðä³îëîã³÷íîãî òà êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ ó Â³éñüêîâî-
ìåäè÷íîìó êë³í³÷íîìó ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíîìó öåíòð³ òà ¿¿
â³äïîâ³äí³ñòü ñó÷àñíèì âèìîãàì. Íàâåäåíî äàí³ ùîäî ê³ëüêîñò³
ðåàá³ë³òàíò³â. Çîêðåìà, çà ïåð³îä ç 2015 ïî 2020 ðð. ó êàðä³îëî-
ã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ïðîéøëè êàðä³îðåàá³ë³òàö³þ 316 ïàö³ºíò³â. Ç
íèõ ó 239 ïàö³ºíò³â áóëè êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ â ð³çí³ ïå-
ð³îäè ÷àñó. Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ ïðèíöèïè ïîáóäîâè ðåàá³ë³òàö³é-
íîãî ïðîöåñó, çàñîáè, ìåòîäè òà ìåòîäèêè ðåàá³ë³òàö³¿. Íàâåäåíî
ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ òà çàïðîïîíîâàí³ øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ. Âèñ-
íîâêè: íà îñíîâ³ àíàë³çó ñòðóêòóðè ïàö³ºíò³â ó êàðä³îëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Â³éñüêîâî-ìåäè÷íîãî êë³í³÷íîãî ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òà-
ö³éíîãî öåíòðó âèÿâëåíî, ùî çà ïåð³îä 2015 ---- 2020 ðð. 316
ïàö³ºíò³â ïðîéøëè êàðä³îðåàá³ë³òàö³þ, ç íèõ 75 % ìàëè êàðä³îõ³-
ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ â ð³çí³ ïåð³îäè ÷àñó (ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
öå áóëè àîðòî-êîðîíàðí³ øóíòóâàííÿ òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é), ùî çóìîâëþº âàæëèâ³ñòü ðîçðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ
â³äïîâ³äíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì. Âïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíî-
âàíî¿ ñèñòåìè ïðè ïðîâåäåíí³ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â êàðä³îëîã³÷-
íîãî òà êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ íàäàñòü çìîãó çìåíøèòè ñòó-
ï³íü îáìåæåííÿ ¿õ æèòòºä³ÿëüíîñò³, â³äíîâèòè íåçàëåæí³ñòü â ïî-
âñÿêäåííîìó æèòò³, ïðèñêîðèòè ïîâåðíåííÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà (÷è) äî àêòèâíîãî æèòòÿ. Íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ ïîäàëü-
øèõ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ çàõîä³â ùîäî óäîñêîíàëåííÿ ñèñ-
òåìè ô³çè÷íî¿ òà ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ìåäèöèíè ïðè ïðîâåäåíí³ ðåàá³-
ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â êàðä³îëîã³÷íîãî òà êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ â
Çáðîéíèõ ñèëàõ Óêðà¿íè. Íàñàìïåðåä, ïîòðåáóº àäåêâàòíîãî âè-
ð³øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ïîñò³éíî¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, óêîìïëåêòóâàííÿ ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â ñó÷àñíèì ðåàá³ë³òàö³éíèì îáëàäíàííÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.86. Ñòàí õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³

çà óìîâ ïàíäåì³¿ COVID-19 / Î. Ñ. Ëèñåíêî, Ò. À. Âåæíîâåöü
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 87-96. ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â
Óêðà¿í³ çà óìîâ íàäçâè÷àéíî¿ ñèòóàö³¿ â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ñïðè÷èíåíîþ ó 2020 ð. ïàíäåì³ºþ COVID-19. Ñòàòèñòè÷í³ çâ³òè
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â óñ³õ ôîðì âëàñíîñò³ îáëàñòåé Óêðà¿íè òà ì.
Êè¿â ó 2019 ---- 2020 ðð., îô³ö³éíî ïðåäñòàâëåíî äîâ³äíèêè òà
ïóáë³êàö³¿. Çàñòîñîâàíî ìåäèêî-ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè àíàë³çó. Ó
2020 ð. çàðåºñòðîâàíî çìåíøåííÿ ëàíêè áþäæåòíèõ/êîìóíàëüíèõ
çàêëàä³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ íà 4,2 %, çíèæåííÿ çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ íà 18 %, ñêîðî÷åííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³æêîâîãî ôîíäó äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íà 16,8
%. Çà óìîâ ïàíäåì³¿ COVID-19 âèçíà÷åíî íåãàòèâí³ âïëèâè íà
çàáåçïå÷åíí³ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, òà ¿¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ëàíêè:
ñêîðî÷åííÿ ïåðâèííèõ â³äâ³äóâàíü íà 38,2 %, íà 1/3 îáñÿã³â
ïëàíîâî¿ ñàíàö³¿ òà ó 2 ðàçè ê³ëüê³ñòü ïëàíîâèõ îãëÿä³â; çíèæåíî
îáñÿãè ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ïàðîäîíòà ³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè â³äïîâ³äíî íà 33,2 ³ 33,5 %; íà 1/3 çìåíøåíî ê³ëü-
ê³ñòü ïëîìáîâàíèõ çóá³â, à ïèòîìà âàãà ïðîë³êîâàíèõ çóá³â ç
óñêëàäíåíèì êàð³ºñîì çðîñëà äî 29,3 %; ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî (p
< 0,001) çíèæåíî â³äíîñíó ê³ëüê³ñòü àìáóëàòîðíèõ ³ ñòàö³îíàðíèõ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, íà 26,5 % ñêîðî÷åíî ê³ëüê³ñòü ãîñï³òàë³çà-
ö³é. Âèñíîâêè: íåãàòèâí³ òåíäåíö³¿ îñòàíí³õ ðîê³â ó ñòîìàòîëîã³÷-
í³é äîïîìîç³ ò³ëüêè çðîñëè çà óìîâ íàäçâè÷àéíî¿ ñèòóàö³¿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ñïðè÷èíåíîþ ïàíäåì³ºþ COVID-19. Îäåðæàíí³ â³äîìî-
ñò³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ ìàéáóòíüîãî ïëàíóâàííÿ òà ðå-
îðãàí³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.87. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî îáñòåæåííÿ àíäðîëîã³÷íèõ òà ñåê-

ñîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ êîâ³ä-ïàíäåì³¿ / ². ². Ãîðïèí÷åíêî,
Â. Â. Ñïèðèäîíåíêî // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ----
¹ 3. ---- Ñ. 8-13. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, ïàòîëîã³é
ðåïðîäóêòèâíî¿ òà ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåì â óìîâàõ êîâ³ä-åï³äåì³¿ º
ïåðåäáà÷óâàíèì ³ ïîòðåáóº ïåâíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ êðîê³â
(ôîðìóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî íàïðÿìêó ë³êóâàííÿ, â³äíîâëåííÿ
äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, âïðîâàäæåííÿ ñîö³àëüíèõ îçäîðîâ-
÷èõ ïðîãðàì, ñïðîìîæí³ñòü ãðîìàäÿí îòðèìàòè êâàë³ô³êîâàíó ³
â÷àñíó ñïåö³àë³çîâàíó ìåäè÷íó äîïîìîãó òîùî). Ñâ³òîâå ïîøèðåí-
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íÿ êîðîíàâ³ðóñó SARS-CoV-2 ïðèçâåëî äî îáìåæåííÿ íàäàííÿ
ñïåö³àë³çîâàíî¿ óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ï³ä ÷àñ ëîêäàóíó, ùî òàêîæ
íåãàòèâíî âïëèíóëî íà äèíàì³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ÷åðåç çìåí-
øåííÿ ïëàíîâèõ î÷íèõ îãëÿä³â. Äèñòàíö³éíî íàäàí³ ë³êàðñüê³ ðå-
êîìåíäàö³¿ íå çàâæäè º êîðåêòíèìè ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³
áåçïîñåðåäíüîãî îãëÿäó õâîðîãî ë³êàðåì. Ñóòòºâó äîïîìîãó ó
ñòðóêòóðóâàíí³ ñêàðã ïàö³ºíòà çà âêàçàíèìè îñíîâíèìè êë³í³÷íè-
ìè ãðóïàìè ñèìïòîì³â íàäàº àíêåòóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëü-
íîâèçíàíèõ îïèòóâàëüíèê³â, ÿê³ íåîáõ³äíî îäíî÷àñíî âèêîðèñòî-
âóâàòè ïðè àíêåòóâàíí³ êîæíîãî ïàö³ºíòà, îñê³ëüêè êîæíèé ç íèõ
âèÿâëÿº ëèøå îêðåìó ãðóïó ñèìïòîì³â (êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â), à
ñêëàñòè çàãàëüíå óÿâëåííÿ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà ìîæëèâî
ëèøå çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñíîãî àíàë³çó äàíèõ óñ³õ àíêåò. Ä³à-
ãíîç ë³êàðåì âñòàíîâëþºòüñÿ çà äàíèìè àíàìíåçó â 50 % âèïàäê³â,
íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ---- ó 30 % òà çà ëàáîðàòîð-
íèìè äàíèìè ---- ïðèáëèçíî ó 20 %. Ïåðøèé äèñòàíö³éíèé êîí-
òàêò òàêèõ õâîðèõ ³ç ë³êàðåì ìàº ì³ñòèòè â ñîá³ äåòàëüíå ðîçïè-
òóâàííÿ ñêàðã, àíàë³ç ³ñòîð³¿ õâîðîáè, îãëÿä éîãî âëàñíèõ ìåäè÷-
íèõ, ³íêîëè àóòîôîòîãðàô³÷íèõ, ìàòåð³àë³â. Òàêèì ïàö³ºíòàì íå-
îáõ³äíî ïðîâîäèòè îãëÿä ï³ä ÷àñ äðóãîãî â³çèòó. Â óìîâàõ äèñ-
òàíö³éíîãî îãëÿäó ï³ä ÷àñ ëîêäàóíó óñ³ íàâåäåí³ âèùå îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíò³â ç àíäðîãåííèì äåô³öèòîì ïðîâåñòè äóæå ñêëàäíî, òîìó
ìîæíà çàñòîñóâàòè ìåíø ñòèñëèé ä³àãíîñòè÷íèé ïðîòîêîë, ÿêèé
áóäå âêëþ÷àòè: ÓÇÄ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, ìàëîãî òàçà, êàëèòêè; äàí³
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â, ùî º àíàëîã³÷íèìè ïðîòîêîëó îáñòå-
æåííÿ ïðè ÅÄ. Îáîâ’ÿçêîâèì º íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî
ñîìàòè÷íèé òà ïñèõ³÷íèé (ïñèõîëîã³÷íèé) ñòàí ïàö³ºíòà. Àíäðî-
ëîã³÷í³ ïàö³ºíòè çàçâè÷àé íå ìàþòü íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â, àëå ïðî-
âåäåííÿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ º äîñèòü êðîï³òêèì
òà ³íäèâ³äóàëüíî ñïðÿìîâàíèì ïðîöåñîì, òîìó äèñòàíö³éí³ ìåäè÷-
í³ ïðîöåäóðè íå º êðàùèì âàð³àíòîì ³ ïîòðåáóþòü áåçïîñåðåäíüî-
ãî êîíòàêòó ë³êàðÿ ç ïàö³ºíòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.88. Õàðàêòåðèñòèêà îïòèì³çîâàíî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ìå-

äè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâîðîáè íà ð³âí³
ìåãàïîë³ñó ---- ì. Êèºâà / Ì. Ì. Ïðîêîï³â // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 18-22. ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè òà ïðåäñòàâèòè îïòèì³çîâàíó ñèñòå-
ìó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâî-
ðîáè (ÖÂÕ) íà ð³âí³ ìåãàïîë³ñó. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè
ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ îñîáèñòèõ äîñë³äæåíü ³ ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ
ç ïèòàííÿ, ùî âèâ÷àºòüñÿ. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî á³á-
ë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä òà ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó.
Öåíòðàëüíèì åëåìåíòîì îáãðóíòîâàíî¿ îïòèì³çîâàíî¿ ñèñòåìè º
íàñåëåííÿ ì. Êè¿â, ÿêå ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà íàñòóïí³ ãðóïè ö³ëüî-
âîãî âïëèâó: çäîðîâ³, íàñåëåííÿ, ùî ìàº ôàêòîðè ðèçèêó ðîçâèò-
êó ÖÂÕ, õâîð³ íà ÖÂÕ, õâîð³ íà ìîçêîâ³ ³íñóëüòè, îñîáè, ùî
ïåðåíåñëè ìîçêîâ³ ³íñóëüòè. Òàêèì ÷èíîì ñèñòåìà º ïàö³ºíòîîð³-
ºíòîâàíîþ. Ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìîì ñèñòåìè º çíèæåííÿ òÿãàðÿ
õâîðîá, â òîìó ÷èñë³ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ì³ñ-
òà âíàñë³äîê ÖÂÕ. Òàêòè÷íèì íàïðÿìêîì ñèñòåìè âèçíà÷åíî çà-
áåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ äîñòóïíîþ, ÿê³ñíîþ òà åôåêòèâíîþ ìåäè÷-
íîþ äîïîìîãîþ ïðè ÖÂÕ òà ìîçêîâèõ ³íñóëüòàõ òà ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ³ ôîðìóâàííÿ ó íàñåëåííÿ
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî îñîáèñòîãî çäîðîâ’ÿ òà çäîðîâ’ÿ
÷ëåí³â ñâîº¿ ðîäèíè. Âèñíîâêè: çàñòîñóâàííÿ îáãðóíòîâàíî¿ òà
ïðåäñòàâëåíî¿ îïòèì³çîâàíî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
õâîðèì íà ÖÂÕ òà ìîçêîâ³ ³íñóëüòè íà ð³âí³ ìåãàïîë³ñó íàäàñü
çìîãó çíèçèòè ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ì³ñ-
òà âíàñë³äîê âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.89. Evidence-based approaches to communication of non-

communicable diseases risks in Ukraine: identification of channels
/ Î. Hulchiy, G. Slabkiy, K. Balashov // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 6-12. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ----
àíãë.

Çà äàíèìè ²íñòèòóòó âèì³ðþâàííÿ òà îö³íêè çäîðîâ’ÿ áë. 40 %
ëþäåé ó â³ö³ â³ä 15 äî 49 òà 80 % ó â³ö³ 50 ---- 69 ðîê³â ó ñâ³ò³
ïîìèðàþòü â³ä íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü (Í²Ç). Â Óêðà¿í³ ó
çãàäàíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ÷àñòêà ñìåðòåé, ñïðè÷èíåíèõ Í²Ç, çíà÷-
íî âèùà, í³æ ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ, ³ ñòàíîâèòü áëèçüêî 60 òà
90 % â³äïîâ³äíî. Ìåòà ðîáîòè ---- çàïðîïîíóâàòè ï³äõîäè äî ï³ä-
âèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìóí³êàö³¿ ðèçèê³â ðîçâèòêó íå³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ âïîäîáàíü ãðîìàäÿí Óêðà¿íè
ùîäî êàíàë³â îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ. Àíàë³ç äàíèõ
Ìóëüòè³íäèêàòîðíîãî êëàñòåðíîãî îáñòåæåííÿ äîìîãîñïîäàðñòâ
(MICS-2012) ïîêàçóº, ùî ïðàö³âíèêè ìåäè÷íèõ çàêëàä³â êîðèñ-
òóþòüñÿ ñóòòºâî á³ëüøîþ äîâ³ðîþ, í³æ äðóç³ òà ðîäè÷³, ïðàö³âíè-
êè àïòåê, ²íòåðíåò òà òåëåáà÷åííÿ. Ïîð³âíÿííÿ îá³çíàíîñò³ íàñå-
ëåííÿ ùîäî çäîðîâ’ÿ ä³òåé, îñíîâ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ, äà-
íèõ ïðî êóð³ííÿ òà âæèâàííÿ àëêîãîëþ ñâ³ä÷èòü ïðî âèùó ³íôîð-

ìîâàí³ñòü ùîäî çäîðîâ’ÿ òà ñõèëüí³ñòü äî á³ëüø çäîðîâî¿ ïîâåä³í-
êè ñåðåä òèõ, õòî äîâ³ðÿº ë³êàðÿì ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè êàíàëà-
ìè ³íôîðìàö³¿. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíî ìåæó ï³äãîòîâêè ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó ç ïèòàíü ïðîô³ëàêòèêè Í²Ç, ùî ïåðåäáà÷àº îïà-
íóâàííÿ ôàõîâèõ òà êîìóí³êàö³éíèõ êîìïåòåíö³é äëÿ åôåêòèâíî¿
ðîáîòè ç ïàö³ºíòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.90. Factors affecting the work of a nurse during the

COVID-19 pandemic / V. Ivankova, Ì. Belovicova // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 116-119. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- àíãë.

Çâåðíåíî óâàãó íà ôàêòîðè, ÿê³ âïëèíóëè íà ðîáîòó ìåäñåñòåð
ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19. Âèêîðèñòàíî ñïåö³àëüí³ ðàìêè ³ îá-
ãîâîðþþòüñÿ ìîæëèâ³ íàñë³äêè ³ îáìåæåííÿ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿.
Ìåäñåñòðè çíàõîäÿòüñÿ íà ïåðåäíüîìó ïëàí³, îñê³ëüêè âîíè íàäà-
þòü äîïîìîãó ïàö³ºíòàì ó áåçïîñåðåäíüîìó áëèçüêîìó êîíòàêò³ ³
áåçïîñåðåäíüî ï³ääàþòüñÿ âèñîêîìó ðèçèêó çàðàæåííÿ. Íåçàëåæ-
íî â³ä îáñòàâèí, ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ ìåäñåñòðè ñïðèéìàëè ðèçèêè
ïàíäåì³¿ ÿê ÷àñòèíó ñâîº¿ ðîë³ ³ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â. Îäíàê
ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè ³íô³êîâàíèì ïàö³ºíòàì, ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿
âîíè â³ä÷óâàëè ï³äâèùåíèé ð³âåíü çàíåïîêîºííÿ ³ ñòðàõó çà âëàñ-
íå çäîðîâ’ÿ. Øâèäêà çì³íà ³íôîðìàö³¿ ³ çíàíü ïðî ³íôåêö³þ,
ðîáîòà ï³ä òèñêîì â äèíàì³÷íî ì³íëèâèõ óìîâàõ, ðåãóëüîâàí³ ïî-
ñòàâêè çàñîá³â ³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó ³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ âïëèíó-
ëè íà ñïðèéíÿòòÿ ðèçèêó çàðàæåííÿ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ ³ ïîñèëèëè
ïðîÿâè ñòðåñó ³ çàíåïîêîºííÿ. Âïëèâ ô³çè÷íî¿ òà åìîö³éíî¿ ñåðå-
äîâèùà, à òàêîæ çäàòí³ñòü ñèñòåìàòè÷íî ðåàãóâàòè íà ïàíäåì³þ
ìîæóòü íàäàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ïîòî÷íó ãîòîâíîñò³ ìåäñåñòåð äî
ìàéáóòí³õ åï³äåì³é/ïàíäåì³é. Çíà÷åííÿ ìåäñåñòåð ³ ¿õ ðîëü ï³ä
÷àñ ïàíäåì³¿ òà åï³äåì³¿ áàãàòîãðàííà, ³ âàæëèâî ô³êñóâàòè ôàê-
òîðè, ÿê³ âïëèíóëè íà âñ³ ¿¿ àñïåêòè â ðåæèì³ ðåàëüíîãî ÷àñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.91. Opportunities for using information and communication

channels for adiposity prevention among women / M. Ì. Dub,
V. V. Brych // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ----
Ñ. 25-28. ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè áà÷åííÿ æ³íîê ì³ñüêî¿ òà ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³ ùîäî ïðîáëåìè âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êà-
ö³éíèõ êàíàë³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè îæèð³ííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ ïðèé-
íÿëî ó÷àñòü 276 æ³íîê, ÿê³ ìåøêàþòü ó Çàêàðïàòñüê³é îáë. Âè-
â÷åíî îá³çíàí³ñòü æ³íîê, ÿê³ ìåøêàþòü ó ñ³ëüñüê³é òà ì³ñüê³é
ì³ñöåâîñò³ ùîäî ïðîáëåìè îæèð³ííÿ òà ¿õ äóìêó ùîäî âèêîðèñ-
òàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ êàíàë³â ó ïðîô³ëàêòèö³.
Âñòàíîâëåíî, ùî 56,3 ± 9,9 % æ³íîê ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ òà
56,7 ± 7,2 % ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íàäàþòü ïåðåâàãó â îäåðæàíí³
³íôîðìàö³¿ â³ä ²íòåðíåò-ñàéò³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ²í-
òåðíåò ñòîð³íîê â³äîìèõ ë³êàð³â â³äïîâ³äíî. Äîâ³ðÿþòü ³íôîðìàö³¿
ç îô³ö³éíèõ ñòîð³íîê óñòàíîâ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (79,2 ± 8,1 %) ³
(78,9 ± 6,0 %) îïèòàíèõ æ³íîê ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ,
²íòåðíåò ñòîð³íêàì â³äîìèõ ë³êàð³â (10,4 ± 6,1 % òà 8,9 ± 4,2 %)
îïèòàíèõ â³äïîâ³äíî. Âèçíà÷åíî, ùî ãîòîâ³ äî ïðîâåäåííÿ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â çà ñïåö³àëüíèìè ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè
÷åðåç ñîö³àëüí³ ñàéòè (62,5 ± 9,7 %) æ³íîê ì³ñüêî¿ ³ (60 ± 7,2 %)
æ³íîê ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Âèñíîâêè: äëÿ æ³íîê ì³ñüêî¿ ³ ñ³ëü-
ñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ õàðàêòåðíèé íåäîñòàòí³é ð³âåíü îá³çíàíîñò³ ùîäî
ïðîáëåìè îæèð³ííÿ. Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº âèêîðèñòàí-
íÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ êàíàë³â â ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ ö³ëÿõ ç ìåòîþ âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè òà ï³äâèùåííÿ
ìîòèâàö³¿ äî çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.58, 6.Ð.209, 6.Ð.273-6.Ð.274, 6.Ð.282,

6.Ð.316

Îõîðîíà ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà

6.Ð.92. Äî ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ã³ðñüêî¿ ãåîãðàô³÷íî¿ çîíè ïðîæèâàííÿ
/ À.-Ì. Ì. Ï³øêîâö³ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ----
¹ 1. ---- Ñ. 84-87. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- çàïðîïîíóâàòè êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî çà-
áåçïå÷åííÿ çáåðåæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî íàñå-
ëåííÿ ã³ðñüêî¿ ãåîãðàô³÷íî¿ çîíè ïðîæèâàííÿ. Ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ ---- á³áë³îñåìàíòè÷íèé, êîíòåíò-àíàë³çó, îïèñîâîãî ìîäåëþâàí-
íÿ, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ: äàí³
íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, çàêîíîäàâ÷³ àêòè ³ç àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòî-
ð³àëüíî¿ ðåôîðìè òà ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óê-
ðà¿íè. Îáãðóíòîâàí³ òà çàïðîïîíîâàí³ ï³äõîäè äî çáåðåæåííÿ ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü â ã³ðñüê³é ãåîãðàô³÷-
í³é çîí³ áàçóþòüñÿ íà îñîáëèâîñòÿõ óìîâ ìåøêàííÿ òà íèçüêîìó
ð³âí³ äîñòóïíîñò³ äî ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîñëóã. Âîíè íîñÿòü êîì-
ïëåêñíèé ì³æñåêòîðàëüíèé õàðàêòåð ³ âêëþ÷àþòü çàäà÷³ äëÿ ñ³ì’¿,
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ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, à
òàêîæ çàäà÷³ äëÿ òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè. Âèñíîâêè: êîìïëåêñíå
çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ çàõîä³â íàäàñòü çìîãó çàáåçïå÷èòè
çáåðåæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ó ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü ó
ã³ðñüê³é ãåîãðàô³÷í³é çîí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.93. ²íòåãðàö³ÿ ïîñëóã ç àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ íà ð³âåíü

ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ / Í. ß. Æèëêà,
Ã. Î. Ñëàáêèé, Î. Ñ. Ùåðá³íñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 40-47. ---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ. ----
óêp.

Â ³ñòîðè÷íîìó âèì³ð³ â Óêðà¿í³ ñ³ìåéíà ìåäèöèíà (ÑÌ) çàïî-
÷àòêîâàíà ÿê ï³ëîòíèé ïðîåêò ó Ëüâ³âñüê³é îáë. ó 1987 ð. Ó 1992
ð. Ï³ñëÿ óñï³øíîãî âò³ëåííÿ åëåìåíò³â ÑÌ ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî
ðåîðãàí³çàö³þ ä³ëüíè÷íî¿ ñëóæáè ó ÑÌ. Öåé ïðîöåñ áóëî ðîçðà-
õîâàíî íà äåê³ëüêà ðîê³â ³ éîãî ïðîâåäåííÿ áóëî çàïëàíîâàíî ó 5
åòàï³â: I åòàï ---- ÄÒ (ä³ëüíè÷í³ òåðàïåâòè) âèêîíóþòü ôóíêö³¿
ë³êàð³â, ñïåö³àë³çàö³ÿ ÿêèõ ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíà äî òåðàï³¿; II
åòàï ---- ÄÒ çàì³íþþòü ë³êàð³â á³ëüø âóçüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé; III
åòàï ---- ÄÒ íàäàþòü íå ò³ëüêè ïåðâèííó ìåäè÷íó äîïîìîãó
(ÏÌÄ), àëå é ñïîñòåð³ãàþòü ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè; IV åòàï ---- ÄÒ íàäàþòü àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íó äîïîìî-
ãó, à âàã³òí³ çâåðòàþòüñÿ ïî äîïîìîãó äî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ;
V åòàï ---- ïîâíà ïåðåêâàë³ô³êàö³ÿ ÄÒ, ÿê³ ìàþòü ñòàòè êâàë³ô³-
êîâàíèìè ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè (ËÇÏ-
ÑÌ). Óïðîâàäæåííÿ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèõ ïîñëóã ó ÑÌ
ïëàíóâàëîñÿ íà IV åòàï³, ïðîöåñ öåé áóâ äîâãîî÷³êóâàíèì ³ ïåðåä-
áà÷àâ ïåðø çà âñå íàâ÷àííÿ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â àêóøåðñüêî-ã³íåêî-
ëîã³÷íèõ òåõíîëîã³é ³ íàâè÷îê. ² ò³ëüêè ó 2002 ð. ãàëóçåâèì Íà-
êàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 503 â³ä 28.12.2002 «Ïðî óäîñêîíàëåííÿ
àìáóëàòîðíî¿ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³» áó-
ëî âïåðøå âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ ôóíêö³é ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ç íà-
äàííÿ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, à Íàêàçîì ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè â³ä 15.07.2011 ¹ 417 «Ïðî îðãàí³çàö³þ àìáóëàòîðíî¿ àêó-
øåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³» áóëî ðîçøèðåíî
ôóíêö³¿ ËÇÏ-ÑÌ ç ïèòàíü àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.
Ïðîòå ç îãëÿäó íà ïðîâåäåíèé àíàë³ç ³íòåãðàö³ÿ àêóøåðñüêî-ã³íå-
êîëîã³÷íèõ ïîñëóã íà ð³âåíü ÏÌÄ º âêðàé íåäîñêîíàëîþ, ùî
ðîáèòü ¿¿ íåäîñòóïíîþ äëÿ íàñåëåííÿ, íååôåêòèâíîþ ó ïðîô³ëàê-
òè÷íîìó ñïðÿìóâàíí³, íåäîñÿæíîþ äëÿ îðãàí³çàö³¿ ë³êóâàëüíîãî
ïðîöåñó ó âèïàäêàõ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Êð³ì òîãî, ì³æ
ãàëóçåâèì Íàêàçîì ç ïèòàíü ÏÌÄ ¹ 504 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
ïîðÿäêó íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè», ó ÿêîìó íå âè-
çíà÷åíî äëÿ ËÇÏ-ÑÌ îáñòåæóâàëüí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ àêóøåð-
ñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³ òåõíîëîã³¿, òà îçíà÷åíèìè êë³í³÷íèìè ïðîòîêî-
ëàìè, çàòâåðäæåíèìè íàêàçàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, ³ñíóþòü þðèäè÷í³
êîë³ç³¿, ÿê³ íå ñïðèÿþòü ³íòåãðàö³¿ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèõ ïî-
ñëóã íà ð³âåíü ÏÌÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.94. Ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòóâàííÿ áàòüê³â ùîäî

çáåðåæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé / À.-Ì. Ì. Ï³ø-
êîâö³ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ----
Ñ. 23-28. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ä³ÿëüí³ñòü áàòüê³â Çàêàðïàòñüêî¿
îáë. ïî çáåðåæåííþ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé. Â õîä³ äî-
ñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ñîö³îëîã³÷-
íèé, ñòàòèñòè÷íèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ìàòåð³àëàìè
äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî çà ñïåö³àëüíî ðîç-
ðîáëåíîþ àíêåòîþ ñåðåä áàòüê³â ä³òåé, ùî íàâ÷àþòüñÿ â çàãàëü-
íîîñâ³òí³õ øêîëàõ ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿì
îõîïëåíî 400 áàòüê³â ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü â Çàêàðïàòñüê³é îáë.
Â õîä³ äîñë³äæåííÿ çáåðåæåíî êîíô³äåíö³éí³ñòü äàíèõ ïðî ðåñ-
ïîíäåíò³â. Ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³ áóëà äîáðîâ³ëüíîþ. Â õîä³ äî-
ñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî áàòüêè íåäîñòàòíüî óâàãè ïðèä³ëÿþòü
çáåðåæåííþ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé â òîìó ÷èñë³ ïðîõî-
äæåííþ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â òà ïðîâåäåííþ ñàíàö³¿ ïîðîæíè-
íè ðîòà. Ö³ ïîñëóãè, ÿê ïðàâèëî º ïëàòíèìè. Òàêîæ áàòüêè, â
ñâî¿é á³ëüøîñò³, íå ïî³íôîðìîâàí³ â³ä ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ïðî
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ïî çáåðåæåííþ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
ä³òåé, àëå áàæàþòü ìàòè íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ. Âèñíîâêè: ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìàþòü áóòè âèêîðèñòàí³ ïðè ðîçðîáö³ ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ë³êàð³â ïåðâèííî¿ ëàíêè òà ñèñòåìè ãðîìàä-
ñüêîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.95. Ñó÷àñíèé ñòàí ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñå-

ëåííþ / Ð. Â. Ìàðóøêî, Î. Î. Äóä³íà, Ò. Ë. Ìàðóøêî
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 76-87. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ñòàö³îíàðíà äîïîìîãà òðàäèö³éíî ïîñ³äàº ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñèñ-
òåì³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì. Â ¿¿ ìåæàõ âèð³øóþòüñÿ
àêòóàëüí³ òà ñòðàòåã³÷íî âàæëèâ³ çàâäàííÿ äåðæàâè ó ñôåð³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ùîäî çíèæåííÿ ð³âíÿ ìàëþêîâî¿ ³ äèòÿ÷î¿ ñìåðò-
íîñò³, ³íâàë³äíîñò³, áîðîòüáè ç ïðîãðåñóþ÷èì ïåðåá³ãîì õðîí³÷íèõ

çàõâîðþâàíü. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ³
îö³íèòè ñòàí ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ, âèçíà-
÷èòè òåíäåíö³¿ ¿¿ äîñòóïíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó
âèêîðèñòàíî äàí³ Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè òà ÄÓ
«Öåíòð ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè» çà ïåð³îä 1990 ----
2019 ðð. Çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ñòðóêòóðíî-ëî-
ã³÷íîãî, åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, äåð-
æàâíó ñèñòåìó ãîñï³òàëüíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì çàïðîâàäæåíî ï³ñëÿ
1917 ð., à ç 1948 ð. ðîçïî÷àòî ñòâîðåííÿ îá’ºäíàíèõ ³ç ïîë³êë³í³-
êîþ äèòÿ÷èõ ë³êàðåíü. Ó ïîäàëüøîìó íàðîùåíî ë³æêîâèé ôîíä ³
çá³ëüøåíî çàáåçïå÷åííÿ ë³æêàìè ä³òåé çà â³äñóòíîñò³ íàóêîâî îá-
ãðóíòîâàíèõ íîðìàòèâ³â. Åêñòåíñèâíèé ðîçâèòîê ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, êîëè çà íåäîñòàòíüîãî ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³ óñ³ çóñèëëÿ
ñïðÿìîâàíî íà çá³ëüøåííÿ äèòÿ÷èõ ë³êàðåíü ³ íàðîùåííÿ ë³êàð-
íÿíîãî ôîíäó äëÿ ä³òåé, ïðèçâ³â äî òîãî, ùî ó ñòðóêòóð³ ë³êàð-
íÿíèõ çàêëàä³â äëÿ ä³òåé ñòàëè ïåðåâàæàòè ë³êàðí³ ç íèçüêèìè
ðåñóðñíèìè ìîæëèâîñòÿìè. Ëèøå çà ðîêè ñóâåðåííîñò³ Óêðà¿íè
óïîðÿäêîâàíî ë³æêîâèé ôîíä ³ ñêîðî÷åíî ìàëîïîòóæí³, åêîíîì³÷-
íî íåðåíòàáåëüí³ ë³êàðí³: óñüîãî ç 1991 ð. ñêîðî÷åíî 51,1 òèñ.
äèòÿ÷èõ ë³æîê. Íàðàç³ â Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóº 39,5 òèñ. ë³æîê äëÿ
ä³òåé, 53,2 % ç ÿêèõ ðîçãîðíóòî â ñàìîñò³éíèõ äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ
(28 äèòÿ÷èõ îáëàñíèõ, 49 äèòÿ÷èõ ì³ñüêèõ, 3 äèòÿ÷³ ³íôåêö³éí³ ³
2 äèòÿ÷³ òóáåðêóëüîçí³). Óñòàíîâëåíî, ùî â Óêðà¿í³ çáåðåæåíî
äîñòóïí³ñòü ³ ÿê³ñòü ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì (ó 2019 ð. ð³âåíü
ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàíîâèâ 185,7 íà 1000 ä³òåé, çàãàëüíà ëåòàëü-
í³ñòü ---- 0,17 %, ëåòàëüí³ñòü ä³òåé äî îäíîãî ðîêó ---- 0,93 %,
ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ---- 0,33 % ïðè 172,3, 0,33 %, 1,06 %
³ 0,11 % â³äïîâ³äíî ó 2000 ð.), åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ë³æ-
êîâîãî ôîíäó (îá³ã ë³æêà ---- 22,97 ó 2000 ð. ³ 32,89 ó 2019 ð.).
Âèñíîâêè: óäîñêîíàëåííÿ ñòàö³îíàðíî¿ ëàíêè ïåä³àòðè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ä³òÿì ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ äîö³ëüíî ñïðÿìóâàòè íà ïåðåâåäåí-
íÿ ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè íà ô³íàíñóâàííÿ çà ïðèíöèïîì çàê³í÷å-
íîãî âèïàäêó, à òàêîæ íà ðîçðîáëåííÿ îïòèì³çîâàíèõ ôîðì ¿¿
íàäàííÿ, ñòâîðåííÿ òåëåêîìóí³êàö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ôàõ³âöÿìè
òà çàêëàäàìè äåðæàâíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ ñòðóêòóð, ôîðìóâàííÿ
ºäèíî¿ ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó ³ îö³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.96. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ä³òåé ó

â³ö³ äî ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ / Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê,
Ñ. Â. Äóäíèê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 79-83. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî çáåðåæåííÿ çäî-
ðîâ’ÿ ä³òåé ó â³ö³ äî ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ
ñòàëà ñèñòåìà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì äî ï’ÿòè ðîê³â
æèòòÿ. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé òà á³áë³îñå-
ìàíòè÷íèé ìåòîäè òà ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Îá-
ãðóíòîâàíî òà ðîçðîáëåíî ñó÷àñíó ñèñòåìó çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ
ä³òåé â³êîì äî ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ, ÿêà íîñèòü ì³æñåêòîðàëüíèé
õàðàêòåð òà âêëþ÷àº âñ³ ð³âí³ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ. Âêàçàíå
çàáåçïå÷óº äîñòóïí³ñòü, êîìïëåêñí³ñòü, åòàïí³ñòü, íàñòóïí³ñòü,
ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíà ñèñòåìà â³ä-
ïîâ³äàº íàïðÿìàì ðåôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ òà
êðàùèì ñâ³òîâèì âç³ðöÿì ³ ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.97. Õàðàêòåðèñòèêà ³ííîâàö³éíî¿ ñèñòåìè ìåäèêî-ñîö³àëü-

íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì äî 5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³ / Ã. Î. Ñëàáêèé,
Ñ. Â. Äóäíèê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 50-57. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè õàðàêòåðèñòèêó ³ííîâàö³éíî¿ ñèñòåìè
ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì äî 5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³ òà
¿¿ îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â, îáãðóíòîâàíî¿ òà ðîçðîáëåíî¿
ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ òà ñïðèÿííÿ
çíèæåííþ ñìåðòíîñò³ ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â æèòòÿ. Ï³ä ÷àñ âè-
êîíàííÿ ðîáîòè âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ñèñ-
òåìíèé ï³äõ³ä, ñèñòåìíèé àíàë³ç, ìåòîä îðãàí³çàö³éíîãî ïðîåêòó-
âàííÿ, êîíöåïòóàëüíå ³ îïèñîâå ìîäåëþâàííÿ. Îá’ºêò äîñë³äæåí-
íÿ ---- ñèñòåìà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì â³êîì äî 5 ðîê³â
æèòòÿ. Ïðåäñòàâëåíî ðîçðîáëåíó ³ííîâàö³éíó ñèñòåìó ìåäèêî-ñî-
ö³àëüíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì äî 5 ðîê³â æèòòÿ â Óêðà¿í³, ÿêà ìàº 5
ð³âí³â (âëàäíèé, ãàëóçåâèé, ì³æñåêòîðàëüíèé, ëîêàëüíèé/ãðîìà-
äà, ñ³ìåéíèé), íèçêó ³ííîâàö³éíèõ ñòðóêòóðíî-îðãàí³çàö³éíèõ åëå-
ìåíò³â. Öåíòðàëüíèì åëåìåíòîì ñèñòåìè âèñòóïàº äèòèíà â³êîì äî
5 ðîê³â æèòòÿ òà ¿¿ ðîäèíà, ùî âèçíà÷àº ïàö³ºíòîîð³ºíòîâàí³ñòü
òà ïàö³ºíòîöåíòðè÷í³ñòü ñèñòåìè, ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìîì ñèñòåìè
º çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ òà æèòòÿ ä³òåé íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèò-
êó ñóñï³ëüñòâà òà ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ ÎÇ, òàêòè÷íèì ---- çàïðî-
âàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ áàãàòîð³âíåâèõ ñòðóêòóðíî-îðãàí³çàö³éíèõ
òåõíîëîã³é â ìåæàõ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ç çàáåçïå÷åííÿì
ì³æñåêòîðàëüíèõ ³íòåãðàö³éíèõ ï³äõîä³â ç äåðæàâíèìè òà íåäåð-
æàâíèìè ñåêòîðàìè (ñòðóêòóðàìè, ³íñòèòóö³ÿìè). Âèñíîâêè: ³ííî-
âàö³éíà ñèñòåìà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì äî 5 ðîê³â
æèòòÿ â Óêðà¿í³ ðîçðîáëåíî íà ï³äñòàâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ ùîäî
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âñòàíîâëåíèõ ïðè÷èí â³äì³ííîñòåé ó ïîêàçíèêàõ ñìåðòíîñò³ òà
çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé, ïîòåíö³éíèõ ðèçèê³â çàêëàäåíèõ ó ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äèòÿ÷îìó
íàñåëåííþ â êðà¿í³, ì³æíàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³éíèõ äîêóìåíò³â, òà
âêëþ÷àº 5 ð³âí³â, à òàêîæ íèçêó ÷àñòêîâî âïðîâàäæåíèõ ³ííîâà-
ö³éíèõ ñòðóêòóðíî-îðãàí³çàö³éíèõ åëåìåíò³â. ²ìïëåìåíòàö³ÿ ñèñòå-
ìè íà íàö³îíàëüíîìó, ðåã³îíàëüíîìó òà ëîêàëüíîìó ð³âíÿõ ñïðè-
ÿòèìå çáåðåæåííþ çäîðîâ’ÿ òà æèòòÿ ä³òåé íà ñó÷àñíîìó åòàï³
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà òà ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
òà íàäàñòü çìîãó ï³äâèùèòè ìåäè÷íó, ñîö³àëüíó òà åêîíîì³÷íó
åôåêòèâí³ñòü ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ö³ëîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.98. ßê³ñòü æèòòÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ç ïîðóøåííÿìè

ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó òà ¿õí³õ ðîäèí. Äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà ÿê³ñòü ¿¿ íàäàííÿ ö³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â
/ Ñ. Ë. Íÿíüêîâñüêèé, À. ². Ïèøíèê // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 59-71. ---- Á³áë³îãð.: 87 íàçâ. ---- óêp.

Ó ä³òåé ³ç íåâðîëîã³÷íèìè ïðîáëåìàìè ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèò-
òÿ äèòèíè òà ¿¿ ðîäèíè ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ ---- îö³íèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîìîòîðíîãî
ðîçâèòêó òà ¿õ ðîäèí, âïëèâ íà ðîäèíó íàÿâíèõ ó ä³òåé ïñèõîìî-
òîðíèõ ïîðóøåíü, à òàêîæ äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà çà-
äîâîëåííÿ ÿê³ñòþ ¿¿ íàäàííÿ ö³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â; âèÿâèòè
çâ’ÿçîê ì³æ îáðàõîâàíèìè ïîêàçíèêàìè ÿêîñò³ æèòòÿ ä³òåé òà ¿õ
ðîäèí ³ íàÿâíèìè â íèõ ïîðóøåííÿìè ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó.
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ áàòüê³â 45 ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó (3 ---- 7 ðîê³â) ³ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèò-
êó. Ïðÿìà â³ðîã³äíà êîðåëÿö³ÿ ð³çíî¿ ñèëè ñïîñòåð³ãàëàñÿ ì³æ
ïîêàçíèêàìè õëîï÷èê³â òà ¿õ ðîäèí ³ç íàÿâíîþ â ä³òåé íåâðîëî-
ã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Êîðåëÿö³ÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ä³â÷àòîê, ¿õ ðî-
äèí òà íåâðîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè çäåá³ëüøîãî áóëà íåâ³ðîã³äíîþ.
Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè õëîï÷èê³â òà ¿õ ðîäèí áóëè â³ðîã³äíî âèùèìè
çà çíà÷åííÿ ó ä³â÷àòîê ó äåÿêèõ ðóáðèêàõ óñ³õ âèêîðèñòàíèõ
àíêåò. Ïîêàçíèêè ä³òåé ³ç çàòðèìêîþ ïñèõîìîâëåííºâîãî ðîçâèòêó
(ÇÏÌÐ) òà ¿õ ðîäèí çäåá³ëüøîãî â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëè çíà÷åí-
íÿ ó ä³òåé ç ³íøèìè íîçîëîã³ÿìè. Çâîðîòíó â³ðîã³äíó êîðåëÿö³þ
ð³çíî¿ ñèëè âåðèô³êîâàíî ì³æ ïîêàçíèêàìè ó ðóáðèö³ The Parent
HRQL Summary Score îïèòóâàëüíèêà PedsQLTM 2,0 Family im-
pact module, çàãàëüíèìè ïîêàçíèêàìè (Total score) îïèòóâàëüíè-
êà PedsQLTM Healthcare Satisfaction Generic Module, ïîêàçíèêà-
ìè Psychosocial Health Summary òà çàãàëüíèìè ïîêàçíèêàìè îïè-
òóâàëüíèêà PedsQLTM 4,0 Generic Score Scales y õëîï÷èê³â ³ç
ÇÏÌÐ òà âñ³õ îáñòåæåíèõ õëîï÷èê³â, à òàêîæ ¿õ ðîäèí ³ íåâðî-
ëîã³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ó ä³òåé. Ì³æ ïîêàçíèêàìè õëîï÷èê³â ³ç
ñèíäðîìîì äåô³öèòó óâàãè ³ ã³ïåðàêòèâíîñò³ òà ¿õ íåâðîëîã³÷íèìè
ïðîáëåìàìè íå âèÿâëåíî êîðåëÿö³¿. Âèñíîâêè: óñòàíîâëåíî íàÿâ-
í³ñòü ïðÿìî¿ òà çâîðîòíî¿ â³ðîã³äíî¿ êîðåëÿö³¿ ð³çíî¿ ñèëè ì³æ
ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêàìè îáñòåæåíèõ õëîï÷èê³â ³ç ïîðóøåííÿìè
ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó, õëîï÷èê³â ³ç ÇÏÌÐ, à òàêîæ ¿õ ðîäèí
òà íàÿâíîþ â ä³òåé íåâðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Êîðåëÿö³ÿ ì³æ
ïîêàçíèêàìè ä³â÷àòîê òà ¿õ ðîäèí ³ íåâðîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè
ä³òåé ó á³ëüøîñò³ ðóáðèê íåâ³ðîã³äíà. Íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ äî-
ñë³äæåíü ³ç á³ëüøèì ÷èñëîì ó÷àñíèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.64, 6.Ð.522, 6.Ð.541

Ã³ã³ºíà

6.Ð.99. Âäîñêîíàëåííÿ êîìóí³êàòèâíèõ çä³áíîñòåé ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â ïðè âèâ÷åíí³ ã³ã³ºí³÷íèõ ïèòàíü â ñèñòåì³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè / ². Â. Êîñòåöüêèé, Â. À. Ìàòþøèíà, Ã. Ê. Ñåâåðèí
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 63-66. ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ ìåòîäèêè ñïðÿìî-
âàí³ íà ï³äâèùåííÿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.
Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ---- ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ â ñèñòåì³ âèùî¿ ìå-
äè÷íî¿ îñâ³òè ç ïèòàíü ã³ã³ºíè, åêîëîã³¿ òà áåçïåêè æèòòºä³ÿëüíî-
ñò³ Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ---- çàêîíîäàâ÷³ òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³
àêòè ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³. Ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ ---- àíàë³òè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó. Âàæëèâîþ ïðîôåñ³éíîþ
ÿê³ñòþ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â º âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç ð³çíèìè äæåðåëà-
ìè ³íôîðìàö³¿. Ìîëîä³ ñïåö³àë³ñòè ïîâèíí³ âì³òè îáãðóíòîâóâàòè
ñóäæåííÿ, çä³éñíþâàòè ïîâíîö³ííèé çàïèñ ³íôîðìàö³¿, ïåðåíîñèòè
òà âèêîðèñòîâóâàòè îòðèìàí³ çíàííÿ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, êîðèñòó-
âàòèñÿ ñó÷àñíèìè ñïîñîáàìè ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿, îð³ºíòîâàíèìè íà
êîíêðåòíó àóäèòîð³þ. Ïîêàçàíî åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ â íà-
â÷àëüíîìó ïðîöåñ³ êåéñ-ìåòîäó êîíêðåòíèõ ñèòóàö³é, ñïðÿìîâàíî-
ãî íà ï³äâèùåííÿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.
Âñòàíîâëåíî âàæëèâå ì³ñöå ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè ó ðî-
áîò³ ïðàêòèêóþ÷îãî ë³êàðÿ, îñîáëèâî ó ñ³ìåéíîãî, ÿêèé â ñâî¿é

ä³ÿëüíîñò³ áåðå ó÷àñòü â ë³êóâàíí³ ö³ëèõ ñ³ìåé, äå âæå ñôîðìóâà-
ëèñÿ ïåâí³ õàð÷îâ³ çâè÷êè, ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ, ð³-
âåíü îá³çíàíîñò³ â ïèòàííÿõ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü òà ³í.
Âèñíîâêè: òàêèì ÷èíîì, îäíèì ³ç ñó÷àñíèõ çàâäàíü âèùî¿ ìåäè÷-
íî¿ îñâ³òè º âì³ííÿ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â îð³ºíòóâàòèñÿ ó âåëè÷åçíî-
ìó ïîòîö³ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, â òîìó ÷èñë³ ³ ç âèêîðèñòàííÿì
²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, äîñêîíàëå vâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè îòðèìóâàòè,
àíàë³çóâàòè ³ âèäàâàòè ïðîôåñ³éíó ³íôîðìàö³þ, íà ùî é íàëàø-
òîâàíà ä³ÿëüí³ñòü êîëåêòèâó êàôåäðè. Äîäàòêîâî âñòàíîâëåíî íå-
îáõ³äí³ñòü êîðåãóâàííÿ ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè ó çâ’ÿçêó ç³ çì³íàìè
àêöåíò³â ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.100. Ã³ã³ºíà: íàâ÷. ïîñ³á.: äëÿ ñòóäåíò³â ÂÍÇ ñïåö. «Ô³-
çè÷íå âèõîâàííÿ» / Í. ². Êîöóð, Î. Ì. Ìèçäðåíêî, Ë. Ï. Òîâ-
êóí. ---- Ïåðåÿñëàâ-Õìåëüíèöüêèé: Äîìáðîâñüêà ß. Ì., 2017. ----
427 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 405-409. ---- óêp.

Âèâ÷åíî îñíîâí³ ã³ã³ºí³÷í³ âèìîãè ³ íîðìàòèâ³âè, íåîáõ³äí³ ó
ðîáîò³ â÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíèõ
óìîâ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâ’ÿ øêîëÿð³â.
Ðîçêðèòî ìåòîäèêó äîñë³äæåííÿ ì³êðîêë³ìàòó ñïîðòèâíèõ ïðèì³-
ùåíü, ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè âîäè ³ ãðóíòó. Âèñâ³òëåíî òàê³ àñïåêòè
ã³ã³ºíè ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó, ÿê ðîçïîðÿäîê äíÿ ñïîðòñ-
ìåíà, ã³ã³ºí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â ó ð³çíèõ âè-
äàõ ñïîðòó, õàð÷óâàííÿ ñïîðòñìåí³â, ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà ñïîðòèâíèõ
ñïîðóä, çàãàðòîâóâàííÿ. Ðîçãëÿíóòî òàê³ ïèòàííÿ øê³ëüíî¿ ã³ã³-
ºíè, ÿê ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ë³êàðñüêî-ïåäàãîã³÷íèé êîíòðîëü çà îðãàí³-
çàö³ºþ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ðóõîâèé ðåæèì øêîëÿð³â òà éîãî
îö³íêà. Äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîãè ñòóäåíò³â çàïðîïîíîâàíî ñèòóàö³é-
í³ çàäà÷³ òà òåñòîâ³ çàâäàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856043

6.Ð.101. Íàøå êðåäî ---- ïðîô³ëàêòèêà: [ìîíîãðàô³ÿ]
/ À. Ì. Ñåðäþê, Í. Ñ. Ïîëüêà, Ð. Â. Ñàâ³íà, Î. ². Òóðîñ; Íà-
ö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, ²íñòèòóò ãðîìàäñüêî-
ãî çäîðîâ’ÿ ³ìåí³ Î. Ì. Ìàðçººâà. ---- Êè¿â: Àâ³öåíà, 2021. ---- 295
ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 284-295. ---- óêp.

Ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî 90-ð³÷÷þ â³ä äíÿ çàñíóâàííÿ Äåðæàâíî¿
óñòàíîâè «²íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ³ìåí³ Î. Ì. Ìàðçººâà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè», ¿¿ çàñíîâíèêàì ³
íàóêîâèì ñï³âðîá³òíèêàì, ÿê³ ïðèñâÿòèëè ñâîº æèòòÿ ñëóæ³ííþ
ïðîô³ëàêòè÷í³é ìåäèöèí³. Âèêëàäåíî îñíîâí³ åòàïè íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íî¿, îðãàí³çàö³éíî¿ òà ì³æíàðîäíî¿ ä³ÿëüíîñò³ óñòàíîâè, çäî-
áóòêè ÿêî¿ â ãàëóç³ ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè ñïðÿìîâàí³ íà îõîðîíó äî-
âê³ëëÿ òà çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ íàðîäó Óêðà¿íè. Ðîçãëÿíóòî ïè-
òàííÿ íàóêîâî¿ òà íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ²íñòèòóòó Ìàð-
çÿºâà, ðîçâèòêó íàóêîâèõ íàïðÿì³â ç ïðîáëåì ã³ã³ºíè äîâê³ëëÿ.
Íàâåäåíî øëÿõè ðîçâèòêó äîñë³äæåíü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè
äèòèíñòâà. Çàçíà÷åíî ïðîáëåìè êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ òà áåçïåêîþ
ïðîäóêö³¿. Ðîçãëÿíóòî ã³ã³ºí³÷í³ ïðîáëåìè õàð÷óâàííÿ íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856477

6.Ð.102. Ïðîôåññîð êàôåäðû ãèãèåíû, ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè,
ìåäèöèíñêîé ãåîãðàôèè è ñòàòèñòèêè Óíèâåðñèòåòà Ñâÿòîãî Âëà-
äèìèðà Â. À. Ñóááîòèí (1844 ---- 1898) / Ê. Ê. Âàñèëüåâ,
Þ. Ê. Âàñèëüåâ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ----
¹ 3. ---- Ñ. 133-140. ---- Áèáëèîãð.: 17 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- îñâåòèòü âàæíûå ïðîáåëû â áèîãðàôèè îðãà-
íèçàòîðà è ïåðâîãî çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ãèãèåíû, ìåäèöèíñêîé
ïîëèöèè, ìåäèöèíñêîé ãåîãðàôèè è ñòàòèñòèêè Â. À. Ñóááîòèíà,
àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå, ïðåæäå âñåãî, íà àêàäåìè÷åñêîé êàðüåðå
ïðîôåññîðà. Èñòî÷íèêîì äëÿ äàííîé ðàáîòû áûëè êàê îïóáëèêî-
âàííûå ìàòåðèàëû, òàê è àðõèâíûå. Èñïîëüçîâàí èñòîðèêî-áèî-
ãðàôè÷åñêèé ìåòîä. Âûÿñíåíû îñíîâíûå ýòàïû àêàäåìè÷åñêîé
êàðüåðû ïðîô. Ñóááîòèíà. Âïåðâûå óñòàíîâëåíî, êàêèå ôàêóëü-
òåòñêèå äèñöèïëèíû ïðåïîäàâàëèñü íà êàôåäðå ãèãèåíû, ìåäè-
öèíñêîé ïîëèöèè, ìåäèöèíñêîé ãåîãðàôèè è ñòàòèñòèêè. Âûâîäû:
èç ýòàïîâ æèçíè Â. À. Ñóááîòèíà êàê ó÷åíîãî è ïðåïîäàâàòåëÿ
âûñøåé øêîëû íàäî âûäåëèòü ñëåäóþùèå: ñ 1869 ã. áûë â äâóõ-
ãîäè÷íîé çàãðàíè÷íîé êîìàíäèðîâêå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê ïðîôåñ-
ñîðñêîìó çâàíèþ ïî êàôåäðå ãèãèåíû, ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè, ìå-
äèöèíñêîé ãåîãðàôèè è ñòàòèñòèêè; ñ 1871 ã. äîöåíò, à ñ 1872 ã.
ïðîôåññîð ïî òîé æå êàôåäðå; â 1893 ã. óâîëåí îò ñëóæáû.
Ñîçäàíèå â 1871 ã. êàôåäðû ãèãèåíû, ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè, ìå-
äèöèíñêîé ãåîãðàôèè è ñòàòèñòèêè ïðîèçîøëî ïóòåì âûäåëåíèÿ
èç êàôåäðû ãîñóäàðñòâåííîãî âðà÷åáíîâåäåíèÿ äâóõ ôàêóëüòåò-
ñêèõ ïðåäìåòîâ ---- ãèãèåíû è ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè. Â. À. Ñóá-
áîòèí ÷èòàë òîëüêî ýòè äâå ó÷åáíûå äèñöèïëèíû ---- ãèãèåíó è
ìåäèöèíñêóþ ïîëèöèþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.53, 6.Ð.112, 6.Ð.254, 6.Ð.401
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Çàãàëüíà ã³ã³ºíà

6.Ð.103. Âïëèâ äæåðåë ñèíüîãî ñâ³òëà â îñâ³òëþâàëüíèõ óñòà-
íîâêàõ íà öèðêàäí³ ðèòìè ëþäèíè / ª. Î. Æåëÿçêîâ // Ì³ê-
ðîñèñòåìè, Åëåêòðîí³êà òà Àêóñòèêà. ---- 2021. ---- 26, ¹ 2. ----
Ñ. 66-75. ---- Á³áë³îãð.: 34 íàçâ. ---- óêp.

Îïèñàíî âïëèâ íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ñèíüîãî ñâ³òëà. Åôåêò
îñòàííüîãî, ÿêå âèïðîì³íþþòü åëåêòðîíí³ ïðèñòðî¿, íåãàòèâíî
âïëèâàº íà ëþäèíó, íàâ³òü ÿêùî íå ïîòðàïëÿº â î÷³. Ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñïåêòð³â ñèíüîãî âèïðîì³íþâàííÿ òà âïëèâó
íà ëþäñüêèé îðãàí³çì, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî âèçíà÷àþòüñÿ äîïóñ-
òèì³ ìåæ³ åíåðãåòè÷íî¿ çàëåæíîñò³ â³ä âèïðîì³íþâàííÿ. Êîíöåï-
ö³ÿ á³îëîã³÷íîãî âïëèâó ïîâ’ÿçàíà ç ìåëàíîïñèíîì, ùî ì³ñòèòü
ðåöåïòîðè íà ñ³òê³âö³ îêà, ñèãíàëè â³ä ÿêèõ êîíòðîëþþòü êîíöåí-
òðàö³þ ãîðìîíó ìåëàòîí³íó â êðîâ³. Ïðè ïðîâåäåíí³ ðîçðàõóíê³â
âðàõîâàíî ôîòîõ³ì³÷í³ òà åëåêòðè÷í³ ïðîöåñè â ñ³òê³âö³ îêà, ô³-
ç³îëîã³÷í³ ïàðàìåòðè ëþäèíè, â òîìó ÷èñë³ êîåô³ö³ºíò öèðêàäíî¿
åôåêòèâíîñò³, êîåô³ö³ºíò ïðèäóøåííÿ ìåëàòîí³íó òà á³îëîã³÷íèé
åêâ³âàëåíò. Ðîáîòà º ï³äãðóíòÿì äëÿ ïîáóäîâè ñèñòåì äæåðåë
æèâëåííÿ îñâ³òëþâàëüíèõ óñòàíîâîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69367

6.Ð.104. Âïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿í³ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â
òåñòóâàííÿ êîñìåòè÷íî¿ ïðîäóêö³¿: ìîæëèâîñò³ òà âèêëèêè ñüîãî-
äåííÿ / Ò. Î. ßñòðóá, Í. Â. Õóäåíêî, Â. Ô. Êîâàëåíêî,
Ê. Â. Ãðèãîð’ºâà, Ä. Î. Äîíöîâà, Â. Â. Ïðèãóíîâà // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 35-42. ---- Á³áë³îãð.:
40 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ³ñíóþ÷³ àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè
òåñòóâàííÿ êîñìåòè÷íî¿ ïðîäóêö³¿ òà îö³íèòè ìîæëèâîñò³ ¿õ âèêî-
ðèñòàííÿ â Óêðà¿í³. Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè ïðîàíàë³çîâàíî ïóáë³-
êàö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ âèäàíü òà êåð³âí³ äîêóìåíòè
ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é ùîäî òåñòóâàííÿ êîñìåòè÷íî¿ ïðîäóêö³¿.
Íà îñíîâ³ àíàë³çó äàíèõ îö³íåíî àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè òà ä³þ÷³
êåð³âíèöòâà ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é ùîäî òåñòóâàííÿ êîñìåòè÷-
íî¿ ïðîäóêö³¿. Âèçíà÷åíî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü âè-
ð³øåííÿ çàäëÿ âïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿í³ ï³äõîä³â òåñòóâàííÿ êîñ-
ìåòè÷íî¿ ïðîäóêö³¿ áåç âèêîðèñòàííÿ òâàðèí. Âèñíîâêè: âïðîâà-
äæåííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â îö³íêè òîêñè÷íîñò³ êîñìåòè÷íî¿
ïðîäóêö³¿ ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ íåïðîñòå çàâäàííÿ ÿê äëÿ Óêðà¿íè,
òàê ³ äëÿ ³íøèõ êðà¿í ñâ³òó. Öå ïîâ’ÿçàíî, ïåðø çà âñå, ç â³äñóò-
í³ñòþ ïðîòîêîë³â îö³íêè âñ³õ ê³íöåâèõ òîêñèêîëîã³÷íèõ òî÷îê ³
íåâèçíà÷åí³ñòþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñòðàòåã³¿ òåñòóâàííÿ íîâèõ ³í-
ãðåä³ºíò³â òà êîñìåòè÷íèõ ñêëàä³â, ÿê³ ì³ñòÿòü ðîñëèííó ñèðîâèíó
òà íàíîìàòåð³àëè. Äëÿ Óêðà¿íè â³äêðèòèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ
çàòâåðäæåííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â, ñòðàòåã³é òåñòóâàííÿ òà îá-
ìåæåíà ê³ëüê³ñòü ôàõ³âö³â, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè ç àëüòåðíà-
òèâíèìè ìîäåëÿìè òà âîëîä³þòü ìåòîäàìè in vitro.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.105. Äîñë³äæåííÿ âïëèâó ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â íà ñòàí
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ / Ð. Ä. Êàëü÷óê,
Â. ². Êëèìåíêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ----
¹ 3. ---- Ñ. 24-27. ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè âïëèâ ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â íà
ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ïðîâåäåíî ñîö³î-
ëîã³÷íå îïèòóâàííÿ 342 îñ³á, ÿê³ íå ââàæàþòü ñåáå õâîðèìè, äëÿ
âèÿâëåííÿ ïðåìîðá³äíèõ ñòàí³â òà ¿õ ÷èííèê³â ðèçèêó, ÿê³ âñòà-
íîâëåíî çà äîïîìîãîþ ðîçðàõóíêó â³äíîøåííÿ øàíñ³â. Ðåçóëüòàòè
ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü òðèâîãè
òà äåïðåñ³¿ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ðàçîì ïîíàä 60 %, äî ÿêèõ
ïðèçâîäÿòü ñîö³àëüí³ ôàêòîðè òà æèòòºâ³ ïîä³¿ îñîáèñòîñò³: òðàâ-
ìà ÷è õâîðîáà, çì³íà ñòàíó çäîðîâ’ÿ ÷ëåí³â ðîäèíè, íàäì³ðíå
çàíåïîêîºííÿ âëàñíèì çäîðîâ’ÿì, ñåêñóàëüí³ ïðîáëåìè, çâ³ëüíåí-
íÿ ç ðîáîòè íå çàëåæíî â³ä ïðè÷èíè, ñàìîòí³ñòü, ïîñò³éíå â³ä÷óò-
òÿ ñòðàõó çà çàâòðàøí³é äåíü. Âèñíîâêè: ïîøèðåí³ñòü òðèâîæíî-
äåïðåñèâíîãî ñèíäðîìó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü
62,8 ± 4,75 %, ïðîâ³äíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó ÿêîãî º çì³íà ñòàíó
îñîáèñòîãî çäîðîâ’ÿ ÷è ÷ëåí³â ðîäèíè (â³äíîøåííÿ øàíñ³â OR =
10,8, 95 % ÑI: 8,3 ---- 12,4; ð < 0,05), çâ³ëüíåííÿ ç ðîáîòè íå
çàëåæíî â³ä ïðè÷èíè (â³äíîøåííÿ øàíñ³â OR = 8,13, 95 % ÑI:
5,13 ---- 10,1; ð < 0,05), ñàìîòí³ñòü (â³äíîøåííÿ øàíñ³â OR =
4,84, 95 % ÑI: 3,83 ---- 5,12; ð < 0,05).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.106. Ïðàêòèêóì ç á³îòåõîëîã³¿ ë³êóâàëüíî-êîñìåòè÷íèõ
çàñîá³â: íàâ÷. ïîñ³á. / Î. Â. Ôåäîðîâà, Ð. Î. Ïåòð³íà,
Í. Ë. Çàÿðíþê, Â. Â. Ãàâðèëÿê, Î. Â. Øâåä, Â. Ï. Íîâ³êîâ;
Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Ëüâ³âñüêà ïîë³òåõí³êà». ---- Ëüâ³â:
Âèä-âî Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êè, 2020. ---- 114 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 110-112. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî áóäîâó, àíàòîì³þ øê³ðè òà ¿¿ ïðèäàòê³â. Íàâåäåíî
ìåòîäè ñàìîñò³éíîãî âèçíà÷åííÿ òèïó òà ñòàíó øê³ðè, îñíîâí³ òà
äîïîì³æí³ ñêëàäîâ³ ë³êóâàëüíî-êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â, áàçîâ³ ìåõà-

í³çìè ¿õ âïëèâó, ñòðàòåã³þ âèáîðó îñòàíí³õ. Íàâåäåíî îñíîâí³
ìåòîäè äîãëÿäó çà øê³ðîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855708

6.Ð.107. Ðîëü ñ³ìåéíî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ó ôîðìóâàíí³ ó íàñå-
ëåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ / Ã. Î. Ñëàáêèé // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 92-96. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè ðîëü ñ³ìåéíî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè
ó ôîðìóâàíí³ ó íàñåëåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó, ñî-
ö³îëîã³÷íèé, ñòàòèñòè÷íèé. Ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ: ðåçóëüòàòè
ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêèì îõîïëåíî 120 ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â
òà 140 ñ³ìåéíèõ ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðå-
çóëüòàò³â îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ ìåòîä³â ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåííÿ âèçíà÷åíî, ùî ñ³ìåéí³ ìåäè÷í³ ñåñòðè ìàþòü ïðîâîäèòè
ñåðåä íàñåëåííÿ ðîáîòó ç ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ç
âèêîðèñòàííÿì øèðîêîãî ñïåêòðó ôîðì òà ìåòîä³â. Äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ åôåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéí³ ìåäè÷í³ ñåñòðè ïîâèíí³ âîëîä³òè
ïåâíèìè êîìïåòåíö³ÿìè, ÿêèìè ìàþòü îâîëîä³âàòè ÿê íà äîäèï-
ëîìíîìó, òàê ³ ï³ñëÿäèïëîìíîìó ð³âíÿõ îñâ³òè. Âèñíîâêè: ñ³ìåéí³
ìåäè÷í³ ñåñòðè ìàþòü ïðîâîäèòè ðîáîòó ç ôîðìóâàííÿ ó íàñåëåí-
íÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Äëÿ çä³éñíåííÿ äàíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñ³ìåéí³ ìåäè÷í³ ñåñòðè ìàþòü âîëîä³òè ïåâíèìè êîìïåòåíö³ÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.108. Òåîðåòè÷í³ îñíîâè òà ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ïðåâåíòèâíî¿
ñòîìàòîëîã³¿ : íàâ÷. ïîñ³á. äëÿ ñòóäåíò³â ñòîìàòîë. ô-òó òà ë³êà-
ð³â-³íòåðí³â / Í. Î. Ãåâêàëþê. ---- Òåðíîï³ëü: ÒÍÌÓ, 2021. ----
238 ñ.: òàáë., ³ë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 233-238. ---- óêp.

Âèêëàäåíî ïèòàííÿ ðàö³îíàëüíîãî ïëàíóâàííÿ òà ïðîâåäåííÿ
ïðåâåíòèâíèõ çàõîä³â ñåðåä ð³çíîãî êîíòèíãåíòó íàñåëåííÿ äëÿ
ï³äòðèìêè çóá³â, òêàíèí ïàðîäîíòà, ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè ó çäîðîâîìó ñòàí³. Ïîäàíî ³íôîðìàö³þ ïðî óòâîðåííÿ
äåíòèíó é åìàë³ çóáà, àíàòîì³÷íó òà ã³ñòîëîã³÷íó áóäîâó òêàíèí
ïàðîäîíòà òà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. Óâàãó ïðèä³ëå-
íî ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæíèíè ðîòà, âëàñòèâîñòÿì ³ ôóíêö³ÿì ðî-
òîâî¿ ð³äèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856619

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.24, 6.Ð.185

Ã³ã³ºíà õàð÷óâàííÿ

6.Ð.109. Âèêîðèñòàííÿ ñïåö³é òà ïðÿíîù³â â ÿêîñò³
ïðèðîäíèõ àíòèîêñèäàíò³â òà àíòèêàíöåðîãåííèõ ôàêòîð³â
/ Î. Ï. Ìàéäåáóðà, Í. ². Êîðèëü÷óê, À. Â. Êàâåöüêà // Ë³-
êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 80-85. ---- Á³áë³îãð.:
3 íàçâ. ---- óêp.

Ñïåö³¿ òà ïðÿíîù³ º ïðèðîäíèìè á³îòåõíîëîã³÷íèìè àãåíòàìè,
ÿê³ ïðîÿâëÿþòü òåðàïåâòè÷íó àêòèâí³ñòü ùîäî çáèðàííÿ â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â, ùî óòâîðþþòüñÿ âíàñë³äîê îêèñíîãî ñòðåñó, òèì ñàìèì
ïðîÿâëÿþ÷è ÿê àíòèîêñèäàíòíó, òàê ³ àíòèêàíöåðîãåííó ä³þ. Ìå-
òà ðîáîòè ---- íàóêîâî-òåîðåòè÷íèé òà åêñïåðèìåíòàëüíèé îãëÿä
øëÿõ³â âèêîðèñòàííÿ ñïåö³é òà ïðÿíîù³â ÿê ïðèðîäíèõ àíòèîêñè-
äàíò³â ³ àíòèêàíöåðîãåííèõ ôàêòîð³â, ¿õ òåðàïåâòè÷íèé âïëèâ íà
ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí ³ çàéâó ìàñó ò³ëà. Â õîä³ âèêîíàííÿ
ðîáîòè çä³éñíåíî åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ïðîòèçàïàëüíîãî
âïëèâó ñóì³ø³ ñïåö³é íà îáì³í ðå÷îâèí ó ëþäåé (÷îëîâ³êè) ³ç
çàéâîþ ìàñîþ ò³ëà, ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè òà ïîðó-
øåííÿì îáì³íó ðå÷îâèí. Äîñë³äæåííÿ íàääàëî çìîãó âèÿâèòè çì³-
íó ð³âíÿ òðèãë³öåðèä³â ì³æ ãðóïàìè ë³êóâàííÿ, ³, çà îö³íêàìè, 13
îñ³á íàäàëè ð³çíèöþ òðèãë³öåðèäè (15 ± 32) ìã/äë (ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ± SD) ç 80 % ïîòóæí³ñòþ (α = 0,05). Ê³ëüê³ñíó îö³íêó
çàïàëüíèõ ðåàêö³é ïðîâåäåíî ó 22 îñ³á, îñê³ëüêè íå áóëî çìîãè
ç³áðàòè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü êðîâ³ äëÿ ïðîâåäåííÿ àíàë³ç³â, íåîá-
õ³äíèõ äëÿ îö³íêè ñåêðåö³¿ çàïàëüíèõ öèòîê³í³â òà ð³âíÿ òðèãë³-
öåðèä³â. Ó÷àñíèêè äîñë³äæåííÿ âæèâàëè òàê³ ñòðàâè, ÿê ¿æó ç
âèñîêèì âì³ñòîì íàñè÷åíèõ æèð³â ³ âóãëåâîä³â ~1000 êêàë, ùî
ì³ñòèòü 33 % êêàë íàñè÷åíèõ æèð³â ³ 36 % êêàë âóãëåâîä³â áåç
äîäàòêîâèõ ñïåö³é; ¿æó, ùî ì³ñòèòü 2 ã ñóì³ø³ ñïåö³é; ¿æó, ùî
ì³ñòèòü 6 ã ñóì³ø³ ñïåö³é, ç ïåð³îäîì âèìèâàííÿ ≥ 3 äí³ ì³æ
äíÿìè âòðó÷àííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèäíî, ùî â³äñî-
òîê ìîíîöèò³â çíà÷íî çá³ëüøèâñÿ â öèðêóëÿö³¿ ÷åðåç 240 õâ ï³ñëÿ
âæèâàííÿ ¿æ³, ùî ì³ñòèòü ñïåö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïîæèâàííÿ
ñïåö³é ìîæå çìåíøèòè íåãàòèâíèé âïëèâ ¿æ³, ùî ì³ñòèòü çíà÷íèé
ð³âåíü âóãëåâîä³â òà æèð³â â ïðîäóêòàõ õàð÷óâàííÿ. Âèñíîâêè:
ðîçðîáëåíî ä³ºòó, ùî ì³ñòèòü ñóì³ø ñïåö³é, ùîá äîñë³äèòè ïðîòè-
çàïàëüíó ä³þ ïðÿíîù³â ó êîíòåêñò³ ñïîæèâàííÿ ñòðàâ, à äëÿ öüîãî
îáèðàëèñü ñïåö³¿, ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ùîäåííîãî
ñïîæèâàííÿ ó ðàö³îí³ ëþäèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
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6.Ð.110. A look at the need for malnutrition management in an
institutional care setting / I. Kimakova, M. Belovicova // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 72-75. ---- Á³á-
ë³îãð.: 20 íàçâ. ---- àíãë.

Íåäî¿äàííÿ ---- ñåðéîçíà ãëîáàëüíà ïðîáëåìà îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, ùî ñòîñóºòüñÿ äàëåêî íå ò³ëüêè êðà¿í, ùî ðîçâèâàþòüñÿ.
Íåäî¿äàííÿ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õàð÷óâàííÿ,
âèêëèêàíå íåäîñòàòí³ì ñïîæèâàííÿì åíåðã³¿ ³ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí,
íåîáõ³äíèõ äëÿ ïðàâèëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³çìó. Ó ë³òí³õ
ëþäåé öå ÿâèùå ñóïðîâîäæóº á³ëüø³ñòü ïðîáëåì ç³ çäîðîâ’ÿì, ³
éîìó íå ïðèä³ëÿþòü íàëåæíî¿ óâàãè íà øêîäó ë³êóâàííÿ îñíîâíî-
ãî çàõâîðþâàííÿ. Ó ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó íåäîñòàòíîñò³ õàð÷ó-
âàííÿ âõîäÿòü, çîêðåìà: ïàö³ºíòè ç îíêîëîã³÷íèìè, çàïàëüíèìè,
õðîí³÷í³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ, òÿæêîõâîð³ ³ ãåð³àòðè÷íèõ
ïàö³ºíòè, à òàêîæ ïàö³ºíòè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü â òðèâàë³é ãîñï³òà-
ë³çàö³¿. Ì³í³-îö³íêà õàð÷óâàííÿ (MNA) ìàº áóòè ³íòåãðîâàíà â
êîìïëåêñíó ãåð³àòðè÷íó îö³íêó. Ìåäñåñòðà ---- âàæëèâèé ÷ëåí
êîìàíäè íà âñ³õ ð³âíÿõ äîãëÿäó çà ë³òí³ìè ëþäüìè. Âîíè áåðóòü
ó÷àñòü â ïðîô³ëàêòèö³, ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ ëþäåé ïîõèëîãî
â³êó ç íåäî¿äàííÿì. Ðåãóëÿðíà îö³íêà ñòàíó õàð÷óâàííÿ ë³òí³õ
ëþäåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â óñòàíîâàõ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè, ïîâèííà
áóòè çâè÷àéíîþ ñïðàâîþ, ùî íàäàº çìîãó âèÿâèòè ðàíí³ îçíàêè
ïîðóøåíü õàð÷óâàííÿ ³ âæèòè ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.111. The study of the qualitative composition and the

quantitative content of phenolic compounds in dietary supple-
ments with lingonberry / O. Yu. Maslov, M. A. Komisarenko,
S. V. Kolisnyk, O. V. Antonenko, O. V. Kolisnyk, T. A. Kostina
// Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ----
Ñ. 40-46. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- àíãë.

Ñüîãîäí³ íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó Óêðà¿íè ³ñíóº âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ä³ºòè÷íèõ äîáàâîê ³ç áðóñíèöåþ, òîìó àíàë³ç ³ êîíòðîëü
ÿêîñò³ öèõ ïðîäóêò³â º àêòóàëüíèìè. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ
ÿê³ñíîãî ñêëàäó òà âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ôåíîëüíèõ ñïî-
ëóê ó ä³ºòè÷íèõ äîáàâêàõ ³ç áðóñíèöåþ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ îáðàíî
ä³ºòè÷í³ äîáàâêè «Åêñòðàêò áðóñíèö³» (ÌÅÄÀÃÐÎÏÐÎÌ),
«Áðóñíèöÿ» (Danikafarm), «Áðóñíèöÿ íàíî» (LSS SYSTEM).
ßê³ñíèé àíàë³ç ïðîâåäåíî çà ìåòîäîì òîíêîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿
(ÒØÕ), äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ âèêîðèñòàíî ñïåêòðîôîòîìåò-
ð³þ. Ó äîñë³äæóâàíèõ ä³ºòè÷íèõ äîáàâêàõ âèÿâëåíî ïîõ³äí³ ã³ä-
ðîõ³íîíó, ôëàâîíî¿ä³â ³ ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò. Ñóìàðíèé
âì³ñò ôåíîëüíèõ ñïîëóê ñòàíîâèâ 8,70, 0,26, 0,30 %, ôëàâîíî¿ä³â
6,37, 0,15, 0,12 %, ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò 0,94, 0,06, 0,13 % ³
ïîõ³äíèõ ã³äðîõ³íîíó 1,01, 0,04, 0,03 % äëÿ ä³ºòè÷íèõ äîáàâîê
«Åêñòðàêò áðóñíèö³» (ÌÅÄÀÃÐÎÏÐÎÌ), «Áðóñíèöÿ» (Danika-
farm), «Áðóñíèöÿ íàíî» (LSS system) â³äïîâ³äíî. Ïðîâåäåíèé
ÿê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç ôåíîëüíèõ ñïîëóê òðüîõ ä³ºòè÷íèõ
äîáàâîê ³ç áðóñíèöåþ íàäàâ ìîæëèâ³ñòü ç’ÿñóâàòè, ùî ä³ºòè÷íà
äîáàâêà «Åêñòðàêò áðóñíèö³» (ÌÅÄÀÃÐÎÏÐÎÌ) â³äïîâ³äàº âè-
ìîãàì Äåðæàâíî¿ ôàðìàêîïå¿ Óêðà¿íè 2.0, òîä³ ÿê «Áðóñíèöÿ»
(Danikafarm) ³ «Áðóñíèöÿ íàíî» (LSS system) íå â³äïîâ³äàþòü.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü êîíñòàòóâàòè, ùî
ïðîáëåìà â³äïîâ³äíîñò³ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ äîáàâîê º àêòóàëü-
íîþ, òîìó íåîáõ³äíèì ïîñòàº ââåäåííÿ íîðìàòèâíî¿ äîêóìåíòàö³¿
íà âèÿâëåííÿ òà âèçíà÷åííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ó ä³º-
òè÷íèõ äîáàâêàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793

Ã³ã³ºíà ïðàö³

6.Ð.112. Ìåäè÷íà êîíäèö³îíóþ÷à òà êð³îãåííà òåõí³êà: íàâ÷.
ïîñ³á. / Î. Â. Ùåñþê, Þ. Ã. Ùåðáàê, Â. Ì. Çàïàëüñüêèé,
Ì. Î. Êëèìåíêî, Ë. Ã. Íåòþõàéëî; ×îðíîìîðñüêèé íàö³îíàëü-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ïåòðà Ìîãèëè. ---- Ìèêîëà¿â: ×ÍÓ ³ì. Ïåò-
ðà Ìîãèëè, 2021. ---- 211 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 202-
211. ---- óêp.

Îïèñàíî îñîáëèâîñò³ ã³ã³ºíè ì³êðîêë³ìàòó òà ïîâ³òðÿíîãî ñåðå-
äîâèùà ë³êàðíÿíèõ ïðèì³ùåíü. Íàâåäåíî îñíîâí³ ïðèíöèïè ñòâî-
ðåííÿ ÷èñòèõ ïðèì³ùåíü, ïðèíöèïîâ³ òåõíîëîã³÷í³ ñõåìè ñèñòåì
êîíäèö³îíóâàííÿ ³ âåíòèëÿö³¿ ïîâ³òðÿ, êîíñòðóêòèâí³ îñîáëèâîñò³
ìåäè÷íèõ êîíäèö³îíåð³â. Äåòàëüíî îïèñàíî ñïåö³àëüíå îáëàäíàí-
íÿ ñèñòåì: ïîâ³òðîðîçïîä³ëüí³ ïðèñòðî¿, ïîâ³òðÿí³ ô³ëüòðè é óñ-
òàíîâêè çíåçàðàæåííÿ ïîâ³òðÿ, êð³îãåííå îáëàäíàííÿ. Ðîçãëÿíóòî
ô³çè÷í³ îñíîâè øòó÷íîãî îõîëîäæåííÿ, ìåäè÷íå õîëîäèëüíå òà
êð³îãåííå îáëàäíàííÿ, çàãàëüí³ ïðèíöèïè àâòîìàòèçàö³¿ ñèñòåì
êîíäèö³îíóâàííÿ ³ âåíòèëÿö³¿, çàñòîñóâàííÿ íèçüêèõ òåìïåðàòóð ó
á³îëîã³¿ òà ìåäèöèí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855710
6.Ð.113. Ïðèíöèïè òà êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè ïðîôåñ³éíèõ

çàõâîðþâàíü: êîëåêò. ìîíîãðàô³ÿ / Ì. Î. Øèëîõâîñò,
À. Á. ßùåíêî, Î. Â. Îðºõîâà, Ã. Á. Äâîðí³÷åíêî, Â. Ï. Æàëäà-
÷åíêî, Ë. Â. Äðåãâàëü, Ð. Â. Ðóáöîâ, Î. ². Ïàâëåíêî, ². Ì. Äâî-

ðí³÷åíêî, Ñ. Â. Ãðèöþê, Ò. Ä. Ìàòâ³é÷óê, ². Â. Òîíêîïðÿä,
Å. À. Ì³ñþðà, Ì. Î. Øîõîâà, Í. Ë. Ñàâ÷åíêî, ². Â. Ñàâóøèíà,
Ë. ². Á³ëèê, ². Â. Êîðñàêîâà, Ì. Â. Ëàçàðºâ, Ì. Â. Ñàâî÷ê³íà,
Ä. À. ßùåíêî; ðåä.: Ò. À. Êîâàëü÷óê, Ñ. ². Òêà÷, Ã. Ì. Áà-
ëàí. ---- Âèä. 3-º, ïåðåðîá. òà äîïîâ. ---- Êðèâèé Ð³ã: ×åðíÿâñüêèé
Ä. Î., 2020. ---- 107 ñ.: òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 101-107. ---- óêp.

Âèêëàäåíî îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ä³àãíîñòèêè ïðîôåñ³éíèõ çàõâî-
ðþâàíü. Ïðåäñòàâëåíî íîðìàòèâí³ äàí³ øê³äëèâèõ ôàêòîð³â âè-
ðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà. Çàçíà÷åíî òåðì³íè ìîæëèâîãî ðîçâèòêó
êîíêðåòíîãî çàõâîðþâàííÿ. Çàïðîïîíîâàíî òàêòèêó ä³àãíîñòèêè ó
ïîñòêîíòàêòíîìó ïåð³îä³. Íàâåäåíî äàí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ íà-
óêîâöÿìè ³ ïðàêòèêóþ÷èìè ë³êàðÿìè: ã³ã³ºí³ñòàìè, ïðîôïàòîëîãà-
ìè, ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè òà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ðîáîòî-
äàâöÿìè, Äåðæàâíîþ ñëóæáîþ Óêðà¿íè ç ïèòàíü ïðàö³, øèðîêèì
êîëîì ÷èòà÷³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856237
6.Ð.114. Biochemical and histologic changes in albino rats in

response to charcoal powder exposure / O. E. Oriakpono,
C. Anuforo, E. E. Nduonofit, B. K. Deeyah, M. C. Ekeke // Á³-
îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 4. ---- Ñ. 25-36. ---- Á³áë³îãð.:
33 íàçâ. ---- àíãë.

Ó êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, òà ó ñëàáêîðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ
âèðîáíèöòâî äåðåâíîãî âóã³ëëÿ (ÄÂ) ñóïðîâîäæóºòüñÿ âåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ âóã³ëüíîãî ïèëó (ÂÏ). Ïðàö³âíèêè â ö³é ãàëóç³ íå
çàõèùåí³ íàëåæíèì ÷èíîì ³ ÿê òàê³ ï³ääàþòüñÿ âïëèâó ÂÏ ÷åðåç
âäèõàííÿ òà êîíòàêò ç³ øê³ðîþ. ÄÂ ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòüîõ êîì-
ïîíåíò³â, òàêèõ ÿê ïîë³öèêë³÷í³ àðîìàòè÷í³ âóãëåâîäí³. ×åðåç ³ìî-
â³ðíèé ðèçèê äëÿ çäîðîâ’ÿ, ïîâ’ÿçàíèé ³ç òàêèì âïëèâîì, ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ âïëèâó ïîðîøêó ÄÂ ³ç ðîçì³ðîì ÷àñ-
òèíîê 125 ---- 150 ìêì íà ïåâí³ á³îìàðêåðè ó ñàìö³â ùóð³â-àëüá³-
íîñ³â. Ùóð³â-àëüá³íîñ³â âèêîðèñòîâóâàëè ÷åðåç ¿õ ñõîæó ç ëþäü-
ìè ô³ç³îëîã³þ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî 20 ùóð³â-àëüá³íîñ³â
âàãîþ â³ä 250 äî 300 ã; ¿õ âèïàäêîâèì ÷èíîì ðîçïîä³ëèëè íà
÷îòèðè ãðóïè (ïî 5 ùóð³â ó êîæí³é), à ïîðîøîê ÄÂ äîäàëè äî
¿õ êîðìó ç ð³çíèì â³äñîòêîì; êîíòðîëü, ãðóïà 1 (10 % ÄÂ), ãðóïà
2 (30 % âóã³ëëÿ) ³ ãðóïà 3 (ï³äñòèëêà ç ïîðîøêó ÄÂ) ïðîòÿãîì
50 äí³â. Âèêîðèñòîâóþ÷è ñòàíäàðòí³ ïðîöåäóðè òà ìåòîäè, ïåðå-
â³ðÿëè òàê³ ïàðàìåòðè: ãåìàòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, ïàðàìåòðè ñïåð-
ìè, åíçèìè ïå÷³íêè, ôóíêö³þ íèðîê, ãîðìîíè òà ã³ñòîëîã³þ ëåãå-
í³â. Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ ð³âíÿ ïå÷³íêîâèõ åíçèì³â
AST (Îä/ë) òà ALT (Îä/ë) ó ãðóï³ 1, ãðóï³ 2 òà ãðóï³ 3 ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ³ç íàéíèæ÷èì çíà÷åííÿì 48,75 ³ 11,50
ìÎä/ë â³äïîâ³äíî, çàðåºñòðîâàíî ó ãðóï³ 2. Ïðîëàêòèí (ìÎä/ë)
ìàâ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ 1,73, 1,30 ³ 1,83 ó ãðóï³ 1, ãðóï³ 2 ³ ãðóï³
3 â³äïîâ³äíî, òîä³ ÿê êîíòðîëü ñòàíîâèâ 2,10. Òåñòîñòåðîí
(íìîëü/ë) ìàâ ñåðåäíº çíà÷åííÿ 1,18, 0,53 ³ 0,25 ó ãðóï³ 1, ãðóï³
2 ³ ãðóï³ 3 â³äïîâ³äíî, òîä³ ÿê êîíòðîëü ñòàíîâèâ 0,90 ç³ çíà÷íîþ
ð³çíèöåþ (p < 0,05). Êðåàòèí³í (ìêìîëü/ë) ï³äâèùóâàâñÿ ó ãðó-
ï³ 1 ³ ãðóï³ 2 ³ç íåçíà÷íèì çìåíøåííÿì ó ãðóï³ 3 ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì (1,04) ³ç çíà÷åííÿì 1,35, 1,40 ³ 1,23 â³äïîâ³äíî. Çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü ñïåðìàòîçî¿ä³â (x 105/ìë) ìàëà ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ 58,33, 50,00 ³ 43,25 ó ãðóï³ 1, ãðóï³ 2 ³ ãðóï³ 3 â³äïîâ³äíî,
òîä³ ÿê êîíòðîëü ñòàíîâèâ 100,50. Ã³ñòîëîã³ÿ ëåãåí³â äëÿ îáðîáëå-
íèõ ãðóï âèÿâèëà ³íô³ëüòðàö³þ çàïàëüíèõ êë³òèí ³ ïîòîâùåííÿ
ì³æàëüâåîëÿðíèõ ñò³íîê. Âñòàíîâëåíî, ùî òðèâàëèé âïëèâ ïèëó
ÄÂ íàçàëüíèì àáî ðîòîâèì øëÿõîì ìàâ ñåðéîçí³ íàñë³äêè äëÿ
çäîðîâ’ÿ ùóð³â, òàê³ ÿê óøêîäæåííÿ íèðîê, çàïàëåííÿ ëåãåí³â ³
çíèæåííÿ ôåðòèëüíîñò³ ó ñàìö³â, ãîëîâíî ÷åðåç íàÿâí³ñòü ïîë³-
öèêë³÷íèõ àðîìàòè÷íèõ âóãëåâîäí³â ó âóã³ëë³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193

Ã³ã³ºíà ä³òåé òà ï³äë³òê³â. Øê³ëüíà ã³ã³ºíà

6.Ð.115. Åôåêòèâí³ñòü êîíòàêòíî¿ êîðåêö³¿ ã³ïåðìåòðîï³¿ â
ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ
/ Í. Ì. Àëåºâà // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè. ---- 2021. ----
9, ¹ 3. ---- Ñ. 6-13. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Îêóëÿðè òà êîíòàêòíà êîðåêö³ÿ äîáðå ïåðåíîñÿòüñÿ ä³òüìè ïðè
àìåòðîï³¿ ñëàáêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ. Ïðè àìåòðîï³¿ âèñîêîãî
ñòóïåíÿ ïîë³ïøåííÿ ìîíîêóëÿðíî¿ ãîñòðîòè çîðó ç êîíòàêòíîþ
ë³íçîþ ïîð³âíÿíî ç êîðåêö³ºþ îêóëÿðàìè âèùå â 3,8 ðàçó. Ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 56 ä³òåé (112 î÷åé) â³êîì â³ä 6 äî 16
ðîê³â ³ç ã³ïåðìåòðîï³÷íîþ ðåôðàêö³ºþ òà àñòèãìàòèçìîì, ó ÿêèõ
âèêîðèñòîâóâàëè ì’ÿê³ ñèë³êîí-ã³äðîãåëåâ³ êîíòàêòí³ ë³íçè äëÿ
êîðåêö³¿ àìåòðîï³¿. Ó öèõ ïàö³ºíò³â áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ
ãîñòðîòè çîðó, ïîêàçíèê³â îá’ºêòèâíî¿ òà ñóá’ºêòèâíî¿ êë³í³÷íî¿
ðåôðàêö³¿, àêñ³àëüíî¿ äîâæèíè îêà, òîâùèíè òà ä³àìåòðà ðîã³âêè,
ïîêàçíèê³â êåðàòîìåòð³¿, à òàêîæ ôîðîìåòðè÷íèõ äàíèõ (àêîìî-
äàö³ÿ, âåðãåíö³ÿ, äèñïàðàòí³ ä³ëÿíêè îêîðóõîâîãî àïàðàòó òà ¿õ
âçàºìîä³ÿ) â ðàíí³ òà ï³çí³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïðè çàñòîñó-
âàíí³ êîíòàêòíî¿ êîðåêö³¿ ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ç ã³ïåðìåòðîï³ºþ
òà ã³ïåðìåòðîï³÷íèì àñòèãìàòèçìîì ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ÷åðåç 3
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ðîêè ñïîñòåðåæåíü ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ íåêîðèãîâàíî¿ ãîñ-
òðîòè çîðó íà 85 % (t = 7,9; p < 0,01), êîðèãîâàíî¿ ãîñòðîòó
çîðó ---- íà 7 % (t = 7,4; p < 0,01), ïîêàçíèêà êåðàòîìåòð³¿ ó
ñëàáêîìó ìåðèä³àí³ ---- íà 1 % (t = 6,1; p < 0,01), íà 1 % (t =
8,9; p < 0,01) ---- ó ñèëüíîìó ìåðèä³àí³, òîâùèíè ðîã³âêè ó öåí-
òðàëüí³é çîí³ ---- íà 4 % (t = 4,6; p < 0,01), à òàêîæ çìåíøåííÿ
ïîêàçíèêà ñôåðîåêâ³âàëåíòà íà 38 % (t = 3,1; p < 0,01), àìïë³-
òóäè àêîìîäàö³¿ ---- íà 20 % (t = 5,8; p < 0,01), íåãàòèâíî¿
÷àñòèíè â³äíîñíî¿ àêîìîäàö³¿ ---- íà 20 % (t = 3,0; p < 0,01),
ïîçèòèâíî¿ ÷àñòèíà â³äíîñíî¿ àêîìîäàö³¿ ---- íà 18 % (t = 3,5;
p < 0,01), íàäëèøêó àêîìîäàö³éíî¿ â³äïîâ³ä³ ---- íà 64 % (t = 7,2;
p < 0,01), ôîð³¿ âäàëèíó ---- íà 33 % (t = 4,4; p < 0,01), ôîð³¿
çáëèçüêà ---- íà 22 % (t = 2,8; p < 0,01), â³äíîøåííÿ àêîìîäàö³î-
íî¿ êîíâåðãåíö³¿ äî àêîìîäàö³¿ ---- íà 18 % (t = 3,1; p < 0,01).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
6.Ð.116. Çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ ---- îñíîâà çáåðåæåííÿ çäî-

ðîâ’ÿ øêîëÿð³â / Ã. Â. Áåêåòîâà, Ê. Á. Ñàâ³íîâà, Ã. Ï. Ìîçãî-
âà, Í. Â. Áåêåòîâà // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2021. ---- 16,
¹ 8. ---- Ñ. 509-514. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ ---- öå àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé, ÿêó
íñïðÿìîâàíî íà çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ÿê óìîâè ³
ïåðåäóìîâè çä³éñíåííÿ ³íøèõ àñïåêò³â æèòòÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà
ïîäîëàííÿ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ é ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü, âèêîðèñ-
òàííÿ ñîö³àëüíèõ ³ ïðèðîäíèõ óìîâ â ³íòåðåñàõ îõîðîíè ³ ïîë³ï-
øåííÿ çäîðîâ’ÿ. Äî îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ â³äíîñÿòü â³äïîâ³äíó äî â³êó ô³çè÷íó àêòèâí³ñòü, îïòèìàëüíå
õàð÷óâàííÿ, çäîðîâèé ³ äîñòàòí³é çà ÷àñîì ñîí, â³äñóòí³ñòü øê³ä-
ëèâèõ çâè÷îê. Âàæëèâî ôîðìóâàòè óÿâëåííÿ ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á
æèòòÿ ïî÷èíàþ÷è ç äèòèíñòâà. ² ùîäî öüîãî äóæå ö³êàâèì òà
åôåêòèâíèì äîñâ³äîì º âïðîâàäæåííÿ â ðîáîòó äîøê³ëüíèõ ³
øê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â çäîðîâ’ÿ çáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é
(ÇÇÒ). ÇÇÒ ---- öå ïîáóäîâà ïîñë³äîâíîñò³ ôàêòîð³â, ùî çàïîá³ãà-
þòü ðóéíóâàííþ çäîðîâ’ÿ, ïðè îäíî÷àñíîìó ñòâîðåíí³ ñèñòåìè
ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ éîãî çáåðåæåííÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ----
îö³íèòè âïëèâ àâòîðñüêî¿ çäîðîâ’ÿ çáåð³ãàþ÷î¿ òåõíîëîã³¿ «Íà-
â÷àííÿ ó ðóñ³» ïðîôåñîðà Î. Ä. Äóáîãàé íà ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ó øêîëÿð³â ïî÷àòêîâî¿ øêîëè. Ó êîìó-
íàëüíîìó çàêëàä³ «Êè¿âñüêà îáëàñíà äèòÿ÷à ë³êàðíÿ» ì. Áîÿðêà
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ 153 ä³-
òåé ïåðåä âñòóïîì äî øêîëè ³ ïðîòÿãîì íàâ÷àííÿ â 1----4-ìó êëà-
ñàõ. ²ç íèõ 65 øêîëÿð³â ñåðåäíüî¿ øêîëè (ÑØ) ¹ 287 ì. Êè¿â,
äå âïðîâàäæåíà ÇÇÒ «Íàâ÷àííÿ ó ðóñ³» ïðîôåñîðà Î. Ä. Äóáî-
ãàé, ---- I (îñíîâíà) ãðóïà òà 88 ó÷í³â CØ ¹ 3 ì. Áîÿðêà Êè¿â-
ñüêî¿ îáë., ÿê³ íàâ÷àëèñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè, ----
ãðóïà II (êîíòðîëüíà). Âèñíîâêè: òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³-
äæåííÿ äîâåëè ïîçèòèâíèé âïëèâ ÇÇÒ «Íàâ÷àííÿ ó ðóñ³» íà
ôîðìóâàííÿ ó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó íàâè÷îê çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, ïîêàçàëè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü ó çáåðåæåíí³ çäîðîâ’ÿ
øêîëÿð³â, ùî íàäàº çìîãó ðåêîìåíäóâàòè âêàçàíó ÇÇÒ äëÿ øèðî-
êîãî âïðîâàäæåííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.117. Êîìïëåêñí³ ìåòîäèêè ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè çäîðîâ’ÿçáå-

ðåæóâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îñâ³òè: ìîíîãðàô³ÿ / ². Î. Êà-
ëèíè÷åíêî, Ì. Þ. Àíòîìîíîâ, Ã. Î. Ëàò³íà, Þ. Ë. Òîíêîïåé,
Ã. Ë. Çà³ê³íà; ðåä.: ². Î. Êàëèíè÷åíêî; Ñóìñüêèé äåðæàâíèé ïå-
äàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ À. Ñ. Ìàêàðåíêà, Íàö³îíàëüíà àêà-
äåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, ²íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
³ìåí³ Î. Ì. Ìàðçººâà. ---- Ñóìè: Öüîìà Ñ. Ï., 2021. ---- 235 ñ.:
òàáë., ðèñ. ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ðîçä. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî ñó÷àñíèé ï³äõ³ä ùîäî êîìïëåêñíèõ îö³íîê åôåê-
òèâíîñò³ âïðîâàäæåííÿ çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàïüíèõ òåõíîëîã³é â óìî-
âàõ ðåàëüíî¿ çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó çàêëàäàõ îñâ³-
òè, îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ. Âèêîðèñ-
òàíî ì³æãàëóçåâèé ï³äõ³ä ùîäî ðîçðîáêè ³íòåãðàëüíèõ îö³íîê ç
âèêîðèñòàííÿì ïîêàçíèê³â ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, ôóíêö³îíàëüíèõ
ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó, íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó,
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè âíóò-
ð³øíüîøê³ïüíîãî ñåðåäîâèùà, óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ð³çíèõ ãðóï
íàñåëåííÿ òà ìåäèêî-ãåíåòèêî-äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Âèñâ³ò-
ëåíî òåîðåòè÷í³ ³ ïðàêòè÷í³ àñïåêòè çàñòîñóâàííÿ çäîðîâ’ÿçáåðå-
æóâàëüíèõ òåõíîëîã³é äëÿ ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855683
6.Ð.118. Êîðåêö³ÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ðàííüîãî ³ äî-

øê³ëüíîãî â³êó ç ïñèõîìîòîðíèìè ïîðóøåííÿìè: ìîíîãðàô³ÿ
/ Â. Â. Áºñºäà; Íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Ì. Ï. Äðàãîìàíîâà. ---- Â³ííèöÿ: Òâîðè, 2022. ---- 475 ñ.: ðèñ.,
òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 456-464. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî òåîðåòè÷í³ òà ìåòîäè÷í³ îñíîâè êîðåêö³¿ ìîòîðíî¿
ñôåðè ó ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî â³êó ç ïñèõîìîòîðíèìè
ïîðóøåííÿìè. Òàê³ ïîðóøåííÿ íàêëàäàþòü íåãàòèâíèé â³äáèòîê
íà çàãàëüíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê âêàçàíî¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé, çîêðåìà
íà ¿õ ïîñòàâó. Ñàìå ïîñòàâó ñë³ä ââàæàòè òèì ñèñòåìíèì ïîêàç-
íèêîì ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé, â ÿêîìó â³ääçåðêàëåíî îñî-

áëèâîñò³ ÿê ðóõîâèõ ïîðóøåíü ä³òåé, òàê ³ ñïåöèô³êó ¿õ ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó. Ðîçêðèòî îñíîâí³ øëÿõè êîðåêö³¿ ô³çè÷íîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî â³êó íà ïðèêëàä³ ïîðóøåíü
ïîñòàâè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856705
6.Ð.119. Ìåäèêî-ñîö³àëüí³ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîá-

ëèâîñò³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ï³äë³òêà â ñó÷àñí³é ðîäèí³
/ Ã. Ì. Äàíèëåíêî, Î. Î. Ùåðáàêîâà, Î. Ã. Àâä³ºâñüêà // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 41-47. ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà âïëèâó ïîâíî¿ òà íå-
ïîâíî¿ ðîäèíè òà âèâ÷åííÿ ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî ïðè÷èí âëàñíî¿
ïîâåä³íêè, ÿê ³íäèêàòîðà ñâ³äîìîãî â³äíîøåííÿ äî âëàñíîãî çäî-
ðîâ’ÿ. Äëÿ âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ ï³äë³òê³â áóëî îõîïëåíî 191 ó÷íÿ (133 ç ïîâíèõ
ñ³ìåé òà 58 ç íåïîâíèõ), âèêîðèñòàíî 14-ôàêòîðíèé îïèòóâàëüíèê
Êåòòåëëà (ï³äë³òêîâèé âàð³àíò). Äëÿ äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³ ï³ä-
ë³òê³â áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäèêó Ðåíå Æèëÿ. Òàêîæ ó äîñë³-
äæåíí³ áóëî ïðîâåäåíî àíîí³ìíå àíêåòóâàííÿ 1025 ä³òåé (492
õëîïö³â òà 506 ä³â÷àò) 15 ---- 17 ðîê³â, ó÷í³â äåâ’ÿòèõ êëàñ³â ÇÍÇ
Óêðà¿íè, âèêîðèñòàíî îïèòóâàëüíèê «Ìåòîäèêà îö³íêè âïëèâó
áëèçüêîãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ íà ñóá’ºêòèâíå ñïðèéíÿòòÿ âëàñ-
íîãî çäîðîâ’ÿ ï³äë³òêàìè». Ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷íèé îïèòóâàëüíèê
ì³ñòèâ ÿê àëüòåðíàòèâí³, òàê ³ ðåéòèíãîâå ïèòàííÿ. Ñòàòèñòè÷íèé
àíàë³ç áóëî ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì Åxñål, SPSS-17. Ðîçãëÿ-
íóòî îñíîâí³ ë³í³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³: ñåïà-
ðàö³ÿ ³ ³íäèâ³äóàö³ÿ (ïîñòóïîâå â³ää³ëåííÿ, ïîøóê ñåáå); ðîçâèòîê
ñàìîâèçíà÷åííÿ; âèçíà÷åííÿ ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè; ðîçâèòîê ñòàòåâî¿
³äåíòèô³êàö³¿; ðîçâèòîê îñîáèñòî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé; ôîðìóâàííÿ
æèòòºâèõ ö³ëåé. Ðîçãëÿíóòî ôàêòîðè, ùî íåãàòèâíî òà ïîçèòèâíî
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ï³äë³òê³â ç ïîâíî¿ òà íåïîâ-
íî¿ ñ³ì’¿. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçóº, ùî íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñ-
ò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé ï³äë³òê³â âïëèâàº ðÿä ÷èííèê³â: ïñèõîëîã³÷-
íèé ì³êðîêë³ìàò â ñ³ì’¿, ñòèëü ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ, ÿêèé âèçíà-
÷àºòüñÿ áàòüê³âñüêèìè ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè, óñòàíîâêàìè,
åìîö³éíèì ñòàâëåííÿì äî äèòèíè, îñîáèñò³ñíèìè âëàñòèâîñòÿìè
áàòüê³â ³ ä³òåé òà ³í. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ á³ëüøîñò³
ï³äë³òê³â ç íåïîâíèõ ñ³ìåé õàðàêòåðí³ åìîö³éíà íåñò³éê³ñòü, ³ì-
ïóëüñèâí³ñòü, ì³íëèâèé íàñòð³é, äðàò³âëèâ³ñòü, ñòîìëþâàí³ñòü òà
ñõèëüí³ñòü äî íåâðàñòåí³¿. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü, ùî ó
á³ëüøîñò³ ï³äë³òê³â, ÿê ç ïîâíèõ òàê ³ ç íåïîâíèõ ñ³ìåé, ïåðåâà-
æàº äåùî çàâèùåíà òà àäåêâàòíà ñàìîîö³íêà. Íàéá³ëüøîþ ãðóïîþ
ðèçèêó ùîäî ôîðìóâàííÿ øê³äëèâèõ çâè÷îê ñåðåä ó÷í³â, ñë³ä
â³äíåñòè õëîïö³â ç³ çíèæåíîþ ñàìîîö³íêîþ, òà ä³â÷àò äóæå ñàìî-
âïåâíåíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.120. Îñîáëèâîñò³ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³â÷àòîê ç ð³çíèì

ïåðåá³ãîì ïóáåðòàòó ³ ð³âíåì àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé
/ Â. Ë. Êàø³íà-ßðìàê, Ë. ². Ðàê // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðè-
íîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 34-39. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ----
óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç ð³çíèì ïåðåá³ãîì ïóáåðòàòó òà îö³íèòè ¿õ
àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ çàëåæíî â³ä ïîêàçíèê³â ô³çè÷íîãî ðîçâèò-
êó ³ ïåðåá³ãó ïóáåðòàòó. Îáñòåæåíî 57 ä³â÷àò â³êîì 11 ---- 17
ðîê³â, ÿêèõ ç óðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíî¿
ôóíêö³¿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà ---- ä³â÷àòà ç ô³ç³î-
ëîã³÷íèì ïóáåðòàòîì, äðóãà ---- ïàö³ºíòêè ç îë³ãîìåíîðåºþ àáî
àìåíîðåºþ, ð³äøå ---- ç àíîìàëüíîþ ìàòêîâîþ êðîâîòå÷åþ, ïðîéî-
ìåíîðåºþ àáî ïîë³ìåíîðåºþ. Îö³íþâàëè ñîìàòîìåòðè÷í³ ïîêàçíè-
êè, ðåçóëüòàòè ïðîáè Ðóô’º ³ êë³íîîðòîñòàòè÷íî¿ ïðîáè, ìîðôî-
ìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ñåðöÿ òà ñóäèííó ðåàêòèâí³ñòü çà äàíèìè
äîïïëåð³âñüêîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, ³íäåêñ Êåðäî ³
àäàïòàö³éíèé ïîòåíö³àë çà Ð. Ì. Áàºâñüêèì. Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ
ä³â÷àòîê íåçàëåæíî â³ä âàð³àíòà ïåðåá³ãó ïóáåðòàòó õàðàêòåðíà
çíà÷íà ÷àñòîòà âèñîêîãî çðîñòó òà ðîñòó, âèùå çà ñåðåäí³é (42,4 %
çà ô³ç³îëîã³÷íîãî ïóáåðòàòó òà 42,8 % ó ðàç³ ïàòîëîã³÷íîãî). Ó ö³-
ëîìó çà çðîñòîì òà ìàñîþ ò³ëà ä³â÷àòêà íå â³äð³çíÿëèñÿ. Çà àäàï-
òàö³éíèì ïîòåíö³àëîì ó âñ³õ ä³â÷àòîê êîíñòàòîâàíî çàäîâ³ëüíèé
ð³âåíü àäàïòàö³¿. Çíà÷íà ÷àñòêà ä³â÷àòîê ìàëè íèçüêó òîëåðàíò-
í³ñòü äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ (63,7 % ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïóáåð-
òàòîì òà 50 % ³ç ïàòîëîã³÷íèì). Âèÿâëåíî âåëèêó ÷àñòîòó âèõ³äíî¿
ñèìïàòèêîòîí³¿ òà ïåðåâàæàííÿ íîðìàëüíîãî âåãåòàòèâíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ. Ðåçóëüòàò çàäîâ³ëüíèé òà âèùå çà çàäîâ³ëüíèé ÷àñò³øå
äåìîíñòðóâàëè ä³â÷àòêà ç ïîðóøåííÿìè ïóáåðòàòó. Â îñ³á ç ô³ç³î-
ëîã³÷íèì ïóáåðòàòîì çàðåºñòðîâàíî âåëèêó ÷àñòîòó ã³ïåðê³íåòè÷-
íîãî âàð³àíòà ãåìîäèíàì³êè (37,5 % ó ïåðø³é ãðóï³ òà 15,0 % ----
ó äðóã³é, p < 0,05). Àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ä³â÷àòîê ³ç ñåðåäí³ì
çðîñòîì íå â³äð³çíÿëèñÿ çàëåæíî â³ä ïåðåá³ãó ïóáåðòàòó. Â îñ³á ç
âèñîêèì çðîñòîì ³ç ïåðøî¿ ãðóïè ÷àñòî òðàïëÿâñÿ ã³ïåðê³íåòè÷èé
òèï ãåìîäèíàì³êè, ùî ïîºäíóâàëîñÿ ç íàéêðàùèìè ïîêàçíèêàìè
ñóäèííî¿ ðåàêòèâíîñò³: äâ³ òðåòèíè äåìîíñòðóâàëè àäåêâàòíèé
ïðèð³ñò ä³àìåòðà ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ ó ïðîá³ ç ðåàêòèâíîþ ã³ïåðåì³-
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ºþ. Ó ä³â÷àòîê ³ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ïðèøâè-
äøåííÿ òåìïó ðîñòó íå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ àêòèâàö³ºþ ñèìïàòîàä-
ðåíàëîâî¿ ñèñòåìè, àëå âîíè äåìîíñòðóâàëè êðàù³ ðåçóëüòàòè ïðî-
áè ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íàÿâí³ñòü
äèñáàëàíñó ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ç ïåðåâàæàííÿì òåñòîñòåðîíó
ñïðèÿº öèì ðåçóëüòàòàì ³ ï³äâèùóº âèòðèâàë³ñòü ä³â÷àòîê. Îäíàê
³çîëüîâàíà ïðîáà Ðóô’º ïîâíîö³ííî íå â³äáèâàº çàäîâ³ëüíó àäàï-
òàö³þ ï³äë³òêîâîãî îðãàí³çìó. Ñë³ä ïðîâîäèòè ç³ñòàâëåííÿ ðåçóëü-
òàò³â ôóíêö³îíàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç îñîáëè-
âîñòÿìè ¿õ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó. Âèñíîâêè: îñîáëèâ³ñòþ ô³çè÷-
íîãî ðîçâèòêó ñó÷àñíèõ ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â º âåëèêà ÷àñòêà îñ³á ç
âèñîêèì çðîñòîì ³ çðîñòîì, âèùå çà ñåðåäí³é. Çà â³äñóòíîñò³ ïà-
òîëîã³¿ ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó àäàïòèâí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó ä³â÷à-
òîê-ï³äë³òê³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîñèëåííÿì âïëèâó ñèìïàòîàäðå-
íàëîâî¿ ñèñòåìè. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðàõóíêîâîãî àäàïòàö³éíîãî ïî-
òåíö³àëó çà Ð. Ì. Áàºâñüêèì ó ïàö³ºíò³â ï³äë³òêîâîãî â³êó íå
íàäàº çìîãè íàâ³òü ÿê ñêðèí³íã âèçíà÷èòè îñ³á ç ðèçèêîì íàïðó-
æåííÿ àáî çðèâó àäàïòàö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ðîçøè-
ðåííÿ îáñÿãó îáñòåæåííÿ ï³äë³òê³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïðîá òà ðîçðàõóíêîâèõ êîåô³ö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.121. Îñîáëèâîñò³ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ìîëîäøîãî

øê³ëüíîãî â³êó / Þ. Â. Äóòêåâè÷-²âàíñüêà, Ë. Ï. Ðóñèí,
Ì. Â. Ñàáàäîø // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ----
¹ 1. ---- Ñ. 46-50. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè òà îö³íèòè ð³âåíü ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëîñÿ ç ó÷íÿìè ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â. Ñåðåäí³é â³ê ä³òåé ñòàíîâèâ 7,7
ðîê³â. Âñüîãî îáñòåæåíî 41 äèòèíó, ñåðåä ÿêèõ 23 õëîï÷èêè òà
18 ä³â÷àòîê. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ³ óçà-
ãàëüíåííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ìåòîäè ñîìàòîñêîï³¿ òà àíòðîïî-
ìåòð³¿, àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â òà ¿õ ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà.
Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîêàçíèê³â ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ó 2 òà 3 êëàñàõ
Óæãîðîäñüêî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ øêîëè I ---- III ñò. No 5 ç ïîãëèá-
ëåíèì âèâ÷åííÿì ³íîçåìíèõ ìîâ Óæãîðîäñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè Çà-
êàðïàòñüêî¿ îáë. Äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè, ùî â ó÷í³â ìîëîäøèõ
êëàñ³â ³ç êîæíèì ðîêîì ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè ïîêàçíè-
ê³â, ÿê³ äîïîìàãàþòü îö³íèòè ð³âåíü ¿õ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Âèñ-
íîâêè: îö³íêó ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ó÷í³â, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó äî-
ñë³äæåíí³, ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì ³íäåêñ³â. Òàê, ì³æ îäåðæàíèìè
ðåçóëüòàòàìè õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé íå çà-
ðåºñòðîâàíî. Îäíàê ó õëîï÷èê³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ âèùèé ð³âåíü ñèëîâîãî ³íäåêñó ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³â÷àò-
êàìè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
ó÷í³â 2 òà 3 êëàñ³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ³ç â³êîì ó õëîï÷èê³â ³ ó
ä³â÷àòîê â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó. Àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàâ, ùî íèçüê³ çíà÷åííÿ
ñèëîâîãî ³íäåêñó, ³íäåêñó Ñê³á³íñüêî¿ òà ³íäåêñó ã³ïîêñ³¿ ñâ³ä÷àòü
ïðî íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ ó çàíÿòòÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðîþ ð³çíî-
ìàí³òíèõ äèõàëüíèõ âïðàâ, ÿê³ á ñïðèÿëè ï³äâèùåííþ æèòòºâî¿
ºìíîñò³ ëåãåíü, ïîêðàùàííþ ÷àñó çàòðèìêè äèõàííÿ íà âäèõó òà
âèäèõó, à òàêîæ âïðàâ ñèëîâîãî ñïðÿìóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.122. Ïàðàäèãìà çäîðîâ’ÿòâîð÷îñò³ ó ë³òí³õ äèòÿ÷èõ îçäî-

ðîâ÷èõ öåíòðàõ / Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà, Ò. Â. Òàðà-
íîâà, Í. Ã. Ì³êðþêîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ----
¹ 4. ---- Ñ. 48-55. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàííÿ ïàðàäèãìè çäîðîâ’ÿòâîð-
÷îñò³ ó ë³òí³õ äèòÿ÷èõ îçäîðîâ÷èõ öåíòðàõ. Âèêîðèñòàíî äàí³
ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü òà âèêîíàíî àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ç
ïðîáëåì îçäîðîâëåííÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ. Çàñòîñîâàíî êîìïëåêñ
ìåòîä³â ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, êîíöåïòóàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ. Çà
äîïîìîãîþ ã³ã³ºí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó âèçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü
îçäîðîâëåííÿ ä³òåé ó ë³òíüîìó äèòÿ÷îìó îçäîðîâ÷îìó öåíòð³. Îá-
ñòåæåíî 69 õëîï÷èê³â 9 ---- 10 ð³÷íîãî â³êó íà ïî÷àòêó ³ â ê³íö³
çì³íè. Äîñë³äæóâàëèñü àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè, ô³çè÷íó (âå-
ëîåðãîìåòð³ÿ) òà ðîçóìîâó ïðàöåçäàòí³ñòü (êîðåêòóðíà ïðîáà),
ðóõîâ³ ÿêîñò³, â³òàì³ííèé ñòàòóñ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó òà óçàãàëüíåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, äàíèõ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè
îáãðóíòîâàíî ïàðàäèãìó çäîðîâ’ÿòâîð÷îñò³ ó ë³òí³õ äèòÿ÷èõ îçäî-
ðîâ÷èõ öåíòðàõ íà çàñàäàõ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü, ìåäè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ òà â³äíîâëþâàíèõ çàõîä³â. Îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè
ÿêî¿ º îðãàí³÷íà ºäí³ñòü â³äïî÷èíêó òà îçäîðîâëåííÿ ä³òåé, äèôå-
ðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä ç óðàõóâàííÿì õàðàêòåðó ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ, ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó, ïîºäíàííÿ
ð³çíèõ âèä³â çäîðîâ’ÿôîðìóþ÷èõ òåõíîëîã³é. Àïðîáàö³ÿ ðåêîìåí-
äîâàíèõ òåõíîëîã³é çäîðîâ’ÿòâîð÷îñò³ íàäàëà çìîãó îäåðæàòè ïî-
çèòèâíèé ìåäèêî-ñîö³àëüíèé åôåêò (ïîë³ïøåííÿ ô³çè÷íî¿ òà ðîçó-
ìîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, â³òàì³ííîãî ñòàòóñó ³ ðóõîâèõ ÿêîñòåé).
Âèñíîâêè: íåãàòèâí³ òåíäåíö³¿ â ñòàí³ çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåí-
íÿ íà òë³ ñóòòºâîãî ñêîðî÷åííÿ çàáåçïå÷åíîñò³ ä³òåé ë³êàðíÿíèìè
ë³æêàìè äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ¿õ ë³ò-

íüîãî îçäîðîâëåííÿ. Ñêëàäîâèìè ïàðàäèãìè çäîðîâ’ÿ òâîð÷îñò³ ó
ë³òí³õ äèòÿ÷èõ îçäîðîâ÷èõ öåíòðàõ º êë³ìàòîòåðàï³ÿ, ô³òîòåðàï³ÿ,
ô³ç³îòåðàï³ÿ, ä³ºòè÷íå õàð÷óâàííÿ, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà. Õà-
ðàêòåð â³ðîã³äíèõ çì³í ï³ä ä³ºþ çàïðîïîíîâàíèõ çäîðîâ’ÿôîðìó-
þ÷èõ òåõíîëîã³é ó ë³òíüîìó äèòÿ÷îìó îçäîðîâ÷îìó öåíòð³ çóìîâ-
ëþº ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ (ô³çè÷íà òà ðî-
çóìîâà ïðàöåçäàòí³ñòü, ðóõîâ³ ÿêîñò³, â³òàì³ííèé ñòàòóñ).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.123. Ïðîìîö³ÿ çäîðîâ’ÿ òà õàð÷îâèé ñòàòóñ ï³äë³òê³â âå-

ëèêîãî ïðîìèñëîâîãî ì³ñòà / Ã. Ì. Äàíèëåíêî, Î. Ã. Àâä³ºâñüêà
// Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 27-
33. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóíòóâàííÿ øëÿõ³â ïðîìîö³¿ çäîðîâ’ÿ ó÷í³â
çàêëàä³â çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè íà ï³äñòàâ³ âèçíà÷åííÿ õàð÷î-
âîãî ñòàòóñó ç óðàõóâàííÿì ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ï³äë³òê³â
âåëèêîãî ïðîìèñëîâîãî ì³ñòà. Äîñë³äæåííÿ ãðóíòóºòüñÿ íà ïîïå-
ðå÷íîìó çð³ç³ ïîïóëÿö³éíîãî îïèòóâàííÿ, ïðîâåäåíîãî ó ïåð³îä ç
êâ³òíÿ äî òðàâíÿ 2019 ð. ç âèêîðèñòàííÿì îïèòóâàëüíèêà
(ÀÑN92695-2019 «Ìåòîäèêà îö³íêè âïëèâó áëèçüêîãî ñîö³àëüíîãî
îòî÷åííÿ íà ñóá’ºêòèâíå ñïðèéíÿòòÿ âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ ï³äë³òêà-
ìè»). Äîñë³äæåíî 1191 ïàö³ºíòà â³êîì 11----16 ðîê³â. Ñïîæèâàííÿ
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ îö³íþâàëè çà ÷àñòîòîþ ñïîæèâàííÿ ïðîòÿ-
ãîì 1 ì³ñ, ²ÌÒ ³ çà ñòàíäàðòíèìè ïîêàçíèêàìè ô³çè÷íîãî ðîçâèò-
êó (5Á5) ÂÎÎÇ. Óñòàíîâëåíî ùîäåííó ÷àñòîòó ñïîæèâàííÿ öóêå-
ðîê (8,03±0,78) %, ò³ñòå÷îê ³ çäîáíèõ âèðîá³â (5,8±0,68) %, ì’ÿñà
(14,54±1,02) %, êîâáàñ (7,62±0,76) %, ðèáè (2,61±0,46) %, ìîëî-
êà (11,21±0,91) %, ñâ³æèõ îâî÷³â (19,9±1,15) %, ñâ³æèõ ôðóê-
ò³â (19,45±1,14) %, ìàéîíåçó, ñîóñ³â òà êåò÷óïó (5,47±0,65) %,
ôàñòôóäó (1,12 ± 0,30) %, âóëè÷íî¿ ¿æ³ (ïèð³æêè, õîò-äîãè)
(0,81 ± 0,26) %, ñíåê³â (÷³ïñè, ñóõàðèêè) (1,84 ± 0,38) %, ñóõèõ
ìàêàðîí³â «Ì³â³íà» (1,43 ± 0,34) %. Çà ²ÌÒ (5,3 ± 0,64) % ï³ä-
ë³òê³â ìàëè âèñíàæåííÿ (< 2 SDS), (13,6 ± 0,99) % ---- íåäîñòàò-
íþ ìàñó ò³ëà (--1...--2 SDS), (77,8 ± 1,2) % ---- íîðìàëüíó ìàñó
ò³ëà ( ± 1 SDS), (2,7 ± 0,46) % ---- íàäì³ðíó ìàñó ò³ëà (+1--2
SDS), (0,58 ± 0,22) % ---- îæèð³ííÿ (> 2 SDS). Âèñíîâêè: ïðîìî-
ö³ÿ çäîðîâ’ÿ òà ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ
ñåðåä ìîëîä³ ìàþòü áóòè ïåðøî÷åðãîâèìè çàâäàííÿìè. Ñë³ä ïðè-
ä³ëèòè á³ëüøå óâàãè ôîðìàì ³ ìåòîäàì îðãàí³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ
ä³òåé òà ï³äë³òê³â, óäîñêîíàëþâàòè òåõíîëîã³¿ ìåäè÷íîãî ³ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó, íàäàâàòè ðåêîìåíäàö³¿ áàòüêàì ùî-
äî çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ òà ïðàâèëüíîãî õàð÷óâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.124. Methodological and theoretical support of integrated

computer information technology for monitoring and evaluation of
the health status of children and adolescents involved in sports
schools / À. À. Usmankhodzhaeva, Z. F. Mavlyanova, S. B. Sabi-
rova, M. Murotov, I. Normakhmatov // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 87-95. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ----
àíãë.

Çàïðîïîíîâàíî ï³äõ³ä äî ðåàë³çàö³¿ ñêðèí³íãó ñòàíó çäîðîâ’ÿ
ä³òåé ³ ï³äë³òê³â, âèçíà÷åííÿ ðåçåðâíîãî ïîòåíö³àëó òà àäåêâàòíî-
ñò³ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ç òîãî ÷è ³íøîãî
âèäó ñïîðòó, ïðîôåñ³éíîãî ñïîðòèâíîãî â³äáîðó ä³òåé ³ ï³äë³òê³â
çà âèäàìè ñïîðòó, âèÿâëåííÿ ãðóï ðèçèêó íà ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòàí³â ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â, íà áàç³ êîìï’þòåðíî-³íôîðìàö³é-
íî¿ òåõíîëîã³¿ ìîí³òîðèíãó ³ îö³íêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³òåé ³ ï³äë³ò-
ê³â, ùî çàéìàþòüñÿ ó ñïîðòèâíèõ øêîëàõ, çàñíîâàíî¿ íà ³íòåãðî-
âàíî¿ ðåàë³çàö³¿ ÀÐÌ (àâòîìàòèçîâàíå ðîáî÷å ì³ñöå) ñïîðòèâíèõ
ë³êàð³â ³ ÀÐÌ³â òðåíåð³â ç ð³çíèõ âèä³â ñïîðòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.481

Åï³äåì³îëîã³ÿ

6.Ð.125. Àíàë³ç ñó÷àñíèõ äàíèõ âàêöèíàö³¿ â³ä COVID-19 òà
ïåðñïåêòèâè âàêöèíàö³¿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè / Ì. Â. Â³ðàã,
². Ì. Ðîãà÷, À. ². Ïàëêî, ß. ². Ñëèâêà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 56-62. ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ----
óêp.

COVID-19 ---- ãëîáàëüíà ïðîáëåìà, à Ïðîãðàìà COVAX ----
÷àñòèíà ãëîáàëüíîãî ð³øåííÿ, îñîáëèâî äëÿ á³äíèõ êðà¿í, ÿêå
ïîâ’ÿçàíî ç âàêöèíàö³ºþ â³ä â³ðóñó SARS-CoV-2. Ìàñîâà âàêöè-
íàö³ÿ íàñåëåííÿ ñòàíå íàéá³ëüøîþ â ³ñòîð³¿ îïåðàö³ºþ ³ç çàêóï³âë³
òà ïîñòà÷àííÿ âàêöèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.126. Âèäàòíèé åï³äåì³îëîã XX ñòîð³÷÷ÿ Ãåíð³õ Ìîñ³íã.

Ñòîð³íêè íàóêîâîãî æèòòÿ / Á. Ï. Êóçüì³íîâ, Ì. Ì. Ñàãàéäà-
êîâñüêèé, Â. Ë. Ñìîëüíèöüêà. ---- Âèä. 2-ãå, âèïð. ³ äîïîâ. ----
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Óâàãó ïðèä³ëåíî æèòòþ òà ä³ÿëüíîñò³ âèäàòíîãî åï³äåì³îëîãà
ÕÕ ñò. ---- Ã. Ñ. Ìîñ³íãà. Ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç ñïàäùèíè â³äîìîãî
â÷åíîãî. Çàçíà÷åíî, ùî íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿, âèêîíàí³ íà ï³äñòàâ³
éîãî áàãàòîð³÷íèõ åï³äåì³îëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü òà åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ìàòåð³àëó, íàäàþòü çìîãó çðîçóì³òè ìàñøòàá çðîáëåíî¿
ðîáîòè ó ð³çí³ ðîêè íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî áóëî ïðèñâÿ÷åíî
ïèòàííþ ïîäîëàííÿ âèñèïíîãî òèôó. Ïîäàíî ìàòåð³àëè ³ ñâ³òëèíè
ïðî ä³ÿëüí³ñòü ó÷åíîãî. Ïðåäñòàâëåíî á³áë³îãðàô³þ äðóêîâàíèõ
ïðàöü Ã. Ñ. Ìîñ³íãà, ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè ïðî éîãî æèòòÿ òà
ä³ÿëüí³ñòü, à òàêîæ ôîòî âèäàíü ó÷åíîãî.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ853753
6.Ð.127. Ê³ð íà Çàïîð³ææ³: ñë³äàìè îñòàííüî¿ åï³äåì³¿

/ Í. Ì. Ïîë³ùóê, Í. Ë. Êîëè÷åâà, Ê. Ñ. Êðóïºé, Þ. Â. Áóê³-
íà, Ì. ª. Êîëåðîâà // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íà-
óêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 109-113. ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ó 2017 ---- 2019 ðð. â Óêðà¿í³, çîêðåìà â Çàïîð³çüê³é îáë. ³,
áóëî çàô³êñîâàíî ñóòîòºâå çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ê³ð. Ðåò-
ðîñïåêòèâíèé àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ â Çàïîð³çüê³é îáë. çà ïåð³îä
öüîãî åï³äåì³÷íîãî ñïàëàõó íàäàº çìîãó âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïðîá-
ëåìè â ñèñòåì³ åï³äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìîæ-
ëèâèõ íàñë³äê³â ó ìàéáóòíüîìó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ íà ê³ð íà òåðèòîð³¿ Çàïîð³çüêî¿ îáë. çà
åï³äåì³îëîã³÷íèìè êðèòåð³ÿìè çà ïåð³îä 2015 ---- 2020 ðð. ßê ìà-
òåð³àëè äëÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ê³ð ó Çàïîð³çüê³é îáë. âèêîðèñòîâóâàëè ð³÷í³ çâ³òè
2015 ---- 2020 ðð., íàäàíî â³ää³ëåííÿì îðãàí³çàö³¿ åï³äåì³îëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ÄÓ «Çàïîð³çüêèé îáëàñíèé ëàáîðàòîðíèé öåíòð
ÌÎÇ Óêðà¿íè». Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ âèêîíàíî çà åï³äåì³-
îëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: ïîä³ë çà â³êîì, ïðîæèâàííÿ õâî-
ðèõ ó ì³ñò³ àáî ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³. Äëÿ îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â
çàñòîñîâóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿò³ ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè, ùî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ â ìåäèöèí³. Âñòàíîâëåíî, ùî â Çàïîð³çüê³é îáë. âïðî-
äîâæ 2015 ð. âèïàäêè êîðó âèÿâëåíî ò³ëüêè ó 2 ä³òåé, à ó 2016 ð.
ê³ð íà òåðèòîð³¿ ðåã³îíó íå áóëî çàðåºñòðîâàíî. Ó 2017----2019 ðð.
ó Çàïîð³çüê³é îáë. âèÿâèëè 1433 õâîðèõ íà ê³ð: 68 % ---- äîðîñë³,
32 % ---- ä³òè. Ìåíøó ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â êîðó çàô³êñóâàëè â æè-
òåë³â ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Íåäîñòàòíº îõîïëåííÿ íàñåëåííÿ ùåï-
ëåííÿìè ñòàëî âàãîìîþ ïðè÷èíîþ ïîøèðåííÿ êîðó ñåðåä æèòåë³â
Çàïîð³çüêî¿ îáëàñò³. Ó 2020 ð. ó Çàïîð³çüê³é îáë. âèïàäêè êîðó
íå çàðåºñòðóâàëè. Ïðåâàëþâàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä äîðîñëèõ
ðîáèòü íåçàïåðå÷íèì ôàêò, ùî íèí³ ê³ð íå ìîæíà ââàæàòè ëèøå
äèòÿ÷îþ õâîðîáîþ. Â³äñóòí³ñòü ³ìóííîãî ïðîøàðêó ñåðåä ³ äîðîñ-
ëîãî, ³ äèòÿ÷îãî êîíòèíãåíòó ñïðè÷èíèëà øâèäêå ïîøèðåííÿ õâî-
ðîáè. îáîâ’ÿçêîâà âàêöèíàö³ÿ ä³òåé òà ââåäåííÿ äîäàòêîâî¿ âàêöè-
íàö³¿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, îïòèì³çàö³ÿ ñèñòåìè åï³äåì³îëîã³÷íîãî
íàãëÿäó çà êîðîì, à ñàìå ïîñò³éíèé ìîí³òîðèíã âàêöèíàö³¿ ----
îñíîâí³ ìåõàí³çìè áîðîòüáè ç öèì çàõâîðþâàííÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.128. Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå-

÷åííÿ ó ñôåð³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâî-
ñëóæáîâö³â Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè / Â.Ë. Ñàâèöüêèé, Ñ.Î. Ìîð-
ãóí, Î. Ì. ²âàíüêî, Þ. Ì. Äåïóòàò, Â. Â. ßêèìåöü, ². Â. Îãî-
ðîäí³é÷óê, Ì. Þ. Îëèì, Â. ². Íèõîöà, Î. Ã. Ñì³ðíîâ // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 35-42. ---- Á³á-
ë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç ñòàíó íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ÇÑ Óêðà¿íè. Ìàòåð³àëàìè ñëóãóâàëà íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâà áàçà ùîäî ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â
ÇÑ Óêðà¿íè, íàóêîâî-³íôîðìàö³éí³ äæåðåëà. Çàñòîñîâóâàëèñÿ íà-
ñòóïí³ ìåòîäè ---- àíàë³òèêî-á³áë³îãðàô³÷íèé, ³ñòîðè÷íèé, ñèñòåì-
íîãî ï³äõîäó. Ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè âèçíà÷å-
íî, ùî çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äå-
ì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿í³
òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé çàçíàëî ñóòòºâèõ çì³í òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
óäîñêîíàëåííÿ. Ï³ñëÿ òðàíñôîðìàö³¿ Äåðæàâíî¿ ñàí³òàðíî-åï³äå-
ì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè ³ñíóº ïåâíà
íåâðåãóëüîâàí³ñòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â äëÿ çä³éñíåí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ çàêëàä³â Çáðîéíèõ ñèë
Óêðà¿íè Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç ÷èííèõ çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â,
ùî ðåãóëþþòü ñôåðó ïëàíóâàííÿ îðãàí³çàö³¿ òà çä³éñíåííÿ ñàí³-
òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó, ï³äòâåðäèâ íåîáõ³äí³ñòü ¿õ ïåðå-
ãëÿäó, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ðîçá³æíîñòåé, ïðîòèð³÷ ³ ïðîãàëèí â
çàêîíîäàâñòâ³ òà óí³ô³êàö³¿ ¿õ ïîëîæåíü òà äîâ³â íåîáõ³äí³ñòü
ôîðìóâàííÿ êîìïëåêñíî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ áàçè äàíèõ ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ñòàíó ñåðåäîâèùà æèòòºä³ÿëüíîñò³,
éîãî íåáåçïå÷íèõ òà øê³äëèâèõ ôàêòîð³â, ÿê³ âïëèâàþòü àáî ìî-
æóòü âïëèâàòè íà çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.129. Ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ íà Â²Ë-³í-
ôåêö³þ/ÑÍ²Ä ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ Óêðà¿íè / ². Â. Îãîðîäí³é-
÷óê, Â. Â. ßêèìåöü, Ã. Î. Ñëàáêèé, Ñ. Î. Ìîðãóí, Î. Â. Íàêî-
íå÷íà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 41-
46. ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçêðèòè îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ íà Â²Ë-
³íôåêö³þ/ÑÍ²Ä ñåðåä â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ÇÑ Óêðà¿íè ó ð³çíèõ
ðåã³îíàõ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè áóëî âèâ÷åíî,
ñèñòåìàòèçîâàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ ïî çàõâîðþâàíîñò³ òà çà-
õîäàì ùîäî çàïîá³ãàííÿ ðîçïîâñþäæåííþ Â²Ë/ÑÍ²Äó çà ïåð³îä
ç 01.10.2019 ïî 31.12.2019 â ðåã³îíàõ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ñèñòåì³ Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè. Ïðè
öüîìó áóëî âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä òà ìåòîä åï³äåì³îëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó. Âðàõîâóþ÷è åï³äåì³÷íó ñèòóàö³þ, ùî ñêëàëàñÿ ç
ðîçïîâñþäæåííÿì ñîö³àëüíî-íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³é â Óêðà¿í³, à
ñàìå ³íôåêö³¿, çóìîâëåíî¿ â³ðóñîì ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè (Â²Ë),
â òîìó ÷èñë³ ³ ñåðåä â³éñüêîâîñëóæáîâö³â Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè
(ÇÑÓ), à òàêîæ óñâ³äîìëþþ÷è ïîòåíö³éíèé íåãàòèâíèé âïëèâ
â³éñüêîâèõ êîíôë³êò³â íà åï³äåì³÷íó ñèòóàö³þ òà çá³ëüøåííÿ ðè-
çèê³â ³íô³êóâàííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, Ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷-
íå óïðàâë³ííÿ Êîìàíäóâàííÿ ìåäè÷íèõ ñèë Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿-
íè ñï³ëüíî ç Ì³æíàðîäíîþ ãðîìàäñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ «Ì³æíà-
ðîäíèé ³íñòèòóò ïðîáëåì Â²Ë/ÑÍ²Äó ³ òóáåðêóëüîçó» ïðîäîâæóº
ðåàë³çàö³þ åôåêòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ïðîòèä³¿ ñîö³àëüíî-íåáåçïå÷íèì
³íôåêö³ÿì ñåðåä îñîáîâîãî ñêëàäó Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè. Îäíèì
³ç øëÿõ³â äîñÿãíåííÿ âèùåçàçíà÷åíèõ ö³ëåé º óñâ³äîìëåííÿ â³éñü-
êîâîñëóæáîâöÿìè ðèçèê³â çàðàæåííÿ òà óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè
ðàííüîãî àêòèâíîãî âèÿâëåííÿ ñîö³àëüíî-íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³é. Â
ðåçóëüòàò³ ÷îãî âèâ÷åíñ òà ïðîàíàë³çîâàíñ äàí³ ïî çàõâîðþâàíîñò³
òà çàõîäàì ùîäî çàïîá³ãàííÿ ðîçïîâñþäæåííþ Â²Ë/ÑÍ²Äó â
ðåã³îíàõ â³äïîâ³äàëüíîñò³ Â³éñüêîâî-êë³í³÷íèõ ìåäè÷íèõ öåíòð³â.
Âèñíîâêè: â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
çà çâ³òíèé ïåð³îä â ðåã³îíàõ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ â ñèñòåì³ Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè ïðîòåñòîâàíî íà
Â²Ë-³íôåêö³þ 1628 îñ³á ç íèõ âèÿâëåíî 37 âèïàäê³â Â²Ë/ÑÍ²Äó.
Â êàá³íåò³ äîáðîâ³ëüíîãî êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ áóëî ïðî-
êîíñóëüòîâàíî 529 îñ³á. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ òà ìîäåðí³çàö³¿ ðîáîòè
â³éñüêîâî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, óäîñêîíàëåííÿ çíàíü ùîäî
åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç ðîçïîâñþäæåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ òà äîîïðàöþ-
âàííþ øëÿõ³â çàïîá³ãàííÿ ³íô³êóâàííÿ òà åë³ì³íàö³¿ äàíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ íåîáõ³äíî àêòèâíî âèÿâëÿòè ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó
ñåðåä îñîáîâîãî ñêëàäó Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè, âñòàíîâëþâàòè
äîâ³ð÷³ â³äíîñèíè ì³æ ë³êàðåì òà ïàö³ºíòîì äëÿ ï³äâèùåííÿ â³ä-
ñîòêîâîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðàâäèâèõ â³äïîâ³äåé, ïðîâîäèòè ïî-
ãëèáëåíó ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêó ðîáîòó ùîäî ìîæëèâèõ øëÿõ³â
³íô³êóâàííÿ, êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà ìîæëèâèõ íàñë³äê³â ñîö³àëüíî-
íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.130. Ñó÷àñí³ õ³ì³÷í³ äåç³íôåêòàíòè òà àíòèñåïòèêè. ×. I

/ Â. Ì. Áðèöóí, Í. Â. Ñ³ìóðîâà, ². Â. Ïîïîâà, Î. Â. Ñ³ìóðîâ
// Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 3. ----
Ñ. 3-14. ---- Á³áë³îãð.: 123 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- óçàãàëüíèòè òà ñèñòåìàòèçóâàòè ³íôîðìàö³þ
ùîäî âëàñòèâîñòåé ñó÷àñíèõ õ³ì³÷íèõ äåç³íô³êóâàëüíèõ (ÄÇ) òà
àíòèñåïòè÷íèõ çàñîá³â (ÀÇ). Â îãëÿä³ óçàãàëüíåíî òà ñèñòåìàòè-
çîâàíî ³íôîðìàö³þ ïðî âëàñòèâîñò³ ñó÷àñíèõ õ³ì³÷íèõ ÄÇ ³
ÀÇ ---- àëê³ëóâàëüíèõ ðåàêòàíò³â, àëüäåã³ä³â, àì³ä³â, àì³äèí³â ³
á³ñãóàí³äèí³â, áàðâíèê³â, ãàëîãåíàêòèâíèõ ðåàãåíò³â, ãàëîãåí³â òà
¿õ êîìïëåêñ³â, ïîõ³äíèõ 2-í³òðîôóðàíó. Çä³éñíåíî êëàñèô³êàö³þ
ÄÇ ³ ÀÇ çà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ, íàâåäåíî ñïåêòðè ¿õ àêòèâíîñò³,
íàïðÿìè òà ôîðìè çàñòîñóâàííÿ, îïèñàíî òîêñè÷í³ñòü ³ âïëèâ íà
åêîëîã³þ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ íàäàþòü ìîæëè-
â³ñòü êîíñòàòóâàòè, ùî ñó÷àñíèìè åôåêòèâíèìè ÄÇ òà ÀÇ ³ç øè-
ðîêèì ñïåêòðîì á³îöèäíî¿ ä³¿ º àëüäåã³äè, ãàëîãåíàêòèâí³ ñïîëóêè
òà ãàëîãåíîâì³ñí³ êîìïëåêñè. Àì³äè, àì³äèíè òà á³ñãóàí³äèíè õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ âóæ÷èì ñïåêòðîì àêòèâíîñò³. Áàðâíèêè òà ïîõ³ä-
í³ 2-í³òðîôóðàíó º ìîðàëüíî çàñòàð³ëèìè àíòèñåïòèêàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.131. Ñó÷àñí³ õ³ì³÷í³ äåç³íôåêòàíòè òà àíòèñåïòèêè. ×. II

/ Â. Ì. Áðèöóí, Í. Â. Ñ³ìóðîâà, ². Â. Ïîïîâà, Î. Â. Ñ³ìóðîâ
// Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ----
Ñ. 20-32. ---- Á³áë³îãð.: 149 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- óçàãàëüíèòè òà ñèñòåìàòèçóâàòè ³íôîðìàö³þ
ïðî âëàñòèâîñò³ ñó÷àñíèõ õ³ì³÷íèõ äåç³íôåêö³éíèõ òà àíòèñåïòè÷-
íèõ çàñîá³â (ÄÇ ³ ÀÇ) ---- ïåðîêñèäíèõ ñïîëóê, ïîâåðõíåâî-àêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí (ÏÀÐ), ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â ³ ìåòàë³â çì³ííî¿ âà-
ëåíòíîñò³ â íàéâèùîìó ñòóïåí³ îêèñíåííÿ, ñïèðò³â, ôåíîë³â ³
÷åòâåðòèííèõ àìîí³ºâèõ ñîëåé (×ÀÑ). Çä³éñíåíî êëàñèô³êàö³þ
ÄÇ ³ ÀÇ çà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ. Íàâåäåíî ¿õ ñïåêòðè àêòèâíîñò³,
íàïðÿìè, ôîðìè é óìîâè çàñòîñóâàííÿ, îïèñàíî òîêñè÷í³ñòü ³
âïëèâ íà åêîëîã³þ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ íàäàþòü
ìîæëèâ³ñòü êîíñòàòóâàòè, ùî ñó÷àñíèìè ÄÇ ³ ÀÇ øèðîêîãî ñïåê-
òðà ä³¿ º ïåðîöòîâà êèñëîòà òà ïåâíîþ ì³ðîþ ïåðîêñèä âîäíþ
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(ÏÂ). Ïðîòå âîíè º íå ñòàá³ëüíèìè â ðîçâåäåíèõ ðîç÷èíàõ. Ðåøòà
ðåàãåíò³â ---- õ³ì³÷íî ñò³éê³, àëå õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñëàáêîþ àáî
ïîñåðåäíüîþ ä³ºþ ïðîòè ñïîð ³ â³ðóñ³â. Íàéåôåêòèâí³øèìè ÀÇ ³
ÄÇ º ñóì³ø³ (êîìá³íàö³¿) ñïîëóê ð³çíèõ êëàñ³â. Ïðèêëàäàìè òà-
êèõ êîìá³íàö³é º: ÏÀÐ é ïîõ³äí³ á³ãóàí³äèíó; ÷åòâåðòèíí³ àìîí³é-
í³ ñîë³ é ïîõ³äí³ ôåíîë³â; ÏÀÐ òà àëüäåã³äè; ×ÀÑ ³ ïåðîêñèä
âîäíþ. Ó öèõ ñóì³øàõ îá’ºäíóþòüñÿ ïåðåâàãè ³ êîìïåíñóþòüñÿ
íåäîë³êè îêðåìî âçÿòèõ ÄÇ ³ ÀÇ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.132. Nurses’ awareness of highly infectious diseases

/ V. Ivankova, M. Belovicova, M. Cervenakova // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 75-79. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- àíãë.

Â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà çàâæäè áóëè õâîðîáè, ÷àñòî ç âèñîêîþ
ñìåðòí³ñòþ, ÿê³ áóëè íîâèìè, ³ ÿê³ ÷àñòî â³äáóâàëèñÿ â åï³äåì³ÿõ.
Â äàíèé ÷àñ íàÿâí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â, à òàêîæ
çàõâîðþâàííÿ, çà ÿêèìè ¿õ áóëî âàêöèíîâàíî, ³ âñå æ ñòàëè
çàðàæåíèìè (íàïðèêëàä, mumps). Öå âêàçóº íà òå, ùî â³ðóñè
çì³íþþòüñÿ. Öå ð³çíîìàí³òíà ãðóïà çàõâîðþâàíü, ùî õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ïðîíèêíåííÿì, ³ñíóâàííÿì ³ ðîçìíîæåííÿì ïàòîãåí³â â
îðãàí³çì³ ëþäèíè ---- â³ðóñè, áàêòåð³¿, ãðèáêè íàéïðîñò³ø³, ïàðà-
çèòè, ÿê³, ÿê ³ ëþäñòâî ó ïðîöåñ³ åâîëþö³¿, ï³ääàëèñÿ àäàïòóâàí-
íþ, ùîá âèæèòè â íàéêðàùèõ ìîæëèâèõ óìîâàõ. Çà îñòàíí³ 20
ðîê³â áóëî âèÿâëåíî ïîíàä 30 íîâèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ó áàãàòüîõ
âèïàäêàõ, çäàòíèõ ³íäóêóâàòè äóæå ñåðéîçí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþ-
âàííÿ. Ðîçâèòîê ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, ÿê áóäü-ÿêèé åâîëþ-
ö³éíèé ïðîöåñ, º ÿâèùåì, ÿêå ïîñò³éíî òðèâàº. Ïðîÿâè òàêîãî
ðîçâèòêó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â äåê³ëüêîõ íàïðÿìêàõ. Êë³í³÷íà êàðòè-
íà äåÿêèõ ³íôåêö³é çì³íþºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ç òî÷êè çîðó
òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó, à é ç òî÷êè çîðó ñèìïòîìàòîëîã³¿. Öå ïðèçâî-
äèòü äî çäàòíîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîõîäèòè çì³íè â ðîçâèòêó,
àëå ³ ç çì³íè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà ³íøèõ ïðè÷èí, òàêèõ ÿê
ñïîñ³á æèòòÿ, òîðã³âëÿ, òðàíñïîðò, ìåäè÷í³ ïðàêòèêè, â³éíè ³
òîùî. Íåêîíòðîëüîâàíå ðîçïîâñþäæåííÿ çàõâîðþâàííÿ ìîæå â³ä-
áóâàòèñÿ â ïîïóëÿö³¿ â áóäü-ÿêèé ÷àñ. ßêùî ïàö³ºíò áóâ ³çîëüî-
âàíèé, ³ ¿õ êîíòàêòè â³äñòåæóâàëè ³ êîíòðîëþâàëè, áóâ áè ïðàê-
òè÷íî íóëüîâèé ðèçèê ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ïðîáëåìà ìîæå
âèíèêíóòè îñîáëèâî ÷åðåç ñó÷àñíå ³íòåíñèâíå ïåðåì³ùåííÿ íàñå-
ëåííÿ ïî âñüîìó ñâ³òó, êîëè ââåçåííÿ áóäü-ÿêîãî ³íôåêö³éíîãî
çàõâîðþâàííÿ â áóäü-ÿêó êðà¿íó íå âèêëþ÷åíî, ùî ñòàíîâèòü çà-
ãðîçó íîâèõ åï³äåì³é â ìàéáóòíüîìó. Òîìó âàæëèâî çíàòè, ÷è º
êðà¿íà, àëå, îñîáëèâî ìåäè÷íèé ïåðñîíàë ---- ìåäñåñòðè, ãîòîâèìè
äî òàêî¿ ñèòóàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.32, 6.Ð.310, 6.Ð.319
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6.Ð.133. Á³îàêòèâí³ ìàòåð³àëè äëÿ ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè: íàâ÷. ïîñ³á. / Î. Â. Ñàââîâà, Ã. Ê. Âîðîíîâ, Î. ². Ôåñåí-
êî, Þ. Î. Ñìèðíîâà; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
ì³ñüêîãî ãîñïîäàðñòâà ³ìåí³ Î. Ì. Áåêåòîâà. ---- Õàðê³â: ÕÍÓÌÃ
³ì. Î. Ì. Áåêåòîâà, 2021. ---- 141 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 140-141. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ â³äîìîñò³ ïðî êëàñèô³êàö³þ, îñíîâí³ âèäè
òà ãàëóç³ çàñòîñóâàííÿ á³îàêòèâíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ðåãåíåðàö³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Îõàðàêòåðèçîâàíî á³îàêòèâí³ ìàòåð³àëè äëÿ
â³äíîâëþâàëüíî³ îñòåîõ³ðóðã³¿. Îêðåñëåíî ³ñòîð³þ òà ñó÷àñíèé
ñòàí ðîçâèòêó á³îàêòèâíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ê³ñòêîâîãî åíäîïðîòåçó-
âàííÿ. Âèêëàäåíî ìàòåð³àëîçíàâ÷³ ï³äõîä³ ïðè ðîçðîáö³ ìàòåð³-
àë³â äëÿ ê³ñòêîâîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ. Îïèñàíî ñó÷àñíèé ñòàí
ðîçâèòêó á³îìàòåð³àë³â äëÿ ê³ñòêîâîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855643
6.Ð.134. Ãîìåîñòàç õîëåñòåðèíà â îðãàíèçìå, ìåõàíèçìû åãî

íàðóøåíèÿ, ðîëü 7αα-ãèäðîêñèëàçû / Â. Ê. Êàçèìèðêî, Ò. Ñ. Ñè-
ëàíòüåâà, À. Ã. Äóáêîâà, Ë. Í. Èâàíèöêàÿ, Â. Â. Êóòîâîé
// Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 19-31. ---- Áèá-
ëèîãð.: 25 íàçâ. ---- ðóñ.

Ïîêàçàíî, ÷òî ó ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ãîìåîñòàç õîëåñòåðèíà
(ÕÑ) ïîääåðæèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ôîðìóëîé: (ÕÑýíä +
ÕÑýêç) ---- (ÕÑýêñêð + ÆÊýêñêð) = 0. Äëÿ òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ
ïîëîæèòåëüíûé áàëàíñ ÕÑ â îðãàíèçìå íå õàðàêòåðåí. Ó ÷åëîâå-
êà æå îí âîçíèêàåò ïðè ïîòðåáëåíèè ïðîäóêòîâ æèâîòíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, âûñîêîêàëîðèéíîé ïèùè, ñóáñòðàòîâ ñèíòåçà ÕÑ. Ïî-
äîáíî òðàâîÿäíûì æèâîòíûì, ÷åëîâåê íå íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì
ïîñòóïëåíèè ñ ïèùåé ÕÑ, âûäåëåíèå êîòîðîãî èç îðãàíèçìà â
âèäå æåë÷íûõ êèñëîò (ÆÊ) ëèìèòèðîâàíî 7α ---- ãèäðîêñèëàçíîé
àêòèâíîñòüþ. Ýòà òî÷êà çðåíèÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî
ñóòî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â ÕÑ ìîæåò âîñïîëíÿòüñÿ çà ñ÷åò
åãî áèîñèíòåçà. Ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î ðîëè â íàðóøåíèè

ãîìåîñòàçà ÕÑ ïå÷åíè è òðàíñôîðìàöèè åãî â æåë÷íûå êèñëîòû.
Ãèäðîêñèëèðîâàíèå ---- ýòî åäèíñòâåííûé ïðîöåññ, êîòîðûé íåîá-
ðàòèìî óäàëÿåò ÕÑ èç ìåìáðàí è ëèïîïðîòåèíîâûõ êîìïëåêñîâ.
Íà îáðàçîâàíèå ÆÊ ðàñõîäóåòñÿ 60 ---- 80 åæåäíåâíî ñèíòåçèðó-
åìîãî â îðãàíèçìå ÕÑ. Íà ñêîðîñòü 7α-ãèäðîêñèëàçíîé ðåàêöèè
âëèÿåò íàëè÷èå ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè (ÃÕÑ): ó ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ æèâîòíûõ è ó áîëüíûõ ñ ÃÕÑ ñêîðîñòü 7α-ãèäðîêñèëàçíîé
ðåàêöèè ïå÷åíè ðåçêî ñíèæåíà, óìåíüøåíà ñêîðîñòü ïðåîáðàçîâà-
íèÿ ÕÑ â ÆÊ è óäàëåíèÿ åãî èç îðãàíèçìà. Ïîêàçàíà ðîëü â
àòåðîãåíåçå ñíèæåíèÿ ñêîðîñòè 7α-ãèäðîêñèëèðîâàíèÿ ïî ìåðå
ñòàðåíèÿ ÷åëîâåêà. Ïîä÷åðêíóò òîò ôàêò, ÷òî âûäåëåíèå ÕÑ â
âèäå ÆÊ îòðàæàåò ñêîðîñòü åãî ñèíòåçà â îðãàíèçìå. Îáðàçîâà-
íèå ÆÊ è âûâåäåíèå ÕÑ òîðìîçèòñÿ ïðè íåäîñòàòî÷íîì ïîñòóï-
ëåíèè â îðãàíèçì ÷åëîâåêà àñêîðáèíîâîé êèñëîòû (âèò. Ñ) è
íåíàñûùåííûõ æèðíèõ êèñëîò. Ñäåëàí âûâîä î íåîáõîäèìîñòè
ïîèñêà è ñèíòåçà âåùåñòâ, óñèëèâàþùèõ ïðåâðàùåíèå ÕÑ â æåë÷-
íûå êèñëîòû è âûâåäåíèå åãî èç îðãàíèçìà. Ñî÷åòàíèå ñòèìóëÿ-
òîðîâ ñèíòåçà ÆÊ è áëîêàòîðîâ ãèäðîêñèìåòèë-ãëóòàðèë-ÊîÀ-ðå-
äóêòàçû ñìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.135. Êîðåêö³ÿ ñòðåñîâî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ â õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³-

ºíò³â ³ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì / ². Ã. Êðèâîð÷óê, ². Ì. Ëå-
ùèøèí // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ----
¹ 3. ---- Ñ. 26-30. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Âðàõîâóþ÷è, ùî ñòðåñîâà ³ ä³àáåòè÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ º íåçàëåæ-
íèì ôàêòîðîì ðèçèêó çðîñòàííÿ ëåòàëüíîñò³ ó õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³-
ºíò³â ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì (ÌÑ), çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ïåðå-
áóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó â³ää³ëåííÿõ ðåàí³ìàö³¿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
òà âàðòîñò³ ë³êóâàííÿ, âàæëèâèì º ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ, çîêðåìà
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ç ïðèçíà÷åííÿì ïðåïàðàò³â, ÿê³ íå ï³äâèùóþòü
ð³âåíü ãëþêîçè òà ñïðèÿþòü çíèæåííþ ïîòðåáè â ³íñóë³í³ ó ïàö³-
ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ìåòà
ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó Êñèëàò ÿê ñêëàäîâîãî
êîìïîíåíòó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ³ç ÌÑ ó ïåð³îïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó 21 æ³íêè ç ÌÑ, ÿêèì áóëî
âèêîíàíî óðãåíòíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ïóõëèí ó ä³-
ëÿíö³ ìàëîãî òàçó. Óñ³ì ïàö³ºíòêàì ââåäåíî ïðåïàðàò êñèëàò
(Þð³ÿ-Ôàðì) 5----6 ìë/êã/äîáó 50----70 êðàïåëü/õâ óïðîäîâæ 3
äí³â ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 15
æ³íîê ³ç ÌÑ, ÿê³ ïðîéøëè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â îáëàñí³é êë³-
í³÷í³é ë³êàðí³ ç ïðèâîäó ïóõëèí ÿº÷íèê³â, àëå îäåðæàëè àëüòåð-
íàòèâíó ³íôóç³éíó òåðàï³þ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (çà äàíè-
ìè àðõ³âíèõ ³ñòîð³é õâîðîáè). Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ïðå-
ïàðàò êñèëàò (Þð³ÿ-Ôàðì) ñïðèÿº çíèæåííþ ðèçèêó âèíèêíåííÿ
òÿæêîñò³ ñòðåñîâî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿, ïðèãí³÷óº ðèçèê ôîðìóâàííÿ
ëàêòàöèäåì³¿, ÷èíèòü åíåðãåòè÷íó ï³äòðèìêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
õâîðèõ ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ç íåçàëåæíèì â³ä ³íñóë³íó ìåòàáî-
ë³çìîì, ñòèìóëþº âèðîáëåííÿ åíäîãåííîãî ³íñóë³íó â ïàö³ºíò³â ó
êðèòè÷íîìó ñòàí³. Âèñíîâêè: íà òë³ çàñòîñóâàííÿ êñèëàòó ï³äâè-
ùóºòüñÿ òîëåðàíòí³ñòü äî âóãëåâîä³â. Â³í ìàº äóæå íèçüêèé ãë³-
êåì³÷íèé ³íäåêñ, àíòèêåòîãåíí³ âëàñòèâîñò³, íå ÷èíèòü íåñïðèÿò-
ëèâî¿ ä³¿ íà öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó, îáì³í ãîðìîí³â ³ íåéðî-
òðàíñì³òòåð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.136. Ñèíäðîì äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ä³òåé â êë³-

í³÷í³é ïðàêòèö³: [íàâ÷.-ìåòîä. ïîñ³á.] / Î. Ë. Öèìáàë³ñòà,
ß. Â. Ñåìêîâè÷, Ç. Â. Âîâê, Î. Ñ. Áîáðèêîâè÷. ---- ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüê: Âèä-âî ²âàíî-Ôðàíê³â. íàö. ìåä. óí-òó, 2021. ---- 66 ñ. ----
Á³áë³îãð.: ñ. 61-65. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî á³îëîã³÷íó ðîëü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â îðãàí³çì³ ëþ-
äèíè, ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó, êë³í³êó, ä³àãíîñòèêó
îêðåìèõ äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.
Îïèñàíî êë³í³êî-ãåíåòè÷íó õàðàêòåðèñòèêó íàéá³ëüø ÷àñòèõ çà-
õâîðþâàíü, çóìîâëåíèõ ìóòàö³ÿìè â ãåíàõ êîëàãåíó ð³çíèõ òèï³â.
Íàâåäåíî êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ êðèòåð³¿ ñèíäðîìó íåäèôåðåíö³éî-
âàíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Óâàãó ïðèä³ëåíî ä³àãíîñòèö³
ð³çíèõ ôîðì äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà äèñïàíñåðíîìó ñïîñ-
òåðåæåííþ çà ä³òüìè ç ïðîÿâàìè îñòàííüî¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856361
6.Ð.137. Òåðàòîëîã³÷íèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê / Â. Ñ. Ïèêà-

ëþê, Î. Ï. Àíòîíþê, Ç. Â. Íåáåñíà, Â. Â. Êðèâåöüêèé,
Â. Ì. Ñêîëþê, Ñ. Â. Ãóðàëüñüêà, Ò. Ô. Êîò, Ò. ß. Øåâ÷óê,
Ë. Î. Øâàðö, Î. Ì. Àáðàì÷óê, Î. À. Æóðàâëüîâ, Î. Ð. Äìèò-
ðîöà, Î. Â. Óñîâà, Â. ª. Ëàâðèíþê, Î. Ï. Ìîòóçþê, À. ². Ïîðó-
÷èíñüêèé, Î. Â. Æóðàâëüîâà, Â. Ã. Ñèíèöÿ, ß. Â. Ñòåïàíþê,
Î. Â. Òèòþê; Ñõ³äíîºâðîïåéñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìå-
í³ Ëåñ³ Óêðà¿íêè, Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò, Æèòîìèðñüêèé íàö³îíàëüíèé àãðîåêîëîã³÷íèé óí³âåðñè-
òåò. ---- Âèä. 2-ãå, äîïîâ. ³ ïåðåðîá. ---- Ëóöüê: Âåæà-Äðóê,
2019. ---- 559 ñ. ---- óêp.

Íàâåäåíî ïîíàä 3000 ìîðôîëîã³÷íèõ òåðì³í³â. Â àëôàâ³òíîìó
ïîðÿäêó ïîäàíî òëóìà÷åííÿ îñíîâíèõ åìáð³îãåíåòè÷íèõ òåðàòîëî-
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ã³÷íèõ íîçîëîã³é. Çàóâàæåíî, ùî îïèñîâà ÷àñòèíà òåðì³íó ì³ñòèòü
àíàòîìî-êë³í³÷íå òðàêòóâàííÿ ¿õ ñóò³, ëàòèíî-ãðåöüêó òà åïîí³ìíî-
êë³í³÷íó åòèìîëîã³þ íàçâè, ùî íàäàº çìîãó êîðèñòóâà÷àì ïðà-
âèëüíî ³íòåðïðåòóâàòè ïîõîäæåííÿ òà ñòðóêòóðó òåðàòîëîã³÷íî¿
êîë³ç³¿, â³ëüíî îïåðóâàòè òåðì³íîëîã³÷íèìè ïîíÿòòÿìè, óíèêàþ÷è
ïîìèëîê ÷è íåòî÷íîñòåé ó ¿õ îïèñàíí³ òà ðîçóì³íí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856622

6.Ð.138. Proper adherence to pharmacotherapy in the elderly
/ J. Babecka, A. Lacko // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ----
¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 89-91. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- àíãë.

Àâòîðè ìàþòü ñïðàâó ³ç ëþäüìè ïîõèëîãî â³êó òà ¿õ çóñèëëÿìè
âèêîíóâàòè âêàç³âêè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ùîäî âæèâàííÿ ë³ê³â.
Ê³íåòèêà òà äèíàì³êà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ï³ä ÷àñ ñòàð³ííÿ ëþäèíè
º ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ â ãåð³àòðè÷í³é ôàðìàêîëîã³¿. Öå ïîëå òà-
êîæ ðîçãëÿäàº øê³äëèâ³ åôåêòè íàðêîòèê³â òà ¿õ âçàºìîä³¿. Íà
ôàðìàêîòåðàï³þ â ë³òíüîìó â³ö³ â îñíîâíîìó âïëèâàþòü ë³òí³é â³ê
òà çì³íè â îðãàí³çì³. Ñòàð³ííÿ ñàìå ïî ñîá³ º ô³ç³îëîã³÷íèì ïðî-
öåñîì, ÿêèé äî 60 ðîê³â ïåðåá³ãàº â³äíîñíî ïîâ³ëüíî, ïîò³ì ïðè-
ñêîðþºòüñÿ ïðîòÿãîì 10 ðîê³â, à ÷åðåç 70 ðîê³â çíîâó ñïîâ³ëüíþº-
òüñÿ. Çì³íè ó ôàðìàêîäèíàì³ö³ â ë³òíüîìó â³ö³ çóìîâëåí³ çì³íîþ
ð³âíÿ ðåöåïòîð³â òà çì³íàìè ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó. Ìîæå áóòè
ìåíøà àáî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåöåïòîð³â, çì³íà ïðîâ³äíîñò³ ñèãíàëó
àáî çì³íà ê³íöåâî¿ ðåàêö³¿ êë³òèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.248, 6.Ð.261

Ìåäè÷íà ì³êðîá³îëîã³ÿ
òà ïàðàçèòîëîã³ÿ

6.Ð.139. Ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè ó âàã³òíèõ ç ð³çíèìè âèäàìè
áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ / Ë. ª. Òóìàíîâà, Î. Â. Êîëîì³ºöü
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ----
Ñ. 68-75. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî õàðàêòåðèñòèêó ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè ó âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü åíäîêðèííîãî ³ çàïàëüíîãî ãåíåçó,
îïèñàíî ïðèíöèïè áàêòåð³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè. Ìåòà ðîáîòè ----
âèâ÷èòè ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ â æ³íîê ç åíäî-
êðèííîþ òà çàïàëüíîþ áåçïë³äí³ñòþ â àíàìíåç³. Âèâ÷åíî ñòàí
ì³êðîôëîðè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ó 420 æ³íîê. Â îñíîâó ðîçïîä³ëó
âàã³òíèõ íà ãðóïè ïîêëàäåíî ÷èííèê áåçïë³äíîñò³: I ãðóïà ---- 100
âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ åíäîêðèííó áåçïë³äí³ñòü, II ãðó-
ïà ---- 200 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü çàïàëüíîãî
ãåíåçó, III ãðóïà ---- 60 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ ïîºäíàíó
áåçïë³äí³ñòü (çàïàëüíîãî òà åíäîêðèííîãî ãåíåçó), IV ãðóïà (êîí-
òðîëüíà) ---- 60 çäîðîâèõ âàã³òíèõ, ÿê³ íå ìàëè â àíàìíåç³ áåç-
ïë³äíîñò³. Óñ³ì æ³íêàì ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïðîâåäåíî: âèçíà÷åííÿ
ðÍ ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà, áàêòåð³îñêîï³÷íå, áàêòåð³îëîã³÷íå äî-
ñë³äæåííÿ âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü. Áàêòåð³îñêîï³þ çä³éñíåíî ïî
ìàçêàõ ³ç ï³õâè, ïîôàðáîâàíèõ çà Ãðàìîì. Áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ âèêîíàíî ç âèêîðèñòàííÿì íàáîðó ñåëåêòèâíèõ äèôåðåí-
ö³àëüíî ä³àãíîñòè÷íèõ ïîæèâíèõ ñåðåäîâèù. Ó õîä³ âèâ÷åííÿ
ñïåêòðà âàã³íàëüíî¿ ì³êðîôëîðè â æ³íîê ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåç-
ïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ â³äì³÷àëîñÿ çíà÷íå ïîøèðåííÿ ïàòîãåííèõ ³
ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáíèõ áàêòåð³é ó âàã³òíèõ ³ç ïîºäíàííÿì çà-
ïàëüíîãî òà åíäîêðèííîãî ôàêòîð³â (III ãðóïà) ³ çàïàëüíîãî ôàê-
òîðà áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ (II ãðóïà). Ïðè÷îìó âèÿâëåí³ çáóä-
íèêè áóëè ïåðåâàæíî â àñîö³àö³ÿõ. Ñåðåä ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîá-
íèõ áàêòåð³é ÷àñò³øå âèñ³âàëèñÿ ãðàìïîçèòèâí³ êîêè: êîàãóëàçî-
íåãàòèâí³ ñòàô³ëîêîêè, çåëåíàñò³ ñòðåïòîêîêè, α- ³ γ-ãåìîë³òè÷-
í³ ---- ó 12 (20 %) âàã³òíèõ III ãðóïè, ó 37 (18,5 %) ïàö³ºíòîê II
ãðóïè, ó 8 (8 %) îáñòåæåíèõ I ãðóïè, ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ---- ó
2 (3,3 %) æ³íîê. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå âèÿâëÿëèñÿ Mycoplasma
hominis, Ureaplasma urealiticum, Trichomonas vaginalis. Âèñíîâêè:
ó âàã³òíèõ ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ ñïîñòåð³ãàþ-
òüñÿ àñîö³àòèâí³ ôîðìè áàêòåð³àëüíî¿ êîíòàì³íàö³¿ ïîëîãîâèõ
øëÿõ³â ³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ð³çíèìè âàð³àíòàìè ïàòîëîã³¿ ì³êðîá³îöå-
íîçó. Âèÿâëåíî òàê³ óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè: Staphylo-
coccus aureus òà epidermidis, Escherichia coli, äð³æäæåïîä³áí³ ãðè-
áè ðîäó Candida, Corynebacterium, ì³êîïëàçìè, óðåàïëàçìè; ïà-
òîãåíí³ ---- Òrichomonas vaginalis. Ïîðóøåííÿ íîðìàëüíîãî ì³êðî-
á³îöåíîçó ïðèçâîäèòü äî ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ãåí³-
òàëüíîãî òðàêòó ³, â³äïîâ³äíî, äî óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â,
³íô³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ, òîìó ñë³ä ñâîº÷àñíî âèÿâëÿòè ³í-
ôåêö³éíèé ïðîöåñ ³ ïðîâîäèòè ïàòîãåíåòè÷íå ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.132, 6.Ð.232, 6.Ð.477

Ôàðìàêîëîã³ÿ. Ôàðìàö³ÿ. Òîêñèêîëîã³ÿ

Ôàðìàêîëîã³ÿ

6.Ð.140. 3-Àðèë-2-õëîðïðîïàíàë³ ó ñèíòåç³ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ãåòåðîöèêë³÷íèõ ñïîëóê: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ôàðìàöåâò.
íàóê: 15.00.02 / Ä. À. Ôðîëîâ; Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî. ---- Ëüâ³â, 2020. ---- 24
ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî ñèíòåçó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì 3-àðèë-2-õëîðïðîïàíàë³â ÿê âèõ³äíèõ ðåàãåíò³â. Ðîç-
øèðåíî êîëî ä³àçîí³ºâèõ ñîëåé ó ðåàêö³¿ àðèëþâàííÿ àêðîëå¿íó
çà Ìåºðâåéíîì. Íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ 3-àðèë-2-õëîðïðîïàíàë³â
ðîçðîáëåíî ìåòîäîëîã³þ ð³äêîôàçîâîãî ñèíòåçó êîìá³íàòîðíèõ
á³áë³îòåê ïîõ³äíèõ 1,3-ò³àçîëó, ³ì³äàçî[2,1-b]ò³àçîëó òà ï³ðîëó ç
áåíçèëüíèì ðàäèêàëîì ó ìîëåêóëàõ. Óïåðøå ïîêàçàíî, ùî âçàº-
ìîä³ÿ 3-àðèë-2-õëîðïðîïàíàë³â ç àðèëñóëüôîàöåòîôåíîíàìè ïðè-
çâîäèòü äî ñåëåêòèâíîãî óòâîðåííÿ ïðîäóêò³â ïåðåðâàíî¿ ðåàêö³¿
Ôåéñò-Áåíàðà, 2,3-äèã³äðîôóðàí-3-îë³â, ùî êîíêóðóº ç óòâîðåí-
íÿì ï³ðîë³â â óìîâàõ ¿õ ñèíòåçó çà Ãàí÷åì. Çä³éñíåíî àíàë³ç
ë³êîïîä³áíîñò³ îäåðæàíèõ ñïîëóê. Ïîêàçàíî, ùî âñ³ âîíè ïåðñïåê-
òèâí³ ó äèçàéí³ íîâèõ ë³êàðñüêèõ ñïîëóê. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ
á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñèíòåçîâàíèõ ñïîëóê. Óïåðøå ³äåíòèô³êî-
âàíî 15 ñïîëóê-õ³ò³â ³ç âèñîêîþ ïðîòèïóõëèííîþ àêòèâí³ñòþ ùî-
äî øèðîêîãî ñïåêòðà ë³í³é çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, 5 ñïîëóê ç àíòè-
ì³êðîáíîþ òà 2 ---- ³ç ïðîòèçàïàëüíîþ àêòèâí³ñòþ. Çíàéäåíî ñïî-
ëóêè, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü ïðîòèïóõëèííó ä³þ ùîäî îêðåìèõ ë³í³é
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ó êîíöåíòðàö³ÿõ < 10 íÌ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó
êîðåëÿö³¿ «ñòðóêòóðà ---- ä³ÿ» òà äîê³íãîâèõ äîñë³äæåíü çàïðîïî-
íîâàíî ðåêîìåíäàö³¿ äî ðàö³îíàëüíîãî äèçàéíó ïîòåíö³éíèõ ïðî-
òèïóõëèííèõ ³ ïðîòèì³êðîáíèõ àãåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446739
6.Ð.141. Àíàë³ç çàëåæíîñò³ ì³æ ïðîãíîçîâàíîþ á³îëîã³÷íîþ

àêòèâí³ñòþ òà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ S-ïîõ³äíèõ 5-(5-áðîìôóðàí-
2-³ë)-4R-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë³â / Î. À. Á³ãäàí // Àêòóàë. ïè-
òàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 2. ---- Ñ. 167-172. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- óêp.

Àêòèâíî çàñòîñîâóþòü ïîõ³äí³ 1,2,4-òð³àçîëó ÿê êîìïîíåíòè
ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³ê³â, çàñîá³â çàõèñòó ðîñëèí, ïîë³ìåð-
íèõ ìàòåð³àë³â, àíòèêîðîç³éíèõ çàñîá³â òîùî. Õ³ì³÷íå ìîäåëþâàí-
íÿ çàì³ùåíèõ 1,2,4-òð³àçîëó øëÿõîì óâåäåííÿ ó ñòðóêòóðó ð³çíèõ
ôàðìàêîôîð³â âèêëèêàº ÷èìàëèé ³íòåðåñ ó íàóêîâö³â ð³çíèõ íà-
ïðÿì³â. Â³äîìî, ùî äåÿê³ S-ïîõ³äí³ 5-(5-áðîìôóðàí-2-³ë)-4R-
1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë³â ìàþòü ïðîòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü. Ìåòà ðî-
áîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè çàëåæíîñò³ ì³æ ïðîãíîçîâàíîþ á³îëîã³÷-
íîþ àêòèâí³ñòþ òà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ S-ïîõ³äíèõ 5-(5-áðîìôó-
ðàí-2-³ë)-4R-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë³â. Â³ðòóàëüíèé ñêðèí³íã ñïîëóê
çä³éñíåíî çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè ÐÀSS (Prediction
of activity spectra for substances). Ðåçóëüòàòè ïðîãíîçó ïðîãðàìà
íàäàº ÿê ñïèñîê íàçâ ³ìîâ³ðíèõ âèä³â àêòèâíîñò³ ç ðîçðàõóíêîâè-
ìè îö³íêàìè éìîâ³ðíîñòåé íàÿâíîñò³ (Ðà) òà â³äñóòíîñò³ êîæíî¿
àêòèâíîñò³ (Ð³), ùî ìàþòü çíà÷åííÿ â³ä 0 äî 1. Ïðîàíàë³çóâàâøè
ïðîãíîç á³îëîã³÷íî àêòèâíîñò³ íà á³ëêîâ³ ì³øåí³ ç ãðóïè ôåðìåí-
ò³â, çðîáëåíî âèñíîâîê: ïîõ³äí³ 5-(5-áðîìôóðàí-2-³ë)-4R-1,2,4-òð³-
àçîë-3-ò³îë³â àêòèâí³ ùîäî ãðóïè îêñèðåäóêòàç (Glutathione re-
ductase, mitochondrial; Cyclooxygenase-2; Hypoxia-inducible factor
prolyl hydroxylase 2), ùî êàòàë³çóþòü ðåàêö³¿ îêèñíåííÿ, òîáòî
ïåðåíåñåííÿ åëåêòðîí³â ç îäí³º¿ ìîëåêóëè (â³äíîâíèêà, äîíîðà
åëåêòðîí³â) íà ³íøó (îêèñëþâà÷, àêöåïòîð åëåêòðîí³â). Ïîòåíö³é-
íî ö³ ñïîëóêè ìîæóòü ìàòè àíòèîêñèäàíòíó, àíòèã³ïîêñè÷íó àê-
òèâíîñò³. Ïðîãíîç á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïîêàçàâ, ùî ò³îïîõ³äí³
5-(5-áðîìôóðàí-2-³ë)-4R-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë³â íàéá³ëüø àêòèâí³,
ìîæëèâèé ïðîÿâ ïðîòèïóõëèííî¿, ïðîòèâ³ðóñíî¿, àíòèáàêòåð³àëü-
íî¿, ä³óðåòè÷íî¿, àêòîïðîòåêòîðíî¿ òà àíòèîêñèäàòíî¿ àêòèâíîñòåé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.142. Òåðìîãðàâ³ìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ íàçàëüíîãî çàñîáó

ç àíòàãîí³ñòîì ³íòåðëåéê³íó-11ββ (IL-1Ra) / Á. Ñ. Áóðëàêà
// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 56-63. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Àíòàãîí³ñò ðåöåïòîð³â ³íòåðëåéê³íó-1 (²L-1Ra) ---- àêòèâíèé
ôàðìàöåâòè÷íèé ³íãðåä³ºíò, ÿêîãî îäåðæóþòü çà ìåòîäîì ãåííî¿
òðàíñôîðìàö³¿ Escherichia coli, çàáåçïå÷óº íåéðîïðîòåêòîðíèé
åôåêò, ÿê-îò ãàëüìóâàííÿ ïðîöåñ³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿
á³ëê³â, íîðìàë³çàö³þ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³é,
åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó, íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó â ïîñò³øåì³÷íîìó
ïåð³îä³. Âïðîäîâæ ïîïåðåäí³õ êîìïëåêñíèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ, ì³ê-
ðîá³îëîã³÷íèõ ³ á³îôàðìàöåâòè÷íèõ äîñë³äæåíü ðîçðîáëåíî ñêëàä
íîâî¿ ³íòðàíàçàëüíî¿ ôîðìè, ðåöåïòóðà âêëþ÷àº ²L-1Ra, íàòð³é
ÊÌÖ, D-ïàíòåíîë, áåíçàëêîí³þ õëîðèä, òðèëîí Á, òâ³í-80, ôîñ-
ôàòíèé áóôåðíèé ðîç÷èí ---- ðÍ 6.0 (ÄÔÓ 2). Âðàõîâóþ÷è îñî-
áëèâîñò³ òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ íîâî¿ ãåëåâî¿
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ë³êàðñüêî¿ ôîðìè íåîáõ³äíî îáãðóíòóâàòè òåìïåðàòóðíèé ðåæèì
âèãîòîâëåííÿ îñíîâè-íîñ³ÿ, ââåäåííÿ ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè â îñíîâó, à
òàêîæ ñïðîãíîçóâàòè ìîæëèâó õ³ì³÷íó âçàºìîä³þ îêðåìèõ êîìïî-
íåíò³â. Òîìó àêòóàëüíèì º çàñòîñóâàííÿ òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íîãî
àíàë³çó ó ôàðìàöåâòè÷í³é òåõíîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- çä³éñíèòè
òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ íîâî¿ íàçàëüíî¿ ôîðìè ç àíòàãî-
í³ñòîì ³íòåðëåéê³íó-1β (IL-1Ra). ßê îáÒºêòè òåðìîãðàâ³ìåòðè÷-
íèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè íàï³âôàáðèêàò-ðîç÷èí ðåöåïòîð-
íîãî àíòàãîí³ñòà ³íòåðåëåéê³íó-1 (IL-1Ra). Âèêîðèñòàëè äîïîì³æ-
í³ ðå÷îâèíè: íàòð³é êàðáîêñèìåòèëöåëþëîçó, òâ³í-80, D-ïàíòåíîë,
òðèëîí Á, áåíçàëêîí³þ õëîðèä. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ â³äïîâ³äíîãî
çíà÷åííÿ ðÍ çàñòîñîâóâàëè ôîñôàòíèé áóôåðíèé ðîç÷èí (ðÍ 6.0)
çà ðåöåïòóðîþ çã³äíî ç ÄÔÓ 2 âèäàííÿ. Êð³ì îêðåìèõ êîìïîíåí-
ò³â ãîòîâîãî íàçàëüíîãî ãåëþ, ãîòóâàëè íàçàëüíèé ãåëü áåç IL-
1RA, à òàêîæ ãåëü ç IL-1Ra. Òåðìîãðàô³÷íèé àíàë³ç âèêîíàëè íà
äåðèâàòîãðàô³ Shimadzu DTG-60 (ßïîí³ÿ) ç ïëàòèíîâî-ïëàòèíî-
ðîä³ºâîþ òåðìîïàðîþ ïðè íàãð³âàíí³ çðàçê³â â àëþì³í³ºâèõ òèã-
ëÿõ (â³ä 15 äî 250 °C). ßê åòàëîííó ñóáñòàíö³þ âèêîðèñòîâóâàëè
α−Al2O3. Øâèäê³ñòü íàãð³âàííÿ 10 °C çà õâèëèíó. Ìàñà çðàç-
ê³â â³ä 19,22 ìã äî 52,91 ìã. Ðåçóëüòàòè äåðèâàòîãðàô ãðàô³÷íî
ô³êñóâàâ ÿê êðèâ³ T, DTA, TGA. Êðèâà Ò íà äåðèâàòîãðàì³ ïî-
êàçóº çì³íó òåìïåðàòóðè, êðèâà TGA ---- çì³íó ìàñè çðàçêà â
ïåð³îä äîñë³äæåííÿ. Êðèâà DTA ïîêàçóº äèôåðåíö³þâàííÿ òåïëî-
âèõ åôåêò³â, ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ ïðî åíäîòåðì³÷í³ òà åêçîòåðì³÷í³
ìàêñèìóìè, ¿¿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ÿê³ñíîãî îö³íþâàííÿ
äåðèâàòîãðàìè. Äîñë³äæåííÿ ñêëàäàëîñÿ ç äâîõ åòàï³â. Íà ïåðøî-
ìó âèâ÷àëè äåðèâàòîãðàìè äîñë³äíèõ çðàçê³â, îêðåìèõ ³íãðåä³ºí-
ò³â ãîòîâîãî íàçàëüíîãî ãåëþ (ä³þ÷à òà äîïîì³æí³ ðå÷îâèíè: IL-
1Ra, íàòð³é êàðáîêñèìåòèëöåëþëîçà, òâ³í-80, D-ïàíòåíîë, òðèëîí
Á, áåíçàëêîí³þ õëîðèä, ôîñôàòíèé áóôåðíèé ðîç÷èí ---- ðÍ 6.0).
Íà äðóãîìó åòàï³ ãîòóâàëè çðàçêè íàçàëüíèõ ãåë³â: íàçàëüíèé
ãåëü ³ç íåîáõ³äíîþ ê³ëüê³ñòþ äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí, êð³ì ä³þ÷î¿
ðå÷îâèíè ---- IL-1Ra, à òàêîæ íàçàëüíèé ãåëü, ùî ì³ñòèâ IL-1Ra
òà íåîáõ³äíó ê³ëüê³ñòü äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí. Ó ðåçóëüòàò³ îäåðæà-
íî îêðåì³ ïàðàìåòðè òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íîãî àíàë³çó ó âèãëÿä³ ãðà-
ô³÷íîãî çîáðàæåííÿ ---- äåðèâàòîãðàìè, ÿê³ ïîò³ì áóëî ïðîàíàë³-
çîâàíî. Ï³ä ÷àñ òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íèõ äîñë³äæåíü îêðåìèõ êîìïî-
íåíò³â íàçàëüíîãî ãåëþ ç IL-1Ra, à òàêîæ íàçàëüíèõ ãåë³â ³ç
ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ òà áåç íå¿ âñòàíîâèëè: òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ
âèãîòîâëåííÿ ãåëþ ç IL-1Ra äîö³ëüíî ïðîâîäèòè, âðàõîâóþ÷è òåð-
ìîëàá³ëüí³ ñïîëóêè. Ñïî÷àòêó ïîòð³áíî ïðèãîòóâàòè îñíîâó áåç
êîíñåðâàíòà é IL-1Ra. Äàë³ çà òåìïåðàòóðè íå á³ëüøå í³æ 40 °C
ðîç÷èíèòè êîíñåðâàíò, à ïîò³ì ïðè îõîëîäæåíí³ äî 20 °C äîäàòè
IL-1Ra. Ðîçðîáëåíà ë³êàðñüêà ôîðìà ãåëþ ç IL-1Ra ---- ñóì³ø
ä³þ÷èõ ³ äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí, ³íãðåä³ºíòè ÿêèõ íå âçàºìîä³þòü ³
ìîæóòü ïîºäíóâàòèñÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
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Âçàºìîä³ÿ êîìïëåêñíèõ âïîðÿäêîâàíèõ ñåðåäîâèù ç ìîëåêóëà-
ìè äîì³øîê º ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíîãî ìàòåð³àëîçíàâñòâà.
Ó âèïàäêó âçàºìîä³¿ ë³ï³äíèõ ìåìáðàí ç ë³êàðñüêèìè ðå÷îâèíàìè
öÿ ïðîáëåìà íàáóâàº âàæëèâîãî ìåäèêî-á³îëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ.
Çàäà÷à äàíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàº ó ðîçðîáö³ ì³êðîñêîï³÷íî¿ ìîäåë³,
ÿêà îïèñóº ïðîíèêíåííÿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí ó ë³ï³äíó ìåìáðàíó.
Ìîäåëü ðîçãëÿäàº ð³âíîâàãó ì³æ ïðóæíîþ (âèøòîâõóâàëüíîþ) òà
äèñïåðñ³éíîþ (âòÿãóâàëüíîþ) ñêëàäîâèìè ì³æìîëåêóëÿðíèõ âçàº-
ìîä³é, ÿêà âèçíà÷àº ãëèáèíó ïðîíèêíåííÿ ë³êàðñüêî¿ ðå÷îâèíè ó
ìåìáðàíó, à òàêîæ àäåêâàòíî îïèñóº âèïàäêè íàêîïè÷åííÿ ë³êàð-
ñüêî¿ ðå÷îâèíè âñåðåäèí³ ìåìáðàíè òà â³äñóòíîñò³ ïðîíèêíåííÿ.
Ìîäåëü íàäàº çìîãó âñòàíîâèòè çàãàëüí³ ô³çè÷í³ çàñàäè íèçêè
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðåçóëüòàò³â, îäåðæàíèõ äëÿ òàêèõ ñèñòåì, ó
òîì³ ÷èñë³ V-ïîä³áí³ çàëåæíîñò³ òåìïåðàòóðè ïëàâëåííÿ ìåìáðàíè
â³ä ãëèáèíè ïðîíèêíåííÿ äîì³øêè, à òàêîæ ïèòîìîãî ìåìáðàíîò-
ðîïíîãî åôåêòó â³ä ë³ïîô³ëüíîñò³ ë³êàðñüêî¿ ðå÷îâèíè.
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Â³ä ñòàðîäàâí³õ ÷àñ³â ëþäè âèêîðèñòîâóâàëè ð³çí³ îòðóòè äëÿ
ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ð³çíîãî ãåíåçó, ³ äîíèí³ ìàéæå í³÷îãî íå
çì³íèëîñü. Îäíà ç îñíîâíèõ óìîâ ñòâîðåííÿ íîâîãî ë³êàðñüêîãî
çàñîáó ---- éîãî íèçüêà òîêñè÷í³ñòü. Àíàë³ç äàíèõ ôàõîâî¿ ë³òåðà-
òóðè ïîêàçàâ, ùî ïîõ³äí³ 1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îíó ---- ìàëîòîêñè÷í³
ñïîëóêè, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü øèðîêèé ñïåêòð ôàðìàêîëîã³÷íèõ àê-
òèâíîñòåé. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ LC50
in vivo íàòð³þ 2-((4-àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4H-1,2,4-òð³àçîë-
3-³ë)ò³î)àöåòàòó íà âîäí³é ìîäåë³ Zebrafish (Danio rerio) çã³äíî ç
³íñòðóêö³ºþ OECD ¹ 203. Ãîñòðó òîêñè÷í³ñòü LC50 äîñë³äæóâà-

íî¿ ñïîëóêè âèâ÷àëè in vivo íà ìîäåë³ âîäíîãî îðãàí³çìó Zebrafish
(Danio rerio) çã³äíî ç ³íñòðóêö³ºþ OECD ¹ 203 (Fish, Acute
Toxicity Test) äëÿ âèïðîáóâàííÿ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê (òåñò ãîñòðî¿
òîêñè÷íîñò³ íà ðèáàõ â³ä 10.12.2009 ð.). Â åêñïåðèìåíò³ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ðèá â³êîì 2 ì³ñ., çàâäîâæêè 11,8 ± 0,1 ìì ³ âàãîþ
2,6 ± 0,2 ã. Êîíöåíòðàö³ÿ äîñë³äæóâàíî¿ ñïîëóêè ñòàíîâèëà â³ä
5,0 ìã/ë äî 100,0 ìã/ë. Âîäîðîç÷èíí³ ðå÷îâèíè ðîç÷èíÿëè â
äèñòèëüîâàí³é âîä³. Êîæåí ì³í³àêâàð³óì ³ç ïåâíîþ äîçîþ ñïîëóêè
ì³ñòèâ ùîíàéìåíøå 7 îñîáèí Danio rerio. Ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíò³â
ðèá òðèìàëè íà ä³ºò³ ïðîòÿãîì 96 ãîä., à ¿õ ñìåðòí³ñòü ïåðåâ³ðÿëè
êîæí³ 24, 48, 72 ³ 96 ãîä. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèêî-
íàëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Statistica 6. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåííÿ ïîáóäóâàëè ãðàô³êè çàëåæíîñò³ êîíöåíòðàö³¿ â³ä â³äñîòêà
ñìåðòíîñò³ ðèá. Ïîò³ì ðîçðàõóâàëè â³äïîâ³äí³ çíà÷åííÿ LC50 íàò-
ð³þ 2-((4-àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-
³ë)ò³î)àöåòàòó. Çà ãîñòðîþ òîêñè÷í³ñòþ LC50 (96 ãîä.) íàòð³é 2-
((4-àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-³ë)ò³î)àöåòàòó
çà êëàñèô³êàö³ºþ D. R. Passino et al. äàëî çìîãó êëàñèô³êóâàòè
éîãî ÿê ïîì³ðíî òîêñè÷íó ñïîëóêó. Âèâ÷èëè ãîñòðó òîêñè÷í³ñòü
LC50 in vivo íàòð³þ 2-((4-àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4H-1,2,4-òð³-
àçîë-3-³ë)ò³î)àöåòàòó íà âîäí³é ìîäåë³ Zebrafish (Danio rerio).
Äîñë³äæåííÿ çä³éñíèëè çã³äíî ç íàö³îíàëüíèìè «Çàãàëüíèìè
åòè÷íèìè ïðèíöèïàìè åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», ùî çàòâåð-
äæåíî Ïåðøèì íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ³ç á³îåòèêè, òà «Á³îåòè÷-
íîþ åêñïåðòèçîþ äîêë³í³÷íèõ òà ³íøèõ äîñë³äæåíü íà òâàðèíàõ».
Íàéâèùó ñìåðòí³ñòü ðèáè âèçíà÷èëè â îñòàíí³é äåíü ñïîñòåðå-
æåííÿ (96 ãîä). Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñìåðòåé ðèá äàí³î ïðîâîêóº
ì³í³ìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ äîñë³äæóâàíî¿ ðå÷îâèíè. Ãîñòðà òîêñè÷-
í³ñòü LC50 (96 ãîä) ðå÷îâèíè, ùî âèâ÷àëè, ñòàíîâèòü 4,5364 ìã/ë.
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Âèâ÷åííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ðîçïî÷àëîñÿ â ñåðåäèí³ ìèíóëîãî
ñòîð³÷÷ÿ (â³ëüíîðàäèêàëüíà òåîð³ÿ ñòàð³ííÿ, 1956 ð.). ×èñëåíí³
äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè âïëèâ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â íà êë³òèíè îðãà-
í³çìó òà ðîçâèòîê ó ðåçóëüòàò³ öüîãî ð³çíèõ çàõâîðþâàíü: öóêðî-
âîãî ä³àáåòó, àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü, ïàòîëîã³é íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè òîùî. Ó çâ’ÿçêó ç öèì çÒÿâèâñÿ òàêèé òåðì³í, ÿê àíòèîêñè-
äàíòè, íà ïîçíà÷åííÿ ñïîëóê, ùî çìåíøóþòü ³ çàïîá³ãàþòü âïëè-
âîâ³ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â. Á³ëüø³ñòü íîâèõ ñèíòåçîâàíèõ ðå÷îâèí
äîñë³äæóþòü íà íàÿâí³ñòü àíòèðàäèêàëüíèõ âëàñòèâîñòåé. Íå º
âèíÿòêîì ïîõ³äí³ 1,2,4-òð³àçîëó, ùî çàðåêîìåíäóâàëè ñåáå ÿê á³î-
ëîã³÷íî àêòèâí³ ñïîëóêè. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ àíòèðàäè-
êàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñåðåä ïîõ³äíèõ 4-àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-
4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îëó. Äîñë³äèëè ñèíòåçîâàí³ ðàí³øå ïîõ³äí³ 4-
àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4H-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îëó. Äîñë³äæåííÿ
àíòèðàäèêàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çàñíîâàíî íà âçàºìîä³¿ ïîõ³äíèõ 4-
àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4H-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îëó ç 2,2-äèôåí³ë-
1-ï³êðèëã³äðàçèëîì (DPPH) in vitro. DPPH ---- ñòàá³ëüíèé â³ëü-
íèé ðàäèêàë. Êîë³ð éîãî ñïèðòîâèõ ðîç÷èí³â ---- ³íòåíñèâíî-ô³î-
ëåòîâèé (λmax = 517 íì). Êîëè DPPH âçàºìîä³º ç³ ñïîëóêàìè, ùî
çäàòí³ âëîâëþâàòè â³ëüí³ ðàäèêàëè, â³í óòâîðþº êîìïëåêñè. Ö³
ñïîëóêè ìàþòü æîâòèé êîë³ð ³ íå ïîãëèíàþòü ñâ³òëî ç íàçâàíîþ
äîâæèíîþ õâèë³. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàëè çã³äíî ç ìåòîäèêîþ. Âè-
â÷åíî àíòèðàäèêàëüíó àêòèâí³ñòü 10 íîâèõ ñïîëóê ïîõ³äíèõ 4-àì³-
íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îëó. Á³ëüø³ñòü ñïî-
ëóê âèÿâëÿþòü àíòèðàäèêàëüíó àêòèâí³ñòü ùîäî DPPH. Ðå÷îâèíà
1 íàéá³ëüø àêòèâíà â êîíöåíòðàö³¿ 1 × 10−3 Ì, à ¿¿ àíòèðàäèêàëü-
íèé åôåêò áëèçüêèé äî àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè. Íàéàêòèâí³øà ñïî-
ëóêà 4-àì³íî-5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë, ÿêèé ó
êîíöåíòðàö³¿ 1×10−3 Ì õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîòèðàäèêàëüíîþ ä³ºþ
88,89 %. Ïðè çíèæåíí³ êîíöåíòðàö³¿ äî 1 × 10−4 Ì àíòèðàäèêàëü-
íà àêòèâí³ñòü çíèæóºòüñÿ äî 53,78 %. Çðîáèëè âèñíîâêè ùîäî
çàëåæíîñò³ «ñòðóêòóðà ---- àíòèðàäèêàëüíèé åôåêò»: ââåäåííÿ 4-
ôòîðáåíçèë³äåíîâîãî ðàäèêàëà (ñïîëóêà 2) â ìîëåêóëó 4-àì³íî-5-
(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îëó ïðèçâîäèòü äî íåçíà÷-
íîãî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³; ââåäåííÿ 2-ã³äðîêñèáåíçèë³äåíîâîãî
ðàäèêàëà (ñïîëóêà 3) ó âèõ³äíó ìîëåêóëó ñïðè÷èíÿº âèñîêèé
àíòèðàäèêàëüíèé åôåêò, ÿêèé ìàéæå íå çì³íþºòüñÿ ç³ çìåíøåí-
íÿì êîíöåíòðàö³¿; òðàíñôîðìàö³ÿ äî 2-((5-(ò³îôåí-2-³ëìåòèë)-4-
((R)àì³íî)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-³ë)ò³î)îöòîâî¿ êèñëîòè ìàéæå íå
âïëèâàº íà àíòèðàäèêàëüíó àêòèâí³ñòü, êð³ì ñïîëóêè 9 (àíòèðà-
äèêàëüíèé åôåêò ñóòòºâî çíèæóºòüñÿ).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485

6.Ð.146. Investigation of physical and chemical properties of
new derivatives of 5-(thiophene-3-ylmethyl)-4R-1,2,4-triazole-3-
thiols / A. V. Khilkovets // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä.
íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 152-156. ---- Á³á-
ë³îãð.: 9 íàçâ. ---- àíãë.
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Ãåòåðîöèêë³÷í³ ñïîëóêè ---- îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ðîçä³ë³â
ñó÷àñíî¿ îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿, ùî øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â ìåäèöèí³,
ôàðìàö³¿, ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ òà ï³ä ÷àñ îòðèìàííÿ íîâèõ
ìàòåð³àë³â. Îäíà ç òàêèõ ñïîëóê ---- 1,2,4-òð³àçîë, ÿêèé ïðîòÿãîì
áàãàòüîõ ðîê³â ïðèâåðòàº óâàãó íàóêîâö³â óñüîãî ñâ³òó. Ìåòà ðî-
áîòè ---- ñèíòåç íîâèõ ïîõ³äíèõ 5-(ò³îôåí-3-³ëìåòèë)-4R-1,2,4-òð³-
àçîë-3-ò³îë³â ³ äîñë³äæåííÿ ¿õí³õ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé,
çä³éñíåííÿ ïåðâèííîãî ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó. Ï³ä ÷àñ äî-
ñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî êëàñè÷í³ ìåòîäèêè îðãàí³÷íîãî ñèí-
òåçó, à òàêîæ çàñòîñóâàëè êîìïëåêñ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ ìåòîä³â àíà-
ë³çó (1Í ßÌÐ ñïåêòðîñêîï³ÿ, åëåìåíòíèé àíàë³ç, ²× òà õðîìàòî-
ìàñ-ñïåêòðàëüí³ äîñë³äæåííÿ). Ïðîãíîçóâàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿
àêòèâíîñò³ çä³éñíèëè çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè PASS
online. Îäåðæàíî äâ³ âèõ³äí³ ñïîëóêè: 5-(ò³îôåí-3-³ëìåòèë)-4ôå-
í³ë-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë ³ 5-(ò³îôåí-3-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-
ò³îë. Ï³ä ÷àñ íàñòóïíèõ õ³ì³÷íèõ ïåðåòâîðåíü îäåðæàëè ðÿä íî-
âèõ â³äïîâ³äíèõ àëê³ëïîõ³äíèõ. Ñòðóêòóðó ñèíòåçîâàíèõ ñïîëóê
ï³äòâåðäæåíî ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ ìåòîä³â
àíàë³çó. Çà ðåçóëüòàòàìè ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó ìîæíà
ïðîãíîçóâàòè âèñîêó àêòèâí³ñòü íîâèõ ñïîëóê. Ñèíòåçóâàëè 5-
(ò³îôåí-3-³ëìåòèë)-4Í-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë, 5-(ò³îôåí-3-³ëìåòèë)-
4-ôåí³ë-1,2,4-òð³àçîë-3-ò³îë ³ ðÿä ¿õí³õ àëê³ëïîõ³äíèõ. Áóäîâó òà
³íäèâ³äóàëüí³ñòü ñïîëóê äîâåäåíî ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ô³çè-
êî-õ³ì³÷íèõ ìåòîä³â àíàë³çó. Ïðîàíàë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè ïåðâèí-
íîãî ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó, äåÿê³ ç ðÿäó ñïîëóê îáðàíî äëÿ
íàñòóïíèõ äîñë³äæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.147. The iterative application of a large chemical space in

the drug discovery process / O. V. Savych, A. V. Gryniukova,
D. O. Alieksieieva, I. M. Dziuba, P. O. Borysko, D. V. Dudenko,
V. S. Brovarets, Yu. S. Moroz // Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò.
õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ---- Ñ. 3-11. ---- Á³áë³îãð.:
41 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîäåìîíñòðóâàòè ïåðåâàãè â³ðòóàëüíèõ á³á-
ë³îòåê âåëèêîãî ðîçì³ðó, çãåíåðîâàíèõ çà âàë³äîâàíèìè ðàí³øå
õ³ì³÷íèìè ïðîòîêîëàìè, íà ïåðøèõ åòàïàõ ïîøóêó ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â. Íà áàç³ äâîõ âàë³äîâàíèõ ìåòîä³â ñèíòåçó, ïðèäàòíèõ äëÿ
ïàðàëåëüíî¿ õ³ì³¿, îïèñàíèõ ðàí³øå, áóëî ñòâîðåíî õ³ì³÷íèé ïðîñ-
ò³ð. Íà îñíîâ³ ð³çíîìàí³òíîñò³ ç îäåðæàíî¿ â³ðòóàëüíî¿ á³áë³îòåêè
çðîáëåíî âèá³ðêó, ÿêó áóëî ï³ääàíî â³ðòóàëüíîìó ñêðèí³íãó ùîäî
àêòèâíîãî öåíòðó á³ëêà BRD4. Õ³òè â³ðòóàëüíîãî ñêðèí³íãó ñèí-
òåçîâàíî òà ïåðåâ³ðåíî çà äîïîìîãîþ äèôåðåíö³éíî¿ ñêàíóâàëüíî¿
êàëîðèìåòð³¿. Íà áàç³ êîìåðö³éíî äîñòóïíèõ âèõ³äíèõ ðåàãåíò³â ³
ðàí³øå ðåïðåçåíòîâàíèõ ñèíòåòè÷íèõ ïðîòîêîë³â, ïðèäàòíèõ äëÿ
ïàðàëåëüíî¿ õ³ì³¿, çãåíåðîâàíî õ³ì³÷íèé ïðîñò³ð. Ïðîñò³ð çìåíøå-
íî çà ðàõóíîê çàñòîñóâàííÿ ìåäõ³ì³÷íèõ ô³ëüòð³â; ðåçóëüòàòíèé
ï³äïðîñò³ð êëàñòåðèçîâàíî çà êðèòåð³ºì ð³çíîìàí³òíîñò³. Öåíòðî-
¿äè êëàñòåð³â ï³ääàíî ìîëåêóëÿðíîìó äîê³íãó ùîäî àêòèâíîãî
öåíòðó á³ëêà BRD4. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîê³íãó, ñèíòå-
çîâàíî 29 õ³ò³â, ÿê³ áóëî ï³ääàíî äèôåðåíö³éí³é ñêàíóâàëüí³é
êàëîðèìåòð³¿ ç á³ëêîì BRD4; ³ç öèì äâ³ ñïîëóêè ïðîäåìîíñòðó-
âàëè ïîì³òíèé çñóâ òî÷êè òîïëåííÿ. Äëÿ ïîøóêó íîâèõ ïîòåíö³é-
íèõ ë³ãàíä³â BRD4 ó âåëèêîìó õ³ì³÷íîìó ïðîñòîð³ çàñòîñîâàíî
êîìá³íàö³þ õåìî³íôîðìàòèêè òà ìîëåêóëÿðíîãî äîê³íãó. Íàá³ð
ìîëåêóë, ÿê³ ìàëè âèñîêó ïåðåäáà÷åíó àêòèâí³ñòü, ñèíòåçîâàíî ç
óñï³øí³ñòþ 72 %. Ñåðåä ñèíòåçîâàíèõ ñïîëóê âèÿâëåíî ïåðâèíí³
õ³òè (6 % ñïîëóê). Ïîä³áíèé ïðîöåñ ìîæíà ïîâòîðþâàòè ³òåðàòèâ-
íî äëÿ øâèäêî¿ ï³äòðèìêè ðîçðîáëåííÿ ë³ê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.138, 6.Ð.156, 6.Ð.195

Îêðåì³ ãðóïè ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí, çàñîá³â ³ ïðåïàðàò³â

6.Ð.148. Òåîðåòè÷íå òà åêñïåðèìåíòàëüíå îáãðóíòóâàííÿ ï³ä-
õîä³â äî ðîçðîáêè ðàä³îôàðìàöåâòè÷íîãî ïðåïàðàòó íà îñíîâ³
ôòîðó-18: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ôàðìàöåâò. íàóê: 15.00.01
/ Â. Â. Êà÷àíþê; Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà. ---- Êè¿â, 2020. ---- 24 ñ.: ðèñ.,
òàáë. ---- óêp.

Óïåðøå òåîðåòè÷íî óçàãàëüíåíî òà åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíî
íàóêîâ³ ï³äõîäè ùîäî óäîñêîíàëåííÿ òåõíîëîã³¿ âèðîáíèöòâà ðà-
ä³îôàðìàöåâòè÷íîãî ïðåïàðàòó ôòîðäåçîêñèãëþêîçà 18F, ðîç÷èí
äëÿ ³íÒºêö³é òà îïòèì³çàö³¿ ìåòîä³â êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ. Íà ï³ä-
ñòàâ³ ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñó ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü àâòîðà-
ìè îáãðóíòîâàíî âèá³ð ñòàá³ë³çàòîðà äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÐÕ× ÔÄÃ,
íà îñíîâ³ äàíèõ âèâ÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ËÇ âñòàíîâëåíî, ùî åòàíîë
ó êîíöåíòðàö³¿ 0,1 % çàáåçïå÷óº ÐÕ× òà ïîäîâæóº òåðì³í ïðèäàò-
íîñò³ ÔÄÃ ç 10 äî 12 ãîä. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó óïðàâë³ííÿ
ðèçèêàìè äëÿ ÿêîñò³ ÍÀÑÑÐ áóëî âèçíà÷åíî êîíòðîëüí³ êðèòè÷í³
òî÷êè ó òåõíîëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ âèðîáíèöòâà ÔÄÃ òà ðîçðîáëåíî
ïëàí-ÍÀÑÑÐ äëÿ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â íåãàòèâíîãî âïëèâó ô³çè÷-
íèõ, õ³ì³÷íèõ òà ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â íà ÿê³ñòü ÔÄÃ. Äëÿ

îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ ÔÄÃ çàïðîïîíîâàíî çà-
ì³íèòè ëàáîðàòîðíå îáëàäíàííÿ: ãàììà-ñïåêòðîìåòð Moleculer
Mol Å/004/01/01 [êîíòðîëüçà ðàä³îíóêë³äíîþ ÷èñòîòîþ ÔÄÃ
(âèì³ðþâàííÿ åíåðã³¿ ãàììà-ôîòîí³â)] òà äîç êàë³áðàòîð BIODEX
ATOMLAB 500 (âèì³ðþâàííÿ çàãàëüíî¿ ðàä³îàêòèâíîñò³ ïðåïàðà-
òó) íà ðàä³îíóêë³äíèé êàë³áðàòîð äëÿ ÿäåðíî¿ ìåäèöèíè, ÿêèé
ðîçðîáëåíî â³ò÷èçíÿíèìè íàóêîâöÿìè ²íñòèòóòó ñöèíòèëÿö³éíèõ
ìàòåð³àë³â «Êâàíò», ì. Õàðê³â. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
º îñíîâîþ äëÿ îðãàí³çàö³¿ ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà ÔÄÃ, ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ ðîçðîáêè ïåðñïåêòèâíèõ óí³âåðñàëüíèõ òà ñïåöèô³÷-
íèõ ÐÔÏ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446619
6.Ð.149. Òåîðåòè÷íå òà åêñïåðèìåíòàëüíå îáãðóíòóâàííÿ

ñêëàäó, òåõíîëîã³¿ ³ äîñë³äæåííÿ ãëþêîçîëàêòàòíèõ ðîç÷èí³â
äëÿ ïåðèòîíåàëüíîãî ä³àë³çó: àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà ôàðìàöåâò.
íàóê: 15.00.01 / Í. ². Ãóäçü; Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñ-
ëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà. ---- Êè¿â, 2020. ---- 45 ñ.:
ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî ìåòîäîëîã³÷íîìó, òåîðåòè÷íîìó é åêñïåðèìåí-
òàëüíîìó îáãðóíòóâàííþ ñêëàäó òà òåõíîëîã³¿ ïåðèòîíåàëüíèõ ä³à-
ë³çíèõ ðîç÷èí³â (ÏÄÐ). Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âè-
â÷åíî âïëèâ ôàðìàöåâòè÷íèõ ÷èííèê³â íà äåãðàäàö³þ ãëþêîçè òà
çàêîíîì³ðíîñò³ ñòàá³ë³çàö³¿ ãëþêîçîâì³ñíèõ ÏÄÐ, ðîçðîáëåíî é
îáãðóíòîâàíî ïîêàçíèêè ÿêîñò³ ÏÄÐ ³ êðèòåð³¿ ¿õ ïðèéíÿòíîñò³.
Âèÿâëåíî, ùî îïòèìàëüí³ ìåæ³ pH äî ñòåðèë³çàö³¿ ìàþòü áóòè â
ä³àïàçîí³ â³ä 5,60 äî 6,00, ùîá çà îïòèìàëüíîãî ðåæèìó ñòåðèë³-
çàö³¿ çàáåçïå÷èòè pH ïðîñòåðèë³çîâàíèõ ãëþêîçîëàêòàòíèõ ðîç÷è-
í³â ó ìåæàõ â³ä 5,40 äî 5,70. Çàïðîïîíîâàíî òåõíîëîã³÷íó ñõåìó
âèðîáíèöòâà ÏÄÐ. Îïèñàíî ãîëîâí³ ïîòåíö³éí³ ðèçèêè â òåõíîëî-
ã³÷íîìó ïðîöåñ³ ÏÄÐ, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîêàçíèêîì pH ³ òåìïåðàòóð-
íèì ÷èííèêîì. Çàçíà÷åíî, ùî ôðàãìåíòè äîñë³äæåíü óâ³éøëè äî
òðüîõ íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, óïðîâàäæåí³ íà êàôåäðàõ ôàðìà-
öåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ ÇÂÎ Óêðà¿íè, êàôåäð³ åêîëîã³÷íî¿ òà àíàë³-
òè÷íî¿ õ³ì³¿ Îïîëüñüêîãî óí³âåðñèòåòó (Ïîëüùà), à òàêîæ íà ôàð-
ìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâàõ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446753
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Ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ ä³þòü ïåðåâàæíî 
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6.Ð.150. Àíàë³ç ñòàíó òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó ñåäàòèâíèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà ñó÷àñíîìó ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó Óêðà¿-
íè / Ñ. À. Ãëàäèøåâà,  Àëü Íàñ³ð Åéÿä, Â. Â. Ëóöü, Î. Ï. Ãó-
äçåíêî // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòè-
êè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 114-119. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿìè çÒÿñîâàíî ïðÿìèé çâ’ÿçîê êîãí³òèâ-
íèõ ðîçëàä³â ³ç ïîâåä³íêîâèìè ðîçëàäàìè, ïñèõîïàòîëîã³÷íèìè
ñèíäðîìàìè. Íîîòðîïí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, ùî âèêîðèñòîâóþòü ó
ôàðìàêîòåðàï³¿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, êë³í³÷íî ìàëîåôåêòèâí³
äëÿ ë³êóâàííÿ ïñèõîåìîö³éíèõ ðîçëàä³â. Äëÿ êîðåêö³¿ òàêèõ ñòà-
í³â äîö³ëüíî ïðèçíà÷àòè ñåäàòèâí³ çàñîáè, ùî çàáåçïå÷óþòü êîì-
ïëåêñíèé âïëèâ íà åò³îëîã³÷í³ ÷èííèêè, ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè òà
ñèìïòîìàòè÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- êîìïëåêñ-
íèé àñîðòèìåíòíèé àíàë³ç ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó Óêðà¿íè â ìå-
æàõ ãðóïè ñåäàòèâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàëè
ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íèõ ³ ìàðêåòèíãîâèõ ìåòîä³â àíàë³çó
åëåêòðîííèõ ³ äðóêîâàíèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿ (Äåðæàâíèé ðåºñòð
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ñòàíîì íà âåðåñåíü 2020 ð.). ÎáÒºêò äîñë³-
äæåííÿ ---- ³íôîðìàö³ÿ ùîäî ñòðóêòóðè ðèíêó ñåäàòèâíèõ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â, çàðåºñòðîâàíèõ â Óêðà¿í³. Ïðîòÿãîì ðîáîòè âèêî-
ðèñòàëè ãðàô³÷íèé ³ ëîã³÷íèé ìåòîäè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïî-
êàçàëè: â öüîìó ñåãìåíò³ ïðîäóêö³ÿ ôàðìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâ
Óêðà¿íè ñòàíîâèòü 71,50 %, ÔÐÍ ---- 7,50 %, Ïîëüù³ ---- 3,56 %,
²òàë³¿, Ñëîâåí³¿, Ôðàíö³¿ ---- ïî 1,50 %, Àâñòð³¿, Ìàëüòè, Âåëèêî¿
Áðèòàí³¿ ---- ïî 1,02 %. Ïðåïàðàòè ö³º¿ ãðóïè ïðåäñòàâëåíî òâåð-
äèìè (òàáëåòêè, òàáëåòêè ç îáîëîíêîþ, êàïñóëè, ãðàíóëè, çáîðè
â ïà÷êàõ ³ ô³ëüòð-ïàêåòàõ) ³ ð³äêèìè (íàñòîéêà, êðàïë³, åêñòðàêò
ð³äêèé, åë³êñèð, ñèðîï, ðîç÷èí îðàëüíèé). Ç-ïîì³æ äîñë³äæåíèõ
ë³êàðñüêèõ ôîðì ïåðåâàæàþòü òâåðä³ ë³êàðñüê³ ôîðìè, ¿õ ÷àñòêà
ñòàíîâèòü 62,7 % â³ä çàãàëüíîãî àñîðòèìåíòó, íàéá³ëüøèé â³äñî-
òîê ïðèïàäàº íà òàáëåòêè (45,5 %). Íàéá³ëüøó ÷àñòêó ðèíêó
ð³äêèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì (21,8 %) ñòàíîâëÿòü íàñòîéêè ---- 18,9 %.
Íàéìåíøèé â³äñîòîê ïðèïàäàº íà òàê³ ë³êàðñüê³ ôîðìè, ÿê åêñ-
òðàêòè ð³äê³, êðàïë³, åë³êñèðè òà ðîç÷èíè îðàëüí³ (çàãàëîì 15,5
%). Àíàë³çóþ÷è ñòàí ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó Óêðà¿íè ñåäàòèâíèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â çà ïîõîäæåííÿì, âèÿâèëè: ñèíòåòè÷í³ ïðåïà-
ðàòè ñòàíîâëÿòü 24,55 % ðèíêó (òàáëåòêè ---- 92,7 %), ïðåïàðàòè
ïðèðîäíîãî (ðîñëèííîãî) ïîõîäæåííÿ ---- 75,45 % (òâåðä³ ë³êàð-
ñüê³ ôîðìè ---- 89,6 %). Âèêîíàíî ìàðêåòèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ ñó-
÷àñíîãî ðèíêó ñåäàòèâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Âñòàíîâëåíî, ùî
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ê³ëüê³ñíèé òà ÿê³ñíèé àñîðòèìåíò ñôîðìîâàíî ïðåïàðàòàìè ³ çà-
êîðäîííèõ ô³ðì, ³ â³ò÷èçíÿíèõ âèðîáíèê³â. Ïðîàíàë³çóâàíî ñòàí
ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó Óêðà¿íè ñåäàòèâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
çà ïîõîäæåííÿì. Âèçíà÷åíî, ùî ñåäàòèâí³ ïðåïàðàòè ïðèðîäíîãî
(ðîñëèííîãî) ïîõîäæåííÿ ïåðåâàæàþòü ³ ñòàíîâëÿòü 2/3 çàãàëü-
íîãî àñîðòèìåíòó ñåäàòèâíèõ ïðåïàðàò³â, ùî çàðåºñòðîâàíî â Óê-
ðà¿í³ ñòàíîì íà âåðåñåíü 2020 ð. Ñèíòåòè÷í³ ñåäàòèâí³ ë³êàðñüê³
çàñîáè ïðåäñòàâëåíî çäåá³ëüøîãî êîìá³íîâàíèìè ïðåïàðàòàìè.
Ìîíîïðåïàðàòè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ ñòàíîâëÿòü á³ëüø³ñòü
àñîðòèìåíòíèõ ïîçèö³é ó ðÿäó àíàëîã³â. Íàóêîâèé ³ ïðàêòè÷íèé
³íòåðåñ âèêëèêàº ñòâîðåííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, çîêðåìà íà
îñíîâ³ ïåïòèä³â âàçîïðåñèíîâîãî ðÿäó, ùî çäàòí³ çàáåçïå÷óâàòè
êîìïëåêñíó ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íó êîðåêö³þ ïñèõîåìîö³éíèõ ³ êîã-
í³òèâíèõ ðîçëàä³â, àäæå öå îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ³ íàéàêòóàëü-
í³øèõ ïðîáëåì ó ñó÷àñí³é íåâðîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.151. Íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè: òåðàïåâòè÷í³

òà íåáàæàí³ åôåêòè, øëÿõè ¿õ îïòèì³çàö³¿: ìîíîãðàô³ÿ
/ Ô. Â. Ãëàäêèõ. ---- Â³ííèöÿ: Òâîðè, 2022. ---- 215 ñ.: ðèñ.,
òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 189-210. ---- óêp.

Åêñïåðèìåíòàëüíî îáãðóíòîâàíî ³ííîâàö³éíèé ï³äõ³ä äî âèð³-
øåííÿ àêòóàëüíî¿ ïðîáëåìè ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè ---- îïòèì³çàö³¿
ôàðìàêîëîã³÷íèõ åôåêò³â íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â
øëÿõîì ¿õ êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ç ïðåïàðàòàìè, ÿêèì ïðè-
òàìàíí³ ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³. Íàâåäåíî óçàãàëüíåííÿ
ðåçóëüòàò³â âëàñíèõ äîñë³äæåíü åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ êð³î-
êîíñåðâîâàíîãî åêñòðàêòó ïëàöåíòè òà â³íáîðîíó ç ìåòîþ ïîñëàá-
ëåííÿ óëüöåðîãåííî¿ ä³¿ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â
(ÍÏÇÇ). Ïðåäñòàâëåíî íîâ³ äàí³ ùîäî ïîñèëåííÿ òåðàïåâòè÷íî¿
åôåêòèâíîñò³ íà òë³ êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ íåñòåðî¿äíèõ
ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â òà ïðåïàðàò³â ç ïîë³òðîïíèìè ôàðìàêîëî-
ã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Âèçíà÷åíî, ùî ÍÏÇÇ øèðîêî çàñòîñî-
âóþòüñÿ ó áàãàòüîõ ñôåðàõ ìåäèöèíè äëÿ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ òà º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø êë³í³÷íî çíà÷ó-
ùèõ ãðóï ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ËÇ). Ùîð³÷íî ó ñâ³ò³, ÿê ïðîòèçà-
ïàëüí³, çíåáîëþâàëüí³ òà àíòèàãðåãàíòí³ çàñîáè, ¿õ çàñòîñîâóº ïî-
íàä 300 ìëí ÷îëîâ³ê, ç ÿêèõ 2/3 ---- áåç ðåöåïòó ë³êàðÿ. Àðñåíàë
ÍÏÇÇ íàðàõîâóº ïîíàä 80 ïðåïàðàò³â òà áëèçüêî òèñÿ÷³ ñòâîðå-
íèõ íà ¿õ îñíîâ³ ë³êàðñüêèõ ôîðì. Ñåðåä ñó÷àñíèõ ôàðìàêîëîã³÷-
íèõ ïðåïàðàò³â êëàñè÷í³ ÍÏÇÇ ---- àöåòèëñàë³öèëîâà êèñëîòà
(ÀÑÊ), äèêëîôåíàê íàòð³þ (ÄÍ), ³íäîìåòàöèí (²ÍÄ), ³áóïðîôåí
(²ÁÏ), ï³ðîêñèêàì ---- º íàéá³ëüø óæèâàíèìè. Çàâäÿêè óí³êàëü-
íîìó ïîºäíàííþ ôàðìàêîëîã³÷íèõ åôåêò³â (ïðîòèçàïàëüíîãî, çíå-
áîëþâàëüíîãî, æàðîçíèæóþ÷îãî òà àíòèòðîìáîòè÷íîãî) ÍÏÇÇ çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ ãàëóçÿõ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè. Âêà-
çàí³ ËÇ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò (ÐÀ),
àðòðîç, àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäèëîàðòðèò, òåíäîâàã³í³ò òà ³í.), áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó (ì³àëã³ÿ, àðòðàëã³ÿ, ãîëîâíèé á³ëü, ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé á³ëü, íåâðàëã³ÿ, äèñìåíîðåÿ òà ³í.), ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîç³â
(ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèé ñèíäðîì, òðîìáîôëåá³ò òà ³í.), çà ëèõîìàíêè
òîùî. Â³äçíà÷åíî, ùî âîíè ìîæóòü áóòè åôåêòèâíèìè äëÿ çàïî-
á³ãàííÿ ðîçâèòêó êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó, ðàêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè òà ñòðàâîõîäó Áàððåòà, ùî îáóìîâëåíî ¿õ àíòèïðîë³ôåðàòèâ-
íèì òà ïðîàïîïòè÷íèì åôåêòàìè. Îäíàê, ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ
ÍÏÇÇ äîñèòü ÷àñòî ìîæóòü âèíèêàòè ïîá³÷í³ ðåàêö³¿, íàéá³ëüø
ïîøèðåíèìè ç ÿêèõ º óøêîäæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
(ØÊÒ). Íîâèì ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ï³äâèùåííÿ áåçïå÷íî-
ñò³ ÍÏÇÇ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º çàñòîñóâàííÿ ËÇ ç ïîë³òðîïíè-
ìè ôàðìàêîëîã³÷íèìè åôåêòàìè, çîêðåìà çàñîá³â á³îëîã³÷íî¿ òåðà-
ï³¿, äæåðåëàìè ÿêèõ âèñòóïàþòü ì³êðîîðãàí³çìè, îðãàíè òà òêà-
íèíè ðîñëèííîãî àáî òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ, êë³òèíè àáî ð³äèíè
(ó òîìó ÷èñë³ êðîâ òà ïëàçìà) ëþäñüêîãî àáî òâàðèííîãî ïîõî-
äæåííÿ òà á³îòåõíîëîã³÷í³ êë³òèíí³ êîíñòðóêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856175
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.352

Ïðîòèì³êðîáí³ òà ïðîòèïàðàçèòàðí³ çàñîáè

6.Ð.152. Äîñë³äæåííÿ êàòàë³òè÷íîãî îêèñíåííÿ 4-í³òðîåòèë-
áåíçåíó îçîíîì äî 4-í³òðîàöåòîôåíîíó ---- íàï³âïðîäóêòó ñèíòå-
çó àíòèá³îòèê³â / À. Ã. Ãàëñòÿí, À. Ñ. Áóøóºâ // Àêòóàë. ïè-
òàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 2. ---- Ñ. 157-161. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

4-Í³òðîàöåòîôåíîí ---- âàæëèâèé íàï³âïðîäóêò äëÿ âèãîòîâëåí-
íÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿, ÿê-îò ëåâîì³öåòèíó. Ñó÷àñ-
í³ ìåòîäè ñèíòåçó êåòîíó íåäîñêîíàë³. Íàéïðîñò³øèé ³ç íèõ ----
îêèñíåííÿ 4-í³òðîåòèëáåíçåíó êèñíåì ïîâ³òðÿ ïðè àòìîñôåðíîìó
òèñêó é òåìïåðàòóð³ 135 °C çà íàÿâíîñò³ ìàíãàí (IV) îêñèäó, àëå
éîãî íåäîë³ê ---- íèçüêèé âèõ³ä ³ íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïðîöåñó
â ãåòåðîãåííîìó ñåðåäîâèù³. Òîìó àêòóàëüíèì çàâäàííÿì º ðîç-
ðîáëåííÿ äîñòóïíèõ ³ äåøåâèõ ñïîñîá³â îäåðæàííÿ 4-í³òðîàöåòî-

ôåíîíó. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ïðîäóêòè òà ê³íåòèêó ðåàêö³¿
êàòàë³òè÷íîãî îêèñíåííÿ 4-í³òðîåòèëáåíçåíó îçîíîì ó êèñëîò³ îö-
òîâ³é ³ ðîçðîáèòè íîâèé íèçüêîòåìïåðàòóðíèé ñèíòåç 4-í³òðîàöå-
òîôåíîíó. Ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòó çàñòîñîâóâàëè 4-í³òðîåòèëáåíçåí,
4-í³òðîàöåòîôåíîí òà 1-(4-í³òðîôåí³ë)åòàíîë ô³ðìè Acros organics
êâàë³ô³êàö³¿ «õ.÷.»; ìàíãàí (²²) àöåòàò êâàë³ô³êàö³¿ «õ.÷.»; ðîç-
÷èííèê ---- ëüîäÿíà êèñëîòà îöòîâà ô³ðìè Sigma êâàë³ô³êàö³¿
«õ.÷.». Äëÿ áåçïåðåðâíîãî êîíòðîëþ ïîòî÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ îçîíó
â ãàçîâ³é ôàç³ âèêîðèñòîâóâàëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèé ìåòîä. Ó
âèì³ðþâàëüíó êàìåðó ñïåêòðîôîòîìåòðà ÑÔ-46 ËÎÌÎ âìîíòóâà-
ëè òåôëîíîâó ïðîòî÷íó êþâåòó ç êâàðöîâèìè â³êíàìè, ùî íàäàëî
çìîãó âèì³ðþâàòè îïòè÷íó ù³ëüí³ñòü ãàçîâîãî ïîòîêó â ÓÔ-ä³ëÿí-
ö³. Êîíöåíòðàö³þ îçîíó íà âõîä³ òà âèõîä³ ç ðåàêòîðà âèçíà÷àëè
øëÿõîì çàïèñó ðåçóëüòàò³â íà ïîòåíö³îìåòð³ ÊÑÏ-4 ÿê îçîíîãðà-
ìó ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ îçîíîâì³ñíîãî ãàçó ÷åðåç êþâåòó çà äîâ-
æèíè õâèë³ ìîíîõðîìàòè÷íîãî äæåðåëà ñâ³òëà 254 ---- 256 íì.
Ê³ëüê³ñíèé óì³ñò ðåàêö³éíî¿ ñóì³ø³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ãàçî-
ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿, ðîçðàõóíêè êîíöåíòðàö³¿ êîìïîíåíò³â âè-
êîíàëè çà ìåòîäîì âíóòð³øíüîãî ñòàíäàðòó. Âèâ÷åíî ïðîäóêòè òà
ê³íåòèêó ðåàêö³¿ îçîíó ç 4-í³òðîåòèëáåíçåíîì çà íàÿâíîñò³ êàòàë³-
çàòîðà ---- ìàíãàí (²²) àöåòàòó. Âñòàíîâëåíî, ùî çà òåìïåðàòóðè
20 °C ïðîöåñ îêèñíåííÿ ïåðåá³ãàº ïåðåâàæíî çà á³÷íèì ëàíöþãîì,
âèõ³ä 4-í³òðîàöåòîôåíîíó äîñÿãàº 98,5 %. Ó ñèñòåì³ ³äåíòèô³êó-
âàëè òàêîæ ñë³äîâ³ ê³ëüêîñò³ 1-(4-í³òðîôåí³ë)åòàíîëó. Öåé ôàêò
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî îçîí â óìîâàõ êàòàë³çó ïåðåâàæíî ðåàãóº íå
ç ñóáñòðàòîì, à ç Mn (II) ç óòâîðåííÿì àêòèâíî¿ ôîðìè Mn (IV),
ùî â³äíîâëþºòüñÿ çà ðåàêö³ºþ ç 4-í³òðîåòèëáåíçåíîì, ³í³ö³þþ÷è
îêèñíåííÿ ñóáñòðàòó çà á³÷íèì ëàíöþãîì. Êàòàë³òè÷íå îêèñíåííÿ
4-í³òðîåòèëáåíçåíó îçîíîì ó ðîç÷èí³ êèñëîòè îöòîâî¿ ïåðåá³ãàº
ïåðåâàæíî çà á³÷íèì ëàíöþãîì ç óòâîðåííÿì 4-í³òðîàöåòîôåíîíó
ç âèõîäîì 98,5 %. Îïòèìàëüíà òåìïåðàòóðà ðåàêö³¿ 20 − 30 °C; ¿¿
ï³äâèùåííÿ ñïðèÿº ïîãëèáëåííþ ïðîöåñó îêèñíåííÿ, ³ êåòîí ïî-
÷èíàº ïåðåòâîðþâàòèñÿ íà êèñëîòó 4-í³òðîáåíçîéíó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.153. Ïîòåíöèàëüíûå ðèñêè â ñîâðåìåííîé àíòèáèîòèêîòå-

ðàïèè / Ñ. Ì. Äðîãîâîç, Å. À. Êàëüêî, Å. Þ. Òîçþê,
Ì. Á. Ãàéíþê, À. Â. Òàðàí // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ----
¹ 1/2. ---- Ñ. 32-39. ---- Áèáëèîãð.: 28 íàçâ. ---- ðóñ.

Ñðåäè áîëüøîãî àðñåíàëà ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ èìååòñÿ
áîëåå 200 ïðåïàðàòîâ ñ ìåæäóíàðîäíûì íåïàòåíòîâàííûì íàèìå-
íîâàíèåì (INN), êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê 30 ôàðìàêîëîãè÷åñêèì
ãðóïïàì. Áîëüøèíñòâî àíòèáèîòèêîâ èìåþò øèðîêèé ñïåêòð ïðî-
òèâîìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ è çíà÷èòåëüíî ìåíüøå èç íèõ îáëàäàåò
óçêèì ñïåêòðîì. Äëÿ ðàöèîíàëüíîé ôàðìàêîòåðàïèè àíòèáèîòè-
êàìè âàæíûì ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî çíàíèå èõ èçáèðàòåëüíîãî äåé-
ñòâèÿ (ïðîòèâîìèêðîáíîãî ñïåêòðà), íî è ñòåïåíü èõ áåçâðåäíî-
ñòè. Ïîñëåäíåå çàâèñèò íå òîëüêî îò äîçû, íî è îò õèìè÷åñêîãî
ñòðîåíèÿ ëþáîãî êñåíîáèîòèêà. àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Öåëü äàííîé
èíôîðìàöèè ---- ïîìî÷ü âðà÷ó, ïðîâèçîðó è áîëüíîìó ñ ito (áûñ-
òðî) «îðèåíòèðîâàòüñÿ» â óñëîâèÿõ áåçîïàñíîñòè àíòèáèîòèêîâ
äëÿ ðåàëèçàöèè îäíîãî èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ôàðìàêîòåðàïèè
«Íå íàâðåäè!». Ïðåäñòàâëåííûé â ñòàòüè àíàëèç ïîáî÷íîãî äåé-
ñòâèÿ àíòèáèîòèêîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû
ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ëå÷åáíûé ïîòåíöèàë ýòîé áîëüøîé è
âàæíîé ãðóïïû ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íåîáõîäèìî çíàòü è «îá-
ðàòíóþ ñòîðîíó» àëãîðèòìà pharmakon (ëåêàðñòâî ---- ÿä) ---- èõ
ïîáî÷íîå äåéñòâèå, îò êîòîðîãî çàâèñèò áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü ñîâðåìåííîé ñîâðåìåííîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîõ³äíèõ 1,2,4-òð³àçîëó ç ï³ðèì³äè-
íîâèì ôðàãìåíòîì çóìîâëåíà ñèíòåçîì ïîòåíö³éíèõ àíòèáàêòåð³-
àëüíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿, íèçüêîìîëå-
êóëÿðíèõ ³íäóêòîð³â ³íòåðôåðîíó òà ïðîòèïóõëèííèõ àãåíò³â, ïî-
øóêîì ìîëåêóëÿðíèõ äåñêðèïòîð³â ¿õ ñòðóêòóðè, âàæëèâèõ äëÿ
âñòàíîâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé «ñòðóêòóðà ---- á³îëîã³÷íà àêòèâ-
í³ñòü». Ìåòà ðîáîòè ---- êîìï’þòåðíèé ïîøóê àíòèáàêòåð³àëüíî¿
ä³¿ íîâèõ ã³áðèä³â 1,2,4-òð³àçîë-3(2Í)-ò³îë³â ³ç ï³ðèì³äèíîâèì
ôðàãìåíòîì ùîäî 5 òåñò-êóëüòóð, âñòàíîâèòè çàëåæí³ñòü «ñòðóê-
òóðà ---- ä³ÿ». Äëÿ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿
ïîõ³äíèõ ã³áðèä³â 1,2,4-òð³àçîë-3(2Í)-ò³îëó ç ï³ðèì³äèíîâèì
ôðàãìåíòîì îáðàëè 4 òåñò-êóëüòóðè ìóçåéíèõ øòàì³â ãðàìïîçè-
òèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é òà îäèí âèä ãðèá³â. In silico
äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ ðåãðåñ³éíèõ ³ êëàñèô³êà-
ö³éíèõ QSAR-ìîäåëåé. Ïîõ³äí³ ã³áðèä³â 1,2,4-òð³àçîë-3(2Í)-ò³îëó
ç ï³ðèì³äèíîâèì ôðàãìåíòîì ïîêàçàëè âèñîêó àíòèáàêòåð³àëüíó
àêòèâí³ñòü ùîäî ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â (E. ñoli,
Ð. aeruginosa). Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè íàäàëè ìîæëèâ³ñòü
íå ò³ëüêè âñòàíîâèòè ðîëü îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ îñîáëèâîñòåé
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ñïîëóê ó ïðîÿâ³ àíòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé, àëå é îö³íèòè åôåê-
òèâí³ñòü ñòâîðåíèõ êëàñèô³êàö³éíèõ ³ ðåãðåñ³éíèõ QSAR ìîäå-
ëåé. Íà ï³äñòàâ³ íàâåäåíèõ ïàðàìåòð³â äëÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ QSAR
ìîäåëåé äëÿ ïðîãíîçó ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî åôåêòèâí³ñòü,
ñòàá³ëüí³ñòü, äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ öèõ ìîäåëåé äëÿ ïîøóêó
íîâèõ S-ïîõ³äíèõ (1,2,4-òð³àçîë-3(2H)-³ë)ìåòèë)ò³îï³ðèì³äèí³â ÿê
ïåðñïåêòèâíèõ àíòèì³êðîáíèõ àãåíò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî äîñë³äæó-
âàí³ ïîõ³äí³ ã³áðèäè 1,2,4-òð³àçîë-3(2Í)-ò³îëó ç ï³ðèì³äèíîâèì
ôðàãìåíòîì ïîêàçàëè âèñîêó àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ùîäî
ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ðîçðîáëåí³ êëàñèô³êàö³éí³
QSAR ìîäåë³ çà ïîêàçíèêîì â³äñîòêà ïðàâèëüíî ïðîãíîçîâàíèõ
ñïîëóê (70 %) º íàéåôåêòèâí³øèìè ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåãðåñ³éíèìè
(50 %) äëÿ ïîøóêó íîâèõ àíòèì³êðîáíèõ àãåíò³â â ðÿäó ïîõ³äíèõ
ã³áðèä³â 1,2,4-òð³àçîë-3(2Í)-ò³îëó ç ï³ðèì³äèíîâèì ôðàãìåíòîì.
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// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 211-214. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- àíãë.

Îñíîâíà ïðîáëåìà ñó÷àñíî¿ ô³òîòåðàï³¿ ---- ïîøóê ë³êàðñüêèõ
ðîñëèí, ÿê³ ìàëè á äîñòàòíþ ñèðîâèííó áàçó òà ì³ñòèëè á âåëèêó
ê³ëüê³ñòü á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí. Ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü
ñèíòåòè÷íèìè ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ðå-
çèñòåíòíîñò³ ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè òà ïîÿâè àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é.
Îòæå, äëÿ âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ íåîáõ³äíèé ïîøóê íîâèõ
àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â íà ðîñëèíí³é îñíîâ³, ÿê³ áóëè á áåçïå÷íè-
ìè ï³ä ÷àñ òðèâàëîãî âèêîðèñòàííÿ òà ìàëè øèðîêèé ñïåêòð ä³¿.
Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òà ôóíã³öèäíî¿
àêòèâíîñò³ åô³ðíî¿ îë³¿ ÷åáðåöþ ëèìîííîçàïàøíîãî (Thymus ×
citriodorus (Pers.) Schreb. var. «Silver Queen»). Äëÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ÷àñòèíè âèêîðèñòàëè åô³ðíó îë³þ ç òðàâè ÷åáðåöþ ëèìîí-
íîçàïàøíîãî (Thymus × citriodorus (Pers.) Schreb. var. «Silver
Queen»). Äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ òà ïðîòèãðèáêîâî¿ ä³¿
åô³ðíî¿ îë³¿ âçÿëè åòàëîíí³ òåñò-øòàìè ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíå-
ãàòèâíèõ áàêòåð³¿, à òàêîæ äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàëè in vitro çà äîïîìîãîþ äèñêî-äèôóç³éíîãî
ìåòîäó. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåíü âñòàíîâèëè, ùî åô³ðíà îë³ÿ ÷åáðåöþ
ëèìîííîçàïàøíîãî (Thymus x citriodorus (Pers.) Schreb. var. «Sil-
ver Queen») ìàº âèðàæåíó àíòèáàêòåð³àëüíó ä³þ ùîäî S. aureus
ATCC 25923 (ä³àìåòðè çàòðèìêè ðîñòó ñòàíîâèëè 14,60 ± 1,52
ìì) ³ ôóíã³öèäíó ä³þ Candida albicans ATCC 885 ---- 6530
(29,30 ± 2,82 ìì). Àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü åô³ðíî¿ îë³¿ ÷åá-
ðåöþ âèÿâèëè ùîäî E. coli (19,60 ± 1,85 ìì). Åêñïåðèìåíòàëüíî
äîâåäåíî, ùî åô³ðíà îë³ÿ íå ìàëà áàêòåðèöèäíîãî âïëèâó íà
òåñò-øòàì P. aeruginosa. Âñòàíîâèëè, ùî åô³ðíà îë³ÿ ã³áðèäíîãî
âèäó Thymus × citriodorus (Pers.) Schreb. var. «Silver Queen» ìàº
âèðàæåíó àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ³ ïåðñïåêòèâíà äëÿ íàñòóï-
íèõ äîñë³äæåíü.
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6.Ð.156. The enzymatic method for the quantitative determina-
tion of benzalkonium chloride in the antiseptic solution
«CUASEPT F» / M. Ye. Blazheyevskiy, O. V. Koval’ska
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Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè àëüòåðíàòèâíèé ìåòîä ê³ëüê³ñíîãî
âèçíà÷åííÿ âì³ñòó áåíçàëêîí³é õëîðèäó ÿê àêòèâíîãî ôàðìàöåâ-
òè÷íîãî ³íãðåä³ºíòà â äåç³íôåêö³éíîìó ðîç÷èí³ «ÊÓÒÀÑÅÏÒ Ô».
Ìåòîä çàñíîâàíèé íà çäàòíîñò³ áåíçàëêîí³é õëîðèäó ïðèãí³÷óâàòè
ã³äðîë³ç àöåòèëõîë³íó çà ïîñåðåäíèöòâà åíçèìó õîë³íåñòåðàçè.
Øâèäê³ñòü ðåàêö³¿ îö³íþþòü çà çàëèøêîì íåã³äðîë³çîâàíîãî àöå-
òèëõîë³íó, ÿêèé âèçíà÷àþòü çà ê³ëüê³ñòþ ïåðîöòîâî¿ êèñëîòè, óò-
âîðåíî¿ â ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ àöåòèëõîë³íó òà íàäëèøêó ã³äðîãåí
ïåðîêñèäó. ²íäèêàòîðíîþ ðåàêö³ºþ º âçàºìîä³ÿ n-ôåíåòèäèíó ç
ïåðîöòîâîþ êèñëîòîþ, ùî ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ 4,4’-àçîêñè-
ôåíåòîëó ç λmax = 58 íì (log10ε = 4,2). Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ
äîñë³äæåíü îäåðæàíî ë³í³éíó çàëåæí³ñòü ñòóïåíÿ ³íã³áóâàííÿ
øâèäêîñò³ åíçèìíîãî ã³äðîë³çó àöåòèëõîë³íó (U, %) â³ä
êîíöåíòðàö³¿ áåíçàëêîíîãî õëîðèäó â ìåæàõ êîíöåíòðàö³é
(0,5 − 7,0) × 10−6 ìîëü ë--1 ³ç êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿ 0,999. Ìåæà
ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ñòàíîâèëà 1,9 × 10−6 ìîëü ë--1. Ó ðåçóëü-
òàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ðîçðîáëåíî ê³íåòèêî-ñïåêòðîôîòîìåò-
ðè÷íó ìåòîäèêó ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ áåíçàëêîíîãî õëîðèäó çà
éîãî ³íã³á³òîðíîþ ä³ºþ â á³îõ³ì³÷í³é ðåàêö³¿ ã³äðîë³çó àöåòèëõîë³-
íó. Öåé ìåòîä º øâèäêèì, äåøåâèì ³ ïðîñòèì ó âèêîíàíí³, íå
ïîòðåáóº êîøòîâíîãî îáëàäíàííÿ, äîñòóïíèì äëÿ âèêîðèñòàííÿ â
«ïîëüîâèõ» óìîâàõ.
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6.Ð.157. Àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü åêñòðàêò³â ì³öåë³þ òà êó-
ëüòóðàëüíî¿ ð³äèíè ë³êàðñüêèõ ìàêðîì³öåò³â ðîäó Pholiota (Fr.)
P. Kumm. / Ë. Â. Ðåãåäà, Í. À. Á³ñüêî, Í. Â. Ãóð³íîâè÷
// Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ----
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè âåëè÷èíó àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíî-
ñò³ åêñòðàêò³â á³îìàñè òà êóëüòóðàëüíî¿ ð³äèíè øòàì³â ñåìè âèä³â
ðîäó Pholiota: P. adiposa, P. alnicola, P. aurivella, P. limonella,
P. nameko, P. squarrosa, P. subochracea, ùî ¿õ çáåð³ãàþòü ó Êî-
ëåêö³¿ êóëüòóð øàïèíêîâèõ ãðèá³â (IBK) ²íñòèòóòó áîòàí³êè ³ì.
Ì. Ã. Õîëîäíîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè. Àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ åêñ-
òðàêò³â êóëüòóðàëüíî¿ ð³äèíè òà ì³öåë³þ øòàì³â âèä³â ðîäó
Pholiota âèçíà÷åíî çà ìåòîäîì Elfahri et al. ³ç âèêîðèñòàííÿì
DPPH (1,1-äèôåí³ë-2-ï³êðèëã³äðàçèëó). Ì³öåë³é äîñë³äæåíèõ
øòàì³â âèðîùóâàëè çà ïîâåðõíåâèì ìåòîäîì íà ð³äêîìó ãëþêîçî-
ïåïòîí-äð³æäæîâîìó ñåðåäîâèù³. Êóëüòóðàëüíó ð³äèíó â³äîêðåì-
ëþâàëè â³ä ì³öåë³àëüíî¿ á³îìàñè ô³ëüòðóâàííÿì ÷åðåç êàïðîíîâèé
ô³ëüòð. Ïîãëèíàííÿ ìåòàíîëüíèõ åêñòðàêò³â êóëüòóðàëüíî¿ ð³äè-
íè òà á³îìàñè äîñë³äæåíèõ øòàì³â âèì³ðþâàëè çà 517 íì íà
ñïåêòðîôîòîìåòð³ SF 46 LOMO. Ïîð³âíþþ÷è îäåðæàí³ äàí³,
çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî çíà÷íî âèùó åôåêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíò-
íî¿ ä³¿ ó âèïàäêó ìåòàíîëüíèõ åêñòðàêò³â á³îìàñè ---- ïîêàçíèêè
âàð³þâàëè â³ä 65,98 ± 0,98 % (P. nameko) äî 83,6 ± 1,4 % (P. al-
nicola). Ùîäî åêñòðàêò³â êóëüòóðàëüíî¿ ð³äèíè, òî ìàêñèìàëüí³
çíà÷åííÿ áóëî çàô³êñîâàíî ó âèïàäêó P. limonella (38,3 ± 1,14 %),
à ì³í³ìàëüí³ ---- P. subochracea (7,37 ± 0,46 %). Óïåðøå âèçíà÷å-
íî âåëè÷èíó òà ìåæ³ âàð³þâàííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ åêñ-
òðàêò³â á³îìàñè (65----83 %) ³ êóëüòóðàëüíî¿ ð³äèíè (7,4----38 %)
øòàì³â ë³êàðñüêèõ âèä³â ãðèá³â P. adiposa, P. alnicola, P. auriv-
ella, P. limonella, P. nameko, P. squarrosa, P. subochracea.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.158. Âèá³ð îïòèìàëüíîãî åêñòðàãåíòà äëÿ âèëó÷åííÿ ôå-

íîëüíèõ ñïîëóê ç ëèñòÿ Laurus nobilis L. / ². Þ. Ïîñîõîâà,
Ê. Ñ. Ñêðåáöîâà, Î. Ï. Õâîðîñò, Þ. À. Ôåä÷åíêîâà // Æóðí.
îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ---- Ñ. 60-
64. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íà ï³äñòàâ³ âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ïåâ-
íèõ ãðóï ôåíîëüíèõ ñïîëóê ó âèòÿãàõ ³ç ëèñòÿ ëàâðà áëàãîðîäíî-
ãî âèáðàòè îïòèìàëüíèé åêñòðàãåíò äëÿ ¿õ âèëó÷åííÿ. Ëèñòÿ ëàâ-
ðà áëàãîðîäíîãî áóëî çàãîòîâëåíî â ëèñòîïàä³ 2020 ð. ç³ øòó÷íî
êóëüòèâîâàíèõ åêçåìïëÿð³â â³êîì 5 ---- 7 ðîê³â. Ê³ëüê³ñíå âèçíà-
÷åííÿ ïîë³ôåíîë³â ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî-
ãî ìåòîäó çà äîâæèíè õâèë³ 760 íì â³äïîâ³äíî äî âèìîã Äîïîâ-
íåííÿ ÄÔÓ 1.2 (2.8.14). Îá÷èñëåííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ö³º¿ ãðó-
ïè ñïîëóê ïðîâåäåíî â ïåðåðàõóíêó íà ï³ðîãàëîë ³ ñóõó ðå÷îâèíó.
Ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ ñóìè ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò ïðîâåäåíî çà
ìåòîäèêîþ ìîíîãðàô³¿ ÄÔÓ 2.2 «Îðòîñèôîíó òè÷èíêîâîãî (íèð-
êîâèé ÷àé) ëèñòÿN» çà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì çà äîâæè-
íè õâèë³ 505 íì ³ â ïåðåðàõóíêó íà ðîçìàðèíîâó êèñëîòó. Ê³ëü-
ê³ñíå âèçíà÷åííÿ ñóìè ôëàâîíî¿ä³â ïðîâåäåíî çà ìåòîäèêîþ ìî-
íîãðàô³¿ ÄÔÓ 2.0 «Ãëîäó ëèñòÿ òà êâ³òêè» ñïåêòðîôîòîìåòðè÷-
íèì ìåòîäîì çà äîâæèíè õâèë³ 410 íì ³ â ïåðåðàõóíêó íà ã³ïåð-
îçèä. Àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ïîë³-
ôåíîë³â, ñóìè ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò ³ ñóìè ôëàâîíî¿ä³â ó
âèòÿãàõ ³ç ëèñòÿ ëàâðà áëàãîðîäíîãî, îäåðæàíèõ ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì âîäè, âîäíî-åòàíîëüíèõ ñóì³øåé ³ 96 % åòàíîëó, çàñâ³ä÷èâ,
ùî îïòèìàëüíèì äëÿ åêñòðàãóâàííÿ ñïîëóê öèõ ãðóï º 70 %
åòàíîë. Ó öüîìó âèïàäêó (ñóìàðíî ç 2 åêñòðàêö³é) ê³ëüê³ñíèé
âì³ñò ïîë³ôåíîë³â (ó ïåðåðàõóíêó íà ï³ðîãàëîë) äîð³âíþâàâ íå
ìåíøå 21 %, ñóìà ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò (ó ïåðåðàõóíêó íà
ðîçìàðèíîâó êèñëîòó) ---- íå ìåíøå 3 %, ñóìà ôëàâîíî¿ä³â (ó
ïåðåðàõóíêó íà ã³ïåðîçèä) ---- íå ìåíøå 5 %. Óïåðøå ïðîâåäåíî
âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ïåâíèõ ãðóï ôåíîëüíèõ ñïîëóê
(ïîë³ôåíîë³â, ñóìè ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò, ñóìè ôëàâîíî¿ä³â)
ó âèòÿãàõ ³ç ëèñòÿ ëàâðà áëàãîðîäíîãî, îäåðæàíèõ çà âèêîðèñòàí-
íÿ ð³çíèõ åêñòðàãåíò³â. Íà ö³é ï³äñòàâ³ îáðàíî îïòèìàëüíèé åêñ-
òðàãåíò äëÿ âèëó÷åííÿ ôåíîëüíèõ ñïîëóê ---- 70 % åòàíîë. Îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè áóäóòü âèêîðèñòàí³ ó ïðîöåñ³ ðîçðîáëåííÿ òåõíî-
ëîã³¿ îäåðæàííÿ ñóáñòàíö³é ç ëèñòÿ Laurus nobilis L.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.159. Âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó äåÿêèõ ãðóï ôåíîëü-

íèõ ñïîëóê ó íàñòîéêàõ ç ñèðîâèíè ðîñëèí ðîäèí Polygonaceae,
Rosaceae, Asteraceae / Ò. Â. Îïðîøàíñüêà, Î. Ï. Õâîðîñò
// Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ----
Ñ. 54-59. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ê³ëüê³ñíèé âì³ñò ñóìè ïîë³ôåíîë³â
³ ñóìè ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò ó ñåð³ÿõ íàñòîéîê ³ç êîðåíåâèù
³ç êîðåíÿìè ùàâëþ ê³íñüêîãî, ðîäîâèêà ë³êàðñüêîãî, êîðåí³â ëî-
ïóõà âåëèêîãî, ëîïóõà ìàëîãî òà ëîïóõà ïàâóòèíèñòîãî, øèïøèíè
êîðè÷íî¿ òà øèïøèíè ñîáà÷î¿, òðàâè ÷åðåäè òðèðîçä³ëüíî¿. ßê
îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ñåð³¿ íàñòîéîê ³ç êîðåíåâèù
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³ç êîðåíÿìè ùàâëþ ê³íñüêîãî, ðîäîâèêà ë³êàðñüêîãî, êîðåí³â
øèïøèíè êîðè÷íî¿, øèïøèíè ñîáà÷î¿, ëîïóõà âåëèêîãî, ëîïóõà
ìàëîãî, ëîïóõà ïàâóòèíèñòîãî ³ òðàâè ÷åðåäè òðèðîçä³ëüíî¿, ÿê³
îäåðæàíî çà ìåòîäîì ìàöåðàö³¿ çà ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè òà ñï³â-
â³äíîøåííÿ ñèðîâèíà/ãîòîâà ïðîäóêö³ÿ 1:5, åêñòðàãåíò ---- 50 %
ñïèðò åòèëîâèé. Ê³ëüê³ñíèé âì³ñò ñóìè ïîë³ôåíîë³â ³ ñóìè ã³äðî-
êñèêîðè÷íèõ êèñëîò âèçíà÷åíî ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî çà ìåòîäèêà-
ìè ÄÔÓ 2.0. Âèçíà÷åíî ãðàíè÷í³ ìåæ³ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ñóìè
ïîë³ôåíîë³â ³ ñóìè ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò, ÿê³, â³äïîâ³äíî, ñòà-
íîâëÿòü íå ìåíøå 0,070 ìã ìë --1, ³ 0,002 ìã ìë--1 äëÿ íàñòîéêè ç
êîðåíåâèù ³ç êîðåíÿìè ùàâëþ ê³íñüêîãî, 0,100 ìã ìë--1 ³ 0,005 ìã
ìë--1 äëÿ íàñòîéêè ç êîðåíåâèù ³ç êîðåíÿìè ðîäîâèêà ë³êàðñüêî-
ãî, 0,070 ìã ìë--1 ³ 0,002 ìã ìë--1 äëÿ íàñòîéêè ç êîðåí³â øèïøèíè
êîðè÷íî¿, 0,080 ìã ìë--1 ³ 0,001 ìã ìë--1 äëÿ íàñòîéêè ç êîðåí³â
øèïøèíè ñîáà÷î¿, 0,01 ìã ìë--1 ³ 0,001 ìã ìë--1 äëÿ íàñòîéêè ç
êîðåí³â ëîïóõà âåëèêîãî, 0,010 ìã ìë--1 ³ 0,002 ìã ìë --1 äëÿ
íàñòîéêè ç êîðåí³â ëîïóõà ìàëîãî, 0,001 ìã ìë--1 ³ 0,002 ìã ìë--1

äëÿ íàñòîéêè ç êîðåí³â ëîïóõà ïàâóòèíèñòîãî, 0,070 ìã ìë--1 ³
0,001 ìã ìë--1 äëÿ íàñòîéêè ç òðàâè ÷åðåäè òðèðîçä³ëüíî¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.160. Âñòàíîâëåííÿ òîòîæíîñò³ òðàâè àí³ñó çâè÷àéíîãî

(Anisum vulgare Gaertn.) çà ìîðôîëîãî-àíàòîì³÷íèìè îçíàêàìè
/ Ñ. Â. Êîë³ñíèê, Ò. Ì. Ãîíòîâà, Ó. À. Óìàðîâ, Ê. Ð. Ãîðäºé
// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 39-44. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ïëîäè àí³ñó çâè÷àéíîãî ì³ñòÿòü ð³çí³ êëàñè á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ñïîëóê, çàâäÿêè ÷îìó õàðàêòåðèçóþòüñÿ àíòèäåïðåñàíòíîþ,
àíòèïåðîêñèäàíòíîþ, ïðîòèä³àáåòè÷íîþ ä³ÿìè, à åêñòðàêòè ö³º¿
ðîñëèíè ìàþòü àíòèáàêòåð³àëüíèé åôåêò. Ó ôàõîâ³é ë³òåðàòóð³
íàâåäåíî íåäîñòàòíüî â³äîìîñòåé ùîäî õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ³ ïåðñïåê-
òèâ âèêîðèñòàííÿ â ìåäèöèí³ òðàâè àí³ñó çâè÷àéíîãî. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ òà àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè òðàâè àí³ñó
çâè÷àéíîãî òà âñòàíîâëåííÿ ìàêðî- ³ ì³êðîñêîï³÷íèõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ îçíàê, íåîáõ³äíèõ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè.
Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî òðàâó àí³ñó çâè÷àéíîãî, ÿêà
ñêëàäàëàñÿ ç³ ñòåáåë, ëèñòê³â ³ êâ³òîê, íåäîçð³ëèõ ïëîä³â. Ìàêðî-
ñêîï³÷íèé àíàë³ç ñâ³æî¿ òà âèñóøåíî¿ ñèðîâèíè âèêîíàëè íåîçáðî-
ºíèì îêîì ³ ç âèêîðèñòàííÿì ëóïè (×10), ïîïåðå÷í³ òà ïîçäîâæí³
çð³çè, åï³äåðìó òà ïðåïàðàòè ç ïîâåðõí³ äîñë³äèëè, çàñòîñîâóâàâ-
øè çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîäèêè, çà äîïîìîãîþ îáëàäíàííÿ: ì³êðî-
ñêîïè ÌÁÑ 9, ÌÑ 10 (îêóëÿðè ×5, ×10, ×15, îá’ºêòèâè ×10,
×40), Micromed XS-4130 (îêóëÿð WF15X, îá’ºêòèâè ×40/0,65,
×10/0,25) ³ç ì³êðîôîòîíàñàäêîþ. Ì³êðîôîòîãðàô³¿ çðîáèëè ôî-
òîêàìåðîþ Sàmsung PL50. Ó ðåçóëüòàò³ ìàêðî- òà ì³êðîñêîï³÷íîãî
àíàë³çó âñòàíîâëåíî ä³àãíîñòè÷í³ îçíàêè òðàâè àí³ñó çâè÷àéíîãî.
Óïåðøå äîñë³äæåíî ìàêðî- òà ì³êðîñêîï³÷í³ îçíàêè òðàâè àí³ñó
çâè÷àéíîãî, ùî ï³äòâåðäæóþòü òîòîæí³ñòü ñèðîâèíè. Ðåçóëüòàòè
áóäóòü âèêîðèñòàí³ äëÿ ðîçðîáëåííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ íîðìàòèâíî¿ äî-
êóìåíòàö³¿ íà ñèðîâèíó òðàâè àí³ñó çâè÷àéíîãî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.161. Äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí

ëåòêî¿ ôðàêö³¿ âåãåòàòèâíèõ îðãàí³â ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿
/ Î. Î. Ñòðåìîóõîâ, Î. Ì. Êîøîâèé, Ì. À. Êîì³ñàðåíêî
// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 185-193. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Óêðà¿íà ïîñ³ëà äðóãå ì³ñöå ó ñâ³ò³ ï³ñëÿ Ïåðó çà òåìïàìè
çàêëàäàííÿ íîâèõ ïëàíòàö³é ëîõèíè. Åêñïåðòè îö³íþþòü, ùî â
Óêðà¿í³ ó 2018 ð. â³äâåäåíî ï³ä íîâ³ ïëàíòàö³¿ ëîõèíè â³ä 0,7 òèñ.
äî 1,0 òèñ. ãåêòàð³â. Çà îñòàíí³ 12 ðîê³â ëîõèíà ç ìàëîâ³äîìîãî
ïðîäóêòó ïåðåòâîðèëàñÿ â îäíó ç îñíîâíèõ ÿã³äíèõ êóëüòóð. Ó
ñòðóêòóð³ êîìåðö³éíèõ ïëîù ëîõèíà ---- íà 3 ì³ñö³ ï³ñëÿ ÷îðíî¿
ñìîðîäèíè òà ñóíèö³ ñàäîâî¿ (ïîëóíèö³). Íà ïåðøîìó ì³ñö³ çà
ïëîùàìè ï³ä ëîõèíîþ â Óêðà¿í³ ---- Æèòîìèðñüêà îáë., äàë³ ----
Âîëèíñüêà òà Êè¿âñüêà îáë. Åêñïîðò ëîõèíè ç Óêðà¿íè ìîæå
çðîñòè äî 20 òèñ. òîíí ÷åðåç 5 ðîê³â. Ëîõèíó ââàæàþòü áàãàòèì
äæåðåëîì á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí äëÿ ôàðìàöåâòè÷íîãî òà
ìåäè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ, òîìó ¿¿ äîñë³äæåííÿ ---- ïåðñïåêòèâíèé
íàïðÿì ôàðìàöåâòè÷íî¿ íàóêè. Â Óêðà¿í³ íåìàº æîäíîãî â³ò÷èç-
íÿíîãî ñòàíäàðòèçîâàíîãî ìîíîïðåïàðàòó ç ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿,
º ò³ëüêè ä³ºòè÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ äîáàâêè ³íîçåìíîãî âèðîáíèö-
òâà. Çà êîðäîíîì ïðåïàðàòè ç ïëîä³â ëîõèíè çàñòîñîâóþòü äëÿ
ïîë³ïøåííÿ çîðó òà ÿê â’ÿæó÷³ çàñîáè ïðè êîë³òàõ, åíòîðîêîë³òàõ
³ ä³àðåÿõ. Îòæå, ðîçðîáëåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ñòàíäàðòèçîâàíèõ ë³-
êàðñüêèõ çàñîá³â íà îñíîâ³ ñèðîâèíè ç ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ ----
àêòóàëüíå çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ ôàðìàö³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè
ô³òîõ³ì³÷íèé ïðîô³ëü ëåòêî¿ ôðàêö³¿ âåãåòàòèâíèõ îðãàí³â (ëèñòÿ,
ñòåáåë ³ ïëîä³â) ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿. Îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ ----
ëèñòÿ, ïëîäè òà ñòåáëà ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ (Vaccinium corymbo-
sum L.), â ÿêèõ çà ìåòîäîì õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ íà ãàçîâî-
ìó õðîìàòîãðàô³ Agilent Technologies 6890 ³ç ìàñ-ñïåêòðîìåòðè÷-
íèì äåòåêòîðîì 5973 äîñë³äèëè ñêëàä êîìïîíåíò³â ëåòêî¿ ôðàêö³¿.
Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ ó ñêëàä³ ëåòêèõ
ôðàêö³é ëèñòÿ, ïëîä³â ³ ñòåáëà ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ âèÿâëåíî 65

ðå÷îâèí. Ó ëèñò³ ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ âèçíà÷åíî 49 ðå÷îâèí: 36
ñïîëóê òåðïåíîâî¿ ïðèðîäè, 13 îðãàí³÷íèõ êèñëîò, 2 ñïîëóêè íå
³äåíòèô³êóâàëè. Ó ïëîäàõ ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ âèÿâèëè 47 ðå÷î-
âèí: 36 ñïîëóê òåðïåíîâî¿ ïðèðîäè, 14 îðãàí³÷íèõ êèñëîò, 3 íå
³äåíòèô³êîâàí³. Ó ñêëàä³ ñòåáåë ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ âèÿâëåíî 50
ðå÷îâèí: 33 ñïîëóêè òåðïåíîâî¿ ïðèðîäè, 14 îðãàí³÷íèõ êèñëîò,
îäíà íå ³äåíòèô³êîâàíà. Ó ðåçóëüòàò³ ô³òîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü
óïåðøå âñòàíîâëåíî êîìïîíåíòíèé ñêëàä ëåòêèõ ôðàêö³é ëèñòÿ,
ñòåáåë ³ ïëîä³â ëîõèíè âèñîêîðîñëî¿ ôëîðè Óêðà¿íè. ²äåíòèô³êó-
âàíî òà âñòàíîâëåíî âì³ñò 65 ðå÷îâèí, ç-ïîì³æ íèõ 14 îðãàí³÷íèõ
êèñëîò ³ 39 ñïîëóê òåðïåíîâî¿ ïðèðîäè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.162. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ³íäîëüíèõ àëêàëî¿ä³â ó êë³òèí-

í³é á³îìàñ³ êóëüòóðè òêàíèí ðàóâîëüô³¿ çì³¿íî¿ (Rauwolfia ser-
pentina Benth. ex Kurz) / Î. À. Áºäà, ². ². Êîíâàëþê,
Ë. Ï. Ìîæèëåâñüêà, Ñ. Ñ. Ëóêàøîâ, Â. À. Êóíàõ, Ñ. Ì. ßðìî-
ëþê // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòè-
êè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 73-78. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ----
óêp.

Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ---- îäí³ ç íàéïîøèðåí³øèõ ñå-
ðåä õâîðîá ëþäèíè. Öèì çóìîâëåíà àêòóàëüí³ñòü âèðîáíèöòâà
êàðä³îëîã³÷íèõ, çîêðåìà àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â ïðèðîäíîãî
ïîõîäæåííÿ. Ðàóâîëüô³ÿ çì³¿íà (Rauwolfia serpentina Benth.) ----
òðîï³÷íà ÷àãàðíèêîâà ðîñëèíà, íàêîïè÷óº ³íäîëüí³ àëêàëî¿äè, ÿê-
îò àéìàë³í ³ éîãî ïîõ³äí³, ùî º íàéåôåêòèâí³øèìè çàñîáàìè äëÿ
ë³êóâàííÿ øëóíî÷êîâèõ àðèòì³é ñåðöÿ ç ì³í³ìàëüíèìè ïîá³÷íèìè
ä³ÿìè. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ ÿê³ñíîãî òà ê³ëüê³ñíîãî âì³ñ-
òó ³íäîëüíèõ àëêàëî¿ä³â ó êë³òèíí³é á³îìàñ³ êóëüòóðè òêàíèí Rau-
wolfia serpentina, òðèâàëî âèðîùóâàí³é in vitro. Îá’ºêò äîñë³-
äæåíü ---- êë³òèííà á³îìàñà øòàìó Ê-27 R. serpentina, ÿêèé îäåð-
æàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â òðèâàëî¿ êë³òèííî¿ ñåëåêö³¿ in vitro.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó àëêàëî¿ä³â âèêîðèñòîâóâàëè âèñîêîåôåê-
òèâíèé ð³äèííèé õðîìàòîãðàô ³ç ìàñ-ñïåêòðîìåòðè÷íîþ äåòåêö³ºþ
TSQ Vantage. Âñòàíîâëåíî, ùî ó êë³òèíí³é á³îìàñ³ øòàìó Ê-27
ðàóâîëüô³¿ çì³¿íî¿ íàêîïè÷óºòüñÿ 20 ³íäîëüíèõ àëêàëî¿ä³â. Ç-ïî-
ì³æ íèõ íàéá³ëüøèé óì³ñò àéìàë³íó òà éîãî ïîõ³äíèõ ---- 0,690 %
â³ä ñóõî¿ ìàñè, äåùî íèæ÷èé ---- éîõ³ìá³íó (0,020 %) òà ðåçåðï³íó
(0,009 %). Ó êë³òèíí³é á³îìàñ³ øòàìó Ê-27 R. serpentina ñóìà-
ðíèé óì³ñò ³íäîëüíèõ àëêàëî¿ä³â âèùèé ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðèðîä-
íîþ ñèðîâèíîþ òà ñòàá³ëüíèé ïðîòÿãîì ïîíàä 30 ðîê³â âèðîùó-
âàííÿ. Ñóìàðíèé âì³ñò àëêàëî¿ä³â ó ïåðåðàõóíêó íà ñóõó á³îìàñó
êóëüòèâîâàíèõ êë³òèí ñòàíîâèâ 2,8 %, âì³ñò àéìàë³íó òà àéìàë³-
íîïîä³áíèõ àëêàëî¿ä³â ---- 1,6 % â³ä ñóõî¿ ìàñè, à äëÿ ïðèðîäíî¿
ñèðîâèíè (êîðåí³ 5----7-ð³÷íèõ ðîñëèí), çà äàíèìè ôàõîâî¿ ë³òå-
ðàòóðè, ---- 0,8----1,3 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.163. Äîñë³äæåííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ ñóõèõ åêñòðàêò³â

ñìèêàâöÿ ¿ñò³âíîãî (÷óôè) òðàâè òà áóëüá / Ñ. Ì. Ìàð÷èøèí,
Ë. Â. Ñëîáîäÿíþê, ². Ì. ²âàñþê // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìà-
öåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 64-
67. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ ñóõèõ åêñòðàê-
ò³â, îäåðæàíèõ ç³ ñìèêàâöÿ ¿ñò³âíîãî òðàâè òà áóëüá. Îá’ºêò äëÿ
äîñë³äæåíü ---- ñóõ³ åêñòðàêòè, îäåðæàí³ ç³ ñìèêàâöÿ ¿ñò³âíîãî
(÷óôè) òðàâè òà áóëüá. Ãîñòðó òîêñè÷í³ñòü ñóõèõ åêñòðàêò³â,
îäåðæàíèõ ç³ ñìèêàâöÿ ¿ñò³âíîãî òðàâè òà áóëüá, äîñë³äæóâàëè çà
ìåòîäîì Â. Á. Ïðîçîðîâñüêîãî íà 42 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ìèøàõ
îáîõ ñòàòåé ìàñîþ 21 ---- 25 ã. Òâàðèí áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ãðóïè
ïî 3 ñàìö³ òà 3 ñàìêè â êîæí³é. Åêñòðàêòè, ùî äîñë³äæóâàëè,
ââîäèëè îäíîðàçîâî âíóòð³øíüî÷åðåâèííî â äîçàõ 1000 ìã/êã,
3000 ìã/êã ³ 5000 ìã/êã ìã/êã. Ñïîñòåð³ãàëè çà òâàðèíàìè ïðî-
òÿãîì 14 äí³â. Îäíîðàçîâå âíóòð³øíüî÷åðåâèííå ââåäåííÿ ñóõèõ
åêñòðàêò³â ç³ ñìèêàâöÿ ¿ñò³âíîãî òðàâè òà áóëüá ó äîçàõ 1000
ìã/êã, 3000 ìã/êã ³ 5000 ìã/êã íå âïëèíóëî íà äèíàì³êó ìàñè
ò³ëà ìèøåé ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Äîñë³äí³ òà êîíòðîëüí³
òâàðèíè íàáèðàëè âàãó â³äïîâ³äíî äî ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè. Ï³ä ÷àñ
çîâí³øíüîãî îãëÿäó òâàðèí íå âèÿâèëè îçíàêè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
¿õ ñòàíó: øåðñòü ³ ïîêðèâè øê³ðè ÷èñò³, ï³äøê³ðíèé øàð æèðîâî¿
òêàíèíè âèðàæåíèé ïîì³ðíî, óøêîäæåíü, çàïàëüíèõ óðàæåíü íà
ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ òà øê³ð³ íå áóëî. Â³çóàëüíå îö³íþâàííÿ ñòà-
íó âíóòð³øí³õ îðãàí³â òàêîæ íå âèÿâèëî îçíàêè ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í. Çà ðåçóëüòàòàìè âèçíà÷åííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ ñóõ³ åêñ-
òðàêòè, îäåðæàí³ ç³ ñìèêàâöÿ ¿ñò³âíîãî òðàâè òà áóëüá, çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ Ê. Ê. Ñèäîðîâà ìîæíà âèçíà÷èòè ó VI êëàñ òîêñè÷íî-
ñò³ ---- ïðàêòè÷íî íåøê³äëèâ³ ðå÷îâèíè, ËÄ50 > 5000 ìã/êã.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.164. Äîñë³äæåííÿ êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó åô³ðíî¿ îë³¿

íåñòèãëèõ ïëîä³â Laurus nobilis L. óêðà¿íñüêî¿ çàãîò³âë³
/ ². Þ. Ïîñîõîâà, Î. Ï. Õâîðîñò, Ê. Ñ. Ñêðåáöîâà,
Þ. À. Ôåä÷åíêîâà // Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ----
2021. ---- 19, âèï. 3. ---- Ñ. 47-52. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ÿê³ñíèé ñêëàä ³ ê³ëüê³ñíèé âì³ñò
êîìïîíåíò³â åô³ðíî¿ îë³¿ íåñòèãëèõ ïëîä³â ëàâðó áëàãîðîäíîãî.

Ôàðìàêîëîã³ÿ. Ôàðìàö³ÿ. Òîêñèêîëîã³ÿ
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Â åô³ðí³é îë³¿ íåñòèãëèõ ïëîä³â ëàâðó áëàãîðîäíîãî âèÿâëåíî 31
ñïîëóêó, ç ÿêèõ ³äåíòèô³êîâàíî 28 ðå÷îâèí. Âèñîêèé âì³ñò õàðàê-
òåðíèé äëÿ ñïàòóëåíîëó (1947,1 ìã/êã) ³ áåòóëåíîëó (925,3
ìã/êã). Ñèðîâèíó äëÿ îäåðæàííÿ åô³ðíî¿ îë³¿ (íåñòèãë³ ïëîäè)
ëàâðó áëàãîðîäíîãî çàãîòîâëåíî â ëèñòîïàä³ 2017 ð. ó ì. Àëóøòà
òà ñåëèù³ Ðèáàëüñüêîìó ÀÐ Êðèì. Çà ìåòîäîì õðîìàòî-ìàñ-ñïåê-
òðîìåòð³¿ ç âèêîðèñòàííÿì õðîìàòîãðàôà Agilent Technology
6890N äîñë³äæåíî êîìïîíåíòíèé ñêëàä òà ³äåíòèô³êîâàíî ñêëàäî-
â³ åô³ðíî¿ îë³¿ ñèðîâèíè ëàâðó áëàãîðîäíîãî. Êîìïîíåíòíèé
ñêëàä åô³ðíî¿ îë³¿ ³äåíòèô³êóâàëè çà ìåòîäîì ïîð³âíÿííÿ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â ³ç äàíèìè á³áë³îòåêè ìàñ-ñïåêòð³â NIST 02 (ïîíàä
174 000 ðå÷îâèí). Äîñë³äæåíî êîìïîíåíòíèé ñêëàä åô³ðíî¿ îë³¿
íåñòèãëèõ ïëîä³â ëàâðó áëàãîðîäíîãî óêðà¿íñüêî¿ çàãîò³âë³. Ç îã-
ëÿäó íà íàÿâí³ñòü íèçêè á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí â åô³ðí³é
îë³¿ íåñòèãëèõ ïëîä³â ëàâðó áëàãîðîäíîãî ìîæíà ñòâåðäæóâàòè
ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøîãî ôàðìàêîãíîñòè÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ ïëîä³â ö³º¿ ðîñëèíè ÿê ë³êàðñüêî¿ ñèðîâèíè ç ïðîãíîçîâàíîþ,
çîêðåìà àíòèì³êðîáíîþ òà øê³ðîî÷èñíîþ, ôàðìàêîëîã³÷íîþ àê-
òèâí³ñòþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.165. Êëàñèô³êàö³¿ ðîäó Iris L. íà á³îëîã³÷íîìó òà ìîëåêó-

ëÿðíîìó ð³âí³ ÿê îñíîâà äëÿ ñó÷àñíèõ ô³ëîãåíåòè÷íèõ äîñë³-
äæåíü / Ì. Î. Òðî¿öüêèé, Ò. Á. Òðî¿öüêà, Þ. Â. Áóéä³í,
Í. Î. Ì³ðîøí³÷åíêî, Î. Î. Ìèõàéëåíêî // Æóðí. îðãàí. òà
ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4. ---- Ñ. 12-19. ---- Á³á-
ë³îãð.: 30 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíèòè äàí³ ë³òåðàòóð-
íèõ äæåðåë ùîäî ñòàíó êëàñèô³êàö³¿ òà ñèñòåìàòèêè ðîñëèí ðîäó
Iris ðîäèíè Iridaceae. Ð³ä Iris L. ---- îäèí ³ç íàéá³ëüøèõ çà ê³ëü-
ê³ñòþ âèä³â ð³ä ³ç ðîäèíè Iridaceae Juss, ÿêà îá’ºäíóº 1800 âèä³â
80 ðîä³â. Ïîïðè òå, ùî ö³ ðîñëèíè äóæå ïîøèðåí³ ÿê äåêîðàòèâ-
í³, íàðàç³ íå ³ñíóº ºäèíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ÿê äëÿ ñàäîâèõ, òàê ³ äëÿ
äèêîðîñëèõ âèä³â ðîäó Iris. Çàïðîïîíîâàíî ð³çí³ êëàñèô³êàö³¿ òà
ñèñòåìè ³ðèñ³â, îñíîâíà â³äì³íí³ñòü ì³æ ÿêèìè ïîâ’ÿçàíà ç ðîçó-
ì³ííÿì îáñÿãó ðîäó. Òàêñîíîì³ÿ ðîäó çàçíàëà ð³çêèõ çì³í ó ìè-
íóëîìó ñòîë³òò³, îñîáëèâî â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ï³ñëÿ ïî÷àòêó
çàñòîñóâàííÿ ìîëåêóëÿðíèõ ìåòîä³â. Ïðîàíàë³çîâàíî ñó÷àñí³ äàí³
ë³òåðàòóðè ùîäî íàÿâíèõ êëàñèô³êàö³é ðîñëèí ðîäó Iris, â³äïî-
â³äíîñò³ ì³æ òàêñîíîì³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè òà ðåçóëüòàòàìè
îñòàíí³õ ìîëåêóëÿðíèõ äîñë³äæåíü. Âèêëàäåí³ äàí³ óçàãàëüíþþòü
òðàäèö³éí³ êëàñèô³êàö³¿ çà Ã. ². Ðîä³îíåíêîì ³ B. Mathew, à
òàêîæ îïèñóþòü ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ ó âèâ÷åíí³ öüîãî ðîäó ç âè-
êîðèñòàííÿì ôóíêö³îíàëüíèõ ãåíîìíèõ äîñë³äæåíü, ³ç çàëó÷åí-
íÿì ìîëåêóëÿðíèõ ìàðêåð³â â ³ðèñàõ. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî
ïðîàíàë³çîâàí³ òà óçàãàëüíåí³ äàí³ ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè äëÿ
ðîçâ’ÿçàííÿ ïèòàíü ñèñòåìàòèêè, ô³ëîãåí³¿, ãåíåòèêè òà ïðàêòè÷-
íèõ çàâäàíü ñåëåêö³¿ ðîñëèí ðîäó Iris ³, êð³ì òîãî, ñïðèÿòèìóòü
á³ëüø íàëåæíîìó âèêîðèñòàííþ ñèðîâèíè ³ðèñ³â ó ïðàêòè÷í³é
ôàðìàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.166. Íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ êîíöåíòðàö³¿ äîïîì³æíèõ ðå-

÷îâèí äëÿ âèãîòîâëåííÿ î÷íèõ êðàïåëü Àíã³îë³í / Ë. ². Êó÷å-
ðåíêî, ². À. Ìàçóð, Ð. Ð. Àêîïÿí, Î. Î. Ïîðòíà, Ã. ². Òêà÷åíêî
// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 52-55. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Àíòàãîí³ñò ðåöåïòîð³â ³íòåðëåéê³íó-1 (²L-1Ra) ---- àêòèâíèé
ôàðìàöåâòè÷íèé ³íãðåä³ºíò, ÿêèé îòðèìóþòü ìåòîäîì ãåííî¿
òðàíñôîðìàö³¿ Escherichia coli, çàáåçïå÷óº íåéðîïðîòåêòîðíèé
åôåêò, ÿê-îò ãàëüìóâàííÿ ïðîöåñ³â îêèñëþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿
á³ëê³â, íîðìàë³çàö³þ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³é,
åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó, íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó â ïîñò³øåì³÷íîìó
ïåð³îä³. Âïðîäîâæ ïîïåðåäí³õ êîìïëåêñíèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ, ì³ê-
ðîá³îëîã³÷íèõ ³ á³îôàðìàöåâòè÷íèõ äîñë³äæåíü ðîçðîáèëè ñêëàä
íîâî¿ ³íòðàíàçàëüíî¿ ôîðìè, ðåöåïòóðà âêëþ÷àº ²L-1Ra, íàòð³é
ÊÌÖ, D-ïàíòåíîë, áåíçàëêîí³þ õëîðèä, òðèëîí Á, òâ³í-80, ôîñ-
ôàòíèé áóôåðíèé ðîç÷èí ---- ðÍ 6.0 (ÄÔÓ 2). Âðàõîâóþ÷è îñî-
áëèâîñò³ òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ íîâî¿ ãåëåâî¿
ë³êàðñüêî¿ ôîðìè íåîáõ³äíî îáãðóíòóâàòè òåìïåðàòóðíèé ðåæèì
âèãîòîâëåííÿ îñíîâè-íîñ³ÿ, ââåäåííÿ ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè â îñíîâó, à
òàêîæ ñïðîãíîçóâàòè ìîæëèâó õ³ì³÷íó âçàºìîä³þ îêðåìèõ êîìïî-
íåíò³â. Òîìó àêòóàëüíèì º çàñòîñóâàííÿ òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íîãî
àíàë³çó â ôàðìàöåâòè÷í³é òåõíîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- çä³éñíèòè
òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ íîâî¿ íàçàëüíî¿ ôîðìè ç àíòàãî-
í³ñòîì ³íòåðëåéê³íó-1β (IL-1Ra). ßê îá’ºêòè òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íèõ
äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè íàï³âôàáðèêàò-ðîç÷èí ðåöåïòîðíîãî
àíòàãîí³ñòà ³íòåðåëåéê³íó-1 (IL-1Ra). Âèêîðèñòàëè äîïîì³æí³ ðå-
÷îâèíè: íàòð³é êàðáîêñèìåòèëöåëþëîçó, òâ³í-80, D-ïàíòåíîë, òðè-
ëîí Á, áåíçàëêîí³þ õëîðèä. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ â³äïîâ³äíîãî çíà-
÷åííÿ ðÍ çàñòîñîâóâàëè ôîñôàòíèé áóôåðíèé ðîç÷èí (ðÍ 6.0) çà
ðåöåïòóðîþ çã³äíî ç ÄÔÓ 2 âèäàííÿ. Êð³ì îêðåìèõ êîìïîíåíò³â
ãîòîâîãî íàçàëüíîãî ãåëþ, ãîòóâàëè íàçàëüíèé ãåëü áåç IL-1RA, à
òàêîæ ãåëü ç IL-1Ra. Òåðìîãðàô³÷íèé àíàë³ç âèêîíàëè íà äåðèâà-
òîãðàô³ Shimadzu DTG-60 (ßïîí³ÿ) ç ïëàòèíîâî-ïëàòèíîðîä³ºâîþ

òåðìîïàðîþ ïðè íàãð³âàíí³ çðàçê³â â àëþì³í³ºâèõ òèãëÿõ (â³ä 15
äî 250 °C ). ßê åòàëîííó ñóáñòàíö³þ âèêîðèñòîâóâàëè α−Al2O3.
Øâèäê³ñòü íàãð³âàííÿ 10 °C çà õâèëèíó. Ìàñà çðàçê³â ---- â³ä
19,22 ìã äî 52,91 ìã. Ðåçóëüòàòè äåðèâàòîãðàô ãðàô³÷íî ô³êñóâàâ
ÿê êðèâ³ T, DTA, TGA. Êðèâà Ò íà äåðèâàòîãðàì³ ïîêàçóº çì³íó
òåìïåðàòóðè, êðèâà TGA ---- çì³íó ìàñè çðàçêà â ïåð³îä äîñë³-
äæåííÿ. Êðèâà DTA ïîêàçóº äèôåðåíö³þâàííÿ òåïëîâèõ åôåêò³â,
ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ ïðî åíäîòåðì³÷í³ òà åêçîòåðì³÷í³ ìàêñèìóìè,
¿¿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ÿê³ñíîãî îö³íþâàííÿ äåðèâàòîãðà-
ìè. Äîñë³äæåííÿ ñêëàäàëîñÿ ç äâîõ åòàï³â. Íà ïåðøîìó âèâ÷àëè
äåðèâàòîãðàìè äîñë³äíèõ çðàçê³â, îêðåìèõ ³íãðåä³ºíò³â ãîòîâîãî
íàçàëüíîãî ãåëþ (ä³þ÷à òà äîïîì³æí³ ðå÷îâèíè: IL-1Ra, íàòð³é
êàðáîêñèìåòèëöåëþëîçà, òâ³í-80, D-ïàíòåíîë, òðèëîí Á, áåíçàë-
êîí³þ õëîðèä, ôîñôàòíèé áóôåðíèé ðîç÷èí ðÍ 6.0). Íà äðóãîìó
åòàï³ ãîòóâàëè çðàçêè íàçàëüíèõ ãåë³â: íàçàëüíèé ãåëü ³ç íåîáõ³ä-
íîþ ê³ëüê³ñòþ äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí, êð³ì ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè IL-
1Ra, à òàêîæ íàçàëüíèé ãåëü, ùî ì³ñòèâ IL-1Ra òà íåîáõ³äíó
ê³ëüê³ñòü äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí. Ó ðåçóëüòàò³ îäåðæàíî îêðåì³ ïà-
ðàìåòðè òåðìîãðàâ³ìåòðè÷íîãî àíàë³çó ó âèãëÿä³ ãðàô³÷íîãî çîá-
ðàæåííÿ ---- äåðèâàòîãðàìè, ÿê³ ïîò³ì àíàë³çóâàëè. Ï³ä ÷àñ òåðìî-
ãðàâ³ìåòðè÷íèõ äîñë³äæåíü îêðåìèõ êîìïîíåíò³â íàçàëüíîãî ãåëþ
ç IL-1Ra, à òàêîæ íàçàëüíèõ ãåë³â ³ç ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ òà áåç íå¿
âñòàíîâëåíî: òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ âèãîòîâëåííÿ ãåëþ ç IL-1Ra
äîö³ëüíî ïðîâîäèòè, âðàõîâóþ÷è òåðìîëàá³ëüí³ ñïîëóêè. Ñïî÷àò-
êó ïîòð³áíî ïðèãîòóâàòè îñíîâó áåç êîíñåðâàíòà é IL-1Ra. Äàë³
çà òåìïåðàòóðè íå á³ëüøå í³æ 40 °C ðîç÷èíèòè êîíñåðâàíò, à
ïîò³ì ïðè îõîëîäæåíí³ äî 20 °C äîäàòè IL-1Ra. Ðîçðîáëåíà ë³-
êàðñüêà ôîðìà ãåëþ ç IL-1Ra ---- ñóì³ø ä³þ÷èõ ³ äîïîì³æíèõ
ðå÷îâèí, ³íãðåä³ºíòè ÿêèõ íå âçàºìîä³þòü ³ ìîæóòü ïîºäíóâàòèñÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485

6.Ð.167. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà íàñòîéîê ïëîä³â äåÿêèõ
ïðåäñòàâíèê³â ðîäèíè ñåëåðîâèõ / Â. Ì. Îäèíöîâà, Â. Ã. Êîð-
í³ºâñüêà, Ì. Ì. Ìàëåöüêèé, Þ. ². Êîðí³ºâñüêèé // Àêòóàë.
ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 2. ---- Ñ. 200-210. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ðîäèíà Apiaceae íàðàõîâóº 474 ðîä³â ³ 3992 ---- 4050 âèä³â, ÿê³
ïîøèðåí³ íà âñ³é çåìí³é êóë³. Ç óñüîãî ð³çíîìàí³òòÿ âèä³â óâàãó
àâòîð³â ïðèâåðíóëà ñèðîâèíà àí³ñó çâè÷àéíîãî Anisum vulgare
Gaertrn., ôåíõåëþ çâè÷àéíîãî Foeniculum vulgare Mill., ùî ì³ñ-
òèòü ïîõ³äí³ ôåí³ëïðîïàíó, êîð³àíäðó ïîñ³âíîãî Coriandrum sati-
vum L., êðîïó ãîðîäíüîãî Anethum graveolens L., êìèíó çâè÷àé-
íîãî Carum carvi L., ÿêà áàãàòà íà ïîõ³äí³ ìîíîòåðïåíî¿ä³â. Ö³
ðîñëèíè øèðîêî çàñòîñîâóþòü ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ÿê ïðîòèì³ê-
ðîáí³, ñïàçìîë³òè÷í³, â³äõàðêóâàëüí³, ã³ïîòåíçèâí³, ñå÷îã³íí³,
æîâ÷îã³íí³, â³òðîã³íí³ çàñîáè. Òàêèé ñïåêòð ä³¿ çóìîâëåíèé íàÿâ-
í³ñòþ â ñèðîâèí³ ðîñëèí ð³çíèõ ãðóï á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí. Ìåòà ðîáîòè ---- çà äîïîìîãîþ ãàçîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ âèçíà-
÷èòè êîìïîíåíòíèé ñêëàä íàñòîéîê ïëîä³â Anisum vulgare
Gaertrn., Foeniculum vulgare Mill., Coriandrum sativum L.
Anethum graveolens L. òà Carum carvi L. Íàñòîéêè âèãîòîâëåí³ ó
ñï³ââ³äíîøåíí³ (1:5) (åêñòðàãåíò ---- 70 % åòèëîâèé ñïèðò) ç àí³-
ñó, ôåíõåëþ, êîð³àíäðó, êðîïó òà êìèíó ïëîä³â, çàãîòîâëåíèõ íà
äîñë³äíîìó ïîë³ Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
â ñåðïí³ 2019 ð. ßê³ñíå òà ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ ä³þ÷èõ ñïîëóê
çä³éñíèëè çà äîïîìîãîþ ãàçîâîãî õðîìàòîãðàôà Agilent 7890B ³ç
ìàñ-ñïåêòðîìåòðè÷íèì äåòåêòîðîì 5977B. Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ êîì-
ïîíåíò³â âèêîðèñòîâóâàëè á³áë³îòåêó ìàñ-ñïåêòð³â NIST14. Çà äî-
ïîìîãîþ õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ çÒÿñóâàëè, ùî íàñòîéêè ç
ïëîä³â Anisum vulgare Gaertrn., Foeniculum vulgare Mill., Corian-
drum sativum L. Anethum graveolens L. òà Carum carvi L. â³äð³ç-
íÿþòüñÿ çà ÿê³ñíèì ³ ê³ëüê³ñíèì ñêëàäîì êîìïîíåíò³â. Íàñòîéêè
ç Anethum fructus ì³ñòÿòü 28 êîìïîíåíò³â, ç-ïîì³æ íèõ ïåðåâàæà-
þòü 8.028 RT (-)-Carvone ---- 52,63 %, 4.861 RT D-Limonene ----
17,74 %; Coriandrum fructus ì³ñòÿòü 37 êîìïîíåíò³â, íàéá³ëüøèé
âì³ñò ìàþòü 11.016 RT Benzene, 1-(1,5-dimethyl-4-hexenyl)-4-
methyl ---- 20,7 %, 19.372 RT 1-(4-Hydroxy-3-methoxyphenyl)dec-
4-en-3-one ---- 8,57 %; Carum carvi L. ì³ñòÿòü 33 êîìïîíåíòè,
ïåðåâàæàþòü 7.988 RT Benzaldehyde, 4-(1-methylethyl) ---- 47,37%,
19,311 RT íåâèçíà÷åíà ñïîëóêà ---- 5,88 %; Anisum fructus ---- 22
êîìïîíåíòè, íàéá³ëüøèé âì³ñò ìàþòü 8.531 RT Estragole ----
60,32%, 4.852 RT D-Limonene ---- 5,15 %; Foeniculum fructus ì³ñ-
òÿòü 52 êîìïîíåíòè, ïåðåâàæàþòü 5.745 RT Fenchone ---- 15,39 %;
8.5 RT Anethole ---- 11,37 %. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çà ìåòîäîì
ãàçîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ ïëîä³â ïðåäñòàâíèê³â ðîäèíè Apiaceae cóò-
òºâî ðîçøèðþþòü â³äîìîñò³ ïðî õ³ì³÷íèé ñêëàä ñèðîâèíè, âêàçó-
þòü íà ïåðñïåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ó ôàðìàöåâòè÷í³é ³ ìåäè÷-
í³é ïðàêòèö³. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ãàçîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿
áóëî çÒÿñîâàíî, ùî íàñòîéêè ç ïëîä³â ðîäèíè Apiaceae â³äð³çíÿþ-
òüñÿ çà ÿê³ñíèì ³ ê³ëüê³ñíèì ñêëàäîì êîìïîíåíò³â. Íàñòîéêè ç
Foeniculum fructus ì³ñòÿòü 52 êîìïîíåíòè, Coriandrum fructus ----
37, Carum carvi L. ---- 33, Anethum fructus ---- 28, Anisum fruc-
tus ---- 22 êîìïîíåíòè. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³, ÿê³ îäåðæàëè ï³ä
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÷àñ äîñë³äæåííÿ, ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ñòâîðåííÿ íîðìàòèâíî
äîêóìåíòàö³¿ íà ïåâíèé âèä ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.168. Ô³òîõ³ì³÷íèé ïðîô³ëü ³ ä³óðåòè÷íà àêòèâí³ñòü ñó-

õèõ åêñòðàêò³â ³ç ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ / Í. Á. ×àéêà,
Î. Ì. Êîøîâèé, Ì. À. Êîì³ñàðåíêî, Í. Â. Áîðîä³íà, ². Â. Ê³ðå-
ºâ, Ã. Þ. Ñòàð÷åíêî // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íà-
óêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 45-51. ---- Á³áë³îãð.:
21 íàçâ. ---- óêp.

Ó ñâ³ò³ ùîðîêó ðåºñòðóþòü ïîíàä 150 ìëí âèïàäê³â ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè. Ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿
(Arctostaphylos uva-ursi L.) ëèñòÿ ---- îäèí ³ç íàéâ³äîì³øèõ âèä³â
ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè ç óðîàíòèñåïòè÷íîþ òà ä³óðåòè÷íî¿
ä³ÿìè. Ñïîñ³á îäåðæàííÿ â³äâàðó ç ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ çà-
ãàëüíîâ³äîìèé, àëå öÿ ë³êàðñüêà ôîðìà º íåñòàíäàðòèçîâàíîþ,
ïîãàíî çáåð³ãàºòüñÿ, ñêëàäíî äîòðèìóâàòèñü òî÷íîñò³ äîçóâàííÿ
ï³ä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ. Îòæå, ðîçðîáëåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ñòàíäàðòè-
çîâàíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà îñíîâ³ ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ ----
àêòóàëüíå çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ ôàðìàö³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè
ô³òîõ³ì³÷íèé ïðîô³ëü ³ ôàðìàêîëîã³÷íó àêòèâí³ñòü ñóõèõ åêñòðàê-
ò³â ³ç ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ, ùî îäåðæàíî ç âèêîðèñòàííÿì
ð³çíèõ åêñòðàãåíò³â, äëÿ âèÿâëåííÿ íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíî¿ ñóá-
ñòàíö³¿ ç ä³óðåòè÷íîþ òà óðîàíòèñåïòè÷íîþ ä³ÿìè. Îá’ºêòè äîñë³-
äæåííÿ ---- ñóõ³ åêñòðàêòè, ÿê³ îäåðæàíî ç ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿
ëèñòÿ âîäîþ î÷èùåíîþ òà ðîç÷èíàìè åòàíîëó (30, 50, 70 ³ 96 %).
Îñíîâí³ á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè åêñòðàêò³â âèçíà÷àëè çà ìå-
òîäàìè òîíêîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿, ÂÅÐÕ ³ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿.
Ä³óðåòè÷íó àêòèâí³ñòü åêñòðàêò³â îö³íþâàëè çà ìåòîäîì ª. Á. Áåð-
õ³íà, àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ---- ç âèêðèñòàíÿì ìåòîäó äèôó-
ç³¿ â àãàð. Â åêñòðàêòàõ ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ âèçíà÷èëè àð-
áóòèí, 2 ôåíîëêàðáîíîâ³ êèñëîòè, 6 ôëàâîíî¿ä³â ³ 8 ñàïîí³í³â.
Âèÿâëåíî, ùî àðáóòèí ³ ñàïîí³íè êðàùå åêñòðàãóþòüñÿ âîäîþ òà
ñëàáêèìè ðîç÷èíàìè åòàíîëó, à ôåíîëêàðáîíîâ³ êèñëîòè òà ôëà-
âîíî¿äè ---- 50 ---- 70 % åòàíîëîì. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ ä³óðå-
òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ åêñòðàêò³â ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ âñòàíîâëå-
íî, ùî íàéá³ëüøîþ ä³óðåòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
åêñòðàêò, îäåðæàíèé åêñòðàêö³ºþ 50 % åòàíîëîì ó äîç³ 50 ìã/êã,
çá³ëüøóþ÷è ä³óðåç íà 70 %. Åêñòðàêòè ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ
âèÿâèëè àêòèâí³ñòü ùîäî S. aureus, E. coli, P. vulgaris, P. aerugi-
nosa, B. subtilis ³ C. albicans. Âðàõîâóþ÷è âèõ³ä åêñòðàêò³â, óì³ñò
ð³çíèõ ãðóï ôåíîëüíèõ ñïîëóê, åêîíîì³÷íèé ÷èííèê ³ ôàðìàêî-
ëîã³÷íó àêòèâí³ñòü, âèçíà÷èëè: 50 % ñïèðò åòèëîâèé ---- îïòèìàëü-
íèé åêñòðàãåíò äëÿ îäåðæàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà îñíîâ³ ôå-
íîëüíèõ ñïîëóê ³ç ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ. Ó ðåçóëüòàò³ ô³òîõ³-
ì³÷íèõ ³ ôàðìàêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ñóõèé åêñ-
òðàêò ³ç ìó÷íèö³ çâè÷àéíî¿ ëèñòÿ, îäåðæàíèé 50 % ðîç÷èíîì
åòàíîëó, ---- íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíà ñóáñòàíö³ÿ ç ä³óðåòè÷íîþ òà
óðîàíòèñåïòè÷íîþ ä³ÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.169. Õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðîñêîï³ÿ íàñòîéîê ³ç íàäçåìíî¿

÷àñòèíè âàëåð³àíè ë³êàðñüêî¿ / Â. Ì. Îäèíöîâà, Â. ². Êîê³òêî,
Â. Ã. Êîðí³ºâñüêà, Þ. ². Êîðí³ºâñüêèé, ª. Î. Êàðïóí // Àêòó-
àë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 1. ---- Ñ. 29-38. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Îô³öèíàëüíîþ ë³êàðñüêîþ ðîñëèííîþ ñèðîâèíîþ º ï³äçåìí³
îðãàíè ---- âàëåð³àíè êîðåí³ (Vàlår³ànàå radix). Ó çá³ðíîìó öèêë³
Valeriana officinalis L. s.l. âèÿâëåíî ïîíàä 1000 ñïîëóê, ³ç íèõ
³äåíòèô³êîâàíî íå ìåíøå í³æ 500 ïðèðîäíèõ ðå÷îâèí îðãàí³÷íîãî
òà íåîðãàí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ: âóãëåâîäè, àì³íîêèñëîòè, ë³ï³äè,
â³òàì³íè, ôåðìåíòè, ôåíîëüí³ ñïîëóêè, åô³ðíó îë³þ, ³ðèäî¿äè,
àëêàëî¿äè, ñòåðî¿äè. Íàäçåìíà ÷àñòèíà âàëåð³àíè ---- äæåðåëî ð³ç-
íîìàí³òíèõ ôëàâîíî¿ä³â, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèðàæåíèìè àíòè-
îêñèäàíòíèìè âëàñòèâîñòÿìè òà ñïåöèô³÷íîþ ôàðìàêîòåðàïåâòè÷-
íîþ àêòèâí³ñòþ. Ìåòà ðîáîòè ---- çà äîïîìîãîþ ãàçîâî¿ õðîìàòî-
ãðàô³¿ âèçíà÷èòè êîìïîíåíòíèé ñêëàä íàñòîéîê âàëåð³àíè, âèãî-
òîâëåíèõ ³ç íàäçåìíî¿ ÷àñòèíè V. tuberosa L., V. stolonifera Czern
(Êàíöåð³âñüêà áàëêà, Çàïîð³çüêà îáë., Óêðà¿íà) òà V. officinalis
L. (ì. Ëîäçü, ì. Áèäãîù, Ïîëüùà). Äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äî-
ñë³äæåíü áóëî îáðàíî çðàçêè íàñòîéêè ç íàäçåìíî¿ ÷àñòèíè äèêî-
ðîñëèõ âèä³â V. tuberosa L., V. stolonifera Czern (Êàíöåð³âñüêà
áàëêà, ì. Çàïîð³ææÿ, Óêðà¿íà) òà V. officinalis L. (äîñë³äíå ïîëå
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ì. Ëîäçü, ïàðêîâà çîíà ì. Áèäãîù, Ïîëü-
ùà) çà òðàäèö³éíîþ âèðîáíè÷îþ ðåöåïòóðîþ âèãîòîâëåííÿ íàñòî-
éîê (1 : 5). Êîìïîíåíòíèé ñêëàä íàñòîéîê âàëåð³àíè äîñë³äæóâà-
ëè çà äîïîìîãîþ ãàçîâîãî õðîìàòîãðàôà 7890B ³ç ìàñ-ñïåêòðîìåò-
ðè÷íèì äåòåêòîðîì 5977B. Çà äîïîìîãîþ õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðîìåò-
ð³¿ â íàñòîéêàõ âàëåð³àíè ³äåíòèô³êóâàëè êîìïîíåíòíèé ñêëàä: ó
íàñòîéö³ ç íàäçåìíî¿ ÷àñòèíè V. officinalis ì. Ëîäçü (Ïîëüùà)
âèçíà÷èëè 54 êîìïîíåíòè, ç V. tuberosa ---- 50, V. stolonifera ----
46, V. officinalis ì. Áèäãîù (Ïîëüùà) ---- 30. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó
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êîìïîíåíò³â, ïÒÿòü ³ç íèõ íàÿâí³ â óñ³õ íàñòîéêàõ, ùî äîñë³äæó-
âàëè, 12 êîìïîíåíò³â âèÿâèëè ó òðüîõ íàñòîéêàõ, 22 êîìïîíåí-

òè ---- ó äâîõ íàñòîéêàõ. Â³äçíà÷åíî, ùî 10 ñïîëóê ó íàñòîéêàõ
âèçíà÷åíî ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³, ¿õ âì³ñò ñòàíîâèòü 10,91----30,02 %.
Àíàë³çóþ÷è äàí³ ãàçîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿, çÒÿñóâàíî: íàñòîéêè âà-
ëåð³àíè â³äð³çíÿþòüñÿ ³ çà ê³ëüê³ñíèì, ³ çà ÿê³ñíèì ñêëàäîì. ²ç
íàäçåìíî¿ ÷àñòèíè Valeriana officinalis, ÿêà çàãîòîâëåíà ó ì. Ëî-
äçü ³ ì. Áèäãîù (Ïîëüùà), çá³ãàþòüñÿ 17 êîìïîíåíò³â. Ó íàñòîé-
êàõ, âèãîòîâëåíèõ ³ç òðàâè, ùî çàãîòîâëåíà â Óêðà¿í³, çá³ãàþòüñÿ
10 êîìïîíåíò³â. Íàéá³ëüøèé âì³ñò ó âñ³õ ÷îòèðüîõ íàñòîéêàõ çà
ïëîùàìè ï³ê³â òà ÷àñîì óòðèìàííÿ âñòàíîâëåíî äëÿ butanoic acid,
3-methyl ---- â³ä 4,01 % äî 16,78 %; 9,12,15-octadecatrienoic acid,
ethyl ester, (Z, Z, Z) ---- â³ä 0,47 % äî 7,09 %; dihydroxyacetone ----
â³ä 0,37 % äî 5,69 %, quinic acid ---- â³ä 0,30 % äî 4,66 %. Ó òðüîõ
íàñòîéêàõ ³äåíòèô³êóâàëè cyclododecane, 1,5,9-tris(acetoxy)-,
âì³ñò ÿêîãî ñòàíîâèâ 30,56 ---- 14,56 %. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ï³äòâåðäæóþòü äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ íàäçåìíî¿ ÷àñòèíè
Valeriana officinalis ÿê ñèðîâèíè ç âåëèêèì âèõîäîì òîâàðíî¿ ìà-
ñè, ð³çíîìàí³òíèì âì³ñòîì á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí äëÿ íà-
ñòóïíèõ ôàðìàêîãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ ë³-
êàðñüêèõ çàñîá³â ³ ô³òîïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.170. Öèâ³ëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó ôàðìàöåâòè÷í³é ñôåð³

/ Î. Ã. Àëåêñººâ // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè
òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 251-258. ---- Á³áë³îãð.:
18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- õàðàêòåðèñòèêà öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ÿê ñêëàäîâî¿ þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ôàðìàöåâ-
òè÷í³é ñôåð³. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàëè ìåòîäè àíàë³çó,
ñèíòåçó, ïîð³âíÿëüíî-ïðàâîâèé. Ìàòåð³àë äîñë³äæåííÿ ---- íàö³î-
íàëüíå öèâ³ëüíå çàêîíîäàâñòâî, à òàêîæ çàãàëüíîòåîðåòè÷í³ ï³ä-
õîäè òà ïîçèö³¿ íàóêîâö³â ùîäî ïèòàíü öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ó ôàðìàöåâòè÷íîìó ñåêòîð³ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
Ñôåðà îá³ãó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ---- áàãàòîãðàííèé ñêëàäíèé êîì-
ïëåêñ ïðàâîâ³äíîñèí, ùî ðåãóëþþòüñÿ íîðìàìè ð³çíèõ ãàëóçåé
ïðàâà. Àëå ¿õ ñï³ëüíà îçíàêà ---- ñïðÿìîâàí³ñòü íà çàáåçïå÷åííÿ
íàñåëåííÿ äîñòóïíèìè, áåçïå÷íèìè òà ÿê³ñíèìè ë³êàðñüêèìè çàñî-
áàìè. Âñòàíîâëþþ÷è íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ ïðàâà ãðîìàäÿí, çà-
êîíîäàâåöü îáîâ’ÿçêîâî ïåðåäáà÷àº ìåõàí³çìè çàõèñòó â³ä ïîðó-
øåííÿ öèõ ïðàâ. Îäèí ³ç íàéá³ëüø ä³ºâèõ çàñîá³â ---- þðèäè÷íà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Îñê³ëüêè íàçâàí³ ïðàâà ãðîìàäÿí íàëåæàòü äî
öèâ³ëüíèõ, àêòóàëüíèì º äîñë³äæåííÿ ñóò³ òà çì³ñòó öèâ³ëüíî-ïðà-
âîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ôàðìàöåâòè÷íîìó ñåêòîð³ ñôåðè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Çà òàêèì êðèòåð³ºì, ÿê äæåðåëî âèíèêíåííÿ öèâ³ëüíèõ
ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â, ðîçð³çíÿþòü äîãîâ³ðíó òà íåäîãîâ³ðíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü. Äîãîâ³ðíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ---- íàñë³äîê íåâèêîíàííÿ
àáî íåíàëåæíîãî âèêîíàííÿ ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â îäí³ºþ ç³ ñòîð³í äî-
ãîâîðó. Pacta sunt servanda ---- ïðèíöèï ì³æíàðîäíîãî ïðàâà,
çã³äíî ç íèì äîãîâîðè º îáîâ’ÿçêîâèìè òà ìàþòü âèêîíóâàòèñÿ
äîáðîñîâ³ñíî. Íà â³äì³íó â³ä äîãîâ³ðíî¿, â³äïîâ³äàëüí³ñòü äåë³êò-
íà íàñòàº ó âèïàäêàõ, êîëè ïîðóøíèê íå ïåðåáóâàº â äîãîâ³ðíèõ
â³äíîñèíàõ ³ç ïîòåðï³ëîþ ñòîðîíîþ. Öèâ³ëüíî-ïðàâîâà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ---- îäèí ³ç ä³ºâèõ çàõîä³â çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíîãî
ïðàâà ãðîìàäÿí íà äîñòóïí³, áåçïå÷í³ òà ÿê³ñí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè.
Âñòàíîâëåííÿ ïðàâîâîãî ñòàòóñó ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàö³âíèêà ÿê
îäí³º¿ ç öåíòðàëüíèõ ô³ãóð ó ñôåð³ îõîðîíè íåîáõ³äíå äëÿ ïðà-
âèëüíîãî âèçíà÷åííÿ âèäó öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.171. Antioxidant effectiveness of plant cultures / G. Si-

makhina, N. Naumenko // Ukr. Food J. ---- 2021. ---- 10, ¹ 1. ----
Ñ. 62-76. ---- Á³áë³îãð.: 73 íàçâ. ---- àíãë.

Ïðèðîäí³ àíòèîêñèäàíòè ìàþòü ïåðåâàãè ïåðåä ñèíòåòè÷íèìè,
íå âèêëèêàþ÷è íåáàæàíèõ åôåêò³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèÿâèòè
ñåðåä ÿã³äíèõ ³ ë³êàðñüêèõ ðîñëèí êîíöåíòðàòîðè àíòèîêñèäàíò³â
³ âèçíà÷èòè ¿õ ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ ó õàð÷îâèõ òåõíîëîã³ÿõ.
Äîñë³äæåíî 4 ñîðòè êóëüòèâîâàíèõ ÿã³ä ³ 8 âèä³â äèêîðîñ³â íà
çàãàëüíó àíòèîêñèäàíòíó åôåêòèâí³ñòü; 10 çðàçê³â ë³êàðñüêèõ
òðàâ ---- íà âì³ñò ³ ñòóï³íü âèëó÷åííÿ á³îôëàâîíî¿ä³â ó âîäíî-
ñïèðòîâ³ åêñòðàêòè; âì³ñò àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè, á³îôëàâîíî¿ä³â,
êàðîòèíî¿ä³â âèçíà÷àëè çà çàãàëüíîâ³äîìèìè ìåòîäèêàìè. Ìàêñè-
ìàëüíèé âì³ñò àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè âèÿâëåíî â ÿãîäàõ ÷îðíî¿
ñìîðîäèíè (234,0 ìã/100 ã), âèøí³ (62,2 ìã/100 ã), àðîí³¿ ÷îð-
íîïë³äíî¿ (129,0 ìã/100 ã), ñóíèö³ (104,0 ìã/100 ã), îæèíè
(68,8 ìã/100 ã). Ö³ æ ÿãîäè â³äçíà÷àþòüñÿ âèñîêèì âì³ñòîì á³î-
ôëàâîíî¿ä³â, â³äïîâ³äíî, 1858 ìã/100 ã; 1340 ìã/100 ã; 2460
ìã/100 ã; 1978 ìã/100 ã; 2447 ìã/100 ã. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè-
ðîäíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ âì³ñòîì öèõ äâîõ ãðóï àíòèîêñèäàíò³â ó
äîñë³äæåíèõ ìàòåð³àëàõ. Öå îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ äëÿ îäåðæàííÿ õàð÷îâî¿ ïðîäóêö³¿ àíòèîêñèäàíòíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ. Ðåéòèíãîâèé ñïèñîê ÿã³äíèõ êóëüòóð, íàéá³ëüø ïðèäàò-
íèõ äëÿ êîðåãóâàííÿ âì³ñòó àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè, á³îôëàâîíî¿ä³â,
êàðîòèíî¿ä³â â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäîâàíèõ äîáîâèõ ïîòðåá ñïî-
æèâàííÿ, ñêëàäàº: àðîí³ÿ ÷îðíîïë³äíà (2600 ìã/100 ã), îæèíà
(2514 ìã/100 ã), ÷îðíèöÿ (2199 ìã/100 ã), ñìîðîäèíà ÷îðíà
(2096 ìã/100 ã), ñóíèöÿ (2084 ìã/100 ã), âèøíÿ (1405 ìã/100
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ã). Äîñèòü âèñîêèé çàãàëüíèé âì³ñò á³îôëàâîíî¿ä³â, ÿê³ ä³þòü ÿê
îäíå ö³ëå òà â³ä³ãðàþòü ðîëü áóôåðíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè,
âèÿâëåíî ó ë³êàðñüêèõ ðîñëèíàõ: çâ³ðîá³é (3,89 ìã/100 ã), ìàòå-
ðèíêà (2,98 ìã/100 ã), öìèí (2,638 ìã/100 ã), ìåë³ñà (1,685
ìã/100 ã), ÷åáðåöü (1,470 ìã/100 ã). Çà âèçíà÷åíèõ îïòèìàëüíèõ
çíà÷åíü îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â åêñòðàãóâàííÿ â åêñòðàêò ïåðåâåäåíî
85 % á³îôëàâîíî¿ä³â ç³ çâ³ðîáîþ; ïîíàä 60 % ç³ ñìîðîäèíè, ìåë³-
ñè, ÷åáðåöþ, øàâë³¿, öìèíó; äî 40 % ë ---- ³ç ìàòåðèíêè; ìåíø í³æ
30 % ---- ³ç êðîïèâè òà áåðåçè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ïåâíèìè â³äì³í-
íîñòÿìè ó ¿õ áóäîâ³, ð³çíèì âì³ñòîì õàð÷îâî¿ êë³òêîâèíè, ùî
çàãàëîì âïëèâàº íà êîåô³ö³ºíò äèôóç³¿ á³îôëàâîíî¿ä³â ïðè åêñòðà-
ãóâàíí³. Âñòàíîâëåíî, ùî ðîñëèííà ñèðîâèíà, õàðàêòåðíà äëÿ ïî-
ì³ðíîãî êë³ìàòè÷íîãî ïîÿñó ---- êóëüòèâîâàí³ òà äèêîðîñë³ ÿãîäè,
ë³êàðñüê³ ðîñëèíè ---- ç âèñîêèì âì³ñòîì àíòèîêñèäàíò³â, ìàº ñòà-
òè íåîäì³ííîþ ñêëàäîâîþ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ³ íàïî¿â äëÿ çàõèñ-
òó îðãàí³çìó â³ä â³ëüíîðàäèêàëüíèõ âïëèâ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ43715
6.Ð.172. Characteristic of the chemical composition of

Artemisia pontica L. / O. I. Panasenko, V. I. Mozul,
O. M. Denysenko, I. I. Aksonov, T. V. Oberemko // Àêòóàë. ïè-
òàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 1. ---- Ñ. 23-28. ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâëåííÿ ÿê³ñíèõ ³ ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê Artemisia pontica L.; âèçíà÷åííÿ
ïåðñïåêòèâ âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè äëÿ ë³-
êóâàííÿ çàõâîðþâàíü. Ìàòåð³àë äëÿ äîñë³äæåííÿ (Artemisia pon-
tica L. òðàâà) ç³áðàíî ó ñåðïí³ 2019 ð. ó Çàïîð³çüê³é îáë. Íàñòîé-
êó îäåðæóâàëè çà ìåòîäîì ìàöåðàö³¿. Ñèðîâèíó åêñòðàãóâàëè ìå-
òèëîâèì ñïèðòîì çà ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè ïðîòÿãîì 10 äí³â çà
ñïîñîáîì ïðèãîòóâàííÿ íàñòîéîê. Õ³ì³÷íèé ñêëàä íàñòîéêè
Artemisia pontica L. âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ãàçîâîãî õðîìàòîãðàôà
Agilent 7890B GC System (Agilent, Ñàíòà-Êëàðà, Êàë³ôîðí³ÿ,
ÑØÀ) ç ìàñ-ñïåêòðîìåòðè÷íèì äåòåêòîðîì Agilent 5977
BGC/MSD (Agilent, Santa Clara, CA, ÑØÀ) òà õðîìàòîãðàô³÷-
íî¿ êîëîíêè DB-5ms (30 ì × 250 ìêì × 0,25 ìêì). Ï³ä ÷àñ
àíàë³çó áóëî âñòàíîâëåíî 26 ñïîëóê. Ó íàñòîéö³ ïåðåâàæàëè òàê³
ñïîëóêè, ÿê í-ãåêñàäåêàíîâà êèñëîòà (16,71 %), 9,12,15-(Z, Z,
Z)-îêòàäåêàòð³ºíîâà êèñëîòà (13,29 %), 2-(4a,8-äèìåòèë-7-îêñî-
1,2,3,4,4à,7-ãåêñàã³äðîíàôòàëåí-2-³ë)-ïðîï³îíîâà êèñëîòà (8,80 %),
8-í³òðî-(1Í) õ³íîë³í-4-îë-2-îí (6,45 %) òà íåîô³òàä³ºí (4,66 %).
Îãëÿä ôàõîâî¿ ë³òåðàòóðè ïîêàçàâ, ùî í-ãåêñàäåêàíîâà êèñëîòà
ñòèìóëþº ïðîòèçàïàëüí³ ïðîöåñè â ³ìóííèõ êë³òèíàõ ëþäèíè ÷å-
ðåç ðåöåïòîðè TLR4, ìàº ïðîòèïóõëèííó, ïðîòèä³àáåòè÷íó òà
ïðîòèçàïàëüíó ä³¿. Ïîõ³äí³ 9,12,15-(Z, Z, Z)-îêòàäåêàòð³ºíîâî¿
êèñëîòè âèêîðèñòîâóþòü ó òåðàï³¿ ä³àáåòó. 2-(4a,8-äèìåòèë-7-îêñî-
1,2,3,4,4a,7-ãåêñàã³äðîíàôòàëåí-2-³ë)-ïðîï³îíîâà êèñëîòà º ³ìóíî-
äåïðåñàíòîì ³, éìîâ³ðíî, ïîë³ïøóº ÷óòëèâ³ñòü òêàíèí äî ³íñóë³íó.
Ï³äêðåñëåíî íàÿâí³ñòü íåîô³òàä³ºíó, ÿêèé ìàº ïðîòèçàïàëüíó ä³þ.
Íàÿâí³ñòü β-ôåëëàíäðåíó òà åâêàë³ïòîëó çàáåçïå÷óº ³íñåêòèöèäíó
òà ïðîòèçàïàëüíó ä³¿ â³äïîâ³äíî. Âðàõîâóþ÷è ³íäèâ³äóàëüí³ ä³¿
îêðåìèõ êîìïîíåíò³â, Artemisia pontica L. òðàâó ìîæíà ðåêîìåí-
äóâàòè äëÿ íàñòóïíèõ äîñë³äæåíü ùîäî ¿¿ ïðîòèçàïàëüíî¿, ïðîòè-
ä³àáåòè÷íî¿ òà ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.173. Chromato-mass-spectroscopic research of chemical

composition of Elaeagnus angustifolia L. / O. I. Panasenko,
V. I. Mozul, O. M. Denysenko, I. I. Aksonova, T. V. Oberemko
// Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 179-184. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ õ³-
ì³÷íîãî ñêëàäó ìàñëèíêè âóçüêîëèñòî¿ ïëîä³â ³ ëèñòÿ òà âèÿâëåí-
íÿ ïåðñïåêòèâ çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ðîñëèíè â ìåäèöèí³. Îá’ºêòè
äîñë³äæåííÿ ---- ìàñëèíêè âóçüêîëèñòî¿ ïëîäè òà ëèñòÿ. Íàñòîÿí-
êó îäåðæàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ìàöåðàö³¿, ñèðîâèíó åêñòðàãó-
âàëè ìåòèëîâèì ñïèðòîì çà ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè ïðîòÿãîì 10
äí³â çã³äíî ç ìåòîäèêîþ âèãîòîâëåííÿ íàñòîÿíîê. Õ³ì³÷íèé ñêëàä
Elaeagnus angustifolia L. âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ãàçîâîãî õðîìàòî-
ãðàôà Agilent 7890B GC System (Agilent, Ñàíòà-Êëàðà, Êàë³ôîð-
í³ÿ, ÑØÀ) ç ìàñ-ñïåêòðîìåòðè÷íèì äåòåêòîðîì Agilent 5977
BGC/MSD (Agilent, Santa Clara, CA, ÑØÀ) òà õðîìàòîãðàô³÷-
íî¿ êîëîíêè DB-5ms (30 ì × 250 ìêì × 0,25 ìêì). ²äåíòèô³êó-
âàíî 23 ñïîëóêè (îäíà â ³çîìåðíîìó ñòàí³) ó ïëîäàõ, 20 ñïîëóê
(äâ³ â ³çîìåðíîìó ñòàí³) â ëèñò³ ìàñëèíêè âóçüêîëèñòî¿. Ãîëîâí³
ñêëàäîâ³ ïëîä³â: ñèòîñòåðîë (ô³òîñòåðîëè) ---- 12,53 %, ïðîï³ë
àöåòàò (åñòåðè êàðáîíîâèõ êèñëîò) ---- 12,60 %, õàìàçóëåí (òåðïå-
íè) ---- 11,97 %, ïàëüì³òèíîâà êèñëîòà (æèðí³ êèñëîòè) ---- 8,28 %.
Ãîëîâí³ êîìïîíåíòè ëèñòÿ: ñèòîñòåðîë (ô³òîñòåðîëè) ---- 17,57 %,
1-(2-ã³äðîêñè-5-ìåòèëôåí³ë)-åòàíîí (êåòîí) ---- 8,35 %, ô³òîë
(òåðïåíè) ---- 6,10 %. Â³äîìî, ùî õàìàçóëåí õàðàêòåðèçóºòüñÿ
àíòèîêñèäàíòíîþ, àíòèíîöèöåïòèâíîþ, öèòîòîêñè÷íîþ àêòèâí³ñ-
òþ. Äëÿ ñèòîñòåðîëó ïðèòàìàííà ïðîòèçàïàëüíà é ïðîòèä³àáåòè÷-
íà àêòèâí³ñòü, ãåêñàäåêàíîâà (ïàëüì³òèíîâà) êèñëîòà ìàº ïðîòè-
ì³êðîáíó, ïðîòèä³àáåòè÷íó é àíòèîêñèäàíòíó âëàñòèâîñò³. Äëÿ ô³-

òîëó õàðàêòåðíèé øèðîêèé ñïåêòð á³îëîã³÷íî¿ ä³¿: ïðîòèì³êðîáíà,
àíòèíîöèöåïòèâíà, ïðîòèçàïàëüíà, àíòèîêñèäàíòíà, öèòîòîêñè÷-
íà. Ìàñëèíêó âóçüêîëèñòó ìîæíà ââàæàòè äæåðåëîì ïðîòèì³êðî-
áíèõ, àíòèíîöèöåïòèâíèõ, ïðîòèçàïàëüíèõ, àíòèîêñèäàíòíèõ,
ïðîòèä³àáåòè÷íèõ ³ öèòîòîêñè÷íèõ ïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.174. Determination of catechins in green tea leaves by

HPLC compared to spectrophotometry / O. Yu. Maslov,
M. A. Komisarenko, Yu. S. Kolisnyk, T. A. Kostina // Æóðí.
îðãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 3. ---- Ñ. 28-
33. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó ÂÅÐÕ âèâ÷èòè ÿê³ñ-
íèé ñêëàä ³ ê³ëüê³ñíèé âì³ñò êàòåõ³í³â ëèñòÿ çåëåíîãî ÷àþ òà
ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè ç äàíèìè, îäåðæàíèìè çà ìåòîäîì ñïåêòðî-
ôîòîìåòð³¿. Äëÿ àíàë³çó âèêîðèñòàíî ëèñòÿ çåëåíîãî ÷àþ, ç³áðàíå
â ïðîâ³íö³¿ Àíüõîé, Êèòàé. Äëÿ ÂÅÐÕ-àíàë³çó åêñòðàêò îòðèìó-
âàëè äâ³÷³ ìåòîäîì ìàöåðàö³¿ 60 % ñïèðòîì ó ñï³ââ³äíîøåíí³
ñèðîâèíà/åêñòðàãåíò 1:20. Ó âèïàäêó ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íîãî
àíàë³çó ëèñòÿ çåëåíîãî ÷àþ äâ³÷³ åêñòðàãóâàëè 70 % ñïèðòîì çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó ìàöåðàö³¿ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ñèðîâèíà/åêñòðà-
ãåíò 1:20. Àíàë³ç âèòÿæêè ëèñòÿ çåëåíîãî ÷àþ ïðîâîäèëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìåòîäó âèñîêîåôåêòèâíî¿ ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿
(ÂÅÐÕ) çà äîïîìîãîþ õðîìàòîãðàô³÷íî¿ ñèñòåìè Prominence LC-
20 Shimadzu (ßïîí³ÿ) ç³ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì äåòåêòîðîì SPD-
20AV, êîëîíêè Agilent Technologies Microsorb-MV-150 (îáåðíåíî-
ôàçîâà, C18 ìîäèô³êîâàíîãî ñèë³êàãåëþ, äîâæèíîþ 150 ìì, ä³à-
ìåòðîì 4,6 ìì, ðîçì³ðîì çåðåí ñîðáåíòó 5 ìêì). ²äåíòèô³êàö³þ
ðå÷îâèí ó âèòÿæö³ ïðîâîäèëè øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ÷àñó óòðèìó-
âàííÿ òà ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèí ç
àíàëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñòàíäàðò³â. Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷í³
âèì³ðþâàííÿ âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ îäíîïðîìåíåâîãî ñïåêòðî-
ôîòîìåòðà UV-1000 (Êèòàé) ³ç ïàðîþ êâàðöîâèõ êþâåò S90-309Q.
Çà äîïîìîãîþ ÂÅÐÕ ó ëèñò³ çåëåíîãî ÷àþ áóëî ³äåíòèô³êîâàíî 5
êàòåõ³í³â, ç-ïîì³æ ÿêèõ ïåðåâàæàº åï³ãàëîêàòåõ³í-3-Î-ãàëàò
(10,85 %), à íàéìåíøèé âì³ñò ìàâ êàòåõ³í (0,61 %). Ñóìàðíèé
âì³ñò êàòåõ³í³â ó äîñë³äæóâàí³é ñèðîâèí³ ñêëàâ 30,56 ³ 24,79 %
çà ìåòîäîì ÂÅÐÕ òà ñïåêòðîôîòîìåòð³ºþ â³äïîâ³äíî. Ðîçðàõóíêè
F- ³ t-ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî íåìàº ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ ðåçóëüòà-
òàìè ÂÅÐÕ ³ ñïåêòðîôîòîìåòð³ºþ. ßê³ñíèé ñêëàä ³ ê³ëüê³ñíèé
âì³ñò êàòåõ³í³â â åêñòðàêò³ ëèñòÿ çåëåíîãî ÷àþ âèçíà÷åíî çà äî-
ïîìîãîþ ÂÅÐÕ ³ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿. Äëÿ âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî
âì³ñòó êàòåõ³í³â ó ëèñò³ çåëåíîãî ÷àþ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
ÂÅÐÕ, òàê ³ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèé ìåòîä. Âèñîêèé âì³ñò êàòåõ³-
í³â â åêñòðàêò³ ðîáèòü öþ ñèðîâèíó ïåðñïåêòèâíîþ äëÿ ïîäàëü-
øîãî âèâ÷åííÿ òà ñòâîðåííÿ íîâèõ ô³òîïðåïàðàò³â òà ä³ºòè÷íèõ
äîáàâîê. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè áóäóòü âèêîðèñòàí³ äëÿ ñòàíäàðòè-
çàö³¿ ëèñòÿ çåëåíîãî ÷àþ òà äëÿ ïîäàëüøèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü éîãî åêñòðàêòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793
6.Ð.175. In-vitro functional efficacy of extracts from Cauca-

sian Rhododendron (Rhododendron caucasicum) and Rkatsiteli
wines as pancreatic lipase inhibitors / Zh. Khatchapuridze,
G. Gugulashvili, V. Ghvachliani, A. Ploeger, L. Gulua, T. Tur-
manidze // Ukr. Food J. ---- 2021. ---- 10, ¹ 1. ---- Ñ. 37-50. ----
Á³áë³îãð.: 48 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ³íã³áóâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êàâ-
êàçüêèõ ðîäîäåíäðîí³â (Rhododendron caucasicum) ³ Ðêàöèòåë³
ïðîòè ïàíêðåàòè÷íî¿ ë³ïàçè. Ëèñòÿ êàâêàçüêîãî ðîäîäåíäðîíà ç³-
áðàíî â ðåã³îí³ Âåðõíî¿ Ñâàíåò³¿. Âèíà âèãîòîâëÿëè ç ñîðòó âè-
íîãðàäó Ðêàöèòåë³. Òèòðèìåòðè÷íèé ìåòîä âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ
âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ë³ïàçè, çàãàëüíîãî âì³ñòó ôåíîëó (TPC).
Çäàòí³ñòü ïëàçìè äî çíèæåííÿ çàë³çà (FRAP) âèçíà÷àëè ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷íî. Ïðîäåìîíñòðîâàíî âèñîêó êîðåëÿö³þ ì³æ TPC òà
àíòèîêñèäàíòíîþ àêòèâí³ñòþ (ÀÎÀ) ó âñ³õ çðàçêàõ. Êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà (R2) äëÿ çðàçê³â êàâêàçüêîãî ðîäîäåíäðîíà òà
çðàçê³â âèíà ñòàíîâèâ 0,9758 ³ 0,9556 â³äïîâ³äíî. Âñòàíîâëåíî,
ùî ñåðåäí³é ïîêàçíèê TPC ó êàâêàçüêîìó ðîäîäåíäðîí³ êîëèâàº-
òüñÿ â³ä 13,00 ± 0,48 äî 19,48 ± 0,84 % åêâ³âàëåíòà ãàëîâî¿ êèñëî-
òè (GAE) íà îñíîâ³ âì³ñòó ñóõî¿ ðå÷îâèíè. Òðåò³é çðàçîê êàâêàçü-
êîãî ðîäîäåíäðîíà âèÿâèâ íàéâèùèé ïîêàçíèê TPC, GAE ----
19,48 ± 0,84 %, ÀÎÀ ---- 16,10 ± 0,32. Ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ òðåò³ì
³ ïåðøèì çðàçêàìè (17,97 ± 0,42 % GAE ³ 15,35 ± 0,74 ÀÎÀ (p <
0,05)) íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ÷åòâåðòèé çðàçîê
äåìîíñòðóâàâ íàéíèæ÷³ TPC òà ÀÎÀ, éîãî ³íã³áóâàëüíà àêòèâ-
í³ñòü ë³ïàçè äóæå íàãàäóâàëà îðë³ñòàò. ²ìîâ³ðíî, ùî ïîë³ôåíîë,
ÿêèé çàáåçïå÷óº àíòèë³ïàçíó àêòèâí³ñòü êàâêàçüêîãî ðîäîäåíäðî-
íà, ëåãêî îêèñíþºòüñÿ â ïîâ³òð³. Îòæå, òåõíîëîã³ÿ îáðîáëåííÿ º
ïîä³áíîþ äî òåõíîëîã³¿ «Çåëåíîãî ÷àþ», íàäàº ìîæëèâ³ñòü óòðè-
ìóâàòè á³ëüøó ÷àñòèíó ïîë³ôåíîëó â çðàçêó. Ó ðåøò³ çðàçê³â öÿ
ðå÷îâèíà îêèñíþâàëàñÿ ìîëåêóëÿðíèì êèñíåì. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ï³äòâåðäèëè, ùî îáðîáêà çðàçê³â ðîäîäåíäðîíà ìîæå
âïëèíóòè íà ñêëàä á³îàêòèâíèõ ñïîëóê. Îòæå, á³ë³ âèíà, âèãîòîâ-
ëåí³ çà êàõåòñüêîþ òåõíîëîã³ºþ, áàãàò³ á³îàêòèâíèìè ñïîëóêàìè
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òà ìàþòü âèùó àíòèîêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü òà ³íã³áóâàëüíó ä³þ
ë³ïàçè ó ïîð³âíÿíí³ ç âèíàìè, âèãîòîâëåíèìè çà ºâðîïåéñüêîþ
òåõíîëîã³ºþ. Âñòàíîâëåíî, ùî åêñòðàêòè êàâêàçüêîãî ðîäîäåíäðî-
íà º ïåðñïåêòèâíèì ïðèðîäíèì ³íã³á³òîðîì, àäæå çìåíøóþòü
âñìîêòóâàííÿ õîëåñòåðèíó ç ¿æåþ. Çâàæàþ÷è íà âì³ñò ñóõî¿ ðå÷î-
âèíè, êàâêàçüêèé ðîäîäåíäðîí ìàº êðàùó ³íã³áóâàëüíó àêòèâ-
í³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ43715
6.Ð.176. The study in cockscomb mineral composition

/ A. S. Deyneka, V. V. Protska, I. O. Zhuravel, O. A. Kysly-
chenko, V. Y. Kuznietsova // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä.
íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 194-199. ---- Á³á-
ë³îãð.: 20 íàçâ. ---- àíãë.

Öåëîç³þ ãðåá³í÷àñòó (Ñelosia cristata (L.) Kuntze) âèðîùóþòü
â Óêðà¿í³ çäåá³ëüøîãî ÿê äåêîðàòèâíó ðîñëèíó. Çà äàíèìè ôàõî-
âî¿ ë³òåðàòóðè, âîíà ì³ñòèòü ôåíîëüí³, òåðïåíîâ³, ñòåðî¿äí³ òà
í³òðîãåíâì³ñí³ ñïîëóêè, ìàº øèðîêèé ñïåêòð á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíî-
ñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ ÿê³ñíîãî ñêëàäó òà âèçíà÷åííÿ
ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ì³íåðàëüíèõ åëåìåíò³â ó êîðåíÿõ, ñòåáëàõ, ëèñ-
ò³, êâ³òêàõ ³ íàñ³íí³ öåëîç³¿ ãðåá³í÷àñòî¿. Ì³íåðàëüíèé ñêëàä ñè-
ðîâèíè öåëîç³¿ ãðåá³í÷àñòî¿ äîñë³äæóâàëè çà ìåòîäîì àòîìíî-àá-
ñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîñêîï³¿. Ó êîðåíÿõ, ñòåáëàõ, ëèñò³, êâ³òêàõ ³
íàñ³íí³ öåëîç³¿ ãðåá³í÷àñòî¿ ³äåíòèô³êóâàëè òà âèçíà÷åíî âì³ñò 19
ì³íåðàëüíèõ åëåìåíò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ì³-
íåðàëüíèõ åëåìåíò³â íàêîïè÷óâàëàñÿ â ëèñò³ öåëîç³¿ ãðåá³í÷àñ-
òî¿ ---- 11 580,54 ± 289,51 ìêã/100 ã. Ó âñ³õ çðàçêàõ ñèðîâèíè
åëåìåíò, ùî äîì³íóº, ---- êàë³é, éîãî âì³ñò ñòàíîâèâ â³ä
1125,00 ± 28,12 ìêã/100 ã äî 7000,00 ± 175 ìêã/100 ã. Ñåðåä
ì³êðîåëåìåíò³â çà âì³ñòîì ó êîðåíÿõ ³ íàñ³íí³ ö³º¿ ðîñëèíè ê³ëü-
ê³ñíî ïåðåâàæàâ ôåðóì (210,00 ± 5,25 ìêã/100 ã òà 81,00 ± 2,02
ìêã/100 ã â³äïîâ³äíî), ó ëèñò³ òà êâ³òêàõ ---- àëþì³í³é
(215,00 ± 2,25 ìêã/100 ã òà 44,00 ± 1,10 ìêã/100 ã â³äïîâ³äíî),
ó ñòåáëàõ ---- öèíê (5,70 ± 0,14 ìêã/ 100 ã). Êð³ì òîãî, òàê³
ì³êðîåëåìåíòè, ÿê öèíê (53,00 ± 1,33 ìêã/100 ã) ³ ñòðîíö³é
(21,20 ± 0,53 ìêã/100 ã) ìàêñèìàëüíî íàêîïè÷óâàëèñÿ â êîðåíÿõ,
ìàíãàí (27,00 ± 0,68 ìêã/100 ã) ---- ó ëèñò³, êóïðóì (2,00 ± 0,05
ìêã/100 ã) ---- ó êâ³òêàõ. Êîíöåíòðàö³¿ âàæêèõ ìåòàë³â ---- ó ìå-
æàõ ïðèïóñòèìèõ çà âèìîãàìè ÄÔÓ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
áóäóòü âèêîðèñòàí³ ï³ä ÷àñ ñòàíäàðòèçàö³¿ ñèðîâèíè öåëîç³¿ ãðå-
á³í÷àñòî¿ òà âïðîäîâæ ðîçðîáëåííÿ ë³êàðñüêèõ ðîñëèííèõ çàñîá³â
íà îñíîâ³ ö³º¿ ñèðîâèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.142, 6.Ð.155
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6.Ð.177. Ïðàêòèêóì ç á³îìåõàí³êè: ïîñ³áíèê / Â. Ä. Ä³äóõ,
Þ. À. Ðóäÿê, Î. À. Áàãð³é-Çàÿöü. ---- Òåðíîï³ëü: ÒÍÌÓ:
Óêðìåäêíèãà, 2022. ---- 119 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 118. ----
óêp.

Â³äîáðàæåíî àïðîáîâàí³ ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ïðàêòè÷í³ ðî-
áîòè ç êóðñó ÓÌåäè÷íà ô³çèêà ä³àãíîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî
îáëàäíàííÿÔ. Êîæíà òåìà çàíÿòòÿ ì³ñòèòü òåîðåòè÷í³ â³äîìîñò³,
çàäà÷³, òåñòîâ³ çàâäàííÿ. Îçíà÷åíî, ùî êîæíà õâîðîáà º íàñë³ä-
êîì ïîðóøåíü çàêîíîì³ðíîñòåé ðóõó îêðåìèõ íàéäð³áí³øèõ ÷àñ-
òèíîê îðãàí³çìó. Âèñâ³òëåíî á³îìåõàí³êó ÿê ãàëóçü ïðèðîäíè÷èõ
çíàíü, ùî íà îñíîâ³ çàêîí³â ìåõàí³êè âèâ÷àº ô³çè÷í³ âëàñòèâîñò³
á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â, çàêîíîì³ðí³ñòü ¿õ àäàïòàö³¿ äî íàâêîëèøíüî-
ãî ñåðåäîâèùà, ïîâåä³íêó ³ ìåõàí³÷í³ ðóõè íà âñ³õ ð³âíÿõ îðãàí³-
çàö³¿ òà â ð³çíèõ ñòàíàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856586
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.188, 6.Ð.275, 6.Ð.400, 6.Ð.526

Çàãàëüíà òåðàï³ÿ

6.Ð.178. Ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³ ñòîâáóðîâèõ êë³-
òèí òà ¿õ âïëèâ íà ïóõëèííèé ïðîöåñ: àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà âåò.
íàóê: 16.00.02 / Ë. Â. Êëàäíèöüêà; Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
á³îðåñóðñ³â ³ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ Óêðà¿íè. ---- Êè¿â, 2020. ---- 46
ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî âèð³øåííÿ âàæëèâî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ïðîáëåìè,
à ñàìå äîñë³äæåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ, ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ òà ¿õ ñèñòåìíîãî
âïëèâó íà ïóõëèííèé ïðîöåñ. Ðîçðîáëåíî íîâ³ ìåòîäè îäåðæàííÿ
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êóëüòóðè æèðîâî¿ òêàíèíè ñîáàêè, êîíÿ, ìè-
ø³, íåðâîâî¿ òêàíèíè êîòà, îïòèì³çîâàíî ìåòîä îäåðæàííÿ ñòîâ-
áóðîâèõ êë³òèí êóëüòóðè ÷åðâîíîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó ìèø³. Îäåð-

æàíî íîâ³ íàóêîâ³ äàí³ ùîäî ìîðôîëîã³¿, ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êóëüòóðè ÷åðâîíîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó òà æè-
ðîâî¿ òêàíèíè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ çà ðàíí³õ òà ï³çí³õ ïàñàæ³â êó-
ëüòèâóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè êóëüòóðè ÷åð-
âîíîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó ìàþòü â³äì³ííîñò³ çà ñêëàäîì ïîë³íåíà-
ñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè æèðîâî¿ ³ íåðâîâî¿
òêàíèíè. Äîâåäåíî, ùî ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè êóëüòóðè ÷åðâîíîãî
ê³ñòêîâîãî ìîçêó, æèðîâî¿ òà íåðâîâî¿ òêàíèíè ìàþòü ñï³ëüí³
ðèñè ñïåêòðà æèðíèõ êèñëîò, ùî õàðàêòåðíî äëÿ êë³òèí ç âèñî-
êèì ïðîë³ôåðàòèâíèì ïîòåíö³àëîì, ðåçèñòåíòíèõ äî àïîïòîçó; âè-
ñîêå ñï³ââ³äíîøåííÿ ìîíîíåíàñè÷åíî¿ îëå¿íîâî¿ äî íàñè÷åíî¿ ñòå-
àðèíîâî¿ êèñëîòè (Ñ18:1/Ñ18.0), ÿêå ñòàíîâèòü 1,50----2,18 ³ õà-
ðàêòåðèçóº àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó ñòåàðèë-êîåíçèì À-äåñàòóðàçè òà
àêòèâíèé ñòàí Wnt/β-êàòåí³í ñèãíàëüíîãî øëÿõó; íåçäàòí³ñòü äî
ïîäîâæåííÿ ëàíöþãà íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò. Âñòàíîâëåíî êë³-
òèííèé öèêë ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êóëüòóðè æèðîâî¿ òêàíèíè, ÷åð-
âîíîãî ê³ñòêîâîãî ìîçêó çà ðàíí³õ ³ ï³çí³õ ïàñàæ³â êóëüòèâóâàííÿ
òà âèçíà÷åíî âì³ñò àíåóïëî¿ä³â ó öèõ êóëüòóðàõ. Îäåðæàíî íîâ³
íàóêîâ³ äàí³ ùîäî ³ìóíîôåíîòèïó ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êóëüòóðè
æèðîâî¿ òà íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ó äîñë³äàõ in vivo âñòàíîâëåíî, ùî
òðàíñïëàíòàö³ÿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êóëüòóðè æèðîâî¿ òêàíèíè òà
ê³ñòêîâîãî ìîçêó ñïðè÷èíÿº ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ñóêöèíàòäåã³ä-
ðîãåíàçè ì³òîõîíäð³é ãåïàòîöèò³â ìèøåé-ðåöèï³ºíò³â, ùî âêàçóº
íà çá³ëüøåííÿ ¿õ ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³; êîðîòêî÷àñíîãî çá³ëüøåí-
íÿ â³äíîñíîãî ³íäåêñó ìàñè òèìóñó ³ ñåëåç³íêè òâàðèí-ðåöèï³ºíò³â
³ âì³ñòó â íèõ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí, ÿê³ ïîñòóïîâî â³äíîâëþþòüñÿ
äî íîðìè; ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÄÔ-Í2-îêñèäàçè ìîíîöèò³â,
ìàêðîôàã³â. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî,
ùî çà ñèñòåìíîãî âïëèâó àëîãåííèõ ìåçåíõ³ìíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³-
òèí ó òâàðèí-ðåöèï³ºíò³â ç åêñïåðèìåíòàëüíî çìîäåëüîâàíîþ êàð-
öèíîìîþ ëåãåí³ Ëüþ¿ñ çá³ëüøóºòüñÿ ìàñà ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, çà-
ãàëüíèé îá’ºì ìåòàñòàç³â, â³äáóâàºòüñÿ øâèäøèé ïåðåõ³ä ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó äî âàñêóëÿðíî¿ ñòàä³¿, ùî çàñâ³ä÷óº éîãî àêòèâ³çà-
ö³þ. Äîâåäåíî ïðè÷èííî-íàñë³äêîâó çàëåæí³ñòü òðàíñïëàíòàö³¿
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí íà çàãàëüíèé îá’ºì ìåòàñòàç³â ³ç ïîêàçíèêîì
ñèëè âïëèâó η2õ = 0,74 (ð < 0,05). Âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ ìåõà-
í³çì³â çàïðîãðàìîâàíî¿ çàãèáåë³ êë³òèí ïåðâèííî¿ ïóõëèíè ÷åðåç
çíèæåííÿ àïîïòîçó; çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí, àñî-
ö³éîâàíèõ ç ïóõëèíîþ, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó àêòèâàö³¿ àíã³îãåíåçó
â ïóõëèíí³é òêàíèí³ ÿê ïðîäóöåíòè ôàêòîðó ðîñòó åíäîòåë³þ ñó-
äèí; çì³íó ãåíåòè÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³ êë³òèí ïåðâèííî¿ ïóõëèíè ìè-
øåé Ñ57ÂL/6 ç ïåðåùåïëåíîþ ìåòàñòàòè÷íîþ êàðöèíîìîþ ëåãåí³
Ëüþ¿ñ çà âïëèâó ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì ê³ëüêîñò³ àíåóïëî¿ä³â ó ïåðâèíí³é ïóõëèí³, à òàêîæ ï³ä-
âèùåííÿì ¿õ óì³ñòó â ôàçàõ ïðîë³ôåðàòèâíîãî ïóëó G2/Ì+S
êë³òèííîãî öèêëó, ùî çàñâ³ä÷óº çëîÿê³ñí³øèé ôåíîòèï êë³òèí
ïåðâèííî¿ ïóõëèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445970

6.Ð.179. Ïðîáëåìû ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ ïðè ïðè-
ìåíåíèè èõ âíå èíñòðóêöèè (off label) / Ñ. Ì. Äðîãîâîç,
Å. À. Êàëüêî, Å. Â. Áîíäàðåâ, Ã. Â. Áåëèê, Þ. Â. Ñòîëåòîâ,
Ë. Â. Äåðèìåäâåäü // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ----
Ñ. 60-67. ---- Áèáëèîãð.: 28 íàçâ. ---- ðóñ.

Ïðîáëåìû ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ ïðè ïðèìåíåíèè èõ
âíå èíñòðóêöèè (off label) Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà (ËÑ), êîòî-
ðûå äîëæíû îáëåã÷èòü èëè ñïàñòè æèçíü áîëüíîãî, èíîãäà âûçû-
âàþò îáðàòíîå äåéñòâèå ---- ïîáî÷íûå ðåàêöèè (ÏÐ) è äàæå
ñìåðòü. ÏÐ îò ËÑ ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé ñìåðòè íå ðåæå, ÷åì
ñåïñèñ èëè íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé. Ïðè÷èíîé ýòîãî ìîæåò áûòü íå-
ïðàâèëüíîå äîçèðîâàíèå, à òàêæå ËÑ, íàçíà÷àåìûå âíå èíñòðóê-
öèè (off label). Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàçíà÷åíèå ËÑ off label ñâÿçàíî
ñ áîëåå âûñîêèì ðèñêîì ÏÐ, ÷åì ñ èõ ëèöåíçèðîâàííûìè àëüòåð-
íàòèâàìè, à ãèïîòåçû â ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå îòíîñèòåëüíî
ýôôåêòèâíîñòè è áåçâðåäíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ËÑ off label íå
âñåãäà ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò êîíêðåò-
íûõ äàííûõ î òîì, ñêîëüêî ñìåðòåëüíûõ ÏÐ ïðîèñõîäèò èç-çà
íàçíà÷åíèÿ ËÑ off label, íî ìîæíî ýòî ïðåäïîëîæèòåëüíî îöåíèòü
ïî äîñòóïíîé èíôîðìàöèè: ÏÐ ïðè ïðèåìå ËÑ off label ïðîèñõî-
äÿò ïðèìåðíî â 2 ---- 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðè ïðèåìå ËÑ ïî èíñ-
òðóêöèè (on label). Ïîýòîìó âðà÷ó è ïðîâèçîðó íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü òî, ÷òî ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðèìåíåíèÿ ËÑ off label
äîëæåí ñî÷åòàòüñÿ ñ áåçîïàñíîñòüþ, ÷òîáû î÷åíü íóæíîå äëÿ âû-
çäîðîâëåíèÿ áîëüíîãî ËÑ off label íå îêàçàëîñü äëÿ íåãî ïàãóá-
íûì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661

6.Ð.180. Communication aspects between the nurse and the
immobile patient / M. Popovicova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 75-78. ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ. ---- àíãë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.181. Effective communication with the patient as part of
nursing care / M. Popovicova, M. Belovicova // Óêðà¿íà. Çäî-
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ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 69-74. ---- Á³áë³îãð.:
7 íàçâ. ---- àíãë.

Â îñíîâ³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ëåæàòü òðè àñïåêòè. Ïåð-
øèé àñïåêò ---- öå ë³êàð, ÿêèé íàäàº ìåäè÷íó äîïîìîãó, äðóãèé
àñïåêò ---- öå ìåäñåñòðè, ùî çàáåçïå÷óþòü äîãëÿä. Òðåò³é àñ-
ïåêò ---- öå ïàö³ºíò. Ì³æ öèìè òðüîìà àñïåêòàìè ìàº áóòè âçàº-
ìîçâ’ÿçîê, ÿêèé ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé ëèøå çà äîïîìîãîþ ñï³ë-
êóâàííÿ òà ïðîöåñó êîìóí³êàö³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì çà äîïîìîãîþ
äîñë³äæåíü ïðîàíàë³çîâàíî ïîòî÷íèé ñòàí ñï³ëêóâàííÿ ìåäñåñòåð
â ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç òî÷êè çîðó ïàö³ºíò³â, à òàêîæ âèçíà-
÷àºìî ð³âåíü äîòðèìàííÿ åòè÷íèõ àñïåêò³â ñï³ëêóâàííÿ ìåäñåñòåð
ó âçàºìîä³¿ ç ïàö³ºíòîì. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- äëÿ ïåðåâ³ðêè
ã³ïîòåç áóëî âèêîðèñòàíî ³íñòðóìåíòè ³íäóêòèâíî¿ ñòàòèñòèêè êî-
åô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà. Ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî çíà÷óù³ñòü
â³äì³ííîñòåé íà îñíîâ³ ðîçðàõîâàíîãî çíà÷åííÿ ³ ð³âíÿ çíà÷óùîñò³
0,05. Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, âèÿâëåíî, ùî ñóá’ºêòèâíå ñïðèéíÿò-
òÿ åòè÷íèõ àñïåêò³â ñï³ëêóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíî ç â³êîì.
Ïàö³ºíòè ñòàðøîãî â³êó îö³íþþòü ïîâåä³íêó ìåäñåñòåð á³ëüø ïî-
çèòèâíî, í³æ á³ëüø ìîëîä³ ïàö³ºíòè. Ó òîé æå ÷àñ, á³ëüø îñâ³÷åí³
ïàö³ºíòè á³ëüø íåãàòèâíî ñòàâëÿòüñÿ äî íååòè÷íî¿ ïîâåä³íêè. Ñóò-
òºâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè â îö³íö³ åòè÷íèõ
àñïåêò³â íåìàº, à çàäîâîëåí³ñòü ñï³ëêóâàííÿì áåçïîñåðåäíüî çàëå-
æèòü â³ä â³êó ---- ÷èì ñòàðøå ïàö³ºíò, òèì â³í á³ëüø çàäîâîëåíèé.
Âèñíîâêè: ñàìå íåïðàâèëüíå ñï³ëêóâàííÿ ³ ï³äõ³ä áåç åìïàòè÷íèõ
îñíîâè ïðèçâîäÿòü äî â³äìîâè ïàö³ºíò³â â³ä ñï³âïðàö³, ïî÷óòòþ
òðèâîãè, ñòðàõó, íåäîâ³ðè, àëå òàêîæ ³ àãðåñ³¿. Íàäàííÿ ñåñòðèí-
ñüêî¿ äîïîìîãè ïîâ’ÿçàíî ç ð³çíèìè òðóäíîùàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.182. Effective communication with the patient as part of

nursing care / M. Popovicova, M. Belovicova // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 97-102. ---- Á³áë³îãð.:
7 íàçâ. ---- àíãë.

Îñíîâîþ íàäàííÿ äîïîìîãè º òðè àñïåêòè. Ïåðøèì àñïåêòîì
º ë³êàð, ÿêèé çàáåçïå÷óº ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, äðóãèì àñïåê-
òîì ---- ìåäñåñòðè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñåñòðèíñüêèé äîãëÿä. Òðåòÿ
ñêëàäîâà ---- öå ïàö³ºíò. Ì³æ öèìè òðüîìà àñïåêòàìè íåîáõ³äíèé
âçàºìîçâ’ÿçîê, ÿêèé ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé ò³ëüêè øëÿõîì êî-
ìóí³êàö³¿ òà êîìóí³êàö³éíîãî ïðîöåñó. Ñàìå òîìó â äàíîìó äîñë³-
äæåíí³ ïðîàíàë³çîâàíî ïîòî÷íèé ñòàí êîìóí³êàö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïîãëÿäó ïàö³ºíò³â, à òàêîæ âèçíà-
÷åíî ð³âåíü äîòðèìàííÿ åòè÷íèõ àñïåêò³â êîìóí³êàö³¿ ìåäè÷íèõ
ñåñòåð ï³ä ÷àñ ¿õ âçàºìîä³¿ ³ç ïàö³ºíòîì. Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåç
áóëî âèêîðèñòàíî ³íñòðóìåíòè ³íäóêòèâíî¿ ñòàòèñòèêè çà êîåô³ö³-
ºíòîì êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà. Çàïðîïîíîâàíî ââàæàòè çíà÷èìîþ ð³ç-
íèöþ, ùî áàçóºòüñÿ íà îá÷èñëþâàëüíîìó çíà÷åíí³ òà ð³âí³ çíà÷è-
ìîñò³ 0,05. Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, çÒÿñîâàíî, ùî ñóá’ºêòèâíå
ñïðèéíÿòòÿ åòè÷íèõ àñïåêò³â êîìóí³êàö³¿ çàëåæèòü â³ä â³êó. Ñòàð-
ø³ ïàö³ºíòè îö³íþþòü ïîâåä³íêó ìåäè÷íèõ ñåñòåð á³ëüø ïîçèòèâ-
íî, í³æ ìîëîäø³ ïàö³ºíòè. Âîäíî÷àñ á³ëüø îñâ³÷åí³ ïàö³ºíòè
ñïðèéìàþòü åòè÷íó ïîâåä³íêó á³ëüø íåãàòèâíî. Ñóòòºâî¿ ð³çíèö³
ì³æ ÷îëîâ³êàìè é æ³íêàìè â îö³íö³ åòè÷íîãî àñïåêòó íåìà, à
çàäîâîëåí³ñòü êîìóí³êàö³ºþ çàëåæèòü â³ä â³êó ---- ùî ñòàðøèé ïà-
ö³ºíò, òî á³ëüø çàäîâîëåíèì â³í º. Âèñíîâêè: íåïðàâèëüíà êîìó-
í³êàö³ÿ ³ ï³äõ³ä áåç åìïàò³¿ ïðèçâîäèòü äî â³äìîâè ïàö³ºíò³â âçàº-
ìîä³ÿòè, äî â³ä÷óòòÿ òðèâîæíîñò³, ñòðàõó, íåäîâ³ðè òà àãðåñ³¿.
Çàáåçïå÷åííÿ ñåñòðèíñüêîþ äîïîìîãîþ ïîâ’ÿçàíî ç ð³çíîìàí³òíè-
ìè óñêëàäíåííÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.65, 6.Ð.69, 6.Ð.138, 6.Ð.293

Ô³ç³îòåðàï³ÿ òà êóðîðòîëîã³ÿ

6.Ð.183. Äåîíòîëîã³÷íà åòèêà ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ / Î. Áåñïàëîâà,
Þ. Êóðíèøåâ, À. Ñ³òîâñüêèé, ². Ñàâ÷óê, Å. Êîñèíñüêèé // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 101-109. ---- Á³á-
ë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçêðèòè çì³ñò ³ ñóòü äåîíòîëîã³÷íî¿ åòèêè ó
ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿
òåðàï³¿ ÿê îäíîãî ³ç ñïîñîá³â ï³äâèùåííÿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ïåäà-
ãîã³÷íîãî ïðîöåñó. Îá’ºêòàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè ìàéáóòí³ ôàõ³âö³
ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ì. À. Ñ. Ìàêàðåíêà. Ç ìåòîþ âèð³øåííÿ ïîñòàâ-
ëåíèõ çàâäàíü çàñòîñîâóâàëèñü íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: òåî-
ðåòè÷í³: àíàë³ç òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ çàãàëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿, ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ òà ôàõîâî¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, à òàêîæ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, ÿê³ ðåãëàìåíòóþòü ïðîôåñ³éíó ï³äãî-
òîâêó òà ôàõîâó ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðà-
ï³¿; òåðì³íîëîã³÷íèé àíàë³ç äëÿ âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ êëþ÷îâèõ
ïîíÿòü äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè. Ïðîôåñ³þ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà, åð-
ãîòåðàïåâòà ÿê ñïåö³àë³ñòà ãàëóç³ «îõîðîíà çäîðîâ’ÿ» ïîáóäîâàíî
íà ïðîôåñ³éí³é âçàºìîä³¿ ì³æ ÷ëåíàìè ìóëüò³äèñöèïë³íàðíî¿

êîìàíäè, ïàö³ºíòàìè/êë³ºíòàìè òà ÷ëåíàìè ¿õ ñ³ìåé, àáî îï³êó-
íàìè, ÿêà âêëþ÷àº äîòðèìàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïðàâèë ñï³ëêóâàííÿ.
Öå âèìàãàº îáãðóíòóâàííÿ ñèñòåìè íàóêîâèõ çíàíü ïðî îáîâ’ÿçîê
³ íîðìè íàëåæíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïîâåä³íêè ìàéáóòí³õ áàêàëàâð³â ç
ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿, ðîçðîáêó åòè÷íîãî êîäåêñó â³äïîâ³ä-
íî äî ¿õ êâàë³ô³êàö³éíî¿ õàðàêòåðèñòèêè. Ïîíÿòòÿ «ïðîôåñ³éíó
ï³äãîòîâêó» ðîçãëÿíóòî «ÿê áåçïåðåðâíèé äèíàì³÷íèé ïðîöåñ, îð³-
ºíòîâàíèé íà îâîëîä³ííÿ ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿìè ç ô³çè÷íî¿ òåðà-
ï³¿, åðãîòåðàï³¿ â³äïîâ³äíèìè ïðîôåñ³éíî-îð³ºíòîâàíèìè çíàííÿ-
ìè, ôàõîâèìè óì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè ó ñôåð³ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³,
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ çóìîâëþþòü ãîòîâí³ñòü äî ðåçóëüòàòèâ-
íîãî çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³». Äåîíòîëîã³÷íà åòèêà ô³-
çè÷íîãî òåðàïåâòà, åðãîòåðàïåâòà ---- öå ñèñòåìà çíàíü ïðî ïðîôå-
ñ³éí³ ìîðàëüíî-åòè÷í³ ïðèíöèïè òà íîðìè ïîâåä³íêè ìàéáóòíüîãî
ôàõ³âöÿ ïî â³äíîøåííþ äî îá’ºêò³â âèðîáíè÷î¿ òà ñóñï³ëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ¿¿ ôîðìè, à òàêîæ îáîâ’ÿçêè, ÿê³ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ
ãîòîâíîñò³ äî êâàë³ô³êîâàíîãî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é.
Âîíà ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç ïèòàííÿ: âçàºìîçâ’ÿçêó ³ ñï³ëêóâàííÿ
ì³æ ïàö³ºíòîì òà ôàõ³âöåì ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿; âçà-
ºìèí ì³æ ô³çè÷íèì òåðàïåâòîì, åðãîòåðàïåâòîì òà ÷ëåíàìè ñ³ìåé
ïàö³ºíòà/êë³ºíòà àáî éîãî îï³êóí³â; ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ
ì³æ âñ³ìà ó÷àñíèêàìè ìóëüò³äèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè, äî ñêëàäó
ÿêî¿ âõîäÿòü ôàõ³âö³ ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ òà åðãîòåðàï³¿; äîòðèìàí-
íÿ ïðàâèë êîíô³äåíö³éíîñò³ òà ìåäè÷íî¿ òàºìíèö³; ïèòàííÿ ùîäî
çàõîä³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â, òà ³íôîð-
ìîâàíî¿ çãîäè, êîæíå ç ÿêèõ çóìîâëåíà ñïåöèô³êîþ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ îçíà÷åíèõ ôàõ³âö³â. Âèêîíàííÿ íîðì òà ïðàâèë äåîí-
òîëîã³÷íî¿ åòèêè ô³çè÷íèìè òåðàïåâòàìè, åðãîòåðàïåâòàìè ïåðåä-
áà÷àº äîòðèìàííÿ íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè ó ñï³ëêóâàíí³ ç óñ³ìà
îá’ºêòàìè ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñôîðìîâàí³ñòü âíóòð³ø-
íüî¿ ïîòðåáè â³äïîâ³äàëüíî â³äíîñèòèñÿ äî ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ îáî-
â’ÿçê³â, óì³íü áóäóâàòè ïðîôåñ³éí³ â³äíîñèíè â ñèñòåì³ «ëþäè-
íà ---- ëþäèíà».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.184. Îðãàí³çàö³ÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ òà ë³êàðñüêî-ïåäàãîã³÷-

íî¿ äîïîìîãè íà çàíÿòòÿõ ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ: íàâ÷. ïîñ³á.
/ Í. Ï. Êðèâîáîãîâà, Í. Ñ. Ì³ðîøíèêîâà, Ì. Î. Õàò³ïîâ,
Þ. À. Çàâàöüêèé; Ñõ³äíîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Âîëîäèìèðà Äàëÿ. ---- Ñºâºðîäîíåöüê: ÑÍÓ ³ì Â. Äàëÿ,
2021. ---- 115 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 114. ---- óêp.

Íàâåäåíî ìàòåð³àëè ùîäî îðãàí³çàö³¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ òà ë³êàð-
ñüêî-ïåäàãîã³÷íî¿ äîïîìîãè íà çàíÿòòÿõ ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ.
Ðîçãëÿíóòî ô³çè÷í³ âïðàâè ïðè çàõâîðþâàííÿõ ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè, ô³çè÷í³ âïðàâè ïðè çàõâîðþâàííÿõ îðãàí³â äèõàííÿ, à
òàêîæ ïðè ïîðóøåííÿõ ïîñòàâè òà çàõâîðþâàííÿõ ñóãëîá³â. Îñî-
áëèâó óâàãó çâåðíåíî íà ïèòàííÿ ïëàíóâàííÿ òà óïðàâë³ííÿ ñàìî-
ñò³éíèìè çàíÿòòÿìè, ë³êóâàëüíî-ïåäàãîã³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ òà ïî-
ïåðåäæåííÿ òðàâìàòèçìó ó ñïîðò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855641
6.Ð.185. Ðåêðåàöèîííàÿ ýêîãèãèåíà: [ìîíîãðàôèÿ]

/ À. Â. Ìîêèåíêî. ---- Îäåññà: Ôåí³êñ, 2021. ---- 272 ñ.: ðèñ.,
òàáë. ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ðîçä. ---- ðóñ.

Ðîçãëÿíóòî õàðàêòåðèñòèêó á³îëîã³÷íî¿ êîíòàì³íàö³¿ ïðèáåðåæ-
íèõ âîä, òàëàñîãåíí³ ³íôåêö³¿ òà çàõâîðþâàííÿ, ùî âèíèêàþòü
óíàñë³äîê öüîãî. Âèêëàäåíî íîðìóâàííÿ ÿêîñò³ ðåêðåàö³éíèõ âîä.
Íàâåäåíî ð³çí³ äàí³ ùîäî á³îëîã³÷íî¿ êîíòàì³íàö³¿ âîäè ïîâåðõíå-
âèõ âîäîéì³â Óêðà¿íè ÿê ïîòåíö³éíèõ ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â.
Ïðåäñòàâëåíî íàóêîâ³ îñíîâè ðåêðåàö³éíî¿ åêîã³ã³ºíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855373
6.Ð.186. Ñóòí³ñòü òà çì³ñò äåîíòîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìàéáóò-

í³õ ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ / Î. Áåñïàëîâà, Ì. Ëÿííîé, Â. Ëèòâèíåíêî, Ò. Áóãà-
ºíêî, Î. Øóêàòêà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3
(ò. 2). ---- Ñ. 92-99. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ ñóò³ ïîíÿòòÿ äåîíòîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ äî çä³éñ-
íåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà òåîðåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ ¿¿ çì³ñ-
òó. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ---- äåîíòîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Ó äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè: ìåòîäè:
àíàë³ç, óçàãàëüíåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿,
ñïåö³àë³çîâàíî¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè òà íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâî¿ áàçè ó íàïðÿìêó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà îñîáëèâîñòåé
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ô³çè÷íèõ òåðàïåâò³â, åðãîòåðàïåâò³â; òåðì³íî-
ëîã³÷íèé àíàë³ç äëÿ âèçíà÷åííÿ çì³ñòó òà ñóòíîñò³ áàçîâèõ ïîíÿòü
îáðàíîãî íàïðÿìó äîñë³äæåííÿ. Ïðîâ³äíå ì³ñöå ó âèð³øåíí³ ïè-
òàíü ðîçâèòêó, â³äíîâëåííÿ òà êîìïåíñàö³¿ ïîðóøåíèõ ðîçóìîâèõ,
êîãí³òèâíèõ, ðóõîâèõ, íåéðîì’ÿçîâèõ, òà ³íøèõ ôóíêö³é îðãàí³ç-
ìó, ÿê³ çíèæóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ ëþäèíè òà îáìåæóþòü ¿¿ ôóíêö³î-
íàëüíó ñàìîñò³éí³ñòü, íàëåæèòü ôàõ³âöÿì ç ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åð-
ãîòåðàï³¿. Ïðè öüîìó ñàìà ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ â óìîâàõ ò³ñ-
íî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ óñ³ìà îá’ºêòàìè ïðîôåñ³éíîãî ñåðåäîâèùà ð³ç-
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íîãî ³ºðàðõ³÷íîãî ð³âíÿ. Öå ó ñóêóïíîñò³ âèìàãàº â³ä ìàéáóòíüîãî
ôàõ³âöÿ îâîëîä³ííÿ íå ò³ëüêè êë³í³÷íèìè òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòî-
äè÷íèìè çíàííÿìè, à é íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àñïåêòàìè ìîðàëü-
íî-åòè÷íî¿ ïîâåä³íêè, ÿêèõ íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ ïðè âèêî-
íàíí³ ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â. Îâîëîä³ííÿ òàêèìè çíàííÿìè
òà óì³ííÿìè ¿õ ðåàë³çîâóâàòè ïîòî÷íî º îäí³ºþ ³ç ñêëàäîâèõ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè îçíà÷åíèõ ôàõ³âö³â ó õîä³ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ðîçêðèòî çì³ñò ïîíÿòòÿ äåîíòîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ äî çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Äåîíòîëîã³÷íó ï³äãîòîâêó ðîçãëÿíóòî ÿê ö³ëåñïðÿìî-
âàíèé, ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíèé òà êåðóºìèé ïåäàãîã³÷íèé ïðî-
öåñ, ñïðÿìîâàíèé íà çàñâîºííÿ ô³çè÷íèìè òåðàïåâòàìè, åðãîòåðà-
ïåâòàìè äåîíòîëîã³÷íèõ çíàíü òà ôîðìóâàííÿ óì³íü ³ íàâè÷îê
äîòðèìóâàòèñÿ íàëåæíî¿ íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè ó ïðîöåñ³ çä³éñ-
íåííÿ ð³çíèõ âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ðåçóëüòàòîì äåîíòî-
ëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè º äåîíòîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â, ÿêó ðîçãëÿíóòî ÿê «äèíàì³÷íèõ ñòàí îñîáèñòîñò³, ÿêèé íàäàº
çìîãó ñàìîñò³éíî ïîòî÷íî çä³éñíþâàòè íîðìàòèâíî-ïðàâîâó ïðî-
ôåñ³éíó ïîâåä³íêó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â òà
ïîøóêó øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü òà ïðîáëåì â
ðîáîò³ ³ç óñ³ìà îá’ºêòàìè ìàéáóòíüî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, òà ôîð-
ìóºòüñÿ ï³ä ÷àñ îâîëîä³ííÿ â³äïîâ³äíèìè ïðîôåñ³éíî-îð³ºíòîâàíè-
ìè çíàííÿìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî, ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî òà
êë³í³÷íîãî õàðàêòåðó. Âñòàíîâëåíî, ùî îäåðæàí³ â õîä³ íàâ÷àííÿ
çíàííÿ, óì³ííÿ òà íàâè÷êè, à òàêîæ ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ÿêîñò³
îñîáèñòîñò³ ñêëàäàþòü çì³ñò äåîíòîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ô³çè÷íîãî
òåðàïåâòà, åðãîòåðàïåâòà. Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
º îáãðóíòóâàííÿ ñòðóêòóðè ôîðìóâàííÿ äåîíòîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³
ìàéáóòíüîãî ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, åðãîòåðàï³¿ äî
çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.16, 6.Ð.274-6.Ð.275
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6.Ð.187. Determination of calibration X-ray beam qualities and
establish a set of conversion coefficients for calibration of radia-
tion protection devices used in diagnostic radiology / Tanjim
Siddiqua,  Md. Shakilur Rahman,  Md. Sanaullah,  Zohora Akter
Mitu,  Imran Hossain,  Sadeka Sultana Rubai // East Europ. J. of
Physics. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 55-61. ---- Á³áë³îãð.: 46 íàçâ. ----
àíãë.

Âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåí³âñüêèõ àïàðàò³â äëÿ êàë³áðóâàííÿ ðàä³-
àö³éíî-âèì³ðþâàëüíîãî îáëàäíàííÿ â ä³àãíîñòè÷í³é ðàä³îëîã³¿ âè-
ìàãàº òî÷íîãî çíàííÿ ðàä³àö³éíîãî ïîëÿ. Ñïåêòðè ðåíòãåí³âñüêîãî
âèïðîì³íþâàííÿ ðîáëÿòüñÿ âóçüêîïðîìåíåâèìè øëÿõîì íàëåæíî¿
ô³ëüòðàö³¿, ðåêîìåíäîâàíî¿ ê³ëüêîìà ì³æíàðîäíèìè îðãàí³çàö³-
ÿìè. Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíå âèçíà÷åííÿ ÿêîñòåé ðåíòãåí³â-
ñüêîãî êàë³áðóâàííÿ òà àíàë³ç êîåô³ö³ºíò³â ïåðåòâîðåííÿ ç ïîâ³ò-
ðÿíî¿ êåðìè â åêâ³âàëåíò äîçè äëÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òà
ïåðñîíàëüíî¿ äîçè çà âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåí³âñüêîãî îïðîì³íþâà÷à
X80-225 êÂ â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðòó ISO äëÿ ñåð³¿ âóçüêèõ ñïåê-
òð³â ó Ëàáîðàòîð³¿ Âòîðèííî¿ Ñòàíäàðòíî¿ Äîçèìåòð³¿ (SSDL) ó
Áàíãëàäåø. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ðåíòãåí³âñüêîãî ïó÷êà ïðîì³-
í³â, ùî çàä³ÿí³ ó øàð³ ïîëîâèííîãî çíà÷åííÿ, åôåêòèâíî¿ åíåðã³¿,
êîåô³ö³ºíòà îäíîð³äíîñò³ ïó÷êà òà ïîñë³äîâíîñò³ ðåíòãåí³âñüêîãî
âèïðîì³íþâàííÿ â³ä ãåíåðàòîðà (êÂ ³ ìÀ). Äëÿ êîäó ïó÷êà ¹ 200
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ðîçá³æí³ñòü øàðó ïîëîâèííîãî çíà÷åííÿ íà 8,5 %,
ùî ïðèçâîäèòü äî â³äõèëåííÿ åôåêòèâíî¿ åíåðã³¿ íà 7,7 % ç³
ñòàíäàðòíèì â³äõèëåííÿì 1,3 %. Êîåô³ö³ºíòè ïåðåòâîðåííÿ ç ïî-
â³òðÿíî¿ êåðìè â åêâ³âàëåíò äîçè, ùî çàäîâîëüíÿº óìîâàì ñôåðè
ICRU âñòàíîâëþþòüñÿ äëÿ îäåðæàííÿ ðàä³àö³éíèõ ÿêîñòåé ³ ïî-
ð³âíþþòüñÿ ç³ çíà÷åííÿìè, çàçíà÷åíèìè ³íøèìè ñòàíäàðòíèìè ëà-
áîðàòîð³ÿìè. Äëÿ H*(10) ³ H (0,07) ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³äõèëåííÿ
0,87 % ì³æ åìï³ðè÷íèì ñï³ââ³äíîøåííÿì ISO ³ BCRU, ÿêå º
íåçíà÷íèì. Íàá³ð êîåô³ö³ºíò³â ïåðåòâîðåííÿ äëÿ Hp (10) ³ Hp
(0,07) òàêîæ ðîçðàõîâàíî äëÿ ÷îòèðèåëåìåíòíî¿ òêàíèíè ICRU.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ43925

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.148, 6.Ð.226

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

6.Ð.188. Ñèíäðîì Ëîóðåíñà ---- Ìóíà ---- Áàðäå ---- Á³äëÿ
/ Î. Î. Ô³ùóê, Ê. Ñ. Á³ëÿºâà, Í. ². Ãóð³íà, Ì. Â. Îâ÷àðóê,
Â. Â. Ô³ùóê // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ----
¹ 3. ---- Ñ. 22-25. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ñèíäðîì Ëîóðåíñà ---- Ìóíà ---- Áàðäå ---- Á³äëÿ ---- ð³äê³ñíå
àóòîñîìíî-ðåöåñèâíå ãåíåòè÷íå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ìîæå ñïðè÷è-
íèòè íèçêó ïîë³îðãàííèõ ïàòîëîã³÷íèõ âèÿâ³â, çîêðåìà ïîã³ðøåí-
íÿ ôóíêö³é ãîëîâíîãî ìîçêó, î÷åé, íèðîê ³ ê³íö³âîê. Äî îñíîâíèõ
îçíàê ñèíäðîìó íàëåæàòü äèñòðîô³ÿ ñ³òê³âêè, ïîë³äàêòèë³ÿ, îæè-
ð³ííÿ, ã³ïîãîíàäèçì, âðîäæåí³ àíîìàë³¿ íèðîê ³ ðîçóìîâà â³äñòà-
ë³ñòü. Ñèíäðîì Ëîóðåíñà ---- Ìóíà ---- Áàðäå ---- Á³äëÿ ìîæå òà-
êîæ âèÿâëÿòèñÿ ³íøèìè âòîðèííèìè àíîìàë³ÿìè, íàïðèêëàä, ïî-
ðóøåííÿì ìîâè, çàòðèìêîþ ìîâíîãî ðîçâèòêó, àòàêñ³ºþ, íåöóêðî-
âèì ä³àáåòîì, àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó çóá³â. Õàðàêòåðí³ óðàæåííÿ
çîðîâîãî àïàðàòó ---- ï³ãìåíòíèé ðåòèí³ò, íèçüêà ãîñòðîòà çîðó òà
âòðàòà çîðó, ÿêà ÷àñòî âèíèêàº ÷åðåç ïîðóøåííÿ ôîòîðåöåïòîð³â
ó òêàíèí³ ñ³òê³âêè ç óðàæåííÿì æîâòî¿ ïëÿìè, ùî ñïî÷àòêó ïðè-
çâîäèòü äî í³÷íî¿ ñë³ïîòè, à ïîò³ì ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ---- äî
ïîâíî¿ ñë³ïîòè. Ó ïàö³ºíò³â ç àðõåòèïíèì âèÿâîì ñèíäðîìó Ëî-
óðåíñà ---- Ìóíà ---- Áàðäå ---- Á³äëÿ îæèð³ííÿ òóëóáà º ïîì³òíî
âèðàçíèì, íàâ³òü ÿêùî ìàñà ò³ëà ï³ä ÷àñ íàðîäæåííÿ íîðìàëüíà.
Êð³ì òîãî, ó ö³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ïîøèðåíèé öóêðîâèé ä³àáåò 2
òèïó. Â³äì³òíîþ îçíàêîþ ñèíäðîìó º ïîñòàêñ³àëüíà ïîë³äàêòèë³ÿ.
Ã³ïîãîíàäèçì, ÿêèé º ÷àñòèì âèÿâîì çàõâîðþâàííÿ, íàé÷àñò³øå
ä³àãíîñòóþòü ó ðàííüîìó â³ö³ ó ÷îëîâ³ê³â ó âèãëÿä³ ì³êðî-ïåí³ñó
òà ã³ïîïëàç³¿ ÿº÷îê. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ñèíäðîìó Ëî-
óðåíñà ---- Ìóíà ---- Áàðäå ---- Á³äëÿ ó õëîï÷èêà â³êîì 13 ðîê³â,
ÿêèé çâåðíóâñÿ äî åíäîêðèíîëîãà ç³ ñêàðãàìè íà íàäì³ðíó ïðè-
áàâêó ìàñè ò³ëà, çíèæåííÿ ïàì’ÿò³, ïîã³ðøåííÿ çîðó, òðóäíîù³ ç
íàâ÷àííÿì ó øêîë³, çàòðèìêó ñòàòåâîãî ðîçâèòêó. Äîäàòêîâ³ îá-
ñòåæåííÿ íàäàëè çìîãó âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó Ëîóðåí-
ñà ---- Ìóíà ---- Áàðäå ---- Á³äëÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.189. Genetic screening / A. Hasanova, L. Guliyeva

// Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 40-44. ---- Á³á-
ë³îãð.: 5 íàçâ. ---- àíãë.

Êîíöåïö³ÿ ñêðèí³íãó â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ, òîáòî àêòèâíîãî âè-
ÿâëåííÿ õâîðîáè àáî ïåðåäõâîðîáëèâîãî ñòàíó ó îñ³á, ùî ââàæàþ-
òüñÿ àáî ââàæàþòü ñåáå çäîðîâèìè, âïðîäîâæ XX ñò. øâèäêî
ïîøèðèëàñÿ ³ íèí³ øèðîêî ïðèéíÿòà ó á³ëüøîñò³ ðîçâèíåíèõ êðà-
¿í. Çà ïðàâèëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ñêðèí³íã ìîæå áóòè ä³ºâèì ³íñò-
ðóìåíòîì ó ïðîô³ëàêòèö³ çàõâîðþâàíü. Ïðîòå íåîáõ³äíî äîòðèìó-
âàòèñÿ ñòàëèõ ïðèíöèï³â ³ êðèòåð³¿â ³ ïåðåøêîäæàòè âïðîâàäæåí-
íþ ïðàêòèêè ïðîâåäåííÿ ñêðèí³íãó, ÿêà íå â³äïîâ³äàº öèì âèìî-
ãàì. Ãåíåòè÷íèé ñêðèí³íã ---- ñïðàâà ñêëàäíà, îñê³ëüêè ñêðèí³íã
÷àñòî º íåïðÿìèì, îñê³ëüêè îäíó ëþäèíó ïåðåâ³ðÿþòü, ùîá çðî-
áèòè ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî ìîæå ñòàòèñÿ ç êèìîñü ç éîãî ðîäè-
÷³â, çàçâè÷àé ç éîãî ä³òüìè, ùå íå íàðîäæåíèìè àáî íàâ³òü íå
çà÷àòèìè. Êð³ì òîãî, ä³ÿ òàêîãî ñêðèí³íãó ìîæå áóòè ñïðÿìîâàíà
íå ëèøå íà ïîëåãøåííÿ çàõâîðþâàííÿ, àëå ³ íà óñóíåííÿ ïëîäó,
ó ÿêîãî âèñîêà â³ðîã³äí³ñòü çàõâîðþâàííÿ, àáî íà â³äâåðòàííÿ
áðàêó, â ÿêîìó ³ñíóº âçàºìíà ñõèëüí³ñòü äî íàðîäæåííÿ ä³òåé ç
ïàòîëîã³ºþ. Ö³ ì³ðêóâàííÿ ïðèçâîäÿòü äî äóæå çíà÷íèõ â³äì³í-
íîñòåé, îñê³ëüêè â³äíîñí³ ö³ííîñò³, ùî íàäàþòüñÿ áðàêó, íàðî-
äæåííþ ä³òåé â øëþá³ ³ ïðèìóñó äî àáîðòó ñèëüíî ðîçð³çíÿþòüñÿ
ì³æ ëþäüìè ³ ì³æ ñóñï³ëüñòâàìè. Ãåíåòè÷íèé ñêðèí³íã ìîæíà
êëàñèô³êóâàòè çà ÷àñîì ³ ïî ö³ëÿõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.113, 6.Ð.246-6.Ð.247, 6.Ð.264, 6.Ð.418
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6.Ð.190. 10-year risk estimation of atherosclerotic cardiovascu-
lar disease in hypertensive patients / O. M. Chernatska, X. Si-
bongumusa // Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 2. ----
Ñ. 145-150. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- àíãë.

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïðè÷è-
íîþ âèíèêíåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî çàõâîðþ-
âàííÿ, ùî º ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ äëÿ áàãàòüîõ ïàö³ºíò³â.
Ñàìå òîìó îö³íêà 10-ð³÷íîãî ðèçèêó âèíèêíåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî çàõâîðþâàííÿ ó õâîðèõ íà ÀÃ º íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâîþ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ 10-ð³÷íîãî àá-
ñîëþòíîãî ðèçèêó âèíèêíåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñåðöåâî-ñóäèí-
íîãî çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÀÃ äëÿ ðîçãëÿäó ïîäàëüøî¿
òàêòèêè âåäåííÿ òà íåîáõ³äíîñò³ êîðåêö³¿ ë³êóâàííÿ. Áóëî îáñòå-
æåíî 61 ïàö³ºíòà ³ç ÀÃ 1-ãî òà 2-ãî ñòóïåí³â, á³ëüø³ñòü ³ç ÿêèõ
áóëè æ³íêè (70 %). Â³ê õâîðèõ ñêëàâ 56,84 ± 8,1 ðîêè. Ñåðåäí³é
âì³ñò çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó áóâ (4,32 ± 1,0) ììîëü/ë, õîëåñòå-
ðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ òà íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ ---- (1,35 ± 0,2)
ììîëü/ë òà (2,44 ± 0,7) ììîëü/ë â³äïîâ³äíî. Äàí³ áóëî ïðîàíà-
ë³çîâàíî ³ç âèêîðèñòàííÿì Microsoft Excel. Ðèçèê áóëî âèçíà÷åíî
çà äîïîìîãîþ îíëàéí-êàëüêóëÿòîðà «ASCVD Risk Estimator Plus»
³ç çàçíà÷åííÿì â³êó, ñòàò³, ðàñîâî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ñèñòîë³÷íîãî òà
ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, âì³ñòó çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó,
õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ òà íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, íàÿâíîñò³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ñòàòóñó êóðöÿ, ïðèéîìó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ
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ïðåïàðàò³â, ñòàòèí³â, àñï³ðèíó. Êàòåãîð³¿ ðèçèêó: íèçüêèé
(< 5 %), ãðàíè÷íèé (5----7,5 %), ïðîì³æíèé (7,5----20 %) òà âèñî-
êèé (≥ 20 %). Äëÿ ï’ÿòè õâîðèõ íå âäàëîñÿ âèçíà÷èòè äàíèé
ðèçèê çà äîïîìîãîþ îíëàéí-êàëüêóëÿòîðà, ùî çóìîâëåíî çàíàäòî
íèçüêèìè çíà÷åííÿìè çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà õîëåñòåðèíó ë³-
ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³. Íèçüêèé 10-ð³÷íèé àáñîëþòíèé ðè-
çèê âèíèêíåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî çàõâîðþ-
âàííÿ áóëî êîíñòàòîâàíî ó 30 (53,6 %), ãðàíè÷íèé ---- 2 (3,6 %),
ïðîì³æíèé ---- 11 (19,6 %), âèñîêèé ---- 13 (23,2 %). Âèñíîâêè:
íèçüêèé 10-ð³÷íèé àáñîëþòíèé ðèçèê âèíèêíåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî çàõâîðþâàííÿ áóëî âèçíà÷åíî ó á³ëüøå
í³æ ïîëîâèíè (53,6 %), âèñîêèé ---- ó ÷âåðò³ (23,2 %), ïðîì³-
æíèé ---- ó ï’ÿòî¿ ÷àñòèíè (19,6 %) õâîðèõ íà ÀÃ. Ó ðàç³ âèÿâ-
ëåííÿ ãðàíè÷íîãî òà ïðîì³æíîãî ðèçèêó äîö³ëüíî ïðîäîâæèòè
ïðèéîì ñåðåäí³õ äîç ñòàòèí³â; âèñîêîãî ðèçèêó ---- âèñîêèõ òà
íèçüêèõ äîç àñï³ðèíó ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ âèñîêîãî ðèçèêó êðîâî-
òå÷. Ó ðàç³ âèçíà÷åííÿ íèçüêîãî 10-ð³÷íîãî àáñîëþòíîãî àòåðîñ-
êëåðîòè÷íîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó äîö³ëüíî îö³íèòè ³ çà-
ãàëüíèé ñåðöåâî-ñóäèííèé ðèçèê òà, ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ ö³ëüî-
âèõ çíà÷åíü õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ïðîäîâ-
æèòè ñåðåäíüîäîçîâó ñòàòèíîòåðàï³þ ç ïîäàëüøîþ îö³íêîþ ¿¿
åôåêòèâíîñò³ ÷åðåç (8 ± 4) òèæ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.191. Àðòåð³àëüí³ ã³ïåðòåíç³¿: åò³îïàòîãåíåç, êë³í³êà, ä³à-

ãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ: íàâ÷. ïîñ³á. / Ñ. Â. Á³ëåöüêèé, Ë. Ï. Ñè-
äîð÷óê, Î. À. Ïåòðèíè÷, Ò. Â. Êàçàíöåâà, Â. Â. Áîéêî,
Ì. Ë. Ìåëüíè÷óê, À. À. Ñîêîëåíêî, Þ. Ì. ßðèíè÷, Ì. Ì. Ñå-
ì’ÿí³â, Þ. Â. Ðåï÷óê, Ê. Î. Âîðîíþê; ðåä.: Ñ. Â. Á³ëåöü-
êèé. ---- ×åðí³âö³: ÁÄÌÓ, 2022. ---- 143 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 129-133. ---- óêp.

Íàâåäåíî ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî åò³îïàòîãåíåç, êë³í³êó, ìåäèêà-
ìåíòîçí³ òà íåìåäèêàìåíòîçí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíèõ ã³-
ïåðòåíç³é. Âèñâ³òëåíî ðîëü ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ðîç-
âèòêó ãîñòðîãî òà õðîí³÷íîãî ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó.
Ðîçêðèòî çíà÷åííÿ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ó ïàòîãåíåç³ ã³ïåðòîí³÷-
íî¿ õâîðîáè. Íàâåäåíî êëàñèô³êàö³þ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
Óâàãó ïðèä³ëåíî íåìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿, ôàðìàêîòåðàï³¿ òà
ñòðàòåã³¿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856627
6.Ð.192. Êàðä³îâàñêóëÿðíà êàëüöèô³êàö³ÿ ïðè õðîí³÷í³é õâî-

ðîá³ íèðîê: [ìîíîãðàô³ÿ] / Î. Á. Ñóñëà, À. ². Ãîæåíêî,
². Ð. Ìèñóëà, Ì. Ì. Êîðäà, Ì. ². Øâåä. ---- Òåðíîï³ëü: ÒÍÌÓ:
Óêðìåäêíèãà, 2022. ---- 395 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 318-
395. ---- óêp.

Óçàãàëüíåíî äàí³ ñâ³òîâîãî äîñâ³äó òà íàâåäåíî ìàòåð³àëè âëàñ-
íèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî ôàêòîð³â ðèçèêó, øëÿõ³â ôîðìó-
âàííÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ êàïüöèô³êàö³¿ ïðè õðî-
í³÷í³é õâîðîá³ íèðîê. Âèçíà÷åíî âàæëèâó ðîëü ó öèõ ïðîöåñàõ
óøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ ³ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ. Ïîêàçàíî ìîæëè-
âîñò³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè åêòîï³÷íî¿ êàëüöèô³êàö³¿ òà ñòðàòèô³êà-
ö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó â ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íîþ äèñôóíê-
ö³ºþ íèðîê. Çàïðîïîíîâàíî ïåðñïåêòèâí³ òåðàïåâòè÷í³ ñòðàòåã³¿,
ïîâ’ÿçàí³ ç íîâèì ðîçóì³ííÿì ìåõàí³çì³â êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ êàëü-
öèô³êàö³¿ â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê. Ðîçðàõîâàíî íà
ôàõ³âö³â ³ç êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ íåôðîëîã³¿, êàðä³îëî-
ã³¿, ë³êàð³â-³íòåðí³ñò³â, ñòóäåíò³â çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè ç³ ñïåö³-
àëüíîñò³ «Ìåäèöèíà».

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856525
6.Ð.193. Îïòèì³çàö³ÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó òà åôåêòèâíîñò³

ë³êóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó
ñåðöÿ ç ñóïóòíüîþ òèðåî¿äíîþ ïàòîëîã³ºþ: àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà
ìåä. íàóê: 14.01.02 / Ñ. Ì. Ïèâîâàð; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Õàðê³â, 2020. ---- 35 ñ. ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî âäîñêîíàëåííþ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó é
îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ó õâîðèõ íà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) ó ïîºäíàíí³ ç òèðåî¿äíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ (ÒÏ) íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ãîðìîíàëüíèõ ³ ãåíåòè÷íèõ ÷èí-
íèê³â. Çàçíà÷åíî, ùî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ãðóíòóþòüñÿ íà äà-
íèõ îáñòåæåííÿ 381-ãî õâîðîãî ³ç ÑÍ, ùî âèíèêëà íà ôîí³ ²ÕÑ
ï³ñëÿ³íôàðêòíîãî êàðä³îñêëåðîçó. Îñíîâíó ãðóïó ñòàíîâèëè 218
õâîðèõ ³ç ÑÍ ³ ñóïóòíüîþ ÒÏ (92 õâîðèõ ³ç íåòîêñè÷íèì çîáîì
(ÍÇ) òà 126 ïàö³ºíò³â ç àâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì (À²Ò)), äî
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ óâ³éøëî 163 õâîðèõ ³ç ÑÍ áåç ÒÏ. Êîíòðîëüíó
ãðóïó ñòàíîâèëè 55 çäîðîâèõ âîëîíòåð³â. Äîâåäåíî, ùî ó õâîðèõ
³ç ÒÏ ÑÍ ìàº íåñïðèÿòëèâ³øèé ïåðåá³ã. Îäí³ºþ ç éìîâ³ðíèõ
ïðè÷èí º çíà÷íå ïîøèðåííÿ ñèíäðîìó íèçüêîãî òðèéîäòèðîí³íó
(ÑÍÒ3). Çîêðåìà, ñåðåä õâîðèõ ³ç ÑÍ ÷àñòêà òàêèõ ³ç ÑÍÒ3
ñòàíîâèòü 7,3 %, çà íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ÒÏ ---- ñÿãàº 38,4 %.
Ðèçèê íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÑÍ çá³ëüøóºòüñÿ ó ðàç³ çíèæåííÿ
ð³âíÿ òðèéîäòèðîí³íó â³ëüíîãî (Ò3â) ≤ 2,07 ïìîëü/ë. Îáãðóíòîâà-
íî äîö³ëüí³ñòü âèä³ëåííÿ ïåðåá³ãó ÑÍ ³ç ÑÍÒ3 ÿê îêðåìîãî êëà-
ñèô³êàö³éíîãî âàð³àíòà ç óðàõóâàííÿì: íåãàòèâíîãî âïëèâó ÑÍÒ3
íà ïåðåá³ã ÑÍ; ñï³ëüíèõ ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â çðîñòàííÿ ðèçèê³â

íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÑÍ ³ ðîçâèòêó ÑÍÒ3; í³âåëþâàííÿ äîçî-
çàëåæíîãî åôåêòó á³ñîïðîëîëó ó õâîðèõ ö³º¿ êàòåãîð³¿. Îïòèì³çî-
âàíî ñõåìó òèòðóâàííÿ äîçè á³ñîïðîëîëó ïðè ÑÍ ó õâîðèõ ³ç
ñóïóòíüîþ ÒÏ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446776
6.Ð.194. Îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íî¿ ïåðåáóäîâè òà

ïîêàçíèê³â ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ñåðöÿ â ïàö³ºíò³â ³ç õðî-
í³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó ç³ çáåðåæå-
íîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà / Â. À. Ëèñåíêî,
Ì. Ñ. Ïîòàïåíêî, Â. Â. Ñèâîëàï // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìà-
öåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 93-
102. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ) ---- íàéïîøèðåí³øå ñåð-
öåâî-ñóäèííå çàõâîðþâàííÿ ó ñâ³ò³, ÿêå øêîäèòü çäîðîâÒþ 23 ìëí
ëþäåé. Ç³ çá³ëüøåííÿì ïèòîìî¿ âàãè ë³òíüîãî íàñåëåííÿ, ïîøèðå-
íîñò³ ã³ïåðòîí³¿, ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü, îæèð³ííÿ, ä³àáåòó, à òà-
êîæ ç óäîñêîíàëåííÿì åõîãðàô³÷íèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïðîãíî-
çóþòü çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ÕÑÍ ç³ çáåðåæåíîþ ôðàêö³ºþ
âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÕÑÍ çá ÔÂ ËØ). Ïîïðè âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü äîñë³äæåíü, ùî ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ îñîáëèâîñòåé ñòðóê-
òóðíî-ãåîìåòðè÷íî¿ ïåðåáóäîâè ñåðöÿ, çì³í ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòî-
ë³÷íî¿ ôóíêö³¿ øëóíî÷ê³â ó õâîðèõ íà ÕÑÍ, öå ïèòàííÿ ïîòðåáóº
ïðîäîâæåííÿ âèâ÷åííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè çì³íè ñòðóê-
òóðíî-ãåîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ó
õâîðèõ íà ÕÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó ç³ çáåðåæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêè-
äó (ÔÂ) ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ). Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî
43 õâîðèõ (19 ÷îëîâ³ê³â, 24 æ³íêè) íà ÕÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó ç³
çáåðåæåíîþ ÔÂ, ñèíóñîâèì ðèòìîì, II À ---- Á ñòàä³¿, II ---- IV
ÔÊ çà NYHA (îñíîâíà ãðóïà). Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ ---- 90 ïàö³ºíò³â
ç ²ÕÑ áåç îçíàê ÕÑÍ (40 (44,5 %) ÷îëîâ³ê³â, 50 (55,5 %) æ³íîê).
Ãðóïè õâîðèõ ç³ñòàâí³ çà â³êîì, ñòàòòþ, çðîñòîì, âàãîþ, ïëîùåþ
ïîâåðõí³ ò³ëà. Äîïëåð-åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ âèêîíàëè
íà àïàðàò³ Esaote MyLab Eight (²òàë³ÿ). Ó õâîðèõ íà ÕÑÍ ç³
çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ ïåðåâàæàëè ïîêàçíèêè ðîçì³ðó ËÏä íà 25
% (ð = 0,005), äîâãî¿ îñ³ ËÏ íà 11 % (ð = 0,001), ³íäåêñó ÊÄÎ
ËØ íà 13 % (ð = 0,042), ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà ËØ íà 16 % (ð
= 0,013) çà ôîðìóëîþ Penn Convention òà (ð = 0,004) çà ôîðìó-
ëîþ ASE. Åêñöåíòðè÷íó ã³ïåðòðîô³þ ËØ ä³àãíîñòóâàëè ó 56 %
õâîðèõ. Ä³àñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ ë³âîãî øëóíî÷êà íå âèÿâèëè ó
2 % õâîðèõ íà ÕÑÍ çá ÔÂ ËØ. Ó 72 % âèïàäêàõ âñòàíîâèëè
òèï «ïîðóøåííÿ ðåëàêñàö³¿», ó 26 % ---- «ïñåâäîíîðìàëüíèé» ïðî-
ô³ëü íàïîâíåííÿ ËØ. Íå çàô³êñóâàëè «ðåñòðèêòèâíèé» ïðîô³ëü
íàïîâíåííÿ ËØ. Ó õâîðèõ íà ÕÑÍ çá ÔÂ ËØ çàðåºñòðóâàëè
ìåíø³ ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ: øâèäê³ñòü e′ ìåä³àëü-
íîãî íà 26 % (ð = 0,0001) òà e′ ëàòåðàëüíîãî íà 21 % (ð = 0,0001)
ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, a′ ìåä³àëüíîãî ô³áðîçíî-
ãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà íà 9 % (ð = 0,022); á³ëüø³ â³äíî-
øåííÿ øâèäêîñòåé Å/e′ ìåä³àëüíîãî íà 41 % (ð = 0,0001), Å/åÒ
ëàòåðàëüíîãî ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà íà 28 %
(ð = 0,0001), ñåðåäíüîãî Å/e′ íà 36 % (ð = 0,0001), ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó â ë³âîìó
øëóíî÷êó. Ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íà ïåðåáóäîâà ñåðöÿ ó õâîðèõ íà
ÕÑÍ ç³ çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèëàòàö³ºþ ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ, ïîì³ðíèì çá³ëüøåííÿì ³íäåêñó ÊÄÎ ËØ íà 11,3 %
(ð = 0,042), çðîñòàííÿì íà 16 % (ð = 0,013) ³íäåêñó ìàñè ì³î-
êàðäà ËØ, ôîðìóâàííÿì åêñöåíòðè÷íî¿ (56 %) òà êîíöåíòðè÷íî¿
(18 %) ã³ïåðòðîô³¿ ËØ. Ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
â³äñóòíÿ ó 2 % õâîðèõ íà ÕÑÍ çá ÔÂ ËØ. Ïîðóøåííÿ ä³àñòî-
ë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ (72 % «ïîðóøåííÿ ðåëàêñàö³¿», 26 %
«ïñåâäîíîðìàëüíèé» òèï) â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê çðîñòàííÿ ê³í-
öåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó ó ËØ (çá³ëüøåííÿ íà 41 % (ð =
0,0001) â³äíîøåííÿ Å/e′ ìåä³àëüíîãî ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà), ËÏ (ï³äâèùåííÿ ïîíàä óäâ³÷³ (ð = 0,0001) òèñêó
çàêëèíþâàííÿ ëåãåíåâèõ êàï³ëÿð³â), ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì
ïîñòêàï³ëÿðíî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (çðîñòàííÿ íà 34 % (ð =
0,0001) ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿). Ïîïðè çáåðåæåíó
ÔÂ ËØ õâîð³ íà ÕÑÍ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ðîã³äíî ìåíøèìè ïîêàç-
íèêàìè ñêîðîòëèâîñò³ ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â (íà 10 %
MAPSE med (ð = 0,031), íà 18 % S med (ð = 0,001) òà íà 19 %
(ð = 0,007) ÔÂ ÏØ).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.195. Ïîð³âíÿëüíà ôàðìàêîäèíàì³êà êàïòîïðèëó ïðè ³í-

òðàíàçàëüíîìó é åíòåðàëüíîìó øëÿõàõ óâåäåííÿ ïðè íåóñêëàä-
íåíèõ ã³ïåðòåíçèâíèõ êðèçàõ íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ
/ ². Ë. Êå÷èí, Â. Â. Ãëàäèøåâ, ². Î. Ïóõàëüñüêà // Àêòóàë.
ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 1. ---- Ñ. 103-108. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Íåóñêëàäíåí³ ã³ïåðòåíçèâí³ êðèçè (ÃÊ) áåç ãîñòðîãî àáî ïðî-
ãðåñèâíîãî óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øåíåé ñòàíîâëÿòü ïîòåíö³éíó çà-
ãðîçó æèòòþ õâîðîãî, ïîòðåáóþòü øâèäêîãî çíèæåííÿ àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó (ÀÒ) ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ãîäèí àáî äîáè â àìáóëàòîðíèõ
óìîâàõ. ×èííèé ïðîòîêîë òåðàï³¿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ íåäîñêîíàëèé,
îñê³ëüêè íå ïðîïîíóº ë³êàðþ ïåðâèííî¿ ëàíêè ÷³òêî¿ òà çðîçóì³ëî¿

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 6.Ð.1 ---- 6.Ð.550)
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³íôîðìàö³¿ ùîäî ïðèçíà÷åííÿ åôåêòèâíèõ ³ êîìïëàºíòíèõ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â. Âèêîðèñòàííÿ â òàêèõ âèïàäêàõ íàçàëüíîãî òðàíñ-
ïîðòó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ àêòèâíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ³íãðåä³ºíò³â
ó â³äïîâ³äíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðìàõ íàäàº ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷åííÿ
¿õ øâèäêîãî äîñòàâëåííÿ ó êðîâÒÿíå ðóñëî òà ïåðèâàñêóëÿðí³
ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Íà ï³äñòàâ³ ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó,
âðàõîâóþ÷è ðåçóëüòàòè á³îôàðìàöåâòè÷íèõ äîñë³äæåíü ôàðìàêî-
äèíàì³êè òà ôàðìàêîê³íåòèêè êàïòîïðèëó, â Çàïîð³çüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ðîçðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî ó
ïðàêòèêó ³ííîâàö³éíó ë³êàðñüêó ôîðìó êàïòîïðèëó äëÿ òðàíñìó-
êîçíîãî çàñòîñóâàííÿ ---- 2,5 % ³íòðàíàçàëüíèé ãåëü ³ç êîíòðîëü-
îâàíèì âèâ³ëüíåííÿì ñóáñòàíö³¿ êàïòîïðèëó. Ìåòà ðîáîòè ---- äî-
ñë³äæåííÿ ôàðìàêîäèíàì³êè ãåëü-êàïòîïðèëó ó õâîðèõ íà àðòåð³-
àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ) ³ç íåóñêëàäíåíèìè ã³ïåðòåíçèâíèìè êðè-
çàìè. Áóëî îáñòåæåíî 58 àìáóëàòîðíèõ õâîðèõ íà ÀÃ II ñòàä³¿ ç
íåóñêëàäíåíèìè êàðä³àëüíèìè ÃÊ. Ãðóïà äîñë³äæåííÿ ---- 30 õâî-
ðèõ â³êîì â³ä 38 äî 69 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ---- 52,60 ± 5,03 ðîêó)
ç ñåðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ 11,50 ± 2,72 ðîêó, ÿê³
îäåðæóâàëè ³íòðàíàçàëüíî â îáèäâà íîñîâ³ õîäè àïë³êàö³¿ ïî 0,5
ìë ãåëþ ç êàïòîïðèëîì 2,5 % çà äîïîìîãîþ øïðèöà ç äîçàòîðîì.
Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ ---- 28 õâîðèõ íà ÀÃ II còàä³¿ ç íåóñêëàäíåíèìè
êàðä³àëüíèìè ÃÊ â³êîì â³ä 37 äî 65 ðîê³â, òðèâàë³ñòü ÀÃ ----
10,80 ± 2,63 ðîêó, ÿê³ îäåðæóâàëè êàïòîïðèë â åêâ³âàëåíòí³é äîç³
ïåðîðàëüíî. Ðåôåðåíòíèé ïðåïàðàò ---- êàïòîïðèë ó òàáëåòêàõ ³ç
âì³ñòîì 0,025 ã àêòèâíî¿ ôàðìàöåâòè÷íî¿ ñóáñòàíö³¿. Ó äèíàì³ö³
ë³êóâàííÿ âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè îô³ñíîãî ÀÒ ³ ÷àñòîòè ñåðäå÷íèõ
ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) ó êðèçîâîìó ñòàí³ ÷åðåç 60, 120, 240 õâ ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ êàïòîïðèëó. Ó çâ’ÿçêó ç àñèìåòðè÷í³ñòþ ðîçïîä³ëó
âàð³àíò çàñòîñóâàëè ìåòîä íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ---- ïàðíèé
êðèòåð³é Â³ëêîêñîíà. Âñòàíîâèëè ñóòòºâó ðåäóêö³þ ñèñòîë³÷íîãî
òà ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ ÷åðåç ãîäèíó ï³ñëÿ ³íòðàíàçàëüíî¿ àïë³êàö³¿
ãåëþ íà 19,9 % ³ 23,8 % â³äïîâ³äíî, à ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êàïòîï-
ðèëó â òàáëåòêàõ ñèñòîë³÷íèé (ÑÀÒ) ³ ä³àñòîë³÷íèé (ÄÀÒ) àðòå-
ð³àëüíèé òèñê ìàëè ò³ëüêè òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ ---- íà 8,8 %
³ 11,6 % â³äïîâ³äíî. ×åðåç 2 ãîä. ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ãåëþ ÑÀÒ ³
ÄÀÒ äîäàòêîâî çíèçèëèñÿ íà 23,5 òà 23,5 % â³äïîâ³äíî, äîñÿãíóâ-
øè ð³âíÿ, ùî ðåêîìåíäîâàíî ïðîâ³äíèìè êàðä³îëîãàìè Óêðà¿íè.
Ï³ñëÿ ïåðîðàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ òàáëåòîê êàïòîïðèëó ÑÀÒ çíè-
çèâñÿ íà 13 %, ÄÀÒ ³ ×ÑÑ ïîêàçàëè ò³ëüêè òåíäåíö³þ äî ðåäóê-
ö³¿. ×åðåç 4 ãîä. ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ãåëþ ç êàïòîïðèëîì ñïîñòå-
ð³ãàëè ïîñòóïîâå ï³äâèùåííÿ ÑÀÒ, ð³âåíü ÄÀÒ çáåð³ãàâñÿ ìàéæå
íà òîìó ñàìîìó ð³âí³. Ï³ñëÿ àïë³êàö³¿ ãåëü-êàïòîïðèëó ×ÑÑ ó
äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ çàëèøàëàñÿ áåç çì³í çà íàÿâíîñò³ òåíäåíö³¿ äî
ïðèñêîðåííÿ â ïåðøèé ÷àñ ³ çíèçèëàñÿ íà 4-òó ãîäèíó íà 12,4 %.
Áóëî çä³éñíåíî ðàíäîì³çîâàíå â³äêðèòå êîíòðîëüîâàíå äîñë³äæåí-
íÿ ôàðìàêîäèíàì³êè íàçàëüíî¿ ôîðìè êàïòîïðèëó ó ôîðì³ 2,5 %
ãåëþ íà ã³äðîô³ëüí³é îñíîâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç éîãî òàáëåòîâàíîþ
ë³êàðñüêîþ ôîðìîþ ó õâîðèõ íà ÀÃ ³ç íåóñêëàäíåíèìè ã³ïåðòåí-
çèâíèìè êðèçàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî íàçàëüíà ë³êàðñüêà ôîðìà
êàïòîïðèëó çàáåçïå÷óº çíèæåííÿ ÀÒ äî ð³âíÿ, ðåêîìåíäîâàíîãî
çà íåóñêëàäíåíèõ ÃÊ, ïðîòÿãîì 4 ãîä. åôåêòèâí³øå, í³æ éîãî
ïåðîðàëüíà ôîðìà. Íàçàëüíèé ãåëü êàïòîïðèëó ìàº õîðîøó
ñòåðïí³ñòü, ïîá³÷í³ åôåêòè â³ä éîãî çàñòîñóâàííÿ ìàéæå â³äñóòí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485

6.Ð.196. Ñèíòðîï³÷í³ óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó
õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè: âèåë³ì³íóâàííÿ; äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³
ìåõàí³çìè; õàðàêòåðèñòèêà é îñîáëèâîñò³; êë³í³÷í³ ìàðêåðè, ¿õ
ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü; îáãðóíòóâàííÿ òà åôåêòèâí³ñòü ìîäèô³-
êîâàíîãî ë³êóâàííÿ (ïîâ³äîìë. ïåðøå) / Ì. Ë. Ôàðìàãà,
Ì. Î. Àáðàãàìîâè÷, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷ // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 8-18. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

Êîìîðá³äí³ ñèíòðîï³÷í³ óðàæåííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ
íà öèðîç ïå÷³íêè, ùî ÷àñòî ïðèçâîäÿòü äî ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â,
âèìàãàþòü óñåá³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèåë³ì³íóâàòè
ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) ñèíòðîï³÷í³ óðàæåííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ç’ÿñóâàòè äåÿê³ ¿õ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè,
õàðàêòåð ³ îñîáëèâîñò³, êë³í³÷í³ ìàðêåðè ç ïðîãíîñòè÷íîþ ö³íí³ñ-
òþ, îáãðóíòóâàòè é îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ¿õ ìîäèô³êîâàíîãî ë³êó-
âàííÿ. Îïðàöüîâàíî ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ 603 õâîðèõ íà ÖÏ,
ç-ïîì³æ ÿêèõ âèîêðåìëåíî 490 õâîðèõ ³ç óðàæåííÿì ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó, ñåðåä íèõ ---- õâîð³ ç ìîíîóðàæåííÿì ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
(äîñë³äí³ ãðóïè) ---- 103 ç öèðîçíîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ, 89 ---- ³ç
àðòåð³àëüíîþ ã³ïîòåíç³ºþ. Õâîð³, ùî íå ìàëè óðàæåííÿ ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (113 îñ³á), óòâîðèëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ. Íà ïåðøîìó
åòàï³ âèîêðåìëåíî ñèíòðîï³÷í³ êîìîðá³äí³ óðàæåííÿ îðãàí³â êðî-
âîîá³ãó, íà äðóãîìó ---- âèâ÷åíî äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ¿õ
âèíèêíåííÿ, íà òðåòüîìó ---- îõàðàêòåðèçîâàíî, êëàñèô³êîâàíî òà
ç’ÿñîâàíî ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ÖÏ, íà ÷åòâåðòî-
ìó ---- âèîêðåìëåíî ¿õ êë³í³÷í³ ìàðêåðè, íà ï’ÿòîìó ---- îáãðóíòî-
âàíî ìîäèô³êîâàíå êóðñîâå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÏ
ç³ ñèíòðîï³÷íèìè êàðä³îâàñêóëÿðíèìè óðàæåííÿìè é îö³íåíî éîãî
åôåêòèâí³ñòü. Âèñíîâêè: ó 81,26 % õâîðèõ íà ÖÏ º êîìîðá³äí³
óðàæåííÿ îðãàí³â ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ñåðåä ÿêèõ âòîðèííà öèðîç-

íà êàðä³îì³îïàò³ÿ (57,50 %) ³ ñò³éêà àðòåð³àëüíà ã³ïîòåíç³ÿ (35,31
%) º ñèíòðîï³÷íèìè, îäí³ºþ ç ëàíîê ïàòîãåíåçó ÿêèõ º àêòèâàö³ÿ
ãóìîðàëüíî-ìåòàáîë³÷íèõ ÷èííèê³â ³ç ïîðóøåííÿì ó âåãåòàòèâí³é
íåðâîâ³é ñèñòåì³; ñèíòðîï³÷íà âòîðèííà öèðîçíà êàðä³îì³îïàò³ÿ ³
ñò³éêà àðòåð³àëüíà ã³ïîòåíç³ÿ ìàþòü îñîáëèâó õàðàêòåðèñòèêó, ¿õ
ïðîÿâè ïîã³ðøóþòüñÿ ïàðàëåëüíî ç äåêîìïåíñóâàííÿì ÖÏ. Çàïðî-
ïîíîâàíî êëàñèô³êóâàòè îáèäâ³ íîçîëîã³¿ çà òÿæê³ñòþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.197. Ñèíòðîï³÷í³ óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó

õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè: âèåë³ì³íóâàííÿ; äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³
ìåõàí³çìè; õàðàêòåðèñòèêà é îñîáëèâîñò³; êë³í³÷í³ ìàðêåðè, ¿õ
ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü; îáãðóíòóâàííÿ òà åôåêòèâí³ñòü ìîäèô³êî-
âàíîãî ë³êóâàííÿ (ïîâ³äîìë. äðóãå) / Ì. Ë. Ôàðìàãà,
Ì. Î. Àáðàãàìîâè÷, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Î. Ï. Ôàþðà,
Â. Â. ×åìåñ // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 8-
15. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

Êîìîðá³äí³ ñèíòðîï³÷í³ óðàæåííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ
íà öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ), ùî ÷àñòî ïðèçâîäÿòü äî ëåòàëüíèõ íà-
ñë³äê³â, ïîòðåáóþòü óñåá³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
åë³ì³íóâàòè ó õâîðèõ íà ÖÏ ñèíòðîï³÷í³ óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè, ç’ÿñóâàòè äåÿê³ ¿õ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè, õàðàêòåð
³ îñîáëèâîñò³, êë³í³÷í³ ìàðêåðè ç ïðîãíîñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ, îá-
ãðóíòóâàòè é îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ¿õ ìîäèô³êîâàíîãî ë³êóâàííÿ.
Îïðàöüîâàíî ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ 603 õâîðèõ íà ÖÏ, ç-ïîì³æ
ÿêèõ âèîêðåìëåíî 490 õâîðèõ ³ç óðàæåííÿì ñèñòåìè êðîâîîá³ãó,
ñåðåä íèõ õâîð³ ç ìîíîóðàæåííÿì ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (äîñë³äí³
ãðóïè): 103 ---- ç öèðîçíîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ (ÖÊÌÏ), 89 ---- ³ç
àðòåð³àëüíîþ ã³ïîòåíç³ºþ. Õâîð³, ùî íå ìàëè óðàæåííÿ ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (113 îñ³á), óòâîðèëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ. Íà ïåðøîìó
åòàï³ âèîêðåìëåíî ñèíòðîï³÷í³ êîìîðá³äí³ óðàæåííÿ îðãàí³â êðî-
âîîá³ãó, íà äðóãîìó âèâ÷åíî äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ¿õ
âèíèêíåííÿ, íà òðåòüîìó îõàðàêòåðèçîâàíî, êëàñèô³êîâàíî òà
ç’ÿñîâàíî ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ÖÏ, íà ÷åòâåðòîìó
âèîêðåìëåíî ¿õ êë³í³÷í³ ìàðêåðè, íà ï’ÿòîìó îáãðóíòîâàíî ìîäè-
ô³êîâàíå êóðñîâå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÏ ç³ ñèíòðî-
ï³÷íèìè êàðä³îâàñêóëÿðíèìè óðàæåííÿìè é îö³íåíî éîãî åôåê-
òèâí³ñòü. Âèñíîâêè: âèîêðåìëåíî êë³í³÷í³ ñèìïòîìîêîìïëåêñè,
ùî âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü ñèíòðîï³÷íèõ óðàæåíü ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó. Ïîºäíàííÿ ñêàðã íà íóäîòó, æîâòÿíè÷í³ñòü øê³ðè ³ ñêëåð
çà â³äñóòíîñò³ ñèìïòîìó «ãîëîâà ìåäóçè» ñâ³ä÷èòü ïðî ÖÊÌÏ, à
ïîºäíàííÿ ñêàðã íà á³ëü ³ òÿæê³ñòü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, àñöèòó,
ãåïàòî- ³ ñïëåíîìåãàë³¿ òà òåëåàíã³åêòàç³é âêàçóº íà ñò³éêó àðòåð³-
àëüíó ã³ïîòåíç³þ. Óäîñêîíàëåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà ÖÏ ç ÖÊÌÏ çàâäÿêè äîäàâàííþ β-àäðåíîáëîêàòîðà ³ç α-áëî-
êóâàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè êàðâåäèëîëó (ïî 1 òàáëåòö³ (3,125 ìã)
äâ³÷³ íà äîáó), êàðä³î- ³ ãåïàòîïðîòåêòîðà ò³îòð³àçîë³íó (õâîðèì
íà ÖÏ ç ÖÊÌÏ I ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïî 1 òàáëåòö³ (100,0 ìã) òðè÷³
íà äåíü, õâîðèì íà ÖÏ òà ÖÊÌÏ II ³ III ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ----
âíóòð³øíüîì’ÿçîâî ïî 2,0 ìë 2,5 % ðîç÷èíó (ïî 50,0 ìã) òðè÷³ íà
äåíü óïðîäîâæ ï’ÿòè äí³â, äàë³ ïî 1 òàáëåòö³ (100,0 ìã) òðè÷³ íà
äåíü), à âäîñêîíàëåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÏ ç³
ñò³éêîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïîòåíç³ºþ I ³ II ñòóïåí³â òÿæêîñò³ çàâäÿêè
äîäàâàííþ ³âàáðàäèíó (ïî 1 òàáëåòö³ (5,0 ìã) çðàíêó ï³ñëÿ ¿äè),
õâîðèì íà àðòåð³àëüíó ã³ïîòåíç³þ III ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ---- âíóò-
ð³øíüîâåííî ðîç÷èí àëüáóì³íó (1,5 ã/êã ùîíàéìåíøå âïðîäîâæ
10 äí³â), à òàêîæ α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè (ïî 1 êàïñóë³ (600,0 ìã)
çðàíêó ï³ñëÿ ¿äè), çà íàÿâíîñò³ àñöèòó ³ íàáðÿêîâîãî ñèíäðîìó ----
ñï³ðîíîëàêòîíó (â äîçóâàíí³, ïåðåäáà÷åíîìó òÿæê³ñòþ óñêëàäíåí-
íÿ, ç íàñòóïíèì ïåðåõîäîì íà ï³äòðèìóâàëüíó äîçó ---- 1 òàáëåòêà
(50,0 ìã) çðàíêó ï³ñëÿ ¿äè), íàäàëè çìîãó ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü æèò-
òÿ íà 44,95 ³ 40,39 % â³äïîâ³äíî é äîñòîâ³ðíî ï³äâèùèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.198. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà òà îñî-

áëèâîñò³ ïëàçìîâîãî ãåìîñòàçó â ïàö³ºíò³â ³ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðå-
äñåðäü ³ ð³çíèì ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä.
íàóê: 14.01.11 / Þ. Â. Êîâáàñíþê; Íàö. ìåä. óí-ò ³ì. Î. Î. Áîãî-
ìîëüöÿ. ---- Êè¿â, 2021. ---- 23 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Âèâ÷åíî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà òà ³íòðà-
êàðä³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ç óðàõóâàííÿì äîáîâîãî ðèòìó àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó ³ åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿. Çàçíà÷åíî, ùî âàð³àáåëü-
í³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó äîïîâíèëà óÿâëåííÿ ïðî ïåðåá³ã ô³áðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäü (ÔÏ) ó ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì òà íàäëèøêîâîþ ìàñîþ
ò³ëà ÿê â óìîâàõ â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó, òàê ³ çà óìîâ
òðèâàëî¿ ïåðñèñòåíö³¿ ç îö³íêîþ áàëàíñó ãåìîêîàãóëÿö³¿. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ïîñò³éíîþ ôîðìîþ ÔÏ çà çá³ëüøåííÿ
³íäåêñó ìàñè ò³ëà ïðèãí³÷óºòüñÿ ïðîòèçãîðòóþ÷à ñèñòåìà êðîâ³ ç
ïîñë³äóþ÷èì ¿¿ âèñíàæåííÿì òà ï³äâèùóºòüñÿ òðîìáîãåííèé ïî-
òåíö³àë, ùî ïîã³ðøóº ãåìîñòàç³îëîã³÷íó ð³âíîâàãó. Çàïðîïîíîâàíî
ïðîãíîñòè÷íó ìîäåëü ï³äáîðó äîçè âàðôàðèíó íà îñíîâ³ äîñòóï-
íèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ, äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíò³â òà
íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ ñòàí³â äîçâîëèòü ì³í³ì³çóâàòè òðîìáîòè÷íèé
ðèçèê òà ðèçèê ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü âïðîäîâæ äîâãîòðèâàëî¿

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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àíòèêîàãóëÿíòíî¿ òåðàï³¿. Âñòàíîâëåíî ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óù³
ôàêòîðè ðèçèêó ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü íà ôîí³ òåðàï³¿ âàðôà-
ðèíîì, ùî íàäàäóòü çìîãó â÷àñíî âèä³ëÿòè ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó
êðîâîòå÷ ç ïåðåãëÿäîì òà êîðåêö³ºþ äîçè àíòèêîàãóëÿíòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ448426
6.Ð.199. Are there benefits of low doses of ACE inhibitors,

MRAs, diuretics and statins in the treatment of heart failure?
/ V. A. Lysenko // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà
ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 226-231. ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- àíãë.

Ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ) äóæå ñóïå-
ðå÷ëèâå. Ïèòàííÿ ïðî îïòèìàëüí³ äîçè áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â, ³í-
ã³á³òîð³â ÀÏÔ, àíòàãîí³ñò³â ðåöåïòîð³â àëüäîñòåðîíó, ñòàòèí³â ó
ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ îñòàòî÷íî íå âèð³øåíî. Äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëü-
íî ïåðåíîñíèõ äîç ë³ê³â õî÷à é ïîâ’ÿçàíå ç³ çíèæåííÿì ñìåðòíî-
ñò³, àëå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ïîá³÷íèõ åôåêò³â ïðåïàðà-
ò³â. Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè é îáãîâîðèòè âëàñí³ êë³í³÷í³ òà íà-
óêîâ³ äàí³, ùî ñòîñóþòüñÿ ðîë³ áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â, ³íã³á³òîð³â
ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿ àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè, ä³óðåòèê³â, ñòàòè-
í³â ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÕÑÍ, à òàêîæ îïòèì³çàö³¿ ðåæèì³â
äîçóâàííÿ. Ó äîñë³äæåííÿ çàëó÷èëè 88 õâîðèõ íà ÕÑÍ ³øåì³÷-
íîãî ãåíåçó ç ñèíóñîâèì ðèòìîì, II À ---- Á ñòàä³¿, II ---- IV ÔÊ
çà NYHA: 58 îñ³á ç³ çíèæåíîþ ÔÂ, 30 ---- ç³ çáåðåæåíîþ ÔÂ
ë³âîãî øëóíî÷êà. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ---- 69,18 ± 9,97 ðîêó, 52 %
÷îëîâ³ê³â (n = 46). Ìåä³àíà ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà ÕÑÍ
ñòàíîâèëà 396 äí³â, ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü äí³â ñïîñòåðåæåííÿ ----
1302. Çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ áóëî çàðåºñòðîâàíî 14 ê³íöåâèõ
òî÷îê, ùî ñòàíîâèëî 15,91 % ïîä³é: 7 (8 %) ñìåðòåé, 2 (2,3 %)
³íñóëüòè, 2 (2,3 %) âèïàäêè ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó,
3 (3,4 %) âèïàäêè ïðîãðåä³ºíòíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âèæè-
âàí³ñòü îö³íþâàëè øëÿõîì ïîáóäîâè êðèâèõ Êàïëàíà ---- Ìàºðà,
â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè ðîçðàõóâàëè çà êðèòåð³ÿìè Ãå-
ãàíà ---- Â³ëêîêñîíà, Êîêñà ---- Ìàíòåëà òà log-rank test. Âèçíà÷å-
íî ôàêòîðè ðèçèêó òà ïîáóäîâàíî óí³- òà ìóëüòèâàð³àíòí³ ìîäåë³
ïðîãíîçó ðåãðåñ³éíèì àíàë³çîì ïðîïîðö³éíèõ ðèçèê³â Êîêñà.
ROC-àíàë³çîì âñòàíîâëåíî ãðàíè÷í³ çíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíèõ ôàêòî-
ð³â ðèçèêó. Çá³ëüøåííÿ â³äíîñíîãî ðèçèêó íåñïðèÿòëèâèõ êàðä³î-
âàñêóëÿðíèõ ïîä³é ó õâîðèõ íà ÕÑÍ íåçàëåæíî â³ä ÔÂ ë³âîãî
øëóíî÷êà àñîö³þâàëîñÿ ç äîáîâîþ äîçîþ êàðâåä³ëîëó ïîíàä 25 ìã
(ÂÐ = 1,05; 95 % Ä² 1,009 ---- 1,093; ð = 0,0171); åïëåðåíîíó
ïîíàä 12,5 ìã (ÂÐ = 1,073; 95 % Ä² 1,005 ---- 1,144; ð = 0,034),
òîðàñåì³äó ïîíàä 5 ìã (ÂÐ = 1,13; 95 % Ä² 1,021 ---- 1,255; ð =
0,019); ðîçóâàñòàòèíó ïîíàä 10 ìã (ÂÐ = 1,107; 95 % Ä² 1,007 ----
1,203; ð = 0,035), òåíäåíö³ºþ â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ àòîðâàñòàòèíó
â äîç³ ìåíøå í³æ 10 ìã (ÂÐ = 1,05; 95 % Ä² 0,951 ---- 1,165; ð =
0,327). Çàñòîñóâàííÿ ðàì³ïðèëó â äîáîâ³é äîç³ ìåíøå í³æ 2,5 ìã
ñóïðîâîäæóâàëîñü òåíäåíö³ºþ äî çìåíøåííÿ íà 22 % â³äíîñíîãî
ðèçèêó íåñïðèÿòëèâèõ êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é (ÂÐ = 0,78; 95 %
Ä² 0,384----1,580; ð = 0,491). Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ÕÑÍ íåçàëåæíî â³ä ôåíîòèïó àñîö³þâàëèñÿ ç íèçüêè-
ìè äîáîâèìè äîçàìè ðàì³ïðèëó (< 2,5 ìã), åïëåðåíîíó/ñï³ðî-
íîëàêòîíó (< 12,5 ìã), òîðàñåì³äó (< 5 ìã), ðîçóâàñòàòèíó
(< 10 ìã), àëå ç âèñîêèìè äîçàìè àòîðâàñòàòèíó (> 10 ìã).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.200. Determinants of formation of true resistance to anti-

hypertensive treatment in patients with arterial hypertension with
concomitant obesity / V. G. Psarova, M. M. Kochuieva,
G. I. Kochuiev, H. A. Tymchenko, I. I. Hrek, N. M. Kyrychenko
// Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 138-144. ----
Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèÿâèòè êîìá³íàö³¿ ãåíåòè÷íèõ ³ íåéðî-
ãóìîðàëüíèõ ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ³ñòèííî¿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³ äî àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ (ÀÃÒ) ó ïàö³ºíò³â ç ñóïóò-
í³ì îæèð³ííÿì (ÎÆ). Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 200 ïàö³ºí-
ò³â â³êîì 45 ---- 55 ðîê³â ³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ ÀÃ òà ÎÆ. Ë³êó-
âàííÿ ïðèçíà÷àëè â³äïîâ³äíî äî ªâðîïåéñüêèõ íàñòàíîâ 2018 ð.
Òèì õâîðèì, ÿê³ íå äîñÿãëè ö³ëüîâîãî ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó
(ÀÒ) ÷åðåç 3 ì³ñ. íà ïîäâ³éíèé òåðàï³¿, äîäàòêîâî ïðèçíà÷àëè
ò³àçèäîïîä³áíèé ä³óðåòèê. Ðåçèñòåíòíó ÀÃ ä³àãíîñòóâàëè ó 48 ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ ìàëè íåêîíòðîëüîâàíèé ïåðåá³ã ÀÃ íà îïòèìàëüíèõ
äîçàõ òðüîõ ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â ïðîòÿãîì íàñòóïíîãî ì³ñÿöÿ
¿õ ïðèéîìó, âîäíî÷àñ ³ñòèííó ðåçèñòåíòí³ñòü áóëî âèÿâëåíî ó 21
õâîðîãî. Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÷åðåç
6 ì³ñ. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ íà åòàï³ ïåðâèí-
íîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ïðîäåìîíñòðóâàëî, ùî ðàíí³ìè ïðåäèê-
òîðàìè ôîðìóâàííÿ ³ñòèííî ðåçèñòåíòíî¿ ÀÃ ó ïàö³ºíò³â ç îæè-
ð³ííÿì º ïîêàçíèêè Ò²Ì ÇÑÀ, ³íäåêñó HOMA é ãåíåòè÷íèé ïî-
ë³ìîðô³çì IRS-1. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â ìîäåëü ³ñòèííî
ðåçèñòåíòíî¿ ÀÃ ó õâîðèõ ç ÎÆ âõîäèëè ÿê ³íäèêàòîðè, ùî
âïëèâàëè íà ¿¿ ôîðìóâàííÿ íà åòàï³ äî ë³êóâàííÿ, à òàêîæ íîâ³
³íäèêàòîðè: àäèïîíåêòèí, ïîêàçíèê îêðóæíîñò³ òàë³¿ (ÎÒ) òà ãå-
íåòè÷íèé ïîë³ìîðô³çì ADIPOQ. Âèñíîâêè: ãåíåòè÷í³ ìàðêåðè,
³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü ³ ñòàí ñóäèííî¿ ñò³íêè â³ä³ãðàþòü ïðîâ³äíó

ðîëü â ðîçâèòêó ³ñòèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ÀÃÒ ó ïàö³ºíò³â ³ç
îæèð³ííÿì. Âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâíèìè äåòåðì³íàíòàìè ôîðìó-
âàííÿ ³ñòèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ÀÃÒ ó õâîðèõ ³ç ö³ºþ êîìîðá³ä-
í³ñòþ º ïîë³ìîðô³çì IRS-1, ³íäåêñ HOMA òà Ò²Ì ÇÑÀ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.201. Trends in the incidence of cardiovascular diseases

/ M. Popovicova, T. Hudakova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 55-60. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- àíãë.

B äàíèé ÷àñ íàñåëåííÿ æèâå â äåðåãóëþâàíèõ óìîâàõ íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî ñòâîðþº ïîòåíö³àë äëÿ âèíèêíåííÿ ðÿ-
äîâèõ çàõâîðþâàíü öèâ³ë³çàö³¿, âêëþ÷àþ÷è ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñòàí çíàíü â îáëàñò³ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü (CVD) çóìîâëåíà âåëè÷åçíèì íàóêîâèì ïðî-
ãðåñîì, ö³ çàõâîðþâàííÿ ïðåäñòàâëÿþòü ñåðéîçíó ìåäè÷íó ïðîá-
ëåìó. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ CVD ³ äåìîãðàô³÷íèõ (ãåíäåðíèõ, â³êîì) ³ àíòðîïî-
ìåòðè÷íèìè (íàäì³ðíîþ âàãîþ / îæèð³ííÿì) ôàêîðàìè. Äîñë³-
äæåííÿ âêëþ÷àëî 229 ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü â³ä îäí³º¿ ç
ôîðì ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåç áóëî
âèêîðèñòîíî ³íñòðóìåíòè ³íäóêòèâíî¿ ñòàòèñòèêè ---- òåñòóâàííÿ
Ó¿òí³ Ìàííà ³ êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà. Áóëî ïðèéíÿòî ð³-
øåííÿ ïðî çíà÷åííÿ â³äì³ííîñòåé íà îñíîâ³ ðîçðàõóíêîâî¿ âàãè ³
ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ 0,01. Âèÿâëåíî õàð÷îâèé ñòàòóñ êë³ºíò³â, ðîçðà-
õóâàâ ¿õ ²ÌÒ. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó ð³çíèö áóëî âèÿâëåíî â àíà-
ë³ç³ â³äíîøåííÿ ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè ³ íàäì³ðíîþ âàãîþ/ îæèð³ííÿì ó ïàö³ºíò³â. Âèÿâëåíî
â³äíîøåííÿ ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ CVD ³ â³êîì ïàö³ºíò³â. Îäíàê íå
áóëî âèÿâëåíî í³ÿêèõ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ
çàõâîðþâàí³ñòþ CVD ³ ñòàòÿìè. Âèñíîâêè: çàõâîðþâàí³ñòü ñåðöå-
âî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Âàæëèâî ïðèä³ëÿòè îñîáëèâó óâàãó öüîìó
ïèòàííþ íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè. ª êðà¿íè, äå âîíè
ïðèä³ëÿþòü á³ëüøå óâàãè ö³é ãàëóç³, ³ âîíà ïðèíîñèòü ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè çàâäÿêè á³ëüø íèçüêîãî ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³. Íåîá-
õ³äíî ïî÷àòè ï³êëóâàòèñÿ ïðî íàø³ ñåðöÿ, ïåðø í³æ âîíè ïîêà-
æóòü íàì, ùî ìè ùîñü çàáóëè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.15, 6.Ð.162, 6.Ð.203, 6.Ð.233, 6.Ð.251,

6.Ð.258, 6.Ð.322

Õâîðîáè ñåðöÿ

6.Ð.202. Îñîáëèâîñò³ êàðä³îãåìîäèíàì³êè òà óðàæåííÿ â³íöå-
âèõ àðòåð³é ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ³ç êîìîðá³äíèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó çàëåæíî â³ä àêòèâíîñò³ ³ìóííîãî
çàïàëåííÿ íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ïåíòðàêñèíó-3 â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ / Ä. Ã. Ìîëîòÿã³í, Î. ². Êàäèêîâà, Ï. Ã. Êðàâ-
÷óí // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 39-44. ----
Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) ïîñ³äàº ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä ïðè-
÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ ³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Âàãîìèì ÷èííèêîì ðè-
çèêó ó õâîðèõ íà ²ÕÑ º öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ). Çðîñòàº íåîáõ³ä-
í³ñòü ó ðàííüîìó âèÿâëåíí³ öèõ õâîðîá ³ âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíî-
ñòèêè êîðîíàðîãåííèõ óðàæåíü. Âèâ÷åíî ðîëü çàïàëüíîãî êîìïî-
íåíòà ó ïàòîãåíåç³ àòåðîñêëåðîçó ó õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó.
Îäíèì ³ç íîâèõ ìàðêåð³â ³ìóííîãî çàïàëåííÿ º ïåíòðàêñèí-3
(pentaxin-3 (PTX-3)). Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè îñîáëèâîñò³ êàð-
ä³îãåìîäèíàì³êè òà óðàæåííÿ â³íöåâèõ àðòåð³é ó õâîðèõ íà ²ÕÑ
³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ 2-ãî òèïó çàëåæíî â³ä àêòèâíîñò³ ³ìóííîãî
çàïàëåííÿ íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â PTX-3 â ñèðîâàòö³
êðîâ³. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 110 õâîðèõ íà ²ÕÑ,
ïîä³ëåíèõ íà ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÖÄ 2-ãî òèïó. Äî
ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éøëè 75 õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ ³ç êîìîðá³ä-
íèì ÖÄ 2-ãî òèïó, äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- 35 õâîðèõ íà ²ÕÑ áåç
ÖÄ. Â óñ³õ õâîðèõ âèì³ðþâàëè ïîêàçíèêè êàðä³îãåìîäèíàì³êè,
ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ: åõî-
êàðä³îãðàô³þ ³ç äîïëåðîì òà êîðîíàðîâåíòðèêóëîã ðàô³þ. Ñòàí
êàðä³îãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ 2-ãî
òèïó çàëåæàâ â³ä ïîêàçíèê³â óì³ñòó PTX-3 â ñèðîâàòö³ êðîâ³.
Ó ï³äãðóï³ õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç ÖÄ 2-ãî òèïó ç óì³ñòîì PTX-3 ïîíàä
5,03 íã/ìë â³äçíà÷àëè â³ðîã³äíî á³ëüø³ çíà÷åííÿ ê³íöåâîãî ä³à-
ñòîë³÷íîãî îá’ºìó (ÊÄÎ), ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî îá’ºìó (ÊÑÎ),
ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó (ÊÄÐ), ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî
ðîçì³ðó (ÊÑÐ) òà ìåíøó ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ). Îö³íåíî îñîáëè-
âîñò³ óðàæåííÿ â³íöåâèõ àðòåð³é. Ó õâîðèõ äðóãî¿ ï³äãðóïè ÷àñ-
ò³øå ô³êñóâàëè óðàæåííÿ ë³âî¿ ãîëîâíî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿ (ËÃÂÀ),
í³æ ó õâîðèõ ïåðøî¿ ï³äãðóïè. Íàÿâí³ äàí³ ïðî ïðÿì³ êîðåëÿö³é-
í³ çâ’ÿçêè ì³æ ð³âíåì PTX-3 òà ÊÄÎ, ÊÑÎ, ÊÄÐ, ÊÑÐ, ËÃÂÀ
òà çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ³ç ÔÂ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ àñåïòè÷-
íîãî çàïàëåííÿ íà òë³ óðàæåííÿ ËÃÂÀ òà çá³ëüøåííÿ îá’ºì³â ³
ïîðîæíèí ë³âîãî øëóíî÷êà ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2-ãî
òèïó. Âèñíîâêè: ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ 2-ãî òèïó
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ïîã³ðøóºòüñÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà âíàñë³-
äîê íåãàòèâíîãî âïëèâó àêòèâîâàíîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ ç îä-
íî÷àñíèì çá³ëüøåííÿì âì³ñòó PTX-3 â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ì³æ
çá³ëüøåííÿì óì³ñòó PTX-3 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà óðàæåííÿì ËÃÂÀ
ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ 2-ãî òèïó º ïðÿìèé ñèëüíèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r = 0,83; p < 0,05) ---- ùî á³ëüøèé âì³ñò
PTX-3, òî òÿæ÷³ óðàæåííÿ ËÃÂÀ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.203. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó

õâîðîáó ñåðöÿ, öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó òà ñåðöåâó íåäîñòàò-
í³ñòü / Þ. Ã. Ãîðá, Â. ². Ñòðîíà, ². Ð. Êîì³ð // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 52-60. ---- Á³áë³îãð.: 55 íàçâ. ----
óêp.

Ïðîáëåìà çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá ó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2-ãî òèïó çàëèøàºòüñÿ ïðåäìå-
òîì îñîáëèâî¿ óâàãè ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Òîìó àêòóàëüíèìè º ÿê
ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ ³
ñóäèí, òàê ³ ðàííÿ ä³àãíîñòèêà óðàæåííÿ ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà
ÖÄ 2-ãî òèïó, ùî íàäàñòü çìîãó îö³íèòè ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííèõ
óñêëàäíåíü ³ ñâîº÷àñíî çàñòîñóâàòè ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ùîäî
íèõ. Ìåòà ðîáîòè ---- çðîáèòè îãëÿä íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, ïðèñâÿ-
÷åíî¿ ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàíó ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâî-
ðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ), ÖÄ 2-ãî òèïó òà ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü. Âèêî-
ðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³-
çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü çà òåìîþ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà ÖÄ
2-ãî òèïó. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî â íàóêîìåòðè÷íèõ ìåäè÷íèõ
áàçàõ ³íôîðìàö³¿ PubMedNCBI, Medline, ResearchGate çà òàêèìè
êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ²ÕÑ, ÖÄ 2-ãî òèïó, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü,
êîìîðá³äí³ñòü, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà, ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ ³ ñóäèí. Ïðîàíàë³çîâàíî 153 äæåðåëà àíãë³éñüêîþ òà óêðà-
¿íñüêîþ ìîâàìè. Â³ä³áðàíî äæåðåëà, â ÿêèõ âèñâ³òëåíî êë³í³÷í³
òà ïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà ó
õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó. ÖÄ 2-ãî òèïó òà éîãî óñêëàäíåííÿ,
ÿêèìè íàé÷àñò³øå º ì³îêàðä³àëüí³ ïîðóøåííÿ, ïðèçâîäÿòü äî ðàí-
íüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ îñ³á ïåðåâàæíî ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Ïàòîãåíåç
ì³îêàðä³àëüíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó âêëþ÷àº òðè
îñíîâí³ ìåõàí³çìè: óøêîäæåííÿ êàðä³îì³îöèò³â, ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðí³ òà íåéðîâåãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ. Êë³í³÷í³ îçíàêè ó õâîðèõ
íà ²ÕÑ ³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ 2-ãî òèïó ÷àñòî º íåñïåöèô³÷íèìè, à
ä³àãíîñòèêà íåâ÷àñíîþ. Òîìó ïèòàííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ä³àáåò-
íîãî ñåðöÿ ³ ïðèíöèï³â ë³êóâàííÿ íå âòðà÷àº àêòóàëüíîñò³. Âèñ-
íîâêè: ãîëîâíà ìåòà îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ²ÕÑ ç êîìîðá³äíèì
ÖÄ 2-ãî òèïó ---- îá’ºêòèâ³çàö³ÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó ì³îêàðäà ³ ïåðèôåð³éíîãî ñóäèííîãî ðóñëà, ùî íàäàº ìîæëè-
â³ñòü îö³íèòè ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü, âèçíà÷èòè ¿õ
ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ òà îáðàòè îïòèìàëüíó òàêòèêó êóðàö³¿ õâî-
ðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.204. Clinically significant subjective features of highly

qualified athletes with different types of cardiac rhythm regula-
tion / O. V. Guzii, A. V. Mahlovanyi, V. M. Trach // Àêòóàë.
ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14,
¹ 1. ---- Ñ. 84-92. ---- Á³áë³îãð.: 54 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè õàðàêòåðí³ ñóá’ºêòèâí³ îçíàêè âè-
ñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïîðòñìåí³â ³ç ð³çíèìè òèïàìè ðåãóëÿö³¿ ñåð-
öåâîãî ðèòìó. Îáñòåæèëè 202 âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïîðòñìåí³â
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â³êîì 22,6 ± 2,8 ðîêó, ÿê³ çàéìàþòüñÿ àöèêë³÷íèìè
âèäàìè ñïîðòó. Óñ³õ ñïîðòñìåí³â çã³äíî ç ïðîòîêîëîì îáñòåæåííÿ
áóëî îïèòàíî, âèêîðèñòîâóþ÷è àíêåòó, ÿêó ðîçðîáèëè. Îïèòó-
âàëüíèê ñêëàäàºòüñÿ ç 4 áëîê³â çàïèòàíü, êîæåí ³ç íèõ õàðàêòå-
ðèçóâàâ ïåâí³ ñêëàäîâ³ ñóá’ºêòèâíîãî îö³íþâàííÿ âëàñíîãî ñòàíó
òà ñòàâëåííÿ äî íüîãî ïðîòÿãîì ïîïåðåäíüîãî òèæíÿ. Êð³ì òîãî,
âñ³ì îáñòåæåíèì âèêîíàëè ñï³ðîàðòåð³îêàðä³îðèòìîãðàô³þ
(ÑÀÊÐ). ÑÀÊÐ äîñë³äæåííÿ íàäàëî ìîæëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè
ñïîðòñìåí³â ç óðàõóâàííÿì ïàðàìåòð³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî
ðèòìó (ÂÑÐ) íà 4 ãðóïè çà òèïàìè ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó.
Ñóá’ºêòèâí³ îçíàêè, ÿê³ ìîæóòü ìàòè êë³í³÷íå çíà÷åííÿ ó ðàç³
ðîçâèòêó ïåðåíàïðóæåíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè: íåïðèºìí³
â³ä÷óòòÿ â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, â³ä÷óòòÿ ïåðåáî¿â ó ðîáîò³ ñåðöÿ, ï³òëè-
â³ñòü ó ñòàí³ ñïîêîþ, ãîëîâíèé á³ëü ï³ñëÿ ñíó, ï³òëèâ³ñòü ï³ä ÷àñ
íåçíà÷íèõ íàâàíòàæåíü, íàÿâí³ñòü â³ä÷óòòÿ âòîìè ï³ñëÿ ñíó òà
ï³òëèâ³ñòü ó í³÷íèé ïåð³îä. ×àñò³ íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ â ä³ëÿíö³
ñåðöÿ â³äçíà÷èëè 1 % ðåñïîíäåíò³â, ïåð³îäè÷í³ ---- 15,3 %; ÷àñòå
â³ä÷óòòÿ ïåðåáî¿â ó ðîáîò³ ñåðöÿ ---- 0,5 % îïèòàíèõ, ïåð³îäè÷-
íå ---- 14,9 %. Ö³ îçíàêè õàðàêòåðí³ äëÿ ² òà ²² òèï³â ðåãóëÿö³¿
ñåðöåâîãî ðèòìó. Çà ²²² òèïó âèÿâèëè íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü êë³í³÷-
íî çíà÷óùèõ îçíàê. Ïðè ²V òèï³ ê³ëüê³ñòü çíà÷óùèõ îçíàê áóëà
ìåíøîþ, í³æ ó ðàç³ ² òà ²² òèï³â, àëå íåâ³ðîã³äíî. Â³ðîã³äíèìè ó
ñïîðòñìåí³â ³ç ²V òèïîì, ïîð³âíþþ÷è ç³ ñïîðòñìåíàìè ç ²²² òè-
ïîì, áóëè â³äì³ííîñò³ çà îçíàêîþ ï³òëèâîñò³ ó ñïîêî¿. Çà
ñóá’ºêòèâíèìè îçíàêàìè ìîæíà âèçíà÷èòè ðåãóëÿòîðí³ îñîáëèâî-
ñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç öåíòðàë³çàö³ºþ âïëè-

â³â. Àíêåòóâàííÿ ìîæå áóòè êîðèñíèì äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ñòàí³â
ïåðåíàïðóæåííÿ çà ïàðàñèìïàòè÷íèì òèïîì òà ñòàíîì âèñîêî¿
òðåíîâàíîñò³ ïðè ²V òèï³ ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.205. Dynamics of contractile function of the left atrium in

patients, suffering ischemic mitral regurgitation / S. I. Musayev,
E. F. Gurbanov // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ----
Ñ. 21-25. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- àíãë.

Öåëü ðàáîòû ---- îöåíêà ìåõàíè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ ó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèåé ñ
èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè âåêòîðíîãî àíàëèçà ñêîðîñòè äâèæå-
íèÿ ýíäîêàðäà. Â ïðîñïåêòèâíîå êîãîðòíîå íåðàíäîìèçèðîâàííîå
èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 107 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå (56 ± 7,5) ãîäà,
èç íèõ 96 (89,7 %) ìóæ÷èí. Êðèòåðèè îòáîðà: I ---- III ñòåïåíü
èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè íà ýõîêàðäèîãðàôèè, àí-
ãèîãðàôè÷åñêè âûÿâëåííàÿ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, òðåáó-
þùàÿ õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, ñèíóñîâûé ðèòì ñ ÷àñòî-
òîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé îò 60 äî 89 â 1 ìèí, óëó÷øåííàÿ
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêàÿ âèçóàëèçàöèÿ ýíäîêàðäà ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ. Ïîêàçàòåëè ìåõàíè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ñíè-
æàþòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî ñòåïåíè òÿæåñòè èøåìè÷åñêîé ìèòðàëü-
íîé ðåãóðãèòàöèè. Ïðîäîëüíàÿ äåôîðìàöèÿ è ñêîðîñòü äåôîðìà-
öèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ îòðàæàþò ñâÿçü ñ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëü-
íîé ðåãóðãèòàöèåé áîëüøå, ÷åì îáû÷íûå èíäåêñû, èñïîëüçóåìûå
äëÿ îöåíêè ãåîìåòðèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñîïîñòàâèìûõ óëüòðàñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèÿõ
ïðåäñåðäèÿ, âîçíèêàþùèõ ïðè õðîíè÷åñêîé îáúåìíîé ïåðåãðóçêå
ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè îò II ñòåïåíè è âûøå. Èçìåíåíèÿ è
ñêîðîñòü äåôîðìàöèè ïðåäñåðäèé ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ òÿæåñòüþ
ðåãóðãèòàöèè. Âûâîäû: çíà÷åíèÿ ìåõàíè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ ñâÿçàíû ñ èøåìè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèåé è
çàâèñÿò îò ìåõàíè÷åñêîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.
Èçó÷åíèå äèíàìèêè ìåõàíè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ó
áîëüíûõ ñ ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèåé ìîæåò áûòü ïåðñïåêòèâíûì
è ïîëåçíûì ïðè îöåíêå åå ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè è âûáîðå
õèðóðãè÷åñêîãî ïîäõîäà äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.193, 6.Ð.229, 6.Ð.365

Õâîðîáè â³íöåâèõ ñóäèí

6.Ð.206. Åï³äåì³îëîã³ÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà â Óêðà¿í³
/ ². ². Êîøåëÿ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3
(ò. 2). ---- Ñ. 63-68. ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè ïîêàçíèêè åï³äå-
ì³îëîã³¿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà â Óêðà¿í³ â ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ
òåðèòîð³é. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé
ìåòîä òà ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ìàòåð³àëàìè äîñë³-
äæåííÿ ñòàëè äàí³ ñòàòè÷íèõ çâ³ò³â ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè çà 2016 ---- 2017 ðð.
Â õîä³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ïîêàçíèêà
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäó ç ð³âíåì
â 2017 ð. 117,2 íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ òà êîëèâàííÿìè
â ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é â 1,55 ðàçó. Âñòàíîâëåíî,
ùî ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³ê³â íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàð-
äó (153,3) â 1,75 ðàçó âèùèé, í³æ ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ æ³-
íîê (87,5). Âñòàíîâëåíî òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè âíàñë³äîê ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Ïðè
öüîìó ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ âíàñë³äîê ³í-
ôàðêòó ì³îêàðäà â 1,86 ðàçó íèæ÷èé í³æ â³äïîâ³äíèé ïîêàçíèê
ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ. Âñ³ çàçíà÷åí³ ïîêàçíèêè ìàþòü äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ çà ðåã³îíàìè êðà¿íè. Âèñíîâêè: îäåðæàí³ äàí³ ùîäî
åï³äåì³îëîã³¿ ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ìàþòü áóòè âèêîðèñòàí³
â õîä³ ïðîâåäåííÿ ðåôîðìè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äëÿ çàáåç-
ïå÷åííÿ õâîðèõ äîñòóïíîþ òà ÿê³ñíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.207. ²íôàðêò ì³îêàðäà òà ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì: [ìîíî-

ãðàô³ÿ] / Í. Ñ. Ìèõàéëîâñüêà, Þ. Ì. Êîëåñíèê; Çàïîð³çüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Âèä. 2-ãå, äîïîâ. ³ ïåðå-
ðîá. ---- Çàïîð³ææÿ: ÇÄÌÓ, 2021. ---- 208 ñ.: ðèñ. ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 150-207. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ã³ïåð³íñóë³íåì³¿, ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòíîñò³, ³íñóë³íîïîä³áíîãî ôàêòîðà ðîñòó, ã³ïåðëåïòèíåì³¿ ó âè-
íèêíåíí³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà, àñîö³éîâàíîãî ç ìåòàáîë³÷íèì ñèí-
äðîìîì. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â âóãëåâîäíîãî, ë³-
ï³äíîãî, ïóðèíîâîãî ìåòàáîë³çìó, ïàðàìåòð³â ãåìîêîàãóëÿö³¿, öè-
òîê³íîâîãî ïðîô³ëþ, ¿õ âïëèâ íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ³ ïðîöåñè
ï³ñëÿ³íôàðêòíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ó õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà ç
ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì. Óâàãó ïðèä³ëåíî ðîçðîáö³ ïðîãíîñòè÷-
íèõ êðèòåð³¿â òà îáðóíòóâàííþ øëÿõ³â ðàö³îíàëüíî¿ ôàðìàêîòå-
ðàï³¿ õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì.

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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Ïðîàíàë³çîâàíî ÿê äàí³ ë³òåðàòóðè, òàê ³ ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äî-
ñë³äæåíü ³ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856379
6.Ð.208. Êîðåêö³ÿ äèñáàëàíñó íåçàì³ííèõ àì³íîêèñëîò ïëàç-

ìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ / Ò. Â. Áîãäàí,
Ä. À. Ïë³ñêåâè÷, Â. Â. Áîãäàí, Þ. Î. Ìîøêîâñüêà, Î. Â. Ñàâ-
÷åíêî // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 36-41. ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ º ïðîâ³äíîþ íîçîëîã³÷íîþ îäèíèöåþ â
ñòðóêòóð³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü çà ð³âíåì ³íâàë³äíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâà-
òè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ øëÿõîì âèâ÷åííÿ
âïëèâó L-àðã³í³íó íà áàëàíñ íåçàì³ííèõ àì³íîêèñëîò ïëàçìè êðî-
â³. Îáñòåæåíî 85 õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ, ÿêèõ áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: I ãðóïà õâîðèõ îäåðæóâàëà àíòèàíã³-
íàëüíó áàçèñíó òåðàï³þ, II ãðóïà õâîðèõ îäåðæóâàëà áàçèñíó
àíòèàíã³íàëüíó òåðàï³þ ³ L-àðã³í³í. Âèçíà÷åííÿ àì³íîêèñëîòíîãî
ñïåêòðó ïëàçìè êðîâ³ õâîðèõ ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì ³îíîîáì³ííî¿
ð³äèííî-êîëîíêîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà àâòîìàòè÷íîìó àíàë³çàòîð³
àì³íîêèñëîò Ò-339 âèðîáíèöòâà «Ì³êðîòåõíà» (×åõ³ÿ, Ïðàãà).
Ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ, ùî îäåðæóâàëè áàçèñíó òå-
ðàï³þ ³ L-àðã³í³í, íà â³äì³íó â³ä õâîðèõ, ùî îäåðæóâàëè ò³ëüêè
áàçèñíó òåðàï³þ, ó ïëàçì³ êðîâ³ íîðìàë³çóâàâñÿ ð³âåíü àðã³í³íó,
ùî éìîâ³ðíî, ñïðèÿº ñèíòåçó NO. Òàêîæ íîðìàë³çóâàâñÿ ð³âåíü
âàë³íó, ëåéöèíó ³ ³çîëåéöèíó, ùî çàáåçïå÷óþòü ñèíòåç àöèë-ÊîÀ
òà ñóêöèí³ë-ÊîÀ. Âèñíîâîê: äîäàâàííÿ äî àíòèàíã³íàëüíî¿ òåðàï³¿
õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ L-àðã³í³íó ñïðèÿº êîðåêö³¿ ïî-
ðóøåíü áàëàíñó àì³íîêèñëîò ïëàçìè êðîâ³, ùî ³ìîâ³ðíî åôåêòèâ-
íî âïëèâàº íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà ïðîãíîç.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.209. Ìåäèêî-ñîö³àëüíå îáãðóíòóâàííÿ ìîäåë³ óïðàâë³í-

íÿ ÿê³ñòþ æèòòÿ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà
/ Â. À. Îãíºâ, À. À. Ïîäïðÿäîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 46-52. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ----
óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóíòóâàòè òà ðîçðîáèòè ìîäåëü óïðàâë³ííÿ
ÿê³ñòþ æèòòÿ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà. Ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîä ìîäåëþâàííÿ.
Çä³éñíåíî àíàë³ç çàêîðäîííîãî òà â³ò÷èçíÿíîãî äîñâ³äó ùîäî
ïðîáëåìè ³íôàðêòó ì³îêàðäà ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ òà îäåð-
æàíî äàí³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ùîäî ôàêòîð³â ðèçèêó, çàõâî-
ðþâàíîñò³, íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 500
îñ³á â³êîì â³ä 34 äî 85 ðîê³â. Îñíîâíà ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç 310
õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà, ó êîíòðîëüíó ãðóïó
óâ³éøëî 190 ðåñïîíäåíò³â. Îäåðæàí³ äàí³ áóëî ïîêëàäåíî â îñíî-
âó ìîäåë³ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ æèòòÿ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³í-
ôàðêò ì³îêàðäà. Âèçíà÷åíî îñíîâíó ìåòó, ïðèíöèïè, çàâäàííÿ òà
ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè äàíî¿ ìîäåë³. Âèñíîâêè: ðîçðîáëåíà ìî-
äåëü óïðàâë³ííÿ ñïðèÿòèìå ïîêðàùàííþ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.210. Quality of life in patients after acute coronary syn-

drome in a lifestyle context / J. Sulcova, A. Murgova // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 79-83. ---- Á³á-
ë³îãð.: 13 íàçâ. ---- àíãë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Õâîðîáè êðîâîíîñíèõ ñóäèí

Õâîðîáè àðòåð³é

6.Ð.211. Êàëüöèôèêàöèÿ àðòåðèé ó áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì:
ïðè÷èíû è ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ / Â. Ê. Êàçèìèðêî, Ò. Ñ. Ñè-
ëàíòüåâà, Ë. Í. Èâàíèöêàÿ, À. Ã. Äóáêîâà, Â. Â. Êóòîâîé
// Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 17-35. ---- Áèá-
ëèîãð.: 43 íàçâ. ---- ðóñ.

Ïîêàçàíû àíàëîãèè ìåæäó ìåõàíèçìàìè îáûçâåñòâëåíèÿ àðòå-
ðèé, ðàçëè÷íûõ òêàíåé è ìèíåðàëèçàöèè êîñòåé. Â êàëüöèôèêà-
öèè çàäåéñòâîâàíû òåæå ìåõàíèçìû, ÷òî è ïðè îññèôèêàöèè îð-
ãàíè÷åñêîãî ìàòðèêñà êîñòè, âêëþ÷àÿ ó÷àñòèå ñòâîëîâûõ êëåòîê.
Â àðòåðèÿõ è êàïèëëÿðàõ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ âûÿâëåíû ïîëèïî-
òåíòíûå ïðåäøåñòâåííèêè ---- ìåçåíõèìàëüíûå ñòâîëîâûå êëåòêè,
ïðåäïîëîæèòåëüíî îòâå÷àþùèå çà ïàòîëîãè÷åñêóþ ìèíåðàëèçà-
öèþ àðòåðèàëüíîé ñòåíêè. Êîëîíèåîáðàçóþùèå ñòâîëîâûå êëåòêè
ñòðîìàëüíîé ëèíèè äèôôåðåíöèðîâêè öèðêóëèðóþò â êðîâè è
ïðèñóòñòâóþò â èíòèìå àòåðîìàòîçíîé àîðòû ÷åëîâåêà. Êàê ïîëè-
ïîòåíòíûé ìåçåíõèìàëüíûé ðåçåðâ äëÿ ïîïîëíåíèÿ íåêîòîðûõ
êëåòî÷íûõ ôîðì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ðàññìàòðèâàþòñÿ àäâåíòè-
öèàëüíûå êëåòêè, èëè ïåðèöèòû. Â àòåðîãåíåçå ó÷àñòâóþò êîñòíî-
ìîçãîâûå ñòâîëîâûå êëåòêè ñòðîìàëüíîé ëèíèè äèôôåðåíöèàöèè
ñ ïðèñóòñòâèåì ïîëèïîòåíòíûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòîê â êðîâè è

ãðàíóëåìàõ/áëÿøêàõ ñ ïîñëåäóþùåé òðàíñôîðìàöèåé èõ â êëåò-
êè êîñòíîé òêàíè. Îñòåîáëàñòîïîäîáíûì ôåíîòèïîì îáëàäàþò
êëåòêè íåèñ÷åð÷åííîé ìûøå÷íîé òêàíè è ìèîôèáðîáëàñòû àäâåí-
òèöèè àðòåðèàëüíîé ñòåíêè. Â êàëüöèôèêàöèè ñîñóäîâ è ìÿãêèõ
òêàíåé ó÷àñòâóþò êîëëàãåíîâûå è ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà. Êàëüöè-
ôèêàöèÿ ãðàíóëåì (áëÿøåê) ñîïðîâîæäàåò èõ âîñïàëèòåëüíûé
ìîðôîãåíåç, çàâåðøàþùèéñÿ ðàçâèòèåì ðóáöîâîé òêàíè. Îíà ÷àñ-
òî ñîïðîâîæäàåò è çàâåðøàåò âîñïàëåíèå â íèõ. Ýòîò ïðîöåññ
íàáëþäàåòñÿ ïðè ïîñòåïåííîì çàìåùåíèè ïàðåíõèìû íåêîòîðûõ
îðãàíîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Ìèíåðàëüíàÿ ôàçà â êîñòÿõ è
ìÿãêèõ òêàíÿõ, ïðåäñòàâëåííàÿ êàëüöèåì (Ñà) è ôîñôàòîì (Ð),
êîíòàêòèðóåò ñ íóêëåàòîðàìè ---- ñïåöèôè÷åñêèìè ó÷àñòêàìè âî-
ëîêîí êîëëàãåíà. Â êàëüöèôèêàöèè àðòåðèé ó÷àñòâóþò è íåêîë-
ëàãåíîâûå áåëêè. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè àòåðîñêëåðîçà è êàëüöè-
ôèêàöèè ãðàíóëåì/áëÿøåê êëåòêàìè, ïðèñóòñòâóþùèìè â ñòåíêå
àðòåðèé, ýêñïåðåññèðóåòñÿ îñòåîíåêòèí. Ñ îòëîæåíèÿìè Ñà â íèõ
àññîöèèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå îñòåîïîíòèíà; îíî â ÷àñòíîñòè êîððå-
ëèðóåò ñ óðîâíåì Ñà â êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ. Â ïðîöåññå îññèôè-
êàöèè è êàëüöèôèêàöèè îïðåäåëåííóþ ðîëü èãðàþò ôîñôàòàçû.
Â ó÷àñòêàõ îáûçâåñòâëåíèÿ ãðàíóëåì/áëÿøåê îáíàðóæèâàåòñÿ îñ-
òåîïðîòåãåðèí, èíãèáèðóþùèé àêòèâíîñòü ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû â
àîðòå è ïðåäîòâðàùàþùèé êàëüöèôèêàöèþ ìåäèè. Êàëüöèôèêà-
öèþ ñòåíîê àðòåðèé è âîñïàëåíèå â íèõ èíãèáèðóåò ôåòóèí-À è
ìàòðèêñíûé γ-êàðáîêñèãëþòàðîâîêèñëûé ïðîòåèí (MGP). Ñêî-
ðîñòü îáðàçîâàíèÿ êîñòè è êàëüöèôèêàöèè òêàíåé çàâèñèò îò êîí-
öåíòðàöèè Ñà è Ð â ïëàçìå êðîâè è âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè. Ïðè
èõ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè âî âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè ìèíåðàëüíàÿ
ôàçà ïîÿâëÿåòñÿ òàì, ãäå â íîðìå åå íå áûâàåò. Ê èíèöèàòîðàì
êàëüöèôèêàöèè ðàíóëåì/áëÿøåê â àðòåðèÿõ îòíîñÿòñÿ è ëèïèäû.
Ðîëü âîñïàëåíèÿ è íåêðîçà â êàëüöèôèêàöèè àðòåðèé ïîäòâåðæ-
äàþò îïûòû íà æèâîòíûõ ñ ïîâòîðíûìè âíóòðèâåííûìè èíúåêöè-
ÿìè àäðåíàëèíà, âûçûâàþùåãî î÷àãîâûé íåêðîç ñðåäíåé îáîëî÷-
êè, ïîäâåðãàþùèéñÿ çàòåì îáûçâåñòâëåíèþ. Â ñòåíêàõ àðòåðèàëü-
íûõ ñîñóäîâ, ñåðäå÷íîé ìûøöå íåðåäêî îáðàçóåòñÿ êîñòíàÿ è
õðÿùåâàÿ òêàíü, îñòåîíåêòèí, îñòåîêàëüöèí, îñòåîïîíòèí, êîñò-
íûé ñèàëîïðîòåèí. Â öåëîì ìåõàíèçìû êàëüöèôèêàöèè àðòåðèé
è ìÿãêèõ òêàíåé èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. Ýôôåêòèâíûå ñðåäñòâà
óñòðàíåíèÿ êàëüöèôèêàöèè îòñóòñòâóþò.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.212. Ðîëü ñèñòåìè ìàòðèêñíîãî Gla-ïðîòå¿íó â ïàòîãåíåç³

ñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü àðòåð³é òà ¿õ óñêëàäíåíü: ìîíîãðàô³ÿ
/ Â. Þ. Ãàðáóçîâà; Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. ---- Ñóìè:
Ñóì. äåðæ. óí-ò, 2020. ---- 356 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 321-
356. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ó÷àñòü ñèñòåìè ìàòðèêñíîãî
Gla-ïðîòå¿íó â ïàòîãåíåç³ ñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü àðòåð³é òà ¿õ
óñêëàäíåíü. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ á³îëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ ñèñòåìè
ÌGÐ, âïëèâó ïîë³ìîðô³çì³â ãåí³â ñèñòåìè ÌGÐ íà ðîçâèòîê
ñêëåðîòè÷íèõ óðàæåíü. Äîñë³äæåíî ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â ³ àëåë³â
ãåí³â ñèñòåìè ÌGÐ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì òà
³øåì³÷íèé àòåðîòðîìáîòè÷íèé ³íñóëüò â óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855705
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.190

Õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîòâîðåííÿ òà êðîâ³.
Êë³í³÷íà ãåìàòîëîã³ÿ

6.Ð.213. Çàë³çî òà çàë³çîäåô³öèòí³ ñòàíè: ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà
ïðîáëåìó / Â. Ê. Êîíäðàòþê, Ê. Î. Êîíäðàòþê // Ðåïðîäóê-
òèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 12-15. ---- Á³áë³îãð.:
23 íàçâ. ---- óêp.

Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó çàë³çà, ô³ç³îëîã³÷-
íî¿ òà ïàòîëîã³÷íî¿ ðîë³ öüîãî ì³êðîåëåìåíòó â îðãàí³çì³ ëþäèíè
º àêòóàëüíèì, íàóêîâî òà ïðàêòè÷íî çíà÷óùèì, îñîáëèâî íà òë³
ïàíäåì³¿ COVID-19. Íàÿâí³ äàí³ ïðî çíèæåííÿ ð³âí³â ãåìîãëîá³íó
òà çàë³çà ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ
íàäàþòü çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî öÿ ³íôåêö³ÿ àñîö³þºòüñÿ ç ôîð-
ìóâàííÿì íåäîñòàòíîñò³ çàë³çà. Çà äàíèìè ÷èñëåííèõ íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî íåãàòèâíèé âïëèâ ïåðåâàíòàæåííÿ çàë³-
çîì òà çá³ëüøåííÿ ðèçèêó ðåïë³êàö³¿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ïàòî-
ãåí³â ó ðåçóëüòàò³ íåîáãðóíòîâàíî¿ åêçîãåííî¿ äîòàö³¿ çàë³çà. Ñàìå
òîìó ïèòàííÿ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè é åôåêòèâíî¿ êîðåêö³¿ çàë³-
çîäåô³öèòó òà çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ (ÇÄÀ) º íàäçâè÷àéíî àêòó-
àëüíèì ïîçà ³íô³êóâàííÿì SARS-CoV-2. Ëàòåíòíèé çàë³çîäåô³öèò
òà ÇÄÀ íàëåæàòü äî ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³ ïîâñÿê÷àñíî âèÿâ-
ëÿþòü ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Íàéïîøèðåí³øèìè äàí³ ñòàíè º ñåðåä
ä³òåé, æ³íîê ³ ëþäåé ë³òíüîãî â³êó ó êðà¿íàõ, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ.
Ö³ ãðóïè ïàö³ºíò³â ïîòðåáóþòü åôåêòèâíîãî â³äíîâëåííÿ äåô³öèòó
çàë³çà òà ìîí³òîðèíãó ïåðåâàíòàæåííÿ çàë³çîì. Äëÿ ïðîô³ëàêòè-
êè/ë³êóâàííÿ àíåì³¿ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè åôåêòèâí³ òà áåçïå÷í³
ïðåïàðàòè é õàð÷îâ³ äîáàâêè çàë³çà. Çàçíà÷åíèì êðèòåð³ÿì ö³ë-
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êîì â³äïîâ³äàº ä³ºòè÷íà äîáàâêà Ð³õòåð ÔåððîÁ³î âèðîáíèöòâà
êîìïàí³¿ Gedeon Richter (Óãîðùèíà).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.214. Êîðåêö³ÿ äåô³öèòó çàë³çà òà çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿

â æ³íîê, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ âåãåòàð³àíñüêî¿ ³ âåãàíñüêî¿ ä³ºòè
/ Þ. Â. Äàâèäîâà, À. Þ. Ëèìàíñüêà, Þ. Ï. Íåðîçíàê
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ----
Ñ. 42-46. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè íàÿâí³ñòü äåô³öèòó çàë³çà òà çàë³çî-
äåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ó æ³íîê, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ âåãàíñüêî¿ ä³ºòè, òà
åôåêòèâí³ñòü àíòèàíåì³÷íî¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì ñîðá³ôåð äóðóëåñ.
Ïðåêîíöåïö³éíî äîñë³äæåíî 32 æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ÿê³
äîòðèìóâàëèñü õàð÷óâàííÿ â³äïîâ³äíî äî âåãåòàð³àíñüêî¿ ä³ºòè.
Äîñë³äæåíî ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ òà ôåðèòèí äî òà
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ñîðá³ôåð äóðóëåñ. Æ³íêè îäåðæóâà-
ëè ïåðîðàëüíèé ïðåïàðàò çàë³çà ñîðá³ôåð ïî 1 òàáëåòö³ äâ³÷³ íà
äåíü (4 ìã/êã/äîáó). Êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îö³íþâà-
ëè çà ïîêàçíèêîì ðåòèêóëîöèò³â, êîíöåíòðàö³ºþ ãåìîãëîá³íó òà
ôåðèòèíó íà 8-ìó äîáó, ÷åðåç 3 ---- 4 òèæ. òà ÷åðåç 12 òèæ. ï³ñëÿ
àíòèàíåì³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ñåðåä âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ æ³íîê 24
(75 %) çàâàã³òíèëè ³ òàêîæ áóëè îáñòåæåí³ ùîäî âèçíà÷åííÿ
äåô³öèòó çàë³çà ³ àíåì³¿. Âèñíîâêè: æ³íêè, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ ïåâ-
íèõ îáìåæåíü ó õàð÷óâàíí³ (âåãåòàð³àíêè òà âåãàíêè), ìàþòü äå-
ô³öèò çàë³çà, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü íèçüê³ êîíöåíòðàö³¿ ôåðèòèíó. Ïå-
ðåâàæíî ïîêàçíèêè ôåðèòèíó ñïîñòåð³ãàëèñü íèæ÷å çàçíà÷åíèõ
êðèòåð³¿â ÂÎÎÇ ùîäî âèñíàæåííÿ äåïî çàë³çà (ôåðèòèí < 15
ìêã/ë). Âàæëèâèì º ôàêò ñóòòºâî íèæ÷èõ ïîêàçíèê³â ãåìîãëîá³-
íó òà îáì³íó çàë³çà ó ãðóï³ æ³íîê-âåãàíîê ó ïîð³âíÿíí³ ç âåãåòà-
ð³àíêàìè, ùî çóìîâëåíî îñîáëèâîñòÿìè õàð÷óâàííÿ ç á³ëüø îáìå-
æåíèì íàäõîäæåííÿì çàë³çà ç ¿æåþ. Åôåêòèâí³ñòü àíòèàíåì³÷íî¿
òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì ñîðá³ôåð âèçíà÷àºòüñÿ âèíèêíåííÿì ðåöèêóëî-
öèòîçó (ðàíí³é ìàðêåð), ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 7 ---- 8-ìó äîáó
ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Â³äíîâëåííÿ äåïî çàë³çà â³äáóâàºòüñÿ
÷åðåç 3 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ùî äîâîäèòü íåîáõ³äí³ñòü
òðèâàëî¿ òåðàï³¿ äàíèì ïðåïàðàòîì. Âàæëèâèì º òîé ôàêò, ùî
ñåðåä æ³íîê, ÿê³ çàâàã³òíèëè ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ êîí-
ñóëüòàö³¿ ³ êîðåêö³¿ àíåì³¿, â ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ïîêàç-
íèêè ãåìîãëîá³íó ³ ôåðèòèíó áóëè â ìåæàõ ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü.
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîâîäèòü íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ ïåðî-
ðàëüíèõ ïðåïàðàò³â çàë³çà (çà ðåêîìåíäàö³ºþ ÂÎÎÇ ³íòåðì³òó-
þ÷èì ðåæèìîì) ç ìåòîþ çíèæåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó àíåì³¿ òà
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³é ãåìîãëîá³íó â ãðóï³ æ³íîê ðèçèêó, à
çîêðåìà âåãåòàð³àíîê ³ âåãàíîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.230, 6.Ð.262

Áðîíõ³àëüíà àñòìà

Òåðàï³ÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè

6.Ð.215. Ìàòðèêñí³ ìåòàëîïðîòå¿íàçè ÿê ìàðêåðè ðåìîäåëþ-
âàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³ ïîòåíö³éíà òåðàïåâòè÷íà ì³øåíü ó
õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó: (îãëÿä ë³ò.) / Â. Â. Êà÷êîâñüêà
// Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 174-188. ----
Á³áë³îãð.: 77 íàçâ. ---- óêp.

Â³äîìî, ùî õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ó áðîíõàõ õâîðèõ íà
áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) àñîö³éîâàíèé ³ç âèíèêíåííÿì òà ïðîãðå-
ñóâàííÿì ðåìîäåëþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, íàñë³äêîì ÿêîãî º
íåçâîðîòíà îáñòðóêö³ÿ. Îäíàê ìåõàí³çìè çâ’ÿçêó çàïàëåííÿ ³ ðå-
ìîäåëþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â º íåäîñòàòíüî çðîçóì³ëèìè, ùî
ïåðåøêîäæàº ñòâîðåííþ êîíêðåòíèõ ë³ê³â-êàíäèäàò³â, îð³ºíòîâà-
íèõ íà éîãî ãàëüìóâàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç òà ñèñòå-
ìàòèçàö³ÿ äàíèõ ùîäî ðîë³ ìàòðèêñíèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç (ÌÌÏ)
ó âèíèêíåíí³ ðåìîäåëþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ íà ÁÀ
òà ìîæëèâîñòåé òåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó íà äàíèé ïðîöåñ. Ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ: ïîøóê ³íôîðìàö³¿ ùîäî ðîë³ òà ìåõàí³çì³â âïëèâó
ÌÌÏ íà ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ íà
ÁÀ òà ìîæëèâîñòåé éîãî ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ â åëåêòðîííèõ
áàçàõ äàíèõ, òàêèõ ÿê PubMed òà Google Scholar, çà îñòàíí³ 25
ðîê³â. Âñòàíîâëåíî, ùî çà íàÿâíîñò³ ÁÀ íàéá³ëüø âàæëèâó ðîëü
ó ðåìîäåëþâàíí³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â â³ä³ãðàþòü ÌÌÏ-9 òà òêàíèí-
íèé ³íã³á³òîð ïðîòå¿íàç-1, ùî äîâåäåíî ÷èñåëüíèìè äîñë³äæåííÿ-
ìè. Âåëèêà óâàãà íàäàºòüñÿ ïîð³âíÿííþ äàíèõ ïîêàçíèê³â ó áðîí-
õîàëüâåîëÿðíèõ çìèâàõ, ³íäóêîâàíîìó ìîêðîòèíí³, êðîâ³ íà ôîí³
çàãîñòðåííÿ òà çà íàÿâíîñò³ ñòàá³ëüíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.
Ïðîâåäåíî àíàë³ç ¿õ âì³ñòó çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó, ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ òà ñòóïåíÿ çâîðîòíîñò³ áðîí-
õ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Äîñë³äæåííÿ ìîæëèâîñòåé ìåäèêàìåíòîçíîãî
âïëèâó íà âì³ñò ìàðêåð³â ðåìîäåëþâàííÿ ïîêàçàëè íèçüêó êë³í³÷-
íó åôåêòèâí³ñòü. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äåìîíñòðóþòü ñóïåðå÷ëè-
âèé õàðàêòåð, ïðîòå á³ëüø³ñòü ³ç íèõ äîâîäèòü âàæëèâó ðîëü
ÌÌÏ-9, òêàíèííîãî ³íã³á³òîðà ïðîòå¿íàç-1 òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ó
âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ ðåìîäåëþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³,

â³äïîâ³äíî, òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ùî äèêòóº íåîáõ³ä-
í³ñòü ðîçðîáêè íîâèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.216. Clinical and functional indicators over time in over-

weight patients with bronchial asthma receiving standard therapy
vs. standard therapy with a complex of rehabilitation measures
/ Ju. A. Zaikina // Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9,
¹ 3. ---- Ñ. 268-274. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- àíãë.

Ïîºäíàííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè (ÁÀ) òà îæèð³ííÿ ïðèçâîäèòü
äî çðîñòàííÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ÁÀ, çíèæåííÿ ð³âíÿ ¿¿ êîíòðîëþ,
ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿, ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè
ãîñï³òàë³çàö³é. Ó ñó÷àñíèõ ñõåìàõ ë³êóâàííÿ ÁÀ òà îæèð³ííÿ ñë³ä
ïðèä³ëèòè á³ëüøå óâàãè êîìïëåêñíèì ðåàá³ë³òàö³éíèì ïðîãðàìàì
ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà âñ³ ëàíêè ïàòîãåíåçó
äàíîãî ïîºäíàííÿ çàõâîðþâàíü. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç êë³-
í³êî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ íà ÁÀ ç ï³äâèùåíîþ ìà-
ñîþ ò³ëà â äèíàì³ö³ ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ ³ ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿,
äîïîâíåíî¿ êîìïëåêñîì çàõîä³â ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Ó äîñë³-
äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 102 õâîðèõ íà ïåðñèñòåíòíó ÁÀ ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ç ï³äâèùåíîþ ìàñîþ ò³ëà (³íäåêñ ìàñè ò³ëà
(²ÌÒ) íå á³ëüøå 39,9 êã/ð³ñò, ì2) â³êîì 35 ---- 60 ðîê³â. Õâîðèõ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà âêëþ÷àëà 72 ïàö³ºí-
òà, ÿê³ îäåðæóâàëè ñòàíäàðòíó ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ (160 ìêã
áóäåñîí³äó ³ 4,5 ìêã ôîðìîòåðîëó) íà òë³ ä³ºòè, íàáëèæåíî¿ äî
ñåðåäçåìíîìîðñüêî¿, à òàêîæ êîìïëåêñ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â,
ùî âêëþ÷àëè äèõàííÿ çà ìåòîäèêîþ Ê. Ï. Áóòåéêî, çâóêîâó ã³ì-
íàñòèêó ³ äîçîâàíó õîäüáó. Äðóãà ãðóïà, 30 ïàö³ºíò³â, îäåðæóâà-
ëè ò³ëüêè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ íà òë³ ä³ºòè, íàáëèæåíî¿ äî ñåðå-
äçåìíîìîðñüêî¿. Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñêëàëà 6 ì³ñ. Âñ³ì õâîðèì
áóëî ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ñï³ðîãðàô³þ, òåñò
ç 6-õâèëèííîþ õîäüáîþ ç îö³íêîþ ð³âíÿ çàäèøêè çà øêàëîþ
Áîðãà, àíêåòóâàííÿ çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà Asthma Control
Questionnaire-5, ðåñï³ðàòîðíîãî îïèòóâàëüíèêîì ãîñï³òàëþ
SGRQ, îïèòóâàëüíèê³â çà øêàëîþ äåïðåñ³¿ Áåêà ³ øêàëîþ òðè-
âîæíîñò³ Ñï³ëáåðãåðà ---- Õàí³íà. Âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ õâî-
ðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ ç âêëþ÷åííÿì çàõîä³â ç ô³çè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿, â³äçíà÷àëàñÿ á³ëüø âèðàæåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà.
Òàê, ïîêàçíèêè ìåä³àí ÔÆÅË ³ Ò6Õ â ãðóï³ 1 áóëè á³ëüøå
â³äïîâ³äíî â 6 ³ â 2,4 ðàçó. Äèíàì³êà çì³í çà ðåçóëüòàòàìè òåñò³â
ACQ5, SGRQ, ØÄÁ, ØÒÑ-ð, ØÒÑ-î ó ïàö³ºíò³â ãðóïè 1 òàêîæ
áóëà á³ëüø âèðàæåíà ³ ïåðåâèùóâàëà äèíàì³êó ïîêàçíèê³â â ãðóï³
2 â 1,8 ðàçó, 4,4 ðàçó, 2,5 ðàçó, 3,5 ðàçó â³äïîâ³äíî. Âèñíîâêè:
âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÁÀ ç ï³äâèùåíîþ
ìàñîþ ò³ëà çàñîá³â ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, à ñàìå: äèõàííÿ çà Ê.
Ï. Áóòåéêî, çâóêîâî¿ ã³ìíàñòèêè ³ äîçîâàíî¿ õîäüáè, ñïðèÿº äîñ-
òîâ³ðíîìó ï³äâèùåííþ ÎÔÂ1 ³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîìó ïîêðà-
ùàííþ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ÷åðåç 6
ì³ñ. òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

Õâîðîáè ëåãåíü

6.Ð.217. Ñòàí êë³òèííî¿ ³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó ïðè
íåãîñï³òàëüí³é ïíåâìîí³¿ / Â. ². Áåðåçíÿêîâ // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 107-110. ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ çì³í ³ìóííîãî ñòàòóñó îðãàí³ç-
ìó õâîðèõ íà íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ, ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ äèñáàëàí-
ñó â ñèñòåì³ öèòîê³í³â, ÿê³ çä³éñíþþòü ðåãóëÿö³þ ì³æêë³òèííèõ
âçàºìîä³é óñ³õ ëàíîê ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³.
Îáñòåæåíî 20 äîðîñëèõ õâîðèõ íà íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ, ÿê³
ïåðåáóâàëè â òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³ëåíí³ Ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
¹ 25 ì. Õàðê³â. Ä³àãíîç âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ åï³äåì³îëî-
ã³÷íèõ, êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ. Õâî-
ðèõ áóëî îáñòåæåíî â³äïîâ³äíî Ìåäè÷íèì ñòàíäàðòàì Íàö³îíàëü-
íîãî ²íñòèòóòó ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô. Ã. ßíîâñüêîãî
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. Âàæëèâîþ ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ íåãîñï³òàëüíî¿
ïíåâìîí³¿ º çì³íè ÿê êë³òèííî¿, òàê ³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê çàãàëü-
íîãî ³ìóííîãî ñòàòóñó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèðàæåíîìó çìåíøåíí³
ê³ëüêîñò³ çàãàëüíèõ çð³ëèõ Ò-ë³ìôîöèò³â (CD3+) ³ Ò-ë³ìôîöèò³â-
õåëïåð³â (CD4+); ó çá³ëüøåíí³ Ò-ñóïðåñîð³â (CD8+) ³ çìåíøåíí³
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â (CD20+). Íàéá³ëüø âèðàæåí³
çì³íè ³ìóííî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó çà íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìîí³¿ ïðî-
ÿâëÿþòüñÿ, â îñíîâíîìó, â êë³òèíí³é ëàíö³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Äëÿ
óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìîí³¿ äîö³ëüíèì º ïðè-
çíà÷åííÿ, êð³ì ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿, çàãàëüíîçì³öíþþ÷èõ ³ ³ìóíî-
êîðåãóþ÷èõ ïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.218. Óõîä çà ïàöèåíòîì, îñíîâàííûé íà äîêàçàòåëüñòâàõ

â îòäåëüíûõ îáëàñòÿõ ïðîôèëàêòèêè âåíòèëÿòîðíîé ïíåâìîíèè
/ Ò. Ãóäàêîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 67-71. ---- Áèáëèîãð.: 25 íàçâ. ---- ðóñ.
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Îïèñàíû èçáðàííûå îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè âåíòèëÿòîðíîé
ïíåâìîíèè. Âåíòèëÿòîðíàÿ ïíåâìîíèÿ (ÂÀÏ) ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
îñëîæíåíèåì ìåäèöèíñêîãî è îáùåãî óõîäà ó äàííûõ ïàöèåíòîâ,
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â îòäåëåíèÿõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ïðîá-
ëåìàòèêà ïðîôèëàêòèêè ÂÀÏ ÿâëÿåòñÿ äîëãîå âðåìÿ ïðåäìåòîì
èíòåíñèâíûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïðåäïîëîæèòåëüíûì
âíåäðåíèåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è èõ ðåàëèçàöèè â ïðàêòèêå
îæèäàåòñÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ÂÀÏ. Óñïåõ â ïðîôèëàêòèêå ÂÀÏ
îçíà÷àåò, ÷òî ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë çíàåò ÷òî è êàê äåëàòü, ðå-
àëèçóåò ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñòðàòåãèè ïðî óõîäå çà ïàöèåíòîì íà
ÈÂË â ïðîôèëàêòèêå ÂÀÏ, ñóùåñòâóåò ñòàíäàðòèçàöèÿ äàííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ýòèõ îòäåëåíèÿõ è ñóùåñòâóþò àóäèòû, êî-
òîðûå ìîãóò îöåíèòü îòäåëüíûå äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà óõîä
çà ïàöèåíòîì íà ÈÂË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.219. Morphological features of histogenic differon cells in

connective tissue of guinea pigs’ lungs after sensitization with
ovalbumin / S. S. Popko, V. M. Yevtushenko // Àêòóàë. ïèòàí-
íÿ ôàðìàöåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ----
Ñ. 220-225. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- àíãë.

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìîðôîëîã³¿ º ïèòàííÿ ùîäî
âñòàíîâëåííÿ íèçêè çàêîíîì³ðíîñòåé ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ³ ðåàê-
òèâíîñò³ êîìïîíåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ëåãåíü ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ñåíñèá³ë³çàö³¿ àëåðãåíàìè. Ìåòà ðîáîòè ---- çÒÿñóâàòè
ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êë³òèí ã³ñòîãåííîãî äèôåðîíó ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ëåãåíü ìîðñüêî¿ ñâèíêè ï³ñëÿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ îâàëüáóì³-
íîì. Âèêîðèñòîâóþ÷è ìîôîìåòðè÷íèé ³ ã³ñòîëîã³÷íèé ìåòîäè, äî-
ñë³äèëè ñïîëó÷íó òêàíèíó ëåãåíü 48 ñàìö³â ìîðñüêî¿ ñâèíêè ç
åêñïåðèìåíòàëüíèì àëåðã³÷íèì çàïàëåííÿì, çìîäåëüîâàíèì ñåíñè-
á³ë³çàö³ºþ òà àåðîàëåðã³çàö³ºþ îâàëüáóì³íîì. Âèçíà÷àëè ñåðåäíþ
ê³ëüê³ñòü ô³áðîöèò³â, ô³áðîáëàñò³â íà óìîâíó îäèíèöþ ïëîù³
5000 ìêì2 òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ---- ô³áðîáëàñòíî-ô³áðîöèòàðíèé
êîåô³ö³ºíò. Âñòàíîâèëè çàêîíîì³ðí³ñòü äèíàì³êè ìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í êë³òèííèõ åëåìåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ëåãåíü. Åêñïåðèìåí-
òàëüíà ñåíñèá³ë³çàö³ÿ òà ³íãàëÿö³éíà àëåðã³çàö³ÿ îâàëüáóì³íîì
ïðèçâîäÿòü äî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ ê³ëü-
êîñò³ ô³áðîáëàñò³â ³ ô³áðîöèò³â ïðîòÿãîì óñ³õ òåðì³í³â ñïîñòåðå-
æåííÿ â óñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ. Äèíàì³êà êë³òèí ìàº
ð³çíîñïðÿìîâàíèé õàðàêòåð, ùî ï³äòâåðäæåíî ïîêàçíèêàìè ô³á-
ðîáëàñòíî-ô³áðîöèòàðíîãî êîåô³ö³ºíòà, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî äèñïðî-
ïîðö³éí³ñòü ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ô³áðîáëàñòè/ô³áðîöèòè, ïîêàçóþòü
òåíäåíö³þ äî ðîçâèòêó ô³áðîçó òà ñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñïî-
ëó÷í³é òêàíèí³ ëåãåíü ìîðñüêèõ ñâèíîê ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ñåíñèá³ë³çàö³¿ îâàëüáóì³íîì. Â³ä 23 äî 44 äîáè ï³ñëÿ ïî÷àòêó
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ îâàëüáóì³íîì ó ëåãåíÿõ ìîð-
ñüêèõ ñâèíîê ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ñïîñòåð³ãàëè ïîñòóïîâå
çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ ê³ëüêîñò³ ô³áðîöèò³â, àëå çìåíøåííÿ ñå-
ðåäíüî¿ ê³ëüêîñò³ ô³áðîáëàñò³â. Ð³çíîñïðÿìîâàíèé õàðàêòåð ó
äèíàì³ö³ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ïîêàçóº çìåíøåí-
íÿ ïîêàçíèêà ô³áðîáëàñòíî-ô³áðîöèòàðíîãî êîåô³ö³ºíòà â³ä
1,37 ± 0,03 â ðàííüîìó ïåð³îä³ äî 0,82 ± 0,03 â ï³çíüîìó ïåð³îä³
ðîçâèòêó àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òåíäåíö³þ äî
ðîçâèòêó ô³áðîçó â ñïîëó÷í³é òêàíèí³ ëåãåíü ìîðñüêî¿ ñâèíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.220. Morphological rearrangement of the metabolic link of

the microcirculatory bed of guinea pigs lungs after sensitization
with ovalbumin / S. S. Popko // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò. ³
ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 79-83. ----
Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- àíãë.

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ìîðôîëîã³¿ òà ìåäèöèíè, à òàêîæ îä-
íèì ³ç íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèõ ÿâèù ó âèâ÷åíí³ ìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í ï³ä ÷àñ õðîí³÷íèõ àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü äèõàëüíî¿ ñèñòå-
ìè çàëèøàºòüñÿ ðåàêö³ÿ ì³êðîñóäèí ëåãåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
â÷èòè ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñóäèí îáì³ííî¿ ëàíêè ãåìîì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà ëåãåíü ìîðñüêèõ ñâèíîê, ñåíñèá³ë³çîâàíèõ îâàëü-
áóì³íîì. Çà äîïîìîãîþ ã³ñòîëîã³÷íîãî, ìîðôîìåòðè÷íîãî ìåòîä³â
âèâ÷åíî ëåãåí³ 48 ñàìö³â ìîðñüêî¿ ñâèíêè â óìîâàõ åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî îâàëüáóì³í-³íäóêîâàíîãî àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ, ÿêå ìî-
äåëþâàëè øëÿõîì òðèðàçîâî¿ ï³äøê³ðíî¿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ òà íàñòóï-
íî¿ 8-äåííî¿ ³íòðàíàçàëüíî¿ ³íãàëÿö³¿ îâàëüáóì³íîì. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ñòðóêòóðíî¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè êðîâîíîñíèõ êà-
ï³ëÿð³â óñòàíîâëþâàëè âåëè÷èíó âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà ñóäèí.
Âñòàíîâèëè çàãàëüíó çàêîíîì³ðí³ñòü ðåàêòèâíîñò³ ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà ëåãåíü ìîðñüêèõ ñâèíîê ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó
îâàëüáóì³í-³íäóêîâàíîìó àëåðã³÷íîìó çàïàëåíí³, ùî ïîëÿãàº ó
ñóòòºâ³é ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é ïåðåáóäîâ³ ñóäèí îáì³ííî¿
ëàíêè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ëåãåíü ìîðñüêî¿ ñâèíêè. Òàê,
âèÿâèëè îçíàêè äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â:
çì³íó äèëàòàö³¿ ñóäèí íà ñò³éêèé ñïàçì, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè ìîðôî-
ìåòðè÷í³ çì³íè ä³àìåòðà ïðîñâ³òó êàï³ëÿð³â â åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ãðóïàõ, à òàêîæ çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ùî
ï³äòâåðäæóþòü íàáðÿê ³ äåçîðãàí³çàö³ÿ ñïîëó÷íîòêàíèííîãî êîì-
ïîíåíòà ³ ñòðîìè. Àëåðã³÷íå çàïàëåííÿ ïðèçâîäèòü äî ñòðóêòóðíî¿

òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ðåîðãàí³çàö³¿ îáì³ííî¿ ëàíêè ì³êðîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà ëåãåíü ìîðñüêèõ ñâèíîê, ùî ìàº ð³çíîñïðÿìîâàíèé
ñòàä³éíèé õàðàêòåð çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ åêñïåðèìåíòó òà º
ïðîÿâîì ïîðóøåííÿ êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíèõ ïðîöåñ³â ãåìî-
ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Íàéá³ëüøå âèðàæåí³ çì³íè, à ñàìå çìåíøåííÿ
ä³àìåòðà ïðîñâ³òó êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â ëåãåíü ìîðñüêèõ ñâèíîê
íà 23 % ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì âèÿâèëè ïðîòÿãîì ï³çíüîãî
ïåð³îäó ðîçâèòêó àëåðã³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.221. Prevention of ventilator-associated pneumonia in in-

tensive departments from the nursing perspective / T. Hudakova
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 69-
74. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ---- àíãë.

Âåíòèëÿòîðíî-àñîö³éîâàíà ïíåâìîí³ÿ (ÂÀÏ), º ñåðéîçíîþ
âíóòð³øíüîë³êàðíÿíîþ ³íôåêö³ºþ äëÿ ïàö³ºíòà ó â³ää³ëåíí³ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿. Âàæëèâó ðîëü ó éîãî ïðîô³ëàêòèö³ â³ä³ãðàº ìåä-
ñåñòðà, ÿêà çàáåçïå÷óº äîãëÿä çà ïðîâ³òðþâàíèì õâîðèì. Öåé çâ³ò
ïðèâåðòàº óâàãó äî ïðîô³ëàêòè÷íèõ àñïåêò³â ÂÀÏ ç òî÷êè çîðó
ìåäñåñòðè, òàêèõ ÿê î÷èùåííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, îáñëóãîâóâàí-
íÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, äðåíóâàííÿ ï³äãëîòêîâîãî ïðîñòîðó, ïîëî-
æåííÿ ãîëîâè ïàö³ºíòà íà ìåõàí³÷íîìó âåíòèëÿòîð³. Âêàçàíî íà
ðåêîìåíäàö³¿ òà äîñë³äæåííÿ, ÿê³ îõîïëþþòü ïðîô³ëàêòèêó ÂÀÏ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.311, 6.Ð.317

Õâîðîáè ïëåâðè

6.Ð.222. Îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè õâîáîð ïëåâðè: ìîíîãðàô³ÿ
/ ². Ä. Äóæèé; Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò. ---- 2-ãå âèä.,
äîïîâ. ---- Ñóìè: Ñóì. äåðæ óí-ò, 2021. ---- 715 ñ.: òàáë. ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 675-715. ---- óêp.

Îõîïëåíî é ïðîàíàë³çîâàíî ïîíàä 400 âëàñíèõ äîðîáê³â, ³ç
ÿêèõ 11 ìîíîãðàô³é, óâàãó ïðèä³ëåíî äèôåðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòè-
ö³ 101 çàõâîðþâàííÿ ð³çíîìàí³òíîãî ãåíåçó, ùî ïðåçåíòóþòü ñèíä-
ðîì ïëåâðàëüíîãî âèïîòó. Âèêëàäåíî ñòèñëèé êë³í³÷íèé àíàòîìî-
ô³ç³îëîã³÷íèé îïèñ ïëåâðè òà ãîëîâí³ ñóá’ºêòèâí³ ïàòîëîã³÷í³
ñèíäðîìè ïðè õâîðîáàõ ïëåâðè òà ¿õ îáãðóíòóâàííÿ. Ðîçãëÿíóòî
ïëåâðàëüí³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ñèíäðîìè òà îá’ºêòèâí³ ïîêàçíèêè
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó õâîðîá ïëåâðè. Îêðåñëåíî ìåòîäè îáñòåæåííÿ
õâîðèõ ³ç ï³äîçðîþ íà ïëåâðàëüí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè. Îõàðàêòå-
ðèçîâàíî ïëåâðàëüíèé âèï³ò çà ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ìà-
òåð³àë äîïîìîãàº ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè ³ ìåæèñò³ííÿ, çîêðåìà, àîðòè, ñåðöÿ, ñòðàâîõîäó,
ãðóäíî¿ ïðîòîêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855188

Õâîðîáè ñèñòåìè òðàâëåííÿ, ïå÷³íêè

6.Ð.223. Àíòèóëüöåðîãåííà ä³ÿ êð³îêîíñåðâîâàíîãî åêñòðàêòó
ïëàöåíòè òà åôåêò âïëèâó íèçüêèõ òåìïåðàòóð ïðè óøêîäæåí-
í³ òðàâíîãî òðàêòó äèêëîôåíàêîì íàòð³þ â åêñïåðèìåíò³
/ Ô. Â. Ãëàäêèõ, Ì. Î. ×èæ // Eastern Ukr. Med. J. ----
2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 284-294. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ. ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü óëüöåðîãåííà ä³ÿ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçà-
ïàëüíèõ çàñîá³â º êëþ÷îâèì ôàêòîðîì, ÿêèé ñóòòºâî îáìåæóº ¿õ
êë³í³÷íå çàñòîñóâàííÿ òà º ñåðéîçíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ, îñê³ëüêè ö³ ïðåïàðàòè íàëåæàòü äî íàéóæèâàí³øèõ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ---- ¿õ ùîð³÷íî çàñòîñîâóº áëèçüêî 5 ---- 7 % íàñå-
ëåííÿ ïëàíåòè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îõàðàêòåðèçóâàòè àíòèóëü-
öåðîãåííó ä³þ êð³îêîíñåðâîâàíîãî åêñòðàêòó ïëàöåíòè òà éîãî
çàñòîñóâàííÿ íà òë³ ä³¿ íèçüêèõ òåìïåðàòóð íà ìîäåë³ äèêëîôå-
íàê-íàòð³é ³íäóêîâàíîãî óëüöåðîãåíåçó ó ùóð³â çà äàíèìè ìàêðî-
ñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðîêñèìàëüíèõ òà äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òðàâíîãî òðàêòó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 42 ùóðàõ-ñàìöÿõ ìà-
ñîþ 200 ---- 220 ã. Óøêîäæåííÿ òðàâíîãî òðàêòó â³äòâîðþâàëè
øëÿõîì îäíîðàçîâî âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî ââåäåííÿ ùóðàì äèê-
ëîôåíàêó íàòð³þ â äîç³ 50 ìã/êã. Åâòàíàç³þ òâàðèí ïðîâîäèëè
÷åðåç 24 ãîä. Ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òðàâíîãî òðàêòó îö³íþâàëè
çà áàëüíîþ øêàëîþ òà ðîçðàõîâóâàëè ³íòåãðàëüí³ ïîêàçíèêè ----
âèðàçêîâèé ³íäåêñ òà ïðîòèâèðàçêîâó àêòèâí³ñòü. Ïðåïàðàò êð³î-
öåëë-êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè ââîäèëè ùóðàì âíóòð³øíüîì’ÿçîâî â
äîç³ 0,16 ìë/êã ìàñè ò³ëà. Êð³îçðîøåííÿ ïðîâîäèëè îäíîðàçîâî
øëÿõîì ëîêàëüíîãî âïðèñêóâàííÿ ïàð³â ð³äêîãî àçîòó (òåìïåðà-
òóðà ----120 °C) ïðîòÿãîì 10 ñ. Âñòàíîâëåíî, ùî, ùî ââåäåííÿ
äèêëîôåíàêó íàòð³þ ó äîç³ 50 ìã/êã ïðèçâåëî äî åðîçèâíî-âèðàç-
êîâîãî óøêîäæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ó 100 % ùóð³â, à
âèðàçêîâèé ³íäåêñ ñòàíîâèâ 3,9. Íàéâèðàçí³øå í³âåëþâàííÿ óëü-
öåðîãåííî¿ ä³¿ äèêëîôåíàêó íàòð³þ â³äì³÷åíî íà òë³ êîìá³íîâàíîãî
ïðåâåíòèâíîãî çàñòîñóâàííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè òà ä³¿ íèçü-
êèõ òåìïåðàòóð ---- âèðàçêîâèé ³íäåêñ ó 12,6 ðàçó áóâ íèæ÷èì çà
ïîêàçíèêè ùóð³â ç äèêëîôåíàêó íàòð³é-³íäóêîâàíèì óëüöåðîãåíå-
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çîì áåç êîðåêö³¿ òà ó 1,5 ðàçó ïåðåâèùóâàâ çà åôåêòèâí³ñòþ
åçîìåïðàçîë. Ìàêðîñêîï³÷íà îö³íêà ñòàíó äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ïîêàçàëà, ùî ââåäåííÿ äèêëîôåíàêó
íàòð³þ ïðèçâåëî äî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîãî (p < 0,05) óðàæåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøêè ó 42,9 % ùóð³â. Âèñ-
íîâêè: çà âåëè÷èíîþ ïðîòèâèðàçêîâî¿ ä³¿ (%) ó øëóíêó íà ìîäåë³
äèêëîôåíàê íàòð³é-³íäóêîâàíîãî óëüöåðîãåíåçó äîñë³äæóâàí³ ïðî-
ô³ëàêòè÷í³ ï³äõîäè äîö³ëüíî ðîçòàøóâàòè ó íàñòóïí³é ïîñë³äîâ-
íîñò³: ä³ÿ íèçüêèõ òåìïåðàòóð + êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè (96,7 %)
> êð³îåêñòðàêò ïëàöåíòè (92,1 %) ~ åçîìåïðàçîë (88,2 %) > ä³ÿ
íèçüêèõ òåìïåðàòóð (72,1 %). Óðàæåíü ÿê òîíêî¿ òàê ³ òîâñòî¿
êèøêè íà òë³ ââåäåííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè íà ìîäåë³ äèêëî-
ôåíàê íàòð³é-àñîö³éîâàíîãî óëüöåðîãåíåçó âèÿâëåíî íå áóëî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

6.Ð.224. Âïëèâ á³îëîã³÷íî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç íåñïåöèô³÷-
íèì âèðàçêîâèì êîë³òîì ïðè ñóïóòíüîìó óðàæåíí³ ñóãëîá³â
/ À. Â. Âàðâàðèíåöü, ². Â. ×îïåé, Ê. ². ×óá³ðêî // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 152-155. ---- Á³á-
ë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ òîôàöèò³í³áó íà çì³íó ëàáîðà-
òîðíèõ òà êë³í³êî-åíäîñêîï³÷íèé ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ç ÍÂÊ òà
ñóïóòí³ì ñóãëîáîâèì ñèíäðîìîì. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî
74 ïàö³ºíòè ç ä³àãíîçîì ÍÂÊ ñåðåäíüîãî ³ òÿæêîãî ñòóïåíÿ â³êîì
â³ä 18 äî 75 ðîê³â, ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèëà íå
ìåíøå 6 ì³ñ. Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè. Äî I ãðóïè ----
áóëî â³äíåñåíî õâîðèõ íà ÍÂÊ, ùî îäåðæóâàëè ñòàíäàðòíó òåðà-
ï³þ áóäåñîí³äîì 9 ìã 1 ð/ä (ÁÓÄ; n = 34), II ãðóïà ---- õâîð³,
ùî çíàõîäèëèñü íà òåðàï³¿ òîôàöèò³í³áîì 10 ìã 2 ð/ä (ÿêâ³íóñ,
êñåëüÿíç) (ÒÎÔ; n = 40). Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â
äîñë³äí³é ãðóï³ ÒÎÔ ïîêàçíèêè ëåéêîöèò³â òà CRP çíèçèëèñÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè äî ë³êóâàííÿ (ç
13,6 ± 2,4 × 109/ë òà 14,0 ± 1,4 ìã/ë äî 10,6 ± 1,28 × 109/ë òà
11,0 ± 2,1 ìã/ë â³äïîâ³äíî, ð < 0,05). Ð³âåíü ãåìîãëîá³íó â ö³é
ãðóï³ äåùî çð³ñ (ç 104,2 ± 9,2 ã/ë äî 124,1 ± 8,6 ã/ë, ð < 0,05).
Â ïàö³ºíò³â, ùî îäåðæóâàëè áóäåñîí³ä, ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèõ
çì³í ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Â äîñë³äí³é ãðó-
ï³ ÒÎÔ ³íäåêñ ÂÀØ çíèçèâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàç-
íèêîì äî ë³êóâàííÿ (ç 8,6 ± 0,2 ñì äî 6,0 ± 0,3 ñì, ð < 0,05),
÷îãî íå ñïîñòåð³ãàëîñü â ãðóï³ ÁÓÄ. Òàêîæ, äîñë³äí³é ãðóï³ ÒÎÔ
³íäåêñè ÑÀ² òà ÅÀ² çíèçèëèñü ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèìè äî
ë³êóâàííÿ (ç 9,68 ± 0,34 òà 9,52 ± 0,56 äî 5,0 ± 0,28 òà
6,58 ± 0,44 â³äïîâ³äíî, ð < 0,05), íà â³äì³íó â³ä ãðóïè ÁÓÄ, äå
ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèõ çì³í ³íäåêñ³â àêòèâíîñò³ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.
Âèñíîâêè: òîôàöèò³í³á ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç íåñïåöèô³÷íèì âè-
ðàçêîâèì êîë³òîì ñåðåäíüîãî ³ òÿæêîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³ ç ñóïóò-
í³ì óðàæåííÿì ñóãëîá³â ïðîÿâèâ ñåáå êðàùèì çã³äíî êë³í³êî-ëà-
áîðàòîðíèõ òà åíäîñêîï³÷íèõ ïîêàçíèê³â â ïîð³âíÿíí³ ç ë³êóâàí-
íÿì áóäåñîí³äîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.225. Êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íå òà ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ á³î-
ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ó õâîðèõ íà íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êî-
ë³ò: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.36 / ². Â. Ïñàðüîâà;
Äåðæàâíèé çàêëàä «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ Ì³í³ñ-
òåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò
ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿-
íè». ---- Äí³ïðî, 2020. ---- 20 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî ïîêðàùàííþ ä³àãíîñòèêè íåñïåöèô³÷íîãî âè-
ðàçêîâîãî êîë³òó (ÍÂÊ) øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ³íôîðìàòèâíèõ íå-
³íâàçèâíèõ á³îìàðêåð³â çàïàëåííÿ òà âèÿâëåííÿ õâîðèõ ³ç ðèçè-
êîì íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Çàçíà÷åíî, ùî âñòà-
íîâëåí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè âì³ñòó á³ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ó êðîâ³
òà êàë³ ç ³íäåêñàìè àêòèâíîñò³ ÍÂÊ ï³äêðåñëþþòü äîö³ëüí³ñòü
âêëþ÷åííÿ â ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì îö³íêó ð³âíÿ ñàìå ôåêàëü-
íèõ ìàðêåð³â. Óïåðøå ïðîâåäåíî ãåíäåðíèé àíàë³ç âì³ñòó á³îìàð-
êåð³â çàïàëåííÿ ó õâîðèõ íà ÍÂÊ ³ ç’ÿñîâàíî, ùî ôåêàëüíèé
êàëüïðîòåêòèí ³ ì³ºëîïåðîêñèäàçà â êàë³ ï³äâèùåíî ó âñ³õ, íåçà-
ëåæíî â³ä ñòàò³ ïàö³ºíò³â, ó òîé ÷àñ ÿê âì³ñò α-1-àíòèòðèïñèíó â
êàë³ çá³ëüøåíèé ïåðåâàæíî ó ÷îëîâ³ê³â. Óñòàíîâëåíî, ùî ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ ôåêàëüíî¿ ì³ºëîïåðîêñèäàçè àñîö³þºòüñÿ ç áàêòåð³-
àëüíîþ êîíòàì³íàö³ºþ òîíêî¿ êèøêè. Âïåðøå ñòðàòèô³êîâàíî
âì³ñò á³îìàðêåð³â äëÿ íå³íâàçèâíî¿ îö³íêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
êèøå÷íèêó òà ïðîãíîçóâàííÿ íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÍÂÊ. Ðîç-
ðîáëåíî àëãîðèòì ä³àãíîñòèêè àêòèâíîñò³ ÍÂÊ ³ ïðîãíîçóâàííÿ
ïåðåá³ãó õâîðîáè ç óðàõóâàííÿì ñòàò³ õâîðîãî òà ð³âíÿ á³îìàðêå-
ð³â çàïàëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446795

6.Ð.226. Óëüöåðîçí³ óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãàñòðîäóî-
äåíàëüíî¿ çîíè ó ïîñòðàæäàëèõ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×îðíîáèëü-
ñüê³é àòîìí³é åëåêòðîñòàíö³¿: äåÿê³ îñîáëèâîñò³ åò³îëîã³¿, ïàòî-
ãåíåçó, êë³í³÷íèõ îçíàê, âèÿâëåí³ ÷åðåç òðåòèíó ñòîë³òòÿ ï³ñëÿ
êàòàñòðîôè / Î. ß. ßöêåâè÷, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, ². Þ. Êîð-

í³é÷óê // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 25-36. ----
Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- óêp.

Ó ïîòåðï³ëèõ âíàñë³äîê àâàð³¿ (ÏÂÀ) íà ×ÀÅÑ äîñòîâ³ðíî
á³ëüøà õâîðîáëèâ³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç íåïîñòðàæäàëèì íàñåëåííÿì.
Äîâîë³ ïîøèðåí³ óëüöåðîçí³ óðàæåííÿ (ÓÓ) ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
(ÑÎ) øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ). Ìåòà ðîáîòè ----
ç’ÿñóâàòè äåÿê³ îñîáëèâîñò³ ÓÓ ÑÎ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè
(ÃÄÇ) ó ÏÂÀ íà ×ÀÅÑ çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ïðè÷èí ¿õ âè-
íèêíåííÿ, ïàòîãåíåçó, êë³í³÷íèõ îçíàê, ïðîâåäåíîãî ÷åðåç òðåòèíó
ñòîë³òòÿ ï³ñëÿ òåõíîãåííî¿ êàòàñòðîôè. Ó äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî
115 õâîðèõ ç ÓÓ ÑÎ ÃÄÇ, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè ----
äîñë³äíó (ÄÃ) 80 ÏÂÀ íà ×ÀÅÑ òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (ÃÏ) 35
õâîðèõ, ÿê³ íå çàçíàâàëè ä³¿ ÷èííèê³â ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðî-
ôè. Êîíòðîëüíó ãðóïó (ÊÃ) ñêëàëè 30 óìîâíî çäîðîâèõ âîëîíòå-
ð³â. Âèñíîâêè: ó ïîñòðàæäàëèõ âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ ÓÓ ÑÎ
ÃÄÇ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ òåõíîãåííî¿ êàòàñòðîôè, çà ðåçóëü-
òàòàìè àíàë³çó ïðè÷èí ¿õ âèíèêíåííÿ, ïàòîãåíåçó, êë³í³÷íèõ
îçíàê, ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè, ùî íå
çàçíàëè ä³¿ ÷èííèê³â ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè. Îñîáëèâîñò³ ïî-
ëÿãàþòü ó ïîð³âíÿíî ã³ðøèõ ñòàíàõ ÑÎ, ¿¿ öèòîïðîòåêö³¿, ìîòîð-
íî¿ ôóíêö³¿ ÃÄÇ, áàëàíñó ÏÎË ---- ÀÀÎÑ, âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, â³äì³ííîñòÿõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.227. Effect of pyrrole derivatives on manifestations of

inflammation in rats with chronic ulcerative colitis under pred-
nisolone treatment / I. P. Kotlyar, H. M. Kuznietsova, V. K. Ry-
balchenko // Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 3. ---- Ñ. 17-28. ----
Á³áë³îãð.: 22 íàçâ. ---- àíãë.

Ó ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ âèÿâëåíî ïðîòèïóõëèííó òà ïðî-
òèçàïàëüíó àêòèâí³ñòü ³íã³á³òîð³â ïðîòå¿íê³íàçè ï³ðîëó ---- MI-1
(1-(4-Cl-áåíçèë)-3-Cl-4-(CF3-ôåí³ëàì³íî)-1H-ï³ðîë-2,5-ä³îí 1) ³
D1 (5-àì³íî-4-(1,3-áåíçîò³àçîë-2-³ë)-1-(3-ìåòîêñèôåí³ë)-1,2-äèã³ä-
ðî-3Í-ï³ðîë-3-îäèí) ó ìîäåë³ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè (ÒÊ) ùóð³â.
Òîìó ïîõ³äí³ ï³ðîëó áóëî ñïðÿìîâàíî íà âèÿâëåííÿ ó ùóð³â ïðî-
òèçàïàëüíî¿ ä³¿ íà ìîäåë³ âèðàçêîâîãî êîë³òó, ñïðè÷èíåíîãî îöòî-
âîþ êèñëîòîþ (ÎÊ). ßê ïðåïàðàò ïîð³âíÿííÿ âèêîðèñòàíî ïðåä-
í³çîëîí ---- ïðîòèçàïàëüíèé çàñ³á ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ ïðèðîäè,
ÿêèé ââîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî â äîç³ 0,7 ìã/êã. Óâåäåííÿ
äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê çä³éñíþâàëè ÷åðåç 2 ãîä. ï³ñëÿ ïåðøîãî
ââåäåííÿ ÎÊ. Âì³ñò á³ëêà â îäåðæàíèõ ïðåïàðàòàõ âèçíà÷àëè çà
ìåòîäîì Ëîóð³ òà ³í., 1951. Âì³ñò ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó, êàðáî-
í³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â, à òàêîæ àêòèâí³ñòü åíçèì³â àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó ÿê ïîêàçíèêè îêèñíþâàëüíî-â³äíîâíîãî ñòàíó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè (ÑÎ) ÒÊ âèì³ðþâàëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî. Ñòàòèñòè÷-
íèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðî-
ãðàìè MS Excel-2013. Çà õðîí³÷íîãî êîë³òó â ÑÎ ÒÊ çá³ëüøóº-
òüñÿ ê³ëüê³ñòü êàðáîí³ëüíèõ ãðóï ³ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â, ùî ï³äòâåðäæóº ðîçâèòîê îêèñíîãî ñòðåñó. Ââåäåí-
íÿ ïîõ³äíèõ ï³ðîëó ïîîêðåìî ñïðèÿº íàáëèæåííþ öèõ ïîêàçíèê³â
äî íîðìè. Ó ðàç³ äîäàâàííÿ ïðåäí³çîëîíó òàêèé åôåêò íå ñïîñòå-
ð³ãàëè. Çà êîë³òó âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçè, ùî º òèïîâèì ÿâèùåì äëÿ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ òà
âêàçóº íà âèñíàæåííÿ ôåðìåíòó. Çà êîë³òó àêòèâí³ñòü àëàí³íàì³-
íîòðàíñôåðàçè (ÀÀÒ) ³ âì³ñò ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó (ÏÁ) çðîñòàþòü,
ùî âêàçóº íà ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ íà ïå÷³íêó òà º ñèñ-
òåìíèìè ïðîÿâàìè çàïàëåííÿ ÒÊ. Ïîõ³äí³ ï³ðîëó ñïðèÿþòü çìåí-
øåííþ öüîãî íàâàíòàæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâëåííÿ äî íîð-
ìè àêòèâíîñò³ ÀÀÒ ³ âì³ñòó ÏÁ. Óñòàíîâëåíî, ùî ïîõ³äí³ ï³ðîëó
ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ çà õðîí³÷íîãî êîë³òó çìåíøóþòü ïðîÿâè çà-
ïàëåííÿ, ñïðèÿþòü íàáëèæåííþ äî íîðìè ñòðóêòóðè ÑÎ (íà ð³âí³
ïðåïàðàòó ïîð³âíÿííÿ ïðåäí³çîëîíó), ùî äîâîäèòü ¿õ ïðîòèçà-
ïàëüíó åôåêòèâí³ñòü, îäíàê çóìîâëþþòü çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàãàëü-
íîãî á³ë³ðóá³íó, ùî ìîæå áóòè îçíàêîþ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà
ïå÷³íêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.228. Pharmacological correction of experimental gastric

ulcer by a new herbal agent / A. O. Minaieva, O. I. Zalubovska,
T. I. Òiupka, M. I. Lytvynenko, Yu. N. Avidzba // Ë³êàð. ñïðà-
âà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 45-50. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ----
àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ âïëèâó åìóëüñ³¿ ë³ïîñîì ç ïîë³ôåíî-
ëàìè âèíîãðàäíîãî íàñ³ííÿ (ÅËÏÂÍ) íà ñåêðåòîðíó ³ ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíó ôóíêö³¿ òðàâíîãî êàíàëó òà åôåêòèâíîñò³ ïðè åêñïå-
ðèìåíòàëüí³é âèðàçö³ øëóíêà. Äîñë³äè ïðîâîäåíî íà 36 á³ëèõ
íåë³í³éíèõ ùóðàõ ---- ñàìöÿõ ìàñîþ 180 ---- 220 ã ³ 12 á³ëèõ íåë³-
í³éíèõ ìèøàõ ìàñîþ 18 ---- 20 ã ð³çíî¿ ñòàò³. Âïëèâ ÅËÏÂÍ íà
ñåêðåö³þ øëóíêîâîãî ñîêó îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè çàãàëüíî¿,
â³ëüíî¿ òà çâ’ÿçàíî¿ êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî âì³ñòó; íà ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ òðàâíîãî êàíàëó ---- çà â³äñîòêîì äîâæèíè
êèøå÷íèêà, ïðîéäåíî¿ êîíòðàñòíîþ ìàñîþ â³ä àáñîëþòíî¿ äîâæè-
íè êèøå÷íèêà. Îö³íêó ïðîòèâèðàçêîâî¿ àêòèâíîñò³ åìóëüñ³¿ ïðî-
âîäåíî çà ìàêðîñêîï³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³íòåíñèâíîñò³ óòâîðåííÿ
âèðàçêîâèõ äåôåêò³â ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà. Ñòàòèñòè÷íó
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îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ
òà íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â àíàë³çó. Â³äì³ííîñò³ ì³æ êîíòðîëüíè-
ìè òà äîñë³äíèìè ãðóïàìè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ïðè
P < 0,05. Âñòàíîâëåíî, ùî çà 4 ãîä äîñë³äó ï³ä âïëèâîì ÅËÏÂÍ
ñåêðåö³ÿ øëóíêîâîãî ñîêó çíèçèëàñü íà 12,7 % â³äíîñíî ãðóïè
³íòàêòíèõ òâàðèí. Çàãàëüíà, â³ëüíà òà çâ’ÿçàíà êèñëîòíîñò³ çíè-
çèëèñÿ íà 33,3, 41,4 ³ 24,2 % â³äïîâ³äíî. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñó-
âàííÿ ÅËÏÂÍ ïðèçâîäèòü äî ïîì³ðíîãî ïðèãí³÷åííÿ êèñëîòîóò-
âîðþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà. Ñïîñòåðåæåíî ïîñèëåííÿ ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà çà ââåäåííÿ ÅËÏÂÍ ìèøàì, ïðî
ùî ñâ³ä÷èëî çá³ëüøåííÿ â³äíîñíîãî ïîêàçíèêà äîâæèíè êèøå÷íè-
êà, ïðîéäåíî¿ êîíòðàñòíîþ ðå÷îâèíîþ, íà 28,5 % ó ïîð³âíÿíí³ ç
³íòàêòíèì êîíòðîëåì. Ó äîñë³äí³é ãðóï³, ÿêà îäåðæóâàëà
ÅËÏÂÍ, ñåðåäíÿ ïëîùà ä³ëÿíîê åðîçèâíîãî óøêîäæåííÿ çìåíøè-
ëàñÿ â 3,7 ðàçó ³ äîð³âíþâàëà (5,7 ± 0,5) ìì2. Âèðàçêîâèé ³íäåêñ
äîð³âíþâàâ 1,4; ïðîòèâèðàçêîâà àêòèâí³ñòü ---- 93,4 %. Âèñíîâêè:
íîâèé ðîñëèííèé çàñ³á íà îñíîâ³ âèíîãðàäíîãî íàñ³ííÿ ÅËÏÂÍ
ïðèçâîäèòü äî ïðèãí³÷åííÿ êèñëîòîóòâîðþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ øëóí-
êà, ñòèìóëþº ìîòîðíî-åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ êèøå÷íèêà òà ìàº
âèñîêó ïðîòèâèðàçêîâó àêòèâí³ñòü íà ìîäåë³ ãîñòðî¿ ñåðîòîí³íîâî¿
âèðàçêè øëóíêà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661

Õâîðîáè ïå÷³íêè, æîâ÷íîãî ì³õóðà òà æîâ÷íèõ øëÿõ³â

6.Ð.229. Àêòèâí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè
á³ë³àðí³é àâòîíîìí³é â³ñöåðî-â³ñöåðàëüí³é êàðä³îíåéðîïàò³¿
/ Ë. Ì. Ñòð³ëü÷óê, Ì. Î. Êîíäðàòþê // Eastern Ukr. Med.
J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 151-156. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ----
óêp.

Ó ïàòîãåíåç³ óðàæåíü æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÆÌ) òà á³ë³àðíî¿
àâòîíîìíî¿ â³ñöåðî-â³ñöåðàëüíî¿ êàðä³îíåéðîïàò³¿ (ÁÀÂÂÊÍÏ) â³-
ä³ãðàº ðîëü òîêñè÷íèé íàäëèøîê á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí
ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè (ÌÑÌ), äî ÿêèõ íàëåæàòü ðå÷îâèíè
íîðìàëüíîãî òà çì³íåíîãî ìåòàáîë³çìó, ïðîäóêòè çàïàëåííÿ òà
îêèñíåííÿ, áàêòåð³àëüí³ ðåøòêè, àíòèò³ëà òà ³ìóíîàêòèâí³ ðå÷îâè-
íè. Ç ìåòîþ îö³íêè àêòèâíîñò³ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
çà óìîâ ÁÀÂÂÊÍÏ îáñòåæåíî 20 ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ
ñåðöÿ ç âèçíà÷åííÿì ð³âí³â ÌÑÌ ó êðîâ³ (çàãàëüíîãî òà íà õâè-
ëÿõ äîâæèíîþ 238, 254, 266, 280 íì); ÌÑÌ ñå÷³ íà õâèëÿõ 238,
254, 266, 282, 288, 310 íì ç ðîçðàõóíêîì êîåô³ö³ºíò³â àðîìàòè÷-
íîñò³ (ÌÑÌ 238/280), ïåïòèäíî-íóêëåîòèäíîãî (ÌÑÌ
238/266), ðîçïîä³ëüíîãî (ÌÑÌ 280/254), L-àðã³í³íó òà í³òðèò³â
ñå÷³. Ðåçóëüòàòè îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íî. Âñòàíîâëåíî, ùî çà
óìîâ ÁÀÂÂÊÍÏ âèðàæåí³ñòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
áóëà âèùîþ çà óñ³ìà ñïåöèô³÷íèìè ïàðàìåòðàìè åíäîòîêñèêîçó,
à îñîáëèâî çà çàãàëüíèì ð³âíåì ÌÑÌ êðîâ³ (0,77 ± 0,13 îä. ïðî-
òè 0,46 ± 0,13 îä., p = 0,08), ð³âíåì íà õâèë³ 238 íì
(1,53 ± 0,55 ïðîòè 0,49 ± 0,06, p = 0,08) òà ã³äðîô³ëüíèìè ÌÑÌ
ñå÷³ íà äîâãèõ õâèëÿõ 288 íì (0,72 ± 0,12 ïðîòè 0,40 ± 0,11, p =
0,05) òà 310 íì (0,27 ± 0,08 ïðîòè 0,10 ± 0,03, p < 0,05). Çà
äàíèìè ë³òåðàòóðè öå ìîæå âêàçóâàòè íà çðîñòàííÿ ð³âí³â õîëå-
öèñòîê³í³íó, ëåïòèíó, åíäîòåë³íó, ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â òà
ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí α. Çà êîðåëÿö³éíèì àíàë³çîì, àêòèâàö³ÿ
ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ àñîö³þâàëàñü ç ë³ï³äíèì äèñ-
òðåñ-ñèíäðîìîì, çðîñòàííÿì âì³ñòó ëåïòèíó òà ïðèøâèäøåííÿì
íèðêîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.230. Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àðã³í³íöèòðóë³íîâîãî öèêëó òà

¿õ àñîö³àö³¿ ç ëàáîðàòîðíî-á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè óðàæåííÿ
ïå÷³íêè ó õâîðèõ íà ãîñòðó ë³ìôîáëàñòíó ëåéêåì³þ
/ Ã. Ñ. Ìàñëîâà, ². Ì. Ñêðèïíèê, Ò. Â. Ëèìàíåöü // Ëüâ³â.
êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 8-13. ---- Á³áë³îãð.:
20 íàçâ. ---- óêp.

Äåáþò ãîñòðî¿ ë³ìôîáëàñòíî¿ ëåéêåì³¿ (ÃËË) ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ôîðìóâàííÿì óðàæåíü ïå÷³íêè, äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåçó ÿêèõ ìàº
âàãîìå çíà÷åííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè âåäåííÿ õâîðèõ. Ìåòà
ðîáîòè ---- äîñë³äèòè àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àðã³í³íöèòðóë³íîâîãî
öèêëó òà ¿õ àñîö³àö³¿ ³ç ëàáîðàòîðíî-á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè
óðàæåííÿ ïå÷³íêè õâîðèõ íà ÃËË. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî
30 õâîðèõ íà ÃËË, ç ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) > 25 êã/ì2 (11
æ³íîê (36,7 %) ³ 19 ÷îëîâ³ê³â (63,3 %)), â³êîì 16 ---- 77 ðîê³â
(îñíîâíà ãðóïà). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ îñ³á (9 æ³íîê (45,0 %) ³ 11 ÷îëîâ³ê³â (55,0 %)), â³êîì 22 ----
26 ðîê³â. Äîñë³äæåíî ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, á³îõ³-
ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³ (àëàí³íîâó (ÀËÒ) òà àñïàðàã³íîâó (ÀÑÒ)
àì³íîòðàíñôåðàçó, çàãàëüíèé á³ëîê, çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í, ëóæíó
ôîñôàòàçó (ËÔ), ãàììà-ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçó (ÃÃÒÏ), ñå÷îâè-
íó). Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü àðã³íàçè, îðí³òèí-äå-
êàðáîêñèëàçè (ÎÄÊ) ³ âì³ñò öèòðóë³íó. Ó õâîðèõ ³ç ÃËË âèÿâ-
ëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó, òðîìáîöèò³â ³ çðîñ-
òàííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (p < 0,05). Ó

ñèðîâàòö³ õâîðèõ íà ÃËË êîíñòàòîâàíî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ÀËÒ, ÀÑÒ, ËÔ, ÃÃÒÏ òà âì³ñòó ñå÷îâèíè ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ
(p < 0,05). Âèÿâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ²ÌÒ ³
àêòèâí³ñòþ ËÔ òà çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ²ÌÒ ³
ïîêàçíèêîì çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó. Ó õâîðèõ ³ç ÃËË çàô³êñîâàíî
çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ àðã³íàçè, ÎÄÊ òà âì³ñòó öèòðóë³íó ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ (p < 0,05). Ô³êñóâàëè çíèæåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ àð-
ã³íàçà/öèòðóë³í (p < 0,05). Âèÿâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê ì³æ àêòèâí³ñòþ ËÔ ³ àðã³íàçè, ì³æ âì³ñòîì çàãàëüíîãî
á³ëêà ³ ñï³ââ³äíîøåííÿì àðã³íàçà/öèòðóë³í, à òàêîæ çâîðîòíèé
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ âì³ñòîì çàãàëüíîãî á³ëêà òà öèòðóë³íó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ (p < 0,05). Âèñíîâêè: ó õâîðèõ íà ÃËË óðà-
æåííÿ ïå÷³íêè ñóïðîâîäæóþòüñÿ çðîñòàííÿì àêòèâíîñò³ àðã³íàçè,
ÎÄÊ ³ âì³ñòó öèòðóë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.231. Ìåõàí³çìè ä³¿ âíóòð³øíüîÿäåðíèõ ì³êðîÐÍÊ. ×. 2.

Ì³êðîÐÍÊ-îïîñåðåäêîâàíà ðåãóëÿö³ÿ íêÐÍÊ-òðàíñêðèïòîìó é
àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãó / Î. ª. Àáàòóðîâ, Â. Ë. Áàáè÷
// Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 1. ---- Ñ. 48-53. ---- Á³á-
ë³îãð.: 36 íàçâ. ---- óêp.

Ó íàóêîâîìó îãëÿä³ íàâåäåíî ìåõàí³çìè ä³¿ âíóòð³øíüîÿäåðíèõ
ì³êðîÐÍÊ, à ñàìå ì³êðîÐÍÊ-îïîñåðåäêîâàíà ðåãóëÿö³ÿ íêÐÍÊ-
òðàíñêðèïòîìó é àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãó. Âèêîíàíî ïîøóê
³íôîðìàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì áàç äàíèõ Scopus, Web of Science,
MedLine, PubMed, Google Scholar, EMBASE, Global Health, The
Cochrane Library, CyberLeninka. Ï³äêðåñëåíî, ùî ñóòòºâèé âïëèâ
íà ñêëàä òðàíñêðèïòîìó çàáåçïå÷óº ì³êðîÐÍÊ ó êîìïëåêñ³ RISC,
ùî ³íäóêóþòü ïîñòòðàíñêðèïö³éíó äåãðàäàö³þ äîâãèõ íêÐÍÊ, ëî-
êàë³çîâàíèõ â ÿäð³ êë³òèíè. Íàóêîâö³ ââàæàþòü, ùî äîâã³ íêÐÍÊ
áåðóòü ó÷àñòü â åï³ãåíåòè÷í³é ðåãóëÿö³¿ ñàéëåíñèíãó ãåí³â çà äî-
ïîìîãîþ ðåìîäåëþâàííÿ õðîìàòèíó. Çàçíà÷åíî, ùî ó ðîçâèòêó
äåÿêèõ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü äîâã³ íêÐÍÊ.
Íàäàíî ³íôîðìàö³þ ïðî òå, ùî íàéâàæëèâ³øèì ìåõàí³çìîì ðîç-
øèðåííÿ ñïåêòðà òðàíñêðèïòîìó ó êë³òèí³ º àëüòåðíàòèâíèé
ñïëàéñèíã ïðå-ìÐÍÊ. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü,
ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðå-ìÐÍÊ á³ëüøå 90 % ãåí³â ëþäèíè
ï³ääàþòüñÿ àëüòåðíàòèâíîìó ñïëàéñèíãó. Çàçíà÷åíî, ùî ñïëàé-
ñèíã âèêîíóº ñïåö³àë³çîâàíå ìàêðîìîëåêóëÿðíå óòâîðåííÿ ---- ñóï-
ðàñïëàéñîñîìà, ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ ìåãàêîìïëåêñ (21 MDA) ÿäåðíî-
ãî ðèáîíóêëåïðîòå¿íó. Ïîêàçàíî, ùî íàóêîâöÿìè çàïðîïîíîâàí³
äâ³ ìîäåë³ åï³ãåíåòè÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñïëàéñèíãó: ê³íåòè÷íà ìîäåëü ³
ìîäåëü ðåêðóòèíãó. Ðîçêðèòî îñíîâí³ ïîëîæåííÿ öèõ ìîäåëåé.
Ì³êðîÐÍÊ áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó ñïëàéñèíãó. Â îñíîâ³ çàõâî-
ðþâàíü ïå÷³íêè ìîæóòü ëåæàòè äåô³öèò ôàêòîð³â ñïëàéñèíãó ³
äåðåãóëÿö³ÿ àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãó, çóìîâëåí³ ä³ºþ ì³ê-
ðîÐÍÊ. Ïîðóøåííÿ àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãó, ÿê³ ñòèìóëþþòü
ïðîë³ôåðàö³þ, çàïîá³ãàþòü àïîïòîçó òà ï³äòðèìóþòü òðàíñôîðìà-
ö³þ êë³òèí, º ïàòîãíîìîí³÷íèì ÿâèùåì ïðè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèííèõ
ïðîöåñàõ. Òàêèì ÷èíîì, ñêëàäîâèìè ìåõàí³çìàìè ä³¿ âíóòð³øíüî-
ÿäåðíèõ ì³êðîÐÍÊ º çì³íþâàííÿ òðàíñêðèïòîìó íêÐÍÊ òà ó÷àñòü
ó ðåãóëÿö³¿ àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãó. Ì³êðîÐÍÊ-îïîñåðåäêî-
âàíà ðåãóëÿö³ÿ ñòàá³ëüíîñò³ äîâãèõ íêÐÍÊ çóìîâëþº çì³íó ñïåê-
òðà àêòèâíîñò³ åêñïðåñ³¿ åï³ãåíåòè÷íî ðåãóëüîâàíèõ ãåí³â. Äîâã³
íêÐÍÊ áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó ðîçâèòêó äåÿêèõ çàõâîðþâàíü
ïå÷³íêè. Àëüòåðíàòèâíèé ñïëàéñèíã º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ äè-
ôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí ³ ñïðèÿº ñòàíîâëåííþ ñïåöèô³÷íîñò³ òêàíè-
íè. Àëüòåðíàòèâíèé ñïëàéñèíã ³ ãåíåðàö³ÿ ð³çíîìàí³òíèõ ³çîôîðì
ïðîòå¿í³â ïðèçâîäÿòü äî ìîëåêóëÿðíèõ íàñë³äê³â, ÿê³ çóìîâëþþòü
ðîçâèòîê ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.232. Íîâèé ïîãëÿä íà ñòàðó ïðîáëåìó íåàëêîãîëüíî¿ õâî-

ðîáè ïå÷³íêè, ÿê ïàòîëîã³¿, ùî ïîâ’ÿçàíà ç çì³íàìè ì³êðîá³îòè
/ Ò. Â. Êîâàëü, ². Â. ×îïåé, Ê. ². ×óá³ðêî, ß. Þ. Ãíåïà
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 118-122. ----
Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè âçàºìîçâ’ÿçîê íåàëêîãîëüíî¿
æèðîâî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè (ÍÀÆÕÏ) òà çì³í â êèøêîâ³é ì³êðî-
á³îò³. Îïðàöüîâàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî ïóáë³êàö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ òà
çàðóá³æíèõ âèäàíü â áàçàõ äàíèõ United European Gastroenterol-
ogy (UEG) Journal, PubMed, MEDLINE, Web of Science. Íåàë-
êîãîëüíà æèðîâà õâîðîáà ïå÷³íêè çà îñòàíí³ ðîêè ïîñ³ëà âàãîìå
ì³ñöå ñåðåä çàõâîðþâàíü â ãàñòðîåíòåðîëîã³¿. Çà öåé ÷àñ ç’ÿâëÿþ-
òüñÿ âñå á³ëüøå äàíèõ, ùîäî âçàºìîçàëåæíîñò³ çì³íè êèøêîâîãî
ì³êðîá³îìó ëþäèíè òà ðîçâèòêó ìåòàáîë³÷íèõ çàõâîðþâàíü, âêëþ-
÷àþ÷è ³ ÍÀÆÕÏ. Áàãàòî ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü ä³éñíî âèÿâèëè
äåÿêèé âçàºìîçâ’ÿçîê, ïðîòå äî ê³íöÿ ïèòàííÿ çàëèøàºòüñÿ íå
âèâ÷åíèì. Âèñíîâêè: äëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ ñòðàòåã³é ë³êóâàííÿ
ïàòîëîã³é íåîáõ³äíî çàãëèáëþâàòèñü ó âèâ÷åííÿ åò³îëîã³÷íèõ ÷èí-
íèê³â, â³ä òàê, ÍÀÆÕÏ íå ìîæíà ââàæàòè ïàòîëîã³ºþ, ùî äî-
ñòàòíüî âèâ÷åíà ç³ ñòîðîíè, ÿê ë³êóâàííÿ, òàê ³ åò³îëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.233. Îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ñåðöÿ

ó õâîðèõ íà íåàëêîãîëüíó æèðîâó õâîðîáó ïå÷³íêè ç ð³çíèìè
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ïîë³ìîðôíèìè âàð³àíòàìè äåëåö³éíîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ãëóòà-
ò³îí-S-òðàíñôåðàçè M1 / Â. Ï. Ïðèñÿæíþê, Ò. Î. ²ëàùóê,
Ë. Ï. Ñèäîð÷óê, Ï. Â. Ïðèñÿæíþê, Ê. Î. Áîáêîâè÷, Í. Â. Áà-
÷óê-Ïîíè÷ // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 14-
20. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü âèùó ÷àñòîòó íå-
ñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é ó õâîðèõ íà íåàëêîãîëüíó
æèðîâó õâîðîáó ïå÷³íêè (ÍÀÆÕÏ) ó ïîð³âíÿíí³ ç çàãàëîì íàñå-
ëåííÿ. Ó ðàç³ êîìîðá³äíîãî ïîºäíàííÿ õâîðîá ïå÷³íêè òà ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïåðåá³ã ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ìîæå áóòè
ð³çíèì íàâ³òü ó õâîðèõ ³ç ïîä³áíèìè çì³íàìè ïå÷³íêè, ùî âêàçóº
íà òå, ùî òàê³ â³äì³ííîñò³ ìîæóòü áóòè ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíè-
ìè. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíèõ çì³í ñåðöÿ ó õâîðèõ íà ÍÀÆÕÏ ç ð³çíèìè ïîë³ìîðôíè-
ìè âàð³àíòàìè äåëåö³éíîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ãëóòàò³îí-S-òðàíñ-
ôåðàçè M1. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 104 õâîðèõ íà
ÍÀÆÕÏ ³ 45 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (êîíòðîëüíà ãðóïà). Äî
ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éøëè 52 õâîðèõ áåç äåëåö³¿ ãåíà ÃÑÒM1, äî
äðóãî¿ ---- 52 õâîðèõ ³ç äåëåö³ºþ ãåíà ÃÑÒM1. Óñ³ì îáñòåæåíèì
õâîðèì ³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèì ëþäÿì áëî ïðîâåäåíî îá’ºêòèâíå
îáñòåæåííÿ, âèçíà÷åííÿ àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â, çàãàëüíèé
³ á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, åëàñòîãðàô³þ ïå÷³íêè, åõîêàðä³îãðàô³÷-
íå äîñë³äæåííÿ, äîñë³äæåííÿ äåëåö³éíîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
ÃÑÒM1. Âèñíîâêè: ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî äëÿ õâî-
ðèõ íà ÍÀÆÕÏ ç ð³çíèìè ïîë³ìîðôíèìè âàð³àíòàìè äåëåö³éíîãî
ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè M1 õàðàêòåðí³ ð³çí³
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ñåðöÿ. Ðîçïîä³ë ïîë³ìîðôíèõ âà-
ð³àíò³â ãåíà ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè M1 äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿº-
òüñÿ ó õâîðèõ ³ç ÍÀÆÕÏ òà ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Äåëåö³é-
íèé ãåíîòèï ãåíà ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè M1 ó õâîðèõ íà
ÍÀÆÕÏ àñîö³þº ç á³ëüøèìè ä³àìåòðîì ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, ê³íöå-
âèìè ñèñòîë³÷íèì ³ ä³àñòîë³÷íèì ðîçì³ðàìè òà îá’ºìîì ë³âîãî
øëóíî÷êà, ìàñîþ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà, à ó æ³íîê òàêîæ
³íäåêñîì ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíè-
ìè ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ áåç äåëåö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî àëåëÿ ãåíà.
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²ñíóº ïîòðåáà ïîøóêó íîâèõ çàãàëüíîäîñòóïíèõ ìåòîä³â ñêðè-
í³íãó é ä³àãíîñòèêè óðàæåíü ê³ñòîê ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè
(ÖÏ), ÷îìó ìîæå â³äïîâ³äàòè âèÿâëåííÿ çì³í îêðåìèõ ïîêàçíèê³â
åðèòðîãðàìè òà ¿õ êîíñòåëÿö³é ó ðóòèííîìó çàãàëüíîìó àíàë³ç³
êðîâ³. Ìåòà ðîáîòè ---- îõàðàêòåðèçóâàòè ïîêàçíèêè åðèòðîãðàìè
òà ¿õ êîíñòåëÿö³¿ ó õâîðèõ íà ÖÏ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ ç îñòåîïåí³ºþ é
îñòåîïîðîçîì, ç’ÿñóâàòè ¿õ ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü. Ó äîñë³äæåííÿ
áóëî çàëó÷åíî 79 õâîðèõ íà ÖÏ (22 æ³íêè, 57 ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä
18 äî 66 ðîê³â) ³ç ïîðóøåíîþ ì³íåðàëüíîþ ù³ëüí³ñòþ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè (ÌÙÊÒ) (äîñë³äíà ãðóïà (62 (78,48 %), ùî ðîçïîä³ëåíà
íà äâ³ ï³äãðóïè: õâîð³ íà ÖÏ ç îñòåîïåí³ºþ (38 (48,10 %) ³
îñòåîïîðîçîì (24 (30,38 %)) òà áåç óðàæåííÿ ê³ñòîê (ãðóïà ïî-
ð³âíÿííÿ (17 (21,52 %)). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 25 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á àíàëîã³÷íèõ ñòàò³ é â³êó. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè
âèâ÷åíî õàðàêòåðèñòèêè çì³í îêðåìèõ ïîêàçíèê³â åðèòðîãðàìè òà
¿õ êîíñòåëÿö³é, à ñàìå ---- ÷óòëèâ³ñòü (Se), ñïåöèô³÷í³ñòü (Sp),
òî÷í³ñòü (Ac), ïîçèòèâíå ³ íåãàòèâíå ïåðåäáà÷óâàíå çíà÷åííÿ
(PPV ³ NPV), â³äíîøåííÿ ïðàâäîïîä³áíîñò³ ïîçèòèâíîãî ³ íåãà-
òèâíîãî ðåçóëüòàòó (LR + ³ LR-), ïîñòòåñòîâó éìîâ³ðí³ñòü óðàæåí-
íÿ ê³ñòîê, ð³çíèöþ ì³æ ÷àñòîòîþ âèïàäê³â. Çâ’ÿçîê ì³æ îêðåìèì
ïîêàçíèêîì àáî êîíñòåëÿö³ºþ ³ óðàæåííÿì ê³ñòîê ââàæàëè ñòàòèñ-
òè÷íî ï³äòâåðäæåíèì, ÿêùî çíà÷åííÿ çà ìîäóëåì êîåô³ö³ºíòà àñî-
ö³àö³¿ (YCA) ≥ 0,5 àáî êîåô³ö³ºíòà êîíòèíãåíö³¿ (ÑÑ) ≥ 0,3. Âèñ-
íîâêè: íàÿâí³ñòü êîíñòåëÿö³¿ «íîðìàëüíèé âì³ñò HGB + íîðìà
MCH + çá³ëüøåííÿ RDWC», ÿêà ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç íîðìàëü-
íîþ ê³ëüê³ñòþ RBC ³/àáî íîðìîþ MCHC, âêàçóº íà â³äñóòí³ñòü
óðàæåííÿ ê³ñòîê ó õâîðîãî íà öèðîç ïå÷³íêè. Õàðàêòåðíèõ äëÿ
îñòåîïåí³¿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â åðèòðîãðàìè ÷è ¿õ êîíñòåëÿö³é íå
çàô³êñîâàíî. Â³äñóòí³ñòü ó åðèòðîãðàì³ òàêèõ âèñîêî÷óòëèâèõ
çì³í ïîêàçíèê³â, ÿê çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ RBC, ùî ìàº íàéá³ëüøó
ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü, àáî çìåíøåííÿ âì³ñòó HGB, àáî çìåíøåí-
íÿ HCT, àáî ñåðåäíüî÷óòëèâèõ ---- çá³ëüøåííÿ RDWS àáî êîíñòå-
ëÿö³¿ «çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ RBC + çá³ëüøåííÿ RDWS», àáî íà-
ÿâí³ñòü êîíñòåëÿö³é «íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü RBC + íîðìà MCV +
íîðìà MCHC» àáî «íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü RBC + íîðìà MCH +
íîðìà MCHC + íîðìà RDWS» íàé³ìîâ³ðí³øå ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè íåìàº. Íàÿâí³ñòü
âèñîêîñïåöèô³÷íîãî çìåíøåííÿ MCH òà/àáî êîíñòåëÿö³é ---- âè-
ñîêîñïåöèô³÷íî¿ «çìåíøåííÿ MCV + çá³ëüøåííÿ RDWS», àáî
ìàêñèìàëüíî ñïåöèô³÷íî¿ ³ íàéö³íí³øî¿ «çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³

RBC + çìåíøåííÿ MCV + çá³ëüøåííÿ RDWS», ÿê³ ìîæóòü ïî-
ºäíóâàòèñÿ ç³ çìåíøåííÿì âì³ñòó HGB ³/àáî çìåíøåííÿì HCT,
³/àáî çá³ëüøåííÿì RDWC, ³/àáî íîðìîþ ÌÑÍÑ, ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî ó õâîðèõ íà ÖÏ º îñòåîïîðîç.
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Õðîí³÷í³ äèôóçí³ õâîðîáè ïå÷³íêè (ÕÄÕÏ), ÿêèì íà ïåâí³é
ñòàä³¿ òà ôàç³ íåäóãè âëàñòèâå íàäì³ðíå íàãðîìàäæåííÿ êîìïîíåí-
ò³â ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó, òîáòî ô³áðîçóâàííÿ, ---- ãåòåðîãåííà
ïîë³åò³îëîã³÷íà ãðóïà íåäóã, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðí³ âåëèêà ïîøèðå-
í³ñòü, ÷àñòî â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ íà ÷àñ âèíèêíåííÿ
òà ñóáêë³í³÷íèé ïåðåá³ã íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ, ïåðåá³ã ³ç íàðîñ-
òàííÿì òÿæêîñò³, íåâèñîê³ êóðàáåëüí³ñòü ³ îáîðîòí³ñòü ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ, âåëèêèé ñïåêòð óñêëàäíåíü, âèñî-
ê³ ïîêàçíèêè ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³, ùî âèçíà÷àº âàæëèâ³ñòü
¿õ çàãàëüíîìåäè÷íîãî é ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ, ãîñòðîàêòóàëüí³ñòü
ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ íå ³ñíóº óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäó, ³ ëèøå ñóêóï-
í³ñòü ð³çíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ìîæå çíà÷íî
ï³äâèùèòè ¿õ ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ó ðàííüîìó âèÿâëåíí³ ô³áðîçó
ïå÷³íêè â ðàç³ õðîí³÷íèõ äèôóçíèõ óðàæåíü ïå÷³íêè. Îäíàê ä³à-
ïàçîí ìîæëèâîñòåé îêðåìèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïîñò³éíî ðîçøè-
ðþºòüñÿ ³ îñòàíí³ì ÷àñîì ùîðàç á³ëüøîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº åëàñ-
òîãðàô³÷íèé ìåòîä. Ìåòà ðîáîòè ---- çä³éñíèòè îãëÿä ë³òåðàòóðè
ñòîñîâíî ñó÷àñíèõ çàñàä ä³àãíîñòèêè ô³áðîçó ïå÷³íêè ó õâîðèõ ³ç
õðîí³÷íèìè äèôóçíèìè ¿¿ óðàæåííÿìè, îïèñàòè êë³í³÷íèé âèïà-
äîê. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî é ïîð³âíÿëü-
íîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íà-
óêîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè õâîðèõ
³ç äèôóçíèìè óðàæåííÿìè ïå÷³íêè, îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê.
Ïðîäåìîíñòðîâàíî âàæëèâ³ñòü ³ àêòóàëüí³ñòü ðàííüî¿ òà âñåá³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè õðîí³÷íèõ äèôóçíèõ óðàæåíü ïå÷³íêè. ßê â³äîìî,
«çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ä³àãíîñòèêè ô³áðîçó çàëèøàºòüñÿ á³îïñ³ÿ
ïå÷³íêè, ïðîòå ìåòîä ìàº ÷èìàëî îáìåæåíü ³ ïðîòèïîêàçàíü. Åëàñ-
òîãðàô³ÿ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ íå³íâàçèâíèõ ìåòî-
ä³â ä³àãíîñòèêè ô³áðîçó òà ñòåàòîçó ïå÷³íêè ó âèïàäêó ÕÄÕÏ, ùî
ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê àëüòåðíàòèâà á³îïñ³¿. ²ç îãëÿäó íà ¿¿
øèðîêå âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó, íàóêîâö³ ïðèä³ëÿþòü
ùîðàç á³ëüøó óâàãó âèâ÷åííþ ÷èííèê³â, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà
åëàñòîãðàô³þ òà ¿¿ ä³àãíîñòè÷íó åôåêòèâí³ñòü. Âèñíîâêè: çàâäÿêè
ñó÷àñíèì äîñÿãíåííÿì íàóêè â êë³í³÷íó ïðàêòèêó âïðîâàäæåíî
íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ êë³í³öèñòè óñï³øíî âäîñêî-
íàëþþòü ä³àãíîñòèêó ÕÄÕÏ, çîêðåìà é ïåðåäîâñ³ì, çàâäÿêè âè-
êîðèñòàííþ äëÿ ìåòîäó çñóâíîõâèëüîâî¿ åëàñòîãðàô³¿ ïå÷³íêè
ê³ëüê³ñíîãî âèÿâëåííÿ ô³áðîçíèõ çì³í ó í³é, ç’ÿñóâàííÿ õàðàêòå-
ðó ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ (ñåðîçíîãî àáî ìóöèíîçíîãî),
îö³íêè ïå÷³íêîâîãî âåíîçíîãî òèñêó ---- áåçïå÷íîãî íå³íâàçèâíîãî
òà ³íôîðìàòèâíîãî ìåòîäó, ÿêèé íàäàº çìîãó íå ò³ëüêè îá’ºêòèâ³-
çóâàòè âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó, àëå é äèíàì³÷íî îö³íèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ.
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Öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) íàëåæèòü äî âàæëèâèõ ìåäè÷íèõ ³ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïðîáëåì íå ëèøå â Óêðà¿í³, à é ó âñüîìó ñâ³ò³.
Àêòóàëüí³ñòü õâîðîáè çóìîâëåíà çíà÷íîþ ¿¿ ïîøèðåí³ñòþ, çá³ëü-
øåííÿì ÷èñåëüíîñò³ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, à òàêîæ âèíèêíåííÿì
òÿæêèõ óñêëàäíåíü, ùî ïðèçâîäÿòü äî ëåòàëüíîãî íàñë³äêó. Ìåòà
ðîáîòè ---- çðîáèòè îãëÿä íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè é óçàãàëüíèòè îïóá-
ë³êîâàí³ äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ïðîáëåì³ âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿,
êëàñèô³êàö³¿, êë³í³÷íèõ îçíàê òà ä³àãíîñòèêè ÖÏ. Âèêîðèñòàíî
êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, á³á-
ë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
ñòîñîâíî åò³îëîã³¿, êëàñèô³êàö³¿, êë³í³÷íèõ îçíàê òà ä³àãíîñòèêè
ÖÏ. Âèñíîâêè: ÖÏ ---- îäíà ç íàéá³ëüø òÿæêèõ ïîë³îðãàííèõ
õâîðîá ëþäèíè ç ìíîæèííèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè ëàíêàìè, ùî ¿¿
ñïðè÷èíÿþòü â³ðóñè ãåïàòèò³â, àëêîãîëü, òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè, ë³-
êàðñüê³ çàñîáè, óëüòðàô³îëåòîâå âèïðîì³íþâàííÿ, ãåíåòè÷í³ ÷èí-
íèêè, äåÿê³ õðîí³÷í³ õâîðîáè âíóòð³øí³õ îðãàí³â. ²ñíóº íèçêà
êëàñèô³êàö³é ÖÏ ---- çà ìîðôîëîã³ºþ, åò³îëîã³ºþ, òÿæê³ñòþ, ïåðå-
á³ãîì, âèðàæåí³ñòþ ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òîùî. Îá-
ñòåæåííÿ õâîðèõ âèìàãàº ñâîº÷àñíîñò³, ñêðóïóëüîçíîñò³, äîòðè-
ìàííÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó ç³ çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ êë³í³÷íî-
ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â. Íåçâàæàþ÷è íà òå ùî
ÖÏ ---- ô³íàëüíà ñòàä³ÿ õâîðîáè ïå÷³íêè, ñüîãîäí³ ³ñíóþòü äîñèòü
åôåêòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ç³ çàñòîñóâàííÿì ïðèíöèï³â äèôåðåí-
ö³éîâàíîñò³, ùî íàäàº çìîãó ÿêùî íå âèë³êóâàòè õâîðîãî, òî óíèê-
íóòè íåãàòèâíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2022, ¹ 6 49



6.Ð.237. Fatty liver disease in social reintegration facilities
clients / M. Belovicova, M. Popovicova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 14-17. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ----
àíãë.

Íåàëêîãîëüíà æèðîâà õâîðîáà ïå÷³íêè (ÍÀÆÕÏ) õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ æèðîâîãî ãåïàòîçó, òîáòî íàäì³ðíîãî íàêîïè-
÷åííÿ æèðó â òêàíèíàõ ïå÷³íêè, ïîâ’ÿçàíîãî ç ³íñóë³íîðåçèñòåíò-
í³ñòþ. ÍÀÆÕÏ ââàæàºòüñÿ ïðîÿâîì ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó îð-
ãàíó/ïå÷³íêè, â³í ìîæå â³ä³ãðàòè êëþ÷îâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ñèñ-
òåìíîãî àòåðîñêëåðîçó. Ïðîºêò «Ñêðèí³íã çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè â
óñòàíîâ³ ñîö³àëüíî¿ ðå³íòåãðàö³¿» ïðîâîäèâñÿ ç 1/2020 ïî
10/2020. Â³í çä³éñíþâàâñÿ â ìåæàõ ³íñòèòóö³éíîãî ïðîºêòó Óí³-
âåðñèòåòó çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíèõ íàóê Ñâÿòî¿ ªëèçàâåòè ³ Ñëî-
âàöüêî¿ ñï³ëüíîòè ïðàêòè÷íîãî îæèð³ííÿ ïðè ²íñòèòóò³ Õðèñòà
Ïåðâîñâÿùåííèêà â Æàêîâöå. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- çíàéòè âçàº-
ìîçâ’ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì ô³áðîçó òà ñòóïåíåì ñòåàòîçó; âèçíà÷èòè
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì NH3 òà ³íäèêàòîðàìè æèðîâîãî ñïåêòðó
(CHOL, TAG, LDL, HDL); âèçíà÷èòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì
NH3 òà ð³âíåì ñòåàòîçó. Îö³íåíî ³íäèâ³äóàëüí³ ðåçóëüòàòè ïðîºê-
ò³â. Êð³ì äîãëÿäó çà ïàö³ºíòàìè â ïîë³êë³í³êàõ, íå ñë³ä çàáóâàòè
ïðî êë³ºíò³â â óñòàíîâàõ ñîö³àëüíî¿ ðå³íòåãðàö³¿, ó ÿêèõ ÷åðåç
íàÿâí³ñòü äåê³ëüêîõ ôàêòîð³â ðèçèêó ïîøèðåí³ñòü õâîðîá ïå÷³íêè
òà ³íøèõ õâîðîá öèâ³ë³çàö³¿ º íàâ³òü âèùîþ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç óñ³ì
íàñåëåííÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.238. Features of the state of internal organs and the struc-

ture of comorbidity in deceased persons with alcoholic liver cir-
rhosis, non-alcoholic fatty liver disease at the cirrhosis stage and
alcoholic liver cirrhosis associated with insulin resistance and
obesity / N. R. Matkovska // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ----
¹ 2. ---- Ñ. 35-45. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- àíãë.

Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õâîðîá òà êóðàö³¿ õâîðèõ çà
óìîâ êîìîðá³äíîñò³ º çàãàëüíîñâ³òîâîþ ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ, ùî
íå ò³ëüêè âèçíà÷àº ³íäèâ³äóàëüíèé ïðîãíîç äëÿ õâîðîãî, àëå é
ñóòòºâî âïëèâàº íà ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ íà çàãàëüíîïîïóëÿö³é-
íîìó ð³âí³. Á³ëüø³ñòü ëþäåé ³ç õðîí³÷íèìè íå³íôåêö³éíèìè íåäó-
ãàìè ìàþòü á³ëüø í³æ îäíó õâîðîáó, ùî ïîòðåáóº âðàõóâàííÿ
óñ³õ âçàºìîä³þ÷èõ ÷èííèê³â òà ðèçèê³â. Ñó÷àñí³ áàçîâ³ ñâ³òîâ³
ðåêîìåíäàö³¿ çîñåðåäæóþòüñÿ íå ëèøå íà äîäàòêîâèõ ÷èííèêàõ
ðèçèêó, àëå é íà àñîö³àö³¿ õâîðîá, ùî çíà÷íî ïîã³ðøóþòü óìîâè
îäóæàííÿ ³ ïðèçâîäÿòü äî ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Äîâåäå-
íî, ùî ñóïóòí³ õâîðîáè íå ëèøå ïîã³ðøóþòü ïåðåá³ã îñíîâíî¿
íåäóãè, àëå é ïðèçâîäÿòü äî ¿¿ õðîí³çàö³¿. Ñåðåä êîìîðá³äíèõ
õâîðîá íà íàéá³ëüøó óâàãó çàñëóãîâóþòü ò³, ùî ìàþòü ñï³ëüí³
ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè ç îñíîâíîþ íåäóãîþ, ÷è ³íøó çàëåæí³ñòü ì³æ
íèìè (àíàòîì³÷íà áëèçüê³ñòü óðàæåíèõ îðãàí³â, ïðè÷èííî-íàñë³ä-
êîâèé çâ’ÿçîê). Àëå íå âèêëþ÷àºòüñÿ ³ âèïàäêîâå ïîºäíàííÿ õâî-
ðîá. Ñüîãîäí³ íàé÷àñò³øèì óðàæåííÿì ñåðåä õðîí³÷íèõ äèôóçíèõ
õâîðîá ïå÷³íêè âèçíàíî íåàëêîãîëüíó æèðîâó õâîðîáó ïå÷³íêè
(ÍÀÆÕÏ), ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó 20,0 ---- 35,0 % äîðîñëîãî íàñåëåí-
íÿ ÿê ó ³íäóñòð³àëüíî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ, òàê ³ â êðà¿íàõ, ùî
ðîçâèâàþòüñÿ. Õâîðîáà òðèâàëèé ÷àñ ìàº áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã.
Ïî÷àòêîâèìè ïðîÿâàìè ÍÀÆÕÏ º æèðîâèé ãåïàòîç ³ ñòåàòîãåïà-
òèò ç ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ òà îæèð³ííÿì. Ïðîòå çà íåñïðèÿòëè-
âèõ óìîâ ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ òðàíñôîðìóºòüñÿ ó öèðîç ïå÷³íêè
(ÖÏ) òà ìîæå ïðèçâåñòè äî âèíèêíåííÿ ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ êàðöè-
íîìè. Ïàòîãåíåç ÍÀÆÕÏ ñêëàäíèé ³ àñîö³éîâàíèé ³ç ïîðóøåí-
íÿì ë³ï³äíîãî òà âóãëåâîäíîãî îáì³íó, âèíèêíåííÿì îêñèäàòèâíî-
ãî ñòðåñó, ³ìóíîçàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, àêòèâàö³ºþ ô³áðîçîãåíåçó é
àïîïòîçó, óðàæåííÿì ñóäèííîãî ðóñëà. Òàê³ æ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàí-
êè âëàñòèâ³ ³íø³é ïîøèðåí³é õâîðîá³ ïå÷³íêè ---- àëêîãîëüí³é õâî-
ðîá³ ïå÷³íêè (ÀÕÏ). ×àñòî íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ óðàæåííÿ ïå-
÷³íêè ïîºäíàííÿ ÀÕÏ òà ÍÀÆÕÏ íå ðîçï³çíàºòüñÿ ñàìå ÷åðåç
ñï³ëüí³ñòü ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â. Ïðîòå íà á³ëüø ï³çí³õ, çà-
àâàíñîâàíèõ ñòàä³ÿõ ³ç âèíèêíåííÿì ô³áðîçó òà ÖÏ ïîºäíàííÿ
ñòàº á³ëüø î÷åâèäíèì ³ âèÿâëÿºòüñÿ ñèñòåìíèìè óñêëàäíåííÿìè,
õàðàêòåðíèìè äëÿ êîæíî¿ ç íîçîëîã³é. Òàêà êîìîðá³äí³ñòü íàáó-
âàº îçíàê «ñìåðòåëüíîãî äóåòó», ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåçâîðî-
òí³ñòþ, íåãàòèâíèì ³ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì. Ìå-
òà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ çì³í âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³
ñòðóêòóðè êîìîðá³äíèõ óðàæåíü ó ïîìåðëèõ ³ç àëêîãîëüíèì öè-
ðîçîì ïå÷³íêè (ÀÖÏ), ÍÀÆÕÏ íà ñòàä³¿ öèðîçó òà ÀÖÏ, àñîö³-
éîâàíèì ³ç ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ òà îæèð³ííÿì, íà îñíîâ³ àíàë³-
çó ïðîòîêîë³â ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Âèñíîâêè: ó
ïîìåðëèõ ³ç ÀÕÏ íà ñòàä³¿ ÖÏ çà ïîºäíàííÿ ç ³íñóë³íîðåçèñòåíò-
í³ñòþ ³ îæèð³ííÿì ÷àñò³øå êîíñòàòóâàëè óðàæåííÿ ñèñòåì îðãàí³â
òðàâëåííÿ, äèõàííÿ, ñå÷îâèä³ëåííÿ, à òàêîæ ñåðöåâî-ñóäèííî¿, åí-
äîêðèííî¿ ³ íåðâîâî¿ ñèñòåì. Ó íèõ âèÿâëåíî çíà÷í³ ñèñòåìí³
àòåðîñêëåðîòè÷í³ óðàæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà, ùî ó òðåòèíè ïðè-
çâåëè äî âèíèêíåííÿ ãîñòðèõ ñóäèííèõ íåñïðèÿòëèâèõ ïîä³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.239. Redox homeostasis index as a criterion for differenti-

ated inclusion of antioxidants to the complex treatment of pa-

tients with liver cirrhosis of different severity and evaluation of
its effectiveness / O. P. Fayura, M. O. Abrahamovych,
O. O. Abrahamovych, L. R. Fayura // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 46-54. ---- Á³áë³îãð.: 34 íàçâ. ---- àíãë.

Ïåðåá³ã öèðîçó ïå÷³íêè (ÖÏ) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîÿâîþ ³ íà-
ðîñòàííÿì òÿæêîñò³ ñèíòðîï³÷íèõ êîìîðá³äíèõ óðàæåíü, ñïðè÷è-
íåíèõ ïîðóøåííÿì ðåäîêñ-ãîìåîñòàçó ç ïåðåâàãîþ ó ñèñòåì³ ïðî-
îêñèäàíò³â, ÿêèé ³ ðåàë³çóº ñâ³é ïàòîãåíåòè÷íèé ìåõàí³çì ÷åðåç
ïîðóøåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿. ²ç îãëÿäó íà âàæëèâó ðîëü
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ñåðåä åò³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõà-
í³çì³â âèíèêíåííÿ òà ïåðåá³ãó íåäóãè, ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà ÖÏ ôàðìàêîëîã³÷íèé âïëèâ íà íüîãî º ïð³îðèòåòíèì ³
âèìàãàº òðàêòóâàòè éîãî ÿê îäíó ç ãîëîâíèõ «ì³øåíåé». Ìåòà
ðîáîòè ---- îõàðàêòåðèçóâàòè ³íäåêñ ðåäîêñ-ãîìåîñòàçó (²ÐÃ) ÿê
êðèòåð³é äèôåðåíö³éîâàíîãî âêëþ÷åííÿ àíòèîêñèäàíò³â äî êîì-
ïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ òà îö³íþâàííÿ éîãî åôåêòèâíîñò³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäå-
íî ó òðè êðîêè. Ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ïèñüìîâî¿ çãîäè íà ïðîâåäåííÿ
îáñòåæåííÿ äî äîñë³äæåííÿ çà ðàíäîì³çîâàíèì ïðèíöèïîì ³ç ïî-
ïåðåäíüîþ ñòðàòèô³êàö³ºþ çà íàÿâí³ñòþ ÖÏ áóëî çàëó÷åíî 75
õâîðèõ (23 æ³íêè (30,7 %), 52 ÷îëîâ³êè (69,3 %), ñåðåäí³é â³ê ----
47,2 ± 10,4 ðîê³â), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà êîìïëåêñíîìó êë³í³÷íî-ëà-
áîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîìó îáñòåæåíí³ òà ñòàö³îíàðíîìó ë³êó-
âàíí³ ó Ëüâ³âñüêîìó îáëàñíîìó ãåïàòîëîã³÷íîìó öåíòð³. Ñåðåä
ïîêàçíèê³â ÐÃ âèçíà÷åíî âì³ñò ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó ³ êàòàëàçè,
çà ðåçóëüòàòàìè ï³ââ³äíîøåííÿ ÿêèõ çàïðîïîíîâàíî âèçíà÷àòè
²ÐÃ. Çìåíøåíå çíà÷åííÿ ²ÐÃ (< 7,6) ---- ïîêàçíèê ïîðóøåííÿ ÐÃ
ç ïåðåâàãîþ ó ñèñòåì³ ïðîîêñèäàíò³â, çíà÷åííÿ â ìåæàõ 7,6 ----
18,1 ---- áàëàíñ ó ñèñòåì³ ÐÃ, çá³ëüøåíå (> 18,1) ---- ïîêàçíèê
íàäì³ðíî¿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. Ïåðøèé êðîê äî-
ñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî âèçíà÷åííþ ²ÐÃ äëÿ âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü
ÐÃ ó õâîðèõ íà ÖÏ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ äî ïî÷àòêó êóðàö³¿,
òîáòî îäåðæàííþ ³íôîðìàö³¿ ïðî íàÿâí³ñòü õâîðèõ ç³ çìåíøåíè-
ìè, íîðìàëüíèìè òà çá³ëüøåíèìè éîãî çíà÷åííÿìè, ùî íàäàº
çìîãó ðåêîìåíäóâàòè ìîäèô³êàö³þ ñòàíäàðòíîãî êîìïëåêñíîãî ë³-
êóâàííÿ ïðèçíà÷åííÿì àíòèîêñèäàíò³â (ë³êàðñüêèé çàñ³á, ÿêèé
ì³ñòèòü ðåòèíîëó ïàëüì³òàòó (â³òàì³íó A) 100000 MO òà α-òîêî-
ôåðîëó àöåòàòó (â³òàì³íó Å) 0,1 ã ïî 1 êàïñóë³ 1 ðàç íà äåíü,
âíóòð³øíüî ï³ñëÿ ¿äè ùîäíÿ, àñêîðá³íîâó êèñëîòó 0,05 ã ïî 2
òàáë. ðàç íà äåíü, âíóòð³øíüî ï³ñëÿ ¿äè ùîäíÿ, ñåëåí 0,0002 ã ïî
1 òàáë. 1 ðàç íà äåíü, âíóòð³øíüî ï³ñëÿ ¿äè ùîäíÿ óïðîäîâæ äâîõ
ì³ñÿö³â) ò³ëüêè õâîðèì ç³ çìåíøåíèì ²ÐÃ. Äðóãèé êðîê äîñë³-
äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî âèçíà÷åííþ ²ÐÃ ï³ñëÿ êóðñó êîìïëåêñíîãî
äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ öèõ æå õâîðèõ íà ÖÏ ð³çíîãî ñòó-
ïåíÿ òÿæêîñò³. Òðåò³é êðîê äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà÷àâ ïîð³âíÿííÿ
ïîêàçíèê³â ²ÐÃ, îäåðæàíèõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó êîìïëåêñíî-
ãî äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÏ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, ç ïîêàçíèêàìè ó íèõ ²ÐÃ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Ôàê-
òè÷íèé ìàòåð³àë îïðàöüîâàíî íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ó ïðî-
ãðàìàõ Exñel 2010, Statistica 6.0, RStudio v. 1.1.442 òà R Com-
mander v. 2.4-4. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ó âèïàäêó íîðìàëüíîãî
ðîçïîä³ëó ïðåäñòàâëåíî ó âèãëÿä³ Ìå [25,0; 75,0 %]. Ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíîþ ââàæàëè ð³çíèöþ, ÿêùî p < 0,05. Âèñíîâêè: ²ÐÃ º
âàæëèâèì êðèòåð³ºì îö³íþâàííÿ ñòàíó ÐÃ ó õâîðèõ íà ÖÏ ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, íàäàº çìîãó âèçíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü âêëþ÷åí-
íÿ àíòèîêñèäàíò³â äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ç’ÿñóâàòè
éîãî åôåêòèâí³ñòü, ùî º íàéìåíøîþ ó õâîðèõ íà ñòàä³¿ äåêîìïåí-
ñàö³¿ íåäóãè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
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Õâîðîáè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

6.Ð.240. Åíäîòîêñèêîç ÿê ÷èííèê ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè ïîºäíàíí³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ³
öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó / Ë. Ñ. Áàá³íåöü, Î. Ñ. Çåìëÿê
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 108-114. ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ÕÏ), îñîáëèâî ó ïî-
ºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó (ÖÄ), â³äáóâàºòüñÿ çà óìîâ
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ³ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ÿê çà ðàõóíîê ñïå-
öèô³÷íèõ ÷èííèê³â, òàê ³ íåñïåöèô³÷íèõ, ÿê³ âèçíà÷àþòü ïîñò³éíó
íàÿâí³ñòü ð³çíîþ ì³ðîþ âèðàæåíîãî åíäîòîêñèêîçó. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- äîñë³äèòè ñòàí ïàðàìåòð³â åíäîòîêñèêîçó ó ïàö³ºíò³â
íà õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ ïîºäíàííÿ ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó, à òàêîæ ¿õ âïëèâ íà ôóíêö³îíàëüíó
çäàòí³ñòü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Îáñòåæåíî 87 àìáóëàòîðíèõ ïàö³-
ºíò³â ç ÕÏ ³ç ñóïóòí³ì ÖÄ 2 òèïó ³ áåç íüîãî. Îñíîâíó ãðóïó
ñêëàëè 62 õâîðèõ íà ÕÏ ó ôàç³ òåðàïåâòè÷íîãî çàãîñòðåííÿ ó
ïîºäíàíí³ ³ç ÖÄ2 ó ñòàí³ ñóá- àáî ïîâíî¿ êîìïåíñàö³¿, ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ ---- 25 õâîðèõ íà ³çîëüîâàíèé ÕÏ, êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Âèçíà÷àëè âì³ñòè ó êðîâ³
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ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó çà ðåàêö³ºþ ç ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ,
ð³âí³ ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â ÑÌÏ1 ³ ÑÌÏ2 çà ìåòîäîì
Ãàáð³åëÿíà, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ---- øëÿõîì ïðåöè-
ï³òàö³¿ ó 3,75 % åòèëåíãë³êîë³ ³ç íàñòóïíèì ôîòîìåòðóâàííÿì,
åðèòðîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ ---- çà ìåòîäîì Òîãàéáàºâà,
öåðóëîïëàçì³íó ---- çà çäàòí³ñòþ îêèñëþâàòè n-ôåí³ëåíäèàì³íäè-
ã³äðîõëîðèä. Âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïðè ÕÏ àêòèâíîãî ïåðåá³ãó
åíäîòîêñèêîçó ³ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ÿêå áóëî äîñòî-
â³ðíî á³ëüø çíà÷íèì ïðè êîìîðá³äíîñò³ ÕÏ ç ÖÄ 2 òèïó: åðèò-
ðîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ áóâ âèùèì íà 19,2 %, âì³ñò ñåðåä-
í³õ ìîëåêóë ÑÌÏ1 ---- íà 29,5 %, ÑÌÏ2 ---- íà 35,4 %, ìàëîíî-
âîãî àëüäåã³äà ---- 10,9 %, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ----
23,9 %, öåðóëîïëàçì³íó ---- íà 11,9 % (p < 0,05). Âèñíîâêè:
äîâåäåíî ãëèáøèé ð³âåíü åêñêðåòîðíî¿ òà ³íêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ ÏÇ çà ñóïóòíüîãî ÖÄ2, ÿê³ ïîãëèáëþâàëàñü ïðè ïîñèëåíí³
åíäîòîêñèêîçó çà ð³âíåì åðèòðîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ íà
îñíîâ³ çá³ëüøåííÿ ñèëè äîñòîâ³ðíèõ ïîì³ðíèõ ³ ñåðåäíüî¿ ñèëè
îáåðíåíèõ êîðåëÿö³¿ ì³æ íèì ³ ôåêàëüíîþ α-åëàñòàçîþ ó ïàö³ºí-
ò³â ³ç êîìîðá³äí³ñòþ ÕÏ ³ ÖÄ2 ñòîñîâíî òàêèõ ïðè ³çîëüîâàíîìó
ÕÏ (â³äïîâ³äíî r = --0,517 ³ r = --0,471, ð < 0,05) ³ äîñòîâ³ðíèõ
ïðÿìèõ ïîì³ðíî¿ ³ ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðåëÿö³é ì³æ ð³âíÿìè HbA1c
òà åðèòðîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ ---- â³äïîâ³äíî r = 0,552
³ r = 0,337, ð < 0,05.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.241. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ãîñòðèé ïàíêðåàòèò: (îãëÿä ë³ò.)
/ Ñ. Ì. ×óêë³í, Ñ. Ñ. ×óêë³í, Ð. Â. Áàðèëÿê // Êë³í³÷. õ³-
ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 49-59. ---- Á³áë³îãð.:
91 íàçâ. ---- óêp.

Ì³æíàðîäíà îö³íêà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó
â³äíîñèòüñÿ äî ðåòðîñïåêòèâíî¿ îö³íêè òÿæêîñò³ óñêëàäíåííÿ, à
íå äî ïðîñïåêòèâíî¿ ïðîïîçèö³¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ. Äëÿ
ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî âèçíà÷åííÿ áóäóòü íåîáõ³äí³ ïðîñïåêòèâí³
êîãîðòí³ äîñë³äæåííÿ. Ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ êëà-
ñèô³êàö³¿ äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ ïîêàçíèê³â, à ñàìå øëÿõîì ñèñòåìà-
òè÷íîãî âèì³ðþâàííÿ ð³âí³â ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ â ïåðø³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ äí³ òà âèêîíàííÿ ðàä³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ïåâí³ ìîìåíòè ÷àñó, ïîòð³áíî áóäå ïåðåâ³ðè-
òè âàë³äí³ñòü ³ òî÷í³ñòü òàêîãî âèçíà÷åííÿ. Äîäàòêîâ³ ïåðåäîïåðà-
ö³éí³ é ³íòðàîïåðàö³éí³ äàí³, à òàêîæ ³íø³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïàðà-
ìåòðè, á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè òà ñïåöèô³÷í³ ðàä³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
ïðèçâåäóòü äî êðàùî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ùî äîïîìîæå
çìåíøèòè ÷àñòîòó ì³ñöåâèõ ³ ñèñòåìíèõ óñêëàäíåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838

6.Ð.242. Ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî
ïàíêðåàòèòó ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó â Çàêàðïàòñüê³é
îáëàñò³ / ª. Ñ. Ñ³ð÷àê, Ç. É. Ôàáð³, Â. ª. Áàðàí³ // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 103-107. ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ. ---- óêp.

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò (ÕÏ) ---- îäíå ç ïîøèðåíèõ ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿêå ñòàíîâèòü áëèçüêî 8 ---- 10 % ó
ñòðóêòóð³ óñ³õ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ. Çàçíà÷åíî, ùî ïå-
ðåâàæíà á³ëüø³ñòü õâîðèõ íà ÕÏ (ïðèáëèçíî 25 % ïàö³ºíò³â)
÷åðåç 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÕÏ çìóøåí³ çàëèøèòè
ñâîþ ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü àáî ñòàþòü ³íâàë³äàìè. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷èòè ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ÕÏ ó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2 òèïó â Çàêàðïàòñüê³é îáë.
Îáñòåæåíî 64 õâîðèõ íà ÕÏ òà ÖÄ 2 òèïó. Óñ³ì îáñòåæåíèì
ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Ñåðåä îáñòå-
æåíèõ íà ÕÏ òà ÖÄ 2 òèïó ïåðåâàæàëè ìåøêàíö³ ì³ñòà (59,4 %
õâîðèõ), òîä³ ÿê ìåøêàíö³ ñåëà ñêëàäàëè 40,6 % ---- ð < 0,05.
Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÕÏ òà ÖÄ 2 òèïó
ìàéæå ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ âèçíà÷àºòüñÿ îñîáè, ùî çäîáóëè
âèùó îñâ³òó òà ñåðåäíüîñïåö³àëüíó îñâ³òîþ (40,6 òà 42,2 % â³äïî-
â³äíî). Âèÿâëåíî âèñîêèé â³äñîòîê ïàö³ºíò³â ç ÕÏ òà ÖÖ 2 òèïó,
ÿê³ íå ìàþòü ïîñò³éíå ì³ñöå ðîáîòè (34,4 %). Ñåðåä æèòåë³â
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè íà
ÕÏ òà ÖÄ 2 òèïó ç íàäì³ðíîþ âàãîþ (38,5 %) òà íîðìàëüíîþ
âàãîþ (23,1 %) ---- ð < 0,05, à ñåðåä õâîðèõ, ùî ìåøêàþòü ó
ì³ñòàõ Çàêàðïàòñüêî¿ îáë., ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè ç îæèð³ííÿì I ñò.
(42,1 % ---- ð < 0,01) òà îæèð³ííÿì II ñò. ³ íàäì³ðíîþ âàãîþ ò³ëà
(21,1 %). Âèñíîâêè: ó õâîðèõ ÕÏ ïðè ÖÄ 2 òèïó ÷àñò³øå âèíèêàº
ó îáñòåæåíèõ, ùî íå ìàþòü ïîñò³éíîãî ì³ñöÿ ðîáîòè, àëå ïðè
öüîìó ìàþòü âèùó îñâ³òó. ÕÏ ïðè ÖÄ 2 òèïó ÷àñò³øå âñòàíîâëå-
íî ó îáñòåæåíèõ, ùî ìåøêàþòü ó ì³ñòàõ Çàêàðïàòñüêî¿ îáë., ÿê³
ïðè öüîìó ìàþòü íàäì³ðíó âàãó òà îæèð³ííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.243. Øëÿõè îïòèì³çàö³¿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî
ïàíêðåàòèòó ó ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó â óìîâàõ
êóðîðòó Òðóñêàâåöü----Ñõ³äíèöÿ: íàâ÷.-ìåòîä. ïîñ³á. / Ë. Ñ. Áà-
á³íåöü, Ã. Ì. Ñàñèê; Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³-
âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî. ---- Òåðíîï³ëü. ---- Òðóñêà-

âåöü: Îñàäöà Þ. Â., 2022. ---- 245 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 172-198. ---- óêp.

Íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê ïðèñâÿ÷åíî ï³äâèùåííþ åôåê-
òèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷-
íèì ïàíêðåàòèòîì ó ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó øëÿ-
õîì äîäàòêîâîãî âèêîðèñòàííÿ ó ïðîòîêîëüí³é òåðàï³¿ ñóáë³íã-
âàëüíî¿ ôîðìè àäåìåò³îí³íó, ñõ³äíèöüêèõ ïèòíèõ ì³íåðàëüíèõ
âîä ³ àêóïðåñóðè. Íàóêîâî îáãðóíòîâàíî çà äèíàì³êîþ ïîêàçíèê³â
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ÿêîñò³ æèòòÿ ³ ïàðàìåòð³â ôóíêö³îíàëüíî¿
ñïðîìîæíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè åôåêòèâí³ñòü äàíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Ðîçêðèòî ïèòàííÿ åíäîòîêñèêîçó, ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³-
ï³ä³â, ôåðìåíòíèõ ³ íåôåðìåíòíèõ ñèñòåì àíòèîêñèäàíòíîãî çà-
õèñòó, ê³í³íîâîãî îáì³íó ³ ïðîòåîë³çó, á³ëêîâîãî ³ ë³ï³äíîãî ñòà-
òóñó, ì³êðîá³îöåíîçó òîâñòî¿ êèøêè. Ìàòåð³àëè äàíîãî âèäàííÿ
áóäóòü êîðèñíèìè ³ ö³êàâèìè íàóêîâöÿì ó ãàëóç³ ìåäèöèíè, ïðàê-
òè÷íèì ë³êàðÿì ð³çíèõ ôàõ³â (òåðàïåâòàì, ë³êàðÿì çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíèì ë³êàðÿì, ãàñòðîåíòåðîëîãàì, åíäîêðèíîëîãàì,
ðåàá³ë³òîëîãàì, êóðîðòîëîãàì, ô³ç³îòåðàïåâòàì, ðåôëåêñîòåðàïåâ-
òàì òà ³í.), à òàêîæ ë³êàðÿì-³íòåðíàì ³ ñòóäåíòàì ñòàðøèõ êóðñ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856887
6.Ð.244. The first experience of lymphotropic antibacterial

therapy for acute pancreatitis / I. D. Duzhiy, V. V. Shimko,
H. I. Pyatikop, N. D. Al Yamani // Eastern Ukr. Med. J. ----
2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 124-128. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- àíãë.

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ) çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïî-
øèðåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Éîãî ÷àñòîòà â îñòàíí³ ðîêè ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ. Ñìåðòí³ñòü çà
ïàíêðåàòèòó çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ: 15 ---- 45 %. Ó ðàç³ ³íô³êóâàí-
íÿ çàëîçè, ùî çâè÷àéíî â³äáóâàºòüñÿ íà 1-ìó ---- 3-ìó òèæ. ë³êó-
âàííÿ ñÿãàº 70 ---- 80 %, ùî ³ âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíî-
ñò³ ë³êóâàííÿ ÃÏ øëÿõîì ë³ìôîòðîïíîãî ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³-
àëüíèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì áóëî 17
õâîðèõ íà ÃÏ, ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ 47,7 ðîê³â, óñ³õ õâîð³èõ
áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî ó ïåðø³ äâ³ äîáè çàõâîðþâàííÿ. Ë³êóâàííÿ
ïðîâîäèëè íà òë³ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â³äïîâ³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 297 â³ä 02 êâ³òíÿ 2010 ð. çà ë³ìôîòðîïíîþ ìåòîäèêîþ
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ÿêà ïðîéøëà åêñïåðèìåíòàëüíå âèïðî-
áóâàííÿ íà êàôåäð³ õ³ðóðã³¿ ÑóìÄÓ ³ â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî àí-
òèáàêòåð³àëüí³ òà ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè ââîäèëè ðåã³îíàëüíî
äî ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ó ïåðø³ 4 äîáè çà äàíèìè ÓÇÄ ðîçì³ðè
çàïàëåíî¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè çìåíøèëèñÿ â³ä 31,25 ---- 18,5 ----
27,25 ñì äî 25,25 ---- 15,75 ---- 18 ñì, à ðîçì³ðè ñåëåç³íêè ---- ç
262,64 ñì3 äî 160,99 ñì3, ùî º ñâ³ä÷åííÿì àäðåñíîãî âïëèâó
ïðåïàðàò³â íà ï³äøëóíêîâó çàëîçó ³ ñåëåç³íêó. Âèñíîâêè: çàñòîñó-
âàííÿ ë³ìôîòðîïíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òà ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿
ïðîòÿãîì 4 ä³á ïðèçâåëî äî çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ãîëîâêè, ò³ëà ³
õâîñòà çàëîçè íà 6,4 ---- 3,9 ---- 7,0 ñì. Çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â çàëî-
çè ñïðèÿëî ë³êâ³äàö³¿ êë³í³÷íèõ îçíàê çàïàëåííÿ, îñîáëèâî áîëþ
³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, ùî ñâ³ä÷èòü çà «àäðåñíèé»
âïëèâ ââåäåíèõ ïðåïàðàò³â. Çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ñåëåç³íêè â³ä
308,9 ñì3 äî 227,1 ñì3 ï³äòâåðäæóº âïëèâ ë³ìôîòðîïíîãî çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàò³â íà ³ìóííó ñèñòåìó. Öå ñàìå ï³äòâåðäæóº ³ êî-
ðåêö³ÿ ð³âíÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

Õâîðîáè íèðîê

6.Ð.245. Îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè L-àðã³-
í³í/NO-ñèíòàçà/àðã³íàçà òà îêñèäàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó õâîðèõ ³ç
òåðì³íàëüíîþ õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ âíàñë³äîê
õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó äî ³ ï³ñëÿ ñåàíñó ãåìîä³àë³çó
/ Ð. Á. ²âàíî÷êî, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, ². Â. Êðàâ÷óê // Ëüâ³â.
êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 37-45. ---- Á³áë³îãð.:
40 íàçâ. ---- óêp.

Îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëÿþòü âèâ÷åííþ çâ’ÿçêó
ì³æ õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê (ÕÕÍ) ³ âèíèêíåííÿì ð³çíîìà-
í³òíèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³íàìè ñèñòåìè L-àðã³-
í³í/NO-ñèíòàçà/àðã³íàçà òà îêñèäàòèâíèì ñòðåñîì. Çà õðîí³÷íî¿
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÍÍ) àêòèâàö³þ ïåðîêñèäíîãî îêèñíåí-
íÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) òà ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ L-àðã³í³í/NO-ñèíòà-
çà/àðã³íàçà ³íòåãðîâàíî â ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ åíäîòåë³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿, ã³ïåðòåíç³¿, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó öèðêóëþâàëüíèõ öèòî-
ê³í³â ó êðîâ³, ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òðîìáîöèò³â.
Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñèñòåìè L-àðã³í³í/NO-ñèíòàçà/àðã³íàçà òà îêñèäàòèâíèõ ïðîöå-
ñ³â ó õâîðèõ ³ç òåðì³íàëüíîþ ÕÍÍ âíàñë³äîê õðîí³÷íîãî ãëîìå-
ðóëîíåôðèòó äî ³ ï³ñëÿ ñåàíñó ãåìîä³àë³çó. Ï³ñëÿ îäåðæàííÿ
ïèñüìîâî¿ çãîäè íà ïðîâåäåííÿ îáñòåæåííÿ â³äïîâ³äíî äî ïðèíöè-
ï³â Ãåëüñ³íêñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè, Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðî-
ïè ïðî ïðàâà ëþäèíè ³ á³îìåäèöèíó, â³äïîâ³äíèõ çàêîí³â Óêðà¿íè
òà ì³æíàðîäíèõ àêò³â, à òàêîæ ïîãîäæåííÿ ç Åòè÷íîþ êîì³ñ³ºþ

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó (ËÍÌÓ) ³ì.
Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ó äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïðîâîäèëè â Êîìóíàëü-
íîìó íåêîìåðö³éíîìó ï³äïðèºìñòâ³ (ÊÍÏ) Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿
ðàäè (ËÎÐ) «Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ», ó ðàíäîì³çî-
âàíèé ñïîñ³á ³ç ïîïåðåäíüîþ ñòðàòèô³êàö³ºþ çà íàÿâí³ñòþ ó õâî-
ðèõ ÕÕÍ (õðîí³÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò) ³ç òåðì³íàëüíîþ ÕÍÍ,
ä³àãíîñòîâàíî¿ çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ ³ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
¹ 280/44 â³ä 11.05.2011 ð. «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ñòàíäàðòó òà
óí³ô³êîâàíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç³
ñïåö³àëüíîñò³ «íåôðîëîã³ÿ») òà Ðåêîìåíäàö³ÿìè ùîäî ïîë³ïøåííÿ
ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðîá íèðîê â³ä 2002 ð. ----
Kidney Disease Outcomes Quality Initiative (KDOQI) òà 2012 ð. ----
Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO), ó äîñë³-
äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 42 õâîðèõ (22 æ³íêè (52,38 %), 20 ÷îëî-
â³ê³â (47,62 %), ñåðåäí³é â³ê 56 ðîê³â), ÿêèõ ë³êóâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäó ãåìîä³àë³çó (òðè÷³ íà òèæäåíü ïî ÷îòèðè ãîäèíè ç
âèêîðèñòàííÿì ñèíòåòè÷íèõ ä³àë³çàòîð³â ³ á³êàðáîíàòíîãî áóôå-
ðà). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 óìîâíî çäîðîâèõ, ç³ñòàâëþâà-
íèõ çà ñòàòòþ ³ â³êîì ëþäåé. Âèñíîâêè: ñåàíñ ãåìîä³àë³çó ó õâî-
ðèõ íà ÕÍÍ ñïðè÷èíÿº ð³çêå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ iNOS òà åNOS,
çìåíøåííÿ âì³ñòó ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â, L-àðã³í³íó òà í³òðèò-
àí³îíà â ë³çàò³ ë³ìôîöèò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.192

Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè

Õâîðîáè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

6.Ð.246. Â³òàì³í D ³ àâòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè (÷. 1): (îãëÿä) / Í. Â. Âîëêîâà, À. Â. Ñîëíöåâà
// Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 6-
15. ---- Á³áë³îãð.: 72 íàçâ. ---- óêp.

Àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ³ õâîðîáà Ãðåéâñà º ïîøèðåíèìè àâòî-
³ìóííèìè çàõâîðþâàííÿìè. Çà îö³íêàìè, òðàïëÿþòüñÿ ó 5 % îñ³á
ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Íèí³ âèâ÷àþòü ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïàòîãåíåòè÷íèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ àâòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñåëåêòèâíèõ ³ìóíîñóïðåñèâíèõ àãåíò³â. Âåëèêèé ³íòå-
ðåñ ñòàíîâèòü â³òàì³í D, â³äîìèé ïðîòèçàïàëüíèìè òà ³ìóíîðåãó-
ëÿòîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ïåðøó ÷àñòèíó ðîáîòè ïðèñâÿ÷åíî ðî-
ë³ ³ìóííèõ êë³òèí ó ïàòîãåíåç³ àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè, ùî íåîáõ³äíî äëÿ ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â òåðàïåâòè÷-
íî¿ ä³¿ êàëüöèòð³îëó çà ö³º¿ ãðóïè ïàòîëîã³¿. Òðàäèö³éíî àâòî³ìóí-
íèé òèðåî¿äèò ðîçãëÿäàëè ÿê óðàæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îïî-
ñåðåäêîâàíå T-õåëïåðàìè 1 òèïó (Th1), à õâîðîáó Ãðåéâñà ---- ÿê
çàõâîðþâàííÿ ç ïåðåâàæàííÿì àâòî³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, êåðîâàíî¿
T-õåëïåðàìè 2 òèïó (Th2). Â îñíîâ³ ö³º¿ ïîìèëêè ëåæàëî óÿâëåí-
íÿ ïðî òå, ùî ãóìîðàëüíèì ³ìóí³òåòîì êåðóþòü öèòîê³íè Th2, à
êë³òèííèì ³ìóí³òåòîì ---- Th1. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü âè-
â÷àþòü çíà÷åííÿ ó ïàòîãåíåç³ àâòî³ìóííèõ òèðåî¿äíèõ çàõâîðþ-
âàíü íîâèõ ñóáïîïóëÿö³é ³ìóííèõ êë³òèí. Óñòàíîâëåíî, ùî T-õåë-
ïåðè 17 òèïó (Th17) â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó çàïàëü-
íèõ ³ àâòî³ìóííèõ õâîðîá, ÿê³ ðàí³øå êëàñèô³êóâàëè ÿê Th1-çà-
ëåæí³ ïàòîëîã³¿. Îñîáëèâèé ³íòåðåñ òàêîæ ñòàíîâèòü ó÷àñòü â
àâòî³ìóííîìó ïðîöåñ³ T- ³ B-ðåãóëÿòîðíèõ ë³ìôîöèò³â. Óñòàíîâ-
ëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç òèðåî¿äíîþ ïàòîëîã³ºþ ö³ êë³òèíè íàêîïè-
÷óþòüñÿ â çàïàëåí³é òêàíèí³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îäíàê íå çäàòí³
åôåêòèâíî ñóïðåñóâàòè ³ìóííó â³äïîâ³äü. Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ
äîïîìîæóòü ç’ÿñóâàòè, ÿê³ ³ìóíí³ êë³òèíè ìîæóòü ñòàòè ì³øåííþ
äëÿ àãîí³ñò³â â³òàì³íó D çà êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ àâòî³ìóííèõ
çàõâîðþâàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.247. Â³òàì³í D ³ àâòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿

çàëîçè (÷. 2): (îãëÿä) / Í. Â. Âîëêîâà, À. Â. Ñîëíöåâà
// Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 6-
14. ---- Á³áë³îãð.: 64 íàçâ. ---- óêp.

Ðîçêðèòî ìåõàí³çìè, ç ÿêèõ â³òàì³í D çäàòíèé ìîäóëþâàòè
çàïàëüíèé ïðîöåñ çà àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè. Ðåöåïòîð â³òàì³íó D (VDR) åêñïðåñóºòüñÿ ó áàãàòüîõ àêòè-
âîâàíèõ ³ìóííèõ êë³òèíàõ. Êàëüöèòð³îë âïëèâàº íà ìîíîöèòè òà
äåíäðèòí³ êë³òèíè, ³íã³áóþ÷è âèðîáëåííÿ çàïàëüíèõ öèòîê³í³â,
äèôåðåíö³þâàííÿ òà äîçð³âàííÿ àíòèãåíïðåçåíòóþ÷ïõ êë³òèí, ùî
ïðèçâîäèòü äî ïðèäóøåííÿ àêòèâàö³¿ òà ïðîë³ôåðàö³¿ T-ë³ìôîöè-
ò³â. Âñòàíîâëåíî çäàòí³ñòü â³òàì³íó D çì³ùóâàòè äèôåðåíö³þâàí-
íÿ CD+ êë³òèí ó íàïðÿìêó ôåíîòèï³â T-õåëïåð³â 2 òèïó (Th1) òà
ðåãóëÿòîðíèõ T-ë³ìôîöèò³â (Treg) òà ³íã³áóâàòè ðîçâèòîê òà àê-
òèâí³ñòü T-õåëïåð³â 17 (Th17) òà 1 òèïó (Th1). Îñòàíí³ìè ðîêàìè
óâàãó äîñë³äíèê³â ïðèâåðòàº ðåãóëþþ÷èé âïëèâ â³òàì³íó D íà
áàëàíñ êë³òèí Treg/Th17. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî âçàºìíà êîíâåðñ³ÿ
Th17 òà Treg ìîæëèâà çàâäÿêè ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ïðîöåñ³â äèôåðåí-
ö³þâàííÿ öèõ êë³òèí òà íàÿâíîñò³ çàãàëüíîãî êëþ÷îâîãî ôàêòîðà
ðîçâèòêó ---- òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðà ðîñòó-β (TGF-β). Âèð³-

øàëüíó ðîëü ïåðåäà÷³ ñèãíàë³â TGF-β â³ä³ãðàþòü á³ëêè ñ³ìåéñòâà
Smad, ïðè÷îìó Smad3 ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ Treg-êë³òèí,
òîä³ ÿê Smad7 ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîçàïàëüíèì ôåíîòèïîì T-êë³òèí.
Åêñïåðèìåíòàëüíî âñòàíîâëåíî çäàòí³ñòü â³òàì³íó D ïðèãí³÷óâàòè
åêñïðåñ³þ Smad7, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿº çá³ëüøåííþ ñèíòåçó
Smad3. Â³òàì³í D íàäàº ³íã³áóþ÷ó ä³þ íà åêñïðåñ³þ Th17-öèòîê³-
í³â òà äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí Th17 ó ïàòîãåííèé òèï. Ðåçóëüòà-
òè íèçêè ðîá³ò ïîêàçàëè, ùî ïðåïàðàòè õîëåêàëüöèôåðîëó ñïðè-
ÿòëèâî âïëèâàþòü ïðîòÿãîì òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿, ïðîòå ö³ äàí³
íåîäíîçíà÷í³. Íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ ïðèéîìó ïðåïàðàò³â â³òàì³íó D ó ïðîô³ëàêòèö³ òà
ë³êóâàíí³ àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.193, 6.Ð.251

Õâîðîáè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

Öóêðîâèé ä³àáåò

6.Ð.248. Âóãëåâîäíèé îáì³í ³ àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà â ùó-
ð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì òà ¿õ êîðåêö³ÿ öèò-
ðàòàìè õðîìó ³ öèíêó: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. á³îë. íàóê: 03.00.04
/ Î. Ì. Ñë³â³íñüêà; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ àãðàðíèõ íàóê Óêðà¿-
íè, ²íñòèòóò á³îëîã³¿ òâàðèí. ---- Ëüâ³â, 2020. ---- 21 ñ.: ðèñ. ----
óêp.

Ïðåäñòàâëåíî íîâ³ øëÿõè âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ïðîô³ëàêòèêè
òà ë³êóâàííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó âíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ öèòðàò³â
õðîìó òà öèíêó, ñèíòåçîâàíèõ ìåòîäîì íàíîòåõíîëîã³¿. Åêñïåðè-
ìåíòàëüíî îáãðóíòîâàíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ öèõ ñïîëóê ó
ðàö³îí³ ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ âóãëåâîäíîãî ³ ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó, ñòàíó ïðî/àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè òà NO-ñèí-
òàçíî¿ àêòèâíîñò³ â îðãàí³çì³ ùóð³â ³ç ñòðåïòîçîòîöèí ³íäóêîâà-
íèì ä³àáåòîì. Ç’ÿñîâàíî îïòèìàëüí³ äîçè öèòðàò³â õðîìó ³ öèíêó
ùîäî íîðìàë³çàö³¿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â îáì³ííèõ ïðîöåñ³â â îð-
ãàí³çì³ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ä³àáåòîì. Äîâåäåíî, ùî äî-
ñë³äæóâàí³ ñïîëóêè, ñèíòåçîâàí³ çà ìåòîäîì íàíîòåõíîëîã³¿, ìî-
æóòü ïðîÿâëÿòè ã³ïîãë³êåì³÷íèé åôåêò, ïðèãí³÷óâàòè àíàåðîáíèé
ãë³êîë³ç, ï³äâèùóâàòè êîíöåíòðàö³þ ³íñóë³íó òà Ñ-ïåïòèäó çà öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó. Ç’ÿñîâàíî, ùî çàñòîñóâàííÿ öèòðàò³â õðîìó ³ öèí-
êó ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ³íäóöèáåëüíî¿ NOS àêòèâíîñò³ òà
âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â îðãàí³çì³ òâà-
ðèí ³ç ñòðåïòîçîòîöèíîâèì ä³àáåòîì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïðèãí³÷åí-
íÿ ðîçâèòêó îêñèäàòèâíî-í³òðîçàòèâíîãî ñòðåñó. Âñòàíîâëåíî âè-
ðàæåí³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê, ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ íîðìàë³çàö³ºþ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ åíçè-
ì³â ó êðîâ³ òà òêàíèíàõ ùóð³â çà öóêðîâîãî ä³àáåòó. Ðåçóëüòàòè
ðîáîòè ðåêîìåíäîâàíî ÿê îñíîâó äëÿ ðîçðîáêè íîâèõ ã³ïîãë³êå-
ì³÷íèõ çàñîá³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó
³ éîãî óñêëàäíåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446732
6.Ð.249. Ãåìîôòàëüì ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ä³àáå-

òè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó
/ Ñ. Ñ. Ëèòâèíåíêî // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè. ----
2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 14-20. ---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ. ---- óêp.

Ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó (ÖÄ2) òà ä³àáåòè÷-
íîþ ðåòèíîïàò³ºþ (ÄÐ) êðîâîâèëèâ ó â³òðåàëüíó ïîðîæíèíó º
îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ çàêðèòî¿ ñóáòî-
òàëüíî¿ â³òðåêòîì³¿ ---- ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 12 ---- 63 % âèïàäê³â.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ÷àñòîòó òà ïðè÷èíè ðîçâèòêó ãå-
ìîôòàëüìó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿
ó õâîðèõ íà ÖÄ2. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 118 ïàö³ºíò³â
(118 î÷åé) ³ç ÖÄ2 òà ÄÐ, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè:
1-øà ---- ³ç ïî÷àòêîâîþ íåïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ (ÍÏÄÐ; 28 î÷åé),
2-ãà ---- ïîì³ðíîþ àáî òÿæêîþ ÍÏÄÐ (49 î÷åé) òà 3-òÿ ---- ³ç
ïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ (ÏÄÐ; 41 îêî). Â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ â³ä
44 äî 84 ðîê³â. ×îëîâ³êè ---- 52 îñîáè (44,1 %), æ³íêè ---- 66 îñ³á
(55,9 %). Ó äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêîþ ÏÄÐ
òà íàÿâí³ñòþ òðàêö³éíîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè àáî ìàñèâíî¿
êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ â³òðåêòîì³¿ ïðè âèäàëåíí³ ô³áðîâàñêóëÿðíî¿ òêà-
íèíè, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ÿêî¿ ïîòðåáóâàëî òàìïîíàäè â³òðåàëü-
íî¿ ïîðîæíèíè ñèë³êîíîâîþ îë³ºþ. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíàëè çà-
êðèòó ñóáòîòàëüíó â³òðåêòîì³þ 25G ç åòàïîì ïàíðåòèíàëüíî¿ ëà-
çåðêîàãóëÿö³¿ òà òàìïîíàäîþ ãàçî-ïîâ³òðÿíîþ ñóì³øøþ C3F8 àáî
çàëèøàëè ó â³òðåàëüí³é ïîðîæíèí³ ðîç÷èí BSS plus. Ïàö³ºíò³â
îáñòåæóâàëè çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì êë³í³÷íèõ òà îôòàëüìî-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿ â
33,1 % ïàö³ºíò³â ðîçâèíóâñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ãåìîôòàëüì, ùî
÷àñò³øå â³äáóâàëîñÿ çà ÏÄÐ (39,0 %). Çäåá³ëüøîãî (71,4 %)
äîîïåðàö³éíèé ãåìîôòàëüì ïðè ÏÄÐ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ðîçâèòêîì
³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ãåìîôòàëüìó. Ñòàòü ñóòòºâî íå âïëèâàëà íà
÷àñòîòó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ãåìîôòàëüìó. Õâîð³ ç ãåìî-
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ôòàëüìîì áóëè ñòàðøèìè â³ä ïàö³ºíò³â áåç íüîãî íà 9,3 ðîêó (p
< 001), ùî îäíàêîâîþ ì³ðîþ ñòîñóâàëîñÿ ÿê ÷îëîâ³ê³â, òàê ³
æ³íîê. Ïàö³ºíòè ç ãåìîôòàëüìîì ìàëè á³ëüøèé ñòàæ ÖÄ2, í³æ
áåç íüîãî (íà òðè ðîêè; ð = 0,007), ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî äëÿ
÷îëîâ³ê³â: ÷îëîâ³êè ç ãåìîôòàëüìîì ìàëè äîâøèé ñòàæ ÖÄ2, í³æ
áåç ãåìîôòàëüìó (íà ñ³ì ðîê³â; ð = 0,026). Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â
êðîâ³ ãë³êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó (HbA1c) òà âèñîêèé áàë çà øêàëîþ
ETDRS º ôàêòîðàìè ðèçèêó äëÿ ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ãå-
ìîôòàëüìó â ïàö³ºíò³â ³ç ÏÄÐ. Âèñíîâêè: çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåííÿ ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàêðèòî¿ ñóáòîòàëüíî¿ â³ò-
ðåêòîì³¿ â ïàö³ºíò³â ³ç ÄÐ òà ÖÄ2 âñòàíîâëåíî, ùî â 33,1 %
ïàö³ºíò³â ðîçâèíóâñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ãåìîôòàëüì, ÿêèé ÷àñò³øå
âèíèêàâ ó ðàç³ ÏÄÐ (39,0 %). Çäåá³ëüøîãî (71,4 %) íàÿâí³ñòü
äîîïåðàö³éíîãî ãåìîôòàëüìó çà ÏÄÐ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ðîçâèò-
êîì ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ãåìîôòàëüìó. Ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèê-
íåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ãåìîôòàëüìó ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿ çà ÖÄ2 òà
ÄÐ áóëè â³ê ³ òðèâàë³ñòü ä³àáåòó, à äëÿ ÏÄÐ ---- íàÿâí³ñòü äîîïå-
ðàö³éíîãî ãåìîôòàëüìó, ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ ãë³êîâàíîãî
ãåìîãëîá³íó òà âèñîêèé áàë çà øêàëîþ ETDRS.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
6.Ð.250. Ä³àáåòè÷íà íåéðîïàò³ÿ: â³ä ãîëîâè äî ê³í÷èê³â ïàëü-

ö³â: [ìîíîãðàô³ÿ] / Á. Ì. Ìàíüêîâñüêèé. ---- Êè¿â: Â³ðà Ïðî-
äæåêò, 2021. ---- 447 ñ.: ³ë. ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ðîçä. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ä³àáåòè÷íó íåéðîïàò³þ ÿê óñêëàäíåííÿ öóêðîâîãî
ä³àáåòó. Ðåçþìîâàíî äàí³ ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè òà ðåçóëü-
òàòè àâòîðñüêèõ äîñë³äæåíü ùîäî åï³äåì³îëîã³¿, ôàêòîð³â ðèçèêó,
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè òà ìåäèêàìåíòîçíî¿ êî-
ðåêö³¿ ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. Ðîç’ÿñíåíî ïîòðåáó âðàõîâóâàòè
ð³çí³ ïðîÿâè óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ðîçðîáö³ ï³äõîä³â äî
³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì. Âïåðøå
êîìïëåêñíî ïðåäñòàâëåíî ÷èñëåíí³ àñïåêòè óðàæåííÿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ó ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÑ69119
6.Ð.251. Êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷í³ òà ïðîãíîñòè÷í³ àñïåêòè ïîºä-

íàíîãî ïåðåá³ãó ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2
òèïó òà ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì: àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà ìåä.
íàóê: 14.01.02 / Â. Ä. Íåìöîâà; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Õàðê³â, 2020. ---- 48 ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî ðîçðîáö³ êîíöåïö³¿ ùîäî îïòèì³çàö³¿ ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè, ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó, ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü
³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè â ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ)
ó ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó (ÖÄ2) òà ñóáêë³í³÷íèì
ã³ïîòèðåîçîì (ÑÊÃÒ) íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíîãî âèçíà÷åííÿ êë³í³-
êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, îêñèäà-
òèâíîãî ñòðåñó, ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ òà ïðîöåñ³â ñóäèííîãî ñòà-
ð³ííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî â ïàö³ºíò³â ³ç ÃÕ ó ïîºäíàíí³ ³ç ÖÄ2
ÑÊÃÒ çà ð³âí³â òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ), âèùèõ çà 6,0
ìêÌÎ/ìë îçíàêè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê
çíèæåííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿,
õðîí³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ òà âêîðî÷åííÿ äîâæèíè òåëîìåð
áóëè âèðàæåí³ á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ çà íèæ÷èõ ð³âí³â ÒÒÃ, ùî
íàäàº çìîãó ðîçö³íþâàòè ð³âåíü ÒÒÃ 6,0 ìêÌÎ/ìë ÿê ïîðîãîâèé
äëÿ ïîñèëåííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó â ðàç³ äîñë³äæóâàíèõ
êîìîðá³äíèõ ñòàí³â. Âèçíà÷åíî ä³àãíîñòè÷íó òà ïðîãíîñòè÷íó ö³í-
í³ñòü äîâæèíè òåëîìåð ÿê á³îìàðêåðà ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó ó
ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ³ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÃÕ, ÖÄ2
áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè òà çà íàÿâíîñò³ ÑÊÃÒ.
Ñòâîðåíî áàãàòîôàêòîðíó ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó íåñïðè-
ÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é. Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì ðàííüî¿
êîìïëåêñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òàêòèêè
äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ
³ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÃÕ, ÖÄ2 çàëåæíî â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ùèòîâèäíî¿ çàëîçè. Íàóêîâî îáãðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü
âêëþ÷åííÿ ëåâîòèðîêñèíó â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÃÕ, ÖÄ2 ³ ÑÊÃÒ äëÿ ïîêðàùàííÿ ïåðåá³ãó
òà çíèæåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü çà
ðàõóíîê ïîêðàùàííÿ ãîðìîíàëüíî-ìåòàáîë³÷íèõ, àíòðîïîìåòðè÷-
íèõ ³ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446777
6.Ð.252. Êîíñåíñóñ êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè

ISPAD 2018 ð. Ðîçä. 3. Öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó ó ìîëîäèõ îñ³á
/ Th. Danne, M. Phillip, B. A. Buckingham, P. Jarosz-Chobot,
B. Saboo, T. Urakami, T. Battelino, R. Hanas, E. Codner
// Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 35-
56. ---- Á³áë³îãð.: 179 íàçâ. ---- óêp.

Äàíà ñòàòòÿ º íîâîþ ãëàâîþ ó Êîíñåíñóñ³ êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç
êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè ISPAD 2018 ð. Ïîâíèé ïåðåë³ê íàñòàíîâ àíã-
ë³éñüêîþ, à òàêîæ ó ïåðåêëàä³ óêðà¿íñüêîþ íà âåá-ñàéò³ www.is-
pad.org. Ñèñòåìà îö³íêè äîêàç³â, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü ó íàñòàíî-
âàõ ISPAD, òàêà ñàìà, ÿê ³ â Àìåðèêàíñüê³é ä³àáåòè÷í³é àñîö³àö³¿
(äèâ. ñ. 3 ó êîìïåíä³óì³ Êîíñåíñóñó êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç êë³í³÷íî¿
ïðàêòèêè ISPAD 2014; Pediatric Diabetes 2014;15(suppl. 20):1-3).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779

6.Ð.253. Íîâ³, ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàí³, ôàêòîðè ðèçèêó ä³à-
áåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó: çàêëþ÷íå
ïîâ³äîìëåííÿ / Ñ. Þ. Ìîã³ëåâñüêèé, À. Ñ. Ãóäçü, Þ. Î. Ïàí-
÷åíêî, Î. Â. Áóøóºâà, Ã. Å. Çàõàðåâè÷ // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿
Óêðà¿íè. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 28-33. ---- Á³áë³îãð.:
37 íàçâ. ---- óêp.

Çà ïðîãíîçàìè Ì³æíàðîäíî¿ ôåäåðàö³¿ ä³àáåòó (IDF), äî 2030
ð. ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) çðîñòå ç 366 äî 552
ìëí. Â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 1,5 ìëí õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò, ³ç ÿêèõ 84 ---- 95 % ---- õâîð³ íà ä³àáåò 2-ãî òèïó (ÖÄ2).
Îäíèì ³ç âàæëèâèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó º ä³àáåòè÷íà
ðåòèíîïàò³ÿ (ÄÐ), ùî çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç ïðè÷èí ñë³ïîòè ³
ñëàáêîçîðîñò³, â òîìó ÷èñë³ â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Â ïàòîãå-
íåç³ ÄÐ âàæëèâà ðîëü íàëåæèòü ìåòàáîë³÷íèì ïîðóøåííÿì, â
òîìó ÷èñë³ àêòèâàö³¿ ïîë³îëîâîãî øëÿõó óòèë³çàö³¿ ãëþêîçè, êëþ-
÷îâó ðîëü ó ÷îìó â³ä³ãðàº àëüäîçîðåäóêòàçà, àêòèâí³ñòü ÿêî¿ ïî-
â’ÿçóþòü ç ïîë³ìîðô³çìîì ¿¿ ãåíà ---- AKR1B1. Âèâ÷åííÿ íîâèõ
ìåòàáîë³÷íèõ ³ ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñóâàííÿ
ÄÐ ïðè ÖÄ2 ó ïàö³ºíò³â óêðà¿íñüêî¿ ïîïóëÿö³¿ º àêòóàëüíèì
çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ îôòàëüìîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè òà
óçàãàëüíèòè íîâ³ äàí³ ïðî ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàí³ ôàêòîðè ðèçè-
êó ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ïðè ÖÄ2. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷å-
íî 409 îñ³á, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè: 1-øà ----
ïàö³ºíòè êîãîðòè ïîð³âíÿííÿ (98 îñ³á áåç ÖÄ2); 2-ãà ---- 76 ïàö³-
ºíò³â (I ñòàä³ÿ ÄÐ, áåç çì³í íà î÷íîìó äí³); 3-òÿ ---- 64 ïàö³ºíòè
(íåïðîë³ôåðàòèâíà ÄÐ (ÍÏÄÐ)); 4-òà ---- 64 ïàö³ºíòè (ïðîë³ôå-
ðàòèâíà ÄÐ); êîíòðîëüíó ãðóïó äëÿ ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ñòà-
íîâèëè 107 îôòàëüìîëîã³÷íî çäîðîâèõ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â. Âñ³ì
ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëè çàá³ð êðîâ³ äëÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ
äîñë³äæåíü øëÿõîì ïóíêö³¿ ë³êòüîâî¿ âåíè ³ çàáîðó 2,5 ìë êðîâ³
÷åðåç îäíîðàçîâèé øïðèö (Hemoplast, Etalon+, Óêðà¿íà) îá’ºìîì
5,0 ìë ³ç ãîëêîþ ä³àìåòðîì 23G ç ïîäàëüøèì âèïóñêàííÿì äî
êîíòåéíåðà (Vacuette K3E K3EDTA, Greiner bio-one, Àâñòð³ÿ)
îá’ºìîì 3,0 ìë. Äîñë³äæóâàëè ðîçïîä³ë ïîë³ìîðôíèõ àëåëåé ³
ãåíîòèï³â rs759853 òà rs9640883 ãåíà AKR1B1 ó ïàö³ºíò³â ç ÍÏÄÐ
òà ÏÄÐ ³ ÖÄ2 òà â êîíòðîëüí³é ãðóï³ òà ¿õ àñîö³àö³þ ç çàõâîðþ-
âàííÿì ³ âïëèâîì íà âèíèêíåííÿ, ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñó-
âàííÿ ÄÐ. Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî ðîçðîáëåíî
ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ÄÐ øëÿõîì ïîáóäîâè ìíîæèííî¿
ðåãðåñ³¿ ç äîñòàòíüîþ íàä³éí³ñòþ ñòóïåíÿ âïëèâó íåçàëåæíèõ
çì³ííèõ íà ðîçðàõóíêîâèé ïîêàçíèê. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ
äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî íîâ³, ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàí³, ôàê-
òîðè ðèçèêó ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííÿ ð³çíèõ ñòàä³é ÄÐ ó ïàö³-
ºíò³â ³ç ÖÄ2, à ñàìå ðîëü ïîë³ìîðôíèõ àëåëåé ³ ãåíîòèï³â
rs759853 òà rs9640883 ãåíà AKR1B1. Ðîçðîáëåí³ ëîã³ñòè÷í³ ìîäåë³
ðåãðåñ³¿ âñòàíîâèëè, ùî ðèçèê ðîçâèòêó ÄÐ ó ï’ÿòü ðàç³â ìåíøèé
ó íîñ³¿â ãåíîòèï³â G/G ³ G/A ó ïîð³âíÿíí³ ç íîñ³ÿìè ãåíîòèïó
A/A ïîë³ìîðô³çìó rs759853 (p < 0,001). Âñòàíîâëåíî, ùî ðèçèê
óäâ³÷³ á³ëüøèé (p = 0,01) ó íîñ³¿â ãåíîòèïó G/G rs9640883 ó
ïîð³âíÿíí³ ç ãåíîòèïàìè A/A + G/A. Ðèçèê ðîçâèòêó ÏÄÐ ó 3,3
ðàçó ìåíøèé ó íîñ³¿â ãåíîòèïó G/G òà â 2,5 ðàçó ---- ó íîñ³¿â
ãåíîòèïó G/A ó ïîð³âíÿíí³ ç íîñ³ÿìè ãåíîòèïó À/À rs759853.
Âèñíîâêè: íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ êë³í³÷íèõ, îôòàëüìîëîã³÷íèõ ³
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ òà ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü áóëî âñòà-
íîâëåíî íîâ³ ôàêòîðè ðèçèêó ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííÿ ð³çíèõ
ñòàä³é ÄÐ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ2.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
6.Ð.254. Îö³íêà îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà øëÿõè éîãî êîðåêö³¿

ó îñ³á ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó òà îñòåî-
ïîðîçó, ÿê³ ïîñò³éíî ïðîæèâàþòü â óìîâàõ ïðîìèñëîâîãî ðåã³î-
íó: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.02 / Î. ². Áîðîäàâ-
êî; Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Çàïîð³ææÿ,
2020. ---- 23 ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Âèâ÷åíî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè,
ïîøèðåí³ñòü îñòåîïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó (ÎÏ) â îñ³á, ÿê³ ìåøêàþòü
â óìîâàõ ïðîìèñëîâîãî ðåã³îíó. Ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí îêñèäàòèâ-
íîãî ñòðåñó ó õâîðèõ ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì öóêðîâîãî ä³àáåòó
(ÖÄ) 2 òèïó é ÎÏ, ÿê³ ìåøêàþòü ó ïðîìèñëîâîìó ðåã³îí³ òà â
åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
îêñèäàòèâíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç êîìîðá³äíèì ïåðåá³ãîì ÖÄ 2
òèïó é ÎÏ â³äíîñíî ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìàëè ³çîëüîâàíèé ïåðåá³ã ÎÏ
àáî ÖÄ 2 òèïó, â óìîâàõ ïðîìèñëîâîãî ðåã³îíó. Äîñë³äæåíî ñòàí
ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó òà éîãî âçàºìîçâ’ÿçêè ç ïîêàçíèêàìè âóã-
ëåâîäíîãî îáì³íó ó õâîðèõ íà ÖÄ 2 òèïó ³ç ñóïóòí³ì ÎÏ, ÿê³
ìåøêàþòü â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ. Âèâ÷åíî âçàºìîçà-
ëåæí³ñòü ïàðàìåòð³â îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ç ìàðêåðàìè ê³ñòêîâîãî
ìåòàáîë³çìó ó õâîðèõ ç êîìîðá³äíèì ïåðåá³ãîì ÖÄ 2 òèïó é ÎÏ,
ÿê³ ìåøêàþòü ó ïðîìèñëîâîìó ðåã³îí³. Îö³íåíî äîö³ëüí³ñòü âêëþ-
÷åííÿ ò³îòðèàçîë³íó äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿ äàíèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446997
6.Ð.255. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âïëèâó ð³çíèõ ãðóï öóêðîçíè-

æóþ÷èõ ïðåïàðàò³â íà ïîêàçíèêè âóãëåâîäíîãî òà ë³ï³äíîãî îá-
ì³íó ó ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó / Ò. ². Ãðÿä³ëü,

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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Ì. ². Äóðóíäà, ². Â. ×îïåé, Ì. ². Òîâò-Êîðøèíñüêà // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 151-155. ---- Á³á-
ë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè âïëèâ ð³çíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ ó õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2-ãî òèïó íà ïîêàçíèêè âóãëåâîä-
íîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³íó îáì³í³â. Íà áàç³ òåðàïåâòè÷íîãî â³ää³-
ëåííÿ êîìóíàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «Óæãîðîäñüêà
ðàéîííà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ Óæãîðîäñüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè Çàêàðïàò-
ñüêî¿ îáëàñò³» áóëî îáñòåæåíî 87 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì ÖÄ 2-ãî
òèïó â ïåð³îä ç êâ³òíÿ 2019 ïî ëþòèé 2020 ð. Âñ³ â ïîäàëüøîìó
îäåðæàí³ äàí³, áóëî ñòàòèñòè÷íî îáðîáëåíî. Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ
òà ÷åðåç 6 ì³ñ. ï³ñëÿ âèïèñêè ó ïàö³ºíò³â âñ³õ ãðóï â³äì³÷àëîñü
ïîêðàùàííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³í³â, ïðîòå ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ ðå-
çóëüòàòè áóëî âèÿâëåíî ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè òåðàï³þ ìåò-
ôîðì³íîì, ìåòôîðì³í ó êîìá³íàö³¿ ç ãë³ìåï³ðèäîì, à òàêîæ ìåò-
ôîðì³í ó êîìá³íàö³¿ ç åìïàãë³ôëîçèíîì (p < 0,05). Ðàçîì ç òèì,
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó äî òà
ï³ñëÿ îäåðæàíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóï íå
â³äì³÷àëîñü (p < 0,05). ² ò³ëüêè â ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè
òåðàï³þ ìåòôîðì³íîì, à òàêîæ ìåòôîðì³í ó êîìá³íàö³¿ ç åìïàã-
ë³ôëîçèíîì ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ âèïèñêè áóëî äîñÿãíóòî ö³ëüîâèé
ð³âåíü HbA1c. Âèñíîâêè: âèêîðèñòàííÿ ïåðîðàëüíèõ ïðåïàðàò³â,
çîêðåìà ìåòôîðì³íó òà êîìá³íàö³é ç íèì, â òîìó ÷èñë³ ç åìïàã-
ë³ôëîçèíîì, ñóïðîâîäæóâàëîñü á³ëüø âèðàæåíèì òà ïîñòóïîâèì
çìåíøåííÿì ïîêàçíèê³â ãëþêîçè òà HbA1c â ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 2-ãî
òèïó ó ïîð³âíÿíí³ ç âèêîðèñòàííÿì ³í’ºêö³éíîãî ³íñóë³íó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.256. Òðàíñïëàíòàö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ÿê ìåòîä ë³êó-
âàííÿ ³íñóë³íçàëåæíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó: ³ñòîðè÷íèé îãëÿä,
ñòàí íà ñüîãîäí³ â ñâ³ò³ òà Óêðà¿í³ (àíàë³òè÷íèé îãëÿä íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè) / Ì. Ñ. Çàãð³é÷óê, Î. Î. Ï³äîïðèãîðà // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 15-20. ---- Á³áë³îãð.:
37 íàçâ. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ñâ³òîâèé äîñâ³ä òðàíñïëàíòàö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè. Ïðîàíàë³çîâàíî ë³òåðàòóðí³ äàí³, îïèñàíî îñíîâí³ ïîêàçè äî
ïåðåñàäêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëü-
òàòè òàêîãî ë³êóâàííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîðè÷íèé àñïåêò ïðîáëå-
ìè, çðîáëåíî âèñíîâêè ùîäî äîö³ëüíîñò³ øèðîêîãî çàïðîâàäæåí-
íÿ òàêîãî ë³êóâàííÿ óïîâñÿêäåííó êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.257. Antioxidant effect of extract of yellow fruits of cor-
nelian cherry (Cornus mas L.) in rats’ leukocytes under streptozo-
tocin-induced diabetes mellitus / M. B. Seniv, O. V. Dzydzan,
I. V. Brodyak, A. Z. Kucharska, N. O. Sybirna // Á³îë. ñòó-
ä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 1. ---- Ñ. 15-26. ---- Á³áë³îãð.: 32 íàçâ. ----
àíãë.

Çà öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ñòàí õðîí³÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ òà
³íòåíñèô³êîâàí³ ìåòàáîë³÷í³ øëÿõè ïåðåòâîðåííÿ ãëþêîçè ïðèçâî-
äÿòü äî óòâîðåííÿ íàäì³ðíî¿ ê³ëüêîñò³ àêòèâíèõ ôîðì îêñèãåíó
òà ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ ìåòàáîë³÷íèì,
ñòðóêòóðíèì ³ ôóíêö³îíàëüíèì ïîðóøåííÿì â îðãàí³çì³ çà ä³àáåòó
â÷åí³ ïðîâîäÿòü ïîøóê íîâèõ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ðîñëèííî¿
ñèðîâèíè. Çäàâíà â³äîìî, ùî ôðóêòè òà îâî÷³ º äæåðåëàìè á³î-
ëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ùî ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ
ëþäèíè. Æîâò³ ïëîäè äåðåíó ñïðàâæíüîãî (Cornus mas L.) ì³ñ-
òÿòü çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ðå÷îâèí (³ðèäî¿äè, ôåíîëüí³ êèñëîòè òà
ôëàâîíî¿äè), âëàñòèâîñò³, á³îëîã³÷í³ åôåêòè òà ìåõàí³çì ä³¿ ÿêèõ
º íå äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíèìè. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè âïëèâ åêñ-
òðàêòó æîâòèõ ïëîä³â äåðåíó ñïðàâæíüîãî íà ð³âåíü àêòèâíèõ
ôîðì îêñèãåíó é àêòèâí³ñòü åíçèì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó
(ÀÎÇ) ó ëåéêîöèòàõ êðîâ³ ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíèì
ÖÄ (Ñ²ÖÄ). Åêñïåðèìåíòàëüíèé ÖÄ ó ùóð³â ³íäóêóâàëè âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíèì ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó, ðîçâèòîê ÿêîãî êîí-
òðîëþâàëè çà âì³ñòîì ãëþêîçè ó êðîâ³. Ïî÷èíàþ÷è ç 10-ãî äíÿ
â³ä ìîìåíòó ³íäóêö³¿ ä³àáåòó òâàðèíàì ââîäèëè åêñòðàêò æîâòèõ
ïëîä³â äåðåíó ñïðàâæíüîãî ó äîç³ 20 ìã/êã ìàñè ò³ëà âïðîäîâæ
14 äí³â. Â îñòàíí³é äåíü åêñïåðèìåíòó ïðîâîäèëè çàá³ð êðîâ³,
âèä³ëÿëè ëåéêîöèòè òà âèçíà÷àëè âì³ñò àêòèâíèõ ôîðì îêñèãåíó
é àêòèâí³ñòü åíçèì³â ÀÎÇ. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðå-
çóëüòàò³â ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè MS Excel-2013. Çà
Ñ²ÖÄ ó ëåéêîöèòàõ òâàðèí ï³äâèùóºòüñÿ âì³ñò àêòèâíèõ ôîðì
îêñèãåíó òà çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíèõ åíçèì³â. Ïå-
ðîðàëüíå ââåäåííÿ åêñòðàêòó æîâòèõ ïëîä³â äåðåíó ñïðàâæíüîãî
ä³àáåòè÷íèì òâàðèíàì ïîêðàùóº àíòèîêñèäàíòíèé ñòàòóñ ëåéêîöè-
ò³â, íà ùî âêàçóº çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, êà-
òàëàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè òà ãëóòàò³îíðåäóêòàçè ðàçîì ç³ çíè-
æåííÿì ð³âíÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ àêòèâíèõ ôîðì îêñèãåíó.
Âñòàíîâëåíî, ùî åêñòðàêò æîâòèõ ïëîä³â äåðåíó ñïðàâæíüîãî
(Cornus mas L.) â³äíîâëþº áàëàíñ ì³æ ïðîîêñèäàíòàìè é àíòè-
îêñèäàíòíîþ ñèñòåìîþ çàõèñòó â ëåéêîöèòàõ ùóð³â ç³ Ñ²ÖÄ. Òàê³
ðåçóëüòàòè ìîæóòü ïðåäñòàâëÿòè åêñòðàêò æîâòèõ ïëîä³â äåðåíó
ÿê îäèí ³ç ðîñëèííèõ êîìïîíåíò³â ó ðîçðîáö³ íîâèõ ïðåïàðàò³â,

ÿê³ êîðèãóâàòèìóòü ìåòàáîë³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ â
ëåéêîöèòàõ çà ä³àáåòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.258. Corrective effect of red wine concentrate enriched

with natural complex of polyphenols on activity of antioxidant
defense enzymes in cardiac muscle under experimental diabetes
mellitus / D. Yu. Hertsyk, M. V. Sabadashka, L. V. Kaprelyants,
N. O. Sybirna // Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 1. ---- Ñ. 37-
48. ---- Á³áë³îãð.: 32 íàçâ. ---- àíãë.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ñóïðîâîäæóºòüñÿ îêñèäàòèâíî-í³òðàòè-
âíèì ñòðåñîì, ÿêèé âèíèêàº íå ëèøå ó ðåçóëüòàò³ ïîñèëåííÿ
óòâîðåííÿ àêòèâíèõ ôîðì îêñèãåíó òà í³òðîãåíó çà óìîâ ö³º¿
ïàòîëîã³¿, àëå é ÷åðåç ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ), çîêðåìà, ¿¿ åíçèìàòè÷íî¿ ëàíêè. Öå º
ïðè÷èíîþ çì³í ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êë³òèí, îðãàí³â òà
îðãàí³çìó çàãàëîì. Â³ëüí³ ðàäèêàëè çàëó÷åíî äî äåñòðóêö³¿ êë³òèí
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, çîêðåìà, çà ÖÄ 1-ãî òèïó, ùî ïðèçâîäèòü
äî ùå á³ëüøîãî ñêîðî÷åííÿ ³íñóë³íîâî¿ ñåêðåö³¿, ïîã³ðøåííÿ ïå-
ðåá³ãó õâîðîáè òà âèíèêíåííÿ ä³àáåòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Äî óñ-
êëàäíåíü çà ÖÄ íàëåæàòü ÷àñòî ä³àãíîñòîâàí³ ñåðöåâî-ñóäèíí³
çàõâîðþâàííÿ. Òîìó ïåðñïåêòèâíèì º çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â,
ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ íå ëèøå öóêðîçíèæóâàëüíèìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè, äëÿ íîðìàë³çàö³¿ ãë³êåì³¿ çà ÖÄ, àëå é àíòèîêñèäàíòíèìè
âëàñòèâîñòÿìè, äëÿ íîðìàë³çàö³¿ îêñèäàíòíî/àíòèîêñèäàíòíîãî
áàëàíñó çà äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿. Íàóêîâö³ âñüîãî ñâ³òó ïðèä³-
ëÿþòü ÷èìàëî óâàãè äîñë³äæåííÿì ðå÷îâèí ³ç òàêèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè, çîêðåìà ïðèðîäíèì ïîë³ôåíîëüíèì ñïîëóêàì (ÏÔÑ) âèíî-
ãðàäó, ÿê³ òàêîæ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³ìóíîìîäóëþâàëüíèìè âëàñòè-
âîñòÿìè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî òêàíèíè ñåðöåâîãî ì’ÿçà
êîíòðîëüíèõ ùóð³â, êîíòðîëüíèõ òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè êîíöåí-
òðàò ïðèðîäíîãî ïîë³ôåíîëüíîãî êîìïëåêñó ç âèíîãðàäíîãî âèíà,
òâàðèí ç³ ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíèì ÖÄ (Ñ²ÖÄ) ³ ùóð³â ç åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèì ÖÄ, ÿêèì ââîäèëè êîíöåíòðàò âèíîãðàäíîãî âè-
íà, çáàãà÷åíèé ïðèðîäíèì êîìïëåêñîì ïîë³ôåíîë³â. Àêòèâí³ñòü
êàòàëàçè, ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè òà ãëóòàò³î-
íðåäóêòàçè âèçíà÷àëè äëÿ äîñë³äæåííÿ êîðèãóâàëüíîãî åôåêòó
ïðèðîäíîãî êîìïëåêñó ïîë³ôåíîë³â ³ç ÷åðâîíîãî âèíîãðàäíîãî âè-
íà íà ñòàí åíçèìàòè÷íî¿ ëàíêè ñèñòåìè ÀÎÇ. Óñòàíîâëåíî íîðìà-
ë³çàö³þ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè, ñóïåðîêñèääèñìóòàçè òà çì³íó àêòèâ-
íîñò³ ôåðìåíò³â öèêëó ãëóòàò³îíó ïðè ïåðîðàëüíîìó ââåäåíí³
âïðîäîâæ 14 äí³â êîíöåíòðàòó ÏÔÑ ùóðàì ³ç Ñ²ÖÄ. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü ã³ïîòåçó ïðî àíòèîêñèäàíòíó ä³þ äîñë³-
äæóâàíîãî êîíöåíòðàòó òà çäàòí³ñòü ïðèðîäíîãî êîìïëåêñó ïîë³-
ôåíîë³â ³ç ÷åðâîíîãî âèíîãðàäíîãî âèíà ñòàòè îñíîâîþ íîâèõ
ïðåïàðàò³â, ùî êîðèãóâàòèìóòü ä³àáåò-³íäóêîâàí³ ïîðóøåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.259. Effect of photobiomodulation therapy on the regula-

tion of glucose uptake by lymphocytes in diabetes mellitus (re-
view) / A. O. Maslakova, M. Ya. Liuta, N. O. Sybirna // Á³îë.
ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 4. ---- Ñ. 87-104. ---- Á³áë³îãð.:
97 íàçâ. ---- àíãë.

Äëÿ á³ëüøîñò³ êë³òèí, âêëþ÷àþ÷è ë³ìôîöèòè, ãëþêîçà º îñíîâ-
íèì äæåðåëîì åíåðã³¿, à òîìó âàæëèâî çðîçóì³òè ðåãóëÿòîðí³
ìåõàí³çìè, ùî êîíòðîëþþòü ðîáîòó òðàíñïîðòåð³â ãëþêîçè. Ë³ì-
ôîöèòè ---- êëþ÷îâ³ êë³òèíè, ÿê³ îïîñåðåäêîâóþòü ³ìóííó â³äïî-
â³äü ³ çàïàëüí³ ðåàêö³¿. Îñîáëèâ³ñòþ ë³ìôîöèò³â º ïîñèëåííÿ óòè-
ë³çàö³¿ ãëþêîçè çà àêòèâàö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ùî ñèëüíî çàëå-
æèòü â³ä ïîãëèíàííÿ ãëþêîçè. Äåÿê³ äîñë³äæåííÿ äåìîíñòðóþòü,
ÿê ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ ãëþêîçè çà öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ)
âïëèâàº íà åêñïðåñ³þ òðàíñïîðòåð³â ãëþêîçè ó ë³ìôîöèòàõ, ùî
êîðåëþº ç ïîðóøåííÿì ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ òà ìîæå ñòàòè îäíèì ³ç
ôàêòîð³â ñõèëüíîñò³ äî çàðàæåííÿ ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè. Ó íåùîäàâí³õ äîñë³äæåííÿõ ïðèä³ëÿþòü âåëèêó óâàãó òðàíñ-
ïîðòåðàì ãëþêîçè ÿê òåðàïåâòè÷íèì ì³øåíÿì çà óìîâ ð³çíîìàí³ò-
íèõ çàõâîðþâàíü, âêëþ÷àþ÷è öóêðîâèé ä³àáåò. Ó îãëÿä³ ïðîäå-
ìîíñòðîâàíî âïëèâ ôîòîá³îìîäóëÿö³éíî¿ òåðàï³¿ íà ïîãëèíàííÿ
ãëþêîçè Na+-çàëåæíèì êî-òðàíñïîðòåðîì ãëþêîçè SGLT1, à òà-
êîæ ïîëåãøåíîþ äèôóç³ºþ òðàíñïîðòåðàìè ðîäèíè GLUT
(GLUT1, GLUT3, GLUT4) ó ë³ìôîöèòàõ ó íîðì³ òà çà ÖÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.260. Effects of agmatine and red wine concentrate, en-

riched with polyphenolic compounds, on L-arginine/nitrogen ox-
ide system in the brain of rats with experimental diabetes mellitus
/ K. R. Spryn, M. V. Sabadashka, N. O. Sybirna // Á³îë. ñòó-
ä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 2. ---- Ñ. 25-34. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ----
àíãë.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ---- öå õðîí³÷íå åíäîêðèííå ìåòàáîë³÷íå
çàõâîðþâàííÿ ç àáñîëþòíîþ àáî â³äíîñíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³íñóë³-
íó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì îáì³íó ðå÷îâèí. Åíäîãåííèé
á³îàì³í àãìàòèí ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê îñíîâà íîâèõ ïðîòè-
ä³àáåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, îñê³ëüêè â³í çóìîâëþº âèâ³ëüíåííÿ äå-
ÿêèõ ïåïòèäíèõ ãîðìîí³â (çîêðåìà, ³íñóë³í), à òàêîæ ìîæå êîí-
êóðåíòíî ³íã³áóâàòè NO-ñèíòàçó à, îòæå, ðåãóëþâàòè óòâîðåííÿ
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NO. Ïðèðîäí³ ïîë³ôåíîëè ---- ïîòåíö³éí³ áàãàòîôóíêö³îíàëüí³
àãåíòè, ùî çíèæóþòü ðèçèê ä³àáåòó é óñêëàäíåíü ä³àáåòó. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè âïëèâ àãìàòèíó òà êîíöåíòðàòó ÷åðâîíî-
ãî âèíîãðàäíîãî âèíà, çáàãà÷åíîãî ïðèðîäíèì ïîë³ôåíîëüíèì
êîìïëåêñîì (êîíöåíòðàò ïîë³ôåíîëüíîãî êîìïëåêñó), íà àêòèâ-
í³ñòü NO-ñèíòàçè, âì³ñò ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â îêñèäó í³òðîãåíó
(II) çà åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà á³ëèõ
áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Wistar. ÖÄ ³íäóêóâàëè îäíîðà-
çîâèì âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó. Ç 14-
ãî äíÿ ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ ä³àáåòó òâàðèíàì óïðîäîâæ 14 äí³â âíóòð³ø-
íüîì’ÿçîâî ââîäèëè àãìàòèí àáî ïåðîðàëüíî ââîäèëè êîíöåíòðàò
ïîë³ôåíîëüíîãî êîìïëåêñó (ÏÔÊ). Òâàðèí ³ç óñ³õ äîñë³äíèõ ãðóï
äåêàï³òóâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì íà 28-é äåíü åêñïåðèìåíòó,
çðàçêè íåãàéíî çàìîðîæóâàëè çà --70 °C. Ó ìîçêó òâàðèí âèçíà-
÷àëè àêòèâí³ñòü êîíñòèòóòèâíèõ (Ca2+-çàëåæíèõ) òà ³íäóöèáåëü-
íî¿ (Ca2+-íåçàëåæíî¿) ³çîôîðì NO-cèíòàçè, âì³ñò í³òðèò-àí³îí³â ³
í³òðàò-àí³îí³â. Àêòèâí³ñòü êîíñòèòóòèâíèõ òà ³íäóöèáåëüíî¿ ³çî-
ôîðì NO-ñèíòàçè ï³äâèùóâàëàñÿ â ìîçêó ùóð³â ³ç ÖÄ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëåì. ßê ââåäåííÿ àãìàòèíó, òàê ³ ââåäåííÿ êîíöåí-
òðàòó ÷åðâîíîãî âèíà, çáàãà÷åíîãî ïðèðîäíèì ÏÔÊ, ñïðè÷èíÿëî
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ NO-ñèíòàçè. Çà ÖÄ ââåäåííÿ àãìàòèíó ñïðè-
ÿëî çá³ëüøåííþ âì³ñòó í³òðèò³â ³ í³òðàò³â ó êë³òèíàõ ìîçêó ó
ïîð³âíÿíí³ ç ä³àáåòîì. Ââåäåííÿ êîíöåíòðàòó ÏÔÊ òàêîæ ñïðèÿº
ï³äâèùåííþ ð³âíÿ í³òðèò³â, àëå íå âïëèâàº íà ð³âåíü í³òðàò³â.
Äîâåäåíî, ùî êîíöåíòðàò ÷åðâîíîãî âèíîãðàäíîãî âèíà, çáàãà÷å-
íîãî ïðèðîäíèì ÏÔÊ, ÷èíèòü ñèëüí³øèé åôåêò íà àêòèâí³ñòü
Ca2+-çàëåæíèõ ³ Ca2+-íåçàëåæíèõ ³çîôîðì NO-ñèíòàçè ó ãîëîâíî-
ìó ìîçêó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ÖÄ, ó ïîð³âíÿíí³ ç åôåêòîì
àãìàòèíó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.261. The effect of Galega officinalis L. extract on the

content of the advanced glycation end products and their recep-
tors in rat leukocytes under experimental diabetes mellitus
/ Kh. Ye. Furtak, H. Ya. Hachkova, N. O. Sybirna // Á³îë.
ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 4. ---- Ñ. 49-58. ---- Á³áë³îãð.:
54 íàçâ. ---- àíãë.

Çà õðîí³÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ (ÃÃ) çà öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ)
ïîñèëþþòüñÿ ïðîöåñè íååíçèìàòè÷íîãî ãë³êîçèëþâàííÿ (ãë³êóâàí-
íÿ) á³îìîëåêóë ³ íàêîïè÷óþòüñÿ ê³íöåâ³ ïðîäóêòè ãë³êàö³¿ (ÊÏÃ).
Ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êë³òèí ð³çíèõ òêàíèí çóìîâ-
ëåí³ çâ’ÿçóâàííÿì ÊÏÃ ³ç â³äïîâ³äíèìè ðåöåïòîðàìè, ð³âåíü ÿêèõ
ï³äâèùóºòüñÿ çà óìîâ ÃÃ. Âçàºìîä³ÿ ÊÏÃ ç ¿õ ðåöåïòîðàìè ïðè-
çâîäèòü äî íàäì³ðíîãî óòâîðåííÿ àêòèâíèõ ôîðì îêñèãåíó, çì³í
âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ñèãíàëþâàííÿ, åêñïðåñ³¿ ãåí³â, ï³äâèùåííÿ
ñåêðåö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³ ñïðèÿº ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íèõ
óñêëàäíåíü. Ïîøóê ÷èííèê³â ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ ñïî-
â³ëüíþâàòèìóòü ðîçâèòîê ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü ä³àáåòó, âèçíà-
÷àþòü äîö³ëüí³ñòü äîñë³äæåíü êîðèãóâàëüíî¿ çäàòíîñò³ á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ ðå÷îâèí, âèä³ëåíèõ ³ç ë³êàðñüêèõ ðîñëèí íà ïðîöåñ ãë³-
êóâàííÿ á³ëê³â çà óìîâ ÖÄ. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ÖÄ (ÅÖÄ) ³íäó-
êóâàëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó. Ëåé-
êîöèòè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ âèä³ëÿëè, âèêîðèñòîâóþ÷è ãðàä³ºíò
ãóñòèíè ô³êîë-òð³îìáðàñò. Âì³ñò ÊÏÃ òà ¿õ ðåöåïòîð³â âèçíà÷àëè
çà ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì. Óñòàíîâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó
ÊÏÃ ó ëåéêîöèòàõ çà óìîâ ÅÖÄ. Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
éìîâ³ðíå ïîðóøåííÿ ïîãëèíàííÿ ãëþêîçè ëåéêîöèòàìè çà äîñë³-
äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿. Âîäíî÷àñ äîâåäåíî ï³äâèùåííÿ åêñïîíóâàííÿ
íà ìåìáðàíàõ ëåéêîöèò³â ðåöåïòîð³â äî ÊÏÃ ó â³äïîâ³äü íà õðî-
í³÷íó ÃÃ. Ï³äòâåðäæåíî çäàòí³ñòü áåçàëêàëî¿äíî¿ ôðàêö³¿ åêñòðàê-
òó êîçëÿòíèêà ë³êàðñüêîãî çíèæóâàòè âì³ñò ðåöåïòîð³â äî ÊÏÃ íà
ìåìáðàíàõ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ó òâàðèí, õâîðèõ íà ä³àáåò,
ùî ìîæå áóòè çóìîâëåíî íàÿâí³ñòþ ó éîãî ñêëàä³ á³îëîã³÷íî àê-
òèâíèõ ðå÷îâèí ³ç ã³ïîãë³êåì³÷íîþ ä³ºþ. Âñòàíîâëåíî, ùî êîðèãó-
âàëüíà ä³ÿ áåçàëêàëî¿äíî¿ ôðàêö³¿ åêñòðàêòó êîçëÿòíèêà ë³êàð-
ñüêîãî íà âì³ñò ðåöåïòîð³â ÊÏÃ çà óìîâ ÖÄ îïîñåðåäêîâàíèé
éîãî íîðìàë³çóþ÷èì âïëèâîì íà ïîêàçíèêè âóãëåâîäíîãî îáì³íó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.262. The effect of photobiomodulation therapy of some

indices of rats’ blood cells functional state under experimental
diabetes mellitus / O. I. Karmash, M. Ya. Liuta, N. V. Ye-
fimenko, N. O. Sybirna // Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 3. ----
Ñ. 3-16. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- àíãë.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ---- öå õðîí³÷íå åíäîêðèííî-îáì³ííå çà-
õâîðþâàííÿ, ÿêå çóìîâëåíî àáñîëþòíîþ àáî â³äíîñíîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ ³íñóë³íó. Çà ä³àáåòó âèíèêàþòü ³äåàëüí³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó: çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ñóáñòðàò³â îêèñíåííÿ,
çìåíøóºòüñÿ âì³ñò ïðèðîäíèõ àíòèîêñèäàíò³â, à òàêîæ çíèæóºòü-
ñÿ àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì. Â³äîìî, ùî ôîòîá³îìîäó-
ëÿö³éíà òåðàï³ÿ ìàº àíòèîêñèäàíòí³ é àíòèã³ïåðãë³êåì³÷í³ åôåêòè,
òîìó äîñë³äæåíî ¿¿ âïëèâ íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè êðîâ³. Äî-
ñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Wistar. Åêñïåðèìåí-
òàëüíèé ÖÄ ³íäóêîâàíî âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââåäåííÿì ñòðåï-
òîçîòîöèíó. Ëåéêîöèòàðíó ôîðìóëó ï³äðàõîâóâàëè íà ìàçêàõ

ö³ëüíî¿ êðîâ³, çàôàðáîâàíèõ çà Ðîìàíîâñüêèì ---- Ã³ìçîþ. Àêòèâ-
í³ñòü êàòàëàçè âèçíà÷åíî çà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì
(ÑÔÌÌ). Ñïîð³äíåí³ñòü ãeìîãëîá³íó äî êècíþ âèâ÷åíî ÑÔÌÌ
ó ìîäèô³êàö³¿ ²âàíîâà ïîáóäîâîþ êðèâèõ îêcèãeíàö³¿. Âì³ñò ïðî-
òîïîðô³ðèíó â ö³ëüí³é êðîâ³ âèçíà÷åíî, àíàë³çóþ÷è éîãî ñïåêòðè
ôëþîðåñöåíö³¿. Âì³ñò í³òðèò-àí³îí³â, ñóìàðíó àêòèâí³ñòü NO-ñèí-
òàçè é àêòèâí³ñòü ³íäóöèáåëüíî¿ NO-ñèíòàçè âèçíà÷åíî ÑÔÌÌ.
Çà âïëèâó ôîòîá³îìîäóëÿö³éíî¿ òåðàï³¿ (ÔÁÌÒ) íà çäîðîâèõ òâà-
ðèí â³äáóâàºòüñÿ çñóâ êðèâî¿ äèñîö³àö³¿ îêñèãåìîãëîá³íó ë³âîðó÷
³ çìåíøåííÿ P50, òîä³ ÿê çà ä³¿ îïðîì³íåííÿ íà òâàðèí ³ç ä³àáå-
òîì ---- çñóâ êðèâî¿ ïðàâîðó÷ òà çá³ëüøåííÿ P50 ó ïîð³âíÿíí³ ç³
çíà÷åííÿìè ó íåîïðîì³íåíèõ òâàðèí. Çà ä³àáåòó âì³ñò ïðîòîïî-
ðô³ðèíó çíèæóºòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, ïðîòå ñïîñòåð³ãàº-
òüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà çà ä³¿ ÔÁÌÒ. Çà
ä³àáåòó â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ó ãåìîë³çàòàõ
åðèòðîöèò³â. Îäíàê çà ä³¿ ÔÁÌÒ ó ùóð³â ³ç ä³àáåòîì ñïîñòåð³ãàº-
òüñÿ ï³äâèùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà. Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðí³ çì³íè ó
ëåéêîöèòàðí³é ôîðìóë³ çà ä³¿ ÔÁÌÒ. Àêòèâí³ñòü ñóìàðíî¿ NO-
ñèíòàçè ó ëåéêîöèòàõ ùóð³â ³ç ä³àáåòîì áóëà âèùîþ ó ïîð³âíÿíí³
ç ãðóïîþ çäîðîâèõ òâàðèí, ïðîòå çíèæóâàëàñÿ çà ä³¿ ÔÁÌÒ.
Âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ³íäóöèáåëüíî¿ NO-ñèíòàçè ó
ëåéêîöèòàõ òâàðèí ³ç ä³àáåòîì ³ â ëåéêîöèòàõ çäîðîâèõ òâàðèí çà
ä³¿ ÔÁÌÒ. Óñòàíîâëåíî çðîñòàííÿ âì³ñòó NO2

− ó ë³çàòàõ ëåéêîöè-
ò³â ùóð³â ³ç ä³àáåòîì. Çà ä³¿ ÔÁÌÒ âì³ñò NO2

− ó ùóð³â ³ç ä³àáåòîì
äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ÔÁÌÒ ìàº êîðèãóâàëü-
íó ä³þ íà ñèñòåìó êðîâ³ çà ä³àáåòó, çîêðåìà, ïîêðàùóº âèâ³ëüíåí-
íÿ êèñíþ ç ìîëåêóë ãåìîãëîá³íó òà çàïîá³ãàº ðîçâèòêîâ³ ã³ïîêñè÷-
íèõ ñòàí³â. Îäíî÷àñíî ç³ çá³ëüøåííÿì íàñè÷åííÿ òêàíèí êèñíåì
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ NO-ñèíòàçè òà âì³ñòó í³òðèò³â, à òàêîæ ï³ä-
âèùåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè çàïîá³ãàº ðîçâèòêîâ³ îêñèäàòèâíî-
í³òðàòèâíîãî ñòðåñó.
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6.Ð.263. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êîðèãóþ÷î¿ ä³¿ ì³íåðàëüíî¿
ðîçâåäåíî¿ õëîðèäíî¿ íàòð³ºâî¿ âîäè ñâåðäëîâèíè ¹ 1 ì³ñòà
Î÷àê³â â óìîâàõ ìîäåëþâàííÿ ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó
/ Î. ². Áàõîëä³íà, Î. ß. Îëåøêî, Ñ. Ã. Ãóùà, Í. Î. ßðîøåíêî
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Â åêñïåðèìåíò³ áóëî âèâ÷åíî ä³þ ìàëîì³íåðàë³çîâàíî¿ ì³íå-
ðàëüíî¿ ðîçâåäåíî¿ õëîðèäíî¿ íàòð³ºâî¿ âîäè çà âíóòð³øíüîãî çà-
ñòîñóâàííÿ íà îðãàí³çì òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ìåòàáîë³÷íèì
ñèíäðîìîì (ÌÑ). 60 á³ëèõ ùóð³â ñàìèöü áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè
ãðóïè ïî 20 òâàðèí ó êîæí³é. 1 ãðóïó ñêëàäàëè ³íòàêòí³ òâàðèíè,
2 ãðóïó ñêëàäàëè òâàðèíè ç ÌÑ, 3 ãðóïó ñêëàäàëè òâàðèíè ç
ìîäåëëþ ÌÑ, ùî îäåðæóâàëè ì³íåðàëüíó ðîçâåäåíó âîäó (ÌÐÂ).
Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè âïëèâ ì³íåðàëüíî¿ ðîçâåäåíî¿ õëîðèä-
íî¿ íàòð³ºâî¿ âîäè ñâåðäëîâèíè ¹ 1 ì. Î÷àê³â íà ñòàí îðãàí³çìó
ùóð³â ç ìîäåëëþ ÌÑ. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ðîçâèòîê ìîäåë³ ÌÑ
ó ùóð³â 2 ãðóïè ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîðóøåííÿì ë³ï³äíî-âóãëåâîä-
íîãî îáì³íó (äîñòîâ³ðíèì çðîñòàííÿì âì³ñòó ãëþêîçè, õîëåñòåðè-
íó, òðèãë³öåðèä³â), ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè òà
äîñòîâ³ðíèì çá³ëüøåííÿì ìàñè ò³ëà òâàðèí. Âèÿâëåíî îçíàêè ðîç-
âèòêó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ---- äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ³ çðîñòàííÿ ð³âíÿ ìîëåêóë ñå-
ðåäíüî¿ ìàñè. Âñòàíîâëåíî ïðèãí³÷åííÿ äåòîêñèêàö³éíèõ ïðîöåñ³â,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ôàãîöèòîçó, äîñ-
òîâ³ðíå çðîñòàííÿ âì³ñòó êðåàòèí³íó òà ñå÷îâèíè (p < 0,05), òîáòî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êàñêàä ïàòîëîã³÷íèõ çñóâ³â ç áîêó ð³çíèõ ñèñòåì
îðãàí³çìó, ÿêèé äîâîäèòü, ùî ÌÑ º ïîë³îðãàííîþ ïàòîëîã³ºþ. Ó
ùóð³â 3 ãðóïè çàñòîñóâàííÿ ÌÐÂ ïðèçâîäèëî äî îáìåæåííÿ ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â: âñòàíîâëåíî â³äíîâëåííÿ ïîêàçíèê³â
âóãëåâîäíîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³íó ---- ð³âåíü ãëþêîçè, õîëåñòåðèíó
òà òðèãëèöåð³ä³â äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
ùóð³â ç íåêîðèãîâàíîþ ïàòîëîã³ºþ. Çá³ëüøåííÿ âàãè òàêîæ áóëî
çíà÷íî íèæ÷èì. Âèçíà÷åíî ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ñå÷îóòâîðþâàëü-
íó òà åêñêðåòîðíó ôóíêö³þ íèðîê, â³äíîâëåííÿ âì³ñòó êðåòèí³íó,
ñå÷îâèíè, ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîì-
ïëåêñ³â òà àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â ôàãîöèòîçó, ùî ñïðèÿëî çìåíøåí-
íþ ³íòîêñèêàö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ äåòî-
êñèêàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó. Âèÿâëåí³ åôåêòè ñâ³ä÷àòü
ïðî íàÿâí³ñòü êîðèãóâàëüíî¿ ä³¿ ÌÐÂ â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ÌÑ, ùî íàäàº çìîãó ðåêîìåíäóâàòè ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ
êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü.
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/ T. S. Petryn, M. R. Nagalievska, N. O. Sybirna // Á³îë. ñòó-
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Ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ) ---- öå êëàñòåð ìåòàáîë³÷íèõ àíî-
ìàë³é, ÿêèé âêëþ÷àº ã³ïåðòîí³þ, öåíòðàëüíå îæèð³ííÿ (â³äêëà-
äàííÿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè â àáäîì³íàëüí³é ä³ÿëíö³), ³íñóë³íîðå-
çèñòåíòí³ñòü òà àòåðîãåííó äèñë³ï³äåì³þ. Ç îãëÿäó íà øèðîêó
ãåîãðàô³÷íó ïîøèðåí³ñòü ³ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ùî ñòðàæäà-
þòü íà öå çàõâîðþâàííÿ, º ïîòðåáà ó ðîçðîáö³ òâàðèííèõ ìîäå-
ëåé, ÿê³ á ÿêîìîãà òî÷í³øå â³äòâîðþâàëè ðîçâèòîê ó ¿õ îçíàê ÌÑ
ëþäèíè (³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü, äèñë³ï³äåì³ÿ, îæèð³ííÿ é àðòåð³-
àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ). Íàéá³ëüø åêîíîì³÷íî âèã³äíèì ³ íàáëèæåíèì
äî ðåàëüíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ÌÑ º âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ òèï³â
ä³ºò. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà á³ëèõ áåçïîðîäíèõ 6-ì³ñÿ÷íèõ
ùóðàõ ñàìöÿõ ìàñîþ ò³ëà 300 ---- 400 ã. ÌÑ ³íäóêóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ âèñîêîë³ï³äíî¿ òà âèñîêîâóãëåâîäíî¿ ä³ºò. Çáàãà÷åíà íà ë³-
ï³äè ä³ºòà ïåðåäáà÷àëà ñïîæèâàííÿ òâàðèíàìè ñòàíäàðòíîãî êîð-
ìó äëÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí ³ç äîäàòêîâèì âì³ñòîì æèðó (40 %
ìàñè êîðìó). Äæåðåëîì äîäàòêîâèõ ë³ï³ä³â ñëóãóâàëà îëèâêîâà
îë³ÿ, ÿêà áàãàòà íà ìîíîíåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè. Òâàðèíè, ÿê³
ïåðåáóâàëè íà çáàãà÷åí³é íà âóãëåâîäè ä³ºò³, îêð³ì ñòàíäàðòíîãî
êîðìó äëÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, ñïîæèâàëè 10 % ðîç÷èí ôðóê-
òîçè çàì³ñòü ïèòíî¿ âîäè. Ïðîâåäåíî òåñò òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêî-
çè òà ðîçðàõîâàíî ïîêàçíèê ïëîù³ ï³ä ãë³êåì³÷íèìè êðèâèìè.
Âèçíà÷åíî âì³ñò ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó òà êîíöåíòðàö³þ
ãëþêîçè, à òàêîæ êîíöåíòðàö³þ ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³
(ËÏÍÙ), ë³ïîïðîòå¿í³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÂÙ), õîëåñòåðîëó
òà òðèãë³öåðèä³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â. Ðîçâèòîê ÌÑ, ³íäóêîâà-
íîãî íàäì³ðíèì ñïîæèâàííÿì âóãëåâîä³â ³ ë³ï³ä³â ïðîòÿãîì 42
ä³á, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè,
çðîñòàííÿì âì³ñòó ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó, òðèãë³öåðèä³â ³
õîëåñòåðîëó, à òàêîæ çíèæåííÿì âì³ñòó ËÏÂÙ. Óñòàíîâëåíî
çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ËÏÍÙ òà àêòèâíîñò³ ïàðàîêñîíàçè çà
³íäóêóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó íàäì³ðíèì ñïîæèâàííÿì æèð³â,
òîä³ ÿê ä³ºòà ç âèñîêèì âì³ñòîì âóãëåâîä³â ñïðè÷èíÿº çíèæåíííÿ
àêòèâíîñò³ ïàðàîêñîíàçè. Çàñòîñóâàííÿ ôðóêòîçè ïðîòÿãîì 42 ä³á
çóìîâëþº íàéá³ëüø âèðàæåí³ ïðîÿâè äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿. Âè-
êîðèñòàííÿ òàêî¿ ìîäåë³ íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷àòè á³îõ³ì³÷í³
òà ìîëåêóëÿðí³ çì³íè, ùî ñóïðîâîäæóþòü ðîçâèòîê öüîãî ïàòîëî-
ã³÷íîãî ñòàíó, ³ íàäàñòü çìîãó ðîçðîáèòè é îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü
íîâèõ òåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â ó ë³êóâàíí³ ÌÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193

6.Ð.265. Difficulties and limits of treatment of a patient with
obesity / T. Hudakova, M. Popovicova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 80-84. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ. ----
àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè óÿâëåííÿ ïðî ñïåöèô³êó, ñêëàäíîñò³ òà
îáìåæåííÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì â ïðàêòèö³ ìåäñåñ-
òðè. Ðîáîòà º ðåçóëüòàòîì óçàãàëüíåííÿ îãëÿäó ë³òåðàòóðè ç öüîãî
ïèòàííÿ. Íàéá³ëüø ïîøèðåí³ óñêëàäíåííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºí-
ò³â ç îæèð³ííÿì âêëþ÷àþòü äîñòóï, ³äåíòèô³êàö³þ òà çàáåçïå÷åí-
íÿ ñóäèííîãî äîñòóïó. Çà íå³íâàçèâíîãî âèì³ðó àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó ìîæå áóòè âàæêî çíàéòè ï³äõîäÿùó øèðèíó ìàíæåòè. Ó äî-
ãëÿä³ y ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì, îö³íêà åëåêòðîêàðä³îãðàìè òàêîæ
º ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè âîíà ÷àñòî âèêðèâëåíà ñêëàäíèì ïðîíèê-
íåííÿì íàïðóãè ÷åðåç ï³äøê³ðíèé æèð. Ñòàíäàðòíà øèðèíà ë³æêà
çàâàæàº ïîçèö³îíóâàííÿ ³ àäåêâàòí³é ã³ã³ºí³÷í³é äîïîìîç³, ìîæå
ñòâîðèòè ³íøó òåõí³÷íó ïðîáëåìó. Îæèð³ííÿ çá³ëüøóº éìîâ³ð-
í³ñòü ïîã³ðøåííÿ ã³ã³ºíè, ÿêà ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç ã³ðøèì ð³â-
íåì ïåðåâ’ÿçêè ³ ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ ³ òðîô³÷íèõ
âèðàçîê. Âèñíîâêè: Leefong ³ Rose et al. ï³äêðåñëèâ, ùî ïåðñîíàë
íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ âàæëèâèé äëÿ áåçïåêè ÿê ïåðñîíàëó, òàê ³
ïàö³ºíòà ç îæèð³ííÿì. Jamadarkhana, et al. íàãîëîøóþòü íà íå-
îáõ³äíîñò³ íàëåæíîãî îáëàäíàííÿ ìåäè÷íèõ óñòàíîâ. Ãðóíòóþ÷èñü
íà ðîçðîáö³ îãëÿäó ë³òåðàòóðè, ìè ìàºìî ïðàâî íà òâåðäæåííÿ,
ùî íåîáõ³äíî ïîë³ïøèòè óìîâè äëÿ åôåêòèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ
äîãëÿäó çà ïàö³åíòaì³ ç îæèð³ííÿì, íàäàþ÷è êðàù³ óìîâè â òåõ-
í³÷íîìó, ìàòåð³àëüíîìó ³ êàäðîâîìó çàáåçïå÷åíí³, íå ò³ëüêè ç
òî÷êè çîðó áåçïåêè öèõ ïàö³ºíò³â, à é äëÿ çàõèñòó ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â. Áàæàíî âèð³øèòè öþ ïðîáëåìó äëÿ ñòóäåíò³â âæå
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó áàêàëàâðàò³, ùîá âîíè ïðèõîäèëè íà ïðàêòèêy
ï³äãîòîâëåíèìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.91, 6.Ð.135, 6.Ð.198, 6.Ð.200, 6.Ð.207,
6.Ð.216, 6.Ð.238, 6.Ð.246-6.Ð.247, 6.Ð.284, 6.Ð.375, 6.Ð.395,
6.Ð.406, 6.Ð.415

Õâîðîáè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè

6.Ð.266. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ
â ïðîãðàì³ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà îñòåîàðòðèò êîë³ííèõ
ñóãëîá³â / Ò. Â. Ìàéêîâà, Î. Â. Ìåëüíèê // Óêðà¿íà. Çäî-

ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 85-91. ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè âïëèâ ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ
íà ì³íåðàëüíèé îáì³í òà äèíàì³÷íó ðóõëèâ³ñòü êîë³ííèõ ñóãëîá³â
õâîðèõ íà ãîíàðòðîç â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Äîñë³äæåíî ì³íåðàëü-
íèé ãîìåîñòàç 30 õâîðèõ íà ãîíàðòðîç. Âèÿâëåíî ðîçëàäè ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó, çîêðåìà, ã³ïåðôîñôàòåì³þ ç äîñòîâ³ðíèì ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ ôîñôîðó â 1,4 ðàçó, ã³ïîêàëüö³ºì³þ ç äîñòîâ³ðíèì
çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ³îí³çîâàíî¿ ôðàêö³¿ êàëüö³þ ó 80,0 %
ïàö³ºíò³â òà ìàéæå ó ïîëîâèíè ---- çàãàëüíîãî êàëüö³þ çà ðàõóíîê
ïîñèëåíî¿ éîãî åêñêðåö³¿ â 2,7 ðàçó (ð < 0,001). Ïðè öüîìó
äåô³öèò êàëüö³þ àñîö³þºòüñÿ ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà ïàö³ºí-
ò³â. Âèñíîâêè: äîäàâàííÿ äî ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ õâîðèõ íà
îñòåîàðòðèò êîë³ííèõ ñóãëîá³â ä³ºòè÷íî¿ äîáàâêè, ÿêà ì³ñòèòü â³-
òàì³í D3, ñïðèÿº â³äíîâëåííþ êàëüö³é-ôîñôîðíîãî áàëàíñó.
Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî ðàö³îíó ïàö³ºíòàì ç íàäëèøêîâîþ
ìàñîþ ò³ëà ôóíêö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó õàð÷óâàííÿ, ÿêèé ì³ñòèòü
êîìïëåêñ ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò, ïîðÿä ç³ çì³íîþ òåõ-
íîëîã³¿ ïðèãîòîâëåííÿ ¿æ³, ñïðÿìîâàíîãî íà ñêîðî÷åííÿ âì³ñòó
òðàíñæèð³â, íàäàº çìîãó äîñÿãòè â³äíîâëåííÿ ìàñè ò³ëà, çìåíøåí-
íÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà ïîêðàùàííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ çä³áíîñò³ êîë³ííèõ ñóãëîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.267. Çàñîáè ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ó ïðîô³ëàêòèö³ òà ðåàá³-

ë³òàö³¿ ë³òí³õ ëþäåé ³ç ñàðêîïåí³ºþ: àíàë³òè÷íèé îãëÿä
/ Î. Î. Áåñïàëîâà, Ò. Â. Áóãàºíêî, Î. Â. Óñîâà, Î. Î. ßêîá-
ñîí, Î. Â. Âàéäà, Î. Þ. Áóäàðíà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 69-77. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó çàñòîñóâàííÿ çàñî-
á³â ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó òà ó ðåàá³ë³òàö³¿
ëþäåé ë³òíüîãî â³êó ³ç ñàðêîïåí³ºþ. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ: àíàë³ç òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ ñó÷àñíî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ òà çàðóá³æ-
íî¿ ë³òåðàòóðè ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í, ÿê³
âèíèêàþòü ó íàñë³äîê ðîçâèòêó ñàðêîïåí³¿, ðîçêðèòòÿ îñíîâíèõ
ïðè÷èí ¿¿ ðîçâèòêó, âèçíà÷åííÿ êëþ÷îâèõ ïîêàçíèê³â òà êë³í³÷-
íèõ îçíàê, çà ÿêèìè âñòàíîâëþºòüñÿ ðåàá³ë³òàö³éíèé ä³àãíîç â³ä-
ïîâ³äíî äî ÌÊÁ-10 òà ÌÊÔ, à òàêîæ âèâ÷åííÿ äîñâ³äó ñó÷àñíèõ
ïðàêòèê³â ùîäî îñíîâíèõ ñòðàòåã³é ðåàá³ë³òàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, äå
ãîëîâíèì çàñîáîì âèñòóïàþòü ô³çè÷í³ âïðàâè. Ïðîáëåìà ñàðêîïå-
í³¿, ÿê îäí³º¿ ³ç ïîøèðåíèõ õâîðîá îñ³á ë³òíüîãî â³êó, íà ñüîãîäí³
º äîñòàòíüî àêòóàëüíîþ, àäæå ¿¿ ðîçâèòîê ïðèçâîäèòü äî ïîã³ð-
øåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ³íâàë³äèçàö³¿ òà ïåðåä-
÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ ëþäèíè. Ï³ä ñàðêîïåí³ºþ ðîçóì³þòü ñòàí îðãà-
í³çìó, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷îþ òà ãåíåðàë³çîâàíîþ
âòðàòîþ ì’ÿçîâî¿ ìàñè òà ñèëè. Íàé÷àñò³øå âîíà ðîçâèâàºòüñÿ ó
ë³òí³õ ëþäåé, ³ ïîâ’ÿçàíà ³ç ïðèðîäí³ìè â³êîâèìè çì³íàìè â îð-
ãàí³çì³, íàÿâíèìè çàõâîðþâàííÿìè òà îñîáëèâîñòÿìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, çîêðåìà ð³âíåì ïîâñÿêäåííî¿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, îñîáëè-
âîñòÿìè õàð÷óâàííÿ. Îñíîâíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ïîêàçíèêàìè
ñàðêîïåí³¿ º ì’ÿçîâà ñèëà, ì’ÿçîâà ìàñà òà ô³çè÷íà ïðàöåçäàò-
í³ñòü. Âèñíîâêè: íàóêîâî äîâåäåíî, ùî ñèñòåìàòè÷íå âèêîíàííÿ
àäåêâàòíîãî ôóíêö³îíàëüíèì ìîæëèâîñòÿì îðãàí³çìó ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ÿê åôåêòèâíèé çàñ³á ïðîô³-
ëàêòèêè ñàðêîïåí³¿ íåçàëåæíî â³ä â³êó ëþäèíè. Ñåðåä îñíîâíèõ
âèä³â âïðàâ, ÿê³ ìîæóòü áóòè âêëþ÷åí³ äî ïðîãðàìè îçäîðîâ÷î¿
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, âèä³ëÿþòü àåðîáí³, ñèëîâ³ òà ôóíêö³îíàëüí³
âïðàâè. Âñòàíîâëåíî, ùî ôóíêö³îíàëüí³ âïðàâè íå âïëèâàþòü íà
ðîçâèòîê ñèëîâèõ ïîêàçíèê³â. Âïðàâè àåðîáíîãî õàðàêòåðó íàäà-
þòü çàãàëüíîòîí³çóþ÷èé âïëèâ íà âåñü îðãàí³çì ëþäèíè, ñïðè-
ÿþòü ðîçâèòêó êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè, çàãàëüíî¿ âèòðèâàëî-
ñò³, à òàêîæ â³ä³ãðàþòü êëþ÷îâó ðîëü ó ìåòàáîë³÷íîìó êîíòðîë³,
àëå íå ïðèçâîäÿòü äî ì’ÿçîâî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ³ íå ìàþòü âèðàæåíîãî
ñòèìóëþâàëüíîãî åôåêòó ùîäî ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Îñíîâíèìè äëÿ
ï³äâèùåííÿ ñèëîâèõ ïîêàçíèê³â âåëèêèõ ì’ÿçîâèõ ãðóï òà ðîçâèò-
êó ã³ïåðòðîô³¿ º ñèëîâ³ âïðàâè ð³çíèõ òèï³â, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ ç
ïîäîëàííÿì çîâí³øíüîãî îïîðó (ãàíòåëåé, îáòÿæóâà÷³â, ãóìîâèõ
àìîðòèçàòîð³â òîùî). Íàéá³ëüøîãî åôåêòó ó ðîçâèòêó ñèëè ìîæ-
íà äîñÿãòè çà óìîâè äîòðèìàííÿ ïðàâèëüíîãî õàð÷óâàííÿ, ÿêå
ïåðåäáà÷àº âæèâàííÿ á³ëêîâî¿ ¿æ³ ïðîòÿãîì ãîäèíè ï³ñëÿ ñèëîâîãî
òðåíóâàííÿ (âêëþ÷åííÿ äî õàð÷îâîãî ðàö³îíó ïîâíîö³ííîãî á³ëêà
çà â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü ç áîêó íèðîê).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.268. Analysis of selected risk factors of osteoporosis

/ J. Rakova, J. Dankoova, L. Dimunova, S. Tomkova,
M. Cerveny // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 62-66. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- àíãë.

Â äàíèé ÷àñ îñòåîïîðîç º õðîí³÷íèì íå³íôåêö³éíèì çàõâîðþ-
âàííÿì, ùî ìàº âñå á³ëüø øèðîêèé, ïîâ’ÿçàíèé ç³ çäîðîâ’ÿì,
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé òà ñóñï³ëüíèé âèì³ð. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ----
âèçíà÷èòè ðèçèê âèíèêíåííÿ ïåðåëîìó ê³ñòîê ³ ñêëàñòè êàðòó
ôàêòîð³â ðèçèêó, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçâèòêîì îñòåîïîðîçó. Îáñòåæåíî
151 õâîðèõ ñåðåäíüîãî â³êó 64,2 ðîêó (SD ± 8,9), ÿê³ áóëî çàðå-
ºñòðîâàíî â Îñòåîöåíòðå. Ùîá âèçíà÷èòè ðèçèê âèíèêíåííÿ îñ-
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òåîïîðîòè÷íèõ ïåðåëîì³â, áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîä FRAX (Frac-
ture Risk Assessment Tool) ³ äåíñèòîìåòðè÷íèé ñêðèí³íã. Ùî ñòî-
ñóºòüñÿ îñòåîïîðîçó, â³äñòåæåíî òàê³ ôàêòîðè ðèçèêó: â³ê, ñòàòü,
ñ³ìåéíèé àíàìíåç, ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ³ õàð÷óâàííÿ. Ðåçóëüòà-
òè ñïîñòåðåæåííÿ ãðóïè äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè òîé ôàêò, ùî
ðèçèê ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó ðîñòå ç â³êîì. Á³ëüø âèñîêà ÷àñòîòà
îñòåîïîðîçó çóñòð³÷àëàñÿ ó æ³íîê, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Ìîæíà êîí-
ñòàòóâàòè, ùî ïîçèòèâíèé ñ³ìåéíèé àíàìíåç ³ õàð÷óâàííÿ ä³éñíî
âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê îñòåîïîðîçó. Ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ íå
âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ùîäî ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó.
Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî íåîáõ³äíî ïîñèëèòè ÿê ïåð-
âèííó, òàê ³ âòîðèííó ïðîô³ëàêòèêó îñòåîïîðîçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.269. Pharmacoeconomic approaches for pharmacotherapy

of rheumatoid arthritis / I. G. Hayduchok, V. O. Shapovalova,
K. E. Ishcheikin, V. V. Chopyak, V. V. Shapovalov, V. V. Sha-
povalov (Jr.) // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 70-
79. ---- Á³áë³îãð.: 29 íàçâ. ---- àíãë.

Ç ïîøèðåííÿì ïàíäåì³¿ êîðîíàâ³ðóñó çðîñòàº ðîëü ôàðìàêîòå-
ðàï³¿ ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó (ÐÀ) ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ïîäâ³éíèìè
ïîðóøåííÿìè çäîðîâ’ÿ ³ ó ïàö³ºíò³â ç ñèñòåìíèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè. Äàíó ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî ïèòàííÿì ôàðìàêîåêîíîì³êè ôàðìà-
êîòåðàï³¿ ÐÀ íà îñíîâ³ ABC/VEN àíàë³çó. Äëÿ íîðìàòèâíîãî,
äîêóìåíòàëüíîãî òà ôàðìàêîåêîíîì³÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâà-
ëèñÿ ì³æíàðîäí³ òà íàö³îíàëüí³ ìåäèêî-òåõíîëîã³÷í³ äîêóìåíòè
ïî ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ÐÀ, à òàêîæ íàóêîâ³ äæåðå-
ëà. ABC-àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ ÿê ³íñòðóìåíò äëÿ âèâ÷åííÿ âàðòîñò³
ïîêóïêè ë³ê³â. VEN-àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ äëÿ êëàñèô³êàö³¿ ë³ê³â çà
êàòåãîð³ÿìè V, ³ N ïî ïðèíöèïàì äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè, ñóäîâî¿
ôàðìàö³¿, äîêàçîâî¿ ôàðìàö³¿. Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèâñÿ êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷íèé àíàë³ç, íà íàñòóïíèõ åòà-
ïàõ ---- ìàðêåòèíãîâèé òà ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç. Íà îñíîâ³
ABC/VEN àíàë³çó áóëî ðîçðîáëåíî ìàòðèöþ êîíñîë³äîâàíîãî
ABC/VEN àíàë³çó. Íàéá³ëüøà ÷àñòêà (66,7 %) ïðèïàäàº íà êëà-
ñèô³êàö³éíèé êîä ÀÒÑL «Ïðîòèïóõëèíí³ ïðåïàðàòè òà ³ìóíîìî-
äóëÿòîðè». Çà ðåçóëüòàòàìè ìàðêåòèíãîâîãî àíàë³çó, òàáëåòêè çà-
éìàþòü 50 % ïðèçíà÷åíü ë³êàð³â; 75 % äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â
ìàþòü áåçñòðîêîâèé òåðì³í ä³¿ ðåºñòðàö³éíèõ ïîñâ³ä÷åíü. Ðåéòèíã
êðà¿í ïîõîäæåííÿ âèðîáíèê³â äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â: Í³ìå÷-
÷èíà ---- 37,6 %. Ó êàòåãîð³þ À óâ³éøëè ì³æíàðîäí³ íåïàòåíòîâàí³
íàçâè ï’ÿòè ïðåïàðàò³â (ì³êîôåíîëîâàÿ êèñëîòà, àçàò³îïð³í, öèê-
ëîôîñôàì³ä, ìåòîòðåêñàò, öèêëîñïîðèí), âàðò³ñòü îäí³º¿ äîçè ñòà-
íîâèòü 5241,1 ãðí, ùî ñòàíîâèòü 78,12 % â³ä çàãàëüíî¿ âàðòîñò³
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ç ÐÀ. Âèÿâëåíî, ùî ø³ñòü ÌÍÍ ïðåïàðàò³â
(ìåòîòðåêñàò, ñóëüôàñàëàçèí, ãèäðîêñèõëîðîõèí, àçàò³îïð³í, öèê-
ëîñïîðèí, öèêëîôîñôàì³ä) â³äíîñÿòüñÿ äî êàòåãîð³¿ V (Vital).
Âèñíîâêè: âïðîâàäæåííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ôàðìàêîåêîíîì³êè ôàð-
ìàêîòåðàï³¿ ÐÀ â ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çàáåçïå-
÷èòü ïðàâèëüíó îðãàí³çàö³þ ïîðÿäêó îá³ãó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà
åòàïàõ âèïèñêè, ïðèçíà÷åííÿ, çáåð³ãàííÿ, îáë³êó, êîíòðîëþ ÿêîñ-
ò³, òðàíñïîðòóâàííÿ, âèïóñêó, çíèùåííÿ, ë³öåíçóâàííÿ â³äïîâ³äíî
äî ÷èííîãî ìåäè÷íèì ³ ôàðìàöåâòè÷íèì çàêîíîäàâñòâîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.73, 6.Ð.234, 6.Ð.254, 6.Ð.304, 6.Ð.347

Õ³ðóðã³ÿ

6.Ð.270. Â³éñüêîâî-ïîëüîâà òåðàï³ÿ: íàâ÷. ïîñ³á. äëÿ ñòóäåíò³â
Âèù. ìåä. çàêë. îñâ³òè / Î. Ñ. Õóõë³íà, À. À. Àíòîí³â,
Ì. Ï. Àíòîô³é÷óê, ². Â. Äóäêà, Â. Ñ. Ãàéäè÷óê, ². Á. Ãîðáàòþê,
Î. ª. Ìàíäðèê, Ç. ß. Êîöþá³é÷óê; ðåä.: Î. Ñ. Õóõë³íà; Áóêî-
âèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Âèä. 2-ãå, ïåðå-
ðîá., äîïîâ. ---- ×åðí³âö³: ÁÄÌÓ, 2022. ---- 327 ñ.: òàáë. ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 319-325. ---- óêp.

Âèêëàäåíî òåîðåòè÷í³ îñíîâè îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè (ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ) çà íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çàõâî-
ðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ÿê³ âèíèêàþòü ó âèïàäêó íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³é ó ìèðíèé ÷àñ òà ï³ä ÷àñ âåäåííÿ áîéîâèõ ä³é. Íà-
âåäåíî ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ìåäè÷íîãî ñîðòóâàííÿ óðàæåíèõ. Ïðî-
àíàë³çîâàíî ïîðÿäîê íàäàííÿ ð³çíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â³ä
ïåðøî¿ äî âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ íà åòàïàõ ìåäè÷íî¿ åâàêóàö³¿ óðà-
æåíèõ âîãíåïàëüíîþ çáðîºþ, çáðîºþ ìàñîâîãî óðàæåííÿ (áîéîâ³
îòðóéí³ ðå÷îâèíè, ³îí³çóþ÷å âèïðîì³íþâàííÿ) òà õâîðèõ íà òåðà-
ïåâòè÷íó ïàòîëîã³þ çà îï³êîâî¿ õâîðîáè, ïåðåîõîëîäæåííÿ, áîéî-
âî¿ ïîë³òðàâìè, ïîºäíàíèõ òà êîìá³íîâàíèõ ðàä³àö³éíèõ óðàæåíü.
Äîñë³äæåíî ïðîöåñ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãî ï³ä ÷àñ óðàæåííÿ
îòðóéíèìè ðå÷îâèíàìè ó âîºííèé òà ìèðíèé ÷àñ. Óâàãó ïðèä³ëåíî
çàãàëüíèì ïèòàííÿì ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ êðèòè÷íèõ ñòàí³â â åêñ-

òðåìàëüíèõ óìîâàõ. Ðîçãëÿíóòî çàõâîðþâàííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
(ÇÂÎ) çà áîéîâî¿ òðàâìè òà òðàâì â óìîâàõ êàòàñòðîô òà àâàð³é
ìèðíîãî ÷àñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856413
6.Ð.271. Îëåêñàíäð Ñåìåíîâè÷ Íèêîíåíêî: õ³ðóðã, íàóêî-

âåöü, ïåäàãîã... (äî 80-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ): [á³îá³áë³îãð.
ïîêàæ÷. íàóê. ïð.] / ðåä.: Ñ. Ä. Øàïîâàë, ². Ì. Ôóøòåé;
óêëàä.: Í. Ì. Áóðëàé, Í. Ì. Øåâ÷åíêî, Ò. Â. ªì÷èöüêà,
Î. Î. Âíó÷àºâà; Äåðæàâíèé çàêëàä «Çàïîð³çüêà ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿-
íè». ---- Çàïîð³ææÿ: Îðá³òà-ÞÃ, 2021. ---- 163 ñ.: ôîò. êîëüîð. ----
óêp.

Çàóâàæåíî, ùî á³îá³áë³îãðàô³÷íèé ïîêàæ÷èê ïðèñâÿ÷åíî 80-
ð³÷÷þ ç äíÿ íàðîäæåííÿ â³äîìîãî â÷åíîãî, õ³ðóðãà, òðàíñïëàíòî-
ëîãà, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ëàóðåàòà Äåð-
æàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè, àêàäåì³êà Íàö³î-
íàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè, ðåêòîðà äåðæàâíîãî çàêëàäó
«Çàïîð³çüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Ì³í³ñòåð-
ñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîðà Î. Ñ. Íèêîíåíêà. Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ åòàïè éîãî æèòòÿ,
íàóêîâî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çàçíà÷åíî, ùî íàóêîâ³ ïðàö³
îõîïëþþòü ïåð³îä ç 1966 ïî 2021 ðð. Îêðåìî ïîäàíî ìîíîãðàô³¿,
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè, ïàòåíòè, ñòàòò³ ç íàóêîâèõ çá³ð-
íèê³â, ìàòåð³àë³â íàóêîâèõ êîíôåðåíö³é òà ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü.
Ìàòåð³àë ðîçòàøîâàíî â õðîíîëîã³÷íîìó ïîðÿäêó. Äîïîì³æíèé
àïàðàò ïîêàæ÷èêà âêëþ÷àº ³ìåííèé ïîêàæ÷èê ñï³âàâòîð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856392
6.Ð.272. Ðåã³îíàðíà àíàëãåç³ÿ òà ìåäèöèíà áîëþ: êë³í. ïîñ³á.

äëÿ ë³êàð³â òà ñòóäåíò³â / Ä. Â. Äìèòð³ºâ, ª. Î. Ãëàçîâ,
À. Ì. Ñòðîêàíü, ª. Â. Ëèñàê, Î. À. Íàçàð÷óê, Ì. À. Êîõàíåöü;
Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ðåã³îíàðíî¿ àíàëãåç³¿ ³ òåðàï³¿ áîëþ. ---- Â³í-
íèöÿ: Òâîðè, 2022. ---- 129 ñ.: ³ë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 128-129. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî äåòàëüíèé îïèñ áàçîâèõ ìåòîä³â ðåã³îíàðíî¿
àíåñòåç³¿ ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî êîíòðîëþ. Ïåðø³ òðè
ðîçä³ëè ïðèñâÿ÷åíî îñíîâàì âèêîðèñòàííÿ óëüòðàçâóêó, ôàðìàêî-
ëîã³÷íèì âëàñòèâîñòÿì ì³ñöåâèõ àíåñòåòèê³â òà àëãîðèòìó ä³é ó
ðàç³ ðîçâèòêó ñèñòåìíî¿ òîêñè÷íîñò³ ïðåïàðàò³â. ²íôîðìàö³þ íà-
âåäåíî ó âèãëÿä³ ñõåì ³ òàáëèöü. Ïðî³ëþñòðîâàíî àíàòîì³þ òà
ñîíîàíàòîì³þ ä³ëÿíîê áëîêàä. Çà QR-êîäàìè ìîæíà ïåðåãëÿíóòè
â³äåîóðîêè äî ï³äðîçä³ë³â. Ðîçãëÿíóòî ïðèãîòóâàííÿ ðîáî÷îãî
ðîç÷èíó ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà òà äîçóâàííÿ. Âèêëàäåíî ðåêîìåí-
äîâàí³ ³íòåðâàëè ÷àñó ïðèçíà÷åííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â äî ³ ï³ñëÿ
íåéðîàêñ³àëüíî¿ ïóíêö³¿ àáî âèäàëåííÿ êàòåòåðà. Îêðåñëåíî ôàê-
òîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ñèñòåìíî¿ òîêñè÷íîñò³ ì³ñöåâèõ
àíåñòåòèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856584
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.80, 6.Ð.83, 6.Ð.291, 6.Ð.295, 6.Ð.441, 6.Ð.468

Õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ

Íåñïåöèô³÷íà õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ. Ãí³éíà õ³ðóðã³ÿ

6.Ð.273. Use of a nurse with advanced practice in chronic
wound management / I. Ronayova, B. Gress Halasz // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 110-115. ---- Á³áë³îãð.:
19 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ñêëàñòè êàðòó ³íòåðåñ³â ùîäî ïîäàëüøîãî íà-
â÷àííÿ ïî ë³êóâàííþ ðàí â êîíòåêñò³ ïåðåäîâî¿ ïðàêòèêè ñåñòðèí-
ñüêî¿ ñïðàâè, ç’ÿñóâàòè, ÷è áàæàíèì º äëÿ ìåäñåñòåð ñåðòèô³êàö³ÿ
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ðàí, â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà, ç
òî÷êè çîðó êåð³âíèöòâà äëÿ ñòâîðåííÿ ðîáî÷îãî ì³ñöÿ. Ç’ÿñóâàòè,
ÿê êåð³âíèöòâî ñïðèéìàº çàêîíîäàâ÷³ òà ðîáî÷³ óìîâè äëÿ âèêî-
íàííÿ íåçàëåæíî¿ ïðàêòèêè â ïðîôåñ³¿ ìåäñåñòðè ïðè ë³êóâàíí³
õðîí³÷íèõ ðàí. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ ---- ê³ëüê³ñíî-äîñë³äíèöüêèé
îïèñ. Ãðóïà äîñë³äæåííÿ: 48 ìåäñåñòåð ç âåëèêèì äîäàòêîâèì
äîñâ³äîì ðîáîòè ç ïàö³ºíòàìè ç õðîí³÷íèìè ðàíàìè, íà ïîñàä³
ìåíåäæåðà, ùî ïðàöþº â óñòàíîâàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ àáî ãðîìà-
äàõ. Âèêîðèñòîâóâñÿ ìåòîä àíêåòóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì âëàñíî¿
îðèã³íàëüíî¿ àíêåòè. Îáðîáêà äàíèõ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè äå-
ñêðèïòèâíî¿ ³ ³íäóêòèâíî¿ ñòàòèñòèêè SPSS 25.0. Àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â ïîêàçàâ ïîçèòèâíèé ð³âåíü ñïðèéíÿòòÿ ìåíåäæåðàìè ïîÿâè
ìåäñåñòðè ç äîäàòêîâ³ äîñâ³äîì ³ ñåðòèô³êàòîì â îáëàñò³ ë³êóâàí-
íÿ õðîí³÷íèõ ðàí äëÿ ñòâîðåííÿ äàíî¿ ïîñàäè. Àíàëîã³÷íèé ðå-
çóëüòàò áóëî äîñÿãíóòî ó ñïðèéíÿòò³ ñï³âïðàö³ ç ìåäñåñòðîþ ç
âåëèêèì äîñâ³äîì ðîáîòè ç ñåðòèô³êàòîì ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ðàí
â êîíòåêñò³ êîíñóëüòàö³é. Âèÿâëåíî âèùèé ð³âåíü ñïðèéíÿòòÿ ñå-
ðåä ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó ñï³âòîâàðèñòâ³ ó ñôåð³ äîãëÿäó
íà äîìó (ADOS), ÿê³ ìàþòü ë³öåíç³þ íà âèêîíàííÿ ôóíêö³é ïðî-
ôåñ³éíîãî ïðåäñòàâíèêà. Âèñíîâêè: ñàìîîö³íêà ìåäñåñòðè ç äîäàò-
êîâèì äîñâ³äîì ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ðàí ïîêàçóº ïîçèòèâíó îö³í-
êó ó ìåíåäæåð³â ïî äîãëÿäó íà äîìó, ùî ïðàöþþòü â ADOS.

Õ³ðóðã³ÿ
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü çàëó÷åííÿ
á³ëüøî¿ óâàãè äî ñåðòèô³êàö³¿ ìåäñåñòåð ó âåäåíí³ õðîí³÷íèõ ðàí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Õ³ðóðã³ÿ îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

Õ³ðóðã³ÿ ä³ëÿíêè ãðóäåé

6.Ð.274. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â òåðàïåâòè÷íîãî àëüÿíñó ì³æ êàð-
ä³îõ³ðóðã³÷íèìè ïàö³ºíòàìè òà ô³çè÷íèìè òåðàïåâòàìè çà ðå-
çóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ ïàö³ºíò³â / Â. Â. Â³òîìñüêèé // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 100-106. ----
Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ïîêàçíèê³â òåðàïåâòè÷íîãî
àëüÿíñó ì³æ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèìè ïàö³ºíòàìè òà ô³çè÷íèìè òåðà-
ïåâòàìè çà ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ ïàö³ºíò³â. Ó îïèòóâàíí³
âçÿëè ó÷àñòü 87 ïàö³ºíò³â (ñòàðøå 18 ðîê³â, áåç êîãí³òèâíèõ ïî-
ðóøåíü), êîòðèì âèêîíóâàëîñü êàðä³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Äëÿ
äîñë³äæåííÿ òåðàïåâòè÷íîãî àëüÿíñó áóëî âèêîðèñòàíî îïèòó-
âàëüíèê Working Alliance Inventory, à ñàìå ôîðìà SF Hatcher
Client (äëÿ ïàö³ºíòà), êîòðà âêëþ÷àëà 12 çàïèòàíü. Îö³íêà ïðî-
âîäèëàñÿ çà 5-áàëüíîþ øêàëîþ (â³ä 1 äî 5 áàë³â). Çàïîâíåííÿ
îïèòóâàëüíèêà â³äáóâàëîñÿ íà ñüîìèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äåíü.
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ÷àñòîò ï³äòâåðäèâ, ùî á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â îáè-
ðàëà â³äïîâ³ä³ ç âèñîêèì áàëîì, òîáòî «äóæå ÷àñòî» òà «÷àñòî»,
ó âñ³õ êð³ì îäíîãî ïóíêòàõ îïèòóâàëüíèêà. Ïîêàçíèêè Ìå (25 %;
75 %) ó äîìåíàõ òåðàïåâòè÷íîãî àëüÿíñó ñòàíîâèëè: 17 (15; 20)
áàë³â ó äîìåí³ «ö³ëü», 18 (16; 18) áàë³â ó äîìåí³ «çàâäàííÿ», à
ó äîìåí³ «âçàºìîâ³äíîñèíè» ---- 16 (13; 18) áàë³â. Ñåðåäí³ çíà÷åí-
íÿ öèõ äîìåí³â ñêëàëè â³äïîâ³äíî 80,25, 79,44 òà 73,44 % â³ä
ìàêñèìàëüíî¿ îö³íêè (ç âðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé øêàëè îö³íþ-
âàííÿ). Â³äçíà÷åíî, ùî ïîêàçíèêè äîìåí³â «ö³ëü» òà «â³äíîøåí-
íÿ» (ð = 0,019) äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñÿ, à çà ïîð³âíÿííÿ ïàð
äîìåí³â «ö³ëü» òà «çàâäàííÿ» (ð = 0,141), «çàâäàííÿ» òà «â³äíî-
øåííÿ» (ð = 0,416) ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííîñòåé íå âñòàíîâëåíî.
Çàãàëüíèé ïîêàçíèê âñüîãî îïèòóâàëüíèêà ñêëàâ 50 (43;55) áàë³â,
à çíà÷åííÿ x ± S ñêëàëè 49,31 ± 9,02 áàëà, ùî ñêëàëî 77,7 % â³ä
ìàêñèìóìó ç âðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé îö³íêè. Âèñíîâêè: ïðîâå-
äåíèé àíàë³ç îö³íîê òåðàïåâòè÷íîãî àëüÿíñó ì³æ êàðä³îõ³ðóðã³÷-
íèìè ïàö³ºíòàìè òà ô³çè÷íèìè òåðàïåâòàìè çà ðåçóëüòàòàìè àí-
êåòóâàííÿ ïàö³ºíò³â ï³äòâåðäèâ äîñèòü âèñîêèé éîãî ð³âåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.275. Ïîð³âíÿííÿ âïëèâó ñòèìóëþþ÷î¿ ñï³ðîìåòð³¿ òà ³í-

ñï³ðàòîðíèõ ì’ÿçîâèõ òðåíóâàíü íà â³äíîâëåííÿ ëåãåíåâî¿ ôóíê-
ö³¿ ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü / Â. Â. Â³òîìñüêèé
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 96-100. ----
Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè âïëèâ îð³ºíòîâàíî¿ íà ïîòîê ñòèìó-
ëþâàëüíî¿ ñï³ðîìåòð³¿ (ÑÑ) òà ³íñï³ðàòîðíèõ ì’ÿçîâèõ òðåíóâàíü
(²ÌÒ) íà ïîêàçíèêè ñï³ðîãðàô³¿ ñåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºí-
ò³â. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 90 ïàö³ºíò³â, êîòðèì âèêîíóâà-
ëîñü êàðä³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Ïàö³ºíò³â âèïàäêîâèì ÷èíîì
ðîçïîä³ëèëè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1 íà ãðóïó ÑÑ òà ãðóïó IMT.
Ïàö³ºíòè îäåðæóâàëè îäíàêîâó ô³çè÷íó òåðàï³þ ó ÷àñòèí³ ðàííüî¿
ìîá³ë³çàö³¿, ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè, õîäüáè, â³äêàøëþâàííÿ. Ãðó-
ïè ð³çíèëèñü ó ðåñï³ðàòîðí³é ô³çè÷í³é òåðàï³¿: ãðóïà ²ÌÒ ----
äèõàëüí³ âïðàâè ç òðåíàæåðîì Respironics Threshold IMT; ãðóïà
ÑÑ ---- òðåíàæåð Tri-Ball. Ïåðåä îïåðàö³ºþ òà íà 7 ïîñëåîïåðà-
ö³éíèé äåíü (ÏÎÄ) ïàö³ºíòè óñ³õ ãðóï âèêîíóâàëè ñï³ðîãðàô³þ.
Ïðîâåäåíèé ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç íå ï³äòâåðäèâ íàÿâí³ñòü ïåðåâàã
æîäíî¿ ç âèêîðèñòàíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ òåõí³ê ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿.
Ïî÷àòêîâ³ çíà÷åííÿ æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü ñòàíîâèëè
104,29 ± 14,06 % ó ãðóï³ ÑÑ òà 104,91 ± 19,42 % ó ãðóï³ ²ÌÒ (ð =
0,853), à ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèëè 74,93 ± 16,90 % òà
77,84 ± 14,68 % â³äïîâ³äíî (ð = 0,385). Ïîêàçíèêè æèòòºâî¿ ºì-
íîñò³ ëåãåíü çíèçèëèñÿ íà 29,36 % ó ãðóï³ CÑ òà 27,07 % ó ãðóï³
IMT. Äèíàì³êà ôîðñîâàíî¿ æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü ñêëàëà 27,69
òà 26,27 % â³äïîâ³äíî. Âèñíîâêè: ð³çíèö³ ì³æ âïëèâîì ÑÑ òà ²ÌÒ
íà ïîêàçíèêè ëåãåíåâî¿ ôóíêö³¿ ñåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â
íå âñòàíîâëåíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè

6.Ð.276. Êîðåêö³ÿ êëàïàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ îðòîòîï³÷íî¿
òðàíñïëàíòàö³¿ ñåðöÿ / Á. Ì. Òîäóðîâ, Ã. ². Êîâòóí, Î. À. Ëîñ-
êóòîâ, Ä. Î. Ëîñêóòîâ // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88,
¹ 7/8. ---- Ñ. 90-92. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Óñï³øíî âèêîíàíî òðàíñïëàíòàö³þ ñåðöÿ (ÒÑ) ç ïîäàëüøèì
êîðåãóâàííÿì íåäîñòàòíîñò³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) ç âèêîðèñ-
òàííÿì îïîðíîãî ê³ëüöÿ. Íàâåäåíî êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ óí³-

êàëüíå ñêëàäí³ñòþ âèêîíàííÿ äàíî¿ ïðîöåäóðè ç ïîòåíö³éíèìè
âèñîêèìè ³íòðàîïåðàö³éíèìè ³ ðàíí³ìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ðèçè-
êàìè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ðåòåëüíèé ï³äá³ð äîíîð³â äëÿ âèêî-
íàííÿ îïåðàö³¿ ÒÑ º îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ, âèêîðèñòàííÿ «ìàðã³-
íàëüíèõ ñåðäåöü» òàêîæ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ç óðàõóâàííÿì óñ³õ
ìîæëèâèõ ðèçèê³â. Ó äàíîìó êë³í³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ ïîäàëüøà
êîðåêö³ÿ íåäîñòàòíîñò³ ÌÊ º ñòðàòåã³÷íî ïðàâèëüíèì ð³øåííÿì,
îñê³ëüêè íàäàº çìîãó ðîçøèðèòè ïóë äîíîð³â äëÿ ÒÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838

6.Ð.277. Ïëàñòèêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ñî÷åòàííîãî ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîãî ïîðîêà, îñëîæíåííî-
ãî ëåâîé àòðèîìåãàëèåé / Â. Â. Ïîïîâ, À. À. Áîëüøàê,
Þ. Â. Áàõîâñêàÿ, Í. Â. Ïîâîðîçíèê, Â. Â. Ëàçîðèøèíåö
// Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 26-31. ----
Áèáëèîãð.: 18 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ìåòîäèêè òðåóãîëüíîé
ïëàñòèêè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðè êîððåêöèè ñî÷åòàííîãî ìèòðàëü-
íî-àîðòàëüíîãî ïîðîêà, îñëîæíåííîãî ëåâîé àòðèîìåãàëèåé.
Â àíàëèç áûëè âêëþ÷åíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 360
ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì ìèòðàëüíî-àîðòàëüíûì ïîðîêîì, îñëîæ-
íåííûì ëåâîé àòðèîìåãàëèåé, êîòîðûå áûëè îïåðèðîâàíû â Íàöèî-
íàëüíîì èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè èì. Í. Ì. Àìî-
ñîâà çà ïåðèîä ñ 01.01.2006 äî 01.01.2021 ãã. Îñíîâíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 73 ïàöèåíòà, êîòîðûì ïðè êîððåêöèè ñî÷åòàííîãî ìèò-
ðàëüíî-àîðòàëüíîãî ïîðîêà áûëà âûïîëíåíà îðèãèíàëüíàÿ ìåòî-
äèêà òðåóãîëüíîé ïëàñòèêè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Â êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó âîøëè 287 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà òîëüêî
êîððåêöèÿ ñî÷åòàííîãî ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîãî ïîðîêà ïðè íàëè-
÷èè ñîïóòñòâóþùåé ëåâîé àòðèîìåãàëèè. Èç 73 îïåðèðîâàííûõ
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû óìåðëè 3 (ëåòàëüíîñòü 4,1 %). Äèíà-
ìèêà ýõîêàðäèîãðà-ôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ îñíîâíîé
ãðóïïû íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ: êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ ëåâîãî
æåëóäî÷êà ---- (69,1 ± 12,1) ìë/ì2 äî îïåðàöèè, (59,3 ± 8,5)
ìë/ì2 ïîñëå îïåðàöèè, (48,4 ± 9,5) ìë/ì2 â îòäàëåííîì ïåðèî-
äå; ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà 0,51 ± 0,05 äî îïåðàöèè,
0,54 ± 0,05 ïîñëå îïåðàöèè, 0,56 ± 0,04 â îòäàëåííîì ïåðèîäå.
Äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (65,8 ± 4,1) ìì äî îïåðàöèè,
(52,3 ± 2,1) ìì ïîñëå îïåðàöèè, (53,5 ± 2,2) ìì â îòäàëåííîì
ïåðèîäå. Èç 287 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
óìåðëè 9 (ëåòàëüíîñòü 3,1 %). Äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ:
êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ ëåâîãî æåëóäî÷êà (68,3 ± 11,3)
ìë/ì2 äî îïåðàöèè, (60,4 ± 9,3) ìë/ì2 ïîñëå îïåðàöèè,
(52,7 ± 7,2) ìë/ì2 â îòäàëåííîì ïåðèîäå; ôðàêöèÿ âûáðîñà ëå-
âîãî æåëóäî÷êà 0,52 ± 0,05 äî îïåðàöèè, 0,53 ± 0,05 ïîñëå îïåðà-
öèè, 0,5 ± 0,04 â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ (66,5 ± 3,7) ìì äî îïåðàöèè, (64,5 ± 3,3) ìì ïîñëå îïåðàöèè,
(73,5 ± 2,8) ìì â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Âûâîäû: ïðè êîððåêöèè
ëåâîé àòðèîìåãàëèè òðåóãîëüíàÿ ïëàñòèêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íîé è ýôôåêòèâíîé ïðîöåäóðîé, ïðèâîäÿ-
ùåé ê çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ìîðôîìåòðèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
è ñîïðîâîæäàþùåéñÿ íèçêèì ðèñêîì ëåòàëüíîñòè, à òàêæå òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838

6.Ð.278. Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå ãèãàíòñêîé ëîæíîé àíåâ-
ðèçìû ñóïðàðåíàëüíîãî îòäåëà àîðòû / Ñ. Í. Ôóðêàëî,
È. Â. Õàñÿíîâà, À. Â. Ëèêñóíîâ, Ä. À. Ïðèñÿæíþê // Êë³í³÷.
õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 93-96. ---- Áèáëèîãð.:
8 íàçâ. ---- ðóñ.

Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïåíåòðèðó-
þùåé àîðòàëüíîé ÿçâû (ÏÀß), ÷åòêàÿ äèàãíîñòèêà è àäàïòèðî-
âàííàÿ ê ýòàïó ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ èìåþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå. Ïðè
ñèìïòîìàòè÷åñêîì òå÷åíèè âñåãäà ðåêîìåíäóåòñÿ âìåøàòåëüñòâî.
Ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ
îñíîâíûì â ëå÷åíèè äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ, ó÷èòûâàÿ ëî-
êàëüíîñòü ïîðàæåíèÿ è òÿæåëûé êîìîðáèäíûé ñòàòóñ. Òåõíîëî-
ãèè ïàðàëëåëüíûõ ãðàôòîâ ýôôåêòèâíû, îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíû
è ÿâëÿþòñÿ áîëåå äîñòóïíûìè, ÷åì ôåíåñòðèðîâàííûå óñòðîéñòâà.
Êàæäîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ÏÀß óíèêàëüíî è òðåáóåò òùà-
òåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ âìåøàòåëüñòâà è àêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ çà
ïàöèåíòîì ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ñðî-
êà. Ïðè êîððåêòíî âûïîëíåííîé ïðîöåäóðå ïðîãíîç ó òàêèõ ïà-
öèåíòîâ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, ÷òî
ëèøíèé ðàç ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñòðîãîãî ìåæäèñöèïëè-
íàðíîãî íàáëþäåíèÿ è êîððåêöèè ôàêòîðîâ ðèñêà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838

6.Ð.279. A rare foreign body in the chest under COVID-19
epidemic conditions / I. D. Duzhyi, S. O. Holubnychyi,
Yu. I. Miroshnichenko, O. M. Yasnikovskyi, I. Ya. Hresko,
S. Ya. Pak // Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ----
Ñ. 256-261. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- àíãë.
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Îäíèì ³ç íåãàòèâ³â öèâ³ë³çàö³¿ â óñüîìó ñâ³ò³ º çíà÷íå ïîøè-
ðåííÿ òðàâìàòèçìó. Äî ïðîÿâ³â îñòàííüîãî â³äíîñÿòüñÿ ³ ñó¿öè-
äàëüí³ ä³¿, ÿê³ òðàïëÿþòüñÿ ó îñ³á ó ïðîöåñ³ ñóñï³ëüíîãî é ³íäè-
â³äóàëüíîãî æèòòÿ. Â³äîì³ âèïàäêè òàêèõ ä³é çà íåâèë³êîâíèõ
õâîðîá. Ñïðèÿº ñó¿öèäó ïðèñòðàñòü äî àëêîãîëþ. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- ïîä³ëèòèñü ç øèðîêèì ìåäè÷íèì çàãàëîì ð³äê³ñíèì
âèïàäêîì ñó¿öèäàëüíî¿ òðàâìè, ÿêà, íåçâàæàþ÷è íà, çäàâàëîñÿ á,
íåñóì³ñí³ñòü ç æèòòÿì, çàê³í÷èëàñÿ ñïðèÿòëèâî ïðîòå íå áóëà
â³äðàçó âåðèô³êîâàíà. Ïðîâåäåííÿ ïðîìåíåâîãî îáñòåæåííÿ ó
äâîõ ïðîåêö³ÿõ íàäàëî çìîãó âñòàíîâèòè ïðåäìåò ñó¿öèäàëüíî¿ ä³¿.
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì áóâ ïîñòðàæäàëèé â³ä ñó¿öèäó ---- õâîðèé
â³êîì 55 ðîê³â, ÿêèé ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ, íà÷óâàâøèñü
ïðî ñìåðòí³ñòü â³ä COVID-19, âèð³øèâ óêîðîòèòè ñîá³ æèòòÿ.
×åðåç îäíó ãîäèíó éîãî áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî â óðãåíòíå õ³ðóðã³÷-
íå â³ää³ëåííÿ. Ï³ñëÿ óäàðó ñåáå êóõîííèì íîæåì õâîðèé 55 ðîê³â
ñàì âèêëèêàâ øâèäêó äîïîìîãó, äîñòàâëåíèé ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³
â óðãåíòíå õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ÷åðåç 1 ãîä. ï³ñëÿ òðàâìè. Îçíàê
êðîâîòå÷³ ³ ¿¿ íàñë³äê³â òà ïðîÿâ³â ñòèñíåííÿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè íå
áóëî. Ãåìîäèíàì³êà áóëà ñòàá³ëüíà, ïîðóøåííÿ çîâí³øíüîãî äè-
õàííÿ â³äñóòí³. Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³ áåç â³äõèëåíü â³ä íîð-
ìè. Âèêîíàíî ðåâ³ç³þ ðàíè ó íèæí³õ â³ää³ëàõ øè¿. Íà ãëèáèí³ 2,5
ñì ïðîùóïàíî «âèð³çêó ãðóäíèíè», ÿêà ïîò³ì âèÿâèëàñÿ ñòîðîí-
í³ì ò³ëîì. Áóëî âèð³øåíî òðàâìîâàíîãî ãîñï³òàë³çóâàòè äëÿ ñïîñ-
òåðåæåííÿ ó çâ’ÿçêó ç ëîêàë³çàö³ºþ òðàâìè. Âèêîíàíî îãëÿäîâó ³
áîêîâó ðåíòãåíîãðàô³þ. Çä³éñíåíî ïîâçäîâæíþ ñòåíîòîì³þ. Ì³æ
âõ³äíèì îòâîðîì íà øè¿ ïî áîêîâ³é ïîâåðõí³ ñåðåäîñò³ííÿ íàä
êîðåíåì ëåãåí³ çíàéäåíî í³æ, ïðîíèçàâøè ïàðåíõ³ìó íèæíüî¿ äî-
ë³, «ðîçòàøóâàâøèñü» íàä ä³àôðàãìîþ. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ íîæà
ðàíó ëåãåí³ áóëî óøèòî. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàê³í÷èâñÿ áëà-
ãîïîëó÷íî. Âèñíîâêè: çà âñ³õ ðàí ãðóäíî¿ êë³òêè îáîâ’ÿçêîâèì º
ì³í³ìàëüíî äâîïðîô³ëüíå ïðîìåíåâå îáñòåæåííÿ, ëèøå ï³ñëÿ öüî-
ãî íåîáõ³äíà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà. Çà ïîòðåáè òîðàêîòîì³¿ ³ ìîæ-
ëèâîñò³ ¿¿ â³äòåðì³íóâàííÿ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ äîö³ëüíî ïðîâî-
äèòè ó äåííèé ÷àñ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

Õ³ðóðã³ÿ ä³ëÿíêè æèâîòà

6.Ð.280. Åâîëþö³ÿ îïåðàö³¿ øóíòóâàííÿ øëóíêà: (îãëÿä ë³ò.)
/ Î. Ñ. Òèâîí÷óê, Ð. ². Âèíîãðàäîâ, Â. Â. Ìîñêàëåíêî,
Ñ. Â. ²â÷åíêî // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ----
Ñ. 60-68. ---- Á³áë³îãð.: 62 íàçâ. ---- óêp.

Íåâïèííå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç îæèð³ííÿì ñïîñòåð³ãà-
þòü ó âñ³õ åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ, ³ ìàº âîíî õàðàêòåð
íå³íôåêö³éíî¿ ïàíäåì³¿. Ó 2016 ð. ïîíàä 1,9 ìëðä äîðîñëîãî íà-
ñåëåííÿ ñòàðøå 18 ðîê³â ìàëè íàäëèøêîâó ìàñó ò³ëà (ÌÒ), ³ç íèõ
ïîíàä 650 ìëí ñòðàæäàëè îæèð³ííÿì, ùî ñòàíîâèëî 13 % äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ ïëàíåòè. Ïåðø³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ðåºñòðàö³¿ õâî-
ðèõ ç îæèð³ííÿì áóëî âèâ÷åíî ó ì³ñüê³é ïîïóëÿö³¿ äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ó 2013 ð., çã³äíî ç ÿêèìè íîðìàëüíó ÌÒ ìàëè
ò³ëüêè 29,3 % íàñåëåííÿ, íàäëèøêîâó ---- 22,5, ó 47,6 % áóëî
ä³àãíîñòîâàíå îæèð³ííÿ, à 0,6 % íàñåëåííÿ ìàëè íåäîñòàòíþ ÌÒ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.281. Êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ åòàïíî¿ ðåàá³-

ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè åêñòðåí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà
îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè / À. Ï. Ñï³âàê // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 103-107. ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî ôîðìó-
âàííÿ äî îðãàí³çàö³¿ åòàïíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè
åêñòðåí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íà
çàñàäàõ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó â óìîâàõ ñòàíîâëåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿
ãàëóç³ â êðà¿í³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ó äâà ïîñë³äîâí³ åòàïè.
Íà ïåðøîìó åòàï³ áóëî ïðîâåäåíî ñèòóàö³éíèé àíàë³ç óìîâ ³
ñïðîìîæíîñò³ íàäàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì, ÿê³
ïåðåíåñëè åêñòðåíí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè. Äðóãèé åòàï äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî ôîðìóâàííþ êîí-
öåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ åòàïíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â.
Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ â áàãàòüîõ êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ÿê³ íàäàþòü åêñòðåíó õ³ðóðã³÷íó äîïîìîãó º ïîòðåáà
íàäàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïîñëóã áåçïîñåðåäíüî â õ³ðóðã³÷íîìó ñòà-
ö³îíàð³ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ïðè öüîìó øòàòíèõ
ôàõ³âö³â ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè â äàíîìó çàêëàä³ ìîæå ³ íå
áóòè, àäæå òàêî¿ âèìîãè çàìîâíèêîì ìåäè÷íèõ ïîñëóã äî äàíîãî
ïàêåòó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íå âèìàãàºòüñÿ. Ðîçðîáëåíî êîíöåïòó-
àëüí³ ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ åòàïíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â, ùî
ïåðåíåñëè åêñòðåí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè íà çàñàäàõ ñèñòåìíî-ö³ëüîâîãî, ñèñòåìíî-ôóíêö³îíàëüíî-
ãî òà ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî àñïåêò³â ñèñòåìíîãî ï³äõîäó. Âèñíîâ-
êè: çàïðîïîíîâàíî êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ åòàïíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè åêñòðåí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ
íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íàäàäóòü ìîæëèâ³ñòü êåð³âíèêó

ïðè ïëàíóâàíí³ ðîáîòè äàíî¿ ñèñòåìè çàáåçïå÷èòè óìîâè ¿¿ åôåê-
òèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.282. Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà ðåàá³ë³òàö³éíà êîìàíäà â óð-

ãåíòí³é õ³ðóðã³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ðîëü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ñòà-
ö³îíàðó / À. Ï. Ñï³âàê, À. Ä. Ñòðåëüöîâà, ². Ñ. Ìèðîíþê
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 75-82. ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ ðîë³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè õ³ðóðã³÷íîãî
ñòàö³îíàðó ÿê ÷ëåíà ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ êîìàí-
äè çà ð³çíèõ ìîäåëåé îðãàí³çàö³¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºí-
òàì, ùî ïåðåíåñëè óðãåíòí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Â äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè: á³á-
ë³îñåìàíòè÷íèé, êîíòåíò-àíàë³çó íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â
îðãàí³çàö³¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ òà ìåäèêî-òåõíî-
ëîã³÷íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ñòðóê-
òóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó òà îïèñîâîãî ìîäåëþâàííÿ. Íà ñüîãîäí³
ÌÎÇ Óêðà¿íè â ïèòàííÿõ ðåãóëþâàííÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ òà ðå-
àá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè ñòî¿òü íà ïîçèö³¿ øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ
â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ì³æíàðîäíèõ íàñòàíîâ ë³êóâàííÿ ³
ä³àãíîñòèêè õâîðîá, íå âèìàãàþ÷è íàÿâíîñò³ ³ ñóâîðîãî äîòðèìàí-
íÿ óí³ô³êîâàíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â, çàòâåðäæåíèõ â³äïîâ³äíè-
ìè íàêàçàìè. Çã³äíî ³ñíóþ÷èõ ìåäèêî-òåõíîëîã³÷íèõ äîêóìåíò³â,
óñ³ ïàö³ºíòè, ÿê³ ïåðåíåñëè åêñòðåí³ îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ íà îð-
ãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïîòðåáóþòü ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè
âæå ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. ×³òêèõ âèìîã ùîäî ïîâíîö³ííîãî êàä-
ðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó íà ñüîãîäí³ íåìàº. Òîìó º íåîáõ³äí³ñòü
ðîçðîáêè àäàïòèâíèõ ìîäåëåé îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ êîìàíä ³ ôîðìóâàííÿ ðîë³ ³ ôóíêö³é
îêðåìèõ ¿¿ ó÷àñíèê³â. Â àäàïòèâí³é ìîäåë³ ³ç óñ³õ ìîæëèâèõ ñêëà-
äîâèõ êîìïîíåíò³â ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè ÿê ¿¿ ïîñò³éí³
ó÷àñíèêè çàëèøèëèñÿ ëèøå äâà ---- ñàìå ò³, ÿê³ âèçíà÷åíî âèìî-
ãàìè óìîâ çàêóï³âë³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. ²íø³ îáîâ’ÿçêîâ³ ñòðóêòóð-
í³ êîìïîíåíòè ïåðåäáà÷åíî çàëó÷àòè ÿê çîâí³øí³õ êîíñóëüòàíò³â.
Ñóòòºâî çì³íþºòüñÿ ðîëü ³ ôóíêö³¿ ñàìå òàêîãî ÷ëåíà êîìàíäè ÿê
ìåäè÷íà ñåñòðà ñòàö³îíàðó. Íà íå¿ äîäàòêîâî ïîêëàäàþòüñÿ îêðåì³
ôóíêö³¿ àñèñòåíòà ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà (çà ïîòðåáè ³ àñèñòåíòà
åðãîòåðàïåâòà) òà ðîëü êåéñ-ìåíåäæåðà âåäåííÿ âèïàäêó ïàö³ºíòà
ç çàáåçïå÷åííÿì ôóíêö³¿ êîìóí³êàö³¿ ç çîâí³øí³ìè êîíñóëüòàíòà-
ìè. Âèñíîâêè: îïòèìàëüíà îðãàí³çàö³éíà ìîäåëü ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíî¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ êîìàíäè â õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì äëÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïåðåíåñëè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ìîæå áóòè íà ñüîãîäí³ ðåàë³çîâàíà äàëåêî íå ó âñ³õ õ³ðóðã³÷íèõ
êë³í³êàõ. Àäàïòèâíà îðãàí³çàö³éíà ìîäåëü ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿
ðåàá³ë³òàö³éíî¿ êîìàíäè â õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ ïåðåäáà÷àº ñóò-
òºâó çì³íó ðîë³ ³ ôóíêö³¿ ñàìå ìåäè÷íà ñåñòðà ñòàö³îíàðó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.283. Ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ äèâåðòèêóëó ñèãìîïîä³áíî¿

êèøêè. Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ (êë³í³÷íèé âèïàäîê) / ². Ì. Òîäóðîâ, Â. ª. Êóïåöü,
Î. Ê. Ïðîõîðåíêî, Î. Î. Ïàíàñåíêî, Î. Â. Ïåðåõðåñòåíêî,
Ñ. Â. Êîñþõíî, Î. ². Ïëèãóöà, Î. Ì. Áàêà // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 156-160. ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóíòóâàòè äîö³ëüí³ñòü ìóëüòèäèñöèïë³íàð-
íîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèêðèòîþ
ïåðôîðàö³ºþ äèâåðòèêóëó ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè äëÿ ïîë³ïøåííÿ
ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðîâåäåíî
àíàë³ç äîö³ëüíîñò³ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ïðèêðèòî¿ ïåðôîðàö³¿ äèâåðòèêóëó ñèãìîïîä³áíî¿
êèøêè. Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ç ïðèêðèòîþ ïåðôîðàö³ºþ äèâåðòèêóëó ñèãìîïîä³áíî¿
êèøêè ñóòòºâî ïîêðàùóº ïîêàçíèêè ñâîº÷àñíî¿ òà ÿê³ñíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè òà ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðîãî, ùî º âèð³øàëüíèì ôàê-
òîðîì çà äàíî¿ ïàòîëîã³¿ â äîñÿãíåíí³ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó.
Âèñíîâêè: çà âñ³º¿ ñêëàäíîñò³ ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ ïåðôîðàö³¿
äèâåðòèêóëó òîâñòî¿ êèøêè, ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ³ âçàº-
ìîä³ÿ ë³êàð³â-ôàõ³âö³â ãðàº âèð³øàëüíó ðîëü äëÿ ïðàâèëüíî¿ òàê-
òèêè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.84, 6.Ð.256, 6.Ð.287, 6.Ð.324

6.Ð.284. Äåðìîë³ïåêòîì³ÿ ³ àáäîì³íîïëàñòèêà ïðè õ³ðóðã³÷íî-
ìó ë³êóâàíí³ ã³ïîãàñòðàëüíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ ó õâîðèõ ç
îæèð³ííÿì / Â. Â. Ïåòðóøåíêî, Ä. ². Ãðåáåíþê, À. Î. Êîò
// Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 15-20. ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêðàùèòè êë³í³êî-åñòåòè÷í³ ðåçóëüòàòè õ³-
ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ âåíòðàëüíèõ ãðèæ ï³äïóï-
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êîâî-ï³ä÷åðåâíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ³ ã³ïîãàñòðàëüíèõ ðóáöåâèõ äåôîðìà-
ö³é ó ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì. Ðîáîòà ãðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ
àíàë³çó ïåð³îïåðàö³éíèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ 37 ïàö³ºíòàì.
Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 26 ïàö³ºíò³â ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè âåí-
òðàëüíèìè ãðèæàìè ï³ñëÿ íèæí³õ ëàïàðîòîì³é ÷è ëàïàðîñêîï³÷-
íèõ âòðó÷àíü. Ó 11 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó, áóëè
ëèøå ì’ÿêî-òêàíèíí³ äåôîðìàö³¿ áåç àïîíåâðîçíèõ äåôåêò³â ³
ãðèæ. Óñ³ ïàö³ºíòè ìàëè çàãàëüíå îæèð³ííÿ I ---- III còóïåíÿ
òà/àáî àáäîì³íàëüíå îæèð³ííÿ. Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî âèêîíàíî
ð³çíå çà îá’ºìîì ïðîðàõîâàíå âèäàëåííÿ íàäëèøêîâèõ ³ ðóáöåâî-
ô³áðîçíèõ òêàíèí òà, çà ïîòðåáè, àëîïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò.
Ñóêóïíèé ïàðàãåðí³àëüíèé íàäëèøîê òêàíèí ïðè ñôîðìîâàíèõ
ã³ïîãàñòðàëüíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ âåíòðàëüíèõ ãðèæàõ ìàâ ïåðå-
âàæíî íàäàïîíåâðîçíó ëîêàë³çàö³þ òà ìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè,
ùî âèçíà÷àëèñÿ ðîçì³ðàìè ãðèæ³, âèðàæåí³ñòþ íàâêîëèøí³õ æè-
ðîâì³ñíèõ øàð³â ³ ô³áðîçíî-ðóáöåâèõ êîìïîíåíò³â. Çà âèêîíàííÿ
ãåðí³îàáäîì³íî-ïëàñòèêè ó òàêèõ ïàö³ºíò³â äîö³ëüíà òàêòèêà êîì-
á³íóâàííÿ ñòàíäàðòíî¿ àïîíåâðîçíî¿ ãåðí³îïëàñòèêè òà äåðìîë³-
ïåêòîì³¿/ô³áðîë³ïåêòîì³¿ ç àáäîì³íîïëàñòèêîþ. Öå íàäàº çìîãó
ñóòòºâî çíèçèòè (äî 3 %) ÷àñòîòó ðîçâèòêó ëîêàëüíèõ óñêëàäíåíü.
Âèñíîâêè: çàçäàëåã³äü ïðîðàõîâàíà ãåðí³îàáäîì³íîïëàñòèêà º íàé-
á³ëüø ðàö³îíàëüíèì ïðèíöèïîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ã³ïîãàñ-
òðàëüíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ âåíòðàëüíèõ ãðèæ ó ïàö³ºíò³â ç îæè-
ð³ííÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.285. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó: íàâ÷. ïîñ³á.

äëÿ ïîçààóäèòîð. ðîáîòè ë³êàð³â-³íòåðí³â / Â. ². Äåñÿòåðèê,
Ñ. Ï. Ì³õíî, Î. Â. Êîòîâ; Äí³ïðîâñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò. ---- Êðèâèé Ð³ã: ×åðíÿâñüêèé Ä. Î., 2021. ---- 84 ñ.:
òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 83. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïåðèòîí³òó, éîãî êëàñèô³êàö³þ,
ä³àãíîñòèêó. Îõàðàêòåðèçîâàíî îñíîâí³ çáóäíèêè, âèÿâëåí³ òà äî-
ñë³äæåí³ â ðåçóëüòàò³ áàãàòîð³÷íîãî áàêòåð³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ â
áàçîâèõ â³ää³ëåííÿõ õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Ïîäàíî ¿õ â³äñîòêîâå
â³äíîøåííÿ; îïèñàíî ñïåöèô³êó çì³í ÷óòëèâîñò³ äî àíòèá³îòèê³â.
Íàâåäåíî îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.
Ïîäàíî íèçêó êë³í³÷íèõ çàäà÷ íà â³äïîâ³äíó òåìó, ðåêîìåíäîâàíî
ñïèñîê äæåðåë ç ïîðóøåíî¿ ïðîáëåìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855124
6.Ð.286. Åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷íå îáãðóíòóâàííÿ õ³ðóðã³÷-

íèõ âòðó÷àíü ïðè öèðîç³ ïå÷³íêè, óñêëàäíåíîìó ïîðòàëüíîþ
³ á³ë³àðíîþ ã³ïåðòåíç³ÿìè: ìîíîãðàô³ÿ / Î. Ô. Äçèãàë,
Ð. Ñ. Âàñòüÿíîâ. ---- Îäåñà: Àñòðîïðèíò, 2020. ---- 177, [24] ñ.:
ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 143-177. ---- óêp.

Çà ðåçóëüòàòàìè çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîâåäåíèõ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ñïîñòåðåæåíü òà êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü ïðåäñòàâëåíî ïîäàëü-
øèé ðîçâèòîê êîíöåïö³¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òàêòèêè âåäåííÿ êîíòèí-
ãåíòó âàæêèõ õâîðèõ ç öèðîçîì ïå÷³íêè. Òåîðåòè÷íî îáãðóíòîâà-
íî ³ ïðàêòè÷íî âèð³øåíî àêòóàëüíó íàóêîâó ïðîáëåìó ---- ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öèðîç ïå-
÷³íêè øëÿõîì îïòèì³çàö³¿ òàêòèêè òà ìåòîäîëîã³¿ ¿õ õ³ðóðã³÷íîãî
òà êîìïëåêñíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ï³ä ÷àñ ïëàíóâàííÿ
³íäèâ³äóàëüíî¿ òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òàêîãî êîíòèíãåí-
òó õâîðèõ ñë³ä âðàõîâóâàòè ôîðìóâàííÿ ó íèõ ñèíäðîìó ïîë³îð-
ãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, àñöèòè÷íîãî òà õî-
ëåñòàòè÷íîãî ñèíäðîì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856700
6.Ð.287. Ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ ó ïîñòêîâ³äíîìó ïå-

ð³îä³ / Â. Â. Ì³ùåíêî, Ï. ². Ïóñòîâîéò, Ð. Þ. Âîäîäþê,
Â. Â. Âåë³÷êî // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ----
Ñ. 11-14. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ ðîë³ ³ ì³ñöÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ àïåí-
äåêòîì³¿ (ËÀ) ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³. ËÀ âèêîíàíî 73 õâîðèì,
ÿê³ ïåðåíåñëè COVID-19. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó
áóëî âèêîðèñòàíî øêàëó Àëüâàðàäî. Òåðì³í âñòàíîâëåííÿ ä³àãíî-
çó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ó 87,7 % õâîðèõ ñòàíîâèâ 6 ãîä. ³ á³ëüøå,
à òåðì³í äîîïåðàö³éíîãî ñïîñòåðåæåííÿ ---- (12,7 ± 3,1) ãîä. Õà-
ðàêòåðíîþ áóëà ôëåãìîíîçíà ôîðìà çàïàëåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî
â³äðîñòêà (61,4 %). Àíòèò³ëà IgMSARSCov-2 (COVID-19) òà
IgGSARSCov-2 (COVID-19) âèçíà÷åíî ó 100 % õâîðèõ ³ç ãîñòðèì
àïåíäèöèòîì. ËÀ ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè COVID-19, áåçïå÷íà.
Âèñíîâêè: ïåðåá³ã ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè
COVID-19, ìàº ïåâí³ êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³. Ä³àãíîñòèêà ãîñòðîãî
àïåíäèöèòó ó òàêèõ õâîðèõ ïîâèííà áóòè øâèäêîþ ³ òî÷íîþ.
Àïåíäåêòîì³þ ó õâîðèõ ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ ñë³ä âèêîíóâàòè
äî ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ãîñòðîãî àïåíäèöèòó. ËÀ ó õâîðèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè COVID-19, ìàº ñòàòè «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» îïåðàö³é
ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.288. Îíîâëåí³ Òîê³éñüê³ êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç ë³êóâàí-

íÿ ãîñòðîãî õîëàíã³òó ³ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó 2018 ðîêó (Tokyo
Guidelines, 2018) / Î. Þ. Óñåíêî, Â. ². Äåñÿòåðèê, Ñ. Ï. Ì³õ-

íî, ª. Î. Îõîòí³ê // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88,
¹ 7/8. ---- Ñ. 3-10. ---- Á³áë³îãð.: 38 íàçâ. ---- óêp.

Ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ ãîñòðîãî õîëàíã³òó (ÃÕîë/ÃÕ), ðîçðîá-
ëåí³ òà âèñâ³òëåí³ â TG13, ìàþòü âèñîêó ñïåöèô³÷í³ñòü ³ ÷óòëè-
â³ñòü, òîìó ¿õ çàïðîïîíîâàíî äî âèêîðèñòàííÿ â ïåðåãëÿíóòèõ
TG18. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÃÕîë/ÃÕ
íåîáõ³äíî îö³íèòè ñòóï³íü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Çã³äíî ç TG18
ìàþòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ êðèòåð³¿, ðîçðîáëåí³ òà âèêëàäåí³ â
TG13. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñèðîâàòêîâîãî ïðîêàëüöèòîí³íó ó õâîðèõ
³ç ÃÕîë ---- êîðèñíèé ìàðêåð äëÿ ñòðàòèô³êàö³¿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
çàõâîðþâàííÿ. Çã³äíî ç TG18 ïàö³ºíòàì ç ïîì³ðíèì ÃÕîë (ñòó-
ï³íü II) ìîæíà âèêîíóâàòè åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ ç
ïîäàëüøîþ õîëåäîõîë³òîòîì³ºþ îäíî÷àñíî ç äðåíóâàííÿì æîâ÷-
íèõ øëÿõ³â (ÿêùî öüîãî âèìàãàº åò³îëîã³ÿ çàõâîðþâàííÿ). Òàêòè-
êà âåäåííÿ õâîðèõ ç ÃÕ âèçíà÷àºòüñÿ ï³ñëÿ îö³íêè ¿õ çàãàëüíîãî
ñòàíó çà CCI òà øêàëîþ ASA-PS. Âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðå-
ïàðàòó ïðè ë³êóâàíí³ ÃÕîë/ÃÕ ïåðø çà âñå çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ìåòîäîì äðåíóâàííÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ïðè
ÃÕîë º ÅÒÏÄ. ×Ø×ÏÄ æîâ÷íîãî ì³õóðà ---- ìåòîä-àëüòåðíàòèâà
õîëåöèñòåêòîì³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó õâîðèõ ç ÃÕ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.289. Îñîáëèâîñò³ ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó òà ïðî-

ô³ëàêòèêà éîãî óñêëàäíåíü øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ë³ìôîòðîïíî¿
òåðàï³¿: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.03 / Â. Â. Øèì-
êî; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Õàðê³â,
2020. ---- 20 ñ.: òàáë. ---- óêp.

Íàâåäåíî ðîçâ’ÿçàííÿ àêòóàëüíî¿ íàóêîâî¿ çàäà÷³ íåâ³äêëàäíî¿
õ³ðóðã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ---- ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ
ìåòîä³â àäðåñíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Îäåðæàíî íîâ³ íàóêîâ³ äàí³
ïðî âïëèâ ìåòîäèêè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ë³ìôîòðîïíî¿ òåðàï³¿ íà
íàêîïè÷åííÿ àíòèá³îòèêà (öåôòð³àêñîíà) â àïåíäèêñ³ ïðè ãîñòðî-
ìó àïåíäèöèò³. Äîïîâíåíî íàóêîâ³ äàí³ ùîäî âïëèâó ãîìîãåíàòó
âèäàëåíîãî àïåíäèêñà íà ð³ñò áàêòåð³àëüíî¿ òåñò-êóëüòóðè Es-
cherichia coli çà ð³çíèõ ñïîñîá³â óâåäåííÿ àíòèá³îòèêà. Ïîêàçàíî,
ùî àíòèá³îòèê, óâåäåíèé âíóòð³øíüîâåííî, ó êîíöåíòðàö³¿, ãàëü-
ìóþ÷³é ð³ñò ëàáîðàòîðíî¿ êóëüòóðè Escherichia coli óòðèìóºòüñÿ
ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ãîäèíè, à íà äðóãó ãîäèíó ê³ëüê³ñòü éîãî çíà÷íî
çìåíøóºòüñÿ. Ïðè âíóòð³øíüîì’ÿçîâîìó ââåäåíí³ àíòèá³îòèêà íà-
êîïè÷åííÿ éîãî â àïåíäèêñ³ ó êîíöåíòðàö³¿, ãàëüìóþ÷³é ð³ñò ëà-
áîðàòîðíî¿ êóëüòóðè Escherichia coli íå â³äáóâàºòüñÿ. Ðîçøèðåíî
íàóêîâ³ ïîíÿòòÿ ùîäî ³íòåíñèâíîñò³ íàêîïè÷åííÿ àíòèá³îòèêà â
àïåíäèêñ³ çà ð³çíèõ ñïîñîá³â éîãî ââåäåííÿ ïðè ãîñòðîìó àïåíäè-
öèò³. Äîâåäåíî, ùî íàêîïè÷åííÿ àíòèá³îòèêà ïðè âíóòð³øíüîâåí-
íîìó éîãî ââåäåíí³ ïåðåä àïåíäåêòîì³ºþ â³äáóâàºòüñÿ íåð³âíîì³ð-
íî, à ó âåðõ³âö³ àïåíäèêñà ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ íå íàêîïè-
÷óºòüñÿ àáî íàêîïè÷óºòüñÿ ó ê³ëüêîñò³, íåäîñòàòí³é äëÿ ãàëüìó-
âàííÿ ðîñòó ëàáîðàòîðíî¿ êóëüòóðè Escherichia coli, ùî ìîæå
ñâ³ä÷èòè çà âàäó ðîçâèòêó, ÷è òðîìáîç àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè (ã³-
ëîê a. appendicularis) ³ çàâàæàº ïðîíèêíåííþ àíòèá³îòèêà ó öåé
â³ää³ë àïåíäèêñà. Óòî÷íåíî íàóêîâ³ äàí³ ïðî òå, ùî çà ë³ìôîò-
ðîïíî¿ ìåòîäèêè ââåäåííÿ àíòèá³îòèêà íàêîïè÷åííÿ éîãî â óñ³õ
â³ää³ëàõ àïåíäèêñà â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíî òà ð³âíîì³ðíî, ùî ï³ä-
òâåðäæóº ìîðôîëîã³÷íó ³äåíòè÷í³ñòü àïåíäèêñà äî ë³ìôàòè÷íî¿
òêàíèíè. Äîïîâíåíî íàóêîâ³ äàí³ ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ ë³ìôîò-
ðîïíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ íà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïå-
ð³îäó àïåíäåêòîì³¿, ÿêà ïîë³ïøóº áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò, ùî íàäàëî çìî-
ãó çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ç 15,2 äî 3,8
% òà òåðì³íè ë³êóâàííÿ â 1,5 ðàçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446778
6.Ð.290. Ð³äê³ñíà ëîêàë³çàö³ÿ äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ, óñêëàä-

íåíîãî äîáðîÿê³ñíîþ ïóõëèíîþ òà ðåöèäèâíîþ ïðîôóçíîþ êèø-
êîâîþ êðîâîòå÷åþ / Ñ. Î. Ôåäþøê³í, Å. Ô. Ñàìàðåöü,
Â. À. Êîâòîíþê, À. Â. Â³í³â³ò³í, Î. ². Ïóëÿºâ // Êë³í³÷. õ³ðóð-
ã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 97-100. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ íå ìàº ÷³òêî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè íåçàëåæ-
íî â³ä â³êó ïàö³ºíòà äî ìîìåíòó âèíèêíåííÿ éîãî óñêëàäíåíü.
Íàâåäåíå êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ âêîòðå ï³äòâåðäæóº ñêëàäí³ñòü
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÄÌ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ òà íåîáõ³ä-
í³ñòü ïàì’ÿòàòè ïðî íüîãî ïðè äèôåðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòèö³ ïðè-
÷èí ãîñòðî¿ êðîâîòå÷³ ó ïîðîæíèíó òðàâíîãî êàíàëó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.292
6.Ð.291. Photodynamic therapy in treatment of trophic ulcers

in patients, suffering chronic venous insufficiency / Yu. V. Iva-
nova, S. M. Gramatyuk, I. A. Kryvoruchko, O. O. Zarudnyi,
K. V. Miasoiedov // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88,
¹ 7/8. ---- Ñ. 32-38. ---- Á³áë³îãð.: 29 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáêà êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ
òðîô³÷íèõ âèðàçîê âåíîçíî¿ åò³îëîã³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ôîòîäèíà-
ì³÷íî¿, òêàíèííî¿ òåðàï³¿ òà ñó÷àñíèõ ðàíîâèõ ïîêðèòò³â. Ó äîñë³-
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äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 24 ïàö³ºíòè ç âåíîçíèìè âèðàçêàìè íà
ôîí³ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íî¿ õâîðîáè â³êîì â³ä 31 äî 79 ðîê³â.
Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 14 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ñòàíäàðò-
íå ë³êóâàííÿ (âåíîòîí³÷í³ ïðåïàðàòè, åëàñòè÷íà êîìïðåñ³ÿ, ì³ñöå-
âå çàñòîñóâàííÿ áàãàòîêîìïîíåíòíèõ ìàçåé çàëåæíî â³ä ôàçè ðà-
íîâîãî ïðîöåñó). Â îñíîâíó ãðóïó óâ³éøëè 10 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ
çàñòîñîâóâàëè ðîçðîáëåíó ìåòîäèêó ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿. Äëÿ
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â âèêîðèñòîâóâàëè ôîòîíí³ ìàòðèö³ Êîðîáîâà
«Áàðâà Ôëåêñ» ç³ ñïåêòðàëüíèì ä³àïàçîíîì 700 ---- 630 íì, ùî
â³äïîâ³äàëî ÷åðâîíîìó ñâ³òëó. ßê ôîòîñåíñèá³ë³çàòîð âèêîðèñòî-
âóâàëè ãåëü «Ëåâóäåðì» (6 % ãåëü ôîñôàòó 5-àì³íîëåâóë³íîâî¿
êèñëîòè, ÿêà º ïðèðîäíèì ïîïåðåäíèêîì åíäîãåííîãî ôîòîñåíñè-
á³ë³çàòîðà ïðîòîïîðô³ðèíó IX). Ïåðåõ³ä ðàíîâîãî ïðîöåñó ó äðó-
ãó ôàçó ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ áóâ òðèâàëèì, ó 50 % ïàö³ºíò³â
åï³òåë³çàö³ÿ íå çàâåðøèëàñÿ äî 45-¿ äîáè ë³êóâàííÿ. Â îñíîâí³é
ãðóï³ ï³ä âïëèâîì çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ çìåíøèâñÿ
òåðì³í ïîÿâè ãðàíóëÿö³é ³ çàïîâíåííÿ ðàíè çð³ëîþ ãðàíóëÿö³éíîþ
òêàíèíîþ, à òàêîæ ïðèøâèäøèëàñü åï³òåë³çàö³ÿ íà 29,8 % ïîð³â-
íÿíî ³ç ñòàíäàðòíîþ òåðàï³ºþ. Âèñíîâêè: äàíå äîñë³äæåííÿ îáìå-
æåíî ÷åðåç íåâåëèêèé ðîçì³ð âèá³ðêè. Íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ êîí-
òðîëüîâàí³ äîñë³äæåííÿ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â, ùî ëåæàòü â
îñíîâ³ âïëèâó 5-àì³íîëåâóë³íîâî¿ êèñëîòè ---- ôîòîäèíàì³÷íî¿ òå-
ðàï³¿ íà ðàíîâèé ïðîöåñ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838

Òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ

Òðàâìàòîëîã³ÿ

6.Ð.292. Âîãíåïàëüí³ ïîðàíåííÿ òîâñòî¿ êèøêè ÿê ïðåäèêòîð
òÿæêîãî ïåðåá³ãó áîéîâî¿ òðàâìè æèâîòà / ². À. Ëóð³í,
Ê. Â. Ãóìåíþê, Î. Á. Òèì÷óê, Î. Ì. Ïîïîâà // Êë³í³÷. õ³ðóð-
ã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 39-43. ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç äîñâ³äó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïîðàíåíèì ç âîãíåïàëüíîþ áîéîâîþ òðàâìîþ æèâîòà, ÿê³ ïåðåáó-
âàëè íà ë³êóâàíí³ ó Â³éñüêîâî-ìåäè÷íîìó êë³í³÷íîìó öåíòð³ Ñõ³ä-
íîãî ðåã³îíó (ì. Äí³ïðî), ç âèçíà÷åííÿì ïîäàëüøèõ êðîê³â ùîäî
îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â. Âèâ÷åíî ìåäè÷í³ êàðòêè 27 ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ ç âîã-
íåïàëüíèìè ïðîíèêàþ÷èìè ïîðàíåííÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
ÿêèõ áóëî îïåðîâàíî íà ïåðøîìó åòàï³ ó ìîá³ëüíèõ ãîñï³òàëÿõ, à
ïîò³ì äîñòàâëåíî äî Â³éñüêîâî-ìåäè÷íîãî êë³í³÷íîãî öåíòðó Ñõ³ä-
íîãî ðåã³îíó. Çà õàðàêòåðèñòèêîþ ñíàðÿäó, ùî çàâäàâ ïîðàíåííÿ,
îñêîëêîâèõ ïîðàíåíü áóëî 20 (³çîëüîâàíèõ ---- 2, ìíîæèííèõ ----
5, ïîºäíàíèõ ---- 13), êóëüîâèõ ---- 7 (³çîëüîâàíèõ ---- 1, ìíîæèí-
íèõ ---- 3, ïîºäíàíèõ ---- 3). Òîðàêîàáäîì³íàëüíèõ ïîðàíåíü áóëî
7, ç íèõ 6 ---- îñêîëêîâèõ, 1 ---- êóëüîâå. Ó 18 ïàö³ºíò³â ë³êóâàííÿ
ïîëÿãàëî ó âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â îäèí åòàï, ó 9 ----
â äåê³ëüêà åòàï³â. Ñåðåä ïîðàíåíèõ, ÿê³ ïîòðåáóâàëè áàãàòîåòàï-
íîãî ë³êóâàííÿ, 77,8 % ìàëè óøêîäæåííÿ òîâñòî¿ êèøêè. Âèêî-
íàííÿ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ùî áóëî á³ëüø õàðàêòåð-
íî äëÿ ïîðàíåíèõ ç óøêîäæåííÿì òîâñòî¿ êèøêè, ïðèçâîäèëî äî
ïîÿâè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (çëóêîâà êèøêîâà íåïðîõ³ä-
í³ñòü, ïåðèòîí³ò òîùî), çá³ëüøåííÿ ó 2,6 ðàçó ê³ëüêîñò³ ãí³éíèõ
óñêëàäíåíü ç áîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, ïðàêòè÷íî ó 2 ðàçè
ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà ë³æêî-äí³â, ùî ïîòðåáóâàëî ïðîïîðö³éíîãî
çá³ëüøåííÿ âèòðàò â³éñüêîâî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Âèñíîâ-
êè: ñåðåä âîãíåïàëüíèõ ïðîíèêàþ÷èõ ïîðàíåíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè ïåðåâàæàþòü ìíîæèíí³ ³ ïîºäíàí³ îñêîëêîâ³ ïîðàíåííÿ. Çàãà-
ëîì çà ìåòîäîì êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñèâíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé çâ’ÿçîê ì³æ óøêîäæåííÿì òîâñòî¿ êèøêè
òà çá³ëüøåííÿì â³ðîã³äíîñò³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ³ òðèâàëîñò³ ë³-
êóâàííÿ. Ïîðàíåííÿ òîâñòî¿ êèøêè º ïðåäèêòîðîì òÿæ÷îãî ïåðå-
á³ãó áîéîâî¿ òðàâìè æèâîòà òà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, ùî çóìîâëþº
íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî îïåðàòèâíî-
ãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïîðàíåíèõ ç òèì, ùîá çìåíøèòè ê³ëü-
ê³ñòü ë³æêî-äí³â òà â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó óñêëàäíåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.293. Ïðîô³ëàêòèêà òà òåõíîëîã³¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïîë³-

îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿: ìîíîãðàô³ÿ / Ì. Â. Êðàñíîñåëüñüêèé,
ª. Ì. Êðóòüêî, Ñ. Î. Ïèëèïåíêî, Î. Ñ. Ïàâëþ÷åíêî;
ðåä.: Ì. Â. Êðàñíîñåëüñüêèé; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ
íàóê Óêðà¿íè, ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ìå-
í³ Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà». ---- Õàðê³â: ²ÌÐÎ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
2022. ---- 179 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 153-179. ---- óêp.

Ðîáîòó ïðèçíà÷åíî äëÿ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ òà çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ ð³çíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ ó òÿæêîìó ñòàí³. Íà ï³äñòàâ³ ñó÷àñíèõ ì³æíà-
ðîäíèõ ðåêîìåíäàö³é â³äîáðàæåíî åï³äåì³îëîã³þ, åò³îëîã³þ, ïàòî-
ãåíåç, êë³í³÷íó êàðòèíó, ä³àãíîñòèêó ³ ³íòåíñèâíó òåðàï³þ ïîë³îð-
ãàííî¿ äèñôóíêö³¿. Îñîáëèâå ì³ñöå çàéìàþòü ïèòàííÿ ³íòåíñèâíî¿

òåðàï³¿ òà ä³àãíîñòèêè ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ ç óðàõóâàííÿì
ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â, ïîäàíî äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ùîäî çàñòîñóâàí-
íÿ ñõåì ä³àãíîñòèêè òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856537
6.Ð.294. Òàêòèêà ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü äèñòàëüíèõ ìåòàåï³ô³-

ç³â äîâãèõ ê³ñòîê íà îñíîâ³ ïðèíöèï³â á³îëîã³÷íî¿ ô³êñàö³¿:
àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà ìåä. íàóê: 14.01.21 / ². Ã. Áåöü; Íàö³î-
íàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Äåðæàâíà óñòàíîâà «²í-
ñòèòóò ïàòîëîã³¿ õðåáòà òà ñóãëîá³â ³ìåí³ ïðîôåñîðà Ì. ². Ñèòåíêà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè». ---- Õàðê³â,
2020. ---- 34 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Øëÿõîì ðåòðîñïåêòèâíîãî êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëå-
íî, ùî íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ óøêîäæåíü äèñòàëüíèõ
ìåòàåï³ô³ç³â äîâãèõ ê³ñòîê (ÄÌÅÄÊ) ìàþòü ì³ñöå ó 32 % ïàö³ºí-
ò³â. Îñíîâíà ÷àñòêà óñêëàäíåíü ïîâ’ÿçàíà ç íåîáãðóíòîâàíèì ðîç-
øèðåííÿì ïîêàçàíü äî â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿ òà âíóòð³øíüî¿ ô³êñà-
ö³¿ â³äëàìê³â. Êîíöåïö³ÿ ðîáîòè ïåðåäáà÷àëà çì³ùåííÿ òàêòè÷íèõ
àêöåíò³â ó á³ê ìàëî³íâàçèâíèõ á³îëîã³÷íî âèïðàâäàíèõ òåõíîëî-
ã³é ---- ïîçàâîãíèùåâîãî îñòåîñèíòåçó, ô³êñàö³éíîãî ìåòîäó òà ñêå-
ëåòíîãî âèòÿæ³ííÿ. Öå âèìàãàëî çàáåçïå÷åííÿ äîñêîíàëèìè çàñî-
áàìè òà òåõíîëîã³ÿìè ïîçàâîãíèùåâîãî îñòåîñèíòåçó òà ôóíêö³î-
íàëüíîãî îðòåçóâàííÿ, âèð³øåííÿ íèçêè òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü. Ó
ìåæàõ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü øëÿõîì á³îìåõàí³÷íèõ äîñë³äæåíü ³
ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ âèçíà÷åíî êðèòåð³¿ âèáîðó òåõíîëîã³¿
ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä êëàñèô³êàö³éíèõ îçíàê, ³íäèâ³äóàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé óøêîäæåíü ÄÌÅÄÊ, âèâ÷åíî äèíàì³êó âçàºìíèõ
ïåðåì³ùåíü ê³ñòêîâèõ â³äëàìê³â ï³ä âïëèâîì äîáîëüîâèõ íàâàíòà-
æåíü íà ñèñòåìó óøêîäæåíèé ñåãìåíò ---- ïîãðóæíèé ô³êñàòîð ó
ïðîöåñ³ ðåãåíåðàö³¿ ïåðåëîìó. Â åêñïåðèìåíò³ íà òâàðèíàõ âèâ÷å-
íî îñîáëèâîñò³ ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òà õðÿùîâî¿ òêàíèí ï³ñëÿ
ñòàíäàðòèçîâàíèõ âíóòð³øíüîñóãëîáîâèõ óøêîäæåíü ³ äîïîâíåíî
çíàííÿ ùîäî ðàö³îíàëüíèõ ñòðîê³â ïî÷àòêó ôóíêö³îíàëüíîãî ë³-
êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü òà îá-
ãðóíòîâàíèé ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä íàäàëè çìîãó çìåíøèòè ÷àñòêó
â³äêðèòèõ òåõíîëîã³é â îñíîâí³é ãðóï³ äîñë³äæåííÿ ó ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëüíîþ ³ç 61 äî 21 %, çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü äîáðèõ ðåçóëü-
òàò³â ³ç 44 äî 59 %, çàäîâ³ëüíèõ ---- ³ç 24 äî 32 %, çìåíøèòè
ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ³ç 32 äî 9 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ446988
6.Ð.295. Consequences of chronic wounds on patient’s life

/ V. Ivankova, M. Belovicova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 84-88. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- àíãë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.296. Influence of antitumor chemotherapeutics on the

structure and phosphorus-calcium metabolism of injured long tu-
bular skeletal bones / T. V. Riabenko // Eastern Ukr. Med. J. ----
2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 295-307. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- àíãë.

Âåëèêà ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ïåðåëîì³â ó îíêîëîã³÷íèõ ïàö³ºí-
ò³â çóìîâëåíà çíèæåííÿì ì³öíîñò³ ê³ñòîê âíàñë³äîê ðîçâèòêó ïî-
ðóøåíü ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó ó âèãëÿä³ îñòåîïîðîçó, ìåòàñòàòè÷-
íîãî âðàæåííÿ ê³ñòîê òà ïàòîëîã³÷íèõ ïåðåëîì³â. Íåîáõ³äíà äëÿ
ë³êóâàííÿ ðàêó ïðîòèïóõëèííà õ³ì³îòåðàï³ÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ êóðñà-
ìè íà òðèâàëèé ïðîì³æîê ÷àñó òà âïëèâàº íà ê³ñòêîâèé ìåòàáî-
ë³çì, çîêðåìà íà ì³íåðàë³çàö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèâ÷èòè ñòðóêòóðó òà ìàêðîåëåìåíòíèé ñêëàä äîâãèõ òðóá-
÷àñòèõ ê³ñòîê ùóð³â â óìîâàõ âïëèâó ïðîòèïóõëèííèõ õ³ì³îïðå-
ïàðàò³â. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 96 á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùó-
ðàõ-ñàìöÿõ 7-ì³ñÿ÷íîãî â³êó âàãîþ 230 ± 10 ãð, ÿêèì íàíîñèâñÿ
ä³ð÷àñòèé äåôåêò ä³àìåòðîì 2 ìì øàðîïîä³áíîþ ôðåçîþ äî ê³ñò-
êîâîìîçêîâîãî êàíàëó â ñåðåäí³é òðåòèí³ ä³àô³çà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè.
Òâàðèí áóëî ðîçïîä³ëåíî íà êîíòðîëüíó (n = 24) òà òðè åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ ãðóïè (I, II, III, n = 72), ÿêèì ï³ñëÿ íàíåñåííÿ òðàâìè
ââîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ïðîòèïóõëèíí³ õ³ì³îïðåïàðàòè:
1-é (n = 24) ---- äîêñîðóá³öèí (60 ìã/ì2), II-é (n = 24) ----
5-ôòîðóðàöèë (600 ìã/ì2), III-é (n = 24) ---- ìåòîòðåêñàò
(40 ìã/ì2) òà ïîâòîðþâàëè ¿õ ââåäåííÿ êîæíó 21-ó äîáó ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî åêñïåðèìåíòó. Íà 15-òó, 30-òó, 45-òó, 60-òó äîáó ï³ñëÿ
òðàâìè òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó ç íàñòóïíèì âèëó÷åííÿì
òðàâìîâàíèõ äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê. Äîñë³äæóâàí³ çðàçêè âè-
â÷àëè çà äîïîìîãîþ ñêàíóþ÷î¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ òà ðåíòãå-
í³âñüêî¿ åíåðãîäèñïåðñ³éíî¿ ñïåêòðîñêîï³¿. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç
îäåðæàíèõ öèôðîâèõ ïîêàçíèê³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ñòàòèñ-
òè÷íî¿ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè MX Excel ÕÐ ç âèêîðèñòàííÿì
t-òåñòó Ñò’þäåíòà. Â³äì³ííîñò³ ââàæàëè çíà÷óùèìè çà p < 0,05.
Ïðîòèïóõëèíí³ õ³ì³îïðåïàðàòè ñïîâ³ëüíþþòü ôîðìóâàííÿ ê³ñòêî-
âîãî ðåãåíåðàòó â ä³ëÿíö³ äåôåêòó òà ñïðè÷èíÿþòü ïîðóøåííÿ
ôîñôîðíî-êàëüö³ºâîãî îáì³íó òðàâìîâàíî¿ ê³ñòêè. Öå ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ çíèæåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ì³íåðàë³çàö³¿ íîâîóòâîðåíîãî îðãàí³÷-
íîãî ìàòðèêñó â ä³ëÿíö³ äåôåêòó òà çíèæåííÿì ð³âíÿ êàëüö³þ òà
ôîñôîðó â ñàì³é ìàòåðèíñüê³é ê³ñòö³ òà íà ¿¿ ìåæ³ ç ðåãåíåðàòîì.
Íàéá³ëüø íåãàòèâíèé âïëèâ ñåðåä ïðîòèïóõëèííèõ õ³ì³îïðåïàðà-
ò³â íà ì³íåðàë³çàö³þ ìàþòü äîêñîðóá³öèí òà ìåòîòðåêñàò. Âèñíîâ-
êè: çàñòîñóâàííÿ ïðîòèïóõëèííèõ õ³ì³îïðåïàðàò³â äîêñîðóá³öèíó,
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Îðòîïåä³ÿ òà ïðîòåçóâàííÿ

Äåôîðìàö³¿ òà ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ õðåáòà

6.Ð.297. Âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ ê³íåç³òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ àíê³ëîçóþ÷îãî ñïîíäèëîàðòðèòó (çà ðåçóëüòàòàìè îïèòó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â) / Í. É. Ïîòîê³é, Ã. Â. Äóäàø, ². Ñ. Ìèðîíþê
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 88-93. ----
Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè îá³çíàí³ñòü òà óñâ³äîìëåííÿ õâîðèìè
ç àíê³ëîçóþ÷èì ñïîíäèëîàðòðèòîì (ÀÑ) ì³ñöÿ ³ ðîë³ ê³íåç³òåðà-
ï³¿, ÿê íàïðÿìêó ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ çà-
õâîðþâàííÿ (íà ïðèêëàä³ Çàêàðïàòñüê³é îáë.). Â äîñë³äæåíí³ áó-
ëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñîö³îëîã³÷íèé, ñòàòèñ-
òè÷íèé òà ìåòîä ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ³ ñèñòåìíîãî àíàë³çó. Ñïåö³-
àëüíèé îïèòóâàëüíèõ âêëþ÷àâ ïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ çàãàëüíèõ
õàðàêòåðèñòèê ïàö³ºíò³â; ãðóïó ïèòàíü, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ âèçíà-
÷àëàñÿ àêòèâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ (³íäåêñ BASDAI) òà çì³íè ôóíê-
ö³¿ õðåáòà ³ ñóãëîá³â (³íäåêñ BASFI), à òàêîæ ðÿäó çàïèòàíü ùîäî
îá³çíàíîñò³ ïðî ðîëü ê³íåç³îòåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÀÑ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³
³ì. À. Íîâàêà ñåðåä æèòåë³â Çàêàðïàòñüêî¿ îáë., ÿê³ õâîð³þòü íà
ÀÑ. Ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ 24 ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÀÑ, ïîêàçàëè
íèçüêèé ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ îïèòàíèìè âàæëèâîñò³ ê³íåç³îòåðà-
ï³¿. Òàê, õî÷à á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ çíàº, ùî ô³çè÷í³ âïðàâè òàê³
æ âàæëèâ³, ÿê ³ ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ (87,5 %, 21 îñîáà),
îäíàê ëèøå òðîõè á³ëüøå ïîëîâèíè îïèòàíèõ (54,2 %) ââàæàþòü,
ùî ô³çè÷í³ âïðàâè ïðè ÀÑ ñë³ä âèêîíóâàòè ùîäíÿ, à 75 % õèáíî
ââàæàþòü, ùî âèêîíóâàòè ô³çè÷í³ âïðàâè ïðè âèñîêîìó ð³âí³
áîëþ â ñïèí³ íå âàðòî âçàãàë³. Ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ïàö³ºíòà-
ìè òà óñâ³äîìëåííÿ ïîòðåáè â ðåãóëÿðí³é ô³çè÷í³é àêòèâíîñò³ òåæ
íåçàäîâ³ëüíå ---- ùîäåííî ðàíêîâó ã³ã³ºí³÷íó ã³ìíàñòèêó âèêîíóº
ëèøå 6 ³ç 24 îñ³á (25,0 % îïèòàíèõ), à 4 (16,7 %) ðåñïîíäåíòà
íå ðîáëÿòü ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó âçàãàë³. Âèñíîâêè: íà ôîí³ äîñèòü
âèñîêîãî ð³âíÿ ³íôîðìîâàíîñò³ ùîäî âàæëèâîñò³ ê³íåç³îòåðàï³¿ ÿê
âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü âèêîðèñòàííÿ ïàö³ºíòàìè ð³çíèõ ôîðì
ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.298. Äîñòóïí³ñòü ïîñëóã ç ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ ïàö³-

ºíò³â Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ ç öåíòðàëüíîþ ôîðìîþ àíê³ëîçó-
þ÷îãî ñïîíäèëîàðòðèòó (çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ ïàö³ºíò³â)
/ Í. É. Ïîòîê³é, Ã. Â. Äóäàø, ². Ñ. Ìèðîíþê // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 121-126. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè äîñòóïí³ñòü ïîñëóã ç ô³çè÷íî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ äëÿ ïàö³ºíò³â Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. ç öåíòðàëüíîþ ôîðìîþ
àíê³ëîçóþ÷îãî ñïîíäèëîàðòðèòó òà âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïðîáëåìè â
çàáåçïå÷åíí³ íåìåäèêàìåíòîçíî¿ ñêëàäîâî¿ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ãðóïè
ïàö³ºíò³â. Êîìïëåêñíå ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà
áàç³ ÊÍÏ «Çàêàðïàòñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. À. Íîâàêà»
ÇÎÐ, ï³ä ÷àñ ÿêîãî áóëî îïèòàíî 24 îñîáè, æèòåë³â ñåëà òà ì³ñòà
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ÿê³ õâîð³þòü íà àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäèëîàðòðèò.
Ïðè âèêîíàíí³ äîñë³äæåííÿ îêð³ì ñîö³îëîã³÷íîãî, áóëî âèêîðèñ-
òàíî ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: á³áë³îñåìàíòè÷èé, ñòàòèñòè÷íèé òà ìå-
òîä ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ³ ñèñòåìíîãî àíàë³çó. Æîäåí ç îïèòàíèõ
ïàö³ºíò³â çà âåñü ÷àñ õâîðîáè íå ïðèéìàâ ó÷àñòü â ãðóïîâèõ
çàíÿòòÿõ äëÿ õâîðèõ ç àíê³ëîçóþ÷èì ñïîíä³îëîàðòðèòîì ³, íàâ³òü,
íå ³íôîðìîâàíèé ÷è òàê³ ãðóïè ³ñíóþòü; íå çàéìàâñÿ ô³çè÷íîþ
òåðàï³ºþ àáî ë³êóâàëüíîþ ã³ìíàñòèêîþ çà ³íäèâ³äóàëüíèì ïëàíîì
ðåàá³ë³òàö³¿, íå ïðîõîäèâ íàâ÷àííÿ ùîäî îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíèõ
çàíÿòü ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè. Çíà÷íà ÷àñòêà õâîðèõ ---- 54,2 %
âçàãàë³ íå âèêîíóº ô³çè÷íèõ âïðàâ. 72,7 % îïèòàíèõ âèêîðèñòî-
âóþòü ³íôîðìàö³þ ³ç äîñòóïíèõ äæåðåë ìåðåæ³ ²íòåðíåò. ²íø³
êîíñóëüòóâàëèñÿ ç ô³òíåñ-òðåíåðîì àáî ë³êóþ÷èì ë³êàðåì (ðåâìà-
òîëîãîì). 66,7 % îïèòàíèõ â³äì³òèëè â³äñóòí³ñòü âëàñíå ôàõ³âöÿ,
ç ÿêèì ìîæíà áóëî á ïðîêîíñóëüòóâàòèñÿ òà 58,3 % ðåñïîíäåíò³â
â³äì³òèëè ô³íàíñîâ³ ïðîáëåìè ó ìîæëèâîñò³ çàëó÷åííÿ ïðèâàòíî
ïðàêòèêóþ÷èõ ôàõ³âö³â. Âèñíîâêè: îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
àáñîëþòíó íåäîñòóïí³ñòü äëÿ õâîðèõ ç àíê³ëîçóþ÷èì ñïîíäèëî-
àðòðèòîì, æèòåë³â Çàêàðïàòñüêî¿ îáë., ñïåö³àë³çîâàíèõ ïîñëóã ç
ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿. Âèçíà÷åíî ãðóïè ïåðåøêîä â íàëåæíîìó çàáåç-
ïå÷åíí³ íåôàðìàêîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àíê³ëîçóþ÷îãî ñïîíäèëî-
àðòðèòó â Çàêàðïàòñüê³é îáë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.299. Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ îñ³á ³ç âåð-
òåáðîãåííèìè òîðàêîëã³ÿìè / Î. Ãëèíÿíà, Ä. Äàíüêî // Ô³ç.
âèõîâàííÿ, ñïîðò ³ êóëüòóðà çäîðîâ’ÿ ó ñó÷àñ. ñóñï-â³. ----
2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 37-43. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Âåðòåáðîãåíí³ òîðàêîëã³¿ ÿê ïàòîëîã³¿ âðàæàþòü 25,4 îñîáè äî-
ðîñëîãî â³êó ç³ 100 îïèòàíèõ òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ áîëÿìè â ñïè-
í³, îáìåæåííÿìè ôóíêö³é ó øèéíîìó òà ãðóäíîìó â³ää³ëàõ õðåá-
òà, ïîã³ðøåííÿ ì’ÿêîñò³ æèòòÿ. Ïèòàííÿì ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ çàéìà-
ëîñÿ áàãàòî â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ àâòîð³â, îäíàê ó ¿õ ïðî-
ãðàìàõ â³äñóòí³ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä òà ñó÷àñí³ çàñîáè, ÿê³ ìîæóòü
çíà÷íî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü â³äíîâëþâàëüíîãî ïåð³îäó é çíè-
çèòè ïîâòîðí³ ðåöèäèâè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ðîçðîáèòè êîì-
ïëåêñíó ïðîãðàìó ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ äëÿ îñ³á ³ç âåðòåáðîãåííèìè
òîðàêîëã³ÿìè òà îö³íèòè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî
íà áàç³ êë³í³êè âåðòåáðîëîã³¿ éíåéðîîðòîïåä³¿ «Vertebra» ç êâ³òíÿ
ïî æîâòåíü 2021 ð. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 10 îñ³á ³ç ä³àãíî-
çîì âåðòåãðîãåííà òîðàêîëã³ÿ, ÿêîãî áóëî ïîñòàâëåíî ë³êàðåì-íå-
âðîïàòîëîãîì. Â³ê ðåñïîíäåíò³â ---- 41 ± 3,2 (x ± S). Ï³ä ÷àñ ðî-
áîòè âèêîðèñòàíî òàê³ ìåòîäè, ÿê àíàë³ç íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òå-
ðàòóðè, ñèíòåç òà ¿¿ óçàãàëüíåííÿ, îïèòóâàííÿ, îãëÿä, ïàëüïàö³ÿ,
â³çóàëüíî-àíàëîãîâà øêàëà áîëþ (VAS), ìàíóàëüíî-ì’ÿçîâå òåñòó-
âàííÿ, îö³íêà ïëå÷îâîãî ³íäåêñó é îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ çà îïèòó-
âàëüíèêîì MOSSF-36. Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òå-
ðàòóðè ç ïèòàííÿ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ îñ³á ³ç âåðòåáðîãåííèìè òîðà-
êîëã³ÿìè òà âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â ó ¿õ ïîáóäîâ³.
Ñòâîðåíî êîìïëåêñíó ïðîãðàìó ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ äëÿ îñ³á ³ç âåð-
òåáðîãåííèìè òîðàêàëã³ÿìè â ï³äãîñòðîìó ïåð³îä³, ÿêó ðîçðàõîâà-
íî íà 30 äí³â ³ âêëþ÷àëà òðè ðóõîâ³ ðåæèìè: ùàäíèé, ùàäíî-òðå-
íóâàëüíèé òà òðåíóâàëüíèé. Ìåòîäàìè é çàñîáàìè ô³çè÷íî¿ òåðà-
ï³¿ áóëè ê³íåç³îòåðàï³ÿ, ë³êóâàëüíèé ìàñàæ, ïðåôîðìîâàí³ ô³çè÷-
í³ ÷èííèêè, ì³îôàñöèàëüíèé ðåë³ç, êîíöåïö³ÿ Ìàëë³ãàí, ê³íåç³î-
òåéïóâàííÿ, áàãàòîôóíêö³îíàëüíèé òðåíàæåð Ñ. Ì. Áóáíîâñüêîãî
é ïåòë³â TRX. Óíàñë³äîê ïðîâåäåíî¿ ïðîãðàìè ïîêàçíèêè áîëüî-
âèõ â³ä÷óòò³â ó ñòàí³ ñïîêîþ ïðè àêòèâíèõ ðóõàõ òà ï³ä ÷àñ
ïàëüïàö³¿ çíà÷íî ïîêðàùèëèñÿ â îñíîâí³é ãðóï³ (ÎÃ), ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëüíîþ (ÊÃ). Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç âåðòåáðî-
ãåííîþ òîðàêîëã³ºþ âèÿâëåíî ïåðåíàïðóãó òðàïåö³ºïîä³áíîãî
ì’ÿçà, ÿêà â äèíàì³ö³ ³ç 65,3 çíèçèëàñÿ äî 29 % ó ïàö³ºíò³â ÎÃ,
çíà÷åííÿ â ïðåäñòàâíèê³â ÊÃ òåæ ïîêðàùèëîñÿ ç 65,8 äî 48 %,
îäíàê ïîêàçíèê áóâ òðîøêè ã³ðøèé ó ÊÃ, ó ïîð³âíÿíí³ ç ÎÃ
(p < 0,05); ïîêàçíèê ðîìáîïîä³áíîãî ì’ÿçà ç 31 % çíèçèâñÿ äî
18,2 % â ÎÃ, ó õâîðèõ ÊÃ ---- ³ç 31,7 äî 20,8 %. Âèñíîâêè: çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ äîâåäåíî åôåêòèâí³ñòü ïðîãðàìè ô³çè÷-
íî¿ òåðàï³¿ äëÿ îñ³á ³ç âåðòåáðîãåííèìè òîðàêîëã³ÿìè â ÎÃ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ÊÃ, ÿêà çàéìàëàñÿ çà ïðîãðàìîþ ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ71868
6.Ð.300. Ìåòîäè òà ìîæëèâîñò³ âèçíà÷åííÿ ðîòàö³éíî-òîðñ³é-

íèõ çì³í õðåáòà â ïàö³ºíò³â ç³ ñêîë³îòè÷íîþ õâîðîáîþ: (îãëÿä
ë³ò.) / Þ. Â. Øêàòóëà, Þ. Î. Áàä³îí, Ï. Â. Ðóäåíêî // East-
ern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 209-218. ---- Á³á-
ë³îãð.: 54 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî íåñèñòåìàòèçîâàíèé îãëÿä ïóáë³êàö³é, ó ÿêèõ îïèñà-
íî ìåòîäè é òåõíîëîã³¿ âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â äåôîðìàö³¿ õðåáòà
â ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³ ó ïàö³ºíò³â ç³ ñêîë³îòè÷íîþ õâîðîáîþ.
Äîñë³äæåíî ³íôîðìàòèâí³ñòü òà êë³í³÷íó ïðèäàòí³ñòü íàéá³ëüø
â³äîìèõ ³ ïðàêòè÷íî çíà÷óùèõ ìåòîä³â. Ï³ä ÷àñ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ õàðàêòåð òà ïàðàìåòðè âèêðèâëåííÿ âèâ÷àþòü ó òðüîõ
ïëîùèíàõ. Ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³ âèçíà÷àþòü âåëè÷èíó ëàòå-
ðàëüíèõ äóã äåôîðìàö³¿, â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³ îö³íþþòü ñòàí
ïðîô³ëþ õðåáòà. Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïàðàìåòð³â äåôîðìàö³¿ õðåáòà
â ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³ âèä³ëÿþòü ðîòàö³éíå çì³ùåííÿ ³ òîðñ³é-
íó äåôîðìàö³þ. Àâòîðè çâåðíóëè óâàãó, ùî íàóêîâö³ íåð³äêî îòî-
òîæíþþòü òà çì³øóþòü ö³ äâà ïîíÿòòÿ. Âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðèñòèê
äåôîðìàö³¿ õðåáòà â ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³ º âàæëèâèì ³íñòðó-
ìåíòîì ïåðåäîïåðàö³éíîãî ïëàíóâàííÿ, òîä³ ÿê ï³ä ÷àñ êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ òà äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ îñíîâíó óâàãó
ïðèä³ëÿþòü ïàðàìåòðàì ëàòåðàëüíîãî âèêðèâëåííÿ ó ôðîíòàëüí³é
ïëîùèí³. Ñó÷àñíîþ òåíäåíö³ºþ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºí-
ò³â ç³ ñêîë³îòè÷íîþ õâîðîáîþ ñòàëà ïîÿâà íîâèõ, á³ëüø ³íôîðìà-
òèâíèõ ìåòîä³â ê³ëüê³ñíîãî îö³íþâàííÿ ïàðàìåòð³â äåôîðìàö³¿
õðåáòà â ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³, ùî íàñàìïåðåä çóìîâëåíî ðîç-
âèòêîì òà âäîñêîíàëåííÿì òåõíîëîã³é. Çàçíà÷åíî, ùî äîñë³äæåí-
íþ îñîáëèâîñòåé àíàòîìî-ñòðóêòóðàëüíèõ, òîðñ³éíèõ çì³í ïðèä³-
ëÿþòü íåäîñòàòíþ óâàãó. Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ òîðñ³éíèõ çì³í
õðåáö³â ìàº ïðèçâåñòè äî êðàùîãî ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â, ÿê³
ñïðè÷èíÿþòü ñêîë³îòè÷íó äåôîðìàö³þ, ùî ñïðèÿòèìå ðîçðîáëåí-
íþ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Äèíàì³÷íå îö³íþâàííÿ ðî-
òàö³éíî-òîðñ³éíèõ çì³í õðåáòà ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ÿê ïðåäèê-
òîð ïðîãðåñóâàííÿ çà ð³çíèõ òèï³â ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é, ³í-
äèêàòîð ðåçóëüòàòó êîíñåðâàòèâíîãî é õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.301. Ïîë³ìîðô³çì CYP2C9 ó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì áîëåì ó

ñïèí³ òà éîãî âïëèâ íà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ íåñòåðî¿äíèìè

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 6.Ð.1 ---- 6.Ð.550)
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ïðîòèçàïàëüíèìè çàñîáàìè / ². Ã. Ìàñëîâà, Í. Î. Ìèõàéëîâ-
ñüêà, Ò. Ì. Ñëîáîä³í // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ----
¹ 1. ---- Ñ. 34-38. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè ìîæóòü ôîðìóâàòè ð³çí³ âàð³àíòè ô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ â³äïîâ³ä³ íà íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè (ÍÏÇÇ) ----
â³ä ïîâíî¿ íååôåêòèâíîñò³ äî ïîÿâè íåáàæàíèõ ðåàêö³é. Íàÿâí³ñòü
ìóòàíòíèõ àëåëåé ãåíà ÑYÐ2Ñ9, ùî êîäóº îñíîâíèé ôåðìåíò
á³îòðàíñôîðìàö³¿ ÍÏÇÇ â ïå÷³íö³ ---- öèòîõðîìó Ð4502Ñ9, çóìîâ-
ëþº çíèæåíó éîãî àêòèâí³ñòü ³ óïîâ³ëüíåíèé ìåòàáîë³çì ÍÏÇÇ,
ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ïîá³÷íèõ åôåêò³â, ïåðåäîçóâàííÿ ë³ê³â. Ìåòà
ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ïîë³ìîðô³çì CYP2C9 ó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì
áîëåì ó ñïèí³ òà éîãî âïëèâ íà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÍÏÇÇ.
Äëÿ 93 õâîðèõ ³ç ãîñòðèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³ çàãîñòðåííÿì
õðîí³÷íîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó âèçíà÷àëè àëåëüí³ âàð³àíòè
ÑÓÐ2Ñ9*2 ³ ÑÓÐ2Ñ9*3 ãåíà ÑÓÐ2Ñ9 çà ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿
ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Óïðîäîâæ 10 äí³â õâîð³ îäåðæóâàëè ë³êóâàí-
íÿ ìåëîêñèêàìîì (15,0 ìã/äîáó) àáî öåëåêîêñèáîì (200,0 ìã/äî-
áó). Ó 1-é, 10-é äí³ ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî îö³íêó çà äîïîìîãîþ
â³çóàëüíî¿ àíàëîãîâî¿ øêàëè áîëþ ³ç ïîäàëüøèì ñòàòèñòè÷íèì
îïðàöþâàííÿì ðåçóëüòàò³â. Äëÿ ìàðêåðà CYP2C9(Arg144Cys) ãå-
íîòèï Arg/Ñys ô³êñóâàëè ó 20,4 % âèïàäê³â, ãåíîòèïó Cys/Cys
íå âèÿâëåíî. Äëÿ ìàðêåðà CYP2C9(Ile369Leu) ãåíîòèï Ile/Leu
òðàïëÿâñÿ ó 12,9 % âèïàäê³â, ãåíîòèïó Leu/Leu íå âèÿâëåíî.
Ãåòåðîçèãîòè çà CYP2C9(Arg144Cys) ³ CYP2C9(Ile369Leu) äå-
ìîíñòðóâàëè øâèäø³ òåìïè ïîñëàáëåííÿ áîëþ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãî-
ìîçèãîòàìè íà 10-é äåíü ë³êóâàííÿ ç³ ñòàòèñòè÷íîþ çíà÷óù³ñòþ
äëÿ ãðóïè, ùî âæèâàëè öåëåêîêñèá. Âèñíîâêè: ÷àñòîòà ãåíîòèï³â
³ç ìóòàíòíèìè àëåëÿìè CYP2C9(Arg144Cys) ³
CYP2C9(Ile369Leu) ó íàø³é ïîïóëÿö³¿ ñòàíîâèòü áëèçüêî 20,0 %.
Ãåíîòèïè CYP2C9(Arg144Cys), CYP2C9(Ile369Leu) çóìîâëþâàëè
äîñòîâ³ðíî êðàùó â³äïîâ³äü íà 10-é äåíü ë³êóâàííÿ öåëåêîêñèáîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.302. Ñàíàòîðíà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ òðàâíî¿

ñèñòåìè òà îñòåîõîíäðîçîì õðåáòà, óñêëàäíåíîãî ïðîòðóç³ÿìè
/ ß. Ô. Ô³ëàê, Ô. Ã. Ô³ëàê // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 97-101. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàóêîâî îáãðóíòóâàòè òà óäîñêîíàëèòè êîì-
ïëåêñíó ïðîãðàìó ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè îïåðà-
òèâíå âòðó÷àííÿ ó çâ’ÿçêó ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ òà ç îñòåîõîí-
äðîçîì õðåáòà, óñêëàäíåíîãî ïðîòðóç³ÿìè â óìîâàõ ñàíàòîð³þ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî 30 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó çâ’ÿçêó ç âèðàçêîâîþ
õâîðîáîþ, ó ÿêèõ òàêîæ áóëî ä³àãíîñòîâàíî îñòåîõîíäðîç õðåáòà,
óñêëàäíåíèé ïðîòðóç³ÿìè â³êîì â³ä 44 äî 53 ðîê³â. Âñ³ì ïàö³ºí-
òàì ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè, ³íòðàãàñòðàëüíó ÐÍ-ìåòð³þ, ñòàí ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè âèâ÷àâñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè ÔÀÆ. Îö³íêà ðóõëèâî-
ñò³ õðåáòà äîñë³äæóâàëàñü ç âèõ³äíîãî ïîëîæåííÿ ëåæà÷è íà æè-
âîò³. Ëþäèíà ï³äí³ìàºòüñÿ íà ðóêàõ íà ñê³ëüêè éîìó äîçâîëÿº
õðåáåò. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ êîìïëåêñíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çà-
õîä³â, ïîðÿä ç ïîêðàùåííÿì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè â³äçíà÷àºòüñÿ ïî-
êðàùàííÿ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ñàìå: ð³âåíü ðÍ
ò³ëà øëóíêà ó õâîðèõ äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³
øëóíêà, ï³äâèùèëèñü ïîêàçíèêè ôåðìåíòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè íàòùå ³ â ïåð³îä òðàâëåííÿ, ïîêðàùèëèñÿ ïî-
êàçíèêè ãíó÷êîñò³ õðåáòà. Âèñíîâêè: ó õâîðèõ íà ïîºäíàíîþ ïà-
òîëîã³ºþ çà ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî çíèæåí-
íÿ ôóíêö³é ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õðåáòà, òðàâíî¿ ñèñòåìè âçà-
ºìíî ïîâ’ÿçàí³ òà ï³äñèëþþòü äåñòðóêòèâíèé âïëèâ íà ñòàí âñüîãî
îðãàí³çìó. Êîìïëåêñíà ñàíàòîðíî-êóðîðòíà ðåàá³ë³òàö³ÿ ïîçèòèâ-
íî âïëèâàº íà îá’ºêòèâí³ ïîêàçíèêè ä³ÿëüíîñò³ òðàâíî¿ ñèñòåìè,
à òàêîæ íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí õðåáòà, ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ òà ïîêðàùóº ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Äåôîðìàö³¿ òà ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ ê³íö³âîê

6.Ð.303. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ â³äíîâëþâàëüíî¿ òåõíî-
ëîã³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ³íåðö³éíî¿ ã³ìíàñòèêè òà åëåìåíò³â åðãî-
òåðàï³¿ ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà êîêñàðòðîç / Ñ. Àôàíàñüºâ,
Î. Àôàíàñüºâà, Ñ. Ðîêóòîâ, Â. Ïðîñêóðà, Â. Ìóêâè÷ // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 94-99. ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
â³äíîâëþâàëüíî¿ òåõíîëîã³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ³íåðö³éíî¿ ã³ìíàñòè-
êè òà åëåìåíò³â åðãîòåðàï³¿ ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà êîêñàðòðîç. Ó
äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü 41 ÷îëîâ³ê ñåðåäíüîãî â³êó (50,6 ± 0,7)
ðîê³â, õâîðèõ íà ÎÀ êóëüøîâîãî ñóãëîáó II ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ñòà-
ä³¿ çà Kellgren-Lowrence. Âèêîðèñòîâóâàëè íàñòóïí³ ìåòîäè
WOMAC (Western Ontario and McMaster Universities Arthrose
index) ç âèêîðèñòàííÿì â³çóàëüíî¿ àíàëîãîâî¿ øêàëè (ÂÀØ) äëÿ
îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ, øêàëó Õàðð³ñà, øêàëó Ëåêåíà, òåñò
«Âñòàíü ³ éäè, òåñò íà ÷àñ», ìåòîäè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.

Ïðîòÿãîì 3 ì³ñ ïàö³ºíòè ÎÃ îäåðæóâàëè êîìïëåêñ ô³çè÷íî¿ òåðà-
ï³¿, ÿêèé âêëþ÷àâ ³íåðö³éíó ã³ìíàñòèêó. Äëÿ ïîêðàùàííÿ íàâèê³â
ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ ô³çè÷íà òåðàï³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ç åëåìåíòàìè
åðãîòåðàï³¿, õâîð³ ÊÃ îäåðæóâàëè òðàäèö³éíèé êîìïëåêñ ô³çè÷íî¿
òåðàï³¿. Ï³ä ÷àñ ïîâòîðíîãî äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â ÎÃ ÷åðåç 3 ì³ñ.
âèÿâëåíî ñóòòºâå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ â îáëàñò³ êóëü-
øîâèõ ñóãëîá³â, ÿêà çà øêàëîþ ÂÀØ çìåíøèëàñÿ â 1,9 ðàçó
(ð < 0,001). Ð³âåíü ñêóòîñò³ çà WOMAC-Â çíèçèâñÿ â 2,2 ðàçó
(ð < 0,001), à 38,1 % õâîðèõ íå âèçíàëè ¿¿ íàÿâí³ñòü. Ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ó âñ³õ õâîðèõ ÎÃ çíèçèëàñÿ íåäî-
ñòàòí³ñòü ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â 1,8 ðàçó (ð < 0,001), ïðî ùî
ñâ³ä÷àòü ïîêàçíèêè øêàëè WOMAC-Ñ. Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïî-
êàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â ñïðèÿëà
çìåíøåííþ ñòóïåíÿ îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî ï³äòâåðäæåíî
ñóìàðíèì ³íäåêñîì Ëåêåíà. Ñåðåäíÿ îö³íêà çà øêàëîþ Õàðð³ñà íà
çàêëþ÷íîìó åòàï³ ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëà (87,4 ± 1,6) áàë³â, ùî â
ö³ëîìó â³äïîâ³äàëî äîáð³é ôóíêö³¿ ñóãëîáà. Çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó
«Âñòàíü ³ éäè» ÷àñ, çà ÿêèé õâîð³ ïðîõîäÿòü íåîáõ³äíó â³äñòàíü
çìåíøèâñÿ â 1,3 ðàçó. Âèñíîâêè: çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿
â³äíîâëþâàëüíî¿ òåõíîëîã³¿ ñïðèÿëî ñóòòºâîìó çìåíøåííþ ³íäåêñà
WOMAC õâîðèõ ÎÃ. Ñåðåäíÿ îö³íêà çà øêàëîþ Õàðð³ñà íà
çàêëþ÷íîìó åòàï³ â ö³ëîìó â³äïîâ³äàëà äîáð³é ôóíêö³¿ ñóãëîáà.
Çàñòîñóâàííÿ åëåìåíò³â åðãîòåðàï³¿ ñïðèÿëî çìåíøåííþ ñòóïåíÿ
îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî ï³äòâåðäæåíî ñóìàðíèì ³íäåêñîì
Ëåêåíà òà çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó «Âñòàíü ³ éäè».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.304. Ïðîâ³äí³ ôàêòîðè ðîçâèòêó êîêñàðòðîçó ó ïîºäíàíí³
ç îñòåîïåí³ºþ ó æ³íîê / Ò. Â. Ìàéêîâà, Ò. Ì. Òîëñòèêîâà
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 108-115. ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ
ïðîâ³äíèõ ôàêòîð³â ðîçâèòêó êîêñàðòðîçó ó ïîºäíàíí³ ç îñòåîïå-
í³ºþ ó æ³íîê. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü 40 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 50
äî 70 ðîê³â, õâîðèõ íà êîêñàðòðîç I ---- II ñòàä³¿ çà Kellgren-
Lowrence ó ïîºäíàíí³ ç îñòåîïåí³ºþ. Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâàæàëè
æ³íêè ç II ñòàä³ºþ êîêñàðòðîçó. Âèêîðèñòîâóâàëè äàí³ àíàìíåçó,
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü êóëüøîâîãî ñóãëî-
áà, òðîôîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, îãëÿä, ïàëüïàö³ÿ ñóãëîá³â, ðóõëèâ³ñòü
ñóãëîá³â (ãîí³îìåòð³ÿ), îö³íêà ñòàíó ãóá÷àòî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
çä³éñíþâàëàñÿ øëÿõîì óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿ ï’ÿòêîâî¿
ê³ñòêè òà ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ àíàìíåçó
çàõâîðþâàíü ïîêàçàëî, ùî òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ íà ÊÀ ó
95,0 % ïàö³ºíòîê êîëèâàëàñÿ â³ä 1 äî 5 ðîê³â, ùî ñêëàäàëî
(3,85 ± 0,36) ðîêè. Ê³ëüê³ñòü çàãîñòðåíü íà ð³ê ñêëàäàëà
1,9 ± 0,17. Òðèâàë³ñòü ïåð³îä³â ðåì³ñ³¿, â³äïîâ³äíî, ñêëàëà
(7,2 ± 0,5) ì³ñ. Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â óëüòðàçâóêîâîãî äåíñèòî-
ìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîðóøåííÿ ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè âèÿâëåíî ó âñ³õ õâîðèõ. Ïðè öüîìó ñòóï³íü îñòåîïåí³¿ çðîñòàâ
ç â³êîì ïàö³ºíòîê, à òàêîæ ç³ ñòàä³ºþ êîêñàðòðîçó òà éîãî òðèâà-
ë³ñòþ. Ïîðÿä ç öèì ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ ÿê³ñíèõ ïàðàìåòð³â
ê³ñòêè: åëàñòè÷íîñò³, ù³ëüíîñò³, à òàêîæ ì³öíîñò³ ê³ñòêè. Äîì³íó-
þ÷èì ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó êîêñàðòðîçó º íàäëèøêîâà ìàñà
ò³ëà, àäæå ïîëîâèíà ïàö³ºíò³â ìàº ïîêàçíèê ²ÌÒ (27,2 ± 0,6).
Ç ï³äâèùåííÿì ²ÌÒ ñóòòºâî çì³íþâàëàñÿ ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ìåíøîþ ì³ðîþ ñåðåä ôàêòîð³â ðèçèêó íà çà-
õâîðþâàí³ñòü âïëèâàëà âàæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ, ã³ïîäèíàì³ÿ, îæè-
ð³ííÿ òà ñêîë³îòè÷íà ïîñòàâà. Ñòóï³íü óðàæåííÿ êóëüøîâîãî ñóã-
ëîáà ïðÿìî êîðåëþâàâ ç ïîêàçíèêîì òðàâìàòèçàö³¿ ïàö³ºíòîê.
Ïðè àíàë³ç³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè âñòàíîâëåíî, ùî çà ³íäåêñîì
WOMAC-À ïåðåâàæàâ á³ëü ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ÿêèé ïîñèëþ-
âàâñÿ ç³ çíèæåííÿì T-³íäåêñó (r = --0,63; p = 0,003), åëàñòè÷íîñò³
(r = --0,67; p = 0,001), ù³ëüíîñò³ (r = --0,56; p = 0,01) òà ì³öíîñò³
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (r = --0,64; p = 0,002). Á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ðàíêîâèé òà ñòàðòîâèé á³ëü. Ïîòåíö³éíèìè
óìîâàìè ïîñèëåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó áóëè: õîäüáà ïî íåð³âí³é
ì³ñöåâîñò³ ó 50,0 % õâîðèõ, ï³äéîì ïî ñõîäàõ ó 45,0 %, ñïóñê ïî
ñõîäàõ ---- ó 35,0 %. Ó 55,0 % æ³íîê á³ëü ïîñèëþâàâñÿ ï³ä ÷àñ
òðèâàëîãî ñòîÿííÿ. Íà á³ëü ï³ä ÷àñ ï³äéîìó òà ñïóñêó ïî ñõîäàõ
âïëèâàëà íàäëèøêîâà ìàñà ò³ëà. Ñêóò³ñòü ñóãëîáó çà ïîêàçíèêîì
³íäåêñó WOMAC-Â òàêîæ áóëà ïåðåâàæíî ïîì³ðíîþ. Àëå ¿¿ ð³-
âåíü çðîñòàâ ç³ çíèæåííÿì åëàñòè÷íîñò³ (r = --0,54; p = 0,01) òà
ù³ëüíîñò³ (r = --0,50; p = 0,03) ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Âèñíîâêè:
âèÿâëåíj áàãàòîôàêòîðíe åò³îëîã³. êîêñàðòðîçó òà îñòåîäåô³öèòó,
ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç êîíñòèòóö³îíàëüíèõ ôàêòîð³â, ÷èííèê³â íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ãåíåòè÷íî¿ ñïðèéíÿòëèâîñò³, ìåõàí³÷íèõ ³
òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü, à òàêîæ åíäîêðèííèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ
çì³í â îðãàí³çì³, ÿê³ ïîðóøóþòü ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ ñóáõîíä-
ðàëüíî¿ ê³ñòêè òà ñóãëîáîâîãî õðÿùà. Ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÊÀ ³
ÎÏ äåìîíñòðóþòü ÿê â³äì³ííîñò³, òàê ³ ïîä³áíîñò³ ì³æ öèìè ñòà-
íàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.266
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²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè

6.Ð.305. Åôåêòèâí³ñòü òåõíîëîã³¿ êîðåêö³¿ íåô³êñîâàíèõ ïî-
ðóøåíü ÎÐÀ ó þíèõ ñïîðòñìåí³â ³ãðîâèõ âèä³â ñïîðòó
/ Î. Þ. Ãóçàê, Ì. Ì. Äóá // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 116-120. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî â³äîìîñò³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîã³¿
êîðåêö³¿ íåô³êñîâàíèõ ïîðóøåíü ÎÐÀ ó þíèõ ñïîðòñìåí³â ³ãðî-
âèõ âèä³â ñïîðòó. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- íàóêîâî îáãðóíòóâàòè òà
åêñïåðèìåíòàëüíî ïåðåâ³ðèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ òåõíîëî-
ã³¿ êîðåêö³¿ íåô³êñîâàíèõ ïîðóøåíü ÎÐÀ ó þíèõ ñïîðòñìåí³â
³ãðîâèõ âèä³â ñïîðòó. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: òåîðå-
òè÷í³, åìï³ðè÷í³ òà ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³
âçÿëè ó÷àñòü 68 ñïîðòñìåí³â â³êîì 12 ---- 14 ðîê³â (ôóòáîë, ãàíä-
áîë ---- þíàêè (30 îñ³á), âîëåéáîë, áàñêåòáîë ---- ä³â÷àòà (38
îñ³á)). Â³äáóëîñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñïîðòñìåí³â ³ç íåäîñòàòí³-
ìè äëÿ åôåêòèâíî¿ òðåíóâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîêàçíèêàìè ñîìàòè÷-
íîãî çäîðîâ’ÿ òà ³ç ñåðåäí³ìè (ïîãðàíè÷íèìè) ïîêàçíèêàìè çäî-
ðîâ’ÿ íà 19,12 ³ 29,41 %, òà çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ñïîðòñìåí³â ³ç
äîñòàòí³ìè äëÿ òðåíóâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà «áåçïå÷íèìè» äëÿ ñî-
ìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ ïîêàçíèêàìè ²ÐÇ: âèùå çà ñåðåäí³ ---- íà 7,35
%, âèñîê³ ---- íà 41,18 %, ùî âêàçóº íà ïîçèòèâíó äèíàì³êó òà
ñóòòºâ³ çì³íè ñòðóêòóðè ð³âíÿ ¿õ ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.306. Ðîëü äóàëüíî¿ òåðàï³¿ â ë³êóâàíí³ ïîâòîðíîãî åï³çî-

äó âóëüâîâàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó / Þ. Â. Äàâèäîâà, À. Þ. Ëè-
ìàíñüêà, Î. Ì. Êðàâåöü, À. Î. Òàðíàâñüêà // Óêð. æóðí. ïå-
ðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 27-33. ---- Á³á-
ë³îãð.: 22 íàçâ. ---- óêp.

Âóëüâîâàã³íàëüíèé êàíäèäîç (ÂÂÊ) ---- îäíà ç íàé÷àñò³øèõ
³íôåêö³é æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ øëÿõ³â, àñîö³éîâàíà ïåðåâàæíî ç Can-
dida albicans. Ð³çí³ âèäè Candida âèÿâëÿþòüñÿ ó 10 ---- 20 %
çäîðîâèõ æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó â ñå÷îñòàòåâèõ îðãàíàõ. Íà
ñüîãîäí³ âèâ÷àþòüñÿ ôàêòîðè âïëèâó íà åâîëþö³þ äð³æäæîâî¿
³íôåêö³¿ â³ä êîëîí³çàö³¿ äî êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ùî âêëþ÷à-
þòü ñïðèéíÿòëèâ³ñòü, çàïàëüí³ ðåàêö³¿, äèñáàëàíñ âàã³íàëüíî¿ ì³ê-
ðîá³îòè. Ó 75 % æ³íîê ïðîòÿãîì æèòòÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åï³çîä
ïîâòîðíîãî ÂÂÊ, à ó 5----10 % ---- ðåöèäèâíèé âóëüâîâàã³íàëüíèé
êàíäèäîç. Ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ êàíäèäîç ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â çó-
ñòð³÷àºòüñÿ ó 2----3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó íåâàã³òíèõ æ³íîê. Ìåòà
ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè åôåêòèâí³ñòü âïëèâó äóàëüíî¿ òåðàï³¿
íà ïðîô³ëàêòèêó ïîâòîðíîãî åï³çîäó âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó. Îá-
ñòåæåíî òà ïðîë³êîâàíî 52 æ³íêè, ÿê³ ìàëè ïåðøèé åï³çîä êàíäè-
äîçó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ (îäåðæàëè â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ) òà ïî-
âòîðíèé åï³çîä ó ïåðø³ 3 ì³ñ. ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó. Ïðîâåäåíî
êóëüòóðàëüíèé ìåòîä, à òàêîæ ì³êðîñêîï³þ âàã³íàëüíîãî ìàçêà,
ïîôàðáîâàíîãî çà Ãðàìîì, ùî íàäàëî çìîãó âèÿâèòè ñóïóòíþ
ãðèáàì ì³êðîôëîðó, ³ öå âïëèíóëî íà âèá³ð ðàö³îíàëüíî¿ åò³îò-
ðîïíî¿ òåðàï³¿. Ó âñ³õ 52 æ³íîê âèÿâëåíî Ñ. albicans (92,3 %), C.
glabrata (3,8 %), C. crusei (1,9 %), C. dubliniensis (1,9 %), à
òàêîæ ïàòîëîã³÷íó ôëîðó, ð³çêå çíèæåííÿ ð³âí³â ëàêòîáàöèë.
Âðàõîâóþ÷è ïîòåíö³éíî çàãðîçëèâ³ íàñë³äêè êàíäèäîçó äëÿ âàã³ò-
íî¿ òà ïëîäà, âêðàé âàæëèâèì º åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðøîãî
ãîñòðîãî åï³çîäó êàíäèäîçó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Äëÿ öüîãî ñë³ä
ïðîâåñòè àäåêâàòíå îáñòåæåííÿ, ÿêå íàäàñòü çìîãó ïðàâèëüíî îá-
ðàòè ïðåïàðàò ³ âñòàíîâèòè òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ. Âèñíîâêè: äó-
àëüíà òåðàï³ÿ ïðåïàðàòîì êîìïëåêñíî¿ ä³¿ íà ì³êñò ³íôåêö³þ òà
ï³äòðèìêà éîãî åôåêòèâíîñò³ òåðàï³ºþ ñóïðîâîäó ìàº äîâåäåíó
çàäîâîëåí³ñòü ïàö³ºíòîê, ùî ñòàíîâèòü 96,2

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.204, 6.Ð.392

²íôåêö³éí³ õâîðîáè

6.Ð.307. Êàìïàí³ÿ çà âèæèâàí³ñòü ïðè ñåïñèñ³: Ì³æíàðîäí³
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âåäåííÿ ñåïñèñó ³ ñåïòè÷íîãî øîêó 2021 ð.
/ Ñ. Ä. Øàïîâàë // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88,
¹ 7/8. ---- Ñ. 74-89. ---- óêp.

Ñåïñèñ ³ ñåïòè÷íèé øîê (ÑØ) ---- öå ñåðéîçí³ ïðîáëåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Íà ñåïñèñ ³ ÑØ ùîð³÷íî õâîð³þòü ì³ëüéîíè ëþ-
äåé ó âñüîìó ñâ³ò³, â³ä êîæíîãî òðåòüîãî äî êîæíîãî øîñòîãî ç
íèõ ïîìèðàþòü. Óðàõîâóþ÷è ïîøèðåí³ñòü íîâèõ àáî ïîñèëåííÿ
ô³çè÷íèõ, êîãí³òèâíèõ òà åìîö³éíèõ ïðîáëåì, ç ÿêèìè ñòèêàþòüñÿ
ïàö³ºíòè, ùî ïåðåæèëè ñåïñèñ, ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåñòè îö³íêó
öèõ ïðîáëåì ³ ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ âèïèñêè ç ë³êàðí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.308. Ëàéì-Áîðåë³îç: ìîíîãðàô³ÿ / Ì. À. Àíäðåé÷èí,

Ì. Ì. Êîðäà, Ì. ². Øê³ëüíà, Î. Ë. ²âàõ³â, Ñ. Ì. Àíäðåé÷èí,
Í. À. Á³ëüêåâè÷, Í. Þ. Âèøíåâñüêà, Â. Ñ. Ãëóøîê, Ì. Ò. Ãóê,
Ð. Î. Ãóìåííà, ². Ñ. ²ùóê, Ñ. É. Çàïîðîæàí, Í. À. Êàâåöüêà,

Ì. Î. Êàøóáà, ². Ì. Êë³ù, Â. Ñ. Êîï÷à, Ñ. Ì. Ìàð÷èøèí,
Î. Ì. Ìàð÷óê, Ë. Ï. Ìåëüíèê, Ñ. Î. Íèêèòþê, Â. Î. Ïàíè÷åâ,
À. Ì. Ïåòðóê, Ñ. Ñ. Ïîäîá³âñüêèé, ². Î. Ðîãàëüñüêèé, Ë. Á. Ðî-
ìàíþê, À. Ñ. Ñâåðñòþê, Ð. Î. Ñåìåíèíà, Ñ. ². Ñì³ÿí, Ë. ß. Ôå-
äîíþê, Ñ. ². Øêðîáîò, Ê. Á. Øòîéêàëî, Â. Â. Þñüêåâè÷;
ðåä.: Ì. À. Àíäðåé÷èí, Ì. Ì. Êîðäà. ---- Òåðíîï³ëü: ÒÍÌÓ:
Óêðìåäêíèãà, 2021. ---- 375 ñ.: òàáë., ðèñ. ---- Á³áë³îãð. â ê³í-
ö³ ðîçä. ---- óêp.

Óçàãàëüíåíî äîñÿãíåííÿ ñâ³òîâî¿ íàóêè òà ðåçóëüòàòè âëàñíèõ
äîñë³äæåíü àâòîð³â. Îñíîâíó óâàãó ïðèä³ëåíî åï³äåì³îëîã³¿, êë³-
í³÷íèì ïðîÿâàì, ä³àãíîñòèö³ òà òåðàï³¿ Ëàéì-áîðåë³îçó. Íàâåäåíî
íîâ³ äàí³ ïðî çàñîáè çáîðó êë³ù³â ó äîâê³ëë³, çàðàæåí³ñòü ¿õ
áîðåë³ÿìè òà ³íøèìè çáóäíèêàìè, ïðîôåñ³éí³ ðèçèêè ³íô³êóâàííÿ
(ë³ñ³âíèêè), óðàæåííÿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ëþäñüêîãî îðãàí³ç-
ìó ó âèïàäêó ö³º¿ ³íôåêö³¿, ¿¿ ïîºäíàííÿ ç ³íøèìè õâîðîáàìè, à
òàêîæ îá³çíàí³ñòü íàñåëåííÿ ç ïðîáëåìîþ Ëàéì-áîðåë³îçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÑ69072
6.Ð.309. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ³ìïîðòîâàíî¿ òðîï³÷íî¿ ìàëÿð³¿

/ Î. À. Ãîëóáîâñüêà, Î. À. Ãóäçåíêî, À. Î. Çàïëîòíà,
². Â. Øåñòàêîâà, Î. Â. Áåçðîäíà, Î. Â. Êóöåíêî, À. Â. Ñàáë³í
// Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 68-73. ---- Á³á-
ë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê òÿæêîãî ïåðåá³ãó ³ìïîðòîâàíî¿
òðîï³÷íî¿ ìàëÿð³¿ ó æèòåëÿ Êèºâà. Ä³àãíîç áóëî âñòàíîâëåíî íà
6-òó äîáó õâîðîáè çà íàÿâíîñò³ îçíàê öåðåáðàëüíî¿ ôîðìè õâîðî-
áè. Ó ïàö³ºíòà ðîçâèíóëèñü òÿæê³ óñêëàäíåííÿ âíàñë³äîê ï³çíüî¿
ä³àãíîñòèêè ³ íåñâîº÷àñíî ðîçïî÷àòîãî ë³êóâàííÿ: ìàëÿð³éíà êîìà,
ìàëÿð³éíèé àëã³ä, ãîñòðèé ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ ñèíäðîì, íîçî-
êîì³àëüíà ïíåâìîí³ÿ, ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ìàëÿð³éíèé
ãåïàòèò, ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Ïàö³ºíò îäóæàâ.
Îçíàêè àíåì³¿ ïðîãðåñóâàëè ï³ñëÿ åë³ì³íàö³¿ çáóäíèêà ³ çáåð³ãà-
ëèñü ï³ñëÿ âèïèñêè ç ñòàö³îíàðó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.310. HIV non-occupational post-exposure prophylaxis in

Ukraine / A. Salnikova, M. V. Shevchenko // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 5-11. ---- Á³áë³îãð.:
32 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ñòàí âïðîâàäæåííÿ ïîñòêîíòàêòíî¿
ïðîô³ëàêòèêè ïðè íåïðîôåñ³éíèõ êîíòàêòàõ ³ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ â
Óêðà¿í³ øëÿõîì âèâ÷åííÿ àëãîðèòìó íàäàííÿ ïîñëóãè, ñïîæèâà-
÷³â ïîñëóãè, îá³çíàíîñò³ áåíåô³ö³àð³â ùîäî ïîñëóãè. Äîñë³äæåííÿ
ìàº ðîçâ³äóâàëüíèé ÿê³ñíèé äèçàéí. Ïðîâåäåíî ãëèáèíí³ íàï³â-
ñòðóêòóðîâàí³ ³íòåðâ’þ ³ç åêñïåðòàìè. Ôîðìóâàííÿ âèá³ðêè â³äáó-
âàëîñü ìåòîäîì äîñòóïíèõ âèïàäê³â. Ãåîãðàô³ÿ äîñë³äæåííÿ ----
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà. Êîìïîíåíò íÏÊÏ º âðåãóëüîâàíèì â Óêðà¿í³.
ÍÏÊÏ íàäàºòüñÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ, áåçïåðå-
ðâíèé äîñòóï äî ïðîô³ëàêòèêè çàáåçïå÷åíî. Äëÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ íàäàííÿ ïîñëóãè íÏÊÏ äåÿê³ åòàïè ¿¿ ðåàë³çàö³¿
ìàþòü ïîòåíö³àë äëÿ ïîêðàùàííÿ. Çà òèïîì êîíòàêò³â íàéá³ëüøà
ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü íàëåæèòü íåáåçïå÷í³é ùîäî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë
ñòàòåâ³é ïîâåä³íö³ òà êîíòàêòàì ³ç âèêîðèñòàíèì øïðèöåì, ãîë-
êîþ. Çâåðíåííÿ ùîäî íÏÊÏ âêëþ÷àþòü ÿê ïîîäèíîê³ àâàð³éí³
êîíòàêòè, òàê ³ ïîâòîðí³ çâåðíåííÿ ùîäî îäåðæàííÿ ïðîô³ëàêòè-
êè â³ä îñ³á. Ïðîô³ëàêòè÷íèé êîìïîíåíò íÏÊÏ ìîæå áóòè «íåäî-
âèêîðèñòàíîþ» ñòðàòåã³ºþ é ìàº ïîòåíö³àë äëÿ ïîäàëüøîãî âè-
â÷åííÿ. Îá³çíàí³ñòü ùîäî íÏÊÏ º íèçüêîþ àáî íåäîñòàòíüîþ
ñåðåä áåíåô³ö³àð³â. Âèñíîâêè: ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåñòè àíàë³ç
êðàùèõ ïðàêòèê òà ðîçðîáèòè/àäàïòóâàòè â³äïîâ³äí³ äîïîì³æí³
³íñòðóìåíòè ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðåàë³çàö³¿ êîìïëåê-
ñó. Ïðîô³ëàêòè÷íèé êîìïîíåíò íÏÊÏ ìîæå áóòè «íåäîâèêîðèñ-
òàíîþ» ñòðàòåã³ºþ. Âèêîðèñòàííÿ ³ ïîòåíö³éí³ áåíåô³ö³àðè íÏÊÏ
º íàïðÿìêàìè äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. Ç ìåòîþ àäåêâàòíîãî
òàðãåòóâàííÿ ïîñëóãè, çâ’ÿçîê òà ïåðåñïðÿìóâàííÿ ì³æ ïðîô³ëàê-
òè÷íèìè ñòðàòåã³ÿìè íÏÊÏ òà ÏðåÊÏ ìàº áóòè âðåãóëüîâàíèì.
Íèçüêà îá³çíàí³ñòü ùîäî íÏÊÏ òà ôàêòîðè íèçüêî¿ îá³çíàíîñò³ º
òåìàìè äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.74

²íôåêö³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ïîâ³òðÿíî-êðàïåëüí³)

6.Ð.311. Âèðóñíûé ïíåâìîíèò: äàâíî èçâåñòíàÿ áîëåçíü
/ Â. Å. Êàçìèð÷óê // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ----
Ñ. 14-18. ---- Áèáëèîãð.: 8 íàçâ. ---- ðóñ.

Ðàñêðûòû îñíîâíûå îòëè÷èÿ ïíåâìîíèòà îò ïíåâìîíèè. Îïè-
ñàíû îñîáåííîñòè ìóêîçàëüíîãî èììóíèòåòà ëåãêèõ, ãëàâåíñòâó-
þùàÿ ðîëü ñóðôàêòàíòà â çàùèòå è ðàçìíîæåíèè ïàòîãåíîâ â
ëåãêèõ, ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç âèðóñíîãî ïíåâìîíèòà, à òàêæå
îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè, îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû, ïðèí-
öèïû è îòëè÷èå ëå÷åíèÿ ïíåâìîíèòà (ïóëüìîíèòà) îò ïíåâìîíèè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
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6.Ð.312. Ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíî-
ãî â³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ SARS-CoV2-19 / Ñ. Ì. Òóðÿíèöÿ,
Î. Î. Êîð÷èíñüêà, Ì. À. Ïîëÿê, Í. Ì. Ãåìà-Áàãèíà, Â. Ä. Ñè-
ìóëèê, Î. À. Áàëîãà, Î. Â. Çîë³íà, ². Â. Ïîëÿê // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 92-97. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà îö³íèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ
ïåðåá³ãîì êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ òà ñòàòòþ ïàö³ºíòà, íàÿâí³ñòþ
ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü òà ¿õ âïëèâ íà ïåðåá³ã êîðîíàâ³ðóñíîãî
çàõâîðþâàííÿ. Îïðàöüîâàíî 50 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â, ùî ïî-
ñòóïàëè ïðîòÿãîì ãðóäíÿ 2020 òà ñ³÷íÿ 2021 ð. äî Îáëàñíî¿ êë³-
í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Óæãîðîä ç ä³àãíîçîì «²íøà â³-
ðóñíà ïíåâìîí³ÿ, 2019 nCoV ãîñòðà ðåñï³ðàòîðíà õâîðîáà». Ñåðåä
ïàö³ºíò³â, ùî ââ³éøëè äî ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ, áóëî 26 (52 %)
æ³íîê òà 24 (48 %) ÷îëîâ³êà. Ç íèõ ïåðåá³ã õâîðîáè ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 46 ïàö³ºíò³â (93 %) ³ ó 4-õ
ïàö³ºíò³â (7 %) áóâ òÿæêèé ïåðåá³ã êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôíåêö³¿.
15-òè ïàö³ºíòàì (30 %) ç 50 ïðîâîäèëàñü ï³äòðèìóþ÷à êèñíåâà
òåðàï³ÿ, â òîìó ÷èñë³, íå³íâàçèâíà ØÂË. Ñåðåä öèõ ïàö³ºíò³â 6
áóëè æ³íêàìè, à 9 ---- ÷îëîâ³êàìè. Âèñíîâêè: ãîñòðå ðåñï³ðàòîðíå
â³ðóñíå çàõâîðþâàííÿ SARS-CoV2-19 ó æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â ïåðå-
á³ãàº â îñíîâíîìó îäíàêîâî, àëå ³ñíóþòü äåÿê³ â³äì³ííîñò³. Òàê,
íàïðèêëàä, ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïîòðåáà ãîñï³òàë³çóâàòè æ³íîê
áóëà ÷àñò³øå, í³æ ÷îëîâ³ê³â. Ìîæëèâî, öå º íàñë³äêîì ïñèõîëîã³¿
æ³íêè òà ÷îëîâ³êà ---- æ³íêà ÷àñò³øå çâåðòàºòüñÿ äî ë³êàðÿ òà
á³ëüø ðåòåëüíî ñòåæèòü çà ñâî¿ì ñòàíîì ñàìîïî÷óòòÿ òà çäîðîâ’ÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.313. Äèíàì³êà òà îñîáëèâîñò³ ãóìîðàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ íà

COVID-19 / ª. ². Äóáðîâñüêèé, Á. Â. Äîíñüêîé // Ë³êàð.
ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 3-8. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ----
óêp.

Ïðîäîâæåíî äîñë³äæåííÿ ç âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñïåöèô³÷íèõ àí-
òèò³ë ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåõâîð³ëè íà COVID-19, ó â³ääàëåí³
òåðì³íè. Äëÿ öüîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ áóëî îáñòåæåíî ãðóïó ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåõâîð³ëè íà COVID-19 8 ì³ñ òîìó (240 äí³â). Ó
ãðóïó óâ³éøëè 42 îñîáè. Âñ³ ïàö³ºíòè íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ
ìàëè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò íà COVID-19 çà ìåòîäîì ÏËÐ. ×àñ-
òèíà õâîðèõ ïåðåáóâàëà íà ë³êóâàíí³ â ÊÌÊË ¹ 4 â ³íôåêö³é-
íîìó â³ää³ëåíí³, ³íø³ ë³êóâàëèñü àìáóëàòîðíî. Âñ³õ õâîðèõ óìîâ-
íî ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà äâ³ â³êîâ³ ãðóïè: â³ä 18 äî 39 ðîê³â (13
îñ³á) òà â³ä 40 äî 65 ðîê³â (28 îñ³á). Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ
ó 29 îñ³á ïåðåá³ã õâîðîáè áóâ áåçñèìïòîìíèé àáî ëåãêèé. Ñåðåä-
íüîòÿæêèé ïåðåá³ã â³äçíà÷àâñÿ â 11 ïàö³ºíò³â, òÿæêèé ---- â 1
ïàö³ºíòà. Êîíòðîëü ð³âíÿ àíòèò³ë áóëî ïðîâåäåíî íà 60-, 90-,
150 ---- òà 240-é äåíü â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Âñ³ì ïàö³ºíòàì
áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ íà ñïåöèô³÷í³ àíòèò³ëà íà COVID-19
çà ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó, âèêîíàíîãî íà îáëàäíàíí³:
³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³çàòîð Tecan (Àâñòð³ÿ); PW 40 Microplate
Washer (Ôðàíö³ÿ). Íàá³ð ELISA äëÿ ñåðîëîã³¿ COVID-19 òåñò-
ñèñòåìàìè íà IgG SARS-CîV-2 VitroTest (Óêðà¿íà). Çã³äíî ç ïåð-
øèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëî çàô³êñîâàíî, ùî ³ìóííà ãóìîðàëü-
íà â³äïîâ³äü íà COVID-19 ñôîðìóâàëàñü ó 82 % îáñòåæåíèõ ó 54
³ç 66 îñ³á. Ó íàñòóïíîìó åòàï³ âçÿëè ó÷àñòü 42 îñîáè ³ç 54, ùî
ìàëè ïîçèòèâí³ ð³âí³ àíòèò³ë. Àíàë³çóþ÷è ãðóïó òèõ, ó êîãî âè-
ðîáèëèñü àíòèò³ëà, íà 240-é äåíü â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, îäåð-
æàëè òàê³ ðåçóëüòàòè: ð³âåíü IgG çàëèøàâñÿ âèùå ïîðîãîâîãî
ð³âíÿ ó 80 % (n = 35). Çàóâàæåíî, ùî ó 56 % (n = 23) ð³âåíü
àíòèò³ë òðèìàâñÿ íà äóæå âèñîêîìó ð³âí³ áåç òåíäåíö³¿ äî çíèæåí-
íÿ. Ó 20 % (n = 8) îáñòåæóâàíèõ ð³âåíü àíòèò³ë ïîì³òíî çíèæó-
âàâñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ òà ñòàâ íèæ÷å â³ä
ïîðîãîâîãî äî 240-ãî äíÿ. Âèñíîâîê: àíàë³çóþ÷è îäåðæàí³ äàí³
ïðîòÿãîì 8 ì³ñ (240 äí³â), ìîæíà çðîáèòè ïåâí³ âèñíîâêè. Ìàê-
ñèìàëüíèé ð³âåíü àíòèò³ë çàô³êñîâàíî íà 40-é äåíü â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ. Ïîêàçàíî, ùî ñåðåä õâîðèõ, ÿê³ ìàëè ïîçèòèâíèé
ð³âåíü ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë äî SARS-CoV-2 âèùå ïîðîãîâîãî, í³
â êîãî (100 %) IgG íå çíèêëè â ïðîì³æêó ì³æ 40-ì òà 150-ì
äíÿìè. Ïðîòå òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ïðîñòåæóâàëàñü ó 20 %
îáñòåæóâàíèõ. Ñàìå ó ö³º¿ êîãîðòè ³ çíèêëè àíòèò³ëà äî 240-ãî
äíÿ. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (80 %), ÿê³ ïåðåõâîð³ëè íà SARS-CoV-
2, ð³âåíü IgG çàëèøàâñÿ äîñòàòíüî âèñîêèì ùî íàéìåíøå 240
äí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.314. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ïîâåä³íêîâî¿ åêîíîì³êè ó áî-

ðîòüá³ ç COVID-19 / Â. À. Ñì³ÿíîâ, Â. Î. Êóðãàíñüêà // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 56-61. ---- Á³á-
ë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ ñóêóïíîñò³ ïðèêëàäíèõ íàóêîâèõ
çíàíü òà äîêàç³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ð³øåííÿ ëþäåé òà ¿õ ïîâåä³íêó
òà ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ ó áîðîòüá³ ç COVID-19. Ñòðóêòóðà
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëà: âèñâ³òëåííÿ îñíîâíèõ ïèòàíü ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ áîðîòüáè ç êîðîíàâ³ðóñîì ç óðàõóâàííÿì çíàíü ³ ìåòîä³â
ïîâåä³íêîâî¿ åêîíîì³êè, ÿê³ áóëî ðîçðîáëåíî íà îñíîâ³ âëàñíèõ
äîñë³äæåíü (ìåòîä ñîö³àëüíîãî åêñïåðèìåíòó, àíêåòóâàííÿ) ç ïî-

äàëüøîþ ñòàòèñòè÷íîþ îáðîáêîþ äàíèõ òà íà îñíîâ³ íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ äàíèõ ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè. Â õîä³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü òà ñîö³àëüíèõ îïèòóâàíü äîâåäåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ
ïîâåä³íêîâèõ ìåòîä³â ó êîìá³íàö³¿ ³ç ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàõîäàìè
ñóòòºâî âïëèâàº íà ïîâåä³íêó ãðîìàäÿí, çìåíøóþ÷è ìîæëèâ³ñòü
ïåðåäà÷³ â³ðóñó. Âèñíîâêè: âòðó÷àííÿ, ùî áàçóºòüñÿ íà ïîâåä³í-
êîâ³é åêîíîì³ö³, ïåðåäáà÷àþòü, ç îäíîãî áîêó, ìîæëèâ³ñòü çä³éñ-
íåííÿ ïåâíèõ çì³í â ïîâåä³íö³ ëþäåé, ÿê³ ìîæóòü ïåðåòâîðèòè
íîâ³ çâè÷êè íà á³ëüø äîâãîñòðîêîâ³ ïåðåâàãè äëÿ çäîðîâ’ÿ, à ç
³íøîãî ---- çíèæåííÿ ðèçèêó ïåðåîáòÿæåííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, ùî º îäíèì ç ãîëîâíèõ ïèòàíü, ÿê³ âèêëèêàþòü ñòóðáîâà-
í³ñòü, ïîâ’ÿçàíó ç ïàíäåì³ºþ COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.315. Ìàìà òà äèòèíà â óìîâàõ ñâ³òîâî¿ ïàíäåì³¿ êîðîíàâ³-

ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Íîâ³ âèêëèêè äëÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
/ Î. Î. Êîñòþê, ª. ª. Øóíüêî // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 17-26. ---- Á³áë³îãð.:
54 íàçâ. ---- óêp.

Êîðîíàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ 2019 (COVID-19) º ïîòåíö³éíî òÿæ-
êîþ ãîñòðîþ ðåñï³ðàòîðíîþ ³íôåêö³ºþ, âèêëèêàíîþ êîðîíàâ³ðó-
ñîì-2. Â³ðóñ ïåðåäàºòüñÿ ïîâ³òðÿíî-êðàïåëüíèì, ïîâ³òðÿíî-ïèëî-
âèì ³, ìîæëèâî, ôåêàëüíî-îðàëüíèì øëÿõîì. Äæåðåëîì êîðîíà-
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ º õâîðà ëþäèíà. Äî îäí³º¿ ç ãðóï, óðàçëèâèõ
ùîäî êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè, âõîäÿòü âàã³òí³ æ³íêè òà ¿õ íîâî-
íàðîäæåí³. Ïðîàíàë³çîâàíî îñòàíí³ ñâ³òîâ³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî òàê-
òèêè âåäåííÿ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â âèïàäê³â êîðîíàâ³ðóñíî-
ãî çàõâîðþâàííÿ (³/àáî ï³äîçðè íà íüîãî) ó âàã³òíèõ, ³íô³êîâà-
íèõ COVID-19, â ¿õ íîâîíàðîäæåíèõ, à òàêîæ ó ä³òåé ðàííüîãî
â³êó â óìîâàõ àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Íàâåäåíî ïðîòèåï³-
äåì³÷í³ çàõîäè é ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ òà
³ìóí³çàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.316. Ìîæëèâîñò³ ï³äâèùåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïàö³ºí-

ò³â ÿê ïðîâ³äíîãî ôàêòîðà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ òà çàïîá³ãàííÿ
âàæêîãî ïåðåá³ãó COVID-19 íà åòàï³ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàð-
íî¿ äîïîìîãè / Ê. Ï. Ìåëåãà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 78-82. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ðèçèêè äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çíèæåííÿì ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ï³ä ÷àñ êàðàíòèí-
íèõ îáìåæåíü ó ïåð³îä ïàíäåì³¿ COVID-19, îêðåñëèòè øëÿõè ³
çàñîáè ï³äâèùåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïàö³ºíò³â íà åòàï³ ïåðâèí-
íî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ: êåð³âí³ äîêóìåíòè òà ñòàòèñòè÷í³ äàí³ Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, ðåçóëüòàòè íà-
óêîâèõ äîñë³äæåíü. Âèêîðèñòàíî ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- á³áë³î-
ñåìàíòè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó òà àíàë³çó. Çíèæåííÿ ô³çè÷íî¿
àêòèâíîñò³ (ÔÀ) âíàñë³äîê êàðàíòèííèõ îáìåæåíü ìîæå ñïðè÷è-
íèòè øèðîêèé ñïåêòð ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, ó òîìó ÷èñë³, ó
ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ñåðöÿ òà îáì³íó ðå÷îâèí.
Ã³ïîê³íåç³ÿ º ïîòóæíèì ôàêòîðîì ðèçèêó âàæêîãî ïåðåá³ãó
COVID-19 ó ïàö³ºíò³â, ï³äâèùóº ðèçèê ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ ñìåðòíî-
ñò³. Ðåãóëÿðíà ÔÀ òà çàíÿòòÿ ô³çè÷íèìè âïðàâàìè â áåçïå÷í³é
äîìàøí³é îáñòàíîâö³ º âàæëèâîþ ñòðàòåã³ºþ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ
ï³ä ÷àñ êîðîíàâ³ðóñíî¿ êðèçè. Âèñíîâêè: çà ñó÷àñíèõ óìîâ ïàíäå-
ì³¿ COVID-19 ³ ïåð³îäè÷íèõ êàðàíòèííèõ îáìåæåíü ó ïðàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äî-
ïîìîãè íåîáõ³äíî ñòèìóëþâàòè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ïàö³ºíò³â, ùî º ôàêòîðîì çì³íåííÿ çäîðîâ’ÿ òà çìåíøåííÿ
ðèçèêó òÿæêèõ íàñë³äê³â êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.317. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ³ òåðì³íó ä³àãíîñòèêè ïëåâðî-

ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ / ². Ä. Äóæèé,
Ñ. Î. Ãîëóáíè÷èé, Ã. Ï. Îëåùåíêî, Î. Ì. ßñí³êîâñüêèé // Ë³-
êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 3-9. ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ. ---- óêp.

Êîðîíàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïåðåá³ãàº çà òè-
ïîì ³íòåðñòèö³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ¿¿ óñêëàäíåí-
íÿìè, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, áóâàþòü òðîìáîòè÷í³ ç áîêó ëåãåíü,
ì³îêàðäà, öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïå÷³íêè, íèðîê. Ùîäî
âèíèêíåííÿ ïëåâðàëüíèõ óñêëàäíåíü íàÿâí³ ëèøå ïîîäèíîê³ ïîâ³-
äîìëåííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ³ òåðì³íó
ä³àãíîñòèêè ïëåâðî-ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü, óòî÷íèâøè ìîæëèâîñò³
¿õ çàïîá³ãàííÿ òà âèêëþ÷åííÿ ïîìèëîê. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïå-
ðåáóâàëî 23 õâîðèõ ç ð³çíèìè óñêëàäíåííÿìè ïëåâðî-ëåãåíåâîãî
õàðàêòåðó. Ñåðåä öèõ õâîðèõ áóëî 15 îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, 8 ----
æ³íî÷î¿. Õâîðèõ â³êîì äî 50 ðîê³â áóëî 10, ïîíàä 50 ðîê³â ----
13. Ó âñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷àëè ³íòåðñòèö³àëüí³ çì³íè ëåãåíåâî¿ ïà-
ðåíõ³ìè. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðèõ (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè,
çá³ëüøåííÿ çàäèøêè, êàøëþ òà çíèæåííÿ îêñèãåíàö³¿ êðîâ³) çìó-
øóâàëî ë³êàð³â ï³ñëÿ ïåâíîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ (4----5 äí³â)
ïðîâîäèòè äîäàòêîâå îáñòåæåííÿ òà êîíñóëüòàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â. Ëå-
ãåíåâà òà ïëåâðàëüíà êðîâîòå÷à ìàëà ì³ñöå ó 2 (8,72 %) äîñë³äæå-
íèõ, ñïîíòàííèé ïíåâìîòîðàêñ, ó 1 äâîá³÷íèé, òðàïèëèñÿ ó 5
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(21,7 %) õâîðèõ, ïíåâìîã³äðîòîðàêñ ---- ó 4 (14,4 %), ïíåâìîìå-
ä³àñòèíóì ---- ó 2 (8,7 %), íà ---- ïðóæåíèé ïíåâìîòîðàêñ ---- ó 7
(30,4 %) îñ³á. Íàéòÿæ÷èìè óñêëàäíåííÿìè áóëè óðàæåííÿ ïëåâðè
ç ïîðóøåííÿì ö³ë³ñíîñò³ êîðòèêàëüíîãî â³ää³ëó ëåãåíü (ïíåâìî-
ã³äðîòîðàêñ, íàïðóæåíèé ïíåâìîòîðàêñ), ùî ïðèçâåëî äî ëåòàëü-
íîãî íàñë³äêó â 6 (26,1 %) îñ³á. Òðèâàë³ñòü ïåð³îäó äî ä³àãíîñòè-
êè óñêëàäíåííÿ ---- ó ìåæàõ 4 ---- 6 ä³á. Âèñíîâêè: ô³çèêàëüíèé
êîíòðîëü õâîðèõ ç îçíàêàìè äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñë³ä ïðîâî-
äèòè êîæí³ 2 ãîä, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ---- òðè÷³ íà äîáó,
îãëÿäîâó ³ áîêîâó ðåíòãåíîãðàô³þ ó ðàç³ òðèâàëîñò³ çàäèøêè ïî-
íàä 2 äîáè ÷è ¿¿ çá³ëüøåíí³, ---- íå ÷åêàþ÷è òåðì³íó, çàïðîïîíî-
âàíîãî ïðîìåíåâèì ä³àãíîñòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.318. Ðåàá³ë³òàö³ÿ ïðè Covid-19: îáãðóíòóâàííÿ åôåêòèâ-

íèõ ñêëàäîâèõ ÷àñòèí êîìïëåêñíîãî ðåàá³ë³òàö³éíîãî âòðó÷àííÿ
/ Â. Ïîíîìàðåíêî, Ê. Ìèëèöÿ, Ò. Àìåë³íà // Ô³ç. âèõîâàííÿ,
ñïîðò ³ êóëüòóðà çäîðîâ’ÿ ó ñó÷àñ. ñóñï-â³. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 76-82. ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ. ---- óêp.

Ó äîñë³äæåíí³ àêöåíòîâàíî óâàãó íà íåîáõ³äíîñò³ òà âàæëèâî-
ñò³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ óòðó÷àíü ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìàëè êîðîíàâ³ðóñíó
õâîðîáó (COVID-19) ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Íàâåäåíî ïåðå-
êîíëèâ³ äîêàçè ÿê íà ï³äñòàâ³ âëàñíèõ äîñë³äæåíü, òàê ³ ç óðàõó-
âàííÿì äàíèõ ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè ùîäî åôåêòèâíîãî âïëèâó
ð³çíèõ çàñîá³â â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ íà ïåðåá³ã COVID-19. Â³äî-
ìî, ùî ìåòîþ êîìïëåêñíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ç COVID-19 º
ïîêðàùàííÿ ñèìïòîì³â çàäèøêè, çíÿòòÿ òðèâîãè, çìåíøåííÿ óñ-
êëàäíåíü, ì³í³ì³çàö³ÿ ³íâàë³äíîñò³, çáåðåæåííÿ ôóíêö³é ³ ïîêðà-
ùàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- óñòàíîâëåííÿ ìåòîäè÷-
íîãî ï³äãðóíòÿ òà êëþ÷îâèõ àñïåêò³â êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ
çàñîá³â ðåàá³ë³òàö³¿ â ïàö³ºíò³â ³ç COVID-19. Ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ ---- àíàë³ç íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, àáñòðàãóâàííÿ, ñèí-
òåç ³ óçàãàëüíåííÿ. Óñòàíîâëåíî, ùî ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ (ÔÐ) º
íåîáõ³äíîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ÿêà ïåðåä-
áà÷àº âïëèâ íà ð³çí³ ëàíêè ïàòîãåíåòè÷íèõ çðóøåíü. Äîâåäåíîþ
åôåêòèâí³ñòþ âîëîä³º ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿêà ïðèçíà-
÷àºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òà ô³çè÷íèõ ìîæëè-
âîñòåé, º äîâãîòðèâàëîþ é âèìàãàº â³ä ïàö³ºíòà ñàìîäèñöèïë³íè.
Îñíîâîþ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ïðîãðàìè º ï³äá³ð ñóâîðî äîçîâàíîãî ô³-
çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ç ïåðåâàæàííÿì àêòèâíèõ åëåìåíò³â, ìåòà
ÿêèõ ---- ðîçøèðåííÿ ðóõîâîãî ðåæèìó ïàö³ºíòà, çá³ëüøåííÿ éîãî
ìîá³ëüíîñò³, àäàïòàö³ÿ äî ïðîôåñ³éíèõ ³ ïîáóòîâèõ íàâàíòàæåíü,
ïðîô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³íøèõ êîìïîíåíò³â
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ (ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó, êîðåêö³¿ õàð-
÷óâàííÿ, ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿), ÿê³ ó ïîºäíàíí³ ç ô³çè÷íîþ
òåðàï³ºþ íàäàþòü çìîãó îäåðæàòè ìàêñèìàëüíî ïîâíîö³ííèé ðå-
çóëüòàò. Óñòàíîâëåíî, ùî ðåàá³ë³òàö³éí³ âòðó÷àííÿ º àêòóàëüíèìè
íà ð³çíèõ åòàïàõ ïåðåá³ãó õâîðîáè. Ï³äá³ð ñêëàäíèê³â, äîçóâàííÿ
ìàí³ïóëÿö³¿, âèá³ð ìåòîäèê çä³éñíþþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî, âðàõîâó-
þ÷è òÿæê³ñòü ³ ïåð³îä õâîðîáè, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿,
ô³çè÷íèé ñòàí ïàö³ºíòà. Åôåêòèâíîþ º êîìá³íàö³ÿ ð³çíèõ ìåòîä³â
ô³çè÷íîãî âïëèâó, ÿê³ ìàþòü âçàºìîïîòåíö³þâàëüíó ä³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ71868
6.Ð.319. Öèâ³ë³ñòè÷í³ ïðîáëåìè êîë³ç³¿ ïðèâàòíèõ òà ïóáë³÷-

íèõ ³íòåðåñ³â â óìîâàõ ïàíäåì³¿ COVID-19: ìàòåð³àëè Âñåóêð.
íàóê.-ïðàêò. êîíô., 13 ëèñòîï. 2020 ð. / ðåä.: ª. Î. Õàðèòîíîâ;
óïîðÿä.: Â. Ñ. Ëîíøàêîâà, Ë. Ð. ×óôàé; Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñè-
òåò «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ». ---- Îäåñà: Ôåí³êñ, 2020. ----
164 ñ. ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ñò. ---- óêp.

Äîñë³äæåíî øòó÷íèé ³íòåëåêò ó ìåäè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ïðè ë³êó-
âàíí³ Covid-19. Âèñâ³òëåíî âïëèâ êàðàíòèíó íà ðîçâèòîê åëåê-
òðîííî¿ êîìåðö³¿. Îö³íåíî áåçïåêó îíëàéí ïëàòåæ³â ó ïåð³îä
Covid-19. Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ñôåðè îñâ³òè â óìîâàõ
ïàíäåì³¿. Óâàãó ïðèä³ëåíî ïèòàííþ ïðî åôåêòèâí³ñòü ä³þ÷îãî çà-
êîíîäàâñòâà ùîäî ðåãóëþâàííÿ ïîðÿäêó äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ ô³-
çè÷íèõ îñ³á-ï³äïðèºìö³â. Äîñë³äæåíî ïðàâîâó ïðèðîäó öèâ³ëüíî-
ïðàâîâî¿ ïðèðîäè â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó÷àñíèê³â ôðàõòóâàííÿ. Îõà-
ðàêòåðèçîâàíî ïèòàííÿ ðåãóëþâàííÿ íåðåãóëÿðíèõ ì³æíàðîäíèõ
ïîâ³òðÿíèõ ïåðåâåçåíü. Ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëèâîñò³ âèêîíàííÿ
äîãîâîð³â â óìîâàõ ïàíäåì³¿ Covid-19. Âèñâ³òëåíî îêðåì³ ïðîáëå-
ìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà ñïàäêóâàííÿ, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿
Covid-19. Äîñë³äæåíî ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñòèõ íåìàéíî-
âèõ ïðàâ â Óêðà¿í³ íà ïåð³îä ïàíäåì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855614
6.Ð.320. Cerebrovascular complications of COVID-19 (sys-

temic review) / V. Lychko, M. Burtyka // Eastern Ukr. Med.
J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 219-227. ---- Á³áë³îãð.: 62 íàçâ. ----
àíãë.

Çä³éñíåíî ñèñòåìàòè÷íèé ïîøóê â ²íòåðíåò³ ñòàòåé ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïîøóêîâèõ òåðì³í³â «Êîðîíàâ³ðóñ, SARS-CoV-2 òà íåâðî-
ëîã³÷í³ óñêëàäíåííÿ», ùî áóëî îïóáë³êîâàíî ç ñ³÷íÿ 2019 ð. ïî
âåðåñåíü 2021 ð. Íåâðîëîã³÷í³ ïðîÿâè º äóæå ïîøèðåíèìè ï³ä ÷àñ
çàðàæåííÿ êîðîíàâ³ðóñîì 2 òèïó, ùî ñïðè÷èíÿº òÿæêèé ãîñòðèé
ðåñï³ðàòîðíèé ñèíäðîì (SARS-CoV). ²ñíóº ÷³òêèé çâ’ÿçîê ì³æ

öåðåáðîâàñêóëÿðíèìè ðîçëàäàìè òà êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ
2019 ð. (COVID-19). Îäíàê ñüîãîäí³ íåâ³äîìî, º öÿ àñîö³àö³ÿ
ïðè÷èííîþ ÷è âèïàäêîâîþ. Äàíèé ñèñòåìíèé îãëÿä ïðåäñòàâëÿº
ìîæëèâ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, ùî ïîâ’ÿçóþòü COVID-19 ³ç
öåðåáðîâàñêóëÿðíèìè çàõâîðþâàííÿìè, îïèñóº íàé÷àñò³ø³ íåâðî-
ëîã³÷í³ óñêëàäíåííÿ òà ¿õ ïðîãíîç, à òàêîæ äåÿê³ êë³í³÷í³ òà
ëàáîðàòîðí³ ïàðàìåòðè íåâðîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Áóëî ïðîâåäåíî
ñèñòåìàòè÷íèé ïîøóê ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ³ç íàñòóïíèì àíàë³çîì
â³äïîâ³äíèõ äàíèõ. Äèñôóíêö³ÿ ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþ-
þ÷îãî ôåðìåíòó-2, íåêîíòðîëüîâàíèé ³ìóííèé øòîðì ³ç çàïàëåí-
íÿì, êîàãóëîïàò³ÿ, ÷èñëåíí³ óñêëàäíåííÿ âíàñë³äîê òÿæêî¿ õâîðî-
áè ç òðèâàëîþ ãîñï³òàë³çàö³ºþ ìîæóòü ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïîòåí-
ö³éíèõ åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â ð³çíîìàí³òíèõ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ ðîçëàä³â. ²íôàðêò
ãîëîâíîãî ìîçêó, âíóòð³øíüîìîçêîâèé êðîâîâèëèâ ³ òðîìáîç âå-
íîçíèõ ïàçóõ ãîëîâíîãî ìîçêó îïèñàíî ó ïîâ³äîìëåííÿõ ïðî âè-
ïàäêè õâîðèõ íà COVID-19, ïîøèðåí³ñòü ÿêèõ êîëèâàºòüñÿ â
ìåæàõ 0,5 ---- 5,0 %. Ïàö³ºíòè ç ³íñóëüòàìè, ùî ðîçâèâàëèñÿ íà
ôîí³ SARS-CoV-2, ìàëè âèù³ ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³, ã³ðø³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ òà á³ëüøó òðèâàë³ñòü ãîñï³-
òàë³çàö³¿ ó ïîð³âíÿíí³ ç íå³íô³êîâàíèìè õâîðèìè. Ãëèáøå ðîçó-
ì³ííÿ ñïåöèô³÷íèõ äåìîãðàô³÷íèõ, êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ ³
ðåíòãåíîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ÿê «÷åð-
âîí³ ïðàïîðö³» äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ ãîñòðèõ íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàä-
íåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

6.Ð.321. Pilot mass rapid antigen testing for the diagnosis of a
COVID-19 infection in Slovakia / J. Babecka // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 47-50. ---- Á³áë³îãð.:
4 íàçâ. ---- àíãë.

Ïîÿñíåíî ï³ëîòíå òåñòóâàííÿ íà ³íôåêö³þ Covid-19 â Ñëîâà÷-
÷èí³ çà äîïîìîãîþ åêñïðåñ-òåñò³â íà àíòèãåíè. Êàìïàí³¿ ìàñîâîãî
òåñòóâàííÿ º àëüòåðíàòèâíèì ñïîñîáîì âèÿâëåííÿ çàðàçíèõ ëþäåé
³ íàäàþòü çìîãó ïðîâîäèòè ö³ëüîâ³ âòðó÷àííÿ áåç îñîáëèâîãî äî-
äàòêîâîãî òÿãàðÿ äëÿ òèõ, õòî íå çàðàçèâñÿ. Îäíàê äî íåäàâíüîãî
÷àñó âîíè áóëè îáìåæåí³ çàëåæí³ñòþ â³ä ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿
ðåàêö³¿ (ÏËÐ) äëÿ ä³àãíîñòèêè ³íôåêö³¿ SARS-CoV-2. Íåçâàæà-
þ÷è íà òå, ùî ëàáîðàòîðí³ ìîæëèâîñò³ áóëè çá³ëüøåí³ â ðåêîðäíî
ñòèñë³ òåðì³íè, òåñòóâàííÿ ÏËÐ çàëèøàºòüñÿ äîðîãèì ³ ð³äêî
ìîæå äîñÿãàòè ÷àñó âèêîíàííÿ ìåíøå îäíîãî äíÿ. Äëÿ ïîð³âíÿí-
íÿ, íåäàâíî ðîçðîáëåí³ åêñïðåñ-òåñòè íà àíòèãåíè äåøåâ³ ³ ìîæóòü
áóòè øâèäêî çðîáëåí³ ó âåëèêèõ ê³ëüêîñòÿõ, ïðîïîíóþ÷è ðåçóëü-
òàòè íà ì³ñö³ çà 15 ---- 30 õâ. áåç íåîáõ³äíîñò³ çâåðíåííÿ â ëàáî-
ðàòîð³¿. Âîíè ìåíø ÷óòëèâ³ ïðè âèÿâëåíí³ ³íôåêö³é ç íèçüêèì
â³ðóñíèì íàâàíòàæåííÿì, àëå áóëè åôåêòèâí³ â ïåðåâàæí³é á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â âèÿâëåííÿ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â ³, îòæå, ìîæóòü
çðîáèòè ìàñîâå òåñòóâàííÿ æèòòºçäàòíîþ ÷àñòèíîþ íåôàðìàöåâ-
òè÷íèõ âòðó÷àíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.322. The case report of myocarditis caused by COVID-19
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Â³äîìî, ùî ì³îêàðäèò âèíèêàº ó 5 ---- 25 % âèïàäê³â COVID-
19 òà àñîö³éîâàíèé ç ï³äâèùåííÿì ëåòàëüíîñò³. Ìîæëèâèìè ìåõà-
í³çìàìè ðîçâèòêó ì³îêàðäèòó ââàæàþòü êîìá³íàö³þ ïðÿìîãî â³-
ðóñíîãî ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà òà ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ëþäèíè íà
óðàæåíèé â³ðóñîì ì³îêàðä. Ïîðÿä ç ì³îêàðäèòîì, ùî âèíèêàº â
àêòèâíèé ïåð³îä õâîðîáè ---- ôóëüì³íàíòíèé ì³îêàðäèò, âèÿâëÿ-
þòü ì³îêàðäèò, ùî âèíèêàº â â³ääàëåí³é òåðì³í. Ïðåäñòàâëåíî
âèïàäîê ì³îêàðäèòó, ÿêèé ðîçâèíóâñÿ ÷åðåç 5 òèæ. ï³ñëÿ àêòèâíî¿
êîâ³äíî¿ ³íôåêö³¿ ó õâîðî¿ ²., 47 ðîê³â, Óêðà¿íà, Êè¿â. Òóðáóâàëè
ñåðöåáèòòÿ, çàäèøêà, ëèõîìàíêà, çàãàëüíå íåçäóæàííÿ. Çà äàíè-
ìè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ) ñåðöÿ ---- îçíàêè âîã-
íèùåâîãî ì³îêàðäèòó; çà äàíèìè ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü ---- ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ ãîñòðîôàçîâèõ ïîêàçíèê³â; çà äàíèìè õîëòåð³â-
ñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè (ÕÌÅÊÃ) ---- ïåðå-
äñåðäíî-øëóíî÷êîâà áëîêàäà II ñòóïåíÿ (Ìîá³òö II). Õâîðà îäåð-
æóâàëà ë³êóâàííÿ: åïëåðåíîí, á³ñîïðîëîëó ôóìîðàò, ðèâàðîêñà-
áàí, òðèìåòàç³ä³íü. Âïðîäîâæ 4 ì³ñ ñòàí ïîñòóïîâî ïîêðàùèâñÿ.
Âèÿâëåíî ïîçèòèâíó äèíàì³êó çà äàíèìè ÕÌ ÅÊÃ òà ÌÐÒ ñåðöÿ.
Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíòêè ä³àãíîñòîâàíî äîâãîñòðîêîâ³ íàñë³äêè
êîðîíîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ---- âîãíèùåâèé ì³îêàðäèò. Âèñíîâêè: êî-
ðîíîâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ ñïðè÷èíÿº óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè ç ðîçâèòêîì ì³îêàðäèòó. Ì³îêàðäèò ìîæº âèíèêàòè ÿê â
ãîñòðèé ïåð³îä õâîðîáè, òàê ³ â³ääàëåíîìó ïåð³îä³, íà ùî òðåáà
çâåðòàòè óâàãó íàóêîâöÿì òà êë³í³öèñòàì, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî
êîíòàêòà ç ïàö³ºíòîì, òà ïðîâîäèòè äîâãîñòðîêîâå ñïîñòåðåæåííÿ
çà õâîðèìè ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³, ÿê³ ïåðåíåñëè COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
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Çàçíà÷åíî, ùî ³ìóí³òåò ï³ñëÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ çáåð³ãà-
òèìåòüñÿ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, áóëî ïîâí³ñòþ ï³äòâåðäæåíî ó
âæå ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåííÿõ. Ïðîäîâæåíî äîñë³äæåííÿ, ÿêå äå-
ìîíñòðóº ðåçóëüòàòè, îäåðæàí³ ÷åðåç 12 ì³ñ âèçíà÷åííÿ ãóìîðàëü-
íî¿ â³äïîâ³ä³ ó ïàö³ºíò³â íà íàñòóïíîìó åòàï³ òåñòóâàííÿ ³ìóííîãî
ñòàòóñó ó ãðóï³ äîñë³äæóâàíèõ. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 42
ïàö³ºíòè, ÿê³ ïåðåõâîð³ëè íà COVID-19 ð³ê òîìó. Âñ³ áåç âèíÿòêó
ïàö³ºíòè ìàëè ïîçèòèâíèé àíàë³ç íà COVID-19 çà ìåòîäîì ÏËÐ.
×åðåç ïåâí³ ïðîì³æêè ÷àñó, à ñàìå íà 40-, 60-, 90-, 150-òó òà
240-âó äîáó, óñ³õ îñ³á ó ãðóï³ òåñòóâàëè íà IgG SARS-CoV-2. Íà
îñòàííüîìó åòàï³ áóëî ïåðåâ³ðåíî ð³âåíü ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîãëîáó-
ë³í³â (Ig) êëàñó G äîíóêëåîêàïñèäó COVID-19 òà ñïàéê-ïðîòå¿íó
â äîñë³äíèöüê³é ãðóï³ íà 360-é äåíü â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñïåöèô³÷íèõ IgG íà SARS-CoV-2 áóëî çàëó÷åíî
ïðèâàòíó ñåðòèô³êîâàíó ëàáîðàòîð³þ â Êèºâ³ ---- «ÄÍÊ-ëàáîðàòî-
ð³ÿ». Âñ³õ ïàö³ºíò³â òåñòóâàëè íà àíòèò³ëà äî COVID-19 çà ìåòî-
äîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ) ³ç âèêîðèñòàííÿì ñåðîëîã³÷-
íèõ òåñò-ñèñòåì VitroTest (Óêðà¿íà). Â ìåæàõ ì³æëàáîðàòîðíîãî
êîíòðîëþ ÿêîñò³ ïàðàëåëüíî áóëî çàä³ÿíî ³ìóíîëîã³÷íó ëàáîðàòî-
ð³þ ²íñòèòóòó ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ñï³âïàëè. Ó äîñë³äæóâàíèõ ïðîòÿãîì 8 ì³ñ ïîñòóïî-
âî ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ð³âíÿ IgG äî íóêëåîêàïñèäó. Ö³êàâèì
º òå, ùî â ïåð³îä â³ä 40 äî 150 äí³â ó âñ³õ 42 ïàö³ºíò³â (100 %)
àíòèò³ëà íå çíèêàëè. Çíèæåííÿ àíòèò³ë â³äáóâàëîñÿ, â îñíîâíîìó,
â ïåð³îä ì³æ 150 ³ 240 äíÿìè. Îäíàê äàí³, îäåðæàí³ çà 360 äí³â,
ñóòòºâî çì³íèëè êàðòèíó. Ó ÷àñòèíè äîñë³äæóâàíèõ, ÿê³ ìàëè
íèçüêèé àáî íåãàòèâíèé ð³âåíü àíòèò³ë ÷åðåç 8 ì³ñ., ñòàíîì íà 12
ì³ñ. ð³âåíü ³ìóíîãëîáóë³íó (Ig) êëàñó G çíîâó ï³äíÿâñÿ âèùå
ïîðîãîâîãî çíà÷åííÿ. Òàêèì ÷èíîì, çàçíà÷åíî, ùî ç ãðóïè 42 îñ³á
92,8 % ìàþòü àíòèò³ëà äî íóêëåîêàïñèäó, à 7,2 % íå ìàþòü.
Âèñíîâêè: îäåðæàí³ äàí³ ³ëþñòðóþòü, ùî ó ãðóï³ äîñë³äæóâàíèõ
ïðîòÿãîì 12 ì³ñ. ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî SARS-CoV-2 ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü îñ³á çàëèøàºòüñÿ ç³ ñïåöèô³÷íèìè àíòèò³ëàìè ÿê äî íóêëåî-
êàïñèäó, òàê é äî ñïàéê-ïðîòå¿íó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
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6.Ð.324. Âèá³ð ïåð³îïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ ïðè êîìïëåêñíî-
ìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä.
ìåä. íàóê: 14.01.30 / ª. Î. Ãîðêàâèé; Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêà-
äåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà. ---- Êè¿â,
2020. ---- 20 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Äèñåðòàö³þ ïðèñâÿ÷åíî ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³, ÿêîñò³ òà
áåçïåêè àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ îïòèì³çàö³¿ ìåòîäó
ïåð³îïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé âïëèâó
ìåòîä³â àíàëãåç³¿ íà ñòðåñ-ðåàêö³þ òà ³ìóíîëîã³÷íèé ñòàí îíêîõ³-
ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â, ïðîîïåðîâà-
íèõ ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ç ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè,
íàäàþòü çìîãó ââàæàòè òîðàêàëüíó åï³äóðàëüíó àíàëãåç³þ ç àä’-
þâàíòàìè òà áåç àä’þâàíò³â ó ïîºäíàíí³ ç êîíòðîëüîâàíîþ ïàö³-
ºíòîì àíàëãåç³þ ôåíòàí³ëîì ³ ç ïàðåíòåðàëüíèì ïðèçíà÷åííÿì
äåêñêåòîïðîôåíó òà ïàðàöåòàìîëó çà åôåêòèâíèì ³ áåçïå÷íèì ìå-
òîäîì ïåð³îïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòàá³ëü-
íîþ ãåìîäèíàì³êîþ, ïîì’ÿêøåííÿì ñòðåñ-ðåàêö³¿ íà õ³ðóðã³÷íó
òðàâìó, øâèäøèì â³äíîâëåííÿì ê³ëüêîñò³ îêðåìèõ ñóáïîïóëÿö³é
Ò-ë³ìôîöèò³â òà ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ â ðàííüîìó òà
â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ, çàáåçïå÷óº êðàùèé êîí-
òðîëü áîëþ çà ÷èñëîâîþ ðåéòèíãîâîþ øêàëîþ çà ïîð³âíÿííÿ ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òà çìåíøóº òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³. Âèêîðèñòàííÿ òîðàêàëüíî¿ åï³äóðàëü-
íî¿ àíàëãåç³¿ â ïîºäíàíí³ ç äåêñêåòîïðîôåíîì ³ ïàðàöåòàìîëîì
äëÿ ïåð³îïåðàö³éíîãî çíåáîëåííÿ âèÿâèëî íàéâèùó âèæèâàí³ñòü
ïàö³ºíò³â ó ïåð³îä â³ä 12 äî 26 ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ447004
6.Ð.325. Åâîëþö³ÿ óÿâëåíü ïðî ðîëü âæèâàííÿ â³òàì³í³â òà

õàð÷îâèõ äîáàâîê ó õàð÷óâàíí³ ïàö³ºíò³â ç îíêîëîã³÷íèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè / Â. ². Âäîâè÷åíêî, Â. Â. Êóëü÷èöüêèé, Ò. Â. Îñ-
òðîãëÿä // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 5-
10. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

Ç îãëÿäó íà âåëè÷åçíó ïîøèðåí³ñòü îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
â ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³ ïðîô³ëàêòèêà ¿õ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Ñüîãîäí³ àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãàííÿ ðàêó êèøå÷íèêà çìåíøåííÿì óæèâàííÿ
÷åðâîíîãî ì’ÿñà òà çá³ëüøåííÿì â ðàö³îí³ õàð÷îâèõ âîëîêîí. ²í-
øèì íàïðÿìêîì º ïðîô³ëàêòè÷íå ïðèçíà÷åííÿ ä³ºòè÷íèõ äîáàâîê,

îêðåìèõ â³òàì³í³â òà ¿õ êîìïëåêñ³â. Âèêëàäåíî îñíîâí³ ñïîñòåðå-
æåííÿ, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ ó ñâ³ò³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 15 ---- 20 ðîê³â,
äå âèâ÷àëîñÿ åôåêòèâí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ õàð÷îâèõ äîáàâîê ó ðàö³-
îí ïàö³ºíò³â ÿê äëÿ çàïîá³ãàííÿ îíêîëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì, òàê
³ç âæå ³ñíóþ÷èìè çàõâîðþâàííÿìè ÿê àä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.326. Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ îñ³á ç íîâîóòâîðåííÿìè: íàâ÷. ïî-

ñ³á. / Ò. ª. Îäèíåöü; Êîìóíàëüíèé çàêëàä âèùî¿ îñâ³òè «Õîð-
òèöüêà íàö³îíàëüíà íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíà àêàäåì³ÿ». ---- Çàïî-
ð³ææÿ: Âèä-âî Õîðòèö. íàö. àêàä., 2019. ---- 139 ñ.: ðèñ., òàáë. ----
Á³áë³îãð. â ê³íö³ ñò. ---- óêp.

Âì³ùåíî òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, îñíîâí³ ïîíÿòòÿ, àêòóàëüí³
ïðîáëåìè ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ îñ³á ç íîâîóòâîðåííÿìè. Ðîçãëÿíóòî
îñîáëèâîñò³ çàíÿòü ó âèïàäêó ð³çíèõ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
îáãðóíòîâàíî êîíöåïòóàëüí³ ïîëîæåííÿ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ç
ïîñòìàñòåêòîì³÷íèì ñèíäðîìîì, ñòðóêòóðó òà çì³ñò ïðîãðàì ç ô³-
çè÷íî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ðåãëàìåíòàö³þ òà êîíòðîëü ô³çè÷íîãî íà-
âàíòàæåííÿ çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856298
6.Ð.327. Effect of a novel thiazole derivative and its complex

with a polymeric carriers on the activity of antioxidant enzymes
in murine lymphoma ñells / M. V. Popovych, Ya. R. Shalai,
S. M. Mandzynets, N. E. Mitina, O. S. Zaichenko, A. M. Babsky
// Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 4. ---- Ñ. 37-48. ---- Á³áë³îãð.:
45 íàçâ. ---- àíãë.

Ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî âèðàæåíó öèòîòîê-
ñè÷íó ä³þ ïîõ³äíèõ ò³àçîëó (ÏÒ) ó êîìïëåêñ³ ç ïîë³ìåðíèìè
íîñ³ÿìè íà ïóõëèíí³ êë³òèíè, ïðîòå íå áóëè öèòîòîêñè÷íèìè ùî-
äî íåðàêîâèõ êë³òèí in vitro. Äîñë³äæåíî, ùî ÏÒ ó êîíöåíòðàö³ÿõ
10 ³ 50 ìêÌ âïëèâàëè íà ïðîîêñèäàíòíó é àíòèîêñèäàíòí³ ñèñòå-
ìè êë³òèí ë³ìôîìè in vitro. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ âïëèâó
ÏÒ N-(5-benzyl-1,3-thiazol-2-yl)-3,5-dimethyl-1-benzofuran-2 ----
carboxamide (BF1) ó êîìïëåêñ³ ç ïîë³ìåðíèèìè íîñ³ÿìè
poly(VEP-co-GMA)-graft-mPEG (Th1), poly(PEGMA) (Th3) ³
poly(PEGMA-co-DMM) (Th5) íà ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
êë³òèí NK/Ly in vitro. Åêñïåðèìåíòè âèêîíàíî íà á³ëèõ ìèøàõ-
ñàìöÿõ äèêîãî òèïó ç ïðèùåïëåíîþ ë³ìôîìîþ NK/Ly. Êë³òèíè
ïóõëèíè ïðèùåïëþâàëè ìèøàì âíóòð³øíüî÷åðåâíî. Àñöèò â³äáè-
ðàëè äðåíóâàííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñòåðèëüíèì øïðèöîì ï³ä
åòåðíèì íàðêîçîì íà 7 ---- 10-òó äîáó ï³ñëÿ ³íîêóëÿö³¿. Äîñë³äæó-
âàí³ ñïîëóêè BF1, BF1 + Th1 (Th2, Th12), BF1 + Th3 (Th4,
Th14), BF1 + Th5 (Th6, Th16) ó ê³íöåâ³é êîíöåíòðàö³¿ 10 ìêÌ
äîäàâàëè äî äîñë³äíèõ çðàçê³â òà ³íêóáóâàëè âïðîäîâæ 10 õâ ³
âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü åíçèì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ)
çã³äíî ç ìåòîäèêàìè, îïèñàíèìè ðàí³øå. Âñòàíîâëåíî, ùî âñ³ äî-
ñë³äæóâàí³ êîìïëåêñè íà îñíîâ³ ïîõ³äíîãî ò³àçîëó BF1 ³ ïîë³ìåð-
íèõ íîñ³¿â poly(VEP-co-GMA)-graft-mPEG (Th2, Th12),
poly(PEGMA) (Th4, Th14) ³ poly(PEGMA-co-DMM) (Th6, Th16)
ó êîíöåíòðàö³¿ 10 ìêÌ ïðèçâîäèëè äî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÀÑÎÄ), íàòîì³ñòü çíèæóâàëè àêòèâí³ñòü
êàòàëàçè (ÀÊ) ³ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÀÃÏ) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîí-
òðîëåì. Êîìïëåêñè Th2, Th12 ³ Th4 ï³äâèùóâàëè äîñòîâ³ðí³ñòü
âïëèâó ðå÷îâèíè BF1 íà êë³òèíè ë³ìôîìè ç p < 0,05 äî p < 0,01.
Íå áóëî çàô³êñîâàíî æîäíî¿ äîñòîâ³ðíî¿ çì³íè â àêòèâíîñò³ àíòè-
îêñèäàíòíèõ åíçèì³â çà ä³¿ â³ëüíèõ ïîë³ìåðíèõ íîñ³¿â. Áàçóþ÷èñü
íà ðåçóëüòàòàõ äîñë³äæåíü, âñòàíîâëåíî, ùî ïîë³ìåðí³ íîñ³¿ â
ïîºäíàíí³ ç ÏÒ BF1 çá³ëüøóþòü äîñòîâ³ðí³ñòü âïëèâó ðå÷îâèíè
íà àêòèâí³ñòü ñèñòåìè ÀÎÇ êë³òèíè ë³ìôîìè, à â³ëüí³ ïîë³ìåðí³
íîñ³¿ íå âïëèâàþòü íà ÀÑÎÄ, ÀÊ ³ ÀÃÏ. Îäåðæàí³ äàí³ ìîæóòü
áóòè âèêîðèñòàí³ ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ êîìïëåêc³â ïîõ³äíî-
ãî ò³àçîëó òà ÏÅÃ-âì³ñíèõ ïîë³ìåðíèõ íîñ³¿â ÿê ïîòåíö³éíèõ ïðî-
òèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.328. Effect of thiazole derivative complexed with nanos-

cale polymeric carriers on cellular ultrastructure of murine lym-
phoma cells in vivo / M. V. Popovych, Ya. R. Shalai,
V. P. Hreniukh, O. R. Kulachkovskyy, S. M. Mandzynets,
N. E. Mitina, O. S. Zaichenko, A. M. Babsky // Á³îë. ñòóä³¿. ----
2021. ---- 15, ¹ 2. ---- Ñ. 15-24. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- àíãë.

Ðàí³øå âñòàíîâëåíî âèðàæåíó öèòîòîêñè÷íó ä³þ ïîõ³äíèõ ò³-
àçîëó â êîìïëåêñ³ ç ïîë³ìåðíèìè íîñ³ÿìè íà êë³òèíè ïóõëèí in
vitro. Ö³ ñïîëóêè íå áóëè öèòîòîêñè÷íèìè ùîäî íåðàêîâèõ êë³-
òèí. Óñòàíîâëåíî, ùî ïîõ³äí³ ò³àçîëó â êîíöåíòðàö³ÿõ 10 ³ 50
ìêÌ âïëèâàëè íà óëüòðàñòðóêòóðó êë³òèí ë³ìôîìè in vitro. Ìåòà
ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ âïëèâó êîìïëåêñó ïîõ³äíîãî ò³àçîëó 8-
methyl-2-Me-7-[trifluoromethyl-phenylmethyl]-pyrazolo-[4,3-e]-[1,3
]-thiazolo ---- [3,2-a]-pyrimidin-4(2H)-one (PP2) ³ ïîë³ìåðíèõ íî-
ñ³¿â poly(VEP-co-GMA)-graft-mPEG (Th12) ³ poly(PEGMA)
(Th14) íà óëüòðàñòðóêòóðó êë³òèí ë³ìôîìè in vivo. Åêñïåðèìåíòè
âèêîíàíî íà á³ëèõ ìèøàõ ñàìöÿõ äèêîãî òèïó ç ïðèùåïëåíîþ
ë³ìôîìîþ NK/Ly. Êë³òèíè ïóõëèíè ïðèùåïëþâàëè ìèøàì âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíî. Ðîç÷èí ñïîëóê PP2, PP2 + Th12, PP2 + Th14
ââîäèëè ìèøàì âíóòð³øíüî÷åðåâíî ïðîòÿãîì 5 äí³â. Ðîç÷èí ââî-

Îíêîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2022, ¹ 6 67



äèëè ìèøàì âíóòð³øíüî÷åðåâíî ó ê³íöåâ³é êîíöåíòðàö³¿ PP2 5
ìã/êã ìàñè ò³ëà ïðîòÿãîì 5 äí³â. Äðåíàæ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ïðîâîäèëè ñòåðèëüíèì øïðèöîì ï³ä àíåñòåç³ºþ íà 10-é äåíü â³ä
ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Óëüòðàñòðóêòóðó êë³òèí ë³ìôîìè äîñë³äæåíî
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ (ÅÌ). Äàí³ ÅÌ âèÿâèëè,
ùî êë³òèíè êîíòðîëüíî¿ ë³ìôîìè ìàþòü îñîáëèâîñò³, ïðèòàìàíí³
ïóõëèííèì êë³òèíàì: â³äíîñíî âåëèêå ÿäðî, âèñîêå ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ïëîù³ ÿäðà äî ïëîù³ öèòîïëàçìè òà ñïåöèô³÷í³ âèðîñòè ïëàç-
ìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè. Âñòàíîâëåíî, ùî çà ä³¿ ïîõ³äíîãî ò³àçîëó in
vivo ó êë³òèíàõ ë³ìôîìè âèíèêàþòü ïåðåâàæíî àïîïòîòè÷í³ çì³-
íè, òàê³ ÿê äåôîðìàö³ÿ òà ðóéíóâàííÿ ÿäðà, çìåíøåííÿ ÿäåðíî-
öèòîïëàçìàòè÷íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ, ðóéíóâàííÿ ïëàçìàòè÷íî¿
ìåìáðàíè òà çì³íà ôîðìè ì³òîõîíäð³é. Çà ñï³ëüíî¿ ä³¿ PP2 ³
ïîë³ìåðíîãî íîñ³ÿ Th14 äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëàñÿ ïëîùà ì³òî-
õîíäð³é ³ ë³çîñîì, ùî îïîñåðåäêîâàíî ìîæå âêàçóâàòè íà àêòèâà-
ö³þ ì³òîõîíäð³àëüíîãî ìåõàí³çìó àïîïòîçó àáî êë³òèííî¿ àâòîôà-
ã³¿. Ö³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî äîñë³äæóâàí³ ñïî-
ëóêè ðåàë³çóþòü ñâîþ öèòîòîêñè÷íó ä³þ ÷åðåç ³íäóêóâàííÿ àïîï-
òîçó â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ. Ïîë³ìåðí³ íîñ³¿ ó êîìïëåêñ³ ç äîñë³-
äæóâàíîþ ðå÷îâèíîþ ïîñèëþâàëè äåñòðóêòèâí³ çì³íè ó êë³òèíàõ
ë³ìôîìè. Îäåðæàí³ äàí³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ ïîäàëüøèõ
äîêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîõ³äíèõ ò³àçîëó â êîìïëåêñ³ ç ïîë³ìåð-
íèìè íîñ³ÿìè ÿê ïîòåíö³éíèìè ïðîòèïóõëèííèìè ïðåïàðàòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.329. Experimental model and approaches to investigation

of the acquired resistance to tumor transplantation in mice
/ M. D. Lootsik, R. S. Stoika // Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15,
¹ 1. ---- Ñ. 49-60. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- àíãë.

Íàáóòó ðåçèñòåíòí³ñòü äî åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïóõëèí ñïîñòåð³-
ãàþòü ó òâàðèí, ÿê³ îäóæàëè â³ä ïóõëèíè çàâäÿêè ë³êóâàííþ àáî
ñïîíòàííî òà ïðîÿâëÿþòü íåòîëåðàíòí³ñòü äî ¿¿ ïîâòîðíî¿ ³íîêó-
ëÿö³¿. Öå ÿâèùå ñïîñòåð³ãàþòü íå÷àñòî. Ó öüîìó âèïàäêó áóëî
çâåðíóòî óâàãó íà ÿâèùå ðåçèñòåíòíîñò³ ó ìîäåëüí³é ïóõëèí³ ìè-
øåé ---- ë³ìôîìè NK/Ly. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ðîçðîáêà â³äòâî-
ðþâàíîãî ìåòîäó ³íäóêö³¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðèâèâàííÿ âèùåçãà-
äàíî¿ ïóõëèíè ìèøàì ³ äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ¿¿ âèíèêíåííÿ.
Çàñòîñîâàíî 3 ñõåìè ³íäóêö³¿ ðåçèñòåíòíîñò³. Ïåðøà ïîëÿãàëà ó
ë³êóâàíí³ â³íáëàñòèíîì ìèø³ ç ïðèâèòîþ ïóõëèíîþ, ï³ñëÿ ÷îãî ó
òâàðèí-ðåêîíâàëåñöåíò³â âèçíà÷àëè íàáóòòÿ ðåçèñòåíòíîñò³, ÿêà
õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ïîâíèì ïðèãí³÷åííÿì ðîñòó ïóõëèíè ï³ñëÿ ðå-
³íîêóëÿö³¿ ïóõëèííèõ êë³òèí. Ìèøàì ³íîêóëþâàëè âíóòð³øíüî÷å-
ðåâíî àñöèòí³ êë³òèíè NK/Ly, ï³ñëÿ ÷îãî çä³éñíþâàëè 2 ---- 4
âíóòð³øíüî÷åðåâí³ ³í’ºêö³¿ â³íáëàñòèíó ç ðîçðàõóíêó 1ìêã/ã âàãè
ò³ëà. Ï³ñëÿ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ ìèøàì-ðåêîíâàëåñöåíòàì ïðîâî-
äèëè ðå-³íîêóëÿö³þ êë³òèí NK/Ly. Â³äñóòí³ñòü ðîñòó ïóõëèíè
ñâ³ä÷èëà ïðî âèíèêíåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³. Íåäîë³êîì öüîãî ï³äõî-
äó áóëî íèçüêå âèë³êîâóâàííÿ ìèøåé, äîâãîòðèâàëó ðåì³ñ³þ ñïîñ-
òåð³ãàëè ìåíøå í³æ ó 5 % ìèøåé. Äðóãà ñõåìà ïåðåäáà÷àëà ³ìó-
í³çàö³þ ìèøåé âíóòð³øíüî÷åðåâíèì ââåäåííÿì ì³í³ìàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ æèòòºçäàòíèõ ïóõëèííèõ êë³òèí, ÿêà á íå çóìîâëþâàëà ðîñ-
òó ïóõëèíè, àëå ³í³ö³þâàëà á ³ìóííó â³äïîâ³äü. Îäíàê öåé ï³äõ³ä
âèÿâèâñÿ íååôåêòèâíèì. Ì³í³ìàëüíà ê³ëüê³ñòü óâåäåíèõ êë³òèí
(15 × 103 íà ìèøó) çóìîâëþâàëà ñïîâ³ëüíåíèé, ïðîòå ïðîãðåñèâ-
íèé ð³ñò ïóõëèíè. Çã³äíî ç òðåòüîþ ñõåìîþ, ³ìóí³çàö³þ ìèøåé
ïðîâîäèëè âíóòð³øíüî÷åðåâíèìè ââåäåííÿìè ïóõëèííèõ êë³òèí,
ïåðìåàá³ë³çîâàíèõ ñàïîí³íîì. Îáðîáêà ñàïîí³íîì çóìîâëþº çàãè-
áåëü êë³òèíè ç ì³í³ìàëüíèì ïîøêîäæåííÿì ñòðóêòóðè êë³òèíè òà
¿¿ êîìïîíåíò³â. Ñõåìà ³ìóí³çàö³¿ ïåðìåàá³ë³çîâàíèìè ïóõëèííèìè
êë³òèíàìè âèÿâèëàñÿ ïðîñòîþ é åôåêòèâíîþ. Âîíà çàáåçïå÷óâàëà
â³äòâîðþâàíó ðåçèñòåíòí³ñòü äî ïåðåâèâàíî¿ ïóõëèíè ³ ìîæå ó
ïåðñïåêòèâ³ çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â öüîãî ÿâè-
ùà. Ïðîâåäåíî öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïóõëèííèõ òà ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí ó àñöèò³ êîíòðîëüíèõ ³ ïóõëèíî-ðåçèñòåíòíèõ
òâàðèí. Âèÿâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó àñöèò³ ïóõëèíî-ðå-
çèñòåíòíèõ ìèøåé áóëà ïðèáëèçíî â÷åòâåðî âèùîþ, í³æ ó êîí-
òðîëüíèõ (íåðåçèñòåíòíèõ) ìèøåé. Ñïîñòåð³ãàëè ðóéíóâàííÿ ïóõ-
ëèííèõ êë³òèí ïðèêð³ïëåíèìè äî íèõ ìîíîíóêëåàðàìè. Îïèñàíî
ìåòîä ³íäóêö³¿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî òðàíñïëàíòàö³¿ åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ ïóõëèíè NK/Ly ³ìóí³çàö³ºþ ìèøåé ïóõëèííèìè êë³òèíàìè,
ïåðìåàá³ë³çîâàíèìè ñàïîí³íîì. Âíóòð³øíüî÷åðåâíà ³íîêóëÿö³ÿ
ïóõëèííèõ êë³òèí ïóõëèíî-ðåçèñòåíòíèì ìèøàì çóìîâëþâàëà
çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ó ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³ ïîïóëÿö³¿ ìîíîíóêëå-
àðíèõ ëåéêîöèò³â, ÿê³ ñïðè÷èíÿëè ïîøêîäæåííÿ ïóõëèííèõ êë³-
òèí. Öå ñâ³ä÷èòü, ùî âèíèêíåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïåðåâèâàííÿ
ë³ìôîìè NK/Ly ìèøàì âèçíà÷àºòüñÿ ãîëîâíî ìåõàí³çìàìè êë³-
òèííîãî ³ìóí³òåòó, çîêðåìà, óòâîðåííÿì öèòîòîêñè÷íèõ ë³ìôîöè-
ò³â, ñïåöèô³÷íèõ äî ïóõëèííèõ êë³òèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100193
6.Ð.330. The issue of tumor markers and their interpretation

/ V. Kazmirchuk, A. Halkin // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ----
¹ 3/4. ---- Ñ. 42-44. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- îáãîâîðèòè ñó÷àñíèé ñòàí ³íôîðìàòèâíîñò³
ïóõëèííèõ ìàðêåð³â ³ ïîìèëêè â ¿õ ³íòåðïðåòàö³¿. Ïðåäñòàâëåíî

àíàë³ç ï³äõîä³â äî ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî-
ãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòà, çàñíîâàíèõ íà íàÿâíîñò³ ïóõëèííèõ ìàð-
êåð³â. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî ïðèíöèïîâèì ïîìèëêàì ïðè ïî-
ñòàíîâö³ ä³àãíîçó íà ï³äñòàâ³ òåñò³â íà ïóõëèíí³ ìàðêåðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.148, 6.Ð.178

Ïóõëèíè îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

6.Ð.331. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç³ çëîÿê³ñíèìè íî-
âîóòâîðåííÿìè çîâí³øíüîãî íîñà ³ âóõà òà òóëóáà: íàâ÷.-ìåòîä.
ïîñ³á.: äëÿ ñòóäåíò³â âèù. ìåä. íàâ÷. çàêë. III ---- IV ð³âí³â àêðå-
äèòàö³¿ / Ô. Ä. ªâ÷åâ, Ä. ². Çàáîëîòíèé, À. Ô. ªâ÷åâà. ---- Îäå-
ñà: Àñòðîïðèíò, 2021. ---- 184 ñ.: ìàë. ---- Á³áë³îãð. â ê³í-
ö³ ðîçä. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ç êë³í³÷íî¿ àíàòîì³¿, ô³ç³îëîã³¿, ìîðôîëî-
ã³¿, à òàêîæ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç íîâîóòâî-
ðåííÿìè øê³ðè îðãàí³â îáëè÷÷ÿ ³ òóëóáà. Âèñâ³òëåíî ñó÷àñí³ ïî-
ãëÿäè ùîäî åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êëàñèô³êàö³¿ äîáðîÿê³ñíèõ òà
çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî ïåð-
øèì òà ðàíí³ì ñèìïòîìàì çàõâîðþâàíü. Âèçíà÷åíî ì³ñöå êîì-
ïëåêñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà êîìá³íîâàíîãî ³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí øê³ðè çîâí³øíüîãî íîñà ³ âóõà. Ïîñ³áíèê
³ëþñòðîâàíî êîëüîðîâèìè ìàëþíêàìè. Âèäàííÿ áàçóºòüñÿ íà äî-
ñâ³ä³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïîíàä 1000 õâîðèõ ç íîâîóòâîðåí-
íÿìè øê³ðè çîâí³øíüîãî íîñà ³ âóõà.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856711
6.Ð.332. Ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ìàòðè÷íèõ ìåòàëî-

ïðîòå¿íàç ó ïàö³ºíò³â ç ê³ñòîþ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè:
àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.19 / Ìîõàììåä Ê. Ô.
Ðºçìàê; Íàö. àêàä. ìåä. íàóê Óêðà¿íè, ²íñòèòóò îòîëàðèíãîëîã³¿
³ìåí³ Î. Ñ. Êîëîì³é÷åíêà. ---- Êè¿â, 2020. ---- 16 ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³ äèôåðåíö³éíî¿
ä³àãíîñòèêè ê³ñò âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè îäîíòîãåííîãî ³ ðèíî-
ãåííîãî ãåíåçà. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ âèçíà÷åíî âì³ñò ÌÌÐ-9 â
ñëèí³, ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà â îáîëîíêàõ ê³ñò îäîíòîãåííîãî òà ðè-
íîãåííîãî ãåíåçó, ùî áóëî âèäàëåíî ç âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè, à
òàêîæ ïðîàíàë³çîâàíî â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Âèçíà÷åíî àêòèâí³ñòü ÌÌÏ-9 â îáîëîíö³ ê³ñòè âåðõíüîùåëåï-
íî¿ ïàçóõè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿíî ïîêàçíèêè ôåðìåíòà-
òèâíî¿ àêòèâíîñò³ ìàòðè÷íî¿ ìåòàëîïðîòå¿íàçè (ÌÌÏ) ó ñëèí³
ïàö³ºíò³â ó âèïàäêó ðèíîãåííîãî òà îäîíòîãåííîãî ãåíåçó ê³ñòè
âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè. Âèçíà÷åíî àêòèâí³ñòü ÌÌÏ-9 â ñëèí³
äî òà ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ê³ñòàìè âåðõíüî-
ùåëåïíî¿ ïàçóõè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 75 ïàö³ºíò³â ð³âåíü ÌÌÏ-9
ñòàíîâèâ 1219 (± 328) òà 1110 (± 283) íã/ìë, à ó 50 ïàö³ºíò³â
437 (± 118) òà 495 (± 128) íã/ìë. Îäåðæàíî äàí³, ùî íàäàþòü
çìîãó âñòàíîâèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ïàòîëîã³¿ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè
ç ïàòîëîã³ºþ çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè. Ó ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíèì
ð³âíåì ÌÌÏ-9 ÷åðåç 14 äí³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ð³âåíü ôåðìåíòó íîðìàë³çóâàâñÿ äî 483
(± 118) íã/ìë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îäîíòîãåííèé õàðàêòåð ê³ñò. Çà-
ïðîïîíîâàíî ìîäèô³êîâàíèé ñïîñ³á ï³äñëèçîâîãî âèäàëåííÿ ê³ñòè
âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ÷åðåç íèæí³é íîñîâèé õ³ä. Âèêîðèñòàííÿ
ìîäèô³êîâàíî äîñòóïó äî âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ÷åðåç íèæí³é
íîñîâèé õ³ä äîçâîëÿº çìåíøèòè òðèâàë³ñòü â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
ïàçóõè òà çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü îäíî÷àñíîãî ïðîâåäåííÿ ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Äàí³, ùî îäåðæàíî ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ðå-
öèäèâó ê³ñòè ³ ðîçâèòêó ³íøî¿ ïàòîëîã³¿ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè
ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, íàäàþòü çìîãó ïðèïóñ-
òèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ïàòîëîã³¿ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ç ëàòåíòíèì
ïåðåá³ãîì õðîí³÷íîãî ïåð³îäîíòèòó. Ïðè îö³íö³ â³ääàëåíèõ ðå-
çóëüòàò³â ïðîòÿãîì 3 ðîê³â â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâó ê³ñòè âåðõíüîùå-
ëåïíî¿ ïàçóõè ñïîñòåð³ãàëàñü ó 88,2 % ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445962
6.Ð.333. Êë³í³êî-åêîíîì³÷í³ àñïåêòè ãîðìîíîòåðàï³¿ ER (+)

HER2 (-) ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè: ôîêóñ íà ³íã³á³òîðè àðîìàòàçè
/ Î. ß. Ì³ùåíêî, Þ. ². Ãðåøêî, Â. Ô. Îñòàøêî, À. Â. Áåðåç-
íÿêîâ // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 86-91. ----
Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) çàéìàº ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿ ó ñòðóê-
òóð³ ñìåðòíîñò³ æ³íîê â³ä îíêîïàòîëîã³¿. Òðåòº ïîêîë³ííÿ ³íã³á³òî-
ð³â àðîìàòàçè (²À) ---- àíàñòðîçîë, ëåòðîçîë òà åêñåìåñòàí ---- àê-
òèâíî çàñòîñîâóþòüñÿ ó òåðàï³¿ ÐÌÇ. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé
àíàë³ç àñîðòèìåíòó, ö³í òà îáñÿã³â ñïîæèâàííÿ ²À, ùî çàñòîñîâóþ-
òüñÿ äëÿ ãîðìîíîòåðàï³¿ ER (+) HER2 (-) ÐÌÇ, ïðåäñòàâëåíèõ
íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó Óêðà¿íè ó 2017 ---- 2020 ðð. ²À áóëî
ïðåäñòàâëåíî 3 ÌÍÍ: àíàñòðîçîë (L02B 03), ëåòðîçîë (L02B
G04) òà åêñåìåñòàí (L02B G06). Ðèíêîâ³ ö³íè ó 2017 ð. êîëèâà-
ëèñÿ â³ä 460,5 ãðí äî 4163,8 ãðí; ó 2018 ð. ---- â³ä 486,3 ãðí äî
1849 ãðí; ó 2019 ð. ---- â³ä 308,7 ãðí äî 1677 ãðí; à ó 2020 ð. ----
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â³ä 449,6 ãðí äî 2545,3 ãðí. Ñïîñòåðåæåíî ÿâíó òåíäåíö³þ äî
ñòàá³ë³çàö³¿ ³ íàâ³òü çíèæåííÿ ö³í íà ²À âïðîäîâæ 2017----2020 ðð.
²À ðåàë³çîâàíî ó 2017 ð. ---- 55 943 òèñ. óïàêîâîê, ó 2018 ð. ----
81 284, ó 2019 ð. ---- 26 628, à ó 2020 ð. ---- 160 858,4 òèñ. óïà-
êîâîê. ª ÷³òêà òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ ñïîæèâàííÿ. Ðåàë³çóþòüñÿ ²À
ïåðåâàæíî ³ìïîðòíîãî âèðîáíèöòâà. Ó 2019 ---- 2020 ðð. Ö³íîâà
êàðòèíà ùîäî ²À äåùî çì³íèëàñÿ çàâäÿêè ðåºñòðàö³¿ ïðåïàðàò³â ç
ãðóïè ëåòðîçîë, à ó 2020 ð. ---- ç ãðóïè åêñåìåñòàí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.334. Evaluation of the activity of prostate cancer biomark-

ers in post-massage urine / R. O. Danilets, V. M. Grigorenko,
Ye. I. Afanasyev, A. P. Nesterchuk, M. G. Romaniuk // Çäî-
ðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 49-57. ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ àêòèâíîñò³ êèñëî¿ ôîñôàòà-
çè, öèòðàòó, öèíêó, ñàðêîçèíó, ñïåðì³íó òà ìîíî³íîçèòîëó â ñå÷³
ï³ñëÿ ìàñàæó ÿê á³îìàðêåð³â ÐÏÇ. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî
òàêèì ÷èíîì: ç âåðèô³êîâàíèì ÐÏÇ (1-à ãðóïà), ïàö³ºíòè ç äîá-
ðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) (2-à ãðó-
ïà) òà â³äíîñíî çäîðîâ³ (3-ÿ ãðóïà). Âì³ñò á³îìàðêåð³â ÐÏÇ ó ñå÷³
ï³ñëÿ ìàñàæó ïðîñòàòè âèçíà÷àëè çà â³äîìèìè ìåòîäàìè. Êèñëó
ôîñôàòàçó (EC 3.1.3.2) âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ ç 1 ìÌ
ïàðàí³òðîôåí³ëôîñôàòó â 0,1 Ì ïðîòî÷íîìó áóôåð³, pH 6,2; öèò-
ðàò ---- óëüòðàô³îëåò; ñàðêîçèí ---- çà ôåðìåíòíî-êîëîðèìåòðè÷-
íèì ìåòîäîì, ñïåðì³í ---- âèì³ðþâàííÿì ê³ëüêîñò³ õ³íîí³ì³íîâîãî
áàðâíèêà íà îñíîâ³ óòâîðåííÿ ïåðåêèñó âîäíþ; ñïåðì³äèí ----
øëÿõîì íàêîïè÷åííÿ 1-ï³ðîë³íó. Óñ³ ö³ ìåòîäè çàñòîñîâóâàëè íà
ñïåêòðîôîòîìåòð³ «Specoll-211» (Í³ìå÷÷èíà). Öèíê âèçíà÷àëè çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîñêîï³¿ íà ñïåêòðî-
ôîòîìåòð³ Analytik Jena ContrAA 300 (Í³ìå÷÷èíà). Ì³î³íîçèòîë
îö³íþâàëè ôåðìåíòàòèâíèì ç âèêîðèñòàííÿì öèêë³÷íîãî ìåòîäó ³
âèì³ðþâàëè øëÿõîì çá³ëüøåííÿ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ ò³î-NADH
ïðè 405 íì ïðè ³íêóáàö³¿ 37 °C. Ç 246 îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ó 107
(43,5 %) âåðèô³êîâàíèé ÐÏÇ, ó 62 (58,0 %) ç íèõ ---- íåàãðåñèâ-
íà, ó 45 (42,0 %) ---- àãðåñèâíà ôîðìà. Ó 71 (28,9 %) áóëî
ä³àãíîñòîâàíî ÄÃÏÇ, à 68 (27,6 %) ïàö³ºíò³â âèçíàíî â³äíîñíî
çäîðîâèìè òà âêëþ÷åíî äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Âèçíà÷åííÿ ÊÔ ó
ï³äãðóïàõ ç íåàãðåñèâíèì òà àãðåñèâíèì ÐÏÇ íå âèÿâèëî êë³í³÷íî
çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé. Ó ÷îëîâ³ê³â áåç îçíàê ïàòîëîã³¿ ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè êîíöåíòðàö³ÿ öèòðàòó â ñå÷³ ï³ñëÿ ìàñàæó, íà
â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â ç ÄÃÏÇ, çíà÷íî ï³äâèùèëàñÿ, à ó ïàö³ºíò³â
ç ÐÏÇ ñïîñòåð³ãàëàñü ïðîòèëåæíà òåíäåíö³ÿ. Âì³ñò öèòðàòó â ñå÷³
ï³ñëÿ ìàñàæó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè çà íåàãðåñèâíîãî ÐÏÇ (³í-
äåêñ Ãë³ñîíà 5 ---- 6) çíà÷íî ïåðåâèùóâàâ òàêèé çà àãðåñèâíîãî
(7 ---- 9 áàë³â çà Ãë³ñîíîì). Êîíöåíòðàö³ÿ öèíêó â ïðîñòàòè÷í³é
ñå÷³ ïðè íîðìàëüí³é ïðîñòàò³ òà ÄÃÏÇ ìàéæå íå â³äð³çíÿâñÿ.
Òàêîæ çà öèì ïîêàçíèêîì íå â³äð³çíÿëèñÿ ï³äãðóïè ç íåàãðåñèâ-
íîþ òà àãðåñèâíîþ ôîðìîþ ÐÏÇ. Çà âì³ñòîì ñàðêîçèíó ïàö³ºíòè
áåç îçíàê ïàòîëîã³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà ÄÃÏÇ ñòàòèñòè÷íî
íå â³äð³çíÿëèñÿ, òîä³ ÿê ïàö³ºíòè ç ÐÏÇ çà öèì ïîêàçíèêîì
äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàëè äâ³ ïîïåðåäí³ ãðóïè. Ñåðåäíÿ êîíöåí-
òðàö³ÿ ì³î³íîçèòîëó ó ÷îëîâ³ê³â ç ôóíêö³îíàëüíî íîðìàëüíîþ
ïðîñòàòîþ ñòàíîâèëà 35 ìÌ, ó ïàö³ºíò³â ç ÄÃÏÇ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ äî 38 ìÌ, à ïðè ÐÏÇ ìåä³àíà áóëà ó 3 òà
3,5 ðàçó ìåíøîþ. Çà â³äñóòíîñò³ îçíàê ïàòîëîã³¿ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè êîíöåíòðàö³ÿ ñïåðì³íó ñòàíîâèëà 87 ìÌ, ïðè ÄÃÏÇ ìåä³à-
íà çðîñëà äî 114 ìÌ (p < 0,05). Ïðîòå âäàëîñÿ ïðîñòåæèòè
çíà÷åííÿ âì³ñòó ñïåðì³íó ïðè âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿ ïóõëèííîãî ïðî-
öåñó, à ñàìå ì³æ T1c ---- Ò2 òà Ò3a. Çàêëþ÷åííÿ: ôåðìåíòàòèâíà
àêòèâí³ñòü êèñëî¿ ôîñôàòàçè íàäàº çìîãó âèÿâèòè ÐÏÇ, àëå óíå-
ìîæëèâëþº äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðèðîäè ðàêîâîãî ïðîöåñó.
Ð³âåíü öèíêó â ñå÷³ ï³ñëÿ ìàñàæó íå âèÿâèâ çíà÷íîãî ïðîãíîñòè÷-
íîãî òà äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó. Çì³íè âì³ñòó
öèòðàòó, ñàðêîçèíó òà ñïåðì³íó â ïðîñòàòè÷í³é ñå÷³ íàäàþòü çìîãó
÷³òêî ïðîãíîçóâàòè íå ò³ëüêè íàÿâí³ñòü ÐÏÇ, àëå é ïðîâîäèòè
äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ðàêó. Ìîíî³íîçèòîë ïîêàçàâ ëèøå äè-
ôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íèé ïîòåíö³àë ïðè ÐÏÇ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.335. S. Spitz nevus ---- clinical, dermatoscopic and histo-

logical features correlation ---- cases report / T. Shulaia,
N. Kiladze, A. Miriamidze // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ----
¹ 2. ---- Ñ. 55-60. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- àíãë.

Íåâóñ C. Øï³òö ---- äîáðîÿê³ñíèé ìåëàíîöèòàðíèé íîâîóòâ³ð,
ùî ñêëàäàºòüñÿ ç âåðåòåíîïîä³áíèõ àáî åï³òåëî¿äíèõ íåîìåëàíî-
öèò³â. Çäåá³ëüøîãî ç’ÿâëÿºòüñÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³ é ðàí³øå éîãî
áóëî îïèñàíî ÿê þâåí³ëüíó ìåëàíîìó. Â³äïîâ³äíî äî ³íôîðìàö³¿,
îäåðæàíî¿ ç ñó÷àñíèõ äæåðåë, á³ëüø³ñòü âèïàäê³â âèÿâëÿºòüñÿ ó
ïåðø³ äâà äåñÿòèë³òòÿ æèòòÿ, ïåðåâàæíî ó ñâ³òëîøê³ðèõ ëþäåé,
ñòàíîâèòü áëèçüêî 1,0 % óñ³õ ìåëàíîöèòàðíèõ íåâóñ³â äèòÿ÷îãî
â³êó. Íåâóñ Ñ. Øï³òö óïåðøå áóëî îïèñàíî ó 1948 ð. Ñîô³ Øï³òö
ÿê äîáðîÿê³ñíó þâåí³ëüíó ìåëàíîìó ç³ ñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì,
àëå ã³ñòîëîã³÷íîþ ïîä³áí³ñòþ ç ìåëàíîìîþ. Íåâóñ Ñ. Øï³òö ìîæå
³ì³òóâàòè ìåëàíîìó íà êë³í³÷íîìó, äåðìàòîñêîï³÷íîìó òà ã³ñòîïà-

òîëîã³÷íîìó ð³âíÿõ, ùî é äîñ³ º ïðåäìåòîì îáãîâîðåííÿ òà îäíèì
³ç íàéñêëàäí³øèõ ïèòàíü ñåðåä ï³ãìåíòîâàíèõ óðàæåíü ÿê äëÿ
äåðìàòîëîã³â, òàê ³ äëÿ ìîðôîëîã³â, ³ç îãëÿäó íà ÷èñëåíí³ ñóïå-
ðå÷íîñò³ ùîäî ë³êóâàííÿ òà ïðîãíîçó. Ìåòà ðîáîòè ---- îïèñàòè
êîðåëÿö³þ ì³æ êë³í³÷íèìè, äåðìàòîñêîï³÷íèìè òà ïàòîìîðôîëî-
ã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè íåâóñ³â Ñ. Øï³òö ó òðüîõ êë³í³÷íèõ âè-
ïàäêàõ. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âè-
â÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî íåâóñó Ñ.
Øï³òö. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî â íàóêîìåòðè÷íèõ ìåäè÷íèõ áà-
çàõ ³íôîðìàö³¿: PubMed-NCBI, Medline, Cochranel Library, EM-
BASE, ReseachGate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: íåâóñ Ñ. Øï³òö, äåð-
ìàòîñêîï³ÿ, êîðåëÿö³ÿ ç ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Îïè-
ñàíî òðè êë³í³÷í³ âèïàäêè. Äëÿ öèôðîâî¿ äåðìàòîñêîï³¿ âèêîðèñ-
òàíî äåðìàòîñêîï DermLite DL3 ³ç âìîíòîâàíîþ öèôðîâîþ êàìå-
ðîþ Galaxy S-4 Samsung Corporation, äëÿ ³ìåðñ³éíî¿ äåðìàòîñêî-
ï³¿ ---- ãåëü äëÿ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Âñ³ îäåðæàí³ çîá-
ðàæåííÿ îö³íåíî çã³äíî ç àëãîðèòìîì Õ. Ê³òòëåðà. Âèñíîâêè: ó
ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ íåâóñó C. Øï³òö ³ñíóº áàãàòî ñóïåðå÷-
íîñòåé ³ç îãëÿäó íà îñîáëèâ³ñòü éîãî ñïåöèô³÷íèõ êë³í³÷íèõ, äåð-
ìàòîñêîï³÷íèõ òà ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Äåðìàòîñêîï³ÿ
ñòàëà âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ îö³íêè òàêèõ óðàæåíü, õî÷à ó
âñ³õ âèïàäêàõ óòâîðåíü ³ç ï³äîçð³ëèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè àáî
àòèïîâèìè äåðìàòîñêîï³÷íèìè îçíàêàìè âñå æ ïîòð³áíî ïðîâîäè-
òè á³îïñ³þ àáî âèñ³÷åííÿ óòâîðó. Âàæëèâèì º òðèâàëå ñïîñòåðå-
æåííÿ çà õâîðèìè, ÿêå ñë³ä ïðîäîâæóâàòè, äîïîêè ö³ íîâîóòâîðè
íå íàáóäóòü òèïîâèõ îçíàê çâè÷àéíèõ íåâóñ³â àáî íå çíèêíóòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.336. Solid pseudopapillary tumor of the pancreas (Frantz’s

tumor): (a rev.) / D. Coco, S. Leanza, R. Campagnacci // Êë³-
í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 69-73. ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ. ---- àíãë.

This review study delineated that SPTP is a low grade potential
malignant tumor. Clinical manifestations had no specificity, imaging
examinations are contributed to tumor location, and diagnosis relies
on pathology. Surgery is the mainstay of treatment. For the patient
of recurrence or metastasis, aggressive surgery and comprehensive
treatment are entitled to receive a satisfactory prognosis.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.290, 6.Ð.402

Ïóõëèíè æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè

6.Ð.337. Àëãîðèòì ë³êóâàííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè ó æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç óðàõóâàííÿì ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â
/ À. Ã. Êîðíàöüêà, Ì. À. Ôëàêñåìáåðã, Î. Þ. Áîðèñþê,
Ã. Â. ×óáåé, Ç. ². Ðîññîõà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 81-86. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçêó ïîë³ìîðô³çì³â ãåí³â
ðåöåïòîð³â åñòðîãåí³â ESR1 òà ïðîãåñòåðîíó PGR ç ðîçâèòêîì
ëåéîì³îìè ìàòêè (ËÌ) òà ðîçðîáëåííÿ àëãîðèòìó âåäåííÿ ïàö³-
ºíòîê, çàñíîâàíîãî íà ðåçóëüòàòàõ ÓÇÄ òà ãåíåòè÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Êîìïëåêñíî îáñòåæåíî 90 æ³íîê ç ³íòðàìóðàëüíîþ ËÌ
â³êîì â³ä 26 äî 45 ðîê³â, ùî äîäàòêîâî âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ
íàÿâíîñò³ ïîë³ìîðô³çìó PROGINS ãåíà PGR, ïîë³ìîðôíèõ âàð³-
àíò³â A351G òà T397C ãåíà ESR1. Ó ïîäàëüøîìó ë³êóâàííÿ çàëå-
æàëî â³ä âèÿâëåíèõ ïîë³ìîðô³çì³â äîñë³äæóâàíèõ ãåí³â, ê³ëüêî-
ñò³, ðîçì³ð³â ì³îìàòîçíèõ âóçë³â (ÌÂ) ³ ¿õ ðîçòàøóâàííÿ â³äíîñíî
ïîðîæíèíè ìàòêè. Ó æ³íîê ç ÌÂ á³ëüø ÿê 40 ìì ó ä³àìåòð³
ì³íîðí³ àëåë³ ãåíà åñòðîãåíîâèõ ðåöåïòîð³â ESR1 T397C âèÿâëåíî
ó 87,2 % æ³íîê, ó òîé ÷àñ ÿê ó æ³íîê ç ÌÂ ìåíøå 20 ìì ¿õ
âèÿâëÿëè ó 54,2 % âèïàäê³â (p < 0,05). Ì³íîðí³ àëåë³ ëîêóñó
A351G ãåíà åñòðîãåíîâèõ ðåöåïòîð³â ESR1 òàêîæ âèÿâëÿëè äîñ-
òîâ³ðíî ÷àñò³øå ó æ³íîê ç âåëèêèìè ÌÂ ó ïîð³âíÿíí³ ç ËÌ ìåíø
í³æ 20 ìì ---- â³äïîâ³äíî 69,2 ïðîòè 37,5 % (p < 0,05). Ïîë³ìîð-
ô³çì ãåíà ðåãóëÿòîðà ðåöåïòîð³â ïðîãåñòåðîíó PGR Progins ä³à-
ãíîñòóâàëè ó 33,3 % õâîðèõ ç ìàëèìè ðîçì³ðàìè ËÌ ³ â³ä 7,7 äî
18,5 % ---- ó æ³íîê ç âåëèêîþ ËÌ òà ÌÂ á³ëüøå 20 ìì ó ä³àìåòð³
ïðè ÓÇÄ. Ë³êóâàííÿ ðîçïî÷èíàëè ç ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ ³ çà
íàÿâíîñò³ ãåíîòèïó T1/T1 ãåíà PGR Progins òà â³äñóòíîñò³ ã³ïåð-
ïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ çà äàíèìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðèçíà-
÷àëè ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ ç âèêîðèñòàííÿì ì³ôåïðèñòîíó ïî 50
ìã íà äîáó êóðñîì ïî 3 ì³ñ ç íàñòóïíèì ìîí³òîðèíãîì ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ. Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ ïîë³ìîðô³çì³â ãåíà PGR Progins
(ãåíîòèïè T1/T2 àáî T2/T2), ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ÌÂ á³ëü-
øå 40 ìì ïðèçíà÷àëè àãîí³ñòè ÃíÐÃ ÿê ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâ-
êó. Çà íàÿâíîñò³ íåâåëèêèõ âóçë³â, ÿê³ íå äåôîðìóþòü ïîðîæíèíó
ìàòêè, òà ðåôåðåíòíîãî ãåíîòèïó ãåíà ESR1 ç ìåòîþ ñòàá³ë³çàö³¿
ðîñòó ÌÂ ðåêîìåíäóâàëè âèêîðèñòàííÿ ÊÎÊ ó êîíòðàöåïòèâíîìó
ðåæèì³ íà ø³ñòü ³ á³ëüøå ì³ñÿö³â. ÌÂ á³ëüøå 30 ìì, ÿê³ äåôîð-
ìóþòü ïîðîæíèíó ìàòêè, òà íàÿâí³ñòü ì³íîðíèõ àëåë³â ãåíà ðå-
öåïòîð³â åñòðîãåíó ESR1 áóëè ï³äñòàâîþ äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ òàêî¿ ËÌ. Ó ðåçóëüòàò³ òàêîãî ï³äõîäó ÷àñòîòà áîëüîâîãî
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ñèíäðîìó çíèçèëàñÿ ìàéæå â 4,7 ðàçó, ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó ó ôîðì³ ã³ïåðïîë³ìåíîðå¿ òà ÀÌÊ ---- ó 8 ðàç³â. Ñóá’ºêòèâ-
íî ïîêðàùàííÿ çàãàëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ ô³êñóâàëè 64,4 % æ³íîê,
«áåç çì³í» ---- 24,4 %. ² ò³ëüêè 11,1 % ïàö³ºíòîê â³äçíà÷àëè ïî-
ã³ðøåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ â³ä÷óòò³â, ùî áóëî ïîâ’ÿçàíî ç ïîá³÷íèìè
åôåêòàìè òåðàï³¿. Ñóòòºâî çìåíøèëèñÿ ðîçì³ðè ÌÂ ó 44,4 %
õâîðèõ, ÷àñòêîâèé åôåêò â³äçíà÷àëè 26,7 % æ³íîê. Ðîñòó âóçë³â
ó ïàö³ºíòîê ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ³ ï³ñëÿ íå ñïîñòåð³ãàëè. Âàã³òí³ñòü
íàñòàëà ó 68,5 % õâîðèõ ³ çàê³í÷èëàñÿ ïîëîãàìè ó 86,5 % âèïàä-
ê³â. Çàêëþ÷åííÿ: óðàõóâàííÿ ãåíåòè÷íîãî ñòàòóñó ïàö³ºíòêè
ñïðèÿº ïîêðàùàííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ËÌ. Íàéá³ëüø åôåê-
òèâíèì º ïðèçíà÷åííÿ ì³ôåïðèñòîíó çà íàÿâíîñò³ ÌÂ äî 40 ìì,
ó òîìó ÷èñë³ ìíîæèííèõ, êîëè îïåðàö³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç âèñîêèì
ðèçèêîì. Ó ðàç³ âåëèêèõ ÌÂ (á³ëüøå 50 ìì) ãîðìîíàëüíà òåðàï³ÿ
ìåíø åôåêòèâíà ³ ìîæå çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè. Òàêèé ï³äõ³ä íàäàº çìîãó êîíòðîëþâàòè ñèìïòîìè
çàõâîðþâàííÿ òà çìåíøèòè ðîçì³ðè âóçë³â ó 72,2 % ïàö³ºíòîê ³
ñïðèÿº íàñòàííþ âàã³òíîñò³ ó 68,5 % âèïàäê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.338. Àíàë³ç ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â íà ì³îìó ìàòêè òà ìåòîäè

¿¿ ë³êóâàííÿ / Ì. Ë. Êóçüîìåíñüêà, Ñ. Ë. ×èðâà // Ðåïðîäóê-
òèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 41-47. ---- Á³áë³îãð.:
47 íàçâ. ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ ïà-
òîãåíåçó, ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàííþ ì³îìè ìàòêè, ÷èìàëî ïèòàíü
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ íåóòî÷íåíèìè. Ïîÿâà ³ ïðîãðåñóþ÷èé ð³ñò
öüîãî óòâîðåííÿ º ðåçóëüòàòîì ö³ëîãî êîìïëåêñó ïîðóøåíü â îð-
ãàí³çì³ æ³íêè: íåéðîãóìîðàëüíèõ, ãåíåòè÷íèõ, çàïàëüíèõ òà ³í-
øèõ, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ òà ïîã³ðøóþòü ïå-
ðåá³ã çàõâîðþâàííÿ. Óðàõîâóþ÷è ÷èñëåíí³ñòü êëþ÷îâèõ ôàêòîð³â
ïàòîãåíåçó ³ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ì³îìè ìàòêè, ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèí-
ãåíòó õâîðèõ ìàº áóòè êîìïëåêñíèì, ñïðÿìîâàíèì íà ðàííº âèÿâ-
ëåííÿ, ë³êóâàííÿ ñóïóòí³õ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ êîðåêö³þ
ïîðóøåíü ãîðìîíàëüíèõ ñï³ââ³äíîøåíü. Îñòàíí³ìè äåñÿòèë³òòÿìè
äëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ã³ïåðïëàñòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ìàò-
êè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ãîðìîíîòåðàï³þ. Îäíàê, çà äåÿêèìè
äàíèìè, çàñòîñóâàííÿ ÊÎÊ àáî âíóòð³øíüîìàòêîâî¿ ãîðìîíàëüíî¿
ðèë³çèíã-ñèñòåìè ìàº íåçíà÷íèé áëîêóâàëüíèé åôåêò íà ïðîöåñè
ðîñòó ì³îìè. Ôàðìàêîòåðàï³ÿ çàõâîðþâàííÿ ìîæå áóòè ÿê åòàïîì
ó ïåðåäîïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ íà îðãàí³, òàê ³ ñàìîñò³éíèì áëî-
êîì äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ âóçë³â òà óíèêíåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
² õî÷à ðåçóëüòàòè êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî
¿õ åôåêòèâí³ñòü, êîíñòàòîâàíî, ùî îñíîâíèì ìåòîäîì òåðàï³¿ ì³î-
ìè ìàòêè çàëèøàºòüñÿ õ³ðóðã³÷íèé. Ó ñòîë³òòÿ åíäîñêîï³÷íî¿ õ³-
ðóðã³¿ öÿ äèñêóñ³ÿ ñåáå íå âè÷åðïàëà, ³ ñó÷àñíèé ï³äõ³ä ó ë³êóâàí-
í³ ì³îìè ìàòêè äèêòóº ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ îð-
ãàíîçáåð³ãàëüíèõ îïåðàö³é. Âèá³ð ¿õ ìåòîäèêè ìàº áóòè çâàæåíèì
³ âèçíà÷àòèñÿ ðîçì³ðàìè, ëîêàë³çàö³ºþ, êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ çà-
õâîðþâàííÿ òà äîö³ëüí³ñòþ çáåðåæåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ ³ ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ôóíêö³é æ³íêè. Ëàïàðîñêîï³÷íà ì³îìåêòîì³ÿ ââàæàºòüñÿ
ìàëî³íâàçèâíèì òà ìåíø òðàâìàòè÷íèì âòðó÷àííÿì, çóìîâëþº
ñïðèÿòëèâ³øèé ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, çìåíøåííÿ áî-
ëüîâîãî ñèíäðîìó. Ïðè åôåêòèâíîìó îðãàíîçáåð³ãàëüíîìó õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ì³îìè ìàòêè ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
íîðìàë³çóºòüñÿ ìåíñòðóàëüíèé öèêë, â³äíîâëþºòüñÿ ðåïðîäóêòèâ-
íà ôóíêö³ÿ, à âàã³òí³ñòü, ÿê ïðàâèëî, íàñòàº ÷åðåç 1,5 ---- 2 ðîêè
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Åíäîñêîï³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ñüîãîäí³ ç óñï³õîì
çàñòîñîâóþòü ÿê äî ïëàíóâàííÿ âàã³òíîñò³, òàê ³ çà ¿¿ íàñòàííÿ. Ó
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíòîê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåóñêëàäíåíèé ïåðåá³ã
âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â, íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ ìíîæøøèõ òà íåâåëèêèõ
âóçë³â. Çâè÷àéíî, âàã³òíèõ ç ì³îìîþ íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê
îäíîð³äíó ãðóïó õâîðèõ, îäíîçíà÷íî ðåêîìåíäóþ÷è âñ³ì çáåðå-
æåííÿ âàã³òíîñò³. Ïåðåâàæíà ëîêàë³çàö³ÿ ³ ðîçì³ðè ïóõëèíè, ñòó-
ï³íü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ì³îìåòð³ÿ, òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ñòàí
çäîðîâ’ÿ æ³íêè, â³ê æ³íêè, ÿêà íàðîäæóº âïåðøå, âèçíà÷àþòü
ð³çíèé ñòóï³íü ðèçèêó ïîðóøåííÿ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â
äëÿ ìàòåð³ òà ïëîäà. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ãðóïè ðèçèêó íàäàº
çìîãó äèôåðåíö³éîâàíî âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü çáå-
ðåæåííÿ âàã³òíîñò³, ïðîâîäèòè â³äïîâ³äíå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îá-
ñòåæåííÿ ³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ùîäî çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåííÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.339. ²íòðàåï³òåë³àëüíà íåîïëàç³ÿ âóëüâè: ñó÷àñíèé ïîãëÿä

íà ïðîáëåìó, ñïîñîáè êóðàö³¿ (îãëÿä ë³òåðàòóðè); âëàñíèé êë³-
í³÷íèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ôîòîäèíàì³÷íîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ
/ Â. Â. Äóíàºâñüêà, Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ä. Î. Öåðêîâñüêèé
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 61-72. ---- Á³á-
ë³îãð.: 56 íàçâ. ---- óêp.

²íòðàåï³òåë³àëüíà íåîïëàç³ÿ âóëüâè ---- ïðåêàíöåðîç âóëüâè ----
äîñèòü âàæëèâà ìåäè÷íà ³ ñîö³àëüíà ïðîáëåìà. Çóñèëëÿ ìåäè÷íî¿
íàóêè ñïðÿìîâàíî íà ïîøóê ³ ðîçðîáêó íîâ³òí³õ îðãàíîçáåð³ãàëü-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³íòðàåï³òåë³àëüíî¿ íåîïëàç³¿ âóëüâè. Îäèí
³ç òàêèõ ìåòîä³â ---- ôîòîäèíàì³÷íèé, íàäàº çìîãó çáåðåãòè àíàòî-
ì³÷íó ñòðóêòóðó îðãàíà. Ìåòà ðîáîòè ---- çðîáèòè àíàë³òè÷íèé

îãëÿä ë³òåðàòóðè, ïðèñâÿ÷åíî¿ ïðîáëåì³ ³íòðàåï³òåë³àëüíî¿ íå-
îïëàç³¿ âóëüâè, ìåòîäàì ¿¿ êóðàö³¿, ïîäàòè ðåçóëüòàòè âëàñíîãî
êë³í³÷íîãî äîñâ³äó çàñòîñóâàííÿ ôîòîäèíàì³÷íîãî ìåòîäó ë³êóâàí-
íÿ öüîãî ïðåêàíöåðîçó. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñ-
òåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âè-
â÷åííÿ ðåçóëüòàò³â àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî ñó÷àñ-
íîãî ïîãëÿäó íà ïðîáëåìó ³íòðàåï³òåë³àëüíî¿ íåîïëàç³¿ âóëüâè,
ìåòîäè ¿¿ êóðàö³¿. Ïðîàíàë³çîâàíî 56 àíãëîìîâíèõ ë³òåðàòóðíèõ
äæåðåë. Ïîøóê äæåðåë ïðîâåäåíî â íàóêîìåòðè÷íèõ ìåäè÷íèõ
áàçàõ ³íôîðìàö³¿: PubMed-NCBI, Medline, ResearchGate, Cochra-
neLibrary, EMBASE çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ³íòðàåï³òåë³àëüíà íå-
îïëàç³ÿ âóëüâè; ³íòðàåï³òåë³àëüíà íåîïëàç³ÿ âóëüâè (VIN); ôîòî-
äèíàì³÷íà òåðàï³ÿ (ÔÄÒ); ë³êóâàííÿ ³íòðàåï³òåë³àëüíî¿ íåîïëàç³¿
âóëüâè; ë³êóâàííÿ VIN. Ïîäàíî ðåçóëüòàòè âëàñíîãî êë³í³÷íîãî
äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ ôîòîäèíàì³÷íîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Âèñ-
íîâêè: ðåàëüíà êîðèñòü â³ä çàñòîñóâàííÿ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿
äëÿ ë³êóâàííÿ ³íòðàåï³òåë³àëüíî¿ íåîïëàç³¿ âóëüâè ïîëÿãàº â ¿¿
çäàòíîñò³ ë³êóâàòè ìóëüòèôîêàëüíå çàõâîðþâàííÿ ç ì³í³ìàëüíèì
ðóéíóâàííÿì òêàíèí, çáåðåæåííÿì àíàòîì³¿ âóëüâè òà â³äì³ííèì
êîñìåòè÷íèì ðåçóëüòàòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.340. Îïèì³çàö³ÿ ï³ñëÿïîëîãîâîãî ñïîñòåðåæåííÿ æ³íîê ç

ëåéîì³îìîþ ìàòêè: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.01
/ Â. Ã. Ôàòþê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè,
²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Ì.
Ëóê’ÿíîâî¿. ---- Êè¿â, 2020. ---- 23 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî äîñë³äæåííÿ ñòîñîâíî çíèæåííÿ ðîçëàä³â ðåïðî-
äóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó æ³íîê ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â ï³ñëÿïîëîãî-
âîìó ïåð³îä³ íà ï³äñòàâ³ óäîñêîíàëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ àëãîðèò-
ìó ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Ïîêàçà-
íî íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ìåòîäè êîíòðîëþ çà ïåðåá³ãîì ï³ñëÿ-
ïîëîãîâîãî ïåð³îäó ó ïîðîä³ëëü ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêèõ ìîæëèâî â÷àñíî çàïîá³ãòè àêóøåðñüêèì òà ïåðèíàòàëü-
íèì óñêëàäíåííÿì, ¿õ âèÿâèòè òà åôåêòèâíî ë³êóâàòè, à òàêîæ
ðîçëàäè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ æ³íîê. Óäî-
ñêîíàëåíî òà âïðîâàäæåíî àëãîðèòì ë³êóâàííÿ äëÿ æ³íîê ç ëåéî-
ì³îìîþ ìàòêè ó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³, äèôåðåíö³éîâàíî çàëåæ-
íî â³ä ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ øëÿõîì ìîäèô³êàö³¿ ñïîñîáó æèòòÿ
òà ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷àñòîòó ï³ñëÿïîëîãîâèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê
ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè, ÿê³ çàëåæàòü â³ä ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ òà
òèïó ëåéîìàòîçíèõ âóçë³â, à ñàìå: ðàííþ ï³ñëÿïîëîãîâó êðîâîòå÷ó
âèÿâëåíî äî 20 %, ñóá³íâîëþö³þ ìàòêè ---- äî 27%, àãàëàêò³þ ----
äî 10%, ï³ñëÿïîëîãîâó àíåì³þ ---- äî 82 %. Ïðè÷èíàìè öüîãî º
íàÿâí³ñòü îêð³ì ìîðôîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó (ó ïîðîä³ëëü ç ëåéî-
ì³îìîþ ìàòêè ³ç çàëèøåííÿì âóçë³â), ùî çóìîâëþº ñïîâ³ëüíåííÿ
òåìï³â ³íâîëþö³¿ ìàòêè òà ï³äñèëåííÿ äîïëåðîìåòðè÷íîãî êðîâî-
òîêó â ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ; ³ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ (ïðèòàìàííà âñ³ì
ïîðîä³ëëÿì ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè), ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
ïðîöåñ³â çãîðòàííÿ êðîâ³ ç ðîçâèòêîì òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê ïî-
âåðõíåâèé òðîìáîôëåá³ò òà ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ âóçëà; ³
ïîºäíàííÿ ãîðìîíàëüíèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó âñ³õ ïîðî-
ä³ëëü, íåçàëåæíî â³ä ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ (ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
åñòðàä³îëó, êîðòèçîëó, çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîëàêòèíó êðîâ³ íà ôîí³
ï³äâèùåíèõ ð³âí³â ïðîçàïàëüíèõ òà çíèæåíèõ ð³âí³â ïðîòèçàïàëü-
íèõ öèòîê³í³â êðîâ³), çóìîâëþþòü çì³íè á³îöåíîçó ï³õâè ç ðèçè-
êîì â ïîäàëüøîìó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ïîðóøåííÿ ïðîöå-
ñ³â ëàêòàö³¿, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäÿòü äî äåñòàá³ë³çàö³¿ îñ-
íîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ óäîñêîíàëåíîãî àëãîðèòìó
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â íàäàº çìîãó çíèçèòè ÷àñòîòó
àãàëàêò³¿ ó 2,67 ---- 4,5 ðàçó, ÷àñòîòó àíåì³¿ ó 2,3 ---- 3,7 ðàçó
çàëåæíî â³ä ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ, ñòàá³ë³çóâàòè ìîðôîôóíêö³-
îíàëüíèé ñòàí ëåéîìàòîçíèõ âóçë³â ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ ÷èñëà
ïðîãðåñóâàííÿ òà ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ, ùî çàãàëîì íàäàº çìî-
ãó ïîêðàùèòè àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³ íàñë³äêè, çàïîá³ãòè
ðîçëàäàì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ æ³íîê ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445967
6.Ð.341. Îñîáëèâîñò³ ì³êðîá³îöåíîçó ñòàòåâèõ øëÿõ³â òà ³ìó-

íîëîã³÷íîãî ãîìåîñòàçó ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ëåéîì³î-
ìîþ ìàòêè / À. Ã. Êîðíàöüêà, Î. Â. Òðîõèìîâè÷, Ã. Â. ×óáåé,
Ì. À. Ôëàêñåìáåðã, Ë. Â. Ñòàìáîë³ // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè.---- 2021.---- ¹ 4.---- Ñ. 99-105.---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ì³êðîá³îöåíîçó
ñòàòåâèõ øëÿõ³â ³ ³ìóíîëîã³÷íîãî ãîìåîñòàçó ó æ³íîê ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè (ËÌ). Äîñë³äæåíî ì³êðîá³îöå-
íîç ñòàòåâèõ øëÿõ³â òà ³ìóíîëîã³÷íèé ãîìåîñòàç ó 308 æ³íîê ç
ËÌ â³êîì 23 ---- 49 ðîê³â. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 30
çäîðîâèõ æ³íîê â³êîì 24 ---- 37 ðîê³â. Ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó ðîçâèòîê ËÌ àñîö³þºòüñÿ ç³ çíà÷íèì ïîðóøåííÿì ì³êðîåêî-
ëîã³¿ ñòàòåâèõ îðãàí³â, íàÿâí³ñòþ íåñïåöèô³÷íîãî âàã³í³òó òà áàê-
òåð³àëüíîãî âàã³íîçó, ï³äâèùåííÿì ÷àñòîòè òà êîíöåíòðàö³¿ ïàòî-
ãåííî¿ ôëîðè (ñòàô³ëîêîê³â ³ ñòðåïòîêîê³â ç ãåìîë³òè÷íèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè, åíòåðîáàêòåð³é), ²ÏÑØ ó ôîðì³ äâî-òðèêîìïîíåíòíèõ
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àñîö³àö³é íà òë³ â³äñóòíîñò³ àáî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ çàõèñíî¿
ì³êðîôëîðè. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè íà ëîêàëüíîìó ð³âí³ çà íàÿâíîñò³ ËÌ ñâ³ä÷èòü ïðî îäíî-
ñïðÿìîâàí³ ïîðóøåííÿ ó ñòàí³ ëîêàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà çì³íè ïðî-
òåêòèâíî¿ ôóíêö³¿ öåðâ³êàëüíîãî ñëèçó â îáñòåæåíèõ æ³íîê. Òàê,
çà óìîâ íàÿâíîñò³ ËÌ â³äçíà÷àºòüñÿ ñóòòºâà àêòèâàö³ÿ ì³ñöåâèõ
³ìóíîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ùî çàñâ³ä÷óºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì ï³äâèùåí-
íÿì êîíöåíòðàö³¿ IgG, IgA òà ïîÿâîþ IgM ó öåðâ³êàëüíîìó ñëèç³
ó 27,5 ---- 32,5 % æ³íîê ç ËÌ. Ðàçîì ³ç öèì â³äçíà÷àëè ïðèãí³-
÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, ùî
ïðîÿâëÿëîñü äîñòîâ³ðíèì çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ òà ³í-
òåíñèâíîñò³ ôàãîöèòîçó, ç³ çìåíøåííÿì ¿õ ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçåð-
âó çà ðåçóëüòàòàìè ÍÑÒ-òåñòó. Öå ñòâîðþº óìîâè äëÿ âíóòð³ø-
íüîêë³òèííîãî ïåðñèñòóâàííÿ ³íôåêö³¿, àêòèâàö³¿ òà ïåðñèñòåíö³¿
çàïàëüíîãî ïðîöåñó, à â³äòàê ---- ³ ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ.
Çàêëþ÷åííÿ: îäåðæàí³ äàí³ ³íôîðìóþòü ïðî ïîðóøåííÿ ì³êðîåêî-
ëîã³¿ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà íàïðóæåííÿ ïðîöåñ³â ³ìóíîãåíåçó ó æ³-
íîê ³ç ËÌ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ñòàòåâèõ
îðãàíàõ º îäí³ì ³ç çíà÷óùèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî âèíèê-
íåííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ ËÌ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.342. Ïðîô³ëàêòèêà ðåöèäèâ³â ì³îìè ìàòêè ï³ñëÿ êîíñåð-

âàòèâíî¿ ì³îìåêòîì³¿ / Ã. Î. Òîëñòàíîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 94-99. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó åôåê-
òèâíîñò³ é ïåðåíîñèìîñò³ àíòèãåñòàãåí³â (ì³ôåïðèñòîí) é àãîí³ñò³â
ãîíàäîòðîï³í-ðèë³çèíã-ãîðìîíó (àÃíÐÃ) ó ñêëàä³ àä’þâàíòíî¿ òå-
ðàï³¿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â ì³îìè ìàòêè ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâ-
íî¿ ì³îìåêòîì³¿ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Ó äîñë³äæåííÿ
áóëî âêëþ÷åíî 99 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (19 ---- 42 ðî-
êè) ç ä³àãíîñòîâàíîþ ì³îìîþ ìàòêè. Ïàö³ºíòêàì 1-¿ ãðóïè ç 8-ãî
äíÿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè àíòèãåñòàãåí ì³ôåï-
ðèñòîí ó äîç³ 50 ìã ùîäåííî ïðîòÿãîì 4 ì³ñ, 2-¿ ãðóïè ---- àÃíÐÃ
(òðèïòîðåë³í) ïî 3,75 ìã âíóòð³øíüîì³ÿçîâî 1 ðàç ó 28 äí³â
ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. Äî 3-¿, êîíòðîëüíî¿, ãðóïè óâ³éøëè æ³íêè, ÿê³
ìàëè ïðîòèïîêàçàííÿ äî àä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ àáî â³äìîâèëèñü
âæèâàòè ãîðìîíàëüí³ ïðåïàðàòè. Âïëèâ ë³êóâàííÿ íà ðîçì³ð ìàò-
êè âèâ÷àëè çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íà 8-é äåíü,
÷åðåç 1 ³ 4 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, êîíòðîëü ðåöèäèâó ---- 1 ðàç íà 3
ì³ñ. ïðîòÿãîì 3 ðîê³â ï³ñëÿ íå¿. Ôàêò ðåöèäèâó ì³îìè êîíñòàòó-
âàëè çà ïîÿâè, ÿê ì³í³ìóì, îäíîãî ì³îìàòîçíîãî âóçëà ïîíàä 1 ñì
ó ä³àìåòð³. Ç äðóãîãî ì³ñÿöÿ òåðàï³¿ ó 78,8 % ïàö³ºíòîê 2-¿ ãðóïè
â³äçíà÷åíî ñèìïòîìè åñòðîãåíäåô³öèòíèõ ñòàí³â. Ó ïàö³ºíòîê 1-¿
ãðóïè íåçíà÷í³ ïîá³÷í³ åôåêòè çàðåºñòðîâàí³ ò³ëüêè ó 15,1 %, 3-¿
ãðóïè ---- ó 3 ---- 6 % (p < 0,05). Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ òåðàï³¿ ìåíñ-
òðóàëüíèé öèêë â³äíîâèâñÿ ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 3,3 ± 1,5 òèæ. ó
1-é ³ ÷åðåç 6,2 ± 1 òèæ. ó 2-é ãðóïàõ ïàö³ºíòîê. Ó ãðóï³ êîíòðîëþ
ìåíñòðóàö³¿ â³äáóâàëèñü ùîì³ñÿ÷íî ó âñ³õ æ³íîê. ×åðåç 1 ì³ñ
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ó ïîð³âíÿíí³ ç 8-ì äíåì, â óñ³õ
òðüîõ ãðóïàõ îá’ºì ìàòêè çìåíøèâñÿ ó ñåðåäíüîìó íà 14 ± 2 %,
÷åðåç 4 ì³ñ. ïîäàëüøå çìåíøåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ò³ëüêè ó 1-é ³ 2-é
ãðóïàõ, ó ãðóï³ êîíòðîëþ ïîêàçíèêè çàëèøàëèñü òàêèìè, ÿê ³ â
ïåðøèé ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ êîí-
ñåðâàòèâíî¿ ì³îìåêòîì³¿ ó ïàö³ºíòîê 1-¿ òà 2-¿ ãðóï ðåöèäèâ³â
ì³îìè íå â³äçíà÷åíî, ó ïîäàëüøîìó êóìóëÿòèâíèé ðèçèê áóâ
ïðàêòè÷íî îäíàêîâèé ³ ÷åðåç 24 ì³ñ ñòàíîâèâ 12,5 ± 5,2 % ³
13,7 ± 8 % â³äïîâ³äíî. Êóìóëÿòèâíà ÷àñòîòà ðåöèäèâó ó 3-é ãðóï³
ñòàíîâèëà 9,1 ± 5,6 % ÷åðåç 6 ì³ñ, 33 ± 8,1 % ---- ÷åðåç 12 ì³ñ. ³
41,6 ± 9,2 % ---- ÷åðåç 24 ì³ñ. Íàé÷àñò³øå âàã³òí³ñòü íàñòàâàëà â
³íòåðâàë³ â³ä 1 äî 1,5 ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñåðåäí³é ³íòåðâàë ì³æ
îïåðàö³ºþ ³ çàïë³äíåííÿì äîð³âíþâàâ 13,7 ± 5 ì³ñ. Çàêëþ÷åííÿ:
àä’þâàíòíà òåðàï³ÿ ì³ôåïðèñòîíîì àáî àÃíÐÃ ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâ-
íî¿ ì³îìåêòîì³¿ ïðèâîäèòü äî çíèæåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ðåöè-
äèâó ð³âíîþ ì³ðîþ ---- ó 4,25 ðàçó. Êóìóëÿòèâíà ÷àñòîòà ðåöèäè-
âó ì³îìè çà 3 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàéíèæ÷à ó ãðóï³ æ³íîê, ÿê³
âæèâàëè ì³ôåïðèñòîí, íàéâèùà ---- ó ïàö³ºíòîê áåç àä’þâàíòíî¿
òåðàï³¿. Çà ñõîæî¿ åôåêòèâíîñò³ ç àãîí³ñòàìè ÃíÐÃ ïðåïàðàò àí-
òèïðîãåñòèíîâîãî ðÿäó â³äð³çíÿºòüñÿ ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ ïîá³÷íèõ
åôåêò³â ³ õîðîøîþ ïåðåíîñèì³ñòþ, á³ëüø øâèäêèì â³äíîâëåííÿì
ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿, îáîðîòí³ñòþ ãîðìîíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ³
çìåíøåííÿì îá’ºìó ìàòêè. Òîìó ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ôóíêö³¿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ðàíí³õ ðåöèäèâ³â ì³îìè ìàòêè
æ³íêàì ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíî¿ ì³îìåêòîì³¿ ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè
ïðîâåäåííÿ àä³þâàíòíî¿ òåðàï³¿ àíòèïðîãåñòèíàìè àáî àãîí³ñòàìè
ÃíÐÃ, âèá³ð ÿêî¿ ìàº áóòè äèôåðåíö³éîâàíèì òà ³íäèâ³äóàëüíèì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.343. Ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â ì³îìè ìàòêè

/ Ã. Î. Òîëñòàíîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 66-70. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ³ ÷àñòîòè âè-
íèêíåííÿ ðåöèäèâ³â ì³îìè ìàòêè (ÌÌ) çà â³ääàëåíèìè ðåçóëüòà-
òàìè êîíñåðâàòèâíî¿ ì³îìåêòîì³¿. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé

ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³-
êóâàííÿ 40 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (â³ä 19 äî 42 ðîê³â)
ç ÌÌ çà äàíèìè ³ñòîð³é õâîðîá, àìáóëàòîðíèõ êàðò ³ äàíèõ
àíêåòíîãî/òåëåôîííîãî îïèòóâàííÿ. Óñ³ æ³íêè ìàëè îáòÿæåíèé
ã³íåêîëîã³÷íèé ³ ðåïðîäóêòèâíèé àíàìíåç. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïå-
ð³îä ïàö³ºíòêè îäåðæóâàëè ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ ïðîãåñòàãåíàìè
(ó öèêë³÷íîìó ðåæèì³) ³ îðàëüíèìè êîíòðàöåïòèâàìè ïðîòÿãîì
6 ---- 12 ì³ñ. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ êîæí³ 3
ì³ñ. ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ðîê³â ïðîâîäèëè êë³í³÷íèé îãëÿä, á³ìà-
íóàëüíå îáñòåæåííÿ, òðàíñâàã³íàëüíó åõîãðàô³þ, íàäàë³ ---- êîæí³
ï³âðîêó. Ôàêò ðåöèäèâó ì³îìè êîíñòàòóâàëè çà ïîÿâè, ÿê ì³í³-
ìóì, îäíîãî ì³îìàòîçíîãî âóçëà ïîíàä 1 ñì ó ä³àìåòð³. Â³ääàëåí³
ðåçóëüòàòè âèâ÷àëè ó 36 õâîðèõ ç 40, ÿê³ ïåðåíåñëè êîíñåðâàòèâ-
íó ì³îìåêòîì³þ. Íà ìîìåíò îö³íþâàííÿ ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñòàíîâèâ 39,7 ± 6,17 ðîêó, ç íèõ â
àêòèâíîìó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ ïåðåáóâàëè 4 (11 %) îñîáè, ó
ï³çíüîìó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ ---- 11 (33,3 %), ó ïðåìåíîïà-
óçàëüíîìó ïåð³îä³ ---- 10 (27,7 %). Ñåðåäí³é òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ
ñòàíîâèâ 6,22 ± 1,71 ðîêó. Ðåöèäèâ ÌÌ êîíñòàòîâàíî ó 22 (55 %)
õâîðèõ, 3 (7,5 %) ç ÿêèõ ïîòðåáóâàëè ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ (2 æ³íêàì âèêîíàíî íàäï³õâîâó àìïóòàö³þ ìàòêè, 1 ----
òðàíñöåðâ³êàëüíó ðåçåêö³þ ñóáìóêîçíîãî âóçëà). Êóìóëÿòèâíèé
(íàêîïè÷åíèé) â³äñîòîê ðåöèäèâó ÌÌ ïðîòÿãîì 7 ðîê³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ 67,4 ± 8 % ç ìàêñèìàëüíèì ï³äâèùåííÿì ÷àñòî-
òè ðåöèäèâ³â íà 2-ó ³ 3-ó ðîêàõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (äî 31,7 ± 6 % ³
51,2 ± 7 % â³äïîâ³äíî). Çàâàã³òí³ëè ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíî¿ ì³îìåê-
òîì³¿ 11 (27,5 %) æ³íîê, ó òîìó ÷èñë³ 2 ç 5, ÿêèì áóëî ä³àãíîñ-
òîâàíî áåçïë³ääÿ äî îïåðàö³¿, òà 4 ç 9, ó ÿêèõ ô³êñóâàëè íåâèíî-
øóâàííÿ âàã³òíîñò³. Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü âàã³òíîñòåé (5) íàñòà-
ëà â ³íòåðâàë³ â³ä 1 äî 1,5 ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âàã³òí³ñòü çàê³í-
÷èëàñü ñâîº÷àñíèìè ïîëîãàìè ó 7 ïàö³ºíòîê, ìèìîâ³ëüíèì àáîð-
òîì ---- ó 3 (7,5 %), øòó÷íèì àáîðòîì ---- â 1 (2,5 %). Óñ³ 7
âàã³òíèõ áóëè ðîçðîäæåí³ øëÿõîì êåñàðåâà ðîçòèíó. Çàêëþ÷åííÿ:
ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â îðãàíîçáåð³ãàëü-
íîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç
ì³îìîþ ìàòêè âèÿâèâ âèñîêó ÷àñòîòó ðåöèäèâó ì³îìè ï³ñëÿ êîí-
ñåðâàòèâíî¿ ì³îìåêòîì³¿, ÿêà äîñÿãàëà 67,4 ± 8 % ÷åðåç 7 ðîê³â.
Íàéá³ëüøèé ïðèð³ñò ðåöèäèâ³â ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 2-é ³ 3-é ð³ê
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîç-
âèòêó ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ áóëè ê³ëüê³ñòü ì³îìàòîçíèõ âóçë³â
³ â³ê ïàö³ºíòêè â ³íòåðâàë³ 30 ---- 40 ðîê³â. Âèêîðèñòàííÿ ãîðìî-
íàëüíî¿ òåðàï³¿ (íîðåòèñòåðîíó àáî îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â) ï³ñ-
ëÿ îïåðàö³¿ íå ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ ÷àñòîòè ðåöèäèâ³â ì³îìè
ìàòêè. ² õî÷à êîíñåðâàòèâíà ì³îìåêòîì³ÿ íàäàëà çìîãó ï³äâèùèòè
÷àñòîòó íàñòàííÿ âàã³òíîñò³ â îïåðîâàíèõ ïàö³ºíòîê, îäíàê ð³âåíü
ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàëèøàâñÿ âèñîêèì (36,3 %).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

6.Ð.344. Etiopathogenesis and histogenesis of ovarian tumors
/ L. Markin, O. Besedin, K. Isayeva, M. Doroshenko-Kravchyk
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 45-51. ---- Á³á-
ë³îãð.: 30 íàçâ. ---- àíãë.

Ïóõëèíè ÿº÷íèê³â ïîñ³äàþòü äðóãå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ íîâîóòâî-
ðåíü æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ð³ç-
íèõ àâòîð³â ¿õ ÷àñòîòà çà îñòàíí³ 10 ðîê³â çá³ëüøèëàñü ç 6,0 ----
11,0 % äî 19,0 ---- 25,0 %. Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè º âàæëèâîþ
ìåäè÷íîþ, åêîíîì³÷íîþ ³ ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè äîâîë³
÷àñòî âèíèêàþòü ó æ³íîê ä³òîðîäíîãî â³êó, âïëèâàþ÷è íà ðåïðî-
äóêòèâíèé ïîòåíö³àë, à îòæå, é äåìîãðàô³÷íó ñèòóàö³þ â êðà¿í³
òà æ³íî÷å çäîðîâ’ÿ çàãàëîì. Îêð³ì öüîãî, á³ëüø³ñòü ³ç íèõ çäàòíà
äî ìàë³ãí³çàö³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- çðîáèòè îãëÿä ³ óçàãàëüíèòè
îïóáë³êîâàí³ äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ïðîáëåìàì âèâ÷åííÿ åò³-
îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó ð³çíèõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â çàëåæíî â³ä ¿õ ã³ñòîñ-
òðóêòóðè. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³â-
íÿëüíîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó ð³çíèõ çà
ã³ñòîñòóêòóðîþ ³ ïåðåá³ãîì ïóõëèí ÿº÷íèê³â. Ïîøóê äæåðåë çä³éñ-
íåíî ó íàóêîìåòðè÷íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿: PubMed-NCBI,
Medline, Research Gate, Cochrane Database of Systematic Reviews
çà òàêèìè êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: «etiology», «pathogenesis», «hy-
pothesis», «ovarian benign tumor», «ovarian cancer», «risk factor»,
«histogenesis», «genetic mutations», «World Health Organization»,
«FIGO» (ôð. ---- Federation Internationale de Gynecologie et d’Ob-
stetrique). Ïðîàíàë³çîâàíî 84 äæåðåëà àíãë³éñüêîþ, óêðà¿íñüêîþ
³ ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè. Àíàë³ç ñó÷àñíî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî
ïðîöåñ ïóõëèííî¿ òðàíñôîðìàö³¿ êë³òèí äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíî. ²
õî÷à äî ñüîãîäí³ âèÿâëåíî ÷èñëåíí³ åíäîãåíí³ òà åêçîãåíí³ ôàêòî-
ðè ðèçèêó, ã³ñòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïóõëèí ÿº÷íèê³â îáìåæóþòü
ìîæëèâ³ñòü îäåðæóâàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ¿õ åò³îëîã³þ òà âàæëèâ³
ëàíêè ïàòîãåíåçó. Çà îñòàíí³é ÷àñ òðàäèö³éíà òåîð³ÿ âèíèêíåííÿ
ïóõëèí ÿº÷íèê³â çàçíàëà ñóòòºâèõ çì³í, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íî-
âèìè äîñë³äæåííÿìè, çã³äíî ç ÿêèìè ñåðîçí³ ïóõëèíè ïîõîäÿòü ³ç
åï³òåë³þ ìàòêîâî¿ òðóáè, åíäîìåòð³î¿äí³ òà ñâ³òëîêë³òèíí³ º ïîõ³ä-
íèìè åíäîìåòð³þ, à ìóöèíîçí³ òà ïåðåõ³äíîêë³òèíí³ ---- çà÷àòê³â
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ïåðåõ³äíîãî åï³òåë³þ â ä³ëÿíö³ áðèæ³ ìàòêîâî¿ òðóáè. Ñüîãîäí³
çàïðîïîíîâàíî äåê³ëüêà ã³ïîòåç äëÿ ïîÿñíåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íèõ
ôàêòîð³â. Â³äïîâ³äíî äî ã³ïîòåçè «áåçïåðåðâíî¿ îâóëÿö³¿» óøêî-
äæóºòüñÿ åï³òåë³é ÿº÷íèê³â ³ç ïîäàëüøîþ ðåãåíåðàö³ºþ òà ìîæëè-
âèìè ãåíåòè÷íèìè ïîëîìêàìè ³ ìàë³ãí³çàö³ºþ. Çà ã³ïîòåçîþ «íàä-
ëèøêîâî¿ ñåêðåö³¿ ãîíàäîòðîï³í³â» öå ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ
åï³òåë³àëüíî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ ³, ìîæëèâî, ïóõëèííî¿ òðàíñôîðìàö³¿.
«Ãåíåòè÷íà» òåîð³ÿ ïîÿñíþº ³ñíóâàííÿ ñ³ìåéíèõ ôîðì ðàêó ÿº÷-
íèê³â. Çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü â³ðóñíî-áàêòåð³àëüí³é ³íôåêö³¿ òà
çàïàëüíèì çàõâîðþâàííÿì îðãàí³â ìàëîãî òàçà ó âèíèêíåíí³ çì³í
ñòðóêòóð ÿº÷íèê³â. Ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ïàòîãåíåç íîâîóòâîðåíü
ÿº÷íèê³â çàñâ³ä÷óþòü ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ¿õ âèíèêíåííÿì ³
ñòàíîì ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ïóõëèíí³ ïðîöåñè âèíèêàþòü ó çâ’ÿçêó
ç ³ìóíîäåô³öèòîì, ïðîâîêóþ÷è éîãî ïîãëèáëåííÿ. Âàæëèâó ðîëü
â³ä³ãðàº òàêîæ ïîðóøåííÿ ð³âíîâàãè ì³æ ïðîöåñàìè ïðîë³ôåðàö³¿
³ àïîïòîçó. Ñüîãîäí³ çä³éñíþºòüñÿ áàãàòî äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷å-
íèõ âèâ÷åííþ ÷èííèê³â ðîñòó é àêòèâíîñò³ öèòîê³í³â, à òàêîæ ó
ãàëóç³ ìîðôîëîã³÷íî¿ ³ ìîëåêóëÿðíî¿ öèòîãåíåòèêè. Âèñíîâêè: íî-
âîóòâîðåííÿ ÿº÷íèê³â ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ñèñòåìí³ çàõâîðþâàí-
íÿ, ÿê³ âèíèêàþòü íà ãåíåòè÷íî-ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³ ç ó÷àñòþ
ð³çíîìàí³òíèõ åíäîãåííèõ ³ åêçîãåííèõ ÷èííèê³â, ïðîâ³äíå çíà-
÷åííÿ ñåðåä ÿêèõ ìàþòü çàïàëüí³ ïðîöåñè, åíäîêðèíí³, ³ìóíí³ òà
îáì³ííî-ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ, îñîáëèâî çà íàÿâíîñò³ ãåíåòè÷íî-
ãî ïîë³ìîðô³ç³ó.
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Äåðìàòîëîã³ÿ

6.Ð.345. Ìàñòîöèòîç. Çàãàëüí³ ïîíÿòòÿ, ïîãëÿä íà âåäåí-
íÿ õâîðèõ, ïðèêëàäè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
/ Î. Ë. Ñòàòêåâè÷, Ò. Â. Ñâÿòåíêî // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 99-106. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìàñòîöèòîç ---- çàõâîðþâàííÿ, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü
òó÷íèõ êë³òèí ó ð³çíèõ îðãàíàõ. Øê³ðà âðàæàºòüñÿ íàé÷àñò³øå.
Ïðàêòè÷íî ó êîæíîãî ïàö³ºíòà ñ ä³àãíîçîì «ìàñòîöèòîç» íàÿâí³
øê³ðí³ óðàæåííÿ. Äëÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðíèìè îçíàêà-
ìè º ïî÷åðâîí³ííÿ, ñâåðá³æ, á³ëü ó æèâîò³, ä³àðåÿ, ñêåëåòíî-
ì’ÿçîâèé á³ëü, ã³ïîòåíç³ÿ. Ö³ îñîáëèâîñò³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ó ðåçóëüòàò³
âèâ³ëüíåííÿ ìåä³àòîðà òó÷íèõ êë³òèí òà éîãî ³íô³ëüòðàö³¿ â îðãà-
íè-ì³øåí³. Îïèñàíî ñèìïòîìè é îçíàêè øê³ðíîãî òà ñèñòåìíîãî
ìàñòîöèòîçó, ïðèíöèïè ¿õ ä³àãíîñòèêè, ùî áàçóþòüñÿ íà íåùîäàâ-
íî îïðèëþäíåíèõ ì³æíàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ. Â³äïîâ³äíî äî
êëàñèô³êàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 2016 ð.,
ìàñòîöèòîç ïîä³ëÿþòü íà øê³ðíèé ìàñòîöèòîç, ñèñòåìíèé ìàñòî-
öèòîç òà òó÷íîêë³òèííó ñàðêîìó. Øê³ðíèé ìàñòîöèòîç ïîä³ëÿºòü-
ñÿ íà òðè ï³äòèïè: ìàêóëîïàïóëüîçíèé øê³ðíèé ìàñòîöèòîç, äè-
ôóçíèé øê³ðíèé ìàñòîöèòîç òà øê³ðíà ìàñòîöèòîìà. Ïîñò³éíà
òåëåàíã³åêòàç³ÿ ìàêóëÿðíî¿ åðóïòèâíî¿ ôîðìè á³ëüøå íå ââàæàº-
òüñÿ îêðåìîþ îäèíèöåþ. Ñèñòåìíèé ìàñòîöèòîç, ó ñâîþ ÷åðãó,
òàêîæ ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà ³íäîëåíòíèé, òë³þ÷èé, àãðåñèâíèé òà
àñîö³éîâàíèé ç ãåìàòîëîã³÷íèì íîâîóòâîðåííÿì. Âèñíîâêè: øê³ðí³
ïðîÿâè ìàñòîöèòîçó ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ çàëåæíî â³ä â³êó. Íåùî-
äàâíî áóëî îíîâëåíî êëàñèô³êàö³þ øê³ðíîãî ìàñòîöèòîçó. ßê
ïðàâèëî, ó ïàö³ºíò³â ç ìàñòîöèòîçîì ó äèòÿ÷îìó â³ö³ çàõâîðþâàí-
íÿ ïåðåá³ãàº ÿê øê³ðíèé ìàñòîöèòîç ³ ñïîíòàííî ðåãðåñóº ó ïåð³îä
ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ. Íàâïàêè, ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â, íåçâàæàþ÷è
íà óðàæåííÿ øê³ðè, ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñèñòåìíå óðàæåííÿ, à
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ çàçâè÷àé õðîí³÷íèé. Òîáòî õâîð³òè ìîæóòü
ïàö³ºíòè ëþáîãî â³êó. Îïèñàíî ïðè÷èíè ³ ïàòîãåíåç ìàñòîöèòîçó
ç îãëÿäîì êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè òà
òåðàï³¿ çàëåæíî â³ä â³êó òà òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Íà-
âåäåíî êë³í³÷í³ âèïàäêè äëÿ â³çóàëüíîãî îçíàéîìëåííÿ ç êë³í³÷-
íîþ êàðòèíîþ ð³çíèõ ôîðì ìàñòîöèòîçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721

Îêðåì³ õâîðîáè øê³ðè

Íåéðî-àëåðã³÷í³ äåðìàòîçè

6.Ð.346. Óäîñêîíàëåííÿ ïåðñîíàë³çîâàíî¿ ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò ç óðàõóâàííÿì åíäî-
òîêñèí-îïîñåðåäêîâàíèõ ôàêòîð³â ³ìóíîïàòîãåíåçó: àâòîðåô.
äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.20 / Í. Â. Äåðêà÷; Íàö³îíàëüíà
ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà. ----
Êè¿â, 2020. ---- 20 ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Äîñë³äæåíî óäîñêîíàëåííÿ ïåðñîíàë³çîâàíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò øëÿõîì âèä³ëåííÿ ãðóï
ïàö³ºíò³â ç ³ìóíîãëîáóë³í Å-çàëåæíîþ (åêçîãåííîþ) òà ³ìóíîãëî-
áóë³í Å-íåçàëåæíîþ (åíäîãåííîþ) ôîðìàìè, ³ìóíîïàòîãåíåòè÷íî
çóìîâëåíîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðîá³îòèê³â íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ êë³-
í³÷íèõ êðèòåð³¿â, ïàðàìåòð³â øê³ðíèõ ïðèê-òåñò³â, êîíöåíòðàö³¿
öèòîê³í³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ç óðàõóâàííÿì ïîë³ìîðô³çìó ãå-
í³â ðåöåïòîð³â åíäîòîêñèíó CD14/TLR-4. Äî äîñë³äæåííÿ áóëî
âêëþ÷åíî 96 äîðîñëèõ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò. Ãðóïó êîí-
òðîëþ ñòàíîâèëè 90 çäîðîâèõ îñ³á. Ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêà-
çàëè, ùî ðèçèê ðîçâèòêó àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó äîñòîâ³ðíî ï³äâè-
ùåíèé (Ð = 0,033) çà ïðåâàëþâàííÿ àëåëþ Ñ ïîë³ìîðôíî¿ ä³ëÿí-
êè CD14 ðåöåïòîðà. Çà íàÿâíîñò³ ãåíîòèïó ÑÑ äëÿ ïàö³ºíò³â ç
³ìóíîãëîáóë³í Å-çàëåæíèì àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì õàðàêòåðí³ âè-
ñîê³ ð³âí³ çàãàëüíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó Å, ³íòåðëåéê³íó-5 òà íèçü-
ê³ ---- ³íòåðëåéê³íó-10, òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðà ðîñòó-β ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ³íøèìè ãåíîòèïàìè. Çíèæåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ÿê ³ìó-
íîãëîáóë³í Å-íåçàëåæíîãî, òàê ³ ³ìóíîãëîáóë³í Å-çàëåæíîãî àòî-
ï³÷íîãî äåðìàòèòó àñîö³þºòüñÿ ç ïðåâàëþâàííÿì ó ïîïóëÿö³¿ ãå-
íîòèï³â ÑÒ òà ÒÒ. Çìåíøåíèé ðèçèê ðîçâèòêó àòîï³÷íîãî äåðìà-
òèòó çà íàÿâíîñò³ àëåëþ Ò õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ êîíöåíòðà-
ö³ºþ ³íòåðëåéê³íó-5 ³ âèñîêîþ ---- ³íòåðëåéê³íó-10, ùî òðàíñôîð-
ìóº ôàêòîð ðîñòó-β ó ïîð³âíÿíí³ ç ãîìîçèãîòíèì ãåíîòèïîì ÑÑ.
Äîäàâàííÿ ïðîá³îòèêà (Lactobacillus acidophilus (LA-5), Bifido-
bacterium animalis subsp. Lactis (ÂÂ-12)) äî ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿
çàõâîðþâàííÿ (ìàçü ôëþòèêàçîíó ïðîï³îíàò 0,005 %, åìîë³åíò)
ïðîòÿãîì 28 äí³â çíà÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ³ìóíî-
ãëîáóë³í Å-çàëåæíîãî àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó ó õâîðèõ ç ãåíîòèïîì
ÑÑ (Ñ-159), ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ êë³í³÷íèìè (äîñòîâ³ðíå çíèæåí-
íÿ (Ð < 0,05) ³íäåêñ³â SCORAD òà DLQI) òà ³ìóíîëîã³÷íèìè
êðèòåð³ÿìè (äîñòîâ³ðíå (Ð < 0,05) çìåíøåííÿ ³íòåðëåéê³íó-4 òà
ï³äâèùåííÿ òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðà ðîñòó-β).

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445972
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6.Ð.347. Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ç óðàõóâàííÿì îñî-
áëèâîñòåé ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè / Ó. Î. Àáðàãàìî-
âè÷, Ë. Â. Öèãàíèê, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ì. Ë. Ôàðìàãà,
Î. Ò. Ðîìàíþê // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 13-20. ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê (Ñ×Â) ---- àâòî³ìóííà õâîðîáà ç
âëàñòèâèìè ¿é ìíîæèííèìè ïàòîëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè â ð³çíèõ
îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ, ó òîìó ÷èñë³ é ó ê³ñòêîâ³é, â³ä òÿæêîñò³
óðàæåííÿ ÿêèõ çàëåæèòü ô³çè÷íèé, ïñèõîëîã³÷íèé òà ñîö³àëüíèé
ñòàí õâîðîãî. Äî ñüîãîäí³ íå ðîçâ’ÿçàíî ïðîáëåìó åôåêòèâíîãî
ë³êóâàííÿ ê³ñòîê ó õâîðèõ íà Ñ×Â, íåìàº ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäà-
ö³é, ÿê³ á ïåðåäáà÷àëè äèôåðåíö³éîâàíå âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â ³ç óðàõóâàííÿì ïð³îðèòåòíîãî ïàòîãåíåòè÷íîãî ÷èííèêà.
Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî äèôåðåíö³-
éîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ³ç óðà-
õóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ó ðàí-
äîì³çîâàíèé ñïîñ³á ³ç ïîïåðåäíüîþ ñòðàòèô³êàö³ºþ çà íàÿâí³ñòþ
Ñ×Â, æ³íî÷î¿ ñòàò³ ó ïðåìåíîïàóçàëüíîìó ïåð³îä³ òà îçíàê çìåí-
øåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó äîñë³äæåííÿ
áóëî çàëó÷åíî 57 õâîðèõ. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 25 ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê â³äïîâ³äíîãî â³êó. Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè
ó äâà åòàïè. Ïåðøèé åòàï ïðèñâÿ÷åíèé ç’ÿñóâàííþ îñîáëèâîñòåé
ê³ñòêîâîãî ðåìîäåëþâàííÿ ó õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ-
÷àê òà îáãðóíòóâàííþ ìîäèô³êîâàíîãî êîìïëåêñíîãî äèôåðåíö³-
éîâàíîãî ¿õ ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ê³ñòêîâîãî ìå-
òàáîë³çìó Äðóãèé åòàï ïîëÿãàâ ó îö³íþâàíí³ åôåêòèâíîñò³ ìîäè-
ô³êîâàíîãî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó òà ïîð³âíÿíí³ ç åôåêòèâí³ñòþ
ë³êóâàííÿ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. Äëÿ âèêîíàííÿ äðóãîãî
åòàïó õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê áóëî ðîçïîä³ëåíî
ðàíäîì³çîâàíèì ñïîñîáîì íà äâ³ ãðóïè: äîñë³äíó, äî ÿêî¿ óâ³éøëè
õâîð³, ùî îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ çà ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäèêîþ,
òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ, êóðàö³ÿ ó ÿê³é çä³éñíþâàëàñÿ çà ñòàíäàðò-
íîþ ìåòîäèêîþ. Îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àëî
ñóá’ºêòèâíó îö³íêó, à ñàìå çàïîâíåííÿ ïàö³ºíòàìè äî ïî÷àòêó òà
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ îïèòóâàëüíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ ---- MOS 36-Item
Short-Form Healh Survey (SF-36) ç³ ñòàòèñòè÷íèì îïðàöþâàííÿì
ðåçóëüòàò³â ó îáîõ ãðóïàõ, à òàêîæ îá’ºêòèâíó, òîáòî îö³íþâàííÿ
äîñë³äíèêîì êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ ïîêàçíèê³â
õâîðèõ äî ³ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ç³ ñòàòèñòè÷íèì
ïîð³âíÿííÿì îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Âèñíîâêè: óäîñêîíàëåíå
êîìïëåêñíå äèôåðåíö³éîâàíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åð-
âîíèé âîâ÷àê ³ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè íàäàº çìîãó ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà
37,93 % òà äîñòîâ³ðíî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ¿õ ë³êóâàííÿ.
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6.Ð.348. ×àñòîòà îáîâ’ÿçêîâèõ äëÿ âèêîðèñòàííÿ êë³í³÷íèõ ³
ëàáîðàòîðíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ñèñòåìíîãî ÷åðâîíîãî
âîâ÷àêà çà íàÿâíîñò³ àêòèâíèõ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ òà â³ðóñ
Ì. Å. Åïøòåéíà ---- ². Áàðð ³íôåêö³é, ¿õ ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü
/ Ñ. ². Ãóòà, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ó. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ë. Â. Öè-
ãàíèê, Â. Â. ×åìåñ // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 42-53. ---- Á³áë³îãð.: 3 íàçâ. ---- óêp.

Ó õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê (Ñ×Â) º ïîòðåáà
ïîøóêó ìàðêåð³â, ÿê³ á íàäàëè çìîãó ³íôîðìóâàòè ïðî íàÿâí³ñòü
àêòèâíèõ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ (ÖÌÂ) òà â³ðóñ Ì. Å. Åïøòåéíà ----
². Áàðð (ÅÁÂ) ³íôåêö³é. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè ÷àñòîòó îáî-
â’ÿçêîâèõ äëÿ âèêîðèñòàííÿ êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ êðèòåð³¿â ñèñòåìíîãî ÷åðâîíîãî âîâ÷àêà çà íàÿâíîñò³ àêòèâ-
íèõ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ òà â³ðóñ Ì. Å. Åïøòåéíà ---- ². Áàðð
³íôåêö³é, ¿õ ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü. Ó äîñë³äæåíí³ 120 õâîðèõ íà
Ñ×Â çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àêòèâíèõ ÖÌÂ ³ ÅÁÂ áóëî ðîçïîä³-
ëåíî íà ãðóïè: ç àêòèâíîþ ÖÌÂ-³íôåêö³ºþ (ÄÃ1), àêòèâíîþ
ÅÁÂ-³íôåêö³ºþ (ÄÃ2), àêòèâíèìè ÖÌÂ ³ ÅÁÂ (ÄÃ3), áåç àêòèâ-
íèõ ÖÌÂ ³ ÅÁÂ (ÃÏ). Ó õâîðèõ ÄÃ1 äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå, í³æ ó
õâîðèõ ÃÏ, º àðòðèò, ïñèõîç, ëåéêîïåí³ÿ, ï³äâèùåííÿ òèòðó ÀÒ
äî äâîñï³ðàëüíî¿ ÄÍÊ (àíòè-ÄÍÊ) òà àíòèôîñôîë³ï³äíèõ ÀÒ, ó
õâîðèõ ÄÃ2 ---- ôîòîñåíñèá³ë³çàö³ÿ, âèðàçêè ñëèçîâèõ îáîëîíîê,
òðîìáîöèòîïåí³ÿ òà ï³äâèùåííÿ òèòðó àíòè-ÄÍÊ, ó õâîðèõ
ÄÃ3 ---- åðèòåìà çà òèïîì «ìåòåëèê», ë³ìôîïåí³ÿ, âèÿâëåííÿ âîâ-
÷àêîâîãî àíòèêîàãóëÿíòó òà ï³äâèùåííÿ òèòðó àíòèíóêëåàðíèõ
ÀÒ. Íàéâèùó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü äëÿ ä³àãíîñòèêè àêòèâíî¿
ÖÌÂ-³íôåêö³¿ ìàþòü àðòðèò, ïñèõîç, ëåéêîïåí³ÿ òà ï³äâèùåííÿ
òèòðó àíòèôîñôîë³ï³äíèõ ÀÒ, àêòèâíî¿ ÅÁÂ-³íôåêö³¿ ---- ôîòîñåí-
ñèá³ë³çàö³ÿ, âèðàçêè ñëèçîâèõ îáîëîíîê ³ òðîìáîöèòîïåí³ÿ. Âèñ-
íîâêè: ó õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê ³ç àêòèâíîþ öè-
òîìåãàëîâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, àêòèâíîþ â³ðóñ Ì. Å. Åïøòåéíà ----
². Áàðð ³íôåêö³ºþ, ïîºäíàííÿì àêòèâíèõ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³
â³ðóñ Ì. Å. Åïøòåéíà ---- ². Áàðð ³íôåêö³é äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå,
í³æ ó õâîðèõ áåç àêòèâíèõ ³íôåêö³é, âèÿâëÿëè ïåâí³ êë³í³÷í³ òà
ëàáîðàòîðí³ ìàðêåðè. Äåÿê³ ç íèõ ìàþòü íàéâèùó ä³àãíîñòè÷íó
ö³íí³ñòü äëÿ ä³àãíîñòèêè àêòèâíèõ ³íôåêö³é, îñòàòî÷íà âåðèô³êà-
ö³ÿ ÿêèõ âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ ïðÿìèõ ñåðîëîã³÷íèõ òåñò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

Íåâðîïàòîëîã³ÿ

6.Ð.349. Ïëàíóâàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíîãî âòðó÷àííÿ äëÿ ïàö³ºíòà
³ç íåâðèòîì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ íà îñíîâ³ ÌÊÔ / Î. Áåñïàëî-
âà, Í. Çàêàëÿê, À. Ñèòîâñüêèé, ². Ìåçåíöåâà, ². Ñàâ÷óê // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 109-117. ---- Á³á-
ë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ïðîãðàìó ðåàá³ë³òàö³éíîãî âòðó÷àí-
íÿ äëÿ îñ³á ³ç íåâðèòîì ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ çã³äíî ì³æíàðîäíî¿
êëàñèô³êàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ çäî-
ðîâ’ÿ (ÌÊÔ). Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ---- ïàö³ºíòè ³ç íåâðèòîì ïëå-
÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè: òåî-
ðåòè÷í³ (àíàë³ç òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ íàóêîâî-ìåòî-
äè÷íî¿ ë³òåðàòóðè ùîäî íàäàííÿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè õâîðèì
³ç òðàâìàìè òà çàõâîðþâàííÿìè ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè);
êë³í³÷í³ (àíàë³ç ìåäè÷íèõ êàðòîê, âèñëóõîâóâàííÿ, îãëÿä); ³íñò-
ðóìåíòàëüí³ (äèíàìîìåòð³ÿ, ìàíóàëüíî-ì’ÿçîâå òåñòóâàííÿ òà
øêàëüí³ ìåòîäè îö³íþâàííÿ ñòàíó ïàö³ºíò³â çà ñóá’ºêòèâíèìè ïî-
êàçíèêàìè (â³çóàëüíî-àíàëîãîâà øêàëà áîëþ (ÂÀØ), îáñòåæåííÿ
ñïàñòè÷íîñò³ ì’ÿç³â çà øêàëîþ Àøâîðòà, îö³íêà âèêîíàííÿ ä³ÿëü-
íîñò³ çà øêàëîþ DASH (The Disabilities of the Arm, Shoulder and
Hand Score). Íåâðèò ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ---- çàõâîðþâàííÿ ïåðè-
ôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèðàæåíèì áî-
ëüîâèì ñèíäðîìîì òà øâèäêèì ðîçâèòêîì ïàðåç³â ³ àòðîô³¿ ì’ÿç³â
ïëå÷îâîãî ïîÿñó. Âèçíà÷åíî, ùî íåâðèò ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ â³ä-
íîñèòüñÿ äî êàòåãîð³¿ ³ç çàðåºñòðîâàíèì êîäîì G54.0 Óðàæåííÿ
ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ. Ïîáóäîâà ïðîãðàìè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
ôîðìóëþâàííÿ ãëîáàëüíî¿ ìåòè òà ïîñòàíîâêè äîâãîòðèâàëèõ òà
êîðîòêî÷àñíèõ ö³ëåé ðåàá³ë³òàö³¿ ñüîãîäí³ â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³
ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, îáìåæåííÿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ ³ çäîðîâ’ÿ (ÌÊÔ), íà îñíîâ³ ÿêî¿ íàäàííÿ ðåàá³ë³òàö³é-
íî¿ äîïîìîãè â³äáóâàºòüñÿ ó äåê³ëüêà åòàï³â: îáñòåæåííÿ àáî îö³-
íþâàííÿ (assesment), ïëàíóâàííÿ àáî ïðèçíà÷åííÿ (assignment),
ÿêå ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ïðîãðàìè ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿; (interven-
tion) ---- óïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìè ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ òà êîíòðîëü àáî
ìîí³òîðèíã (evaluation), ñïðÿìîâàíèé íà îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â
ðåàá³ë³òàö³éíîãî âòðó÷àííÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ éîãî ïðîâåäåííÿ.
Âðàõîâóþ÷è çàçíà÷åí³ ðåêîìåíäàö³¿, îðãàí³çàö³ÿ òà óïðàâë³ííÿ
ïðîöåñîì ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ³ç íåâðèòîì ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ çä³éñíþâàëàñÿ ïîåòàïíî ç äîòðèìàííÿì ñòðóêòóðè: ôîðìó-

âàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðåàá³ë³òàö³éíîãî ä³àãíîçó ïàö³ºíòà òà éîãî
êàòåãîð³àëüíîãî ïðîô³ëþ; âèçíà÷åííÿ ãëîáàëüíî¿ (ïîâíå â³äíîâ-
ëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³¿ ïëå÷å-ëîïàòêîâîãî êîìïëåêñó), äîâãî-
òðèâàëèõ (â³äíîâëåííÿ ïîâíî¿ àìïë³òóäè ðóõ³â ó âñ³õ ñóãëîáàõ
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè òà ñèëè ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî ñóãëîáà, êîðåêö³ÿ òà
çàêð³ïëåííÿ ïðàâèëüíî¿ åðãîíîì³êè, íîðìàë³çàö³ÿ âåãåòàòèâíî-
òðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â) òà êîðîòêîòðèâàëèõ ö³ëåé ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ó
SMART ôîðìàò³. Ðîçðîáëåíî ïðîãðàìó ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿, ÿêà
âêëþ÷àº êëþ÷îâ³ ðåàá³ë³òàö³éí³ çàñîáè, êîæåí ç ÿêèõ âèð³øóº
ñïåöèô³÷í³ çàâäàííÿ: ê³íåçîòåðàï³þ, ìåõàíîòåðàï³þ, ã³äðîê³íåçî-
òåðàï³þ, ìàñàæ (êëàñè÷íèé òà ñåãìåíòàðíî-ðåôëåêòîðíèé) òà ïî-
ñò³çîìåòðè÷íó ðåëàêñàö³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.350. Ïðîãðåñóþ÷à ì’ÿçîâà äèñòðîô³ÿ Äþøåíà: ïðîáëåìè
äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ: (îãëÿä) / Ë. Ã. Êèðè-
ëîâà, Ì. Å. Áóáðÿê, Î. Î. Ì³ðîøíèêîâ, Î. Î. Þçâà, Î. Â. Áå-
ðåãåëà, Î. Ë. ßâîðñüêà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àò-
ð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 106-111. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ----
óêp.

Íàâåäåíî îãëÿä ñó÷àñíèõ äàíèõ ë³òåðàòóðè ñòîñîâíî ïðîãðåñó-
þ÷î¿ ì’ÿçîâî¿ äèñòðîô³¿ Äþøåíà, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ìóòàö³ÿìè ãåíà
DMD. Îäíèì ³ç ðàíí³õ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ º ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ òðàíñàì³íàç, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïàö³ºíò³â ñïðÿìîâóþòü äî
ãàñòðîåíòåðîëîã³â. Òîìó âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êðåàòèíê³-
íàçè ó êðîâ³ óñ³õ õëîï÷èê³â ³ç íåç’ÿñîâàíèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ
òðàíñàì³íàç. Ìåòà ðîáîòè ---- ïîë³ïøåííÿ îá³çíàíîñò³ øèðîêîãî
êîëà ôàõ³âö³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ùîäî ïðîãðåñóþ÷î¿ ì’ÿçîâî¿
äèñòðîô³¿ Äþøåíà ---- çàõâîðþâàííÿ, ùî ïîòðåáóº ñâîº÷àñíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè òà ðàííüîãî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Ñèñòåìàòèçîâàíî ñó÷àñí³
óÿâëåííÿ ïðî åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç, êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íó õàðàêòå-
ðèñòèêó òà íàïðÿìè ë³êóâàííÿ çàçíà÷åíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.351. Construction of model strain of yeast Saccharomyces
cerevisiae with regulated expression of recombinant human
αα-synuclein / N. V. Hrushanyk, Y. I. Fedorko, O. V. Stasyk,
O. G. Stasyk // Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15, ¹ 3. ---- Ñ. 41-
50. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- àíãë.

Â³äîìî, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí õâîðîáè Ïàðê³íñîíà º íåïðàâèëü-
íèé ôîëäèíã ³ íàêîïè÷åííÿ àãðåãàò³â α-ñèíóêëå¿íó. Íàéâàæëèâ³-
øèì ÷èííèêîì, ùî âïëèâàº íà ïðîöåñ àãðåãàö³¿ α-ñèíóêëå¿íó, º
ð³âåíü öüîãî á³ëêà â íåéðîíàõ, ÿêèé çàëåæèòü â³ä áàëàíñó ð³âíî-
âàãè ì³æ éîãî ñèíòåçîì, äåãðàäàö³ºþ òà ñåêðåö³ºþ. Çà ïåâíèõ
óìîâ, êîëè ñèíòåçóºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü α-ñèíóêëå¿íó, ìîíîìåðè
öüîãî á³ëêà ìîæóòü àãðåãóâàòè íà ë³ï³äí³é ìåìáðàí³, ùî ïðèçâî-
äèòü äî óòâîðåííÿ àì³ëî¿ä³â, ô³áðèë ³ ïðîòîô³áðèë, íå çäàòíèõ
âèêîíóâàòè ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿. Îñê³ëüêè âèâ÷åííÿ âëàñòèâîñòåé
α-ñèíóêëå¿íó in vivo º íåìîæëèâèì, äîñë³äíèêè àêòèâíî ïîñëóãî-
âóþòüñÿ ìîäåëüíèìè á³îëîã³÷íèìè ñèñòåìàìè (îäíîêë³òèíí³ ì³ê-
ðîîðãàí³çìè, ë³í³¿ ëþäñüêèõ êë³òèí, òâàðèíí³ ìîäåë³ òîùî). Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- ñêîíñòðóþâàòè ðåêîìá³íàíòíèé øòàì S. cerevisiae
ç ðåãóëüîâàíîþ åêñïðåñ³ºþ ëþäñüêîãî α-ñèíóêëå¿íó äëÿ äîñë³-
äæåííÿ âëàñòèâîñòåé öüîãî á³ëêà â óìîâàõ in vivo òà ñêðèí³íãó
íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê, ùî âïëèâàþòü íà éîãî àãðåãàö³þ òà
äåãðàäàö³þ. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó åëåêòðîòðàíñôîðìàö³¿ îäåðæà-
íî ðåêîìá³íàòíèé øòàì S. cerevisiae ç ðåãóëüîâàíîþ åêñïðåñ³ºþ
α-ñèíóêëå¿íó, êîí’þãîâàíîãî ç çåëåíèì ôëóîðåñöåíòíèì á³ëêîì.
Äëÿ âèÿâëåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ â³äïîâ³äíîãî á³ëêà çàñòîñîâàíî ìå-
òîä Âåñòåðí-áëîòèíãó ç³ ñïåöèô³÷íèìè àíòèò³ëàìè, à äëÿ äîcë³-
äæåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ëîêàë³çàö³¿ ---- ìåòîä ôëóîðåñöåíò-
íî¿ ì³êðîñêîï³¿. Âíàñë³äîê åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè ñêîíñòðóéî-
âàíî ðåêîìá³íàòíèé øòàì S. cerevisiae, â ÿêîãî êîäóþ÷à ïîñë³äîâ-
í³ñòü ãåíà alpha-ñèíóêëå¿íó ëþäèíè åêñïðåñóâàëàñÿ ç-ï³ä ðåãóëüî-
âàíîãî ïðîìîòîðà ãåíà ScMET25. Ó õîä³ àíàë³çó âïëèâó ð³çíèõ
êîíöåíòðàö³é åêçîãåííîãî ìåò³îí³íó (ÿê ôàêòîðà ðåãóëÿö³¿ åêñïðå-
ñ³¿ ïðîìîòîðà ScMET25) íà âì³ñò ðåêîìá³íàíòíîãî á³ëêà ó êë³òè-
íàõ äð³æäæ³â âèÿâëåíî, ùî åêñïðåñ³ÿ â³äïîâ³äíîãî õèìåðíîãî ãå-
íà ó ìîäåëüíîìó øòàì³ ðåïðåñóºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ ìåò³îí³íó â
êîíöåíòðàö³¿ 10 ìã/ë òà âèùå. Ï³ä ÷àñ òðèâàëîãî êóëüòèâóâàííÿ
êë³òèí äð³æäæ³â öåé åôåêò çìåíøóâàâñÿ, éìîâ³ðíî, âíàñë³äîê âè-
÷åðïàííÿ ìåò³îí³íó â ðîñòîâîìó ñåðåäîâèù³. Âñòàíîâëåíî, ùî
ïðîäóêö³ÿ ðåêîìá³íàíòíîãî alpha-ñèíóêëå¿íó â êë³òèíàõ S. cere-
visiae ïðàêòè÷íî íå âïëèâàëà íà ð³ñò êë³òèí õàçÿ¿íà, ùî âêàçóº
íà â³äñóòí³ñòü àáî íåçíà÷íèé òîêñè÷íèé åôåêò ëþäñüêîãî alpha-
ñèíóêëå¿íó äëÿ öüîãî âèäó äð³æäæ³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ðåãóëüîâà-
íà åêñïðåñ³ÿ ðåêîìá³íàíòíîãî α-ñèíóêëå¿íó â êë³òèíàõ äð³æäæ³â
S. ñerevisiae ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ç ìåòîþ ñêðèí³íãó íîâèõ
ñïîëóê, çäàòíèõ âïëèâàòè íà àãðåãàö³þ ÷è äåãðàäàö³þ α-ñèíóêëå-
¿íó â êë³òèíàõ äð³æäæ³â.
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Õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó òà éîãî îáîëîíîê

Ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

6.Ð.352. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ â ðîç-
ðîáëåíí³ íàçàëüíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì öåðåáðîïðîòåêòèâíî¿ ä³¿
/ Á. Ñ. Áóðëàêà, ². Ô. Áºëåí³÷åâ // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìà-
öåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 2. ---- Ñ. 232-
238. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Äëÿ ðåñóðñîçáåðåæåííÿ àêòèâíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ³íãðåä³ºíò³â
³ äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí íà ðàíí³õ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ ï³ä ÷àñ ïëà-
íóâàííÿ åêñïåðèìåíòó äîö³ëüíî âèêîðèñòàòè çíàííÿ ùîäî ïðîãíî-
çîâàíèõ òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ùî
ïåðåáóâàþòü ó ð³çíèõ àãðåãàö³éíèõ áàçàõ äàíèõ. Çíàéäåíà ³íôîð-
ìàö³ÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñêîðîòèòè ÷àñ íà ðîçðîáëåííÿ ñêëàäó òà
îïðàöþâàííÿ òåõíîëîã³¿. Àëå ð³çíîìàí³òòÿ õàðàêòåðèñòèê àêòèâ-
íèõ ñïîëóê ³ äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí íå çàâæäè íàâåäåíî â íàçâàíèõ
ñåðâ³ñàõ. Îñòàíí³ì ÷àñîì ìîäåë³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ, ùî íàäà-
þòü ìîæëèâ³ñòü îäåðæóâàòè ïðîãíîçóâàííÿ ç âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñ-
òþ, øèðîêî çàñòîñîâóþòü ó ð³çíèõ íàóêîâèõ íàïðÿìàõ. Îòæå,
àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì º îïðàöþâàííÿ ìîäåëåé ìàøèííîãî
íàâ÷àííÿ äëÿ ïðîãíîçó íàÿâíîñò³ ôàðìàöåâòè÷íèõ íåñóì³ñíîñòåé
ó ðåöåïòóð³ íàçàëüíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì. Ìåòà ðîáîòè ---- îïðàöþ-
âàííÿ ìîäåëåé ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ äëÿ in silico ïðîãíîçó ðàö³î-
íàëüíîãî ñêëàäó íàçàëüíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì öåðåáðîïðîòåêòèâíî¿
ä³¿. ßê ìàòåð³àë âèêîðèñòîâóâàëè äàòàñåò, ùî ì³ñòèâ äàí³ ùîäî
ñïîëóê (ä³þ÷èõ ³ äîïîì³æíèõ) ³ îçíàêè ùîäî íàÿâíîñò³ àáî â³ä-
ñóòíîñò³ âçàºìîä³¿ (ôàðìàöåâòè÷íî¿ íåñóì³ñíîñò³). Íàïîâíåííÿ äà-
òàñåòó äëÿ íàâ÷àííÿ (training datasets) çä³éñíþâàëè øëÿõîì êîí-
òåíò-àíàë³çó äàíèõ á³áë³îòåêè PubMed (pubmed.ncbi.nlm.nih.gov)
ó ðó÷íîìó ðåæèì³ çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè (Ópharmaceutical incom-
patibilitesÔ, Óphysico-chemical compatibilityÔ, Óincompatible ex-
cipientsÔ) çà îñòàíí³ 10 ðîê³â. Îáñÿã äàòàñåòó, ùî îäåðæàëè, ----
1185 ðÿäê³â. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî
íàá³ð ìåòîä³â á³íàðíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ (py-
caret.org) ³ç çàñòîñóâàííÿì ìîâè ïðîãðàìóâàííÿ python 3.8 (py-
thon.org) ó ñåðåäîâèù³ óïðàâë³ííÿ ïàêåòàìè miniconda (conda.io).
Ïðîãðàìóâàííÿ ïàéïëàéíó (pipeline) çä³éñíåíî çà äîïîìîãîþ ïà-
êåòà jupyter notebook (jupyter.org). Ãåíåðàö³þ îçíàê ñïîëóê
MACCS (Molecular ACCess System keys) ó íàâ÷àëüíîìó äàòàñåò³
âèêîíàíî çà äîïîìîãîþ ïàêåòà RDKit (rdkit.org). Ñïåöèô³êàö³¿
ñïðîùåíîãî íàâåäåííÿ ìîëåêóë ó ðÿäêó ââåäåííÿ (SMILES) â
àâòîìàòè÷íîìó ðåæèì³ øóêàëè çà äîïîìîãîþ ñåðâ³ñó PubChem
(pubchem.ncbi.nlm.nih.gov). Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ îáðàíî äâ³
ïåðñïåêòèâí³ ìîäåë³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ á³íàðíî¿ êëàñèô³êàö³¿,
ÿê³ñòü ðîáîòè ÿêèõ ïåðåâ³ðÿëè íà äàòàñåò³ äëÿ ïåðåâ³ðêè. Ñòàòèñ-
òè÷íå îö³íþâàííÿ îáðàíèõ ìîäåëåé ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó éìîâ³ð-
í³ñòü in silico ïðîãíîçó ùîäî íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ôàðìàöåâ-
òè÷íèõ íåñóì³ñíîñòåé ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ íàçàëüíèõ ðåöåïòóð
öåðåáðîïðîòåêòèâíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì ³ ðîçì³ùåííÿ íà âåáñåðâå-
ð³ åêñïåðòíî¿ ñèñòåìè ExpSys Nasalia (nasalia.zsmu.zp.ua) â ðîçä³-
ë³ ðîçðàõóíêè. Îïðàöþâàëè ìîäåë³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ äëÿ in
silico ïðîãíîçó ðàö³îíàëüíîãî ñêëàäó íàçàëüíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì
öåðåáðîïðîòåêòèâíî¿ ä³¿. Ï³äòâåðäæåííÿ ÿêîñò³ ïðîãíîçó ôàðìà-
öåâòè÷íèõ íåñóì³ñíîñòåé ³ç âèêîðèñòàííÿì îïðàöüîâàíèõ ìîäåëåé
âèêîíàíî íà äàòàñåò³ äëÿ ïåðåâ³ðêè. Îäåðæàíî ñòàòèñòè÷í³ ïîêàç-
íèêè ìîäåëåé tree_blender (AUC 0.9521, F1 0.9747, MCC
0.9094), boost_blender (AUC 0.9593, F1 0.9821, MCC 0.9352).
Âèêîðèñòàííÿ ìîäåëåé ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ ó ôàðìàöåâòè÷í³é
ðîçðîáö³ ñïðèÿòèìå ðåñóðñîçáåðåæåííþ òà îïòèì³çàö³¿ ñêëàäó ðå-
öåïòóðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
6.Ð.353. Çàäà÷è ñåñòðû ïðè ïîäà÷å ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà

/ Ì. Ïîïîâè÷åâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ----
¹ 1. ---- Ñ. 76-80. ---- Áèáëèîãð.: 15 íàçâ. ---- ðóñ.

Âíåçàïíîå ñîñóäèñòîå ìîçãîâîå íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ----
èíñóëüò ---- â öåëîì ìèðå ÿâëÿeòñÿ òðåòüåé ñàìîé ÷àñòoé ïðè÷èíîé
ñìåðòè. Ïîýòîìó, âñå ÷àùå ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå òðåíäû â ëå÷åíèè
íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ê êîòîðîì îòíîñèòñÿ òðîìáîëèòè÷å-
ñêàÿ òåðàïèÿ. Òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ---- ýòî íîâûé ïðèíöè-
ïèàëüíûé ïîäõîä â ëå÷åíèè èøåìè÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ èíñóëüòîâ
è ñ÷èòàåòñÿ èííîâàòèâíûì ëå÷åíèåì. Öåëü ðàáîòû ---- ïðåçåíòèðî-
âàòü è àíàëèçèðîâàòü òðè îïèñàíèÿ ñëó÷àåâ ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
ïðåîäîëåëè ñîñóäèñòóþ ìîçãîâóþ èøåìèþ. Àíàëèçèðîâàòü òàêæå
çàäà÷è ñåñòðû ïðè ïîäà÷å ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà. Êàæäûé ïà-
öèåíò, ïåðåíåñøèé ñîñóäèñòî-ìîçãîâîé èíñóëüò, íóæäàåòñÿ â èí-
òåíñèâíîì ìåäèöèíñêîì óõîäå. Èìåííî ïîýòîìó, ó ýòèõ ïàöèåíòîâ
íà îòäåëåíèè ïî èíòåíñèâíîìó óõîäó ïîñòîÿííî ñëåäÿò çà æèçíåí-
íî âàæíûìè ôóíêöèÿìè è íåâðîëîãè÷åñêèì ñòàòóñîì. Ñâîåâðå-
ìåííàÿ ïîäà÷à òðîìáîëèòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îçíà÷àåò ñêîðåéøåå
âûçäîðîâëåíèå ïàöèåíòà, ìèíèìàëèçèðîâàíèå çàâèñèìîñòè íà
æèçíåííîé äåÿòåëüíîñòè è ñíèæåíèþ ñìåðòíîñòè. Ñåñòðà ïî óõî-
äó ïðè îñòðîì ñîñóäèñòî-ìîçãîâîì èíñóëüòå èñïîëíÿåò âàæíóþ è

íåçàìåíèìóþ ðîëü â óõîäå, ïîòîìó ÷òî ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà ïîñëå
èøåìèè ìîæåò ìåíÿòüñÿ â ëþáîå âðåìÿ. Â ðàáîòå ñóììèðîâàíû
ïðåäëîæåíèÿ è ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.354. Çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ âïðàâ äëÿ êîðåêö³¿

êîâòàííÿ âíàñë³äîê ìîçêîâîãî ³íñóëüòó / Â. Ï. Áóéâàëî,
Î. Î. ªæîâà, À. À. Êðàñíþêîâ // Eastern Ukr. Med. J. ----
2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 129-137. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Äèñôàã³ÿ (ãðåö. Dys + phagein ---- ¿ñòè, êîâòàòè) ---- öå ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ êîâòàííÿ, çà ÿêîãî â³äçíà÷àºòüñÿ â³ä÷óòòÿ äèñêîì-
ôîðòó àáî óòðóäíåííÿ òðàíñïîðòóâàííÿ õàð÷îâîãî áîëþñà ç ðîòà
â øëóíîê. Îñê³ëüêè ðîçëàä àêòó êîâòàííÿ ó âèïàäêó ³íñóëüòó
ìàº, ÿê ïðàâèëî, íåéðîãåííå ïîõîäæåííÿ ³ âèçíà÷àºòüñÿ íèçêîþ
íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ³ äèñôóíêö³é, ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ïî-
ðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ) êðàùå âèêîðèñòîâóâàòè
òåðì³í «íåéðîãåííà äèñôàã³ÿ». Íà àêòóàëüíîñò³ äàíî¿ ïðîáëåìè
íàãîëîøåíî ó ðàç³ ðîçðîáêè êîìïëåêñó òåðàïåâòè÷íèõ âïðàâ çà
òàêîãî ñîö³àëüíî âàæëèâîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿê ãîñòðå ïîðóøåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Îäíèì ³ç ãð³çíèõ óñêëàäíåíü ³íñóëüòó º
ïîðóøåííÿ àêòó êîâòàííÿ. Öå ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ
ÿêîñò³ æèòòÿ, çá³ëüøåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó âòîðèííèõ óñêëàäíåíü,
ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ñóòòºâî ï³äâèùóº â³ðîã³äí³ñòü ëåòàëüíèõ âèïàä-
ê³â. Ïîðóøåííÿ àêòó êîâòàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 26 ---- 45 % ïà-
ö³ºíò³â âíàñë³äîê ãîñòðîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Íàÿâí³ñòü äèñôà-
ã³¿ íåñå ðîçâèòîê òàêèõ íåáåçïå÷íèõ æèòòþ óñêëàäíåíü, ÿê àñï³-
ðàö³éíà ïíåâìîí³ÿ, äåã³äðàòàö³ÿ òà çíåâîäíåííÿ îðãàí³çìó, à òà-
êîæ ñóòòºâî çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ òàêèõ õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì,
êîðåêö³ÿ àêòó êîâòàííÿ çàñîáàìè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ï³ñëÿ ïî-
øêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ÿâëÿº ñîáîþ äîñòàòíüî âàæëèâó çà-
äà÷ó ðåàá³ë³òîëîãà. ßêùî äîâãèé ÷àñ ºäèíèì ìåòîäîì ðåàá³ë³òàö³¿
äèñôàã³¿ çàëèøàëàñÿ ëîãîïåäè÷íà êîðåêö³ÿ, òî íà äàíèé ÷àñ ìîæ-
íà øèðîêî çàñòîñîâóâàòè òåðàïåâòè÷í³ âïðàâè äëÿ â³äíîâëåííÿ
ôóíêö³é ì³ì³÷íî¿ ìóñêóëàòóðè òà æóâàëüíèõ ì’ÿç³â. Ïðîâåäåííÿ
ñêðèí³íãó íà ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ íàäàº çìîãó îö³íèòè ôóíêö³þ
æóâàëüíèõ ì’ÿç³â çà ï’ÿòüìà åòàïàìè, âíàñë³äîê ÷îãî öå íàäàº
çìîãó á³ëüø ³íäèâ³äóàëüíî òà äîñêîíàëî ðîçðîáèòè êîìïëåêñ òå-
ðàïåâòè÷íèõ âïðàâ ï³ñëÿ êîæíîãî åòàïó ñêðèí³íãîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Çàëåæíî â³ä òîãî, â ÿê³é ôàç³ êîâòàííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîðó-
øåííÿ, àâòîðàìè áóëî ðîçðîáëåíî ³íäèâ³äóàëüíèé êîìïëåêñ òåðà-
ïåâòè÷íèõ âïðàâ, ùî áóäóòü âèêîíóâàòèñÿ ïàö³ºíòîì íà êîæíîìó
ç ï’ÿòè åòàï³â ñêðèí³íãîâîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêùî ïàö³ºíò íå çì³ã
ïîäîëàòè öåé åòàï.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.355. Êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ îïòèì³çàö³¿

ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïîñò³íñóëüòíî¿ âòîìè: àâòîðåô. äèñ. ...
ä-ðà ìåä. íàóê: 14.01.15 / ². ². Äåëüâà; Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà
àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà. ---- Êè¿â,
2020. ---- 32 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Íàâåäåíî íîâå âèð³øåííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ïðîáëåìè àíã³î-
íåâðîëîã³¿ ùîäî îïòèì³çàö³¿ ä³àãíîñòèêè òà îáãðóíòóâàííÿ ðàö³î-
íàëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïîñò³íñóëüòíîþ âòîìîþ (Ï²Â) â
ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ ãîñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó øëÿ-
õîì âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíèõ, äåìîãðàô³÷íèõ, ïñèõî-åìîö³éíèõ, íåé-
ðîïñèõîëîã³÷íèõ, êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïàö³ºíò³â, ïîêàçíèê³â
ôàðìàêîòåðàï³¿, íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ ìîðôîìåòðè÷íèõ îçíàê ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, îñîáëèâîñòåé âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ñòàíó ìàðêåð³â
ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ, ðîçïîä³ëó àëåëåé 896 àäåíîçèí (À)/ãóàí³í
(G) îäíîíóêëåîòèäíîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåíó òîëë-ïîä³áíîãî ðåöåï-
òîðà 4. Âñòàíîâëåíî, ùî Ï²Â º ðîçïîâñþäæåíèì, äèíàì³÷íèì
ÿâèùåì ç ïåâíèìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó. Çàëåæ-
íî â³ä ÷àñó âèíèêíåííÿ ï³ñëÿ ³íñóëüòó òà òðèâàëîñò³ ïîäàëüøîãî
³ñíóâàííÿ, Ï²Â º ãåòåðîãåííèì ôåíîìåíîì. Âèÿâëåíî êë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³ ³ ïðåäèêòîðè ðîçâèòêó Ï²Â «ðàííüîãî» òà «ï³çíüîãî»
òèï³â, à òàêîæ ïðåäèêòîðè òðàíñôîðìàö³¿ Ï²Â «ðàííüîãî» òèïó ó
Ï²Â «ïåðñèñòóþ÷îãî» òèïó. Ðîçãëÿíóòî ñïîñ³á ë³êóâàííÿ Ï²Â â
ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íèõ ³íñóëüò³â òà òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ
àòàê íåêàðä³îåìáîë³÷íîãî ãåíåçó. Ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíî
ñõåìè ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ Ï²Â, ùî âèíèêàþòü â ð³çí³ ïî-
ñò³íñóëüòí³ ïåð³îäè, çà äîïîìîãîþ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè àáî
ã³äðîõëîðèäó àì³íîôåíèëìàñëÿíî¿ êèñëîòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445961
6.Ð.356. Ìåòîäîëîã³ÿ àóäèòó ³íòåíñèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ åíåð-

ãîñòðóêòóðíîãî ñòàòóñó ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ìîçêîâèì ³íñó-
ëüòîì / Ê. Â. Ñåð³êîâ, Ë. Ì. Ñìèðíîâà, Ã. À. Øèôð³í
// Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ---- 88, ¹ 7/8. ---- Ñ. 44-48. ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ñòâîðåííÿ ìåòîäîëîã³¿ àóäèòó ³íòåíñèâíîñò³
â³äíîâëåííÿ åíåðãîñòðóêòóðíîãî ñòàòóñó ï³ä ÷àñ çàñòîñîâóâàííÿ
òåõíîëîã³é ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â íàéãîñòð³øîìó
òà ãîñòðîìó ïåð³îäàõ ³øåì³÷íîãî ìîçêîâîãî ³íñóëüòó (²Ì²). Ðîáî-
òó âèêîíàíî çà ðåçóëüòàòàìè àóäèòó ³íòåíñèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ
åíåðãîñòðóêòóðíîãî ñòàòóñó ó 134 õâîðèõ ç ²Ì², ÿê³ ïåðåáóâàëè â
ïàëàòàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íåâðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ. Â³äïîâ³äíî
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äî ³íòåíñèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ åíåðãîñòðóêòóðíîãî ñòàòóñó âèêîðèñ-
òîâóâàëè òåõíîëîã³¿ ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿: çàáåçïå-
÷åííÿ ãîìåîñòàçó çà åóá³îòè÷íîãî ñòàíó; åíåðãîïðîòåêö³þ çà ã³ïî-
åðã³÷íî¿ äèñôóíêö³¿; åíåðãîðåñóñòèòàö³þ ó ðàç³ ã³ïîåðã³÷íîãî ïî-
øêîäæåííÿ; åíåðãîêîðåêö³þ çà ã³ïîåðã³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³. Øëÿ-
õîì äîñÿãíåííÿ îñíîâíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ, ö³ëüîâèõ ïîêàçíèê³â îð-
ãàí³çìó õâîðèõ ç ²Ì² (íàñè÷åííÿ êèñíåì àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³, ñå-
ðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà öåí-
òðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó) âäàëîñÿ ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ. Êë³í³÷íå çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó ïåðñîí³ô³-
êîâàíîãî â³äíîâëåííÿ åíåðãîñòðóêòóðíîãî ñòàòóñó ñïðèÿëî çàïîá³-
ãàííþ ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó ïîðóøåíü æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî çìåí-
øèëî ïîêàçíèê ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ ç ²Ì². Äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ
ïîêàçíèê³â øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ º ãàðàíò³ºþ âèêëþ÷åííÿ ïîðóøåíü æèòòºä³ÿëüíîñò³
ó õâîðèõ ç ²Ì². Âèñíîâêè: ïðîâåäåíå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ íàäà-
ëî çìîãó ðîçðîáèòè ìåòîäîëîã³þ àóäèòó åíåðãîñòðóêòóðíîãî ñòà-
òóñó çà ²Ì² ³ â³äïîâ³äíî äî ³íòåíñèâíîñò³ â³äíîâëåííÿ ïîêàçíèê³â
åíåðãîñòðóêòóðíîãî ñòàòóñó âèêîðèñòîâóâàòè ³ííîâàö³éí³ òåõíîëî-
ã³¿ ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
6.Ð.357. Îñîáëèâîñò³ öåðåáðàëüíîãî êðîâîïëèíó ó ïîòåðï³-

ëèõ íà ìèðí³é òåðèòîð³¿ ³ á³éö³â îïåðàö³¿ îá’ºäíàíèõ ñèë ----
àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè ëåã-
êîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó, ïðîì³æíîìó òà â³ääàëåíîìó
ïåð³îäàõ / Â. Ì. Øåâàãà, Ì. Ã. Ñåì÷èøèí, Á. Â. Çàäîðîæíà,
À. Ì. Çàäîðîæíèé // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 2. ----
Ñ. 29-34. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

×åðåïíî-ìîçêîâèé òðàâìàòèçì (×ÌÒ) âèçíà÷àº éîãî ì³ñöå ñå-
ðåä ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿ íåâðîëîã³¿. Òðàâìè
ãîëîâíîãî ìîçêó ïîðÿä ³ç äèñòðîô³÷íèìè ïðîöåñàìè ïðèçâîäÿòü
äî ïîðóøåííÿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ñóäèííîãî òîíóñó,
ùî º âàæëèâèìè ÷èííèêàìè â ïàòîãåíåç³ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â
ï³ñëÿ ×ÌÒ. Ñòóï³íü òÿæêîñò³ òðàâìè íå çàâæäè àñîö³þºòüñÿ ç³
ñòóïåíåì çì³í êðîâîïëèíó, îäíàê çàõâîðþâàí³ñòü ³ ñìåðòí³ñòü â³ä
öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ óðàæåíü çðîñòàº ï³ñëÿ ×ÌÒ, îäåðæàíèõ ï³ä
÷àñ âåäåííÿ áîéîâèõ ä³é, îñê³ëüêè ñóäèííà ñèñòåìà ãîëîâíîãî
ìîçêó íàäòî ÷óòëèâà äî ìåõàí³÷íèõ âïëèâ³â òà ð³çíèõ âèä³â åíåð-
ã³é (ñâ³òëîâî¿, çâóêîâî¿, òåìïåðàòóðíî¿, åëåêòðîìàãí³òíî¿), ÿê³ âè-
â³ëüíÿþòüñÿ ï³ä ÷àñ âèáóõ³â ì³í àáî ñíàðÿä³â. Äëÿ îáãðóíòóâàííÿ
àêòóàëüíîñò³ äîñë³äæåííÿ âàæëèâà îö³íêà âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â
ìîçêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè ÿê îñíîâè äëÿ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâà-
íî¿ êîðåêö³¿ ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîïëèíó ³ ñòâîðåííÿ ä³àãíî-
ñòè÷íîãî êîìïëåêñó çà ëåãêî¿ ×ÌÒ â ãîñòðîìó, ïðîì³æíîìó òà
â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ----
äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ öåðåáðàëüíîãî êðîâîïëèíó ó ïîòåðï³ëèõ íà
ìèðí³é òåðèòîð³¿ òà á³éö³â îïåðàö³¿ îá’ºäíàíèõ ñèë (ÎÎÑ) ----
àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ (ÀÒÎ) ï³ñëÿ ×ÌÒ ëåãêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó, ïðîì³æíîìó òà â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ. Îáñòå-
æåíî 262 ïîòåðï³ëèõ íà ìèðí³é òåðèòîð³¿ (ç³ ñòðóñîì ãîëîâíîãî
ìîçêó (ÑÃÌ) ---- 143, çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ (ÇÃÌËÑ) ---- 119) òà 204 á³éö³â ÎÎÑ----ÀÒÎ (ç³
ÑÃÌ ---- 144, ³ç ÇÃÌËÑ ---- 60) ó ãîñòðîìó, ïðîì³æíîìó òà â³ä-
äàëåíîìó ïåð³îäàõ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 çäîðîâèõ îñ³á.
Â³ê ïîòåðï³ëèõ íà ìèðí³é òåðèòîð³¿ 18----55 ðîê³â, á³éö³â ÎÎÑ----
ÀÒÎ ---- 20----55 ðîê³â. Äîñë³äæåííÿ êðîâîïëèíó â ñóäèíàõ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ïðîâîäèëè â ãîñòðîìó (5----10-é äåíü), ïðîì³æíîìó
(20----30-é äåíü) ³ â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ (÷åðåç 2 ðîêè) ï³ñëÿ
òðàâìè. Ìîçêîâèé êðîâîïëèí äîñë³äæóâàëè â ³íòðàêðàí³àëüíèõ
â³ää³ëàõ îáîõ âíóòð³øí³õ ñîííèõ àðòåð³é (ÂÑÀd ³ ÂÑÀs) ³ îáîõ
ñåðåäí³õ ìîçêîâèõ àðòåð³é (ÑÌÀd ³ ÑÌÀs), ÿê³ ôîðìóþòü íàé-
á³ëüøó ä³ëÿíêó êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîçêó. Äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ñòàí³â
ã³ïåðåì³ÿ ---- âàçîñïàçì âèçíà÷àëè ï³âêóëüíèé ³íäåêñ, ÿê ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ïîêàçíèê³â ìàêñèìàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿ ÷àñòîòè íà ñåðåäí³é
ìîçêîâ³é àðòåð³¿ ³ íà âíóòð³øí³é ñîíí³é àðòåð³¿, ùî íàäàëî ìîæ-
ëèâ³ñòü îö³íþâàòè âèðàçí³ñòü öåðåáðàëüíîãî àíã³îñïàçìó. Âèñíîâ-
êè: âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè êðîâîïëèíó ãîëîâíîãî
ìîçêó ³ ñòóïåíåì òÿæêîñò³ òðàâìè ---- ùî òÿæ÷èé ñòóï³íü òðàâìà-
òè÷íîãî óðàæåííÿ, òî ñóòòºâ³ø³ çì³íè öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.358. Îö³íêà ë³êàðÿìè-íåâðîëîãàìè ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷íî¿

äîïîìîãè ïðè öåðåáðàëüíèõ ³íñóëüòàõ (çà ðåçóëüòàòàìè ñîö³îëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ) / Ì. Ì. Ïðîêîï³â // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 21-29. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ----
óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè ð³âåíü îö³íêè
ë³êàðÿìè-íåâðîëîãàìè ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà öåðåá-
ðàëüíèõ ³íñóëüò³â â çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ì. Êè¿â. Ìàòåð³-
àëàìè äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòó-
âàííÿ 119 ë³êàð³â-íåâðîëîã³â ì. Êè¿â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü íàäàííÿ
ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì çà öåðåáðàëüíèõ ³íñóëüò³â. Äî-
ñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîþ àíêåòîþ. Ï³ä
÷àñ âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè:

ñîö³îëîã³÷íèé òà ñòàòèñòè÷íèé. Ìåòîäè÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ
áóâ ñèñòåìíèé ï³äõ³ä. Çà äàíèìè ðåñïîíäåíò³â ó 99,3 ± 0,4 %
âèïàäê³â ñòàí ïàö³ºíò³â ïðè ¿õ ãîñï³òàë³çàö³¿ çì³íèâñÿ: 83,8 ± 1,9
% îïèòàíèõ âêàçàëè, ùî ñòàí ïàö³ºíò³â ñòàâ á³ëüø òÿæêèì, à
16,2 ± 1,8 % â³äì³òèëè, ùî ïàö³ºíòè ïîñòóïàþòü â á³ëüø çàíåäáà-
íèõ ñòàíàõ. Çà äàíèìè îïèòàíèõ ë³êàð³â ïðè÷èíîþ öüîìó º íå-
ñâîº÷àñíå çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ (52,1 ± 2,5 %), â³ä-
ì³íà äèñïàíñåðèçàö³¿ (50,4 ± 2,5 %), íèçüêèé ð³âåíü ñàí³òàðíî¿
êóëüòóðè íàñåëåííÿ (44,4 ± 2,5 %), ïîã³ðøåííÿ åêîíîì³÷íîãî ñòà-
íó íàñåëåííÿ (37,6 ± 2,4 %), ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ â ì³ñò³ (19,7 ± 2,0 %) òîùî. Ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ö³ëîäîáîâî
ïðîâîäèòè â³çóàë³çàö³þ öåðåáðàëüíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
26,9 ± 2,2 %, à çä³éñíþâàòè âêàçàíå ó âèõ³äí³ òà ñâÿòêîâ³ äí³
24,4 ± 2,1 %. Ïðè öüîìó ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ö³ëîäîáîâî òàê ñàìî
ÿê ó âèõ³äí³ òà ñâÿòêîâ³ äí³ îðãàí³çóâàòè êîíñóëüòàö³þ ïàö³ºíòàì
ë³êàðåì-íåéðîõ³ðóðãîì 19,3 ± 2,0 % îïèòàíèõ. Ö³ëîäîáîâî, âêëþ-
÷àþ÷è âèõ³äí³ òà ñâÿòêîâ³ äí³, ìàþòü ìîæëèâ³ñòü îðãàí³çóâàòè
êîíñóëüòàö³þ àíåñòåç³îëîãà 34,5 ± 2,4 %. 95,8 ± 1,1 % ðåñïîíäåí-
ò³â âêàçàëè, ùî çàêëàä îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çàáåçïå÷åíèé ë³êàðñüêè-
ìè çàñîáàìè äëÿ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ (³íòåíñèâíî¿) ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç öåðåáðàëüíèìè ³íñóëüòàìè, à äëÿ ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç öåðåáðàëüíèìè ³íñóëüòàìè â íåîáõ³äíîìó îáñÿãó ----
28,6 ± 2,3 %. Çàãàëüí³ ðåçóëüòàòè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì
íà ÖÂÕ òà Ö² ðåñïîíäåíòè îö³íèëè â íàñòóïíèé ñïîñ³á: äóæå
äîáð³ ---- 1,7 ± 0,6 %, äîáð³ ---- 22,7 ± 2,1 %, çàäîâ³ëüí³ ----
38,7 ± 2,4 %, ïîòðåáóþòü ïîêðàùàííÿ ---- 36,9 ± 2,4 %. Âèñíîâêè:
ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåðåä
ë³êàð³â-íåâðîëîã³â, ÿê³ íàäàþòü ñòàö³îíàðíó ìåäè÷íó äîïîìîãó
ïàö³ºíòàì ïðè öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ õâîðîáàõ òà öåðåáðàëüíèõ ³í-
ñóëüòàõ íàäàâ çìîãó âèÿâèòè ïðîáëåìè îðãàí³çàö³éíîãî òà ô³íàí-
ñîâîãî ïîðÿäêó, ÿê³ ï³äëÿãàþòü ð³øåííþ â õîä³ ðåôîðìóâàííÿ
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.359. Ïîðóøåííÿ âåðõíüîãî ìîòîíåéðîíà ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ

³íñóëüòó â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà / À. Î. Óðèâêîâà,
Í. Ï. Ïîíîìàðåíêî, Þ. Ë. Ìàéä³êîâ, À. À. Äåì÷åíêî // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 92-95. ---- Á³á-
ë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíèòè êë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³ ñèíäðîìó ïîðóøåííÿ âåðõíüîãî ìîòîíåéðîíó ó îñ³á
ï³ñëÿ ³íñóëüòó, îñíîâí³ ñïåöèô³÷í³ òåñòè â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî
òåðàïåâòà ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:
àíàë³ç òà ñèíòåç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âëàñíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòå-
ðåæåíü. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñèíäðîìó UMN ìîæíà ðîçïîä³ëèòè
íà äâ³ âåëèê³ ãðóïè ---- íåãàòèâí³ (âòðàòà ñåëåêòèâíîñò³, ñëàáê³ñòü,
ðåîëîã³÷í³ çì³íè â ñïàñòè÷íîìó ì’ÿç³, âòðàòà åëàñòè÷íîñò³ ì’ÿçó,
êîíòðàêòóðà, ô³áðîç, àòðîô³ÿ) òà ïîçèòèâí³ ÿâèùà (ñïàñòè÷í³ñòü,
ï³äâèùåí³é ì’ÿçîâèé òîíóñ, ïîæâàâëåííÿ ñóõîæèëüíèõ ðåôëåêñ³â,
êëîíóñè). Îñíîâíà øêàëà, ÿêà ïîêàçóº ð³âåíü ñïàñòè÷íîñò³ íà
ð³âí³ ñòðóêòóðè ---- øêàëà Àøôîðòà. Âèì³ðÿòè ïîðóøåííÿ íà ð³â-
í³ ôóíêö³¿ òà ó÷àñò³ äîïîìîæóòü ³íø³ øêàëè. Àëå ñïî÷àòêó ïî-
òð³áíî âèÿñíèòè, ùî âïëèâàº íà íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ ê³í-
ö³âêè ³ íàñê³ëüêè ñèëüíî öå ïîðóøåííÿ âïëèâàº íà ñòóï³íü ó÷àñò³
ïàö³ºíòà. Òàêèìè êðèòåð³ÿìè ìîæóòü áóòè: øâèäê³ñòü õîäè, ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ, á³ëü, ÷àñòîòà ñïàçì³â, ìîá³ëüí³ñòü,
êîíòðàêòóðè, àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ðóêîþ. Âèñíîâêè: â³äíîâëåííÿ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³íñóëüòó ç ï³äâèùåíèì ì’ÿçîâèì òîíóñîì ³ áîëüî-
âèìè ñèíäðîìàìè çàéìàº âàæëèâå ì³ñöå â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ³ âèìàãàº äîòðèìàííÿ ïåâíèõ ïðèíöèï³â
³ ïðàâèë. Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ðåàá³ë³òàö³¿ ---- çìåíøåííÿ áîëþ òà ñïàñòè÷íîñò³ ï³ñëÿ ³íñóëüòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.360. Òàëàìè÷åñêèå èíñóëüòû / Ñ. Ì. Âèíè÷óê,

Ì. Ì. Ïðîêîïèâ, Ë. Í. Òðåïåò; Àëåêñàíäðîâñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ
áîëüíèöà, Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óí-ò èìåíè À. À. Áîãî-
ìîëüöà. ---- Êèåâ: ÀÃÀÒ ÏÐÈÍÒ, 2018. ---- 91 ñ.: ðèñ. ---- Áèá-
ëèîãð.: ñ. 82-91. ---- ðóñ.

Èç ñîâðåìåííûõ ïîçèöèé îñâåùåíû íåâðîëîãè÷åñêàÿ êëèíèêà,
òîïè÷åñêàÿ è êëèíèêî-íåéðîâèçóàëèçàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà òàëà-
ìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ. Äåòàëüíî îïèñàíû ôóíêöèîíàëüíàÿ àíàòî-
ìèÿ è ôèçèîëîãèÿ òàëàìóñà, îñîáåííîñòè âàñêóëÿðèçàöèè êëàññè-
÷åñêèõ ñîñóäèñòûõ òàëàìè÷åñêèõ òåððèòîðèé. Èçëîæåíû êëèíè÷å-
ñêèå ïðîÿâëåíèÿ òàëàìè÷åñêèõ èíôàðêòîâ è êðîâîèçëèÿíèÿ â òà-
ëàìóñ ñîîòâåòñòâåííî èõ àíàòîìè÷åñêîé è ñîñóäèñòîé òåððèòîðèè,
êëèíè÷åñêèå ñîñóäèñòûå ñèíäðîìû òàëàìóñà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è çàêîíîìåðíîñòè âîçíèêíîâå-
íèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîñåíñîðíûõ
ñèíäðîìîâ, èõ òîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì êëèíè-
êî-íåâðîëîãè÷åñêèõ è íåéðîâèçóàëèçàöèîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâà-
íèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî îñâåùåíèþ ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ
ê âåäåíèþ áîëüíûõ ñ òàëàìè÷åñêèì èíñóëüòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855442
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6.Ð.361. Õàðàêòåðèñòèêà òèï³â åëåêòðîåíöåôàëîãðàì ó õâî-
ðèõ ³ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â ãîñ-
òðîìó ïåð³îä³ ç ñóáàðàõíî¿äàëüíèì êðîâîâèëèâîì ³ áåç íüîãî
/ Â. Ì. Øåâàãà, Ì. Ã. Ñåì÷èøèí, Á. Â. Çàäîðîæíà, À. Ì. Çà-
äîðîæíèé // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 29-
33. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

×àñòêà ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) ç êîæíèì ðîêîì íå-
óõèëüíî çðîñòàº, çàëèøàþ÷èñü íå ò³ëüêè ìåäè÷íîþ, à é ñîö³àëü-
íîþ ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè ïîòðåáóº çíà÷íèõ åêîíîì³÷íèõ âèòðàò
ÿê íà ä³àãíîñòèêó ³ ë³êóâàííÿ, òàê ³ íà ñîö³àëüíó ðåàá³ë³òàö³þ
ïîòåðï³ëèõ. Íåîáõ³äíà ºäèíà åôåêòèâíà ñòðàòåã³ÿ ë³êóâàííÿ òðàâ-
ìàòè÷íîãî óðàæåííÿ ìîçêó, ñïðÿìîâàíà íà çìåíøåííÿ âîãíèùà
ïåðâèííîãî óðàæåííÿ ³ ðàííþ ä³àãíîñòèêó ìîæëèâèõ âòîðèííèõ
óñêëàäíåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- îõàðàêòåðèçóâàòè òèïè åëåêòðîåíöå-
ôàëîãðàì ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌËÑ òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ç
ñóáàðàõíî¿äàëüíèì êðîâîâèëèâîì ³ áåç íüîãî. Ó äîñë³äæåííÿ áó-
ëî çàëó÷åíî 108 õâîðèõ (27 æ³íîê (25,00 %) ³ 81 ÷îëîâ³ê (75,00 %)
â³êîì â³ä 18 äî 55 ðîê³â). ²ç-ïîì³æ íèõ âèîêðåìëåíî 39 (36,11 %)
õâîðèõ (5 æ³íîê (12,82 %) ³ 34 ÷îëîâ³êè (87,18 %) â³êîì â³ä 18
äî 36 ðîê³â) ³ç ÇÃÌËÑ, îáòÿæåíèì ñóáàðàõíî¿äàëüíèì êðîâîâè-
ëèâîì ³ 69 (63,89 %) ïîòåðï³ëèõ (22 æ³íêè (31,88 %) ³ 47 ÷îëî-
â³ê³â (68,12 %) â³êîì â³ä 33 äî 55 ðîê³â) ³ç ÇÃÌËÑ áåç êðîâîâè-
ëèâó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á àíà-
ëîã³÷íèõ ñòàò³ é â³êó (9 æ³íîê (45,00 %) ³ 11 ÷îëîâ³ê³â (55,00 %)
â³êîì â³ä 20 äî 50 ðîê³â). Åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³þ ïðîâåäåíî ç
âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåðíîãî êîìïëåêñó DX-NT32.V19 çà íàêëà-
äàííÿ åëåêòðîä³â çà ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ «10 ---- 20» ç âóøíèì
³íäèôåðåíòíèì åëåêòðîäîì. Ïðîòîêîë äîñë³äæåííÿ ñêëàäàâñÿ ç
ñåìè ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíî ç âè-
êîðèñòàííÿì ïðîãðàìè Statistica 6.0, äîñòîâ³ðíèìè ââàæàëè çíà-
÷åííÿ çà p < 0,05. Âèñíîâêè: íàâåäåí³ äîñë³äæåííÿ â³äîáðàæàþòü
ïàòîãåíåç òðàâìè, ï³äòâåðäæóþòü îñîáëèâó ðîëü íåñïåöèô³÷íèõ
ñèñòåì ñòîâáóðà ìîçêó ³ ã³ïîòàëàìóñà, ÿê ïóñêîâèõ ìåõàí³çì³â, ùî
ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ê³ðêîâî-ï³äê³ðêîâî¿ ³ öåðåáðîñï³íàëüíî¿
íåéðîäèíàì³êè. Ñåðåä ÅÅÃ õàðàêòåðèñòèê íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ
äëÿ ä³àãíîñòèêè ìàº ôåíîìåí ñèíõðîí³çàö³¿, ÿêèé â³äîáðàæàº ôàç-
í³ñòü ïåðåá³ãó òðàâìè ãîëîâíîãî ìîçêó ³ âèðàæàºòüñÿ íàðîñòàííÿì
ïîâ³ëüíèõ äåëüòà- ³ òåòà-õâèëü. Ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè ïðè ÇÃÌËÑ
íà ÅÅÃ â³äîáðàæàþòüñÿ ïîºäíàííÿì âîãíèùåâèõ ³ çàãàëüíîìîçêî-
âèõ çì³í á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ é ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â
ä³àãíîñòè÷íèõ ³ åêñïåðòíèõ ö³ëÿõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.88, 6.Ð.320

Íåéðîõ³ðóðã³ÿ

Ïîøêîäæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè

6.Ð.362. Óì³ñò éîäó ³ õðîìó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïîòåðï³ëèõ
ïîçà çîíîþ êîíôë³êòó òà ó á³éö³â îðãàí³çàö³¿ îá’ºäíàíèõ ñèë ³ç
÷åðåïíî-ìîçêîâèìè òðàâìàìè â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ,
à òàêîæ ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè é ÷àñó, ùî
ìèíóâ â³ä ¿¿ îòðèìàííÿ / Â. Ì. Øåâàãà, Ì. Ã. Ñåì÷èøèí,
Á. Â. Çàäîðîæíà, À. Ì. Çàäîðîæíèé // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 16-21. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Âåëèêà ÷àñòêà ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) ó çàãàëüí³é
ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ é òðàâìàòèçì³ íàñåëåííÿ, ÿê îäíà ç
ïðè÷èí òèì÷àñîâî¿ ³ ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ òà ñìåðòíîñò³,
çóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ×ÌÒ,
âèíèêàº íèçêà ïàòîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü, çîêðåìà, çì³íè ì³êðîåëå-
ìåíòíîãî îáì³íó éîäó (I) ³ õðîìó (Ñr), à ¿õ äåô³öèò ÷è íàäëèøîê
ó âèïàäêó ×ÌÒ ìîæå áóòè ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì ö³ëî¿ íèçêè
ïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ³ ïîòðåáóâàòèìå â³äïîâ³äíî¿ êîðåêö³¿. Ìåòà
ðîáîòè ---- äîñë³äèòè âì³ñò I ³ Ñr â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïîòåðï³ëèõ
ïîçà çîíîþ êîíôë³êòó òà ó á³éö³â îðãàí³çàö³¿ îá’ºäíàíèõ ñèë
(ÎÎÑ) ³ç ×ÌÒ â ãîñòðîìó òà ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ, à òàêîæ
ç’ÿñóâàòè ¿õ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè é ÷àñó, ùî
ìèíóâ â³ä ¿¿ îäåðæàííÿ. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó àòîìíî-àáñîðáö³é-
íî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ âèçíà÷åíî âì³ñò I ³ Ñr â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó
283 õâîðèõ ïîçà çîíîþ êîíôë³êòó ³ 218 á³éö³â ÎÎÑ ³ç ×ÌÒ
ëåãêîãî é ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó òà ïðîì³æíîìó
ïåð³îäàõ (1----2-ãà, 3----5-òà, 7----10-òà, 14----21-øà äîáà, ÷åðåç 1 ³
3 ì³ñ. ï³ñëÿ òðàâìè). Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 20 ïðàêòè÷-
íî çäîðîâèõ îñ³á. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïðîãðàìè Statistica 6.0. Âèñíîâêè: ó á³éö³â ÎÎÑ çì³íè âì³ñòó
I òà Ñr â ñèðîâàòö³ êðîâ³ á³ëüø âèðàæåí³ ÿê çà ïåð³îäàìè äîñë³-
äæåííÿ, òàê ³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ òðàâìè ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîòåð-
ï³ëèìè ïîçà çîíîþ êîíôë³êòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.357, 6.Ð.361

Ïñèõ³àòð³ÿ

6.Ð.363. Àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå ëèö ñ àëêîãîëüíîé çàâèñèìî-
ñòüþ â êîíòåêñòå êðèòåðèåâ ïàòîëîãèè ïðè îöåíêå áèîýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà / À. Ä. Ñàéêîâ, Î. À. Ñêóãà-
ðåâñêèé, Ì. Ô. Ìèíçåð // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 125-129. ---- Áèáëèîãð.: 5 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- âûÿâëåíèå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ êðèòåðè-
åâ àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ çàâèñèìûõ îò àëêîãîëÿ ëèö. Èññëåäî-
âàíû 134 ïàöèåíòà ìóæñêîãî ïîëà ñ ñèíäðîìîì çàâèñèìîñòè îò
àëêîãîëÿ ñ äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåííûìè ýïèçîäàìè ãåòåðîàã-
ðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ è
èìåâøèõ â ñâÿçè ñ ýòèì ñóäèìîñòü. Ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ÝÝÃ-
èññëåäîâàíèå, îíî âêëþ÷àëî çàïèñü ÝÝÃ ïîêîÿ è ðåãèñòðàöèþ
îòâåòîâ íà ñòàíäàðòíûå ôóíêöèîíàëüíûå íàãðóçêè. Ïàöèåíòàì,
èìåâøèì ñóäèìîñòü â ñâÿçè ñ ãåòåðîàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì, òðå-
áîâàëîñü áîëüøå âðåìåíè äëÿ îáðàáîòêè è îöåíêè èíôîðìàöèè,
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ îá îòíåñåíèè ñëûøèìîãî ñòèìóëà ê ðàçðÿäó
çíà÷èìûõ. Âûâîäû: ïî äàííûì ÝÝÃ ó ëèö ñ ãåòåðîàãðåññèâíûì
ïîâåäåíèåì, èìåâøèõ ìíîãîêðàòíóþ (ïîäãðóïïà À) èëè îäíîêðàò-
íóþ ñóäèìîñòü (ïîäãðóïïà Á), ïðîñëåæèâàëàñü ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ìåæïîëóøàðíîé àìïëèòóäíîé àñèììåòðèè.
Ïàöèåíòû, èìåâøèå ñóäèìîñòü â ñâÿçè ñ ãåòåðîàãðåññèâíûì ïîâå-
äåíèåì, ïî äàííûì ÊÂÏ èìåëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûé ìåíü-
øèé îáúåì êðàòêîâðåìåííîé è îïåðàòèâíîé ïàìÿòè ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.364. Ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè çäîðîâ’ÿçáåðåæåííÿ òà

ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ìîëîä³ â óìîâàõ ñó÷àñíèõ òðàíñôîðìàö³é-
íèõ çì³í: ìîíîãðàô³ÿ / Â. À. Øàïîâàëîâà, Þ. À. Õóíîâ,
Í. ª. Çàâàöüêà, Â. Þ. Çàâàöüêèé, Î. Ì. Ãºòòà; ðåä.: Í. ª. Çà-
âàöüêà; Ñõ³äíîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Âîëî-
äèìèðà Äàëÿ. ---- Ñºâºðîäîíåöüê: ÑÍÓ ³ì. Â. Äàëÿ, 2016. ---- 295
ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 160-197. ---- óêp.

Ðîçêðèòî ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè çäîðîâ’ÿçáåðåæåííÿ òà
ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ìîëîä³ â óìîâàõ ñó÷àñíèõ òðàíñôîðìàö³éíèõ
çì³í (íà ïðèêëàä³ âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â ïîäîëàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷-
íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â ó ìîëîä³ â óìîâàõ ñó÷àñíîãî ñîö³óìó).
Âèîêðåìëåíî ñèñòåìîóòâîðþþ÷³ ìåäèêî- òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
í³ ÷èííèêè ïîñòòðàâìàòè÷íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â ó ìîëîä³ òà ðîç-
ðîáëåíî ñòðóêòóðíó ìîäåëü ¿õ äèôåðåíö³àö³¿ ç óðàõóâàííÿì ñòó-
ïåíÿ (íèçüêîãî, âèðàæåíîãî, ãëîáàëüíîãî) òà òèïó (àêòèâíî-çà-
õèñíîãî, ïàñèâíî-çàõèñíîãî, äèñãàðìîí³éíîãî) ïðîÿâ³â òàêèõ ðîç-
ëàä³â. Âèçíà÷åíî ïðîâ³äí³ ÷èííèêè ïîäîëàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ
ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â ó ìîëîä³ òà çàõîäè ùîäî ¿¿ ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ â óìîâàõ ñó÷àñíîãî ñîö³óìó: íà ìàêðî-, ìåçî- òà ì³êðîð³â-
íÿõ. Ðîçðîáëåíî ³íòåãðîâàíó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðîãðàìó ïî-
äîëàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â ó ìîëîä³ â ñó÷àñ-
íèõ óìîâàõ òà äîâåäåíî ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. Ðîçãëÿíóòî òåîðåòèêî-ìå-
òîäîëîã³÷í³ îñíîâè âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ïîñòòðàâìàòè÷íèõ ñòðåñî-
âèõ ðîçëàä³â îñîáèñòîñò³, çðîáëåíî àíàë³ç ï³äõîä³â äî ïðîáëåìè
ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â îñîáèñòîñò³ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³. Âèîêðåìëå-
íî îñîáëèâîñò³ òðàâìàòè÷íèõ (åêñòðåìàëüíèõ) ñèòóàö³é òà ¿õ
âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â. Íà-
âåäåíî ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî çàïîá³ãàííÿ ïîñòòðàâìàòè÷íèì ñòðåñî-
âèì ðîçëàäàì îñîáèñòîñò³ òà ¿õ êîðåêö³¿ òà âèçíà÷åíî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè ïîñòòðàâìàòè÷íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â ó ìî-
ëîä³ çà óìîâ ñó÷àñíîãî ñîö³óìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ811331
6.Ð.365. Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó, ë³ï³äîò-

ðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ ó ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ æ³íîê çàëåæíî â³ä çâè÷êè êóð³ííÿ / À. Î. Áåäçàé,
Ò. Ì. Ñîëîìåí÷óê, Î. Ì. Êîë³íêîâñüêèé // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 19-24. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ----
óêp.

Êóð³ííÿ º îäíèì ³ç íàéàãðåñèâí³øèõ ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèê-
íåííÿ ãîñòðèõ ôîðì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ), îñîáëèâî ó
æ³íîê. Ê³ëüê³ñòü æ³íîê, ùî êóðÿòü, â Óêðà¿í³ çðîñëà âòðè÷³ çà
îñòàíí³õ 30 ðîê³â. Æ³íêè, ùî êóðÿòü, íàâ³òü ó ðàç³ íå³íòåíñèâíî-
ãî êóð³ííÿ ìàþòü ó 7 ðàç³â á³ëüøèé ðèçèê ïåðåíåñòè ãîñòðèé
êîðîíàðíèé ñèíäðîì. Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó,
ë³ï³äîòðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ ó ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ æ³íîê çàëåæíî â³ä çâè÷êè êóð³ííÿ, âèâ÷åíî íåäîñòàò-
íüî, à òîìó º ìåòîþ äîñë³äæåííÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ç’ÿñóâàòè
îñîáëèâîñò³ ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó, ë³ï³äîòðàíñïîðòíî¿ ñèñ-
òåìè òà ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê çàëåæ-
íî â³ä çâè÷êè êóð³ííÿ. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 75 æ³íîê.
Çàëåæíî â³ä ñòàòóñó ¿õ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ïðàêòè÷íî
çäîðîâ³ æ³íêè-êóðö³ (n = 45, ñåðåäí³é â³ê 52,78 ± 2,52 ðîêó) ----
äîñë³äíà ãðóïà, ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè-íåêóðö³ (n = 30, ñåðåä-
í³é â³ê 54,81 ± 3,21 ðîêó) ---- ãðóïà ïîð³âíÿííÿ. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ
îñîáëèâîñòåé ñòàíó ë³ï³äíîãî îáì³íó, ñòàíó ë³ï³äîòðàíñïîðòíî¿
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ñèñòåìè, àêòèâíîñò³ ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ óñ³ì îáñòåæóâàíèì âè-
çíà÷àëè ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó (ÇÕÑ), õîëåñòåðîëó
ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ãóñòèíè, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â âèñîêî¿
ãóñòèíè (ÕÑ ËÏÂÃ), òðèãë³öåðèä³â, àïîë³ïîïðîòå¿íó À1 (ÀïîÀ1),
àïîë³ïîïðîòå¿íó Â (ÀïîÂ), ñï³ââ³äíîøåííÿ ÀïîÂ/ÀïîÀ1, Ñ-ðå-
àêòèâíîãî ïðîòå¿íó òà ô³áðèíîãåíó. Âèñíîâêè: ïîðóøåííÿ ë³ï³ä-
íîãî îáì³íó, ë³ï³äîòðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ
ó æ³íîê çàëåæíî â³ä çâè÷êè êóð³ííÿ ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³.
Ó æ³íîê-êóðö³â ö³ ïîðóøåííÿ äîñòîâ³ðíî òÿæ÷³, í³æ ó æ³íîê-íå-
êóðö³â, ³ ìàþòü àòåðîãåííèé õàðàêòåð, à ñàìå: äîñòîâ³ðíî âèù³
ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â
íèçüêî¿ ãóñòèíè, òðèãë³öåðèä³â, òðàíñïîðòíèõ ïðîòå¿í³â àïîë³ïîï-
ðîòå¿íó Â, ñï³ââ³äíîøåííÿ òðàíñïîðòíèõ ïðîòå¿í³â àïîë³ïîïðîòå-
¿íó Â/àïîë³ïîïðîòå¿íó À1, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðî-
òå¿íó òà ô³áðèíîãåíó, à òàêîæ íèæ÷³ ïîêàçíèêè õîëåñòåðîëó ë³-
ïîïðîòå¿í³â âèñîêî¿ ãóñòèíè ³ òðàíñïîðòíèõ ïðîòå¿í³â àïîë³ïîïðî-
òå¿íó À1.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.366. Îö³íêà ð³âíÿ çàëó÷åíîñò³ äî ²íòåðíåòó ñòóäåíòñüêî¿

ìîëîä³ â ïåð³îä êàðàíòèííèõ îáìåæåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïàíäåì³ºþ
COVID-19 / À. Î. Ëåïêàíè÷, ². Ñ. Ìèðîíþê // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 22-26. ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ³ îö³íêà çì³íè ð³âíÿ ùîäåííî¿
çàëó÷åíîñò³ äî ³íòåðíåòó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ â ïåð³îäè î÷íîãî ³
äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïîâ’ÿçàíèìè ç êàðàíòèííèìè îáìåæåííÿ-
ìè ïàíäåì³¿ COVID-19. Â õîä³ âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
êîðèñòàíî çàãàëüíîíàóêîâ³ òà ñïåö³àëüí³ ìåòîäè: ìåäèêî-ñòàòèñ-
òè÷íèé òà ìåòîä ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó. Îñíîâó äîñë³äæåííÿ
ñêëàâ ñîö³îëîã³÷íèé ìåòîä, ùî ïåðåäáà÷àâ àíîí³ìíå îïèòóâàííÿ ç
âèêîðèñòàííÿì îðèã³íàëüíî¿ àíêåòè, ñôîðìîâàíî¿ ó ôîðìàò³ Goo-
gle-ôîðìè, ñòóäåíò³â äåííî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ 5 ôàêóëüòåò³â Óæ-
ãîðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó òà ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà
ðåçóëüòàò³â. Ó õîä³ âèêîíàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåíî, ùî
ï³ä ÷àñ î÷íîãî íàâ÷àííÿ á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ çäîáóâà÷³â îñâ³òè
ïðîâîäèëè â ìåðåæ³ ²íòåðíåò ìåíøå 3 ãîä. íà äîáó (58,7 % îïè-
òàíèõ ñòóäåíò³â). Ãðóïà îïèòàíèõ, ÿê³ ï³ä ÷àñ î÷íîãî íàâ÷àííÿ
ïåðåáóâàëè â ìåðåæ³ á³ëüøå 7 ãîä. ñêëàëà ëèøå 7,8 % ðåñïîíäåí-
ò³â. Ï³ä ÷àñ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â çà
ãðóïàìè ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ. Òàê, ãðóïà 1 ñêëàëà ëèøå 10,3 %
îïèòàíèõ, ùî º â³äîáðàæåííÿì ïåðåõîäó çíà÷íî¿ ÷àñòêè (38,2 %)
óñ³õ îïèòàíèõ â ãðóïè 2 òà 3. Ïðè öüîìó 42,8 % îïèòàíèõ ñòó-
äåíò³â ï³ä ÷àñ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ ïðîâîäÿòü â ìåðåæ³ ²íòåð-
íåò 7 ³ á³ëüøå ãîäèí íà äîáó. Âèñíîâêè: â óìîâàõ, ùî ñêëàëèñÿ,
º ðèçèêè ðîçâèòêó ²íòåðíåò-çàëåæíîñò³ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ñòóäåí-
ò³â, îñîáëèâî çâàæàþ÷è íà òðèâàë³ ïåð³îäè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àí-
íÿ â óìîâàõ êàðàíòèííèõ îáìåæåíü. Òàê³ ñóòòºâ³ çì³íè ðîçïîä³ëó
÷àñó íà ð³çí³ ôîðìè àêòèâíîñò³ ïðîòÿãîì äîáè ìîæóòü ïðèçâîäèòè
äî ôîðìóâàííÿ øê³äëèâèõ ïîâåä³íêîâèõ ìîäåëåé, ÿê³ ìîæóòü ñòà-
òè ñò³éêèìè ³ ï³ñëÿ âèõîäó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ç äèñòàíö³éíîãî
íàâ÷àííÿ íà î÷íå.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.367. Ïðàêòè÷íà ïñèõîñîìàòèêà: ä³àãíîñòè÷í³ øêàëè: íàâ÷.

ïîñ³á. / Î. Ñ. ×àáàí, Î. Î. Õàóñòîâà, À. Å. Àñàíîâà,
². Î. Ôðàíêîâà, Ä. Î. Àññîíîâ, À. Î. Äîðîõ³íà, Ñ. ². Ëàãóò³íà,
Ë. Â. Ñàê, Ê. Î. Ñêóðàò; ðåä.: Î. Ñ. ×àáàí, Î. Î. Õàóñòîâà. ----
3-òº âèä., âèïð. ³ äîïîâ. ---- Êè¿â: Ìåäêíèãà, 2021. ---- 199 ñ.:
³ë. ---- (Á³áë³îòå÷êà ïðàêòèêóþ÷îãî ë³êàðÿ). ---- Á³áë³îãð.: ñ. 185-
191. ---- óêp.

Çàïðîïîíîâàíî ä³àãíîñòè÷í³ ï³äõîäè äî êóðàö³¿ ïàö³ºíò³â çà-
ãàëüíîñîìàòè÷íî¿ òà ïñèõ³àòðè÷íî¿ ïðàêòèêè â óìîâàõ ñó÷àñíîãî
àãðåñèâíîãî ñîö³óìó. Ïðîàíàë³çîâàíî ïðîáëåìè ã³ïîä³àãíîñòèêè
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ïàö³ºíò³â ñîìàòè÷íî¿ ïðàêòèêè, îñîáëèâî çà
íàÿâíîñò³ îäíîãî àáî ê³ëüêîõ õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Íàâåäåíî òà ïîÿñíåíî ïðåäñòàâëåí³ñòü ïñèõîñîìàòè÷íèõ
ðîçëàä³â ó êëàñèô³êàö³ÿõ ÌÊÕ-10, DSM 5 òà ÌÊÕ-11. Îïèñàíî
ìåòîäè îáñòåæåííÿ ïñèõîñîìàòè÷íîãî ïàö³ºíòà, ùî íàäàþòü çìîãó
âèçíà÷èòè éîãî ñõèëüí³ñòü äî ðîçâèòêó ïñèõîñîìàòè÷íîãî ðîçëà-
äó, âåðèô³êóâàòè íàÿâí³ñòü ³ ñòóï³íü âèðàçíîñò³ òðèâîãè, ÏÒÑÐ,
äåïðåñ³¿, ñó¿öèäàëüíèõ òåíäåíö³é, áåçñîííÿ, áîëþ, âòîìè, êîãí³-
òèâíîãî äåô³öèòó, ïîðóøåíü ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí òîùî.
Ïðåäñòàâëåíî òàêîæ îö³íêó æèòòºñò³éêîñò³ òà ïîòðåá ó ðåàá³ë³òà-
ö³¿; íàäàíî øêàëè äëÿ âèçíà÷åííÿ òðèâîãè òà äåïðåñ³¿ â ïîñò³íñó-
ëüòíèõ ïàö³ºíò³â ³ç âàäàìè êîìóí³êàö³¿. Ïðåäñòàâëåíî ìåòîäè âè-
çíà÷åííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïñèõîñîìàòè÷íèõ ïàö³ºíò³â, çîêðåìà, ðîç-
ðîáëåí³ àâòîðàìè ïîñ³áíèêà. Îêðåìèé ï³äðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíî ä³à-
ãíîñòèö³ ñèíäðîìó åìîö³éíîãî âèãîðÿííÿ. Íàâåäåí³ ìàòåð³àëè íà-
äàþòü çìîãó ïðîâåñòè âñåá³÷íó îö³íêó îñíîâíèõ ïñèõîïàòîëîã³÷-
íèõ ôåíîìåí³â çàäëÿ îáãðóíòîâàíî¿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè ñòðàòåã³¿
³ òàêòèêè êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855088
6.Ð.368. Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ðåç³ëüºíòíîñò³

ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ó ðîáîò³ ç âàæêèìè ñîìàòè÷íèìè

õâîðèìè: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ïñèõîë. íàóê: 19.00.07
/ Î. Ò. Øåâ÷åíêî; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óê-
ðà¿íè, ²íñòèòóò ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè ³ îñâ³òè äîðîñëèõ ³ìåí³ ²âàíà
Çÿçþíà. ---- Êè¿â, 2020. ---- 20 ñ.: òàáë. ---- óêp.

Îáãðóíòîâàíî ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ðåç³ëüºíòíî-
ñò³ ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ó ðîáîò³ ç òÿæêèìè ñîìàòè÷íèìè
õâîðèìè. Ïðîàíàë³çîâàíî óêðà¿íñüêèé ³ çàðóá³æíèé äîñâ³ä òðàê-
òóâàííÿ ïîíÿòü «ðåç³ëüºíòí³ñòü» òà «ðîçâèòîê ðåç³ëüºíòíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð». Îêðåñëåíî êîìïîíåíòíî-êðèòåð³àëüíó
ìîäåëü ðîçâèòêó ðåç³ëüºíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ï³ä
÷àñ ðîáîòè ç òÿæêèìè ñîìàòè÷íèìè õâîðèìè. Åìï³ðè÷íî äîñë³-
äæåíî ð³âí³ é ÷èííèêè ðîçâèòêó ðåç³ëüºíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð
ó ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè. Ðîçðîáëåíî òà àïðîáîâàíî ïñèõî-
ëîã³÷íó ïðîãðàìó ðîçâèòêó ðåç³ëüºíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ
ñåñòåð ó ðîáîò³ ç òÿæêèìè ñîìàòè÷íèìè õâîðèìè. Ðåçóëüòàòè àï-
ðîáàö³¿ ïðîãðàìè ï³äòâåðäèëè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü ùîäî ðîçâèòêó ðå-
ç³ëüºíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Ïðîãðàìà òðåí³íãó ìîæå áóòè âèêî-
ðèñòàíà â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³, ñïðÿìîâàíîìó íà ï³äãîòîâêó ìåäè÷-
íèõ ñåñòåð, à òàêîæ íà êóðñàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ï³ä ÷àñ
áåçïîñåðåäíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îõàðàêòåðèçîâàíî åòè÷í³
çàñàäè ïðîôåñ³éíî¿ êîìóí³êàö³¿ ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445983

6.Ð.369. Ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïñèõ³÷íèõ
ðîçëàä³â ó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á / Í. Î. Ìàðóòà,
Ã. Þ. Êàëåíñüêà, Â. Þ. Ôåä÷åíêî, Ò. Â. Ïàíüêî, Î. Ñ. Ìàðóòà
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 21-28. ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîáëåìà âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á ñüîãîäí³ º îäí³ºþ ç
íàéãîñòð³øèõ äëÿ Óêðà¿íè. Âíàñë³äîê äîâãîòðèâàëîãî âîºííîãî
êîíôë³êòó íà Äîíáàñ³, îêóïàö³¿ ÷àñòèí Äîíåöüêî¿ ³ Ëóãàíñüêî¿
îáë., àíåêñ³¿ Êðèìó áëèçüêî 1,5 ìëí óêðà¿íö³â áóëè çìóøåí³
ïîêèíóòè âëàñí³ äîì³âêè. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â³äçíà÷àºòüñÿ ïî-
òóæíèé âïëèâ ïñèõîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íà ñóá’ºêòèâíå áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ îñîáèñòîñò³, îñîáëèâî ÿêùî âîíà ïåðåæèâàº êðèçó àäàïòà-
ö³¿, íåñòàá³ëüíó ñèòóàö³þ â ñâîºìó æèòò³, íàïðèêëàä, êàðäèíàëü-
íó çì³íó â æèòò³, ïåðå¿çä, ì³ãðàö³þ. Àäàïòàö³éíèé ïðîöåñ ó ñèòó-
àö³¿ ì³ãðàö³¿, ÿê ³ ïåðåæèâàííÿ ì³ãðàö³¿ ÿê æèòòºâî âàæëèâî¿
ïîä³¿, çàëåæàòü â³ä îáñòàâèí ì³ãðàö³éíîãî ïðîöåñó, ìîòèâàö³¿ ³
áàæàíîñò³ ö³º¿ çì³íè â æèòò³ ëþäèíè. Ï³ä ÷àñ ì³ãðàö³¿ ïîðóøóº-
òüñÿ çâè÷íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü, ùî ìîæå ñòàòè ïîøòîâõîì äî âèíèê-
íåííÿ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïñèõîëîã³÷-
í³ ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó âíóòð³øíüî
ïåðåì³ùåíèõ îñ³á. Ó äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 213 îñ³á (105 æ³íîê
(49,29 %) ³ 108 ÷îëîâ³ê³â (50,71 %) â³êîì â³ä 18 äî 69 ðîê³â),
ÿêèì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ïñèõîä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ, ùî
âêëþ÷àëî ä³àãíîñòèêó êîï³íã-ñòðàòåã³é, äîì³íóþ÷îãî ïñèõ³÷íîãî
ñòàíó òà âèðàæåíîñò³ ïîêàçíèê³â æèòòºñò³éêîñò³. Óñ³õ îáñòåæåíèõ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. 94 âíóòð³øíüî ïåðå-
ì³ùåí³ îñîáè ³ç çàãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿ óâ³éøëè äî I ãðóïè (áåç îçíàê
ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü) (54,25 % æ³íîê, 45,75 % ÷îëîâ³ê³â, â³ê
18 ---- 39 ðîê³â), 68 îñ³á (47,05 % æ³íîê, 52,94 % ÷îëîâ³ê³â, â³ê
40 ---- 59 ðîê³â), ó ÿêèõ áóëî âèçíà÷åíî îêðåì³ ñèìïòîìè (îçíà-
êè) ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü, ñêëàëè II ãðóïó (ãðóïà ðèçèêó)
òà 51 îñîáà (41,17 % æ³íîê, 58,82 % ÷îëîâ³ê³â, â³ê 50----69 ðîê³â),
ùî çâåðíóëèñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, óâ³éøëè äî III ãðóïè.
Âèñíîâêè: âèçíà÷åíî ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á: àêòóàë³çàö³ÿ
ïåðåâàæíî íåàäàïòèâíèõ êîï³íã-ñòðàòåã³é, ïàñèâíà æèòòºâà ïîçè-
ö³ÿ, çíèæåíèé ð³âåíü æèòòºñò³éêîñò³, åìîö³éíà ëàá³ëüí³ñòü ³ íåçà-
äîâîëåí³ñòü æèòòÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

6.Ð.370. Ïñèõîëîã³ÿ íàâ÷åíî¿ áåçïîðàäíîñò³ îñîáèñòîñò³ â
êë³í³ö³ ïñèõîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü: ìîíîãðàô³ÿ /Þ.Þ. ×èñ-
òîâñüêà. ---- Ottawa. ---- Glasgow: Accent Graphics Communications
& Publishing: SSPISML, 2021. ---- 208 ñ.: òàáë. ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 175-208. ---- óêp.

Îáãðóíòîâàíî êîíöåïö³þ ôîðìóâàííÿ ³ ïðîãðåä³ºíòíîñò³ ôåíî-
ìåíó íàâ÷åíî¿ áåçïîðàäíîñò³ ó õâîðèõ íà ïñèõîñîìàòè÷íó ïàòîëî-
ã³þ òà ðîçðîáëåíî ä³ºâ³ çàõîäè ¿¿ àäàïòèâíî¿ òðàíñôîðìàö³¿. Íà
îñíîâ³ ³äåíòèô³êàö³¿ ïàòî- ³ íîçîñïåöèô³÷íîñò³ ôåíîìåíó íàâ÷åíî¿
áåçïîðàäíîñò³ ó õâîðèõ íà ïñèõîñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ, ïðîâ³äíèõ
ì³øåíåé ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó îáãðóíòîâàíî òà ðîçðîáëå-
íî ï’ÿòèåòàïíó ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ òà ïñèõîïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ ï³äòðèìêè õâîðèõ, ÿêà çàáåçïå÷óº ä³ºâ³ñòü ³ ïåðñîí³ô³êà-
ö³þ ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ùî ðîáèòü ¿¿ åôåêòèâíèì ³íñò-
ðóìåíòîì â êë³í³ö³ ïñèõîñîìàòè÷íî¿ ìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856357

6.Ð.371. Ïñèõîëîã³ÿ ïîñòòðàâìàòè÷íîãî çðîñòàííÿ: ìîíîãðà-
ô³ÿ / Â. Î. Êëèì÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè, ²íñòèòóò ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. ---- 2-ãå
âèä., ïåðåðîá. ³ äîïîâ. ---- Êðîïèâíèöüêèé: ²ìåêñ-ËÒÄ, 2021. ----
156, [1] ñ.: ³ë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 137-147. ---- óêp.
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Ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç ôåíîìåíó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî çðîñòàííÿ.
Îõîïëåíî íèçêó êîíòåêñò³â â³ä ³ñòîð³¿ âèÿâëåííÿ ïîñòòðàâìàòè÷-
íîãî çðîñòàííÿ ëþäèíè äî ïåðñïåêòèâ éîãî äîñë³äæåííÿ â ìàñ-
øòàáàõ ñóñï³ëüñòâà. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîñòòðàâìà-
òè÷íîãî çðîñòàííÿ ï³ä ÷àñ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ïàíäåì³¿. Ïîäàíî ðåêî-
ìåíäàö³¿ ùîäî ï³äòðèìêè çðîñòàííÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³. Îáãðóíòî-
âàíî ïðèíöèïè ôàñèë³òàö³¿ ïîñòòðàâìàòè÷íîãî çðîñòàííÿ. Ðîçãëÿ-
íóòî ïèòàííÿ: ÿê òðàâìà âïëèâàº íà íàøå æèòòÿ; ÿê âèÿâèòè, ùî,
êð³ì ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ðîçëàäó, º ùå é ïîñòòðàâìàòè÷íå çðîñòàí-
íÿ; ó ÷îìó æ ñóòü çðîñòàííÿ ï³ñëÿ òðàâìè?

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855587
6.Ð.372. Õàðàêòåðèñòèêà âèêîíàâ÷èõ ôóíêö³é ó ïàö³ºíò³â ³ç

êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè çà íàÿâíîñò³ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â
/ Ñ. Î. ßðîñëàâöåâ // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ----
¹ 3. ---- Ñ. 46-52. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè àôåêòèâíî¿ ïàòîëîã³¿, ³ ïåðåäóñ³ì äå-
ïðåñ³¿, çóìîâëåíà íèçêîþ ÷èííèê³â: çðîñòàííÿì ïîøèðåíîñò³ äå-
ïðåñ³¿, ùî äîñÿãàº â ïîïóëÿö³¿ 10,0 %, âèñîêèì ðèçèêîì õðîí³ô³-
êàö³¿ òàêèõ ñòàí³â, ¿õ äåçàäàïòèâíèì âïëèâîì íà ñîö³àëüíå ôóíê-
ö³îíóâàííÿ, ïðàöåçäàòí³ñòü ³ ÿê³ñòü æèòòÿ, òÿãàðåì åêîíîì³÷íèõ
âèòðàò òîùî. Çà åï³äåì³îëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè â Óêðà¿í³ çà
îñòàíí³õ 10 ðîê³â çàõâîðþâàí³ñòü íà àôåêòèâí³ ðîçëàäè çðîñëà íà
6,13 %, ïîøèðåí³ñòü ---- íà 13,16 %. Ïîðóøåííÿ ìèñëåííÿ ³ âèêî-
íàâ÷èõ ôóíêö³é, çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, òðóäíîù³ ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåíü ---- êëþ÷îâ³ ä³àãíîñòè÷í³ îçíàêè äåïðåñ³¿. Êîãí³òèâí³
ïîðóøåííÿ (ÊÏ) ÷èíÿòü êóìóëÿòèâíèé âïëèâ íà ôóíêö³îíàëüí³
ìîæëèâîñò³ ïàö³ºíò³â ³ç äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè (ÄÐ) é àñîö³éî-
âàí³ ç á³ëüøîþ òðèâàë³ñòþ äåïðåñèâíèõ åï³çîä³â, ùî âêàçóº íà
íåîáõ³äí³ñòü ¿¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íå-
ìàº ñèñòåìàòèçîâàíèõ óÿâëåíü ùîäî ñïåöèô³êè ïîðóøåíü âèêî-
íàâ÷èõ ôóíêö³é çà íàÿâíîñò³ ð³çíèõ òèï³â ÄÐ, ùî çóìîâëþº àê-
òóàëüí³ñòü äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿì³. Ìåòà ðîáîòè ---- îõàðàê-
òåðèçóâàòè âèêîíàâ÷³ ôóíêö³¿ ó ëþäåé ³ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåí-
íÿìè çà íàÿâíîñò³ ÄÐ. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 362 ïàö³ºí-
ò³â ³ç ÊÏ çà íàÿâíîñò³ ÄÐ, ÿêèõ áóëî ñòðàòèô³êîâàíî íà òðè
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ çà ìåõàí³çìîì âèíèêíåííÿ ÄÐ: 123 îñîáè ç
ðåêóðåíòíèìè äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè (ÐÄÐ), 141 îñîáà ç á³ïî-
ëÿðíèìè àôåêòèâíèìè ðîçëàäàìè (ÁÀÐ) òà 98 îñ³á ³ç ïðîëîíãîâà-
íîþ äåïðåñèâíîþ ðåàêö³ºþ (ÏÄÐ). Âèñíîâêè: ó ðåçóëüòàò³ äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ âèêîíàâ÷èõ ôóíêö³é ó ïàö³ºíò³â ³ç
ÊÏ çà íàÿâíîñò³ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â, ÿê³ ñë³ä âðàõîâóâàòè â
àëãîðèòì³ ¿õ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.373. Characteristics of psycho-emotional manifestations

and evaluation of the quality of life indicators in women with
ovarian endometrioma combined with pelvic inflammatory diseases
/ R. V. Bihun // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 7/8. ---- Ñ. 37-40. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàòóñó òà
ÿêîñò³ æèòòÿ ó æ³íîê ç åíäîìåòð³î¿äíèìè ê³ñòàìè ÿº÷íèê³â, ïîºä-
íàíèìè ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ìàëîãî òàçà. Ó
äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 44 ïàö³ºíòêè ç åíäîìåòð³î¿äíèìè ê³ñòàìè
ÿº÷íèêà (I ãðóïà), ïîºäíàíèìè ³ç çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè îðãàí³â
ìàëîãî òàçà, òà 46 æ³íîê ç ³çîëüîâàíèì åíäîìåòð³îçîì ÿº÷íèêà (II
ãðóïà). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñôîðìóâàëè ç 30 ïàö³ºíòîê áåç åíäî-
ìåòð³îçó òà ñèìïòîì³â õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ. Ç ìåòîþ îö³íþ-
âàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ çàñòîñîâóâàëè îïèòóâàëüíèê SF-36 (The MOS
36-Item Short-Form Health Survey), ð³âíÿ äåïðåñ³¿ òà òðèâîæíî-
ñò³ ---- øêàëè äåïðåñ³¿ Áåêà òà òðèâîæíîñò³ Ñï³ëáåðãåðà ---- Õàí³-
íà. Îö³íþâàííÿ áîëþ ïðîâîäèëè çà â³çóàëüíî-àíàëîãîâîþ øêà-
ëîþ. Ïðè÷èíàìè çâåðòàííÿ æ³íîê äî ë³êàðÿ ñòàëè: ïîðóøåííÿ
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó (43,2 % ïàö³ºíòîê ó I ãðóï³ òà 34,8 % ----
ó II ãðóï³), ³íôåðòèëüí³ñòü (77,3 òà 63,0 % â³äïîâ³äíî), íåâèíî-
øóâàííÿ âàã³òíîñò³ (13,6 òà 8,7 %), áîëüîâèé ñèíäðîì (äî 61,1 %
çàãàëîì), à òàêîæ ïñèõîåìîö³éíèé òà íåâðîëîã³÷í³ ñòàíè, óðîãå-
í³òàëüí³ ðîçëàäè ---- öèòàëã³¿, ñèíäðîì ïîäðàçíåíîãî êèøå÷íèêà,
äèçóð³ÿ, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàííÿ ï³ä ÷àñ ìåíñòðóàö³¿, ãåìàòóð³ÿ, ñó-
õ³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà äèñïàðåóí³ÿ. Á³ëüøå ïîëîâèíè æ³íîê
I ãðóïè (56,8 %) â³äçíà÷àëè ñèëüíèé á³ëü, ïîºäíàíèé ç âèðàæå-
íèì çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ òà òðàíçèòîðíîþ âòðàòîþ ïðàöåçäàòíî-
ñò³, òîä³ ÿê ó II ãðóï³ âèðàæåí³ ïðîÿâè òàçîâîãî áîëþ êîíñòàòî-
âàíî ó ÷âåðò³ îáñòåæåíèõ (23,9 %). Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ð³âíÿ
äåïðåñ³¿ ó II ãðóï³ â³äïîâ³äàâ ëåãêîìó, òîä³ ÿê ó ïàö³ºíòîê I ãðóïè
ïàðàìåòðè äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ñåðåäíüîãî òà ëåãêîãî ñòóïåíÿ
â³äçíà÷åíî ó ð³âíèõ ÷àñòêàõ. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïðîÿâè äåïðå-
ñèâíîãî ñòàíó áóëè â³äñóòí³. Ïîêàçíèêè ñèòóàòèâíî¿ òà îñîáèñò³-
ñíî¿ òðèâîæíîñò³ ó æ³íîê I ãðóïè ñòàíîâèëè 52,12 ± 12,26 òà
49,84 ± 8,29 áàëà â³äïîâ³äíî, ó II ãðóï³ ---- 40,12 ± 10,22 òà
44,26 ± 6,24 áàëà ïðîòè äàíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ----
31,14 ± 8,12 òà 31,16 ± 4,22 áàëà (p < 0,05). Ì³æãðóïîâå ïîð³â-
íÿííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòó SF-36 ïðîäåìîíñòðóâàëî, ùî ïàö³ºíòêè I
ãðóïè ìàëè á³ëüø íèçüê³ ïàðàìåòðè ÿêîñò³ æèòòÿ çà òàêèìè øêà-
ëàìè: çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ, ô³çè÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ, íàÿâ-

í³ñòü áîëþ ÿê ïåðåøêîäè ó ô³çè÷í³é àêòèâíîñò³, íåçàäîâîëåííÿ
ñâî¿ì åìîö³éíèì ñòàíîì. Çàêëþ÷åííÿ: ó æ³íîê ç åíäîìåòð³îçîì
ÿº÷íèê³â, ïîºäíàíèì ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ñòàòå-
âèõ îðãàí³â, âñòàíîâëåíî çíà÷óùå íèçüê³ ïîêàçíèêè çà âñ³ìà øêà-
ëàìè îïèòóâàëüíèêà SF-36 òà ï³äâèùåíèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ òà
äåïðåñ³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

6.Ð.374. The relationship between decreased cognitive func-
tions and the level of proinflammatory cytokines in patients with
Alzheimer’s disease, vascular dementia, and mild cognitive disor-
der / O. S. Chyniak, O. Ye. Dubenko, O. O. Potapov // East-
ern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 247-255. ---- Á³á-
ë³îãð.: 19 íàçâ. ---- àíãë.

Ã³ñòîïàòîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ÕÀ º àì³ëî¿äí³ áëÿøêè â ìîçêó,
ïåðåâàæíî ùî ñêëàäàþòüñÿ ç ô³áðèëÿðíèõ ôîðì àì³ëî¿äó β-ïåï-
òèäó-40 (Aβ-40) òà àì³ëî¿äó β-ïåïòèäó-42 (Aβ-42). Íåéòðîô³ëè º
ãîëîâíèìè ì³øåíÿìè äëÿ ³íòåðëåéê³íó 17 (IL-17), ñïðèÿþòü çàïà-
ëåííþ òà ïîøêîäæåííþ òêàíèí ÖÍÑ ³ ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè âàæ-
ëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ ÕÀ. ²íòåðëåéê³í 23 (IL-23) ñèíå-
ðãóºòüñÿ ç IL-6, IL-1 òà ïðèéìàº ó÷àñòü â äèôåðåíö³þâàíí³ Th17-
êë³òèí ó ïðîçàïàëüíîìó êîíòåêñò³. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíà-
ë³çóâàòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè ²Ë-17, ²Ë-23 òà íåéðîêîãí³-
òèâíèìè øêàëàìè ó ïàö³ºíò³â ç ÕÀ, ñóäèííîþ äåìåíö³ºþ (ÑÄ) òà
ìàëèì êîãí³òèâíèì ðîçëàäîì (ÌÊÐ). Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü
89 ïàö³ºíò³â, ç ÿêèõ 59 õâîðèõ ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè (32
÷îëîâ³êè ³ 27 æ³íîê, ñåðåäí³é â³ê 66,8 ± 8,4 ðîêè), ç ÿêèõ 29 ----
ç âåëèêèì êîãí³òèâíèì ðîçëàäîì (ÂÊÐ), ç íèõ 15 õâîðèõ ç ÕÀ,
14 ---- ç ÑÄ, 30 ïàö³ºíò³â ç ÌÊÐ òà 30 îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Áóëî äîñë³äæåíî êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ äâîìà öèòîê³íàìè òà
øêàëàìè MMSE, MoCA, ADAS-cog òà FAB. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
ïîêàçàëè çíà÷íó ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ ñèðîâàòêîâîþ êîíöåí-
òðàö³ºþ ²Ë-23 òà íåéðîêîãí³òèâíèìè øêàëàìè ó âñ³õ õâîðèõ íà
ÕÀ. Íàéá³ëüø ðåëåâàíòíèìè êîðåëÿö³ÿìè â ãðóï³ ÕÀ âèÿâèëèñÿ
çâ’ÿçêè ³ç øêàëàìè: ADAS-cog (r = 0,760; p = 0,001), à ñàìå çà
ðîçä³ëàìè ï³äòåñò³â «çàâäàííÿ äëÿ ïîâòîðåííÿ ñë³â» (r = 0,775;
p < 0,001), «êîíñòðóêòèâíèé ïðàêñèñ» (r = 0,651; p = 0,010),
«îð³ºíòàö³ÿ» (r = 0,684; p = 0,010), à òàêîæ «çàâäàííÿ íà âï³çíà-
âàííÿ ñë³â» (r = 0,616; p = 0,020) òà øêàëîþ MoCA (r = --0,592;
p = 0,020), à ñàìå â äîìåí³ «â³äñòðî÷åíîãî â³äòâîðåííÿ»  (r =
--0,641; p = 0,010). Âñòàíîâëåíî çíà÷íó ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ
²Ë-23 òà îêðåìèìè äîìåíàìè øêàëè ADAS-cog ó ïàö³ºíò³â ç ÌÊÐ
(r = 0,423; p = 0,020), à ñàìå ³ç «çàâäàííÿìè íà âï³çíàâàííÿ ñë³â»
(r = 0,466; p = 0,030), ç «ðîçóì³ííÿì» (r = 0,306; p = 0,059), à
òàêîæ ç «çàêðåñëþâàííÿì öèôð» (r = 0,301; p = 0,061). Âèÿâëåíî
ñëàáêó ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ ñèðîâàòêîâîþ êîíöåíòðàö³ºþ
²Ë-23 òà îö³íêàìè ADAS-cog ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÄ (r = 0,497; p =
0,045). Ïîì³ðíà ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ äëÿ ²Ë-23 ç
«êîíöåíòðàö³ºþ òà â³äâîë³êàííÿì óâàãè» (r = 0,558; p = 0,040).
Áóëî âñòàíîâëåíî çâîðîòíó êîðåëÿö³þ ì³æ ñèðîâàòêîâèìè ð³âíÿ-
ìè ²Ë-23 òà ïîêàçíèêàìè MoCA ó ïàö³ºíò³â ç ÑÄ (r = --0,510;
p = 0,060), îñîáëèâî ç «ìîâîþ» (r = --0,538; p = 0,047) òà ç
«âèêîíàâ÷èìè ôóíêö³ÿìè» (r = --0,485; p = 0,079). Îäíàê çíà÷ó-
ùèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ²Ë-17 ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ òà íåéðîêîãí³òèâíèìè äîìåíàìè ó õâîðèõ ç ìàëèì êîãí³òèâ-
íèì ðîçëàäîì òà ñóäèííîþ äåìåíö³ºþ íå áóëî âèÿâëåíî. Êîðåëÿ-
ö³éíèé àíàë³ç íàäàâ çìîãó ï³äòâåðäèòè âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ òÿæ-
ê³ñòþ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ³ ð³âíåì ïðîçàïàëüíèõ ìàðêåð³â,
ïðèïóñêàþ÷è, ùî çàïàëåííÿ ìîæå ñïðè÷èíèòè êîãí³òèâíèé ñïàä
ó ïàö³ºíò³â ç ÕÀ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
²Ë-23 ìîæå ìàòè á³ëüø ñêëàäíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ³ç ïðîãðåñóâàííÿì
äàíîãî àõâîðþâàííÿ òà íàäàº ï³äñòàâè ðîçãëÿäàòè ²Ë-23 ÿê ìàð-
êåð çàïàëüíî¿ àêòèâíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

6.Ð.375. Therapy of patients with anxiety disordes and metabo-
lic syndrom X / O. V. Kaushanska, O. V. Zaliavska, O. M. Nika
// Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 262-267. ----
Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïåêó ïðåïàðàòó
àôîáàçîëó ó ðàç³ òåðàï³¿ äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ç òðèâîæíèìè ðîçëà-
äàìè òà ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì X. Â äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷å-
íî 60 ïàö³ºíò³â çð³ëîãî â³êó (18 ---- 65 ðîê³â) (36 ÷îëîâ³ê³â, 24
æ³íêè), ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ÿêèõ âèÿâëÿëèñÿ ëåãê³ òà ïîì³ðí³
ôîðìè íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â óìîâàõ òåðà-
ïåâòè÷íîãî ñòàö³îíàðó é àìáóëàòîðíî¿ ñëóæáè. Îñíîâíó (30 îñ³á)
òà êîíòðîëüíó (30 îñ³á) ãðóïè áóëî ñôîðìîâàíî ç óðàõóâàííÿì
ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ çà ñòàòòþ òà â³êîì (χ2åìï < χ2êðèò, p ≤ 0,01).
Âèá³ðêó ñêëàëè ïàö³ºíòè, ùî íàäàëè äîáðîâ³ëüíó ïèñüìîâó ³í-
ôîðìîâàíó çãîäó íà ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæå-
íèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñêëàâ 44,81 ± 2,17, îñíîâíî¿ ãðóïè ----
45,13 ± 2,34 (p < 0,01); ñåðåäí³é â³ê ïî÷àòêó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â
â³äïîâ³äíî â îñíîâí³é ãðóï³ ---- 33,2 ± 3,1 ðîêó, â êîíòðîëüí³é ----
34,1 ± 3,4 ðîêó (p < 0,05); ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿
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ñèìïòîìàòèêè â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 5,6 ± 0,6 ì³ñ., â êîíòðîëü-
í³é ---- 5,8 ± 0,3 ì³ñ. (p < 0,05). Ñòàí ïàö³ºíò³â âåðèô³êîâàíî
çã³äíî ç â³äïîâ³äíèìè êðèòåð³ÿìè çà ÌÊÕ-10. ßê â îñíîâí³é, òàê
³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè ç ðîçëàäàìè àäàïòàö³¿
ç ñîìàòè÷íèìè ñèìïòîìàìè é îðãàí³÷íèìè íåïñèõîòè÷íèìè ðîçëà-
äàìè. Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñêëàëà 1 ì³ñ. àêòèâíî¿ òåðàï³¿ (íàäàë³
õâîð³ ïåðåâîäèëèñÿ íà ï³äòðèìóþ÷ó òåðàï³þ âæå ïîçà ìåæàìè
öüîãî äîñë³äæåííÿ). Äëÿ ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ïðåïàðàò
àôîáàçîë, ùî ì³ñòèòü ó òàáëåòö³ 0,01 ã ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè. Ïðåïàðàò
ïðèçíà÷àëè òðè÷³ íà äåíü (âðàíö³, âäåíü ³ ââå÷åð³); âèêîðèñòîâó-
âàëîñÿ çá³ëüøåííÿ äîçè ïðåïàðàòó äî 1 ---- 1 ---- 2 (ê³ëüê³ñòü
òàáëåòîê íà ïðèéîì). Â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ íàïðè-
ê³íö³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíî äèíàì³êó ïîêàçíèê³â ïñèõîìåòðè÷íîãî
øêàëóâàííÿ ó âèãëÿä³ ñóòòºâîãî çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ðåàêòèâíî¿
(íà 57,2 ³ 42,9 %; p ≤ 0,001) òà îñîáèñò³ñíî¿  (íà 23,8 ³ 23,3 %;
p ≤ 0,01) òðèâîãè çà øêàëîþ Ñï³ëáåðãåðà ---- Õàí³íà. Â óñ³é ãðóï³
ïàö³ºíò³â â³äì³÷åíî ïîâíèé âèõ³ä ç õâîðîáëèâîãî ñòàíó (38,4 %)
àáî çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ (37,9 %) ïðè÷îìó äëÿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â
ç ëåãêèìè ïðîÿâàìè ïîâíèé âèõ³ä ç³ ñòàíó áóëî â³äì³÷åíî â 92 %
âèïàäê³â. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíèìè ïðîÿâàìè õîðîøèé åôåêò
çàô³êñîâàíî ó 15 % âèïàäê³â, ó ðåøòè â³äïîâ³äíî ñïîñòåð³ãàëèñü
ïîì³ðíèé òà ì³í³ìàëüíèé åôåêòè. Äèíàì³êà òÿæêîñò³ ñòàíó ïàö³-
ºíò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñêðèí³íãîì áóëà äîñòîâ³ðíî ïîçèòèâíîþ (p
< 0,05) òàêîæ âæå ç 7-ãî äíÿ òåðàï³¿ àôîáàçîëîì; ïîä³áí³ çì³íè
áóëî â³äçíà÷åíî ó ïîêàçíèêàõ çàãàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿. Â³ä-
ñóòí³ñòü ïîçèòèâíèõ çì³í íà òåðàï³¿ àôîáàçîëîì â³äì³÷åíî ó
3,3 %, ïîã³ðøåííÿ ó 3,3 %. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ---- 6,6 òà 3,3 %
â³äïîâ³äíî. Äèíàì³êà ñîìàòè÷íèõ ïîêàçíèê³â òàêîæ ìàëà ïîçèòèâ-
í³ òåíäåíö³¿ â êîíòðîëüí³é òà îñíîâí³é ãðóïàõ: ðåäóêö³ÿ ñêëàëà
â³äïîâ³äíî: ÑÀÒ ---- 11,0 ³ 18,0 % (p ≤ 0,05); ÄÀÒ ---- 4,4 ³ 14,9
% (p ≤ 0,05). Âèñíîâîê: îñîáëèâ³ñòþ òåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿ àôîáàçîëó
º ðåäóêö³ÿ â³ñöåðîâåãåòàòèâíèõ ïðîÿâ³â òðèâîæíèõ ðîçëàä³â, ó
òîìó ÷èñë³ ïîëåãøåííÿ äèõàííÿ, íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó òà ïóëüñó, çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ òà áîëþ ó
ì’ÿçàõ, ï³òëèâîñò³ òà çàïàìîðî÷åííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
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Ñòîìàòîëîã³ÿ

6.Ð.376. Âïëèâ âåñòèáóëÿðíîãî ïîëîæåííÿ ³êë³â íà ïîðóøåí-
íÿ êîìóí³êàö³¿ â òîëåðàíòíîìó îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ / Ã. Ì. Ðîç-
ëóöüêà, Â. Ç. ²âàñüêåâè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 125-131. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ----
óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè âïëèâ çóáî-ùåëåïíèõ àíîìàë³é íà
êîìóí³êàö³þ â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³. Çàâäàííÿ: âèçíà÷èòè îñîáëè-
âîñò³ êîìóí³êàö³¿ ó ïðîñòîð³ îñâ³òè; îêðåñëèòè âïëèâ ïðàâèëüíî¿
âèìîâè íà òîëåðàíòíó âçàºìîä³þ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ñåðåäîâè-
ùà; ðîçãëÿíóòè ðîëü çóáíèõ ðÿä³â ÿê îðãàí³â àðòèêóëÿö³éíîãî
àïàðàòó ó âèìîâ³ çâóê³â; íà îñíîâ³ åêñïåðòíîãî îïèòóâàííÿ âèçíà-
÷èòè âïëèâ ì³æ àðòèêóëÿö³ºþ çâóê³â óêðà¿íñüêî¿ ìîâè òà âåñòè-
áóëÿðíèì ïîëîæåííÿì ³êë³â. Ì³æäèñöèïë³íàðí³ íàóêîâ³ ï³äõîäè
çóìîâèëè âèêîðèñòàííÿ äîñë³äíèöüêîãî ³íñòðóìåíòàð³þ ð³çíèõ ãà-
ëóçåé, à ñàìå: ìîâîçíàâñòâà, ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿, êóëüòóðîëîã³¿,
ëîãîïåä³¿, îðòîäîíò³¿. Çàñòîñîâàíî åìï³ðè÷í³, àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷-
í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ïðè àíàë³ç³ äæåðåë ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿
ë³òåðàòóðè. Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ ñïîíóêàâ äî
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî àíàë³çó, ³íòåðïðåòàö³¿ òà óçàãàëüíåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â. Âèñíîâêè: äîñë³äæåííÿì äîâåäåíî, ùî çóáî-ùå-
ëåïí³ àíîìàë³¿ íåãàòèâíî ïîçíà÷àþòüñÿ íà êîìóí³êàö³¿ â òîëåðàíò-
íîìó îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³. Âêàçàíî, ùî çóáî-ùåëåïí³ àíîìàë³¿ òà
äåôîðìàö³¿ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåíü ó ðîáîò³ àðòèêóëÿö³éíîãî
àïàðàòó, à â³äòàê ñïðè÷èíÿþòü ïðîáëåìè ó ñï³ëêóâàíí³, âèêëèêà-
þòü äèñêîìôîðò, íåïîðîçóì³ííÿ, êîíôë³êòè òà ³í. Íà îñíîâ³ åêñ-
ïåðòíîãî îïèòóâàííÿ âèçíà÷åíî, ùî âåñòèáóëÿðíå ïîëîæåííÿ ³ê-
ë³â íåãàòèâíî âïëèâàº àðòèêóëÿö³ºþ ïðèãîëîñíèõ çâóê³â óêðà¿í-
ñüêî¿ ìîâè. Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äàíå äîñë³äæåí-
íÿ íå âè÷åðïóº óñ³õ àñïåêò³â îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè. Ïåðñïåêòèâ-
íèì íàïðÿìîì ïîäàëüøî¿ ðîáîòè º ðîçðîáêà ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëîãîïåä³â òà îðòîäîíò³â ïî óñó-
íåííþ äåôåêò³â ìîâëåííÿ. Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ðîáîòè ó àêöåíòó-
âàíí³ óâàãè íà ñï³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ëîãîïåä³â òà îðòîäîíò³â ïî
óñóíåííþ ìîâíèõ äåôåêò³â ïîâ’ÿçàíèõ ³ç àíîìàë³ÿìè òà äåôîðìà-
ö³ÿìè çóá³â. Íàóêîâà îðèã³íàëüí³ñòü ðîáîòè ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³
ãðóï çâóê³â óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, ÿê³ íå ïðàâèëüíî àðòèêóëþþòüñÿ
ïðè óìîâ³ âåñòèáóëÿðíîãî ïîëîæåííÿ ³êë³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.377. Äîñë³äæåííÿ âïëèâó áàêòåð³àëüíîãî ë³çàòó íà ïîêàç-
íèêè àêòèâíîñò³ ë³çîñîìàëüíèõ ôîñôàòàç ïðè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ìó ïàðîäîíòèò³ ó ùóð³â / Ì. Ñ. ªâòóøåíêî, Î. Þ. Êîøîâà,
Ñ. ². Êðèæíà, Ò. ². Òþïêà // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ----
¹ 3/4. ---- Ñ. 74-79. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîâåäåíî îäèí ç åòàï³â ïàòîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçíèê³â ì³íåðàëüíîãî îáì³íó ëóæíî¿ (ËÔ) òà êèñëî¿ (ÊÔ) ôîñ-
ôàòàç ---- ôåðìåíò³â ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ìåìáðàí îñòåîáëàñò³â ³ îñ-
òåîêëàñò³â çà óìîâè åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïàðîäîíòèòó íà ôîí³ çà-
ñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëüíîãî ë³çàòó ðåñï³áðîí. Âñòàíîâëåíî, ùî äî
ê³íöÿ 90-äåííîãî òåðì³íó åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàëè ñòàòèñòè÷íî
ñòàá³ëüíèé ïåðåá³ã õðîí³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ïàðîäîíòó çà ïîêàç-
íèêàìè ËÔ òà ÊÔ, ÿê³ ïåðåâèùóâàëè çà ³íòàêòí³ ó 1,93 ³ 1,4 ðàçó
â³äïîâ³äíî, ùî â³äáèâàº ã³ïîåðã³÷íèé ñòàí õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
ïàðîäîíòà. Äîâåäåíî ïîòóæíèé êîðèãóâàëüíèé âïëèâ ïðåïàðàò³â
ðåñï³áðîí òà ³ìóäîí çà ìàðêåðàìè àêòèâíîñò³ îñòåîáëàñò³â ³ îñòåî-
êëàñò³â ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïàðîäîíòèò³. Âñòàíîâëåíî ïî-
òóæíèé ñòèìóëþâàëüíèé âïëèâ íà îñòåîðåãåíåðàö³þ ðåñï³áðîíó
ïðè ã³ïîåðã³÷íîìó ïåðåá³ãó çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Òåðàïåâòè÷íèé
åôåêò ðåñï³áðîíó º âèðàæåí³øèì ³ á³ëüø ïîòóæíèì ó ïîð³âíÿíí³
ç ³ìóäîíîì. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè íàäàþòü çìîãó ïðîäîâæèòè äî-
ñë³äæåííÿ ïåðåá³ãó åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïàðîäîíòèò³â ç òî÷êè çîðó
âñòàíîâëåííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó, çàõèñòó, â³äíîâëåííÿ òêàíèí
çà óìîâ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ðåñï³áðîíîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.378. Äîñë³äæåííÿ ñòàíó íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó ïðè åêñ-

ïåðèìåíòàëüíîìó ïàðîäîíòèò³ ó ùóð³â òà éîãî êîðåêö³ÿ
/ Ì. Ñ. ªâòóøåíêî, Î. Þ. Êîøîâà, Ñ. ². Êðèæíà // Ë³êàð.
ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 51-56. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîâåäåíî îäèí ç åòàï³â ïàòîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íå-
ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó íà ìîäåë³ õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ïàðîäîíòèòó ïðîòÿãîì 90 ä³á çà ïîêàçíèêàìè ôàãîöèòàðíîãî ³í-
äåêñó, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ÍÑÒ-òåñòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòî-
âî¿ ïîðîæíèíè ó ùóð³â òà ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ áàêòåð³àëü-
íèì ë³çàòîì. Â³äòâîðåííÿ ïàðîäîíòèòó äîñòîâ³ðíî ïðèçâîäèëî äî
âèñîêîãî ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ñèñòåìè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ì³ñöåâî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, àëå äî ê³íöÿ 90-äåííîãî ñïîñòåðåæåííÿ
ïîòóæí³ñòü ïðèðîäíèõ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â íàáóëà ñòàíó
äåêîìïåíñàö³¿ íà ì³ñöåâîìó ð³âí³ â ãîìîãåíàò³ òêàíèíè ÿñåí òâà-
ðèí òà íåçàâåðøåíîñò³ çàïàëåííÿ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ çà ïîêàçíè-
êàìè çíèæåíîãî ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó â 1,3 ðàçó, ôàãîöèòàðíîãî
÷èñëà â 1,5 ðàçó, ÍÑÒ-òåñòó ---- ó 1,4 ðàçó íèæ÷å, í³æ ó ãðóï³
³íòàêòíîãî êîíòðîëþ (= 1). Âñòàíîâëåíî, ùî ïðåïàðàòè ç áàêòå-
ð³àëüíèõ ë³çàò³â ðåñï³áðîí òà ³ìóäîí ÷èíèëè ïîòóæíèé êîðèãó-
âàëüíèé âïëèâ íà ïîêàçíèêè íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó íà ìîäåë³
õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïàðîäîíòèòó. ²íã³á³òîðíèé ¿õ
âïëèâ íà ïåðåá³ã çàïàëåííÿ çóìîâëåíèé çàïîá³ãàííÿì ñòðóêòóðíî¿
äåñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ïàðîäîíòà òà â³äíîâëåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ôàãîöèòîçó. Çàñòîñóâàííÿ ðåñï³áðîíó ïðîòÿãîì 30 ä³á ñïðè-
ÿëî íîðìàë³çàö³¿ âèçíà÷åíèõ ïàðàìåòð³â, òåðàïåâòè÷íèé åôåêò
ðåñï³áðîíó ìîæíà îö³íèòè ÿê âèðàæåí³øèé ³ á³ëüø ïîòóæíèé
ïîð³âíÿíî ç ²ìóäîíîì çà ñòàíîì íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó. Îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè íàäàþòü çìîãó ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ ïåðåá³ãó
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïàðîäîíòèò³â çà óìîâ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåê-
ö³¿ áàêòåð³àëüíèì ë³çàòîì ðåñï³áðîí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.379. Åôåêòèâí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ

³ç âåðòèêàëüíîþ äèñïðîïîðö³ºþ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè îáëè÷÷ÿ
/ À. ²äå, À. ×àêðàíàðàÿí, Î. Ñ³ï³÷, Ï. Ñîí³, ß. Âàðåñ, Ñ. ²äå
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 21-28. ---- Á³á-
ë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Âåðòèêàëüíó äèñïðîïîðö³þ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè îáëè÷÷ÿ òðàäè-
ö³éíî óñóâàþòü ç âèêîðèñòàííÿì õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó, çä³éñíþþ÷è
ãîðèçîíòàëüíó îñòåîòîì³þ âåðõíüî¿ ùåëåïè çà Ð. Ëå Ôîð 1 ³ç
âèäàëåííÿì ïðîì³æíîãî ôðàãìåíòà ïåâíî¿ âèñîòè. Öå ë³êóâàííÿ
äîñ³ çàñòîñîâóâàëîñÿ äëÿ ëþäåé áóäü-ÿêîãî â³êó. Â³äòîä³ ÿê òåõ-
íîëîã³ÿ Ñòðàòåã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ñòàëà äîñòóïíîþ, õâîð³ äîðîñëî-
ãî é ë³òíüîãî â³êó ç³ ñêîìïðîìåòîâàíèì ñòîìàòîëîã³÷íèì ñòàòóñîì
îäåðæàëè øâèäøó òà áåçïå÷í³øó àëüòåðíàòèâó îðòîãíàòè÷íèì
âòðó÷àííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîäåìîíñòðóâàòè íà ïðèêëàä³ äâîõ
êë³í³÷íèõ âèïàäê³â åôåêòèâí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíîãî (çàëåæíî â³ä
â³êó é ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó) ë³êóâàííÿ âåðòèêàëüíî¿ äèñïðî-
ïîðö³¿ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè îáëè÷÷ÿ çà ìåòîäàìè îðòîãíàòè÷íî¿ õ³-
ðóðã³¿ òà ç âèêîðèñòàííÿì òåõíîëîã³¿ Ñòðàòåã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿.
Äîñë³äæåííÿ ñêëàäàëîñÿ ç îïèñó äâîõ âèïàäê³â êîìïëåêñíî¿ ðå-
àá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ç âåðòèêàëüíîþ äèñïðîïîðö³ºþ ñåðåäíüî¿ òðå-
òèíè îáëè÷÷ÿ (â îäíîìó âèïàäêó çà äîïîìîãîþ îðòîãíàòè÷íî¿
õ³ðóðã³¿ (ïàö³ºíòêà Ñ., 16 ðîê³â), ó äðóãîìó ---- òåõíîëîã³¿ Ñòðà-
òåã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿ (ïàö³ºíò Ã., 47 ðîê³â)). Àëãîðèòì ä³àãíîñòè÷-
íî-ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè îáèðàëè äèôåðåíö³éîâàíî ç óðàõóâàííÿì
â³êó, ñòàíó çóá³â òà ïàðîäîíòà. Êðèòåð³ÿìè îö³íþâàííÿ, ùî ¿õ
áðàëè äî óâàãè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îáîõ ìåòîäèê îïåðàö³éíèõ âòðó-
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÷àíü, áóëè â³çóàëüí³ îçíàêè ðåçóëüòàò³â êîðåêö³¿ äèñïðîïîðö³¿
ñåðåäíüî¿ òðåòèíè îáëè÷÷ÿ ³ íèæíüîùåëåïíî¿ íåäîñòàòíîñò³, çîê-
ðåìà, âèäèì³ñòü çóá³â ³ ÿñåí ó ñïîêî¿ òà ï³ä ÷àñ óñì³øêè, õðîíî-
ìåòðàæ çàãàëüíîãî ïåð³îäó ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ³ ÷àñó, ïðîâåäåíîãî
ó ñòîìàòîëîã³÷íîìó êð³ñë³, òðèâàë³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â. Âèñíîâ-
êè: ³ îðòîãíàòè÷íà õ³ðóðã³ÿ, ³ òåõíîëîã³ÿ Ñòðàòåã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿
º óí³âåðñàëüíèì âòðó÷àííÿì, ðåêîìåíäîâàíèì äëÿ êîðåêö³¿ âåðòè-
êàëüíîãî âåðõíüîùåëåïíîãî íàäëèøêó, àëå çàïîðóêîþ óñï³õó ¿õ
çàñòîñóâàííÿ º äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä ç óðàõóâàííÿì, íàñàìïå-
ðåä â³êó ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó õâîðèõ. Ó îñ³á ìîëîäîãî â³êó
ç³ çäîðîâèì ñòàíîì çóá³â òà ïàðîäîíòà ïåðåâàãó ñë³ä íàäàâàòè
ìåòîäó îðòîãíàòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿, íåçâàæàþ÷è íà òðèâàëå ë³êóâàííÿ
çàãàëîì òà ³íâàçèâí³ñòü îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ per se. Íàòîì³ñòü
ó õâîðèõ ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïè ç³ ñêîìïðîìåòîâàíèì ñòîìàòîëî-
ã³÷íèì ñòàòóñîì åêñòðàêö³éíå ë³êóâàííÿ ó ïîºäíàíí³ ç ðàíí³ì
ïåðåõîäîì íà òåõíîëîã³þ Ñòðàòåã³÷íî¿ ³ìïëàíòàö³¿ º õ³ðóðã³÷íèì
âòðó÷àííÿì çíà÷íî ìåíøîãî îáñÿãó òà ì³í³ì³çîâàíî¿ ³íâàçèâíîñò³,
ç êîðîòøèì ÷àñîì âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ òà ÷àñîì, íåîáõ³äíèì äëÿ
çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ³ç ÷óäîâèìè ôóíêö³îíàëüíèìè òà
åñòåòè÷íèìè ðåçóëüòàòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.380. Êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ðåºñòðàö³¿

ìàêñèìàëüíî¿ ³íòåðêóñï³äàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÷àñòêîâèìè äåôåêòà-
ìè çóáíèõ ðÿä³â çàëåæíî â³ä âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ðåºñòðàö³é-
íèõ ìàòåð³àë³â / Ò. Ð. Ãëóøêî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 35-41. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Ó ñòîìàòîëîã³¿ îäíàêîâî âàæëèâî âì³òè îáñòåæóâàòè îêëþç³þ
³ ðåºñòðóâàòè ¿¿, çáåð³ãàòè é ïåðåäàâàòè ³íôîðìàö³þ ùîäî ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðí³
ðåçóëüòàòè ðåºñòðàö³¿ ìàêñèìàëüíî¿ ³íòåðêóñï³äàö³¿ (Ì²Ê) ó ïàö³-
ºíò³â ³ç ÷àñòêîâèìè äåôåêòàìè çóáíèõ ðÿä³â çàëåæíî â³ä âèêîðèñ-
òàííÿ ð³çíèõ ðåºñòðàö³éíèõ ìàòåð³àë³â. Îáñòåæåíî 10 îñ³á (5 æ³-
íîê ³ 5 ÷îëîâ³ê³â) â³êîì â³ä 27 äî 59 ðîê³â. Ï³ñëÿ îäåðæàííÿ
â³äáèòê³â çóáíèõ ðÿä³â îáîõ ùåëåï ³ âèãîòîâëåííÿ ã³ïñîâèõ ìîäå-
ëåé âèçíà÷àëè ì³æùåëåïí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â ïîçèö³¿ Ì²Ê ùåëåï
çà äîïîìîãîþ îáðàíèõ ðåºñòðàö³éíèõ ìàòåð³àë³â (êîíñ³ôëåêñ (Óê-
ðà¿íà), ìåòàë³çîâàíèé â³ñê ³ ôóòàð Ä (Í³ìå÷÷èíà)). Âèñíîâêè: çà
óìîâè çàñòîñóâàííÿ ðåºñòðàö³éíîãî ìàòåð³àëó ôóòàð Ä ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ìåíøèé îïòèìóì (0,00 ---- 0,08 ìì) ðîçá³æíîñòåé ïîêàç-
íèê³â ÁÂÌ, ùî âêàçóº íà êðàùó êîìïëåìåíòàðí³ñòü ó âèïàäêó
ðåºñòðàö³¿ Ì²Ê öüîãî ìàòåð³àëó ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíñ³ôëåêñîì
(0,00 ---- 0,11 ìì) ³ ìåòàë³çîâàíèì âîñêîì (0,00 ---- 0,13 ìì).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.381. Òèïîëîã³ÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ â óêðà¿íñüê³é

³ àíãë³éñüê³é ìîâàõ òà ¿¿ ëåêñèêîãðàô³÷íå â³äòâîðåííÿ: àâòîðåô.
äèñ. ... êàíä. ô³ëîë. íàóê: 10.02.21 / Þ. Ñ. Äåâ’ÿòêî; Íàö³î-
íàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì. Ï. Äðàãîìàíîâà. ----
Êè¿â, 2021. ---- 23 ñ.: ³ë. ---- óêp.

Äîñë³äæåíî óêðà¿íñüê³ é àíãë³éñüê³ ñòîìàòîëîã³÷í³ òåðì³íîëåê-
ñèêè â òåðì³íîçíàâ÷îìó, ëåêñèêîãðàô³÷íîìó òà ïåðåêëàäîçíàâ÷î-
ìó âèì³ðàõ, ïðîáëåìè àíãëî-óêðà¿íñüêîãî ïåðåêëàäó òåêñò³â ñòî-
ìàòîëîã³÷íî¿ òåìàòèêè òà ïðàêòè÷í³ àñïåêòè óêëàäàííÿ àíãëî-
óêðà¿íñüêîãî òëóìà÷íîãî ñëîâíèêà ñòîìàòîëîã³÷íèõ òåðì³í³â.
Çä³éñíåíî ð³çíîâåêòîðíå âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ òåðì³íîëîã³÷íèõ ïî-
íÿòü ³ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ òåðì³í³â, ðîçãëÿíóòî ïèòàí-
íÿ âïîðÿäêóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ â ìå-
æàõ ìåäè÷íî¿ ìàêðîòåðì³íîñèñòåìè, âèâ÷åíî ñòðóêòóðí³ òà ñëîâî-
òâ³ðí³ òèïè ñòîìàòîëîã³÷íèõ òåðì³íîîäèíèöü, ïðîâåäåíî ëåêñèêî-
ãðàô³÷íå îïðàöþâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ òåðì³íîëåêñèêè íà îñíîâ³
ñôîðìîâàíî¿ âèá³ðêè òåðì³í³â. Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ àíãëî-óêðà¿í-
ñüêîãî ïåðåêëàäó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ â ñòðóêòóðíî-ñåìà-
íòè÷íîìó àñïåêò³, ç’ÿñîâàíî äåðèâàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ñòîìàòî-
ëîã³÷íèõ òåðì³í³â, çä³éñíåíî ñòðóêòóðíèé àíàë³ç â³äïîâ³äíèõ òåð-
ì³í³â ç êîíñòðóþâàííÿì ìîäåëåé áàãàòîêîìïîíåíòíèõ òåðì³í³â òà
çàçíà÷åííÿì îñîáëèâîñòåé ¿õ ïåðåêëàäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ448421
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.82, 6.Ð.108, 6.Ð.384

Îðòîïåäè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

6.Ð.382. Áàçîâà ô³ëîñîô³ÿ áþãåëüíîãî ïðîòåçóâàííÿ: ïîñ³á-
íèê / Ï. À. Ãàñþê, Â. Ð. Ìà÷îãàí, Â. Á. Ðàä÷óê; Òåðíîï³ëü-
ñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâ-
ñüêîãî. ---- Òåðíîï³ëü: ÒÍÌÓ, 2022. ---- 123 ñ.: ðèñ. ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 122-123. ---- óêp.

Â³äîáðàæåíî âèäè îïîðíèõ ïðîòåç³â, ïðèíöèïè ¿õ êîíñòðó-
þâàííÿ, ìåòîäèêó âèãîòîâëåííÿ ³ íàâåäåíî îðèã³íàëüí³ ìàëþíêè
áþãåëüíèõ ïðîòåç³â. Ðîçãëÿíóòî îñíîâè êîíñòðóþâàííÿ çí³ìíèõ
îïîðíèõ çóáíèõ ïðîòåç³â. Îêðåñëåíî ñòàòèêó ÷àñòêîâèõ çí³ìíèõ
ïðîòåç³â òà âèäè îïîðíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Îõàðàêòåðèçîâàíî

çí³ìí³ îïîðí³ ïëàñòèíêîâ³ ïðîòåçè, ¿õ òåëåñêîï³÷íå êð³ïëåííÿ,
çàìêîâå êð³ïëåííÿ, áàëêîâå êð³ïëåííÿ. Îïèñàíî çí³ìí³ ìîñòîïî-
ä³áí³ ïðîòåçè òà áþãåëüí³ (äóãîâ³) îïîðí³ ïðîòåçè. Ïðèä³ëåíî
óâàãó îñíîâíèì åëåìåíòàì áþãåëüíèõ çóáíèõ ïðîòåç³â é îñîáëè-
âîñò³ ¿õ êîíñòðóþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ856585
6.Ð.383. Çàñòîñóâàííÿ SLM-òåõíîëîã³¿ äëÿ âèãîòîâëåííÿ äåí-

òàëüíèõ ³ìïëàíò³â ç³ ñïëàâó Ti ---- 6Al ---- 4V / Ñ. Â. Àäæàì-
ñüêèé, Ã. À. Êîíîíåíêî, Ð. Â. Ïîäîëüñüêèé // Àâòîìàò. çâàðþ-
âàííÿ. ---- 2021. ---- ¹ 11. ---- Ñ. 21-27. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ----
óêp.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü SLM-òåõíîëîã³ÿ çíàéøëà çàñòîñóâàííÿ â
ð³çíèõ ãàëóçÿõ, ó òîìó ÷èñë³ é â ñòîìàòîëîã³÷í³é. Âèãîòîâëåííÿ
äåíòàëüíèõ ³ìïëàíò³â çà SLM ìàº çíà÷í³ ïåðåâàãè. Ìåòà ðîáî-
òè ---- ðîçðîáêà òà âèãîòîâëåííÿ îáëàäíàííÿ, â³äïðàöþâàííÿ ðå-
æèì³â äðóêó çà òåõíîëîã³ºþ SLM òà åëåêòðîõ³ìïîë³ðóâàííÿ äåí-
òàëüíèõ ³ìïëàíò³â ç Ti ---- 6Al ---- 4V. Âèêîðèñòîâóâàëè òèòàíî-
âèé ñïëàâ Ti ---- 6Al ---- 4V õ³ì³÷íîãî ñêëàäó, ìàñ. %: 6,21 Al;
4,03 V; 0,04 Fe; 0,1 C; 0,7 O; 0,02 N; Ti ---- áàçà. Âèõ³äíèé
ìàòåð³àë äîñë³äæåíî çà äîïîìîãîþ ðàñòðîâîãî åëåêòðîííîãî ì³ê-
ðîñêîïà ÐÅÌ-106, ì³êðîñòðóêòóðà ---- CarlZeiss AxioVert 200M
mat. Êîíòðîëü âàãè ---- àíàë³òè÷í³ âàãè ÀÄÂ-2000. Åëåêòðîõ³ìïî-
ë³ðóâàííÿ âèêîíóâàëè ó ðîç÷èí³ ïëàâ³êîâî¿ êèñëîòè, àçîòíî¿ êèñ-
ëîòè ç ãë³öåðèíîì. Ðîçðîáëåíî òà âèãîòîâëåíî íàäêîìïàêòíèé
3D-ïðèíòåð Alfa-150D ³ç ðîçì³ðîì ðîáî÷îãî ïîëÿ
150 × 150 × 180 ìì. Ïðèíòåð îñíàùåíèé âèñîêîòî÷íèì ³òåðá³ºâèì
ëàçåðîì ³ç ïîâ³òðÿíèì îõîëîäæåííÿì ³ç ïîòóæí³ñòþ 200 Âò. Òî÷-
í³ñòü ïîçèö³þâàííÿ ëàçåðíîãî ïðîìåíþ ---- 0,15 ìêì. Òîâùèíà
ðîáî÷îãî øàðó ---- 20 ---- 100 ìêì. Âèãîòîâëåíî çðàçêè ³ìïëàíò³â
ç Ti ---- 6Al ---- 4V çà äîñë³äíèìè òåõíîëîã³÷íèìè ðåæèìàìè: ïî-
ñò³éíà ïîòóæí³ñòü ëàçåðà ---- 195 Âò, øâèäê³ñòü ñêàíóâàííÿ ïðî-
ìåíþ ëàçåðà ---- 1000 ---- 1200 ìì/ñ ³ç êðîêîì 50 ìì/ñ, â³äñòàíü
ì³æ ïðîõîäàìè ïðîìåíþ ---- 0,09 ---- 0,12 ìì ³ç êðîêîì 0,01 ìì
çà ïîñò³éíî¿ øâèäêîñò³ ñêàíóâàííÿ. Âñòàíîâëåí³ ðåæèìè ---- ïî-
òóæí³ñòü ëàçåðà 195 Âò, øâèäê³ñòü ñêàíóâàííÿ 1000 ìì/ñ ³ â³ä-
ñòàíü ì³æ òðåêàìè 0,12 ìì çàáåçïå÷óþòü ù³ëüí³ñòü ìåòàëó çðàçê³â
á³ëüøå 99,99 %. Íà ³ìïëàíòàõ, âèãîòîâëåíèõ çà ðåêîìåíäîâàíèìè
ðåæèìàìè, äîñë³äæåíî âïëèâ ñèëè ñòðóìó (0,5----2,5 À), íàïðóãè
(12----20 Â) ³ òðèâàëîñò³ (3----6 õâ) íà âòðàòó ìàñè ï³ä ÷àñ åëåê-
òðîõ³ì³÷íîãî ïîë³ðóâàííÿ. Ç çàñòîñóâàííÿì â³çóàëüíîãî àíàë³çó
âñòàíîâëåíî ðàö³îíàëüí³ ðåæèìè ïîñòîáðîáêè. Âñòàíîâëåíî ðàö³î-
íàëüí³ ðåæèìè (ñèëà ñòðóìó 2 À, íàïðóãà 17 Â) åëåêòðîõ³ì³÷íîãî
ïîë³ðóâàííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíò³â äëÿ çíèæåííÿ øîðñòêîñò³ òà ó
ðàç³ çàáåçïå÷åííÿ òî÷íîñò³ ãåîìåòð³¿ â îáëàñò³ ð³çüáè. Âñòàíîâëåíî
çàëåæí³ñòü âòðàòè âàãè äåíòàëüíèõ ³ìïëàíò³â ó ïðîöåñ³ åëåêòðî-
õ³ì³÷íîãî ïîë³ðóâàííÿ çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ îáðîáêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26970
6.Ð.384. Îïòèì³çàö³ÿ ë³êóâàííÿ ðåòåíîâàíèõ çóá³â ç íåñòà÷åþ

ì³ñöÿ â çóáíîìó ðÿäó ç óðàõóâàííÿì ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî
ï³äõîäó / Ë. Î. Áðîäåöüêà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 138-150. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îðòîäîíòè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ðåòåíîâàíèõ çóá³â (ÐÇ) ³ç íåñòà÷åþ ì³ñöÿ â çóáíîìó
ðÿäó, øëÿõîì ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî îáãðóíòóâàííÿ ä³àãíîñòè÷-
íî-ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ìîëåêóëÿðíèõ ìåõà-
í³çì³â ïîðóøåííÿ ê³ñòêîâîãî ðåìîäåëþâàííÿ ïðîöåñ³â ïðîð³çóâàí-
íÿ çóá³â òà äèôåðåíö³éîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ îðòîäîíòè÷íèõ çó-
ñèëü çàëåæíî â³ä âèäó ïðèêóñó. Îáñòåæåíî (çà äîïîìîãîþ êë³í³÷-
íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â) òà ïðîë³êîâàíî 109 ïàö³ºíò³â
â³êîì 9 ---- 35 ðîê³â ³ç ðåòåíîâàíèìè çóáàìè òà íåñòà÷åþ ì³ñöÿ â
çóáíîìó ðÿäó (62 â çì³ííîìó ïðèêóñ³, 47 ---- â ïîñò³éíîìó). 18
ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî îö³íêó ñòàíó öèòîê³íîâî¿ ñèñòåìè â ê³ñòêîâ³é
òêàíèí³ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêó. Ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó
çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì MS Exel òà Origin. Ðåòåíî-
âàíèìè íàé÷àñò³øå áóëè ³êëà ç ãëèáèíîþ çàëÿãàííÿ äî 7 ìì ³ç
çì³ùåííÿì â ñàã³òàëüíîìó íàïðÿìêó òà êóòîì íàõèëó á³ëüøå 10°.
Âèâ÷åííÿ ñòàíó öèòîê³íîâî¿ ñèñòåìè RANKL/RANK/OPG òà
òðàíñêðèïö³éíîãî ôàêòîðà NF-KB ó ïàö³ºíò³â ç ðåòåíö³ºþ çóá³â
ïîêàçàëî ï³äâèùåííÿ ó 1,75 ðàçó RANK, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàêî-
ïè÷åííÿ ó çîí³ ðåòåíö³¿ ïîïåðåäíèê³â îñòåîêëàñò³â. Öå íàäàñòü
çìîãó åôåêòèâíî çàñòîñîâóâàòè ìåõàí³÷í³ çóñèëëÿ äëÿ ïåðåì³ùåí-
íÿ ðåòåíîâàíèõ çóá³â. Ðîçðîáëåíèé ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèé
êîìïëåêñ çàõîä³â äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ðåòåíîâàíèìè çóáàìè ñêëàäàº-
òüñÿ ìîòèâàö³éíîãî, ä³àãíîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî áëîê³â. Âèñ-
íîâêè: ðîçðîáëåíèé ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ä³àãíîñòè÷íî-ë³êó-
âàëüíèé êîìïëåêñ êîðåêö³¿ ðåòåíîâàíèõ çóá³â ç íåñòà÷åþ ì³ñöÿ â
çóáíîìó ðÿäó äîñòîâ³ðíî ñêîðî÷óº òåðì³íè òà ï³äâèùóº åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.385. Ðåàá³ë³òàö³ÿ â ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ ³ ñòîìà-

òîëîã³¿ ï³ñëÿ ïåðåëîìó íèæíüî¿ ùåëåïè / Ë. Å. Äìèòð³ºâà,
Þ. Â. Àíòîíîâà-Ðàô³ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ----
¹ 4. ---- Ñ. 96-102. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.
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Ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè º äóæå ïîøèðåíèìè òðàâìàìè, òîìó
ñó÷àñíèìè àâòîðàìè øèðîêî ðîçðîáëÿþòüñÿ íîâ³òí³ ï³äõîäè äî
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ öèõ âèä³â òðàâì à òàêîæ ³ ï³äõîä³â äî
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî â³äíîâëåííÿ ïàö³ºíò³â. Ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ òà
òåðàï³ÿ îñ³á ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùå-
ëåïè â³ä³ãðàº íàäâàæëèâå çíà÷åííÿ ó ïðîöåñ³ â³äíîâëåííÿ ïàö³ºí-
ò³â, îñê³ëüêè äîïîìàãàº â³äíîâèòè âòðà÷åí³ ôóíêö³¿ ³ ñïðèÿº íàé-
øâèäøîìó îäóæàííþ. Ç ìåòîþ â³äíîâíîãî ïðîöåñó ðîçðîáëÿþòüñÿ
ñïåö³àëüí³ ³íäèâ³äóàëüí³ ðåàá³ë³òàö³éí³ ïðîãðàìè, ÿê³ çàëåæàòü
â³ä õàðàêòåðó òðàâìè, ñòàíó õâîðîãî òà ìåòîä³â, ùî âèêîðèñòîâó-
âàëèñü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ. Îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ ÿê äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè ê³ñ-
òîê ëèöåâîãî ñêåëåòó, òàê ³ äî óñêëàäíåííÿ õàðàêòåðó òðàâì çà
ðàõóíîê ïîºäíàííÿ óøêîäæåíü îáëè÷÷ÿ òà ³íøèõ ä³ëÿíîê ò³ëà,
ùî º íàñë³äêîì òðàíñïîðòíèõ, âóëè÷íèõ, ïðîôåñ³éíèõ, ñïîðòèâ-
íèõ ³ ïîáóòîâèõ òðàâì. Äîñë³äæåíî ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ òà ðå-
àá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåëîìó íèæíüî¿ ùåëåïè. Çîêðåìà â³ä-
çíà÷àþòüñÿ îñîáëèâîñò³ òà âèäè ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùåëåïè â ùå-
ëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ ³ ñòîìàòîëîã³¿, ðîçãëÿíóòî ïðè÷èíè ¿õ âè-
íèêíåííÿ, ìåòîäè ä³àãíîñòóâàííÿ òà ë³êóâàííÿ. Â³äçíà÷åíî, ùî
äóæå âàæëèâèì åòàïîì ë³êóâàííÿ òà â³äíîâëåííÿ îðãàí³çìó ï³ñëÿ
ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùåëåïè º ô³çè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ. Ïðî-
ãðàìè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ðîçðîáëÿþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî çàëåæíî
â³ä õàðàêòåðó ïåðåëîìó, òà îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó õâîðîãî, ÿê
ïðàâèëî äî ïðîãðàìè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ âêëþ÷àþòü çàñîáè
ËÔÊ, ìàñàæó, ìåõàíî- òà ô³ç³îòåðàï³¿. Çàóâàæåíî, ùî ïðîôåñ³é-
íî ðîçðîáëåíà ³íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà ðåàá³ë³òàö³¿ ïîçèòèâíî
âïëèâàº òà ñòàí õâîðîãî òà ïðèñêîðþº ïðîöåñ îäóæàííÿ òà â³ä-
íîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, òîìó ïèòàííÿ, ùî äîñë³äæóþòüñÿ ó ðî-
áîò³, º àêòóàëüíèìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Îôòàëüìîëîã³ÿ

6.Ð.386. Âèâ÷åííÿ in vitro ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ñèñ-
òåìè «çáàëàíñîâàíèé ñîëüîâèé ðîç÷èí ---- âîäà» ç ìåòîþ ðîç-
ðîáêè ë³êóâàëüíèõ, ðåàá³ë³òàö³éíèõ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â â
îôòàëüìîëîã³¿ / Î. Â. Êîôàíîâà, Ê. Ê. Òêà÷óê, Î. ª. Êîôà-
íîâ, Ì. À. Ñàâåëüºâ, Î. ß. Òâåðäà, Ë. ². ªâòººâà // Ë³êàð.
ñïðàâà. ---- 2021. ---- ¹ 3/4. ---- Ñ. 52-59. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ in vitro ïîâåä³íêè ìîäåëü-
íî¿ ñèñòåìè «³ðèãàö³éíèé çáàëàíñîâàíèé ñîëüîâèé ðîç÷èí ---- âî-
äà» (balanced salt solution, àáî BSS ---- H2O) ç ìåòîþ ïîäàëüøî¿
ðîçðîáêè ë³êóâàëüíèõ, ðåàá³ë³òàö³éíèõ ³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
äëÿ õâîðèõ ç îôòàëüìîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ó äîñë³äæåíí³
çàñòîñîâàíî ìåòîäè ô³çèêî-õ³ì³÷íîãî àíàë³çó, çîêðåìà äåíñèìåò-
ð³þ ³ â³ñêîçèìåòð³þ ìîäåëüíèõ ñèñòåì, ùî ì³ñòÿòü BSS äëÿ ³í-
òðàîêóëÿðíîãî âèêîðèñòàííÿ ³ á³äèñòèëüîâàíó âîäó ó ð³çíèõ îá’-
ºìíèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ. Ãóñòèíó ñèñòåìè âèçíà÷àëè ï³êíîìåòðè÷-
íî (20,00 ± 0,05 °C; 101,3 êÏà); âðàõîâóâàëè ïîïðàâêó íà âòðàòó
âàãè ò³ë ó ïîâ³òð³. Â’ÿçê³ñòü âèì³ðþâàëè çà òèõ ñàìèõ óìîâ â³ñ-
êîçèìåòðîì Îñòâàëüäà. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ³ îö³íþâàííÿ äîñòî-
â³ðíîñò³ ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíèõ ïðî-
äóêò³â MS Excel 2007, Google òàáëèöü, SPSS Statistics. Ó äîñë³-
äæåíí³ îäåðæàíî àïðîêñèìàö³éí³ ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ çàëåæíîñòåé
ãóñòèíè ³ ê³íåìàòè÷íî¿ òà äèíàì³÷íî¿ â’ÿçêîñò³ â³ä ñêëàäó áàãàòî-
êîìïîíåíòíî¿ ñèñòåìè ---- BSS «H2O», ÿê³ º ïîë³íîìàìè, â³äïîâ³ä-
íî, 1-¿, 5-¿ òà 4-¿ ñòåïåíåé (äëÿ â’ÿçêîñò³ ---- ó íàï³âëîãàðèôì³÷-
íèõ êîîðäèíàòàõ) ç äîâîë³ âèñîêèìè êîåô³ö³ºíòàìè äåòåðì³íàö³¿.
Ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ³ àäåêâàòí³ñòü ï³äáîðó ìîäåëåé ïåðåâ³ðå-
íî çà êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà íà ð³âí³ çíà÷óùîñò³ 5 %. Äëÿ ðîçðîá-
êè ë³êóâàëüíèõ, ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ïîáó-
äîâàíî ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ çàëåæíîñòåé ê³íåìàòè÷íî¿ òà äèíàì³÷-
íî¿ â’ÿçêîñò³ â³ä ãóñòèíè ñèñòåìè «BSS ---- H2O», âèì³ðÿíî¿ çà
òèõ ñàìèõ óìîâ. Ìîäåë³ º ïîë³íîìàìè 4-¿ ñòåïåí³ ç âèñîêèìè
êîåô³ö³ºíòàìè äåòåðì³íàö³¿. Âèñíîâîê: ïðîâåäåíèé in vitro ô³çè-
êî-õ³ì³÷íèé àíàë³ç ñèñòåìè «BSS ---- H2O», à òàêîæ îäåðæàí³
àïðîêñèìàö³éí³ ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâèõ çì³í ó õàðàêòåðèñòèêàõ ³ðèãàö³éíîãî
çáàëàíñîâàíîãî ñîëüîâîãî ðîç÷èíó ó ðàç³ éîãî òðèâàëîãî ïåðåáó-
âàííÿ â îö³ ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661
6.Ð.387. Îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîííèõ çàñîá³â êî-

ìóí³êàö³¿ ó ñèñòåì³ åðãîòåðàï³¿ ñëàáîçîðèõ òà íåçðÿ÷èõ îñ³á
/ ß. Ì. Êîïèò³íà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3
(ò. 2). ---- Ñ. 112-118. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ôóíêö³îíàëó åëåêòðîííèõ äî-
äàòê³â äëÿ ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â, íàðó÷íèõ ãîäèííèê³â òà ïåðñî-

íàëüíèõ êîìï’þòåð³â, ÿê³ ðîçðîáëåíî òà àäàïòîâàíî ñïåö³àëüíî
ï³ä ïîòðåáè òà ìîæëèâîñò³ ñëàáîçîðèõ òà íåçðÿ÷èõ êîðèñòóâà÷³â.
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 270 îñ³á ³ç ³íâàë³äí³ñòþ â³êîì â³ä 18
äî 46 ðîê³â, ÿê³ ìàëè òÿæê³ ïîðóøåííÿ çîðó àáî ñë³ïîòó. Âîíè
ïðîõîäèëè êóðñ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ íà áàç³ Çàõ³äíîãî ðåàá³ë³òàö³é-
íî-ñïîðòèâíîãî öåíòðó Íàö³îíàëüíîãî êîì³òåòó ñïîðòó ³íâàë³ä³â
Óêðà¿íè (ñ. ßâîð³â, Òóðê³âñüêèé ð-îí, Ëüâ³âñüêà îáë.) ç 2016 ïî
2020 ðð. Äîñë³äæåíî ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ åëåêòðîííèõ äî-
äàòê³â ³ öèôðîâèõ òåõíîëîã³é, ðîçðîáëåíèõ äëÿ ñëàáîçîðèõ òà
íåçðÿ÷èõ îñ³á. Äëÿ çâ’ÿçêó ³ç âîëîíòåðàìè òà çâåðíåííÿì çà äî-
ïîìîãîþ äî ñòîðîííüî¿ îñîáè ðîçðîáëåíî ïðîãðàìó «Be My Eyes».
Äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ áàíêíîò ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó áóëî ðîçðîáëåíî
äîäàòîê MCT Money Reader. Äîäàòêè «TalkBack» òà «VoiceÎver»
ñòâîðåí³ äëÿ îçâó÷óâàííÿ åêðàíó òåëåôîíà òà óñ³õ òàêòèëüíèõ
ìàí³ïóëÿö³é êîðèñòóâà÷à. Äîäàòîê «Voice Dream Reader» ñëóãóº
äëÿ ÷èòàííÿ â àóä³îôîðìàò³ åëåêòðîííèõ êíèã. Äîäàòîê ñóïóòíè-
êîâî¿ íàâ³ãàö³¿ «Lazarillo GPS for Blind» äîïîìàãàº ïðîêëàäàòè,
îáèðàòè òà êîðåãóâàòè íåîáõ³äíèé ìàðøðóò òà îð³ºíòóâàòèñÿ íà
ì³ñöåâîñò³. Äîäàòîê ðîçï³çíàâàííÿ â³çóàëüíèõ îá’ºêò³â «Envision»
íàäàº çìîãó ðîçð³çíèòè, îïèñàòè òà çðîçóì³òè ùî çîáðàæåíî òà
ôîòî. ²íäèêàòîðè ð³âíÿ ð³äèíè äëÿ íåçðÿ÷èõ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü
ïðèãîòóâàòè íàï³é, íå ðîçëèâàþ÷è ð³äèíó, çàïîá³ãàþ÷è ïîáóòîâèì
îï³êàì. Åëåêòðîíí³ êóõîíí³ ãàäæåòè íàäàþòü çìîãó áåçïåðåøêîä-
íî ãîòóâàòè ¿æó òà êîðèñòóâàòèñÿ óñ³ì íåîáõ³äíèì îáëàäíàííÿì.
Öèôðîâèé ìàðêåð-äèêòîôîí «Touch Memo» äîïîìàãàº ñëàáîçî-
ðèì òà íåçðÿ÷èì ëþäÿì çíàõîäèòè íåîáõ³äí³ äëÿ íèõ ïðåäìåòè
ïîáóòó. Íîâ³òí³ ñïîðòèâí³ òðåíàæåðè ó ïîºäíàíí³ ç³ ñìàðò ãîäèí-
íèêàìè íàäàþòü çìîãó êîíòðîëþâàòè òà ìîí³òîðèòè ñòàí çäîðîâ’ÿ
¿õ âëàñíèêà. Âèñíîâêè: ñó÷àñíà ñëàáîçîðà ÷è íåçðÿ÷à îñîáà, ìà-
þ÷è ïðè ñîá³ ñìàðòôîí ³ç ïðàâèëüíî ï³ä³áðàíèì íàáîðîì íåîáõ³ä-
íèõ ïðîãðàì, ìîæå ñàìîñò³éíî ðîáèòè ïîêóïêè, ðîáîòó ïî äîìó,
çàéìàòèñÿ ä³òüìè, ïðàöþâàòè, ÷èòàòè, ñëóõàòè ìóçèêó, ñï³ëêóâà-
òèñÿ ³ç äðóçÿìè, ïåðåì³ùàòèñÿ ì³ñòîì òà ïîäîðîæóâàòè, çàéìàòè-
ñÿ ñïîðòîì òà ñë³äêóâàòè çà ñòàíîì âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.388. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà åò³îïàòîãåíåç â³êîâî¿ ìàêóëÿð-

íî¿ äåãåíåðàö³¿ òà ðîëü ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò ó
íüîìó / Í. Â. Ìàëà÷êîâà, Ã. Ï. Ëþäêåâè÷, Ä. Ñ. Ñóõàíü
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3. ---- Ñ. 21-
27. ---- Á³áë³îãð.: 51 íàçâ. ---- óêp.

Â³êîâà äåãåíåðàö³ÿ æîâòî¿ ïëÿìè (â³êîâà ìàêóëÿðíà äåãåíåðà-
ö³ÿ) âðàæàº ïåðåâàæíî ëþäåé ë³òíüîãî â³êó ³ ÿâëÿº ñîáîþ îäíó ç
íàéïîøèðåí³øèõ ïðè÷èí âòðàòè çîðó, ùî øâèäêî ïðîãðåñóº.
Á³ëüø í³æ çà 150 ðîê³â äîñë³äæåíü íàóêîâà ñï³ëüíîòà ïðîéøëà
øëÿõ â³ä ðîçóì³ííÿ ìàêðîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè óðàæåííÿ (³äåíòèô³-
êàö³¿ äðóç ÿê îñíîâíîãî ìîðôîëîã³÷íîãî ïðîÿâó íîçîëîã³¿) äî
äåòàëüíèõ êëàñèô³êàö³é ³ âèçíà÷åííÿ ðîë³ ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò
â åò³îïàòîãåíåç³ çàõâîðþâàííÿ ---- ñàìå ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ìåòîäîì
ãåíåòè÷íîãî àíàë³çó ïîòðåáóº íàéá³ëüøî¿ óâàãè ñïåö³àë³çîâàíèõ
äîñë³äíèöüêèõ ãðóï ÷åðåç âèñîêó ñïåöèô³÷í³ñòü, ìîæëèâ³ñòü ïðå-
âåíòèâíîãî àíàë³çó òà áàãàòî íåç’ÿñîâàíîãî ó ãàëóç³ ãåíåòè÷íî¿
ä³àãíîñòèêè î÷íèõ õâîðîá. Ìåòà ðîáîòè ---- ñèñòåìàòèçàö³ÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ìîæëèâ³ ëàíêè ïàòîãåíåçó â³êîâî¿ ìàêóëÿðíî¿ äåãåíåðà-
ö³¿ òà âèÿâëåííÿ ïîòåíö³éíèõ ïîë³ìîðô³çì³â, ùî çäàòí³ ³í³ö³þâàòè
òà ìîäóëþâàòè àêòèâí³ñòü öèõ ëàíîê. Ï³ä ÷àñ äàíî¿ ðîáîòè âäà-
ëîñü ç’ÿñóâàòè ï’ÿòü îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â óðàæåííÿ âëàñíå ñóäèí-
íî¿ îáîëîíêè îêà, íà ÿê³ âïëèâàþòü îäíîíóêëåîòèäí³ ïîë³ìîðô³ç-
ìè. Íàéá³ëüøó ñïîð³äíåí³ñòü ïðîÿâëÿëè ãåíåòè÷í³ âàð³àíòè îêðå-
ìèõ ä³ëÿíîê CFH (rs1061170), HTRA1 (rs11200638), TNF
(rs1800629), VEGF-A (rs2010963). Ë³òåðàòóðí³ äàí³, îäåðæàí³ ç
³íîçåìíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ äæåðåë, ùî ³íäåêñóþòüñÿ áàçàìè äàíèõ
Scopus, Web of Science, çîêðåìà çà îñòàíí³ 5 ðîê³â, ïðèä³ëÿþòü
âèíÿòêîâó óâàãó ñàìå öèì ä³ëÿíêàì ÿê ïîòåíö³éíèì ïðåäèêòîðàì
àáî ìîäèô³êàòîðàì ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî çàëó÷åí³ äî ïðîöå-
ñó ìàêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿. Ïîïðè âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü,
ùî âèâ÷àþòü ñõèëüí³ñòü, ïàòîãåíåç, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ â³-
êîâî¿ ìàêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿ ³ ìàþòü íà ìåò³ çóïèíèòè ïîøèðåííÿ
ñïðîâîêîâàíî¿ íåþ âòðàòè çîðó, ëèøå äåê³ëüêà ïèòàíü º äîñêîíà-
ëî ç’ÿñîâàíèìè. Áåðó÷è äî óâàãè óñï³øí³ êåéñè çàñòîñóâàííÿ á³î-
ëîã³÷íî¿ òà ãåííî¿ òåðàï³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ ïîä³áíèõ ïàö³ºíò³â, çà-
çíà÷åíî ùîäî íîâèõ ãîðèçîíò³â ñàìå ó äåòàëüíîìó âèâ÷åíí³ ìîëå-
êóëÿðíèõ âçàºìîä³é, ùî çíàõîäÿòüñÿ â îñíîâ³ ïàòîëîã³¿. Îãëÿä
çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ àêòèâíî¿ ðîë³ ïîë³ìîðô³çì³â â îäíîìó ç
íàéàêòóàëüí³øèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ëþäñüêîãî îêà.
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Íà ñüîãîäí³ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ º ïàíäåì³ÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿
õâîðîáè 2019 (COVID-19) â óñüîìó ñâ³ò³. Âæèòî çàõîä³â áåçïåêè,
çîêðåìà âèêîðèñòàííÿ ìàñîê, äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ. Îäíàê îô-
òàëüìîëîãè, ÿê ³ íàñåëåííÿ â ö³ëîìó, ìàþòü çíàòè, ùî ìàñêà äëÿ
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îáëè÷÷ÿ ðàçîì ³ç òðèâàëèì âèêîðèñòàííÿì öèôðîâèõ ïðèñòðî¿â
ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîâ³äîìëåíü ïðî ñóõ³ñòü î÷åé
ó âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ÷àñ-
òîòó âèíèêíåííÿ õâîðîáè ñóõîãî îêà ó ñòóäåíò³â ç ì³îï³ºþ. Ó
äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 96 ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñü ó îôòàëüìîëîãà ç ä³àãíîçîì «ì³îï³ÿ», îáðàíèõ
ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè. Âñ³ì ïàö³ºíòàì, êð³ì ñòàíäàðòíîãî
îôòàëüìîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, ïðîâîäèëàñü îö³íêà ñòàá³ëüíîñò³
ïðåðîãîâî¿ ñë³çíî¿ ïë³âêè (CÏ) çà äîïîìîãîþ êåðàòîòîïîãðàô³¿
ðîã³âîê, òà ïðîáà Íîðíà (÷àñ ðîçðèâó ñë³çíî¿ ïë³âêè (×ÐÑÏ)).
Òàêîæ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ñòàíäàðòíèé îïèòóâàëüíèê, ïðèçíà÷åíèé
äëÿ îö³íêè âèðàæåíîñò³ ñèìïòîì³â õâîðîáè ñóõîãî îêà, «³íäåêñ
óðàæåííÿ î÷íî¿ ïîâåðõí³» (Ocular Surface Disease Index). Ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ êåðàòîòîïîãðàô³¿ â 47 ïàö³ºíò³â ×ÐÑÏ íå áóâ çíèæå-
íèé. Ó ñåðåäíüîìó çà ÷àñîì ñòàá³ëüí³ñòü êîíöåíòðè÷íèõ ê³ëåöü
çáåð³ãàëàñü òðèâàëèé ÷àñ, 20,2 ± 3 ñ. Àëå ó 49 ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³-
ãàëèñü îçíàêè íåñòàá³ëüíîñò³ ÑÏ çà ÷àñîì ó ïîð³âíÿíí³ ç 47
ïàö³ºíòàìè áåç ïîðóøåííÿ ×ÐÑÏ. Ó 47 ïàö³ºíò³â áåç ïîðóøåíü
ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ íà êîðíåîòîïîãðàô³ äàíèé ïîêàçíèê ïðè ïðî-
á³ Íîðíà âàð³þâàâ â³ä 25 äî 18 ñ, òîáòî òàêîæ íå âèõîäèâ çà ìåæ³
â³êîâî¿ íîðìè (ó ñåðåäíüîìó 21,5 ± 3,5 ñ). Ó 3 ïàö³ºíò³â ç ì³í³-
ìàëüíèì ïîêàçíèêîì ×ÐÑÏ çà êåðàòîòîïîãðàô³ºþ éîãî çíà÷åííÿ
çà ïðîáîþ Íîðíà ñòàíîâèëî 9 ñ. Ó 36 ïàö³ºíò³â ç óêîðî÷åííÿì
×ÐÑÏ, â³äïîâ³äíî äî îáîõ ìåòîä³â, â³äçíà÷àâñÿ ñëàáêèé ñòóï³íü
ñóõîãî îêà, ó 10 ---- ïîì³ðíèé, ó 3 ---- âèðàæåíèé. Íàéá³ëüø ÷àñ-
òèìè ñêàðãàìè áóëè: â³ä÷óòòÿ ï³ñêó â î÷àõ, çîðîâèé äèñêîìôîðò
ïðè ðîáîò³ çà êîìï’þòåðîì ³ â â³òðÿíó ïîãîäó òà ïðè òðèâàëîìó
êîðèñòóâàíí³ çàõèñíîþ ìàñêîþ. Âèñíîâêè: ñåðåä ñòóäåíò³â, ÿê³
ïåðåáóâàëè íà äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àíí³, â 51,04 % âèïàäê³â â³ä-
çíà÷àºòüñÿ ï³äòâåðäæåíà çà îá’ºêòèâíèìè ìåòîäàìè õâîðîáà ñóõî-
ãî îêà. Á³ëüø âèðàæåíèé ñòóï³íü ñóõîãî îêà â³äçíà÷àºòüñÿ â êî-
ðèñòóâà÷³â êîíòàêòíèõ ë³íç, òîìó â îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó îô-
òàëüìîëîãàì ñë³ä ïðèçíà÷àòè ¿ì çâîëîæóþ÷³ êðàïë³.
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Ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå âåõè â ðàáîòå îäåññêîé îôòàëüìîïëàñ-
òè÷åñêîé øêîëû. Â èñòîðè÷åñêîì ðàêóðñå ïîêàçàíî ñòàíîâëåíèå è
ðàçâèòèå îôòàëüìîïëàñòèêè íà÷èíàÿ ñ ÕIÕ ñò. è äî íàøèõ äíåé,
ïîä÷åðêíóòà íåïðåðûâíîñòü åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðåäñòàâëåíû ñâå-
äåíèÿ î ðÿäå âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè
îðáèòû è ïåðèîðáèòàëüíîé îáëàñòè â Îäåññå. Âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
íàó÷íûì ðàçðàáîòêàì ïî ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïàòîëîãèè
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà è îðáèòû ó ïàöèåíòîâ äåòñêîãî
âîçðàñòà. Èñïîëüçîâàíèå íàêîïëåííîãî îïûòà ïîçâîëèò ñîâðåìåí-
íûì îôòàëüìîïëàñòè÷åñêèì õèðóðãàì øèðîêî âíåäðÿòü è óñîâåð-
øåíñòâîâàòü ëó÷øèå ìåòîäû è ñïîñîáû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíî-
âèòåëüíûõ îïåðàöèé íà âñïîìîãàòåëüíîì àïïàðàòå ãëàçà è ïåðèî-
ðáèòàëüíîé îáëàñòè.
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êîåìóëüñèô³êàö³¿ ó õâîðèõ ç ðàí³øå ïðîâåäåíîþ ïåðåäíüîþ ðà-
ä³àëüíîþ êåðàòîòîì³ºþ / Ñ. ². Êîñóáà, Î. Â. Ïåòðåíêî,
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèá³ð òèïó òóíåëüíîãî ðîçð³çó íà ï³äñòàâ³
ìàòåìàòè÷íèõ ðîçðàõóíê³â ó õâîðèõ íà êàòàðàêòó ç ðàí³øå ïðî-
âåäåíîþ ïåðåäíüîþ ðàä³àëüíîþ êåðàòîòîì³ºþ. Ìàòåð³àëè òà ìåòî-
äè. Ó ðîçðàõóíêàõ âèêîðèñòîâóâàëàñü ôîðìóëà äîâæèíè õîðäè
îêðóæíîñò³: L = 2R × sin(α/2), äå R ---- ðàä³óñ ðîã³âêè, α ---- êóò
ó ãðàäóñàõ ì³æ äâîìà ðîã³âêîâèìè íàäð³çàìè. Äîâæèíó õîðäè
âèì³ðþâàëè íà ë³ìá³ (âåðõí³é êðàé òóíåëüíîãî ðîçð³çó) òà 2 ìì
â³ä ë³ìáà (í³æí³é êðàé òóíåëüíîãî ðîçð³çó). Á³ëüø âàæëèâîþ º
õîðäà 2 ìì â³ä ë³ìáà, òîìó ùî â³äñòàíü ì³æ êåðàòîòîì³÷íèìè
ðîçð³çàìè â öüîìó ì³ñö³ º ìåíøîþ. Äî øèðèíè ëåçà íîæà íåîá-
õ³äíî äîäàòè ùå â³ä 0,4 ìì äî 1,0 ìì çàëåæíî â³ä òèïó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî çàãîþâàííÿ ðîã³âêè, ùî ³ áóäå çàïîðóêîþ ïåðåñ³÷åííÿ
ðîçð³ç³â. Íàéïîøèðåí³øèìè º íîæ³ 2,2 ìì òà äîâæèíîþ òóíåëþ
2 ìì. Òîìó ïðîâåäåíî ðîçðàõóíêè íà áàç³ öüîãî íîæà ó ïàö³ºíò³â
ç 8 òà 12 êåðàòîòîì³÷íèìè ðîçð³çàìè òà ä³àìåòðîì ðîã³âêè 12 ìì
çà âåðòèêàëëþ òà 11 ìì çà ãîðèçîíòàëëþ. Ó ïàö³ºíò³â ç 8 êåðà-
òîòîì³÷íèìè ðîçð³çàìè º ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè í³æ 2,2 ìì
äëÿ ðîã³âêîâîãî òóíåëüíîãî ðîçð³çó, à ó õâîðèõ ç 16 íàñ³÷êàìè
âèêîðèñòàííÿ ðîã³âêîâîãî òóíåëþ íåìîæëèâå. Âèñíîâêè: ó ïàö³-
ºíò³â, õâîðèõ íà êàòàðàêòó, â ÿêèõ ðàí³øå áóëî ïðîâåäåíî ïåðåä-

íþ ðàä³àëüíó êåðàòîòîì³þ, ïîòð³áåí îñîáëèâèé ï³äõ³ä ùîäî âèáî-
ðó òóíåëüíîãî ðîçð³çó. Âèá³ð äîñòóïó çàëåæèòü â³ä ä³àìåòðà ðî-
ã³âêè, ê³ëüêîñò³ êåðàòîòîì³÷íèõ íàäð³ç³â òà øèðèíè íîæà ³ âèðà-
õîâóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè äîâæèíè õîðäè îêðóæíîñò³.
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Â ïåðåë³êó çáóäíèê³â êàíäèäîçíèõ óðàæåíü âóõà Candida albi-
cans çàéìàº äîì³íóþ÷ó ïîçèö³þ. Ïð³îðèòåòíîþ ³ àêòóàëüíîþ çà-
ëèøàºòüñÿ ðîçðîáêà íîâèõ ïðîòèãðèáêîâèõ çàñîá³â, àëüòåðíàòèâ-
íèì äæåðåëîì ÿêèõ ìîæóòü áóòè åô³ðí³ îë³¿ ðîñëèí òà ¿õ êîìïî-
íåíòè. Îäíèì ³ç òàêèõ çàñîá³â ç àíòèñåïòè÷íîþ, ïðîòèçàïàëüíîþ
³ çíåáîëþþ÷îþ ä³ºþ º ðå÷îâèíà êëàñó ôåíîë³â ³ åâãåíîë. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîòèòãðèáêîâî¿ ä³¿ åâãå-
íîëó, åìóëüãîâàíîãî â ïîë³ñîðáàò³-80 íà êë³í³÷í³ øòàìè C. albi-
cans, âèä³ëåí³ â³ä õâîðèõ íà çîâí³øí³é îòîì³êîç. Äîñë³äæåííÿ
áóëî ïðîâåäåíî íà 6 êë³í³÷íèõ øòàìàõ C. albicans, âèä³ëåíèõ ³ç
ñëóõîâîãî ïðîõîäó õâîðèõ íà çîâí³øí³é îòèò. Ä³àãíîç ãðèáêîâîãî
çàõâîðþâàííÿ âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-ëà-
áîðàòîðíîãî, ì³êðîñêîï³÷íîãî òà ì³êîëîã³÷íîãî äîñë³äæåíü ïàòî-
ëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó. Àíàë³ç ì³êîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàâ,
ùî ïåðåâàæíî âèñ³âàëèñü ïðåäñòàâíèêè ðîäó Aspergillus òà P³ni-
cillium ³ ëèøå ó 7 % ãðèáè ðîäó Candida. Äîì³íóþ÷èì âèäîì,
ÿêèé ìàâ êë³í³÷íå çíà÷åííÿ, çàëèøàâñÿ C. albicans. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü ïîêàçàëè âèñîêèé ð³âåíü ïðîòèãðèáêîâî¿ àêòèâíîñò³
åâãåíîëó íà âñ³ êë³í³÷í³ øòàìè C. albicans, ó òîìó ÷èñë³ âèðàæåíó
ÿê ³íã³áóþ÷ó, òàê ³ ôóíã³öèäíó ä³þ. Â ïîñòì³êîñòàòè÷íèõ êîíöåí-
òðàö³ÿõ åâãåíîë âèêëèêàâ ÷àñòêîâå ïðèãí³÷åííÿ ðîçìíîæåííÿ äî-
ñë³äæóâàíèõ êë³í³÷íèõ øòàì³â ãðèá³â, ÿêå çì³íþâàëîñü íàñòóïíèì
ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ òåìï³â ñàìîâ³äòâîðåííÿ. Â ðåçóëüòàò³
ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî, ùî C. albicans º äîì³-
íóþ÷èì âèäîì ñåðåä ãðèá³â ðîäó Candida â ñòðóêòóð³ ì³êðîáíîãî
ïðîô³ëþ îòîì³êîç³â. Åâãåíîë, åìóëüãîâàíèé â ïîë³ñîðáàòè-80,
ïðîÿâëÿº âèñîêó ïðîòèãðèáêîâó ä³þ íà êë³í³÷í³ øòàìè Candida
albicans. Â ïîñòì³êîñòàòè÷íèõ êîíöåíòðàö³ÿõ åâãåíîë âèêëèêàº
÷àñòêîâå ïðèãí³÷åííÿ ðîçìíîæåííÿ äîñë³äæóâàíèõ êë³í³÷íèõ øòà-
ì³â ãðèá³â, ÿêå çì³íþâàëîñü íàñòóïíèì ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíî-
ñò³ òåìï³â ñàìîâ³äòâîðåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

Õ³ðóðã³÷íà îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ

6.Ð.393. Îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü ³ìïëàíòàö³¿ ìåòàëåâèõ ñòîðîíí³õ ò³ë âóøíî¿ ðàêîâè-
íè: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 03.00.07 / Î. Â. Áîíäà-
ðåíêî; Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Ì. ². Ïèðîãîâà. ---- Â³ííèöÿ, 2021. ---- 20 ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Äèñåðòàö³þ ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ îñîáëèâîñòåé ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ìïëàíòàö³¿ ìåòàëåâèõ ñòîðîí-
í³õ ò³ë. Îáãðóíòîâàíî ïðàêòè÷íå âèð³øåííÿ àêòóàëüíîãî çàâäàí-
íÿ ---- ãðóíòóþ÷èñü íà ðåçóëüòàòàõ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ì³ê-
ðîá³îöåíîçó øê³ðè âóøíî¿ ðàêîâèíè ðîçðîáèòè ìåòîäè ï³äâèùåí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íôåê-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ ìåòàëåâèõ ñòîðîíí³õ ò³ë ó
âóøíó ðàêîâèíó. Îõàðàêòåðèçîâàíî ñòðóêòóðó íîçîëîã³÷íèõ ôîðì
óñêëàäåíü, çã³äíî ç ÿêîþ ïðîâ³äíèìè º âòîðèííå ³íô³êóâàííÿ òà
ïåðèõîíäðèò. Â ðåçóëüòàò³ êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ çì³íè ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè âóøíèõ
ðàêîâèí. Âèçíà÷åíî çäàòí³ñòü áàêòåð³é ôîðìóâàòè á³îïë³âêè çà
âèêîðèñòàííÿ ñòîðîíí³õ ò³ë ó ïîð³âíÿíí³ ç ì³êðîîðãàí³çìàìè íîð-
ìîôëîðè, ÿê³ íå óòâîðþâàëè á³îïë³âêè. Äîâåäåíî äîö³ëüí³ñòü ùî-
äî âèêîðèñòàííÿ àíòèñåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â ç êîìïëåêñîóòâîðþâà-
÷åì äèíàòð³ºì åäåòàòîì çà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ451429

Óðîëîã³ÿ

6.Ð.394. Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ âèä³â êîíñåðâàòèâíî¿ òå-
ðàï³¿ õðîí³÷íîãî áàêòåð³àëüíîãî ïðîñòàòèòó / ². ². Ãîðïèí÷åíêî,
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Þ. Ì. Ãóðæåíêî, Â. Â. Ñïèðèäîíåíêî // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³-
êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 35-48. ---- Á³áë³îãð.: 54 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³
äîäàâàííÿ äî ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ (ÑÒ) õðîí³÷íîãî áàêòåð³àëüíîãî
ïðîñòàòèòó (ÕÁÏ), ðåãëàìåíòîâàíî¿ ïðîòîêîëîì íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ÌÎÇ Óêðà¿íè, á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ðîñëèí-
íîãî (êàðëèêîâà ïàëüìà, êðîïèâà äâîäîìíà, ã³íêãî á³ëîáà, ã³ð÷àê
ÿïîíñüêèé, ëþáèñòîê ë³êàðñüêèé, êàëåíäóëà ë³êàðñüêà) òà òâà-
ðèííîãî (ïåïòèäè ç ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ñòàòåâîçð³ëèõ áè÷ê³â)
ïîõîäæåííÿ ó ôîðì³ êàïñóë òà ñóïîçèòîð³¿â. Çàëåæíî â³ä ïðîãðà-
ìè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â áóëî ðàíäîì³çîâàíî íà òðè ð³âí³ çà ÷è-
ñåëüí³ñòþ ãðóïè (n = 35): I ãðóïà ---- ÑÒ + 1 êàïñóëà òà 1
ðåêòàëüíèé ñóïîçèòîð³é íà äîáó ç ðîñëèííèìè åêñòðàêòàìè (PE);
II ãðóïà ---- ÑÒ + 1 ðåêòàëüíèé ñóïîçèòîð³é ç ÐÅ íà äîáó; III
ãðóïà ---- ÑÒ + 1 ðåêòàëüíèé ñóïîçèòîð³é ç åêñòðàêòîì òâàðèííîãî
ïîõîäæåííÿ (ÅÒ). Ñêëàä îäí³º¿ êàïñóëè ç ÐÅ: åêñòðàêò ÿã³ä êàð-
ëèêîâî¿ ïàëüìè ---- 160 ìã; åêñòðàêò êðîïèâè äâîäîìíî¿ ---- 100
ìã; åêñòðàêò ã³íêãî á³ëîáà ---- 20 ìã, åêñòðàêò ã³ð÷àêà ÿïîíñüêî-
ãî ---- 20 ìã, ñåëåíà ìåò³îí³íó ---- 15 ìã. Ñêëàä 1 ñóïîçèòîð³þ ç
ÐÅ: åêñòðàêò ÿã³ä êàðëèêîâî¿ ïàëüìè ---- 150 ìã, åêñòðàêò êîðåí³â
ëþáèñòêó ë³êàðñüêîãî ---- 50 ìã, åêñòðàêò êâ³òîê êàëåíäóëè ë³êàð-
ñüêî¿ ---- 50 ìã. Ñêëàä îäíîãî ñóïîçèòîð³þ ç ÒÅ: åêñòðàêò ïðîñòà-
òè ñòàòåâîçð³ëèõ áè÷ê³â ---- 30 ìã. Òåðàï³ÿ òðèâàëà 30 äí³â. Äëÿ
îö³íþâàííÿ äîñòîâ³ðíîñò³ ðîçá³æíîñòåé ó ïàö³ºíò³â âèêîðèñòîâó-
âàëè êðèòåð³é Ñòüþäåíòà òà Ô³øåðà. Ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ---- 0,05.
Íå áóëî âèÿâëåíî ì³æãðóïîâèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ çì³íîþ ³íòåã-
ðàëüíîãî ïîêàçíèêà øêàëè NIH CPSI òà åôåêòèâí³ñòþ åðàäèêàö³¿
ïàòîãåíó. Çîêðåìà, ó I ãðóï³ â³í çìåíøèâñÿ ç 39,3 ± 2,2 äî
18,3 ± 1,8 áàë³â (p < 0,01); ó II ãðóï³ ---- ç 37,4 ± 2,7 äî
21,3 ± 0,19 áàë³â (p < 0,01); ó III ãðóï³ ---- ç 37,9 ± 2,4 äî
22,3 ± 1,9 áàë³â (p < 0,01). Åðàäèêàö³þ ïàòîãåíó áóëî äîñÿãíóòî
ó 97,1, 91,4 òà 85,7 % â³äïîâ³äíî. Çàêëþ÷åííÿ: ìóëüòèñèíäðîìíèé
õàðàêòåð ÕÁÏ íàäàº çìîãó âêëþ÷àòè ó ïðîãðàìó òåðàï³¿ åêñòðàê-
òè ðîñëèííîãî òà òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ, ùî ìàþòü øèðîêèé
ñïåêòð á³îëîã³÷íî¿ ä³¿. Çàñòîñóâàííÿ ðàçîì ç³ ñòàíäàðòíèì ë³êó-
âàííÿì ÕÁÏ ÐÅ ó ôîðì³ êàïñóë òà ðåêòàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â º
íàóêîâî îáãðóíòîâàíèì, îñê³ëüêè äîñòîâ³ðíî á³ëüø åôåêòèâíî,
í³æ ÐÅ ó ôîðì³ êàïñóë ³ ÒÅ ó ôîðì³ ñóïîçèòîð³¿â êîðåãóº áîëüî-
âèé ñèíäðîì, ñåêñóàëüí³ ðîçëàäè, äèçóð³þ, äåííó ³ í³÷íó ïîëàê³-
óð³þ òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø âèñîêîþ ³íòåãðàëüíîþ îö³íêîþ
åôåêòó. Åôåêò ÑÒ ³ç âêëþ÷åííÿì ÐÅ ó ôîðì³ êàïñóë òà ðåêòàëü-
íèõ ñóïîçèòîð³¿â íà àêòèâí³ñòü çàïàëåííÿ, ïàðàìåòðè ñå÷îâèïóñ-
êàííÿ, åðàäèêàö³þ ïàòîãåíó ìîæíà ïîð³âíÿòè ç òàêèì ó ÑÒ + ÐÅ
ó ôîðì³ êàïñóë òà ÑÒ+ÒÅ ó ôîðì³ ñóïîçèòîð³¿â. Äîäàâàííÿ äî
ÑÒ åêñòðàêò³â ðîñëèííîãî òà òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ º áåçïå÷íèì.
Äëÿ îö³íþâàííÿ çäàòíîñò³ ÑÒ+ÐÅ ó ôîðì³ êàïñóë òà ðåêòàëüíèõ
ñóïîçèòîð³¿â âïëèâàòè íà ðîçì³ðè ÏÇ ïîòð³áí³ äîâãîñòðîêîâ³ äî-
ñë³äæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.395. Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â

ôîñôîä³åñòåðàçè 5-ãî òèïó â òåðàï³¿ åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿
ó ïàö³ºíò³â ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì / Þ. Ì. Ãóðæåíêî
// Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 58-69. ---- Á³á-
ë³îãð.: 54 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ) º ñèìïòîìîêîìïëåêñîì, ùî ïîºä-
íóº â ñîá³ àáäîì³íàëüíå îæèð³ííÿ, ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü, ã³ïåð-
ãë³êåì³þ, äèñë³ï³äåì³þ òà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ. Îäíèì ³ç óñ-
êëàäíåíü ÌÑ º ïîðóøåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó ÷îëîâ³ê³â. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ³ ïåðåíîñèìîñò³ óäåíà-
ô³ëó ïî 200 ìã ó ë³êóâàíí³ ïîðóøåíü åðåêòèëüíî¿ ôóíêö³¿ ó
ïàö³ºíò³â ç ÌÑ. Ó êë³í³ö³ âèâ÷àëàñÿ êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ³íã³-
á³òîðó ÔÄÅ-5 IV ïîêîë³ííÿ óäåíàô³ëó ó 76 ïàö³ºíò³â ç åðåêòèëü-
íîþ äèñôóíêö³ºþ (ÅÄ) çì³øàíîãî ãåíåçó òà ïðè íàÿâíîñò³ ó õâî-
ðèõ ÌÑ â äèíàì³ö³. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 51,6 ± 8,2
ðîêó. Òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèëà 12 òèæ., àëå êîíòðîëü
ïîêàçíèê³â ÌÑ (àíòðîïîìåòð³ÿ, îãëÿä, á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ
êðîâ³) òà îö³íêó åðåêòèëüíî¿ ôóíêö³¿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 6 ì³ñ.
×åðåç 12 òèæ. ïàö³ºíòè äîñÿãëè ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ó çíèæåí-
í³ ìàñè ò³ëà, ³íäåêñó ìàñè ò³ëà òà çìåíøåííÿ îáõâàòó òàë³¿, õî÷à
íåäîñòîâ³ðíî. Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè ïîçèòèâí³ çì³íè â ïîêàçíèêàõ
ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ
ïðîäåìîíñòðóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê ×ÑÑ, CAT, ÄÀÒ. Ä³ºòîòå-
ðàï³ÿ òà ïðèéîì ñòàòèí³â íàäàëè çìîãó ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè
æèðîâîãî îáì³íó. Êîðåêö³ÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ñó-
ïðîâîäæóâàëàñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ çàãàëüíîãî òà â³ëüíîãî òåñòî-
ñòåðîíó. Îäíàê çà ñòóïåíåì çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àíäðîãåí³â
íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³. Êîðåêö³ÿ ìåòàáîë³÷-
íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ
çàãàëüíîãî òà â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó. Ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî
çðîñëè ïðàêòè÷íî âñ³ ³íòåãðàòèâí³ ïîêàçíèêè Ì³æíàðîäíîãî ³í-
äåêñó åðåêòèëüíî¿ ôóíêö³¿, à ñàìå: ïîêàçíèê «åðåêòèëüíà ôóíê-
ö³ÿ» ïîêðàùèâñÿ ó 2,26 ðàçó (p < 0,01), «çàäîâîëåí³ñòü ñòàòåâèì
àêòîì» ---- ó 2,59 ðàçó (p < 0,001), «îðãàçì» ---- ó 2,0 ðàçó (p <

0,01), «ë³á³äî» ---- ó 2,9 ðàçó (p < 0,001), «çàãàëüíà çàäîâîëå-
í³ñòü» ---- ó 2,3 ðàçó (p < 0,01). Ñòàòåâà ôóíêö³ÿ ÷îëîâ³ê³â ç ÌÑ
òà ÅÄ ïîêðàùèëàñÿ çà äàíèìè ð³çíèõ ïîêàçíèê³â ó 2 ---- 2,9 ðàçó.
Çì³íè êàâåðíîçíîãî êðîâîòîêó ïðè äîïëåðóëüòðàñîíîãðàô³¿ ïðî-
äåìîíñòðóâàëè çá³ëüøåííÿ ï³êîâî¿ øâèäêîñò³ ñèñòîë³÷íîãî êðîâî-
òîêó â 1,5 ðàçó. ×àñ ä³¿ ïðåïàðàòó ñòàíîâèâ 24,6 ± 5,8 ãîä, ùî
ïîâ’ÿçàíî ç ïåð³îäîì íàï³ââèâåäåííÿ óäåíàô³ëó. Îäåðæàí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ óäåíàô³ëó ó ÷îëîâ³ê³â
ç ÅÄ òà ÌÑ òà â îñ³á, ÿê³ íå ìàþòü ñòàá³ëüíèõ ñ³ìåéíî-ñåêñóàëü-
íèõ ñòîñóíê³â, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñïîíòàííîñò³ ñåêñóàëüíèõ â³äíî-
ñèí. Çàêëþ÷åííÿ: óäåíàô³ë ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ïðåïàðàò ïåð-
øîãî ðÿäó â òåðàï³¿ ðîçëàä³â åðåêö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ìåòàáîë³÷íèì
ñèíäðîìîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.396. Åòàïíå ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíå õ³ðóðã³÷íå

ë³êóâàííÿ âîãíåïàëüíîãî ïîðàíåííÿ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè, îðãàí³â êà-
ëèòêè òà ñòàòåâîãî ÷ëåíà (êë³í³÷íèé âèïàäîê) / Ñ. Â. Ãîëîâêî,
Î. Ô. Ñàâèöüêèé, Î. À. Íåòðåáêî, ª. Î. Á³äóëà, Â. Â. Áîíäàð-
÷óê // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 85-90. ----
Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

×àñòîòà óðàæåíü çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ïðè çáðîéíèõ
êîíôë³êòàõ ìîæå äîñÿãàòè äî 5 %. Ñêëàäí³ñòü âîãíåïàëüíèõ ðàí
ïîëÿãàº ó íàÿâíîñò³ çíà÷íèõ äåôåêò³â ì’ÿêèõ òêàíèí, ïîøèðåíî¿
çîíè íåêðîçó íàâêîëî ðàíè, ìîæëèâ³ñòþ ¿¿ ïðîãðåñóâàííÿ â íàé-
áëèæ÷³ ãîäèíè òà äí³ ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ, âèñîê³é â³ðîã³äíîñò³ ³íô³-
êóâàííÿ òà ïðèñóòíîñò³ ÷óæîð³äíèõ ò³ë. Òàêòèêà âåäåííÿ âîãíå-
ïàëüíèõ ïîðàíåíü âèçíà÷àºòüñÿ ëîêàë³çàö³ºþ, õàðàêòåðîì ³ îá’-
ºìîì ïîøêîäæåíü ì³ÿêèõ òêàíèí, îðãàí³â, âåëèêèõ ñóäèí, íåðâ³â,
ê³ñòîê ³ âêëþ÷àº äåê³ëüêà åòàï³â. Íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ïðîâîäÿòü
çóïèíêó êðîâîòå÷³, åâàêóàö³þ ãåìàòîì òà ÷óæîð³äíèõ ò³ë, âèäà-
ëåííÿ íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèí, âñòàíîâëåííÿ äðåíàæ³â òà çàêðèòòÿ
øê³ðíèõ äåôåêò³â. Äî åòàïó ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ìîæíà
ïðèñòóïàòè, êîëè àêòèâíèé ðàíîâèé ïðîöåñ çàâåðøèâñÿ. Ó äîñë³-
äæåíí³ îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ë³êóâàííÿ âîãíåïàëüíîãî êó-
ëüîâîãî íàñêð³çíîãî ïîðàíåííÿ ïðàâî¿ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè, âåðõíüî¿
òðåòèíè ïðàâîãî ñòåãíà, ïðîìåæèíè òà çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â
ó ÷îëîâ³êà â³êîì 22 ðîê³â, ÿêå â³í îäåðæàâ ó çîí³ ïðîâåäåííÿ
áîéîâèõ ä³é Îïåðàö³¿ Îá’ºäíàíèõ ñèë (Óêðà¿íà). Êóëüîâå ïîðà-
íåííÿ ïðèçâåëî äî ïîøêîäæåííÿ øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè
ó ïðàâ³é ñ³äíè÷í³é ä³ëÿíö³, ïðàâ³é ïàõîâ³é ä³ëÿíö³, íà âíóòð³ø-
íüî¿ ïîâåðõí³ âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà, ñòàòåâîãî ÷ëåíà (äåôåêò
øê³ðè äî 1/3 îêðóæíîñò³), êàëèòêè, ÷àñòêîâîãî ðóéíóâàííÿ êà-
âåðíîçíèõ ò³ë, m. iliopsoas òà ïðèâ³äíèõ ì’ÿç³â ñòåãíà, ñô³íêòåð-
íîãî àïàðàòó ïðÿìî¿ êèøêè, ðîç÷àâëåííÿ ïðàâîãî ÿº÷êà. Ðàíà
áóëà çàáðóäíåíà çåìëåþ òà ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè. Íà ïî÷àòêîâîìó
åòàï³ ïàö³ºíòó áóëî âèêîíàíî: ïåðâèííó õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó âîã-
íåïàëüíî¿ ðàíè, óøèâàííÿ êàâåðíîçíèõ ò³ë âóçëîâèìè øâàìè,
ô³êñàö³þ ñòàòåâîãî ÷ëåíà â ïàõîâ³é ä³ëÿíö³, âèäàëåííÿ ïðàâîãî
ÿº÷êà, òàìïîíóâàííÿ ðàíè, ñèãìîñòîì³ÿ (ó çâ’ÿçêó ç ïîøêîäæåí-
íÿì ñô³íêòåðà). Ó ïîäàëüøîìó ïàö³ºíòó ïðîâîäèëè ðåãóëÿðí³
õ³ðóðã³÷í³ îáðîáêè ðàí, áóëî âñòàíîâëåíî ñèñòåìó âàêóóìíîãî â³ä-
ñìîêòóâàííÿ VAC. ×åðåç 7 ì³ñ (ïî çàâåðøåíí³ ïðîöåñó çàãîºííÿ)
âèêîíàíî óøèâàííÿ ñèãìîñòîìè. ×åðåç 2 ì³ñ áóëî âèêîíàíà ïëàñ-
òèêó ñòàòåâîãî ÷ëåíà òà êàëèòêè. Ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ
(ÓÇÄ ñòàòåâîãî ÷ëåíà ç îö³íêîþ êàâåðíîçíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ÌÐÒ)
âèÿâèëî: ïîñòòðàâìàòè÷í³ ðóáöåâ³ çì³íè ì’ÿêèõ òêàíèí ïðàâî¿
ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè, âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ïðàâîãî ñòåãíà, ñ³äíè÷íî¿
ñêëàäêè, ïðàâîãî ïàõîâîãî êàíàëó ñòàòåâîãî ÷ëåíà òà êàëèòêè,
äåôîðìàö³þ êàâåðíîçíèõ ò³ë, âîãíèùåâå ïîòîâùåííÿ á³ëî÷íî¿ îáî-
ëîíêè, íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè êàâåðíîçíîãî êðîâîîá³ãó. Ó ðàíí³é
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (2 ì³ñ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ) ïàö³ºíò âêàçóâàâ
íà çàäîâîëåí³ñòü êîñìåòè÷íèì òà ôóíêö³îíàëüíèì ðåçóëüòàòîì,
çáåðåæåí³ñòü âðàí³øí³õ åðåêö³é, ïîì³ðíèé äèñêîìôîðò ó ñòàòåâî-
ìó ÷ëåí³ ïðè åðåêö³¿. Ïëàíóºòüñÿ ïðîòåçóâàííÿ ïðàâîãî ÿº÷êà.
Êë³í³÷íèé âèïàäîê âêîòðå ï³äòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü çàáåçïå÷åííÿ
êâàë³ô³êîâàíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïðîòÿãîì ïåðøî¿ «çîëîòî¿»
ãîäèíè òà ïîäàëüøîãî åòàïíîãî ë³êóâàííÿ íà ñïåö³àë³çîâàíîìó
ð³âí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèñòåìè VAC-òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç âîãíå-
ïàëüíèìè ïîðàíåííÿìè òà âåëèêèìè äåôåêòàìè ì’ÿêèõ òêàíèí.
Äîñâ³ä â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè äåìîíñòðóº âàæëèâ³ñòü çàëó÷åííÿ
ñïåö³àë³ñò³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ â ë³êóâàíí³ ïîºäíàíèõ âîãíåïàëüíèõ
ïîðàíåíü òàçà.
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²íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (²ÑØ) º îäíèìè ç íàéïîøèðå-
í³øèõ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ ÿê ãðàìíåãàòèâíè-
ìè, òàê ³ ãðàìïîçèòèâíèìè âèäàìè ì³êðîîðãàí³çì³â. Ðîáîòó ïðè-
ñâÿ÷åíî îãëÿäó ë³òåðàòóðè, êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ òà ðåêîìåíäàö³é ó
âèñâ³òëåíí³ ³ îáãîâîðåíí³ ìåíåäæìåíòó ²ÑØ. Ðîçãëÿíóòî êëàñèô³-
êàö³¿ ²ÑØ ð³çíèõ ìåäè÷íèõ òîâàðèñòâ. Íàâåäåíî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè
ïðî ïðîáëåìó íåóñêëàäíåíîãî öèñòèòó ---- éîãî ïîøèðåííÿ, ôàê-
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òîðè âèíèêíåííÿ, ïðåäñòàâëåíî íîâ³òí³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ä³àãíî-
ñòè÷íîãî îö³íþâàííÿ. Îïèñàíî òåðàïåâòè÷í³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ
³ÑØ, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà äîö³ëüíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ àíòèì³êðîáíî¿
òåðàï³¿, ïðîäåìîíñòðîâàíî ¿¿ ïåðåâàãè. Íàäàíî ðåêîìåíäàö³¿ òà
íàâåäåíî ñõåìè çàñòîñóâàííÿ àíòèì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ
íåóñêëàäíåíîãî öèñòèòó ÿê ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ æ³íîê. Ïðåïàðàòîì
ïåðøî¿ ë³í³¿ ë³êóâàííÿ íåóñêëàäíåíîãî öèñòèòó º ôîôîì³öèíó
òðîìåòàìîë. Íàâåäåíî ôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ôîñôîì³öèíó,
ïîêàçàííÿ é îñîáëèâîñò³ éîãî çàñòîñóâàííÿ, âçàºìîä³þ ç ³íøèìè
ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè òà ³íø³ âèäè âçàºìîä³¿, ïåðåâàãè, ñõåìè
ïðèçíà÷åííÿ, êóðñè òåðàï³¿ òà äîçè, ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ñå÷îñòà-
òåâî¿ ñèñòåìè ó âàã³òíèõ. Òàêîæ ïðåäñòàâëåíî àëüòåðíàòèâí³ çàñî-
áè ë³êóâàííÿ íåóñêëàäíåíîãî öèñòèòó. Íàâåäåíî ïîíÿòòÿ «ðåöè-
äèâíà ²ÑØ». Îïèñàíî òåðàï³þ ïîñò³éíî¿ òà ³íòåðì³òóþ÷î¿ àíòè-
ì³êðîáíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâíèõ ²ÑØ, ÿêó ïîäàíî â îñòàíí³õ
êë³í³÷íèõ íàñòàíîâàõ ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ óðîëîã³â çà 2021 ð.
Ïðåäñòàâëåíî òàê³ ñòðàòåã³¿, ÿê àíòèì³êðîáí³ ïðîãðàìè óïðàâë³í-
íÿ, ùîá ïîêðàùèòè êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè, çìåíøèòè íåñïðèÿòëèâ³
åôåêòè òà ðèçèê ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ ³ çàáåçïå÷èòè åêîíîì³÷íî
åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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óäàðíî-õâèëüîâî¿ òåðàï³¿ ïðè õðîí³÷íîìó ïðîñòàòèò³/ñèíäðîì³
õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ / ². ². Ãîðïèí÷åíêî, Ê. Ð. Íóð³ìàíîâ,
Î. À. Íåäîãîíîâà, Ò. Â. Ïîðîøèíà, Â. Ñ. Ñàâ÷åíêî, Ì. À. Ùåð-
áàíü, Ã. Ì. Äðàíí³ê // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 31-34. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Åêñòðàêîðïîðàëüíà óäàðíî-õâèëüîâà òåðàï³ÿ (ÅÓÕÒ) ---- öå
íåôàðìàêîëîã³÷íå, íå³íâàçèâíå âòðó÷àííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷-
íîãî ïðîñòàòèòó/ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ
(ÕÏ/ÑÕÒÁ). Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ äèíàì³êè òà
âçàºìîçâ’ÿçêó êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â òà êîíöåíòðàö³¿ öèòîê³í³â
åÿêóëÿòó ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ ÅÓÕÒ ó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç
ÕÏ/ÑÕÒÁ. Äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî 37 ïàö³ºíò³â â³êîì 18 ---- 45
ðîê³â ³ç ÕÏ/ÑÕÒÁ, ÿê³ îäåðæóâàëè ÅÓÕÒ ó ïðîåêö³¿ ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè òà ñ³ì’ÿíèõ ì³õóðö³â. Ñèìïòîìè ïðîñòàòèòó îö³íþ-
âàëè çà øêàëîþ NIH-CPSI, à öèòîê³íè åÿêóëÿòó ---- çà ìåòîäîì
²ÔÀ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Äëÿ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç³ çíà÷íèì çìåíøåííÿì àêòèâíîñò³ ñèìïòîì³â ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè (íà 6 ³ á³ëüøå áàë³â çà øêàëîþ NIH-CPSI) áóëî
îá’ºäíàíî â ï³äãðóïó À. Ïàö³ºíò³â ç íåäîñòàòíüîþ åôåêòèâí³ñòþ
áóëî îá’ºäíàíî â ï³äãðóïó Á. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó 21 (57 %) ïàö³-
ºíòà çíà÷íî çìåíøèëàñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ñèìïòîì³â ïðîñòàòèòó (ï³ä-
ãðóïà À). Âì³ñò ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó ---- ³íòåðëåéê³íó-1β åÿêó-
ëÿòó ñóòòºâî (p < 0,05) çá³ëüøèâñÿ ëèøå ó ïàö³ºíò³â ï³äãðóïè À.
Òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ï³äãðóïè âèÿâëåíî çíà÷óùó êîðåëÿö³þ ì³æ
îö³íêîþ ñèìïòîì³â ïðîñòàòèòó çà øêàëîþ NIH-CPSI òà êîíöåí-
òðàö³ºþ ³íòåðëåéê³íó-1β åÿêóëÿòó (êîåô³ö³ºíò Ñï³ðìåíà r = 0,650;
p < 0,001 òà r = 0,735; p < 0,001 â³äïîâ³äíî äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ).
Êîíöåíòðàö³ÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó åÿêóëÿòó (³íòåðëåéê³íó-
10) çíà÷óùå çá³ëüøèëàñü ò³ëüêè â ï³äãðóï³ À (p < 0,05). Çàêëþ-
÷åííÿ: åêñòðàêîðïîðàëüíà óäàðíî-õâèëüîâà òåðàï³ÿ çàáåçïå÷óº
çíà÷íå çìåíøåííÿ ñèìïòîì³â ïðîñòàòèòó øëÿõîì ðîçâèòêó äîçî-
âàíîãî ì³í³ìàëüíîãî ïîøêîäæåííÿ òà çàïàëåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè òà ñ³ì’ÿíèõ ì³õóðö³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ çá³ëüøåííÿì ð³âíþ
³íòåðëåéê³íó-1β â åÿêóëÿò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.399. Ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ïðåïàðàòîì

Êàíåôðîí Í ó Í³ìå÷÷èí³: ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç áàçè äàíèõ
/ M. Holler, H. Steindl, D. Abramov-Sommariva, F. Wagen-
lehner, K. G. Naber, K. Kostev // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 15-23. ---- Á³áë³îãð.: 35 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåñòè îö³íêó ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì
êàíåôðîí Í ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ãîñòðîãî öèñòèòó àáî
³íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (²ÑØ) ñòîñîâíî ðèçèêó ñïîðàäè÷-
íèõ ðåöèäèâíèõ ²ÑØ, ÷àñòèõ ðåöèäèâíèõ ²ÑØ; òðèâàëîñò³ òèì-
÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³, çóìîâëåíî¿ ²ÑØ; äîäàòêîâîãî ïðèçíà-
÷åííÿ àíòèá³îòèê³â òà óñêëàäíåíü ç áîêó íèðîê (ï³ºëîíåôðèòó) ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòàíäàðòíîþ àíòèá³îòèêîòåðàï³ºþ. Ðåòðîñïåêòèâíå
êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ ãðóíòóâàëîñÿ íà ³íôîðìàö³¿ ç áàçè äàíèõ
«Àíàë³çàòîð çàõâîðþâàíü IMS» (IMS Disease Analyzer, âëàñí³ñòü
êîìïàí³¿ «IQVIA»). Äî àíàë³çó áóëî âêëþ÷åíî àìáóëàòîðíèõ ïà-
ö³ºíò³â ó Í³ìå÷÷èí³, ÿêèì ïðèíàéìí³ îäèí ðàç áóëî ïîñòàâëåíî
ä³àãíîç ãîñòðîãî öèñòèòó àáî ²ÑØ òà ïðèçíà÷åíî êàíåôðîí Í àáî
ñòàíäàðòíó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ â ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 2016 ð. ïî ÷åð-
âåíü 2019 ð. ë³êàðåì çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè (ËÇÏ), ã³íåêîëîãîì àáî
óðîëîãîì, òà ó ÿêèõ áóëî îäåðæàíî â³äïîâ³äí³ äàí³. Äëÿ âèâ÷åííÿ
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ïðèçíà÷åííÿì ïðåïàðàòó êàíåôðîí Í òà ê³ëü-
ê³ñòþ ñïîðàäè÷íèõ àáî ÷àñòèõ ðåöèäèâíèõ ²ÑØ, à òàêîæ òðèâà-
ë³ñòþ òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³, çóìîâëåíî¿ ²ÑØ, ê³ëüê³ñòþ
äîäàòêîâèõ ïðèçíà÷åíü àíòèá³îòèê³â òà ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â ï³ºëî-
íåôðèòó âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ìîäåë³ áàãàòîïàðàìåòðè÷íî¿ ðåãðåñ³¿.
Äëÿ åôåêò³â ïðåïàðàòó êàíåôðîí Í áóëî âèêîðèñòàíî ïîïðàâêó

íà â³ê, ñòàòü, ñòðàõîâèé ñòàòóñ òà ³íäåêñ êîìîðá³äíîñò³ ×àðëüñîíà
(Charlson Comorbidity Score, ²Ê×). Äëÿ ïðîâåäåííÿ àíàë³çó áóëè
äîñòóïí³ äàí³ ùîäî 2320 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè êàíåôðîí Í
òà 158 592 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè. Ó ïîð³âíÿíí³
ç ïðèçíà÷åííÿì àíòèá³îòèê³â, ïðèçíà÷åííÿ êàíåôðîíó áóëî çíà÷-
óùå ïîâ’ÿçàíèì ç³ çìåíøåííÿì ÷àñòîòè ñïîðàäè÷íèõ ðåöèäèâ³â
²ÑØ ïðîòÿãîì 30 ---- 365 äí³â ï³ñëÿ ³íäåêñíî¿ äàòè (ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ øàíñ³â (ÑØ): 0,66; 95 %, äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë (Ä²): 0,58 ----
0,72), à òàêîæ ç³ çìåíøåííÿì ÷àñòîòè ðåöèäèâ³â ²ÑØ (ÑØ: 0,61;
95 % Ä²; 0,49 ---- 0,88) òà ç íåâåëèêîþ ÷àñòîòîþ äîäàòêîâîãî
ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â ïðîòÿãîì 31 ---- 365 äí³â (ÑØ: 0,57;
95 % Ä²: 0,52 ---- 0,63). Ì³æ êîãîðòàìè ïàö³ºíò³â, ùî îäåðæóâàëè
êàíåôðîí Í òà àíòèá³îòèêîòåðàï³þ, íå ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷óùèõ
â³äì³ííîñòåé ñòîñîâíî éìîâ³ðíîñò³ òîãî, ùî ïàö³ºíò â³çüìå ë³êàð-
íÿíèé (ÑØ: 0,99; 95 % Ä²: 0,86 ---- 1,14), éìîâ³ðíîñò³ íîâîãî
ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â ïðîòÿãîì 1 ---- 30 äí³â (ÑØ: 1,01;
95 % Ä²: 0,87 ---- 1,16) òà ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ï³ºëîíåôðèòó
(ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â (ÑØ): 1,00; 95 % Ä²: 0,67 ---- 1,48).
Âèñíîâîê: íàâåäåí³ äàí³ ç ðåàëüíî¿ ïðàêòèêè âêàçóþòü íà òå, ùî
êàíåôðîí Í ---- åôåêòèâíèé òà áåçïå÷íèé çàñ³á ñèìïòîìàòè÷íî¿
òåðàï³¿ ãîñòðîãî öèñòèòó àáî ²ÑØ. Éîãî âàðòî ðîçãëÿäàòè ÿê
àëüòåðíàòèâíèé çàñ³á ë³êóâàííÿ; çîêðåìà, çâàæàþ÷è íà íåîáõ³ä-
í³ñòü øèðøîãî âïðîâàäæåííÿ ñòðàòåã³¿ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàí-
íÿ ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.400. ÌÀÐ-òåñò òà ïîêàçíèêè ñïåðì³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-

íÿ / Ê. À. Âëàäè÷åíêî, Î. Ñ. Ôåäîðóê, Â. Î. Þçüêî,
À. Â. Àíäð³ºöü // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 70-73. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Àíòèñïåðìàëüí³ àíòèò³ëà âèÿâëÿþòü â³ä 3 äî 25 % âèïàäê³â ó
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ³ç áåçïë³ääÿì. Òàêîæ ¿õ ìîæå áóòè ä³àãíîñòî-
âàíî â 1 ---- 10 % çäîðîâèõ ôåðòèëüíèõ ÷îëîâ³ê³â. Íàÿâí³ñòü
âèñîêîãî òèòðó àíòèñïåðìàëüíèõ àíòèò³ë ---- îäèí ³ç ôàêòîð³â ÷î-
ëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ, ÿêèé ìîæå ìàòè ïðèõîâàíèé ïåðåá³ã, òîáòî íå
âèêëèêàòè ñèìïòîì³â òà ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñïåð-
ìîãðàìè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
ñïåðì³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó ÷îëîâ³ê³â ç íàÿâí³ñòþ àíòèñïåð-
ìàëüíèõ àíòèò³ë, ÿê³ âèÿâëåíî çà äîïîìîãîþ ÌÀÐ-òåñòó. Íà áàç³
Ìåäè÷íîãî öåíòðó ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ ì. ×åðí³âö³ ïðîâåäåíî
ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ 555 ÷îëîâ³ê³â.
Ñïåðìîãðàìè äîñë³äæóâàëèñÿ çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ÂÎÎÇ
2000 p., çà äîïîìîãîþ ³íâåðòîâàíîãî ì³êðîñêîïà Olympus ÑÊÕ41
ó êàìåð³ Ìàêëåðà. Âèçíà÷åííÿ â³äñîòêà ñïåðìàòîçî¿ä³â, ÿê³ âêðèò³
àòèñïåðìàëüíèìè àíòèò³ëàìè, ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ÌÀÐ-òåñ-
òó (MAR-test, MAR-mixed antiglobulin reaction). ßêùî ï³äðàõó-
âàòè â³äñîòîê ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ìîæíà ïðèïóñòèòè çâ’ÿçîê íàÿâ-
íîñò³ àíòèñïåðìàëüíèõ àíòèò³ë ³ç ïåðåíåñåíèìè îïåðàòèâíèìè
âòðó÷àííÿìè, ³íôåêö³ÿìè ñòàòåâî¿ ñèñòåìè òà îáòÿæåíèì àëåðãî-
ëîã³÷íèì àíàìíåçîì, òî ðåçóëüòàò ñòàíîâèòèìå ëèøå 48,3 % âè-
ïàäê³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî á³ëüø³ñòü çì³í ïîêàçíèê³â ñïåðìîãðàì êî-
ðåëþº ç â³äñîòêîì ñïåðìàòîçî¿ä³â, ÿê³ âêðèòî IgG. Ö³ äàí³ ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ IgG â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ðîçâèòêó ïàòîñïåðì³¿. Âèÿâëåíî íåãàòèâíèé ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðå-
ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ â³äñîòêîì ñïåðìàòîçî¿ä³â êàòåãîð³¿ À òà
â³äñîòêîì ñïåðìàòîçî¿ä³â, ÿê³ âêðèòî IgG. Ïåðñèñòåíö³ÿ IgG ó
ñïåðì³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì ìîðôîëîã³÷íî¿
ÿêîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â. Çàêëþ÷åííÿ: ó 52 % ïàö³ºíò³â íå âäàëîñÿ
âñòàíîâèòè åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð íàÿâíîñò³ Ig â åÿêóëÿò³. Ç’ÿñîâà-
íî, ùî á³ëüø³ñòü çì³í ïîêàçíèê³â ñïåðìîãðàì êîðåëþº ç â³äñîòêîì
ñïåðìàòîçî¿ä³â, ÿê³ âêðèòî IgG. Âèçíà÷åíî, ùî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
IgATa IgG ïðèçâîäèòü äî â³ðîã³äíîãî çá³ëüøåííÿ â³äñîòê³â ïàòî-
ëîã³÷íèõ ôîðì òà çìåíøåííÿ ðóõîìîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â. Çà íàÿâ-
íîñò³ 30 % ñïåðìàòîçî¿ä³â, ÿê³ âêðèòî IgG, ç â³ðîã³äí³ñòþ 95 %
ó ïàö³ºíò³â â åÿêóëÿò³ áóäå 100 % ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì ñïåðìàòî-
çî¿ä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.401. Ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ìîðôî-ôóíêö³î-

íàëüíîãî ñòàíó ñïåðìàòîçî¿ä³â òà ¿õ êîðåêö³ÿ ó ÷îëîâ³ê³â ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó â óìîâàõ âåëèêîãî ïðîìèñëîâîãî ì³ñòà (Çàïî-
ð³ææÿ òà Çàïîð³çüêà îáëàñòü): àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê:
14.03.04 / Î. Î. Ëîìåéêî; Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò. ---- Çàïîð³ææÿ, 2020. ---- 19, [2] ñ.: òàáë. ---- óêp.

Ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëèâîñò³ ïîðóøåííÿ ìîðôîëîã³¿ ñïåðìàòî-
çî¿ä³â ³ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ó ÷îëîâ³ê³â, ùî ïðàöþþòü â øê³ä-
ëèâèõ âèðîáíè÷èõ óìîâàõ (³ç ïåðåâàæàííÿì âèñîêèõ àáî íèçüêèõ
òåìïåðàòóð, ñòðåñîðíèõ íàâàíòàæåíü, êîíòàêò³â ³ç ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüêèìè äîáðèâàìè é îòðóòîõ³ì³êàòàìè). Ðîçðîáëåíî åôåêòèâ-
íèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ, ùî âêëþ÷àâ àíòèîêñèäàíòíî-ìåòàáî-
ë³òíó òåðàï³þ çà âèÿâëåíîãî ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó òà íàÿâ-
íîñò³ îäíîãî ç òðüîõ íåãàòèâíèõ îçíàê (çà ÂÎÎÇ, 2010 ð.) îë³ãî-,
àñòåíî---- àáî òåðàòîçîîñïåðì³¿; ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ (çà çíèæåíî-
ãî ð³âíÿ òåñòîñòåðîíó ---- çàì³ñíà òåðàï³ÿ ìåñòåðîëîíîì, ó ðàç³
ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ---- ïðèéîì ³íã³á³òîðà ñåêðåö³¿ ïðîëàêòèíó êà-
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áåðãîë³íó); çà íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü òåñòèêóëÿðíîãî êðîâîîá³ãó ----
ïðèçíà÷åííÿ âåíîòîíèê³â ³ ïðîòèíàáðÿêîâî¿ òåðàï³¿. Â ðåçóëüòàò³
òðèì³ñÿ÷íîãî ë³êóâàííÿ â³äáóëîñÿ â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíî¿ ñïåðìà-
òîãåííî¿ ôóíêö³¿ òà ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñó, ï³äòâåðäæåíî á³îëî-
ã³÷íå áàòüê³âñòâî ó ÷âåðò³ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ447010
6.Ð.402. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ñèìïòîì³â íèæí³õ ñå÷îâèõ

øëÿõ³â ó ÷îëîâ³ê³â ³ç äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè òà COVID-19 / Þ. Ì. Ãóðæåíêî, Â. Â. Ñïèðèäîíåí-
êî // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 24-30. ---- Á³á-
ë³îãð.: 44 íàçâ. ---- óêp.

×îëîâ³÷å çäîðîâ’ÿ çàëèøàºòüñÿ ïð³îðèòåòíèì ïèòàííÿì ó íàø³
÷àñè, éîìó ïðèä³ëÿþòü íå ìåíøî¿ óâàãè, í³æ ïèòàííÿì ñåðöåâî-
ñóäèííèõ òà îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Îäíèì ç íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ â óðîëîã³¿ ââàæàºòüñÿ ñèíäðîì íèæí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
(ÑÍÑØ), ùî ñóïðîâîäæóº á³ëüø³ñòü óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.
Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü ÑÍÑØ îêðåñëèëà àêòóàëüí³ñòü ä³àãíîñòèêè,
åôåêòèâí³ñòü íåîïåðàòèâíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ó ìàêñèìàëüíî òðèâàëîìó ïåð³îä³, à òàêîæ ïîòóæí³ êðîêè ôàðìà-
êîëîã³÷íî¿ ³íäóñòð³¿ ùîäî ðîçðîáêè ïåðñïåêòèâíèõ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â. Ïàíäåì³ÿ COVID-19 ñòàëà ïåðåøêîäîþ ó âèêîíàíí³ ïëàíî-
âèõ óðîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð, ùî çìóñèëî ë³êàð³â íàäàâàòè êîíñóëü-
òàòèâíó äîïîìîãó online, ñòâîðèòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ñòðàòåã³¿ ³
òàêòèêè ë³êóâàííÿ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿, à
òàêîæ âèçíà÷àòè ñòðàòåã³÷í³ íàïðÿìêè â óðîëîã³¿ ìàéáóòíüîãî.
Â÷åí³ âñüîãî ñâ³òó íàäàþòü ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ì³í³ì³çàö³¿ ³íâàçèâ-
íèõ îïåðàòèâíèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÄÃÏÇ) ç ìåòîþ ìàêñèìàëüíîãî çàõèñòó ìå-
äè÷íîãî ïåðñîíàëó â³ä ìîæëèâîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ COVID-19,
ì³æ òèì ðåàë³¿ ÷àñòî âèìàãàþòü ïðÿìîãî êîíòàêòó ç õâîðèìè.
Ç íàóêîâèõ äæåðåë â³äîìî, ùî íà â³äì³íó â³ä 2019 ð., ó 2020 ð.
ïèòîìà âàãà ãîñï³òàë³çàö³é ç ïðèâîäó íåâ³äêëàäíèõ óðîëîã³÷íèõ
ñòàí³â õàðàêòåðèçóâàëàñÿ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ â³äñîòêó êðè-
òè÷íèõ ñòàí³â, ùî ïîòðåáóâàëî ïîñèëåííÿ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõî-
ä³â. Çà îñòàíí³é ð³ê ó íàóêîâèõ äæåðåëàõ ç’ÿâèëàñÿ ³íôîðìàö³ÿ
ïðî çäàòí³ñòü â³ðóñó SARS-CoV-2 ïîñèëþâàòè âèðàæåí³ñòü
ÑÍÑØ ó ÷îëîâ³ê³â ç óðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ; çàðåºñòðîâàíî ðîç-
âèòîê òÿæêèõ ñå÷îñòàòåâèõ ñèìïòîì³â (COVID-19-àñîö³éîâàíèé
öèñòèò) ç âèñîêèì âì³ñòîì ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â íå ò³ëüêè ó
ïëàçì³ êðîâ³, à é ó ñå÷³, ùî âèìàãàº îá³çíàíîñò³ ë³êàð³â ³ç íåîá-
õ³äí³ñòþ âêëþ÷åííÿ ÑÍÑØ de novo äî êîìïëåêñó ñèìïòîì³â,
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç COVID-19, à òàêîæ âåðèô³êàö³¿ äèñôóíêö³¿ ñå÷îâî-
ãî ì³õóðà. Öå âèìàãàº ÷³òêîãî äîòðèìàííÿ àëãîðèòì³â ÂÎÎÇ òà
EAU, òîìó â³äïîâ³äíèì õâîðèì ç ïðîÿâàìè ÄÃÏÇ íàäàþòüñÿ on-
line-êîíñóëüòàö³¿ ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ êîíòàêò³â ó ë³êàðí³ òà áåçïå-
ðåðâíîãî ïðîöåñó ¿õ ñïåö³àë³çîâàíî¿ êóðàö³¿. Çàïðîïîíîâàíèì ìå-
òîäîì ë³êóâàííÿ ÑÍÑØ ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíÿ áóëî âè-
êîðèñòàííÿ òàìñóëîçèíó ÿê ìîíîòåðàï³¿ òà êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ òàìñóëîçèíó ã³äðîõëîðèäó ó âèïàä-
êàõ ÑÍÑØ ïðè ÄÃÏÇ ñâ³ä÷àòü, ùî â³äñîòîê âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿
çàòðèìêè ñå÷³ ó õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè ìîíîòåðàï³þ, º ïðàêòè÷-
íî àíàëîã³÷íèì òàêîìó ïðè çàñòîñóâàíí³ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿
(òàìñóëîçèí + ô³íàñòåðèä) ³ ñòàíîâèòü áëèçüêî 7,0 % çà ð³ê.
Îäåðæàí³ äàí³ íàäàþòü çìîãó ïðèïóñêàòè, ùî ñïîñòåðåæåííÿ õâî-
ðèõ íà â³äñòàí³ ìîæå áóòè âèïðàâäàíèì ëèøå òèì÷àñîâî, àëå
âèìàãàº ÷³òêîãî äîòðèìàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî ñòâîðåíîãî ïëàíó ë³êó-
âàííÿ õâîðîãî, ÿêèé ìàº ñïèðàòèñÿ íà íàñòàíîâè ÌÎÇ Óêðà¿íè
òà ñòàíäàðòè ÂÎÎÇ. Ïðîáëåìà ÄÃÏÇ º äîñèòü àêòóàëüíèì ïèòàí-
íÿì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè ³ âèìàãàº äîòðèìàííÿ ÷³òêèõ àëãîðèòì³â
ë³êóâàííÿ, ïðè öüîìó ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè ð³çí³ êîíòåêñòè ñó÷àñ-
íèõ ðåàë³é, ïðèêëàäîì ÷îãî º íîâ³òí³ äàí³ ïðî ïåâí³ ëàíêè ïàòî-
ãåíåçó îáñòðóêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, ñïðè÷èíåíî¿ ÄÃÏÇ íà òë³
COVID-19.
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³íâàçèâíèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðè îðãàíîçáåð³ãàþ÷îìó ë³êó-
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ òà
áåçïå÷íîñò³ ñòàíäàðòíî¿ ÒËÀÅ (ñÒËÀÅ) ó ïîð³âíÿíí³ ç ðîçøèðå-
íîþ (ðÒËÀÅ), ó òðèìîäàëüíîìó (êîìá³íàö³ÿ ç ÏÖÅ òà àä’þâàíò-
íîþ õ³ì³îòåðàï³ºþ ---- ÀÕÒ) ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ Ì²ÐÑÌ. Ðîçïîä³ë
ïàö³ºíò³â çà ëîêàë³çàö³ºþ ïóõëèíè áóâ íàñòóïíèì: áîêîâ³ ñò³í-
êè ---- 32 (66,7 %), äíî ñå÷îâîãî ì³õóðà ---- 16 (33,3 %). Çà
ì³ñöåâèì ïîøèðåííÿì ïóõëèíè: Ò2a ---- Ò2b ---- 27 (56,25 %),
Ò3a ---- Ò3b ---- 17 (35,4 %) Ò4a ---- Ò4b ---- 4 (8,3 %). Çà ã³ñòîëî-
ã³÷íèì òèïîì ïóõëèíè: ïåðåõîäíîêë³òèííèé ðàê ---- 39 (81,25 %),
àäåíîêàðöèíîìà ---- 5 (10,41 %), ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ---- 4 (8,3
%). Çà îá’ºìîì ÒËÀÅ: ñòàíäàðòíà ---- 29 (60,4 %), ðîçøèðåíà ----
19 (39,6 %). Ìåä³àíà òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèëà 29 ì³ñ
(12 ---- 42 ì³ñ). Ïðè ÊÒ ìåòàñòàçè ó òàçîâèõ ËÂ áóëî âèÿâëåíî
ó 8 (16,6 %) ïàö³ºíò³â. Ó ñåðåäíüîìó âèäàëÿëè 13 ËÂ. Çà ñÒËÀÅ
ì³í³ìàëüíèé îá’ºì âèäàëåííÿ ñòàíîâèâ 8 ËÂ, ó ðàç³ ðÒËÀÅ ---- 15

ËÂ. Ó ãðóï³, äå âèêîíóâàëàñü ÏÖÅ + ñÒËÀÅ + ÀÕÒ, ìåòàñòàòè÷-
íå óðàæåííÿ ËÂ ô³êñóâàëè ó 6 (20,7 %) ïàö³ºíò³â, ó ò³é, äå ÏÖÅ
+ ðÒËÀÅ + ÀÕÒ ---- â 11 (57,9 %). Ê³ëüê³ñòü óðàæåíèõ ËÂ áóëà
ïðÿìî ïðîïîðö³éíîþ ãëèáèí³ ³íâàç³¿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè. Ó ãðóï³
ÏÖÅ + ñÒËÀÅ + ÀÕÒ ó 80 % óðàæàëèñü âíóòð³øí³ êëóáîâ³ ËÂ.
Ó ãðóï³ ÏÖÅ + ðÒËÀÅ + ÀÕÒ ó 63,6 % âèïàäêàõ ---- çàãàëüí³
êëóáîâ³, ó 36,4 % ---- çàãàëüí³ êëóáîâ³ òà îáòóðàòîðí³. ðÒËÀÅ ó
ñåðåäíüîìó ïîäîâæóâàëà ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà 40 õâ,
îäíàê íå ïðèçâîäèëà äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü, à òàêîæ
íå çá³ëüøóâàëà òåðì³í çàñòîñóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ äðåíàæ³â.
Ó ãðóï³, äå âèêîíóâàëàñü ðÒËÀÅ, ïîêàçíèê 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³
çàëåæàâ â³ä ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ ðåã³îíàðíèõ ËÂ íà ìîìåíò
ä³àãíîñòèêè: çà íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â â³í ñòàíîâèâ 30 %, à çà â³ä-
ñóòíîñò³ ---- 62 %. Ó ïàö³ºíò³â ç âèõ³äíèì ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåí-
íÿì ËÂ ðèçèê ðåöèäèâó ïóõëèíè áóâ âèùèì. Òàê, ó 7 (14,5 %)
ç íèõ âèíèê ëîêàëüíèé ðåöèäèâ (ó ñåðåäíüîìó ïðîòÿãîì 16 ì³ñ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿), ó 5 (10,4 %) ---- â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè, ó 2
(4,16 %) ---- ¿õ ïîºäíàííÿ. Íàéá³ëüø ÷àñòèì ï³ñëÿîïåðàö³éíèì
óñêëàäíåííÿì â îáîõ ãðóïàõ áóëà ë³ìôîðåÿ, îäíàê ÷àñò³øå âîíà
âèíèêàëà ï³ñëÿ ðÒËÀÅ, í³æ ï³ñëÿ ñÒËÀÅ: 42,1 ïðîòè 17,2 %.
Äðóãèìè çà ÷àñòîòîþ óñêëàäíåííÿìè áóëè ï³ºëîíåôðèò (âèíèê
â³äïîâ³äíî ó 10,5 òà 6,9 %) òà ã³äðîíåôðîç (âèíèê â³äïîâ³äíî ó
10,5 òà 6,9 % ì³æ 30 ³ 90 äíÿìè ï³ñëÿ ðå³ìïëàíòàö³¿ ñå÷îâîäó).
Ð³äøå çà âñå ðåºñòðóâàëè äèíàì³÷íó êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü ---- â
1 (5,2 %) âèïàäêó (ò³ëüêè ó ãðóï³ ðÒËÀÅ). Çàêëþ÷åííÿ: ÏÖÅ ó
ïîºäíàíí³ ç ÒËÀÅ òà ÀÕÒ º òðèìîäàëüíèì ë³êóâàííÿì âèáîðó ó
ïàö³ºíò³â Ì²ÐÑÌ, ùî íàäàº çìîãó äîñÿãòè äîñèòü âèñîêèõ ïîêàç-
íèê³â 5-ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ (äî 60 % çà â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàç³â) çà
êðàùèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â (çáåðåæåí³ñòü ôóíêö³¿ ñå÷î-
âèïóñêàííÿ) òà ìåíø³é òðàâìàòè÷íîñò³, í³æ ïðè ÐÖ. Âèá³ð îá’ºìó
ÒËÀÅ (ñòàíäàðòíà àáî ðîçøèðåíà) ìàº âèçíà÷àòèñü ñòàä³ºþ Ò,
ïîñë³äîâí³ñòþ óðàæåííÿ ðåã³îíàðíèõ ËÂ òà âèðîã³äí³ñòþ ðîçâèò-
êó ë³ìôîðå¿/ë³ìôîñòàçó. Çà â³äñóòíîñò³ ãëèáîêî¿ ³íâàç³¿ ó ñò³íêó
ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ï³äòâåðäæåííîãî óðàæåííÿ çàãàëüíèõ êëóáî-
âèõ ³ ïðåñàêðàëüíèõ ËÂ ïåðåâàãó ñë³ä â³ääàòè ñÒËÀÅ, îñê³ëüêè
âîíà àñîö³þºòüñÿ ç ìåíøèì ðèçèêîì ë³ìôîðå¿ (âäâ³÷³ íèæ÷èì,
í³æ ïðè ðÒËÀÅ). Íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ Ì²ÐÑÌ ç
ìåòîþ íàéá³ëüø åôåêòèâíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ ïàö³ºíò³â äî ïåâíîãî
ðåæèìó ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369

6.Ð.404. Ñó÷àñí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïðîêñèìàëüíîãî óðåòåðî-
ë³ò³àçó / Â. Â. Îæîã³í // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ----
¹ 3. ---- Ñ. 95-101. ---- Á³áë³îãð.: 46 íàçâ. ---- óêp.

Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà (ÑÊÕ) ---- öå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ óòâîðåííÿì êîíêðåìåíò³â â îðãàíàõ ñå÷îâèä³ëüíî¿
ñèñòåìè. Çà ñòàòèñòèêîþ, ÑÊÕ ñïðè÷èíÿº áëèçüêî 30 % ãîñï³òà-
ë³çàö³é ó â³ää³ëåííÿ óðîëîã³¿. Ë³êóâàííÿ ÑÊÕ ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà
êîíñåðâàòèâíå é îïåðàòèâíå. Âèá³ð ìåòîäó çàëåæèòü â³ä â³êó,
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè, çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî, àíàòîìî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê, ðîçì³ðó ³ ëîêàë³çàö³¿ êîíêðåìåíòó.
Ìåòîäè ë³êóâàííÿ ÑÊÕ çíà÷íî çì³íèëèñü çà îñòàíí³ ðîêè. Çàâäÿ-
êè òåõí³÷íèì äîñÿãíåííÿì, ìåòîäèêà â³äêðèòî¿ óðåòåðîë³òîòîì³¿,
ÿêà êîëèñü áóëà ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ òàê äàíèõ óñ-
êëàäíåíèõ êîíêðåìåíò³â ñå÷îâîäó, åâîëþö³îíóâàëà â ëàïàðîñêî-
ï³÷íó óðåòåðîë³òîòîì³þ, à ç ïîÿâîþ óëüòðàçâóêîâèõ òà ëàçåðíèõ
ë³òîòðèïòîð³â ïî÷àëàñÿ íîâ³òíÿ åðà ìàëî³íâàçèâíî¿ óðîëîã³¿ ----
åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ óäàðíî-õâèëüîâî¿ ë³òîòðèïñ³¿ òà åíäîóðîëîã³¿:
àíòåãðàäíî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿, ðåòðîãðàäíî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿
òà ãíó÷êî¿ ðåòðîãðàäíî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿ (ô³áðî-ðÓËÒ). Ìåòà
ðîáîòè ---- îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³, áåçïå÷íîñò³ òà âèã³äíîñò³ ñó-
÷àñíèõ ìåòîäèê îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðîêñèìàëüíîãî óðåòåðî-
ë³ò³àçó íà ï³äñòàâ³ äàíèõ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè. Ïðîòÿãîì íàóêîâî-
ãî ïîøóêó çâåðòàëè óâàãó íà òàê³ ïàðàìåòðè, ÿê ñòàí, â³ëüíèé â³ä
êîíêðåìåíò³â ---- stone free rate (SFR), ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
áîëþ, ïîòðåáà ó çíåáîëþâàëüíèõ, ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ë³æ-
êî-äí³â, íàÿâí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëèõîìàíêè, ð³âåíü çíèæåííÿ
ãåìîãëîá³íó, íåîáõ³äí³ñòü ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, à òàêîæ íà åêîíî-
ì³÷íó ñêëàäîâó ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ìåòîäèêè. Ïðèí-
öèïè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â íà âåëèêèé ïðîêñèìàëüíèé óðåòåðîë³ò³-
àç îïèñàíî â êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ ªâðîïåéñüêî¿ òà Àìåðèêàí-
ñüêî¿ àñîö³àö³ÿõ óðîëîã³â. Ïðîòå ÿêó ñàìå íàïðèêëàä ³ç òðüîõ
çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ âåëèêîãî ïðîêñèìàëüíîãî óðå-
òåðîë³ò³àçó îáðàòè ---- óçãîäæåíî¿ äóìêè â³ä ñâ³òîâî¿ óðîëîã³÷íî¿
ñï³ëüíîòè íåìàº. ×åðåçøê³ðíà àíòåãðàäíà óðåòåðîë³òîòðèïñ³ÿ º
êðàùèì ìåòîäîì âèáîðó ó ïàö³ºíò³â ç âåëèêèìè ïðîêñèìàëüíèìè
êîíêðåìåíòàìè ñå÷îâîäó, ÿê³ íåìîæëèâî âèäàëèòè çà äîïîìîãîþ
êîíòàêòíî¿ àáî åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ óðåòåðîë³òîòðèïñ³¿, ùî õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì â³äñóòíîñò³ êàìåí³â òà ì³í³ìàëüíèì
÷èñëîì óñêëàäíåíü, îïòèìàëüíèì òåðì³íîì ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèì òåðì³íîì ðåàá³ë³òàö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
âèñîê³ ïîêàçíèêè åêîíîì³÷íî¿ ïðèâàáëèâîñò³ äàíî¿ ìåòîäèêè.
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Ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî êîðåêö³¿ óðîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü ó æ³íîê
ç ãåí³òîóðèíàðíèì ñèíäðîìîì øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ôðàêö³éíîãî
CO2-ëàçåðà. Ñüîãîäí³ ðîçâèòîê ãåí³òîóðèíàðíîãî ñèíäðîìó º àê-
òóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñåðåä æ³íîê ð³çíîãî â³êó. Ãåí³òîóðèíàðí³
ðîçëàäè ---- öå êîìïëåêñ ñèìïòîì³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçâèòêîì àòðî-
ô³÷íèõ ³ äèñòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â â åñòðî-ãåíîçàëåæíèõ òêàíèíàõ
(ï³õâà, ñå÷³âíèê, ñå÷îâèé ì³õóð, íèæíÿ òðåòèíà ñå÷îâîä³â, çâ’ÿçêè
³ ì’ÿçè òàçîâîãî äíà). Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ òà ïàòî-
ãåíåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ CO2-ëàçåðà
ó ë³êóâàíí³ óðîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü ó ïàö³ºíòîê ó ïðåìåíîïà-
óçàëüíèé ïåð³îä ç ãåí³òîóðèíàðíèì ñèíäðîìîì. Îáñòåæåíî 130
ïàö³ºíòîê ç ñèìïòîìàìè ãåí³òîóðèíàðíîãî ñèíäðîìó. Çàëåæíî â³ä
ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿ ¿õ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè. Äî îñíîâíî¿
ãðóïè óâ³éøëè 56 æ³íîê, ÿêèì çàïðîïîíîâàíî òåðàï³þ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì CO2-ëàçåðà. Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëî âêëþ÷åíî 74 æ³í-
êè, ÿêèì ïðèçíà÷àëè òåðàï³þ ç ì³ñöåâèì çàñòîñóâàííÿì åñòð³îëó.
Ç ìåòîþ îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèæí³õ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå óðî-
äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ äî ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿ íüîãî. Ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíòîê îáñòåæåíèõ ãðóï ñòàíîâèâ 47,2 ± 2,5 ðîêó. Ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ çà äàíèìè óðîäèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â îñ-
íîâí³é ãðóï³ â³äçíà÷åíî çá³ëüøåííÿ ìàêñèìàëüíîãî âíóòð³øíüî-
óðåòðàëüíîãî òèñêó ---- ç 16,8 ± 17,9 äî 26,7 ± 21,2 ìì âîä. ñò.
(p < 0,01). Òèñê çàêðèòòÿ ñå÷³âíèêà çá³ëüøèâñÿ ç 15,3 ± 13,2 äî
26,8 ± 18,5 ìì âîä. ñò. (p < 0,01). Äîñòîâ³ðí³ çì³íè çàô³êñîâàíî
ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ äîâæèíè ñå÷³âíèêà, ÿêà
çá³ëüøèëàñü ç 2,0 ± 0,3 äî 3,0 ± 0,4 ñì, òèì ñàìèì äîñÿãíóâøè
íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â äàíî¿ âåëè÷èíè äëÿ çäîðîâèõ æ³íîê. Ó
òîé ñàìèé ÷àñ ïîêàçíèêè â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñü. Çàêëþ÷åííÿ: ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ìåòîä ëàçåðíî¿ ôðàêö³éíî¿ àáëÿö³¿ âàã³íàëü-
íîãî åï³òåë³þ òà âóëüâè MonaLisaTouch º âèñîêîåôåêòèâíèì ó
ïîð³âíÿíí³ ç ì³ñöåâîþ ãîðìîíàëüíîþ òåðàï³ºþ ³ ìîæå áóòè ðåêî-
ìåíäîâàíèé ÿê ìîíîòåðàï³ÿ óðîã³íåêîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â òà äèñ-
ôóíêö³¿ òàçîâîãî äíà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.406. The course of chronic kidney disease (chronic

pyelonephritis) in patients with non-alcoholic fatty liver disease
and obesity / A. A. Antoniv, Z. Ya. Kotsyubiychuk, V. V. Vivsy-
anyk, V. S. Smandych, L. V. Kanyovska, O. Ye. Mandryk,
O. D. Liakhovych // Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9,
¹ 3. ---- Ñ. 228-237. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êîìîðá³äíîãî ïåðåá³ãó
õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê (ÕÕÍ) (õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó), íå-
àëêîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè òà îæèð³ííÿ, çàëåæíî â³ä
ñòàä³¿ ÕÕÍ. Áóëî îáñòåæåíî 250 õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó
íèðîê (ÕÕÍ) (õðîí³÷íèé äâîá³÷íèé ï³ºëîíåôðèò) I ---- III ñòàä³¿.
Ç íèõ 160 ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ìè ÍÀÑÃ òà îæèð³ííÿì I ñò.
(1 ãðóïà) òà 90 îñ³á ç ÕÕÍ I ---- III ñòàä³¿ áåç ÍÀÑÃ òà îæèð³ííÿ
(2 ãðóïà). Çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÕÕÍ, ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè áóëî ðîç-
ïîä³ëåíî íà 3 ï³äãðóïè: ç ÕÕÍ I ñòàä³¿ ---- 63 ïàö³ºíòè, ç ÕÕÍ
II ñòàä³¿ ---- 52 ïàö³ºíòè, III ñòàä³¿ ---- 45 ïàö³ºíò³â. Ïàö³ºíò³â 2
ãðóïè òàêîæ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ï³äãðóïè: ç ÕÕÍ I ñòàä³¿ ----
32 ïàö³ºíòè, ç ÕÕÍ II ñòàä³¿ ---- 31 ïàö³ºíò, ç ÕÕÍ III ñòàä³¿ ----
27 ïàö³ºíò³â. Â êîíòðîëüíó ãðóïó âõîäèëî 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á (ÏÇÎ). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàäàâ 49,8 ± 5,8 ðîê³â. Ó
äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â ³ç ÕÕÍ I ---- III ñòàä³¿ ³ç
íåôðîòè÷íèì ñèíäðîìîì òà ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì íåóñêëàäíåíèì
ï³ºëîíåôðèòîì ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ
áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíèé âïëèâ íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîçó ïå÷³í-
êè òà ñòåàòîãåïàòèòó íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê ó õâîðèõ íà
ÕÕÍ I ---- III ñòàä³¿: ñóòòºâ³ çì³íè øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëü-
òðàö³¿, àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿, ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ã³ïîàëü-
áóì³íåì³¿, ï³äâèùåííÿ â ñå÷³ á³ëêà, ëåéêîöèò³â, åðèòðîöèò³â òà
öèë³íäð³â, íàÿâí³ñòü áàêòåð³é, ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ïàö³ºíòàìè ç ÕÕÍ
áåç êîìîðá³äíîñò³. Âñòàíîâëåíî ñóòòºâó âçàºìîçàëåæí³ñòü ì³æ ïà-
ä³ííÿì øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) òà çðîñòàííÿì
³íòåíñèâíîñò³ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, çíèæåííÿì âì³ñòó â êðîâ³
ãëóòàò³îíó, ã³äðîãåíó ñóëüô³äó, ã³ïåðïðîäóêö³ºþ ãîìîöèñòå¿íó,
öèòîêåðàòèíó-18, êîìïîíåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (êîëàãåíó, ñ³-
àëîâèõ êèñëîò). Âèñíîâîê: ó ïàö³ºíò³â ³ç ÕÕÍ I ---- II ñòàä³é áåç
ÍÀÑÃ òà îæèð³ííÿ âèÿâëåíî â³ðîã³äíî âèùèé ôóíêö³îíàëüíèé
ðåçåðâ íèðîê, ó â³äïîâ³äü íà âîäíî-åëåêòðîë³òíó ñòèìóëÿö³þ,
ÿêèé º äîñòàòí³ì â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â (ïðèð³ñò ØÊÔ íà
27 ---- 38 %, â òîé ÷àñ ÿê çà êîìîðá³äíîñò³ ç ÍÀÑÃ 18 ---- 32 %).
Ó õâîðèõ çà êîìîðá³äíîãî ïåðåá³ãó ÕÕÍ III ñòàä³¿ òà ÍÀÑÃ
âñòàíîâëåíî ñóòòºâî çíèæåíèé ôóíêö³îíàëüíèé ðåçåðâ íèðîê

(çðîñòàííÿ ØÊÔ íà 8,8 %, à ó ïàö³ºíò³â áåç ÍÀÑÃ ---- 17,6 %),
à ó 4,9 % ïàö³ºíò³â ç êîìîðá³äí³ñòþ ---- â³í âçàãàë³ â³äñóòí³é (p >
0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåçâîðîòí³ çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íèðîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336

6.Ð.407. Urinary incontinence and BTL EMSELLA / J. Ba-
becka // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 88-
91. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- àíãë.

Ïðîàíàë³çîâàíî íåòðèìàííÿ ñå÷³, âïëèâ âïðàâ Êåãåëÿ òà âèñî-
êîåôåêòèâíî¿ òåõíîëîã³¿ åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ äëÿ ñòèìóëÿö³¿
ãëèáîêèõ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà òà â³äíîâëåííÿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî
êîíòðîëþ çà äîïîìîãîþ ïðèñòðîþ BTL EMSELLATM äëÿ íåòðè-
ìàííÿ ñå÷³. EMSELLA âèêîðèñòîâóº âèñîêîåôåêòèâíó òåõíîëîã³þ
åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ (HIFEM) äëÿ ñòèìóëÿö³¿ ãëèáîêèõ ì’ÿç³â
òàçîâîãî äíà òà â³äíîâëåííÿ íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî êîíòðîëþ. Â³í
ïðèçíà÷åíèé äëÿ çì³öíåííÿ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà, ôîðìóâàííÿ
ì’ÿç³â ñ³äíèöü òà ë³êóâàííÿ ï³äò³êàííÿ ñå÷³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëîñÿ â³äïîâ³äíî äî çàòâåðäæåíîãî ïðîòîêîëó. Çàãàëîì áóëî
âêëþ÷åíî 20 æ³íîê (54,40 ± 11,70 ðîê³â, 1,75 ± 1,38 ïîëîã³â), ó
ÿêèõ áóëè ñèìïòîìè ñòðåñîâîãî, ³ìïåðàòèâíîãî àáî çì³øàíîãî íå-
òðèìàííÿ ñå÷³. Âîíè îäåðæàëè ø³ñòü ïðîöåäóð HIFEM (2 íà
òèæäåíü) òðèâàë³ñòþ 28 õâ. Ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè ï³ñëÿ øîñòîãî
ñåàíñó ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç 3 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ. Ñòàòèñòè÷íèé
àíàë³ç ïðîâîäèëè çà ïàðíèì Ò-êðèòåð³ºì òà êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿ-
ö³¿ Ï³ðñîíà (α = 0,05). Ï³ñëÿ øîñòîãî ñåàíñó 18 ç 20 ïàö³ºíò³â
(80,34 %) ïîâ³äîìèëè ïðî çíà÷íå çìåíøåííÿ ñèìïòîì³â. Ñåðåäíº
ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèêà ICIQ-SF íà 48,90 % ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³ñëÿ
øîñòîãî ñåàíñó ë³êóâàííÿ, ÿêå â ïîäàëüøîìó çðîñëî äî 63,40 %
ï³ä ÷àñ ïîäàëüøîãî ñïîñòåðåæåííÿ (îáèäâà P < 0,001). ²íäèâ³äó-
àëüíî íàéâèùîãî ð³âíÿ ïîë³ïøåííÿ äîñÿãíóòî ó ïàö³ºíò³â, ÿê³
ñòðàæäàþòü íà çì³øàíå íåòðèìàííÿ ñå÷³ (68,95 %). Çìåíøåííÿ
âèêîðèñòàííÿ àáñîðáóþ÷èõ ïðîêëàäîê ñòàíîâèëî â ñåðåäíüîìó
45,85 % ï³ñëÿ øîñòî¿ ïðîöåäóðè ³ 54,78 % ÷åðåç 3 ì³ñ. (îáèäâà
P < 0,001), òîä³ ÿê ìàéæå 75 % ïàö³ºíò³â ïîâ³äîìèëè ïðî çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ âèêîðèñòàíèõ ïðîêëàäîê. Âèñíîâêè: öå äîñë³-
äæåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëî, ùî òåõíîëîã³ÿ HIFEM çäàòíà áåçïå÷-
íî òà åôåêòèâíî ë³êóâàòè øèðîêèé ñïåêòð ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñòðàæ-
äàþòü â³ä íåòðèìàííÿ ñå÷³. Ï³ñëÿ øåñòè ïðîöåäóð ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèêà ICIQ-SF òà çìåíøåííÿ âèêîðèñòàííÿ àá-
ñîðáóþ÷èõ ïðîêëàäîê. Çà ñóá’ºêòèâíîþ îö³íêîþ ö³ çì³íè ïîçè-
òèâíî âïëèíóëè íà ÿê³ñòü æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.408. Urinary incontinence in men / J. Babecka // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 111-117. ---- Á³á-
ë³îãð.: 21 íàçâ. ---- àíãë.

Ó äîñë³äæåíí³ ïðîàíàë³çîâàíî ë³êóâàííÿ íåòðèìàííÿ ñå÷³ ó
÷îëîâ³ê³â. Ñòàòò³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì äëÿ âêëþ÷åííÿ äî
ö³º¿ îö³íêè, áóëî îö³íåíî òà âíåñåíî äî ìàòðèö³ ñèíòåçó. Ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ, ÿê³ â³äïîâ³ëè íà ïèòàííÿ äîñë³äæåííÿ, áóëî
îö³íåíî òà çãðóïîâàíî â ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Ë³êóâàííÿ ïåðøî¿ ë³í³¿
óðãåíòíîãî íåòðèìàííÿ ñå÷³ âêëþ÷àº òðåíóâàííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà
òà ïîâåä³íêîâó òåðàï³þ. ßêùî ö³ çàõîäè íå ïðèíîñÿòü ðåçóëüòà-
ò³â, ìîæíà çàñòîñóâàòè àíòèõîë³íåðã³÷íó òåðàï³þ. Ó âèïàäêàõ,
êîëè ìåäè÷íà òåðàï³ÿ íå ïðèíîñèòü ðåçóëüòàò³â, âàð³àíòè ë³êóâàí-
íÿ âêëþ÷àþòü ³íòðàäåòðóçîðí³ ³í’ºêö³¿ áîòóëîòîêñèíó àáî íåéðî-
ìîäóëÿö³þ. Ë³êóâàííÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ç ñòðåñîâèì
íåòðèìàííÿì ñå÷³ º êîíñåðâàòèâíèì. Öå âêëþ÷àº ïîâåä³íêîâó òå-
ðàï³þ òà òðåíóâàííÿ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà/ô³ç³îòåðàï³þ òàçîâèõ
îðãàí³â. Ïîâåä³íêîâ³ âòðó÷àííÿ º ïåðåâàæíî ï³äòðèìóþ÷èìè çàõî-
äàìè â ö³é ñèòóàö³¿, ÿê³ â îñíîâíîìó ïåðåäáà÷àþòü âòðàòó âàãè
äëÿ ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ³ÌÒ. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ìîæíà ðîç-
ãëÿíóòè, ÿêùî êîíñåðâàòèâí³ çàõîäè íå ïðèíåñëè ðåçóëüòàòó. ßê
ïðàâèëî, áóäü-ÿêå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ â³äêëàäàºòüñÿ íà 6 ---- 12
ì³ñ. ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âàð³àíòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âêëþ÷àþòü
ïåðèóðåòðàëüí³ íàïîâíþâà÷³, óðåòðàëüí³ ñòðîïè òà øòó÷í³ ñå÷îâ³
ñô³íêòåðè. òó÷íèé ñô³íêòåð º çîëîòèì ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ íå-
òðèìàííÿ ñå÷³ ï³ñëÿ ïðîñòàòåêòîì³¿, ïðè öüîìó ÷àñòîòà óòðèìàííÿ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèòü ïîíàä 80 %. Çì³øàíå íåòðèìàííÿ ñå÷³
ìàº êîìïîíåíòè ÿê óðãåíòíîãî, òàê ³ ñòðåñîâîãî íåòðèìàííÿ. Ë³-
êóâàííÿ ñïî÷àòêó âèìàãàº â³ä êë³í³öèñòà âèçíà÷èòè íàéá³ëüø íå-
ïðèºìíó ñêàðãó ïàö³ºíòà. ×àñòî öå ïåðåäáà÷àº êîìá³íîâàíèé ï³ä-
õ³ä ñïåö³àë³ñòà, îñê³ëüêè ë³êóâàííÿ îäíîãî ìîæå ïîã³ðøèòè ³í-
øèé. Ïîñò³éíå íåòðèìàííÿ ñå÷³ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ðîçâèòîê íî-
ðèö³ ì³æ óðåòðîþ çà ìåæàìè äèñòàëüíîãî ñô³íêòåðíîãî ìåõàí³çìó
àáî ñåðéîçíó íåäîñòàòí³ñòü ñô³íêòåðíîãî ìåõàí³çìó, ùî ïðèçâî-
äèòü äî â³äñóòíîñò³ îáìåæåííÿ ïîòîêó. Ë³êóâàííÿ öüîãî ñòàíó
âêëþ÷àº õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ àáî ïðèñòðî¿ äëÿ óòðèìàííÿ. Âèñ-
íîâêè. íåòðèìàííÿ ñå÷³ ó ÷îëîâ³ê³â ìîæå áóòè âèñíàæëèâèì äëÿ
ëþäèíè. Ïñèõîñîö³àëüíèé âïëèâ ñòàíó ìîæå çì³íþâàòèñÿ, ³ éîãî
ñë³ä îö³íèòè ïåðåä ïëàíóâàííÿì ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Êëàñè-
ô³êàö³ÿ íåòðèìàííÿ ñå÷³ ìîæå äîïîìîãòè êðàùå âèçíà÷èòè îñíîâ-
í³ ïðè÷èíè òà êåðóâàòè êë³í³÷íèì ë³êóâàííÿì, õî÷à äîñèòü ÷àñòî
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ïàö³ºíòè ìàþòü ñêëàäí³ ñèìïòîìè, ÿê³ çàçâè÷àé íå ï³äõîäÿòü ï³ä
æîäíå âèçíà÷åííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.409, 6.Ð.469

Ìåäè÷íà ñåêñîëîã³ÿ

6.Ð.409. Ã³ïåðñåêñóàëüí³ñòü ÿê ïðîÿâ ð³çíèõ ðîçëàä³â
/ Ã. Ñ. Êî÷àðÿí // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 74-84. ---- Á³áë³îãð.: 57 íàçâ. ---- óêp.

Îáãîâîðåíî ïèòàííÿ ùîäî ã³ïåðñåêñóàëüíîñò³, ÿêà ìîæå áóòè
îäíèì ³ç ïðîÿâ³â ñàìèõ ð³çíèõ ðîçëàä³â. Ñåðåä íèõ íàñë³äêè
ïñèõîòðàâìàòèçàö³¿; ïåðåä÷àñíèé ïñèõîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê; ãðà-
íè÷íèé ðîçëàä îñîáèñòîñò³; ñóáìàí³àêàëüí³ ³ ìàí³àêàëüí³ ñòàíè çà
á³ïîëÿðíîãî àôåêòèâíîãî ðîçëàäó ³ øèçîàôåêòèâíîãî òèïó ïåðåá³-
ãó øèçîôðåí³¿; ðîçãàëüìóâàííÿ ñòàòåâîãî ïîòÿãó, ãðóáà é îãîëåíà
åðîòè÷í³ñòü ó ïî÷àòêîâîìó ïåð³îä³ øèçîôðåí³¿; íàñë³äîê åìîö³é-
íî-âîëüîâèõ ðîçëàä³â ó ðàç³ ïðîñòî¿ ôîðìè øèçîôðåí³¿, ùî äàëå-
êî çàéøëè; ñêðîíåâà åï³ëåïñ³ÿ; äåìåíö³ÿ; ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü
(îë³ãîôðåí³ÿ); ð³çí³ îðãàí³÷í³ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (âíàñë³-
äîê íåéðî³íôåêö³é, òðàâì, ñóäèííèõ óðàæåíü, íîâîóòâîðåíü) [ÿê
ðåãóëÿòîðà ë³á³äî íàçèâàþòü ñêðîíåâó ³ ëîáîâó ÷àñòêè ìîçêó];
íàñë³äîê ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ã³ïîòàëàì³÷íî¿ ä³ëÿíêè, ë³ìá³÷íî¿
ñèñòåìè. Ïîâ³äîìëåíî ïðî ³ñíóþ÷ó êîðåëÿö³þ ì³æ ðîçâèòêîì ã³-
ïåðñåêñóàòüíîñò³ òà óøêîäæåííÿìè ïåâíèõ ä³ëÿíîê ìîçêó ó ïàö³-
ºíò³â ç íåòðàâìàòè÷íèì ìîçêîâèì ïîøêîäæåííÿì. Â³äçíà÷åíî
ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ã³ïåðñåêñóàëüíîñò³ çà íåïðàâèëüíîãî ðîç-
âèòêó ïðàâîãî ã³ïîêàìïó, àíòèNMDA-ðåöåïòîðíîãî åíöåôàë³òó, ó
õâîðèõ íà ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç, ïðè õâîðîá³ Ãåíò³íãòîíà, ñèíäðîì³
Êëþâåðà ---- Áüþñ³, ñèíäðîì³ Êëåéíå ---- Ëåâ³íà, à òàêîæ âíàñë³-
äîê ð³çíèõ ãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü, ðåçóëüòàò³â ïåðåäìåíñòðóàëü-
íèõ çì³í ³ âïëèâó â³ð³ë³çóþ÷èõ ãîðìîí³â â äèòÿ÷îìó àáî âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîìó ïåð³îä³. Íàâåäåíî ÷èñëåíí³ êë³í³÷í³ ³ëþñòðàö³¿ âè-
ïàäê³â ã³ïåðñåêñóàòüíîñò³, çóìîâëåíî¿ ð³çíèìè ðîçëàäàìè. Àâòîð
äîòðèìóºòüñÿ äóìêè ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîä³ëó ã³ïåðñåêñóàëüíîñò³
ùîíàéìåíøå íà äâ³ êàòåãîð³¿: ñïðàâæíþ ã³ïåðñåêñóàëüí³ñòü ³ ñåê-
ñóàëüíå ðîçãàëüìóâàííÿ, êîëè çà íîðìàëüíîãî àáî íàâ³òü çíèæå-
íîãî ð³âíÿ âèðàæåíîñò³ ë³á³äî ã³ïåðñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà º ðåçóëü-
òàòîì â³äñóòíîñò³ àáî íåäîñòàòíîñò³ ñòðèìóþ÷èõ ìåõàí³çì³â (íà-
ïðèêëàä, ïðè äåìåíö³¿).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.416, 6.Ð.488

Ã³íåêîëîã³ÿ

6.Ð.410. Àëãîðèòì ï³äãîòîâêè ñèñòåìè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè äî íàäàííÿ êîìïëåêñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
æ³íêàì / Î. Ñ. Ùåðá³íñüêà, Ã. Î. Ñëàáêèé // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 30-34. ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè òà ïðåäñòàâèòè àëãîðèòì ï³äãîòîâêè
ñèñòåìè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè äî íàäàííÿ êîì-
ïëåêñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æ³íêàì â óìîâàõ ¿¿ ïð³îðèòåòíîãî
ðîçâèòêó íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëà çàêîíîäàâ÷à áàçà Óêðà¿íè
³ç çàçíà÷åíîãî ïèòàííÿ. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ---- ñèñòåìíèé ï³ä-
õ³ä, ìåòîä ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó òà ìåòîäè êîíöåïòóàëüíî-
ãî ³ îïèñîâîãî ìîäåëþâàííÿ. Çàïðîïîíîâàíî àëãîðèòì ï³äãîòîâêè
ñèñòåìè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè äî íàäàííÿ êîì-
ïëåêñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æ³íêàì â óìîâàõ ¿¿ ïð³îðèòåòíîãî
ðîçâèòêó íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè. Àëãîðèòì âêëþ÷àº îðãàí³çàö³éí³ òà óïðàâë³íñüê³ çàõîäè íà
ãàëóçåâîìó ³ ðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ òà íà ð³âí³ çàêëàäó îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Ãîëîâíîþ ìåòîþ º ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîìïåòåíö³é ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, óäîñêîíàëåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè ñ³ìåé-
íèõ àìáóëàòîð³é, ìîòèâàö³ÿ æ³íîê äî îäåðæàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ó ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíî àëãîðèòì ï³ä-
ãîòîâêè ñèñòåìè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè äî íàäàí-
íÿ êîìïëåêñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æ³íêàì, âïðîâàäæåííÿ ÿêîãî
çàáåçïå÷èòü äîñòóïíó òà ÿê³ñíó ïåðâèííó äîïîìîãó æ³íî÷îìó íà-
ñåëåííþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.411. Ñó÷àñíèé ìåíåäæìåíò ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöå-

ñ³â ãåí³òàëüíîãî òðàêòó: íàéáëèæ÷³ ³ â³ääàëåí³ åôåêòè äëÿ çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè (çà ìàòåð³àëàìè êîíôåðåíö³¿) / À. À. Ñóõàíîâà
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 34-
36. ---- óêp.

Ó ìåæàõ ÷åðãîâîãî çàñ³äàííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ôàõîâî¿ øêî-
ëè-ñåì³íàðó ç îíëàéí-òðàíñëÿö³ºþ «Êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ó ïðàê-
òèö³ àêóøåðà-ã³íåêîëîãà» ³ç äîïîâ³ääþ «Ñó÷àñíå ð³øåííÿ ïðîáëå-
ìè çäîðîâ’ÿ ãåí³òàëüíîãî òðàêòó» âèñòóïèëà ïðîôåñîð êàôåäðè
àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿ ³ ðåïðîäóêòîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñè-
òåòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà (ì. Êè¿â),
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê Àóð³êà Àëüáåðò³âíà Ñóõàíîâà. Ñó÷àñíà
äîêàçîâà ³íôîðìàö³ÿ, ÿêó ïðåäñòàâèëà äîïîâ³äà÷, º âàæëèâîþ äëÿ
êë³í³öèñò³â, îñê³ëüêè ðîçâèòîê âàã³íàëüíèõ ³íôåêö³é òà ¿õ ðåöè-
äèâ³â º ÷àñòèì ÿâèùåì ó ïàö³ºíòîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Ïðè
öüîìó ïðàâèëüíà òàêòèêà ìåíåäæìåíòó ³íôåêö³éíîãî âàã³í³òó íà-
äàñòü çìîãó ë³êàðÿì-ã³íåêîëîãàì ÿêîìîãà åôåêòèâí³øå äîëàòè çà-
çíà÷åíó ïðîáëåìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.424

Ô³ç³îëîã³÷í³ òà ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
æ³íî÷îãî îðãàí³çìó

6.Ð.412. Àíàë³ç ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ïà-
ö³ºíòîê ³ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ â³äïîâ³ääþ ÿº÷íèê³â íà ñòè-
ìóëÿö³þ ãîíàäîòðîï³íàìè / Î. Î. ×àéêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 42-47. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîâåäåííÿ êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³-
çó ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ó æ³íîê ³ç áåçïë³ä-
äÿì òà ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ â³äïîâ³ääþ ÿº÷íèê³â íà ñòèìóëÿ-
ö³þ ð³çíèìè ãîíàäîòðîï³íàìè. Îáñòåæåíî 140 ïàö³ºíòîê ³ç áåç-
ïë³ääÿì â³êîì â³ä 21 äî 42 ðîê³â ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì Àíàë³ç
àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ âêëþ÷àâ îö³íþâàííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó
(â³ê íàñòàííÿ ìåíàðõå, õàðàêòåð, òðèâàë³ñòü, ðåãóëÿðí³ñòü), õà-
ðàêòåðèñòèêó ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ (ê³ëüê³ñòü, îñîáëèâîñò³ ïå-
ðåá³ãó òà íàñë³äêè âàã³òíîñòåé), ã³íåêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ïðî-
âåäåíî êîíñåðâàòèâíå òà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ òà éîãî
ðåçóëüòàòèâí³ñòü. Ïðîàíàë³çîâàíî ñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ ó æ³íîê.
Îáðîáëåííÿ äàíèõ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíîãî ïàêå-
òà Stat Soft Statistica 8.0. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê ó I ãðóï³ ñòà-
íîâèâ 36,4 ± 3,6 ðîêó, ó II ãðóï³ ---- 35,6 ± 2,5 ðîêó. Íîðìàëüíèé
ìåíñòðóàëüíèé öèêë áóâ ó 89,3 % æ³íîê I ãðóïè òà 92,3 % ---- II
ãðóïè. Ðîçëàäè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà òèïîì îë³ãîìåíîðå¿ ñïîñ-
òåð³ãàëè ó 8 (10,7 %) òà 5 ïàö³ºíòîê (7,7 %) â³äïîâ³äíî. Ïåðâèííå
áåçïë³ääÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 21 (28,0 %) õâîðî¿ ó I ãðóï³ òà ó 18
(27,0 %) ---- ó II ãðóï³, âòîðèííå ---- ó 54 (72,0 %) òà 47 (72,3 %)
æ³íîê â³äïîâ³äíî. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðâèííîãî áåçïë³ääÿ ñòà-
íîâèëà 6,2 ± 2,1 ðîêó, âòîðèííîãî ---- 5,8 ± 3,8 ðîêó. Â àíàìíåç³
àðòèô³ö³àëüíèé àáîðò âñòàíîâëåíî ó 17 (22,7 %) òà 14 (21,5 %)
âèïàäêàõ, ìèìîâ³ëüíèé àáîðò ³ âàã³òí³ñòü, ùî íå ðîçâèâàºòüñÿ äî
12 òèæ., ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ---- 18 (24,0 %) òà
15 (22,0 %) âèïàäê³â â³äïîâ³äíî, åêòîï³÷íà òðóáíà âàã³òí³ñòü ----
9 (12,0 %) òà 7 (10,7 %) âèïàäê³â. ×àñòîòà íåäîñòàòíüî¿ ôóíêö³¿
ÿº÷íèê³â ñòàíîâèëà 49 (65,3 %) òà 42 (64,6 %) âèïàäêè â³äïîâ³äíî
ïî ãðóïàõ; âîíà ïðîÿâëÿëàñÿ õðîí³÷íîþ àíîâóëÿö³ºþ ó 89 æ³íîê
îáîõ ãðóï, ùî ñòàíîâèëî 63,5 % õâîðèõ, òà íåäîñòàòí³ñòþ æîâòîãî
ò³ëà ---- 38 (27,1 %) îáñòåæåíèõ æ³íîê. Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ
îðãàí³â ìàëîãî òàçà âèÿâëåíî ó 41 (54,6 %) òà 36 (55,4 %)
ïàö³ºíòîê, çîâí³øí³é ãåí³òàëüíèé åíäîìåòð³îç ---- ó 22 (29,3 %) òà
17 (26,1 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî. Ðåçåêö³þ ÿº÷íèê³â âèêîíàíî ó 21
(28,0 %) õâîðî¿ I ãðóïè òà ó 16 (24,6 %) ---- II ãðóïè, ïîêàçàííÿì
äî ÿêî¿ ó 57,1 òà 56,3 % â³äïîâ³äíî áóâ ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã
çîâí³øíüîãî ãåí³òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó ç óòâîðåííÿì åíäîìåò-
ð³î¿äíèõ ê³ñò. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè åíäîìåòð³ÿ âèÿâëåíî ó 39 (52,0
%) òà 31 (47,7 %) õâîðî¿ I òà II ãðóï â³äïîâ³äíî, ñåðåä ÿêèõ ó
14 (18,6 %) òà 11 (16,9 %) õâîðèõ â³äçíà÷åíî íàÿâí³ñòü ïîë³ï³â,
â 11 (14,7 %) òà 9 (13,8 %) ---- õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó. Çàêëþ-
÷åííÿ: ñïðèÿòëèâèìè ôàêòîðàìè äëÿ ðîçâèòêó ñëàáêî¿ â³äïîâ³ä³ ó
ïðîãðàìàõ åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ áóâ ï³çí³é ðåïðîäóê-
òèâíèé â³ê, âèñîêà ÷àñòîòà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà îðãàíàõ ìà-
ëîãî òàçà ³, ÿê ðåçóëüòàò, çì³íà êðîâîîá³ãó ê³ðêîâîãî øàðó ÿº÷-
íèê³â, çìåíøåííÿ îá’ºìó ñòðîìè òà ðåäóêö³ÿ ôîë³êóëÿðíîãî çàïà-
ñó. Çà îñíîâíèìè êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè äîñ-
òîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïàö³ºíòêàìè, ÿê³ îäåðæóâàëè ó ñòèìó-
ëüîâàíèõ öèêëàõ ãîíàäîòðîï³íè ëþäñüêîãî ã³ïîô³çàðíîãî àáî ðå-
êîìá³íàíòíîãî ïîõîäæåííÿ, âèÿâëåíî íå áóëî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.413. Ãîðìîíàëüíèé ìîí³òîðèíã ôóíêö³¿ æîâòîãî ò³ëà,

òðîôîáëàñòà ³ ïëàöåíòè ïðè îäíîïë³äí³é âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç
ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ / Ë. ª. Òóìàíîâà,
Î. Â. Êîëîì³ºöü // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 6-12. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ãîðìîíàëüíèé ìîí³òîðèíã ôóíêö³¿
æîâòîãî ò³ëà, òðîôîáëàñòà ³ ïëàöåíòè ïðè îäíîïë³äíèõ âàã³òíîñ-
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òÿõ ó æ³íîê ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³. Âèâ÷åíî
ãîðìîíàëüí³ ïîêàçíèêè íà 8 ---- 14-ìó òèæ. âàã³òíîñò³ ó 276 æ³íîê
³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³. Âèâ÷åííÿ ãîðìîíàëü-
íèõ ïîêàçíèê³â ïðîâåäåíî â òðüîõ ãðóïàõ (øåñòè ï³äãðóïàõ):
I ãðóïà ---- âàã³òí³, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ åíäîêðèííó áåçïë³äí³ñòü:
Ià ---- 29 ïàö³ºíòîê ï³ñëÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é
(åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ) ---- ÄÐÒ (ÅÊÇ), Iá ---- 40 ïà-
ö³ºíòîê, ÿê³ ç àâàã³òí³ëè ñàìîñò³éíî ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî òà
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áåçïë³äíîñò³, àëå áåç ÄÐÒ (ÅÊÇ); II ãðó-
ïà ---- âàã³òí³, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü çàïàëüíîãî ãåíåçó:
IIà ---- 65 ïàö³ºíòîê ï³ñëÿ ÄÐÒ (ÅÊÇ), IIá ---- 95 ïàö³ºíòîê, ÿê³
çàâàã³òí³ëè ñàìîñò³éíî ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ áåçïë³äíîñò³, àëå áåç ÄÐÒ; III ãðóïà ---- âàã³òí³, ÿê³ ìàëè
â àíàìíåç³ ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü, çàïàëüíîãî ãåíåçó ç åíäîêðèí-
íèì, IIIà ---- 20 ïàö³ºíòîê ï³ñëÿ ÄÐÒ (ÅÊÇ), IIIá ---- 27 ïàö³ºí-
òîê, ÿê³ çàâàã³òí³ëè ñàìîñò³éíî ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî òà õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ áåçïë³äíîñò³, àëå áåç ÄÐÒ (ÅÊÇ). Âèâ÷åíî âì³ñò
ïëàöåíòàðíèõ ãîðìîí³â ó äèíàì³ö³ íà 7 ---- 10-ìó ³ 11 ---- 14-ìó
òèæ. âàã³òíîñò³: åñòðàä³îë (Å2), ïðîãåñòåðîí, õîð³îí³÷íèé ãîíà-
äîòðîï³í ëþäèíè (β-ÕÃË) òà àñîö³éîâàíèé ç âàã³òí³ñòþ ïëàçìîï-
ðîòå¿í (PAPP-À). Âèçíà÷åííÿ Å2, ïðîãåñòåðîíó ïðîâåäåíî çà ³ìó-
íîôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â ñèñòå-
ìè «Delfia» íà àíàë³çàòîð³ «1420 Victor 2» ô³ðìè Perken Elmer
(ÑØÀ). À β-ÕÃË òà PAPP-À âèçíà÷åíî ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíî-
õåì³ëþì³íåñöåíòíîãî ìåòîäó íà òåñò-ñèñòåìàõ âèðîáíèêà «Sie-
mens». Ïðîâåäåíî ãîðìîíàëüíèé ìîí³òîðèíã çà ôóíêö³ºþ æîâòîãî
ò³ëà ³ òðîôîáëàñòà; ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íèõ ìàðêå-
ð³â ïëîäà ó 276 âàã³òíèõ. Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî â òåðì³í³
7 ---- 10 òèæ. âàã³òíîñò³ êîíöåíòðàö³ÿ ïðîãåñòåðîíó áóëà äîñòîâ³ð-
íî âèùîþ â æ³íîê ï³ñëÿ ÄÐÒ (ÅÊÇ) â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ó ïàö³-
ºíòîê ï³ñëÿ ïðèðîäíîãî çàïë³äíåííÿ. Ó öåé òåðì³í âàã³òíîñò³ ð³-
âåíü ïðîãåñòåðîíó íå çàëåæàâ â³ä ôîðìè áåçïë³äíîñò³. Àíàëîã³÷í³
çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³äíîñíî ð³âíÿ åñòðàä³îëó â îáñòåæåíèõ æ³-
íîê. Òàê, ð³âåíü åñòðàä³îëó ó æ³íîê íà 7 ---- 10-ìó òèæ. âàã³òíîñò³
áåç çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ áóâ = 5,0 íìîëü/ë, òîä³ ÿê òàêèé ñàìèé
ïîêàçíèê åñòðàä³îëó ó âàã³òíèõ ç îäíèì ïëîäîì ï³ñëÿ ÄÐÒ äîð³â-
íþâàâ 8,4 ± 1,1 íìîëü/ë. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðîãåñòåðîí/åñòðàä³îë
ïðàêòè÷íî íå ð³çíèëîñÿ ïî ãðóïàõ. Ð³âí³ åñòðàä³îëó òà ïðîãåñòå-
ðîíó â êðîâ³ æ³íîê íà 11 ---- 14-ìó òèæ. âàã³òíîñò³ òàêîæ ïðàê-
òè÷íî íå ð³çíèëèñÿ, ÿê çàëåæíî â³ä ôîðìè áåçïë³äíîñò³, òàê ³
ìåòîäó çàïë³äíåííÿ. Çàçíà÷åíî, ùî íà 11 ---- 14-ìó òèæ. âàã³òíîñò³
ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ êîåô³ö³ºíòà ïðîãåñòåðîí/åñòðàä³îë, ùî
ðåïðåçåíòóº ïðîãðåñóþ÷ó âèðàæåíó â³äíîñíó ïðîãåñòåðîíîâó íåäî-
ñòàòí³ñòü ³ ã³ïåðåñòðîãåí³þ â æ³íîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ. Îñîáëèâî
íèçüêèìè áóëè ïîêàçíèêè ó âàã³òíèõ I òà III ãðóï, òèõ, ÿê³ ìàëè
åíäîêðèííó ³ ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü â àíàìíåç³. Òàêîæ äîñë³äæåíî
ïîêàçíèêè β-ÕÃË òà PAPP-À ó æ³íîê íà 11 ---- 14-ìó òèæ. âàã³ò-
íîñò³ ïî ãðóïàõ ÿê êëàñè÷í³ ìàðêåðè ñêðèí³íãó âðîäæåíèõ âàä
ðîçâèòêó ïëîäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.414. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ ìåòîäîì çà-
ïë³äíåííÿ in vitro çà íàÿâíîñò³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó
/ Ë. Á. Ìàðê³í, Ë. ². Ñåãåä³é // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 8-12. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

²ñíóþòü ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè õðîí³÷íîãî åíäîìåò-
ðèòó (ÕÅ). Çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âè-
êîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ, à ñàìå ---- çà-
ïë³äíåííÿ in vitro çà íàÿâíîñò³ ÕÅ. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ çà ìåòîäîì çàïë³äíåííÿ in vitro
çà íàÿâíîñò³ ÕÅ. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 150 ³ñòîð³é
õâîðîá æ³íîê â³êîì 23 ---- 41 ð³ê, ùî ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó íå-
ïë³äíîñò³ â êë³í³ö³ ðåïðîäóêö³¿ ëþäèíè «Àëüòåðíàòèâà». Ó 89
(59,3 %) ïàö³ºíòîê âàã³òí³ñòü íå íàñòàëà ï³ñëÿ ïåðøîãî ë³êóâàëü-
íîãî öèêëó çàïë³äíåííÿin vitro. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí íåíàñòàí-
íÿ âàã³òíîñò³ ïåðåä ïðîäîâæåííÿì ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäó
çàïë³äíåííÿ in vitro 58 (I ãðóïà) ïàö³ºíòêàì ïðîâåäåíî ã³ñòåðî-
ñêîï³þ ó ôîë³êóëÿðíó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. 31 ïàö³ºíòêà
(II ãðóïà) â³äìîâèëàñü â³ä ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ã³ñòåðîñêîï³¿.
Óñ³ì ïàö³ºíòêàì I ãðóïè ï³ä ÷àñ ã³ñòåðîñêîï³¿ ïðîâåäåíî á³îïñ³þ
åíäîìåòð³þ ç íàñòóïíèì ã³ñòîëîã³÷íèì òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèì äî-
ñë³äæåííÿì ³ç âèçíà÷åííÿì CD138. Çà äîïîìîãîþ ³ìóíîã³ñòîõ³-
ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íàÿâí³ñòü CD 138 âèÿâëåíî ó 33 (56,9 %)
ïàö³ºíòîê I ãðóïè, ïîïðè òå ùî ã³ñòåðîñêîï³÷íî ÕÅ ä³àãíîñòîâàíî
ëèøå ó 20 (34,5 %) æ³íîê ö³º¿ ãðóïè. Óñ³ì 33 ïàö³ºíòêàì ç
âåðèô³êîâàíèì ÕÅ ïðèçíà÷åíî â³äïîâ³äíå àíòèáàêòåð³éíå ë³êóâàí-
íÿ. Äëÿ êîíòðîëþ çà åôåêòèâí³ñòþ ë³êóâàííÿ ïîâòîðíî ïðîâåäåíî
ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ åíäîìåòð³þ çà äîïîìîãîþ ïàéïåëüá³îïñ³¿
ó ôîë³êóëÿðíó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Â³äñóòí³ñòü CD138
çàô³êñîâàíî ó 28 (84,8 %) ³ç 33 ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíòîê. Ó 25
(43,1 %) ïàö³ºíòîê I ãðóïè ÕÅ íå ä³àãíîñòîâàíî. Ïîâòîðíå ïåðå-
íåñåííÿ åìáð³îí³â ïàö³ºíòêàì ïðîâåäåíî â êð³îïðîòîêîë³ ó âñ³õ
âèïàäêàõ. Êë³í³÷íó âàã³òí³ñòü ä³àãíîñòîâàíî ó 19 (67,8 %) ³ç 28
ïàö³ºíòîê, ùî ¿õ óñï³øíî âèë³êóâàëè â³ä ÕÅ, ó 14 (56,0 %) ³ç 25,

ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ã³ñòåðîñêîï³¿ íå âèÿâëåíî ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í åíäîìåòð³þ, òà ó 13 (41,9 %) ³ç 31, ÿêèì íå ïðîâîäèëè
â³äïîâ³äíó ä³àãíîñòèêó ï³ñëÿ ïåðøî¿ íåãàòèâíî¿ ñïðîáè ïåðåíåñåí-
íÿ åìáð³îí³â ó ïîðîæíèíó ìàòêè. Âèñíîâêè: ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í åíäîìåòð³þ ï³ä ÷àñ ã³ñòåðîñêîï³¿ ñåðåä æ³íîê ³ç
ïîðóøåííÿì ³ìïëàíòàö³¿ çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ. Ïðîâåäåííÿ ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ åíäîìåòð³þ ç âèçíà÷åííÿì ìàðêåðà
ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí CD138 ñóòòºâî ï³äâèùóº òî÷í³ñòü âåðèô³êà-
ö³¿ ÕÅ. Íà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ çà ìåòîäîì çàïë³äíåííÿ in
vitro ïîçèòèâíî âïëèíóëî óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í åíäîìåò-
ð³þ, à ñàìå ---- ÕÅ, âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ ã³ñòåðîñêîï³¿ òà ³ìóíîã³còî-
õ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
6.Ð.415. Îñîáëèâîñò³ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó æ³íîê ç ìîð-

á³äíèì îæèð³ííÿì / Ì. ². Ãëàìàçäà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 100-104. ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó òà ñòà-
íîâëåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî ôóíêö³¿ ó ïàö³ºíòîê ç ìîðá³äíèì îæè-
ð³ííÿì (ÌÎ). Ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ 97 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó ç ÌÎ, ÿê³ óâ³éøëè äî îñíîâíî¿ ãðóïè, òà 60 çäîðîâèõ
æ³íîê, ÿê³ óâ³éøëè äî ãðóïè êîíòðîëþ. Óñ³ æ³íêè áóëè ç³ñòàâí³
çà â³êîì ---- ñåðåäí³é â³ê îáñòåæóâàíèõ æ³íîê ñòàíîâèâ
34,7 ± 2,6 ðîêó. ²íäåêñ ìàñè ò³ëà æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ
38,8 ± 4,2 êã/ì2, êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ---- 22,6 ± 2,8 êã/ì2. Óñ³ ïà-
ö³ºíòêè íàäàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó íà îáðîáëåííÿ ¿õ ïåðñîíàëü-
íèõ äàíèõ. Îäåðæàí³ öèôðîâ³ äàí³ îáðîáëÿëè ç âèêîðèñòàííÿì
ë³öåíç³éíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Excel Microsoft Office 2007 ³
Stata 12 ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Ðàííº
ìåíàðõå â³äçíà÷åíî ó 35 (36,08 %) ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ïðî-
òè 4 (6,67 %) îñ³á êîíòðîëüíî¿ (p < 0,05), ï³çíº ó 38 (39,17 %)
òà 7 (11,67 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî (p < 0,05), ïîðóøåííÿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó 65 (67,01 %) òà 12 (20,0 %; p <
0,05), îë³ãîìåíîðåþ ---- ó 54 (56,67 %) ³ 5 (8,33 %; p < 0,05)
â³äïîâ³äíî òà ã³ïåðìåíîðåþ ---- ó 38,14 % æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè.
×àñòî ïàö³ºíòêè ç ÌÎ ìàëè ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ó
ôîðì³ ñêîðî÷åííÿ òà ðÿñíèõ ìåíñòðóàö³é. Ó æ³íîê ³ç ÌÎ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè æ³íêàìè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòîâàíî
ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â ---- 21 (18,55 %) îñîáà, àíîìàëüí³
ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³ ---- 37 (38,14 %), ã³ïåðïëàç³þ åíäîìåòð³ÿ ----
18 (19,14 %), ëåéîì³îìó ìàòêè ---- 27 (27,83 %), åíäîìåòð³îç ----
22 (22,68 %), áåçïë³ääÿ ---- 28 (28,86 %) òà äîáðîÿê³ñí³ çàõâîðþ-
âàííÿ ãðóäíèõ çàëîç ---- 36 (37,11 %) ïàö³ºíòîê. Çàêëþ÷åííÿ: ó
æ³íîê ç ìîðá³äíèì îæèð³ííÿì âñòàíîâëåíî âèñîêó ÷àñòîòó ðîçëà-
ä³â îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿, ùî ìîæå áóòè ñâ³ä÷åííÿì
³ñíóâàííÿ ò³ñíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ íàÿâí³ñòþ îæèð³ííÿ òà ðîç-
âèòêîì äèñãîðìîíàëüíèõ çì³í ó æ³íî÷³é ðåïðîäóêòèâí³é ñèñòåì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.416. Îñîáëèâîñò³ ñòàíó ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ æ³íîê ðå-

ïðîäóêòèâíîãî â³êó çàëåæíî â³ä òèï³â ëîêàë³çàö³¿ ïàðàóðåòðàëü-
íèõ çàëîç / Ì. Î. Êîñþõíî // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ----
¹ 3. ---- Ñ. 102-108. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ñåêñóàëüíå çäîðîâ’ÿ ---- öå ñòàí ô³çè÷íîãî, åìîö³éíîãî, ïñèõ³÷-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ïîâ’ÿçàíîãî ³ç ñåêñóàëüí³ñòþ.
Ñêëàäí³ñòü æ³íî÷î¿ ñåêñóàëüíî¿ ðåàêö³¿ ïîëÿãàº â ¿¿ çàëåæíîñò³
â³ä áàãàòüîõ ô³ç³îëîã³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³îêóëüòóðíèõ ÷èí-
íèê³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- êîìïëåêñíèé àíàë³ç åðîãåííèõ çîí ó
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç óðàõóâàííÿì òèï³â ëîêàë³çàö³¿ ïà-
ðàóðåòðàëüíèõ çàëîç, îö³íþâàííÿ ¿õ ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿ òà ïðè-
÷èíè ¿¿ ïîðóøåíü. Ó êîìïëåêñíîìó äîñë³äæåíí³ ùîäî ï³äòâåð-
äæåííÿ ³ñíóâàííÿ æ³íî÷èõ ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç òà ¿õ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ùî âèêîíóâàëîñü â ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» (â³ää³ë â³äíîâíî¿ óðîëîã³¿ òà íîâ³òí³õ òåõíîëî-
ã³é), âçÿëè ó÷àñòü 94 óìîâíî çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó, â ÿêèõ ó ðåçóëüòàò³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ áóëî âèÿâëåíî
ïàðàóðåòðàëüí³ çàëîçè ð³çíîãî òèïó ëîêàë³çàö³¿ (ïåðåäí³é, çàäí³é,
äèôóçíèé). Áóëî âèêîðèñòàíî àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé òà ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³çè. Ðîçðàõîâàíî ñåðåäí³ âåëè÷èíè ç ¿õ ñòàíäàðòíîþ
ïîõèáêîþ, ó âèïàäêàõ ïîð³âíÿííÿ ñòàòèñòè÷íèõ âåëè÷èí çàëó÷àëè
êðèòåð³é Ñòüþäåíòà. Ïðîñòåæåíî çàëåæí³ñòü ì³æ ëîêàë³çàö³ºþ
ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó é îñîáëè-
â³ñòþ ïðîÿâó ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â. Âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ â ê³ëü-
êîñò³ ³ âèðàæåíîñò³ ðåàêö³¿ åðîãåííèõ çîí ñåðåä çàçíà÷åíî¿ êàòå-
ãîð³¿. Ïîðóøåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó 24 (25,5 %) ³ç 94 æ³íîê
ïåðåâàæíî áóëî ïðè çàäíüîìó òèï³ ëîêàë³çàö³¿ çàëîç (50 % ïðîòè
37,5 ³ 12,5 % ïðè ïåðåäíüîìó ³ äèôóçíîìó òèïàõ â³äïîâ³äíî).
Ñåðåä ïðè÷èí íåçàäîâîëåíîñò³ ñåêñóàëüíèìè ñòîñóíêàìè æ³íêè
íàé÷àñò³øå âêàçóâàëè íà ñàòèñôàêö³þ (36,2 %), à âæå ïîò³ì ----
íà äîñÿãíåííÿ îðãàçìó (22,4 %), êîæíà ï’ÿòà â³äçíà÷àëà â³äñóò-
í³ñòü (çíèæåííÿ) ñåêñóàëüíîãî çáóäæåííÿ ³ 13,7 % ---- çíèæåííÿ
áàæàííÿ; äèñïàðåóí³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 8,6 % âèïàäêàõ, áóëà íå-
ïîñò³éíîþ ³ ïðîÿâëÿëàñü ç îêðåìèìè ïàðòíåðàìè. Çàçíà÷åí³ îñî-
áëèâîñò³ ïåðåâàæíî âèÿâëÿëè ó æ³íîê ð³çíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 6.Ð.1 ---- 6.Ð.550)
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â³êó ³ç çàäí³ì òèïîì ëîêàë³çàö³¿ ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç. Çàêëþ-
÷åííÿ: îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè íàäàëè çìîãó âèÿâèòè îñîáëèâîñò³
ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ ó æ³íîê çàëåæíî â³ä òèïó ëîêàë³çàö³¿ ó íèõ
ïàðàóðåòðàëüíèõ çàëîç.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369
6.Ð.417. Ïîêàçíèêè â³òàì³íó D ó äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³ ó æ³íîê

ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ / Ë. ª. Òóìàíîâà,
Î. Â. Êîëîì³ºöü // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 9/10. ---- Ñ. 23-27. ---- Á³áë³îãð.: 40 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ð³âíÿ â³òàì³íó D ó äèíàì³ö³
âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³.
Îáñòåæåíî 127 æ³íîê: I ãðóïà ---- 35 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³
åíäîêðèííó áåçïë³äí³ñòü; II ãðóïà ---- 37 æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ
òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ãåíåçó; III ãðóïà ---- 30 âàã³òíèõ, ÿê³ ìà-
ëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ãåíåçó ó ïîºä-
íàíí³ ç åíäîêðèííèì ôàêòîðîì; IV (êîíòðîëüíà) ãðóïà 23 çäîðî-
âèõ âàã³òíèõ áåç áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
25-ã³äðîêñèâ³òàì³íó D çàñòîñîâóâàëè ìåòîä äâîñòàä³éíîãî ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Âñòàíîâëåíî, ùî íåäîñòàòí³ñòü ³ äåô³öèò
â³òàì³íó D ó I òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ìàëè ïî 5 (20,0 %) æ³íîê áåç
áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³, ó III òðèìåñòð³ ---- 40 òà 28 % â³äïîâ³äíî.
Äåô³öèò 25-ã³äðîêñèâ³òàì³íó D ó I ãðóï³ âèÿâëåíî ó 15 (42,9 %)
ïàö³ºíòîê ó I òðèìåñòð³ òà ó 20 (57,1 %) ---- ó III òðèìåñòð³, ó II
ãðóï³ ---- ó 10 (27,0 %) òà 17 (45,9 %) îñ³á â³äïîâ³äíî, ó III
ãðóï³ ---- ó 15 (50,0 %) òà 18 (60,0 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî. Ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ³ç äåô³öèòîì â³òàì³íó D ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ ó ãðóïàõ
õâîðèõ ³ç áåçïë³äí³ñòþ â àíàìíåç³ áóëà äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ ó
ïîð³âíÿíí³ ç âàã³òíèìè áåç áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³. Òàêîæ ñåðåä
ïàö³ºíòîê I, II òà III ãðóï ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ â³äçíà÷åíî çá³ëü-
øåíó ÷àñòêó îñ³á ç íåäîñòàòí³ñòþ â³òàì³íó D ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³í-
êàìè IV ãðóïè. Çàêëþ÷åííÿ: ó äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³ ñåðåä æ³íîê ³ç
áåçïë³äí³ñòþ â àíàìíåç³ âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á ç
íåäîñòàòí³ñòþ òà äåô³öèòîì â³òàì³íó D, íàéá³ëüøó ÷àñòêó ÿêèõ
âèÿâëåíî ñåðåä âàã³òíèõ ç åíäîêðèííîþ áåçïë³äí³ñòþ òà áåçïë³ä-
í³ñòþ òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ãåíåçó ó ïîºäíàíí³ ç åíäîêðèííèì
ôàêòîðîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.418. Ðîçëàä îâàð³àëüíî¿ ôóíêö³¿ â óìîâàõ åêñïåðèìåí-

òàëüíèõ óøêîäæåíü: [ìîíîãðàô³ÿ] / Â. Î. Ñð³áíà, Ò. Â. Áëàø-
ê³â, Ò. Þ. Âîçíåñåíñüêà; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ íàóê Óêðà¿íè,
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ. ---- Êè¿â: ²íòåðñåðâ³ñ,
2021. ---- 125 ñ.: òàáë., ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 106-125. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî òåîðåòè÷íå óçàãàëüíåííÿ òà ïîäàíî íîâå âèð³-
øåííÿ íàóêîâîãî çàâäàííÿ â ðîçêðèòò³ ìîæëèâèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ
ëàíîê ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèêà. Âèñâ³òëåíî
ïèòàííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíî¿ òåîð³¿ ñòàð³ííÿ ÿº÷íèê³â, í³òðîçàòèâ-
íîãî ñòðåñó ³ çñóâó â ìåòàëî-ë³ãàíäíîìó ãîìåîñòàç³, ïåðâèííî¿
íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â ÿê ñòàð³ííÿ ÿº÷íèê³â, ðîë³ êë³òèííî¿ çàãè-
áåë³ òà ì³òîõîíäð³àëüíî¿ äèñôóíêö³ÿ ó ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â, ïîâíåãåíîìíîãî äîñë³äæåííÿ àñîö³àö³é äëÿ
ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â, à òàêîæ îïèñàíî åêñïåðèìåí-
òàëüí³ ìîäåë³ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íè-
ê³â, çîêðåìà åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³ìóííîãî óøêîäæåííÿ ÿº÷íèê³â,
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó, åêñïåðèìåíòàëüíîãî òèðåî¿äèòó, åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî ³ìóíîêîìïëåêñíîãî óøêîäæåííÿ. Ç âèêîðèñòàí-
íÿì ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³ìóíîêîìïëåêñíîãî óøêîäæåííÿ,
à òàêîæ ââåäåííÿì àíòèîêñèäàíòà, áëîêàòîðà NO-ñèíòàçè, ñóá-
ñòðàòà NOS äîñë³äæåíî ïàðàìåòðè ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöè-
ò³â ³ æèòòºçäàòíîñò³ êë³òèí ¿õ ôîë³êóëÿðíîãî îòî÷åííÿ, à òàêîæ
îñîáëèâîñò³ ðîçïîä³ëó ÎÍÐ ÄÍÊ ÿäåð êë³òèí òèìóñà, ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â, ÔÎÎ, ùî ðàí³øå íå áóëî âèâ÷åíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855695
6.Ð.419. Ðîëü íåãîðìîíàëüíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ñå÷îñòàòåâî-

ãî ñèíäðîìó ìåíîïàóçè: ñó÷àñí³ ïîãëÿäè / Þ. Â. Äàâèäîâà,
À. Þ. Ëèìàíñüêà, Ì. Ï. Äâóë³ò, Í. Â. Ôåäîðîâà // Ðåïðîäóê-
òèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 17-22. ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî ïèòàííÿ ïðîáëåìè ïîäîëàííÿ
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ñå÷îñòàòåâîãî ñèíäðîìó ó ìåíîïàóç³ (ÑÑÌ).
Â³äîìî, ùî ìàéæå 30 ---- 40 % æèòòÿ æ³íêè çíàõîäÿòüñÿ ó ìåíî-
ïàóç³, à çà äàíèìè ÂÎÎÇ, äî 2030 ð. 1,2 ìëðä æ³íîê ïåðåáóâà-
òèìóòü ó ïîñòìåíîïàóç³. Ðàçîì ç òèì, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ
òðèâàëîñò³ æèòòÿ æ³íîê ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ, ùî çóìîâëþº ³
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ æ³íîê ³ç ÑÑÌ. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî ïàòîãåíå-
òè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÑÑÌ, çîêðåìà çàçíà÷åíî, ùî âèíèêíåí-
íÿ òà ñòóï³íü ïðîÿâ³â äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðîïîðö³éí³ çíèæåííþ ð³âíÿ
åñòðîãåí³â â îðãàí³çì³ òà ¿õ ìåòàáîë³çìó. Íàâåäåíî ïîøèðåííÿ
ñèìïòîì³â ÑÑÌ ñåðåä æ³íîê ó ïåð³îä ìåíîïàóçè. Îïèñàíî íåãà-
òèâíèé âïëèâ ÑÑÌ íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ. Æ³íêè, ÿê³ ïðîäîâ-
æóþòü ñòàòåâå æèòòÿ ó ïåð³îä ìåíîïàóçè, ÷àñò³øå ïîì³÷àþòü ïðî-
ÿâè äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ³ çâåðòàþòüñÿ ïî äîïîìîãó, àëå ñåêñóàëüíî
íåàêòèâí³ æ³íêè òàêîæ ìîæóòü îäåðæàòè êîðèñòü â³ä ³íôîðìîâà-
íîñò³ ïðî ìàí³ôåñòàö³¿ òà ë³êóâàííÿ ÑÑÌ. Íà â³äì³íó â³ä âàçî-

ìîòîðíèõ ñèìïòîì³â, ÿê³ ç ÷àñîì ìîæóòü ñòàòè ìåíø âèðàæåíèìè,
ïðîÿâè ÑÑÌ, ÿêùî íå ïðîâîäèòè ë³êóâàííÿ, ïðîãðåñóþòü, ìàþòü
òåíäåíö³þ äî ïîñèëåííÿ ³ ìàéæå í³êîëè íå çíèêàþòü ñïîíòàííî.
Òàêîæ îïèñàíî ñó÷àñí³ ï³äõîäè ùîäî ë³êóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ âèùå
ïàòîëîã³¿. Çîêðåìà ðîçãëÿíóòî ìîæëèâ³ñòü ïðèçíà÷åííÿ ðîñëèííî¿
òåðàï³¿ ÿê àëüòåðíàòèâó ìåíîïàóçàëüí³é ãîðìîíàëüí³é òåðàï³¿.
Ïðåïàðàòè ðîñëèííî¿ òåðàï³¿ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñü òðèâàëî òà
áåç ðèçèê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ. Äëÿ ë³êóâàííÿ æ³íîê ç ÑÑÌ çàçâè÷àé
âèêîðèñòîâóþòü íèçêó âàã³íàëüíèõ ìàñåë, âàã³íàëüí³ çâîëîæó-
âàëüí³ çàñîáè íà îñíîâ³ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè, ³çîôëàâîíî¿äè (ïðå-
ïàðàò ôåíõåëÿ, ðîìàøêè òà øàôðàíó). Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ùîäî
ðåêîìåíäàö³é ïðèçíà÷åííÿ ðîñëèííî¿ òåðàï³¿, ¿¿ ïåðåâàãè é îñî-
áëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî ìîæëèâ³ñòü ë³êóâàííÿ
ñèìïòîì³â ÑÑÌ ó ñåêñóàëüíî àêòèâíèõ ³ íåàêòèâíèõ æ³íîê çà
äîïîìîãîþ âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü ã³-
àëóðîíîâà êèñëîòà (ó ôîðì³ íàòð³ºâî¿ ñîë³), òîêîôåðîëó àöåòàò,
åêñòðàêò öåíòåëè àç³àòñüêî¿, åêñòðàêò êâ³òîê ðîìàøêè, åêñòðàêò
êâ³òîê êàëåíäóëè ë³êàðñüêî¿, ñ³ê ëèñòÿ àëîå âåðà, ÿê³ ÷èíÿòü
çâîëîæóâàëüíó, ðåãåíåðàòèâíó, àíòèîêñèäàíòíó, àíòèñåïòè÷íó,
ïðîòèçàïàëüíó ä³þ äëÿ øâèäêîãî â³äíîâëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ï³õâè. Â³äçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü òàêî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.420. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ìàñòîïàò³é òà êîðåêö³¿

ã³ïåðåñòðîãåííèõ ñòàí³â ó æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó / Âë. Â. Ïî-
äîëüñüêèé, Â. Â. Ïîäîëüñüêèé // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 65-70. ---- Á³áë³îãð.: 54 íàçâ. ---- óêp.

Ñåðåä çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî íåíàñòàííÿ âà-
ã³òíîñò³ òà ïåðåä÷àñíîãî ïåðåðèâàííÿ ïëàíîâàíî¿ âàã³òíîñò³, âàæ-
ëèâå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ã³ïåðåñòðîãåíí³ ñòàíè. Ïîðóøåííÿ ñèíòåçó
ìåòàáîë³ò³â åñòðàä³îëó çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèâàº íà ðîçâèòîê ìàñ-
òîïàò³¿, ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ, çì³íè ïðîöåñ³â ³ìïëàíòàö³¿ çàïë³ä-
íåíî¿ ÿéöåêë³òèíè, ðîçëàäè ïðîöåñ³â îáì³íó ðå÷îâèí â îðãàí³çì³
æ³íêè òà º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Íà ñüîãîäí³ àêòóàëüí³ñòü ïðîá-
ëåìè äèñãîðìîíàëüíèõ çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè, ó òîìó ÷èñë³ ³ ãðóäíèõ çàëîç, íå âèêëèêàº ñóìí³â³â. Ïðè
öüîìó äèñãîðìîíàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ãðóäíî¿ çàëîçè º â³äîáðàæåí-
íÿì ãîðìîíàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷÷ÿ âñüîãî æ³íî÷îãî îðãàí³çìó òà
ñëóãóþòü ï³äãðóíòÿì äëÿ ðîçâèòêó ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè. Îñíîâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïðè äèñãîðìîíàëüíèõ ïðîöåñàõ çàëèøàº-
òüñÿ çàì³ñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ. Îäíàê íà ñüîãîäí³ ³ñíóº àëüòåðíàòè-
âà ãîðìîíàëüíèì ïðåïàðàòàì ---- íåãîðìîíàëüí³ ô³òîòåðàïåâòè÷í³
êîìïëåêñè, îñíîâîþ ÿêèõ º á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè ³íäîë-3-
êàðá³íîë, åêñòðàêò ïðóòíÿêà çâè÷àéíîãî òà ïîë³ôåíîëè. Âîíè
íîðìàë³çóþòü ìåòàáîë³çì åñòðîãåí³â, âîëîä³þòü àíòèïðîë³ôåðà-
òèâíîþ àêòèâí³ñòþ, ñïðàâëÿþòü àíòèîêñèäàíòíèé åôåêò, ðåàë³çó-
þòü ïðîòèïóõëèííó ä³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.421. Ô³òîêîìïëåêñ â ïîºäíàíí³ ç³ ñòàíäàðòíèì ë³êóâàí-

íÿì äëÿ êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â òà ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãî-
òîâêè â æ³íîê ç åíäîêðèííîþ áåçïë³äí³ñòþ / Î. Â. Êîëîì³ºöü
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 38-44. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Âèñîêà ÷àñòîòà ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó æ³íîê ç åíäîêðèííîþ
áåçïë³äí³ñòþ ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ òàêèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, ÿê
â³ê â³ä 30 ðîê³â, ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì, îæèð³ííÿ, ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòí³ñòü. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè ãëèáèíó îáì³ííî ìåòàáîë³÷-
íèõ ïîðóøåíü òà óäîñêîíàëèòè êîìïëåêñ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâ-
êè â æ³íîê ç åíäîêðèííîþ áåçïë³äí³ñòþ. Îáñòåæåíî 102 ïàö³ºíòêè
ç åíäîêðèííèì áåçïë³ääÿì, ÿêèì ïðèçíà÷åíî ð³çí³ êóðñè ïðåãðà-
â³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ïðîòÿãîì 3 ì³ñ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ â³ä³áðàíî
ïàö³ºíòîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â (ÑÏÊß) ³ ìåòàáî-
ë³÷íèì ñèíäðîìîì. Ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ãðóïè çàëåæíî
â³ä ñõåìè ë³êóâàííÿ: I ãðóïà ---- 35 æ³íîê ç åíäîêðèííîþ áåçïë³ä-
í³ñòþ, ÿê³ îäåðæóâàëè äëÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè äîìåíîðì
ìàêñ³ â ïîºäíàíí³ ç ä³ºòîþ; II ãðóïà ---- 37 ïàö³ºíòîê ç åíäîêðèí-
íîþ áåçïë³äí³ñòþ, ÿê³ îäåðæóâàëè äëÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè
ìåòôîðì³í ó ïîºäíàíí³ ç ä³ºòîþ; III ãðóïà ---- 30 ïàö³ºíòîê ç
åíäîêðèííîþ áåçïë³äí³ñòþ, ÿê³ îòðèìóâàëè äëÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿
ï³äãîòîâêè äîìåíîðì ìàêñ³, ìåòôîðì³í ó ïîºäíàíí³ ç ä³ºòîþ. Óñ³ì
æ³íêàì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó (ÀÒ) é îêðóæíîñò³ òàë³¿ (ÎÒ); ó êðîâ³ âèçíà÷åíî
ð³âåíü ãëþêîçè òà ³íäåêñ HOMA, òðèãë³öåðèä³â (ÒÃ) ³ ë³ïîïðîòå-
¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÂÙ). Ó III ãðóï³ æ³íîê ç åíäîêðèííîþ
áåçïë³äí³ñòþ, ÿê³ çàñòîñîâóâàëè äîìåíîðì ìàêñ³, ìåòôîðì³í ³ ä³º-
òó, âñòàíîâëåíî íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ùîäî íîðìàë³çàö³¿ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ïîðóøåíü: çíèæåííÿ ÀÒ ---- 83,3 %, íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ
ãëþêîçè êðîâ³ ---- 90 %, ³íäåêñó HOMA ---- 93,3 %, çíèæåííÿ
ËÏÂÙ ³ ÒÃ ---- 90 %, çìåíøåííÿ ÎÒ ---- 73,3 %. Ó I òà II ãðóïàõ
äåùî ð³çíèëèñÿ äàí³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ çàëåæíî â³ä âïëèâó íà òó
÷è ³íøó ëàíêó ïàòîãåíåçó ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó. Àëå îáèäâ³
ñõåìè äîâåëè åôåêòèâí³ñòü. Ó I ãðóï³ ïðåãðàâ³äàðíà ï³äãîòîâêà
(äîìåíîðì ìàêñ³ òà ä³ºòà) áóëà äîñèòü åôåêòèâíîþ: çíèæåííÿ
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ÀÒ ---- 71,4 %, íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ ---- 57,1 %, ³í-
äåêñó HOMA ---- 62,9 %, ËÏÂÙ ---- 71,4 %, ÒÃ ---- 74,3 %, çìåí-
øåííÿ ÎÒ ---- 28,6 %. Ó III ãðóï³ æ³íîê çàñòîñóâàííÿ ìåòôîðì³íó
òà ä³ºòè äëÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ âèÿâèëî ñëàáêèé åôåêò ó çíèæåíí³
ÀÒ (18,7 %). Ïðè öüîìó ÎÒ çìåíøèëàñÿ ó 48,6 %, ËÏÂÙ çíè-
çèëèñÿ ó 73,3 %, ÒÃ ---- ó 78,4 % ïàö³ºíòîê, ð³âåíü ãëþêîçè êðîâ³
íîðìàë³çóâàâñÿ ó 81 %, ³íäåêñ HOMA ---- ó 78,4 % ïàö³ºíòîê.
Âèñíîâêè: ç’ÿñîâàíî ãëèáèíó îáì³ííî-ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó
æ³íîê ³ç ÑÏÊß òà ìîæëèâ³ñòü êîðåêö³¿ öèõ ïîðóøåíü çà äîïîìî-
ãîþ áàãàòîôàêòîðíîãî ï³äõîäó äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ïðåãðàâ³ä-
àðíî¿ ï³äãîòîâêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.422. Cervical elastography in patients with cervical insuf-

ficiency and a history of anovulatory infertility / O. M. Perk-
hulyn, L. V. Pakharenko // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 34-36. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- àíãë.

²ñòì³êî-öåðâ³êàëüíà íåäîñòàòí³ñòü º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ
ïðè÷èí ï³çíüîãî âèêèäíÿ òà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Ïîøèðåííÿ äà-
íî¿ ïàòîëîã³¿ çðîñòàº ó æ³íîê, ÿê³ çàâàã³òí³ëè çà äîïîìîãîþ äîïî-
ì³æíèõ ðåïîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà-
÷åííÿ ïàðàìåòð³â åëàñòîãðàô³¿ øèéêè ìàòêè ó æ³íîê ç ³ñòì³êî-
öåðâ³êàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà àíîâóëÿòîðíèì áåçïë³ääÿì â àíàì-
íåç³. Îáñòåæåíî 40 æ³íîê ç ³ñòì³êî-öåðâ³êàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ,
ÿê³ çàâàã³òí³ëè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ áåçïë³ääÿ, ïîâ’ÿçàíîãî ç àíîâóëÿ-
ö³ºþ, â òåðì³í³ 16 ---- 20 òèæ.: ó I ãðóï³ æ³íîê (20 æ³íîê) âàã³ò-
í³ñòü íàñòàëà ï³ñëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàíÿ áåçïë³ääÿ, ó II ãðó-
ï³ (20 ïàö³ºíòîê) ---- ï³ñëÿ çàïë³äíåíÿ in vitro. Ó êîíòðîëüíó
ãðóïó óâ³éøëè 20 æ³íîê áåç ³ñòì³êî-öåðâ³êàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³,
ÿê³ çàâàã³òí³ëè ñàìîñò³éíî. Îö³íþâàííÿ äåôîðìàö³¿ øèéêè ìàòêè
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó öåðâ³êàëüíî¿ åëàñòîãðàô³¿. Çà
äàíèìè êîìïðåñ³éíî¿ åëàñòîãðàô³¿ ó âñ³õ ïàö³ºíòîê I òà II ãðóï
âíóòð³øíº â³÷êî øèéêè ìàòêè òà êàíàë øèéêè ìàòêè áóëè ÷åðâî-
íîãî àáî æîâòîãî êîëüîðó. Ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òêàíèíà
øèéêè ìàòêè áóëà ù³ëüíîþ, ïðî ùî ñâ³ä÷àñòü ô³îëåòîâèé òà
ñèí³é êîëüîðè. ê³ëüê³ñòü æ³íîê ³ç ô³îëåòîâèì êîëüîðîì ïåðåäíüî¿
ãóáè øèéêè ìàòêè ó I òà II ãðóïè áóëà ó 4,67 (p = 0,01) òà 2,33
(p = 0,03) ðàçó ìåíøîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ;
çàäíüî¿ ãóáè ---- ó 3,2 ðàçó (p = 0,01) ìåíøîþ â îáîõ ãðóïàõ.
Çàêëþ÷åííÿ: ó æ³íîê ç ³ñòì³êî-öåðâ³êàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÿê³
çàâàã³òí³ëè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ àíîâóëÿòîðíîãî áåçïë³ääÿ, íàÿâí³ âè-
ðàæåí³ çì³íè (äåôîðìàö³¿) âíóòð³øíüîãî â³÷êà òà êàíàëó øèéêè
ìàòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.423. Vitex agnus-castus ó ë³êóâàíí³ öèêë³÷íî¿ ìàñòàëã³¿:

ñèñòåìàòè÷íèé îãëÿä ³ ìåòà-àíàë³ç / Soo Liang Ooi,  Stephanie
Watts,  Rhett McClean,  Sok Cheon Pak // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 21-33. ---- óêp.

Öèêë³÷íà ìàñòàëã³ÿ (ÖÌ) ---- öå ïåðåäìåíñòðóàëüíèé äâîñòî-
ðîíí³é äèôóçíèé á³ëü ó ìîëî÷íèõ çàëîçàõ, ùî âèíèêàº öèêë³÷íî
â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Â³í ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíèé ³ç ëà-
òåíòíîþ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³ºþ âíàñë³äîê íåäîñòàòíüîãî ãàëüì³âíî-
ãî âïëèâó äîôàì³íó íà ã³ïîô³ç. Â³äîìî, ùî â³òåêñ ñâÿùåííèé
(Vitex agnus-castus, VAC) ìàº äîôàì³íåðã³÷íó àêòèâí³ñòü ³ ìîæå
âïëèâàòè íà ïåðåá³ã ÖÌ ³ ëàòåíòíî¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿. Ïðîòå
òåðàïåâòè÷íèé åôåêò VAC ïðè ÖÌ çàëèøàºòüñÿ íå äî ê³íöÿ çðî-
çóì³ëèì. Ç ìåòîþ ñèñòåìàòè÷íîãî îãëÿäó òà ìåòà-àíàë³çó êë³í³÷-
íèõ âèïðîáóâàíü, ó ÿêèõ ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ VAC ïàö³ºíòîê ³ç ÖÌ, áóëî ïðîâåäåíî ïîøóê íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè â îñíîâíèõ áàçàõ äàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Äàíèé
îãëÿä âêëþ÷àº 25 äîñë³äæåíü (17 ðàíäîì³çîâàíèõ êîíòðîëüîâàíèõ
âèïðîáóâàíü ³ 8 íåðàíäîì³çîâàíèõ). VAC åôåêòèâíî çìåíøóâàâ
³íòåíñèâí³ñòü áîëþ â ìîëî÷íèõ çàëîçàõ ³ çíèæóâàâ ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ïðîëàêòèíó â ïëàçì³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
(18 ---- 45 ðîê³â) ç ïåðåäìåíñòðóàëüíèì ñèíäðîìîì àáî áåç íüîãî.
Çâè÷àéíà äîçà ñòàíîâèëà 20 ---- 40 ìã/äîáó, à òðèâàë³ñòü ë³êóâàí-
íÿ ---- 3 ì³ñ. Ïîïåðåäí³é ìåòà-àíàë³ç âêëþ÷àâ ò³ëüêè ø³ñòü äîñë³-
äæåíü (n = 718: VAC ---- 356, ïëàöåáî ---- 362) ³ âèÿâèâ ïîì³ðíèé
ðîçì³ð åôåêòó VAC (ñòàíäàðòèçîâàíà ð³çíèöÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü
0,67; 95 % äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë: 0,5 ---- 0,85) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïëàöå-
áî. Ó ñåìè âèïðîáóâàííÿõ áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî VAC º íå
ìåíø åôåêòèâíîþ àëüòåðíàòèâîþ ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿ ÖÌ,
ùî âêëþ÷àº àãîí³ñòè äîôàì³íó, íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè,
³íã³á³òîðè çâîðîòíîãî çàõîïëåííÿ ñåðîòîí³íó òà ãîðìîíàëüí³ êîí-
òðàöåïòèâè. Ë³êóâàííÿ VAC áóëî áåçïå÷íèì, ïðè çàñòîñóâàíí³
ïðåïàðàòó âèíèêàëè ò³ëüêè ëåãê³ òà îáîðîòí³ íåáàæàí³ ÿâèùà.
Ïðîòå ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü ÷åðåç íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ³íôîð-
ìàö³¿ íåìîæëèâî òî÷íî îö³íèòè ðèçèê ñèñòåìàòè÷íî¿ ïîìèëêè.
Âèñíîâîê: VAC ---- öå áåçïå÷íèé ³ åôåêòèâíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ
ÖÌ. Äëÿ ïîêðàùàííÿ äîêàçîâî¿ áàçè ïîòð³áíî ïðîâåñòè ÿê³ñí³ø³
êë³í³÷í³ âèïðîáóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.424. Vitex agnus-castus ó ë³êóâàíí³ öèêë³÷íî¿ ìàñòàëã³¿:

ñèñòåìàòè÷íèé îãëÿä ³ ìåòà-àíàë³ç / Soo Liang Ooi,  Stephanie

Watts,  Rhett McClean,  Sok Cheon Pak // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 48-60. ---- óêp.

Öèêë³÷íà ìàñòàëã³ÿ (ÖÌ) ---- öå ïåðåäìåíñòðóàëüíèé äâîñòî-
ðîíí³é äèôóçíèé á³ëü ó ìîëî÷íèõ çàëîçàõ, ùî âèíèêàº öèêë³÷íî
â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Â³í ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíèé ³ç ëà-
òåíòíîþ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³ºþ âíàñë³äîê íåäîñòàòíüîãî ãàëüì³âíî-
ãî âïëèâó äîôàì³íó íà ã³ïîô³ç. Â³äîìî, ùî â³òåêñ ñâÿùåííèé
(Vitex agnus-castus, VAC) ìàº äîôàì³íåðã³÷íó àêòèâí³ñòü ³ ìîæå
âïëèâàòè íà ïåðåá³ã ÖÌ ³ ëàòåíòíî¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåìï. Ïðîòå
òåðàïåâòè÷íèé åôåêò VAC ïðè ÖÌ çàëèøàºòüñÿ íå äî ê³íöÿ çðî-
çóì³ëèì. Ç ìåòîþ ñèñòåìàòè÷íîãî îãëÿäó òà ìåòà-àíàë³çó êë³í³÷-
íèõ âèïðîáóâàíü, ó ÿêèõ ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ VAC ïàö³ºíòîê ³ç ÖÌ, áóëî ïðîâåäåíî ïîøóê íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè â îñíîâíèõ áàçàõ äàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Öåé
îãëÿä âêëþ÷àº 25 äîñë³äæåíü (17 ðàíäîì³çîâàíèõ êîíòðîëüîâàíèõ
âèïðîáóâàíü ³ 8 íåðàíäîì³çîâàíèõ). VAC åôåêòèâíî çìåíøóâàâ
³íòåíñèâí³ñòü áîëþ â ìîëî÷íèõ çàëîçàõ ³ çíèæóâàâ ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ïðîëàêòèíó â ïëàçì³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
(18 ---- 45 ðîê³â) ç ïåðåäìåíñòðóàëüíèì ñèíäðîìîì àáî áåç íüîãî.
Çâè÷àéíà äîçà ñòàíîâèëà 20 ---- 40 ìã/äîáó, à òðèâàë³ñòü ë³êóâàí-
íÿ ---- 3 ì³ñ. Ïîïåðåäí³é ìåòà-àíàë³ç âêëþ÷àâ ò³ëüêè ø³ñòü äîñë³-
äæåíü (n = 718: VAC ---- 356, ïëàöåáî ---- 362) ³ âèÿâèâ ïîì³ðíèé
ðîçì³ð åôåêòó VAC (ñòàíäàðòèçîâàíà ð³çíèöÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü
0,67; 95 % äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë: 0,5 ---- 0,85) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïëàöå-
áî. Ó ñåìè âèïðîáóâàííÿõ áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî VAC º íå
ìåíø åôåêòèâíîþ àëüòåðíàòèâîþ ìåäèêàìåíòîçí³é òåðàï³¿ ÖÌ,
ùî âêëþ÷àº àãîí³ñòè äîôàì³íó, íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè,
³íã³á³òîðè çâîðîòíîãî çàõîïëåííÿ ñåðîòîí³íó òà ãîðìîíàëüí³ êîí-
òðàöåïòèâè. Ë³êóâàííÿ VAC áóëî áåçïå÷íèì, ïðè çàñòîñóâàíí³
ïðåïàðàòó âèíèêàëè ò³ëüêè ëåãê³ òà îáîðîòí³ íåáàæàí³ ÿâèùà.
Ïðîòå ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü ÷åðåç íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ³íôîð-
ìàö³¿ íåìîæëèâî òî÷íî îö³íèòè ðèçèê ñèñòåìàòè÷íî¿ ïîìèëêè.
Âèñíîâîê. VAC ---- öå áåçïå÷íèé ³ åôåêòèâíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ
ÖÌ. Äëÿ ïîêðàùàííÿ äîêàçîâî¿ áàçè ïîòð³áíî ïðîâåñòè ÿê³ñí³ø³
êë³í³÷í³ âèïðîáóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.446

Æ³íî÷³ õâîðîáè

6.Ð.425. Âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêî-
ï³÷íî¿ ã³ñòåðåêòîì³¿ çàëåæíî â³ä âèäó àíåñòåç³¿ / Ñ. Ï. Çàé÷åí-
êî, Ð. Î. Òêà÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 37-40. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ âàð³àí-
ò³â àíåñòåç³¿ ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é ã³ñòåðåêòîì³¿, âêëþ÷àþ÷è ìàëî-
îï³î¿äíó (ÌÎÀ) òà áåçîï³î¿äíó àíåñòåç³þ (ÁÎÀ), øëÿõîì âèâ÷åí-
íÿ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó. Áóëî
îáñòåæåíî 102 ïàö³ºíòêè, ÿêèõ âèïàäêîâèì ÷èíîì áóëî ðîçïîä³-
ëåíî íà òðè ãðóïè: 37 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíó àíåñ-
òåç³þ íà îñíîâ³ îï³î¿ä³â (êîíòðîëüíà ãðóïà ), 33 æ³íêè ---- ãðóïà
ÌÎÀ òà 32 ïàö³ºíòêè, ó ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè ÁÎÀ. Ïðîâåäåííÿ
ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ã³ñòåðåêòîì³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàïðóæåííÿì âå-
ãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, îñîáëèâî ¿¿ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè. Öå
ïðîÿâëÿºòüñÿ çðîñòàííÿì ³íäåêñó ìàñî-ñèìïàòè÷íî¿ âçàºìîä³¿ ï³ä
÷àñ òðàâìàòè÷íîãî åòàïó îïåðàö³¿. Íàéá³ëüø ñóòòºâ³ ö³ çì³íè ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ó ïàö³ºíòîê, ÿêèì ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíó òà áåçîï³î¿ä-
íó àíåñòåç³þ, ùî îïîñåðåäêîâàíî ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ ñòðåñ-
ïðîòåêö³þ öèõ âàð³àíò³â ³íòðàîïåðàö³éíîãî çíåáîëþâàííÿ. Çàêëþ-
÷åííÿ: çàñòîñóâàííÿ ìàëîîï³î¿äíî¿ àíåñòåç³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
á³ëüø çíà÷íîþ ñòàá³ë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî
ðèòìó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ äîñòàòí³é âåãåòàòèâíèé çàõèñò ïðè
ëàïàðîñêîï³÷í³é ã³ñòåðåêòîì³¿, í³æ ïðîâåäåííÿ ñòàíäàðòíî¿ òà áåç-
îï³î¿äíî¿ àíåñòåç³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.426. Â³ääàëåí³ íàñë³äêè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ àïîïëåê-

ñ³¿ ÿñ÷íèêà / Î. Ì. ²ùàê // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 93-98. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà ç óðàõóâàííÿì ôàêòîð³â
ðèçèêó âèíèêíåííÿ ö³º¿ óðãåíòíî¿ ïàòîëîã³¿. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè
ó÷àñòü 112 æ³íîê (îñíîâíà ãðóïà, n = 112), ÿêèõ ïðîîïåðîâàíî ç
ïðèâîäó àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà, ³ 40 ïàö³ºíòîê ãðóïè êîíòðîëþ (n =
40), ÿê³ â àíàìíåç³ íå ìàëè çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿. Óñ³ì ïàö³ºíòêàì
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ,
³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Ãðóïè áó-
ëè îäíîð³äíèìè çà â³êîì (ñåðåäí³é â³ê ---- 23,6 ± 4,2 ðîêó) ³ ñòà-
òèñòè÷íî ç³ñòàâíèìè. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ
äàíèõ ïàö³ºíòîê, ÿê³ ïåðåíåñëè îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ àïîïëåêñ³¿
ÿº÷íèêà, áóëî âèçíà÷åíî îñíîâí³ ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ äà-
íî¿ ïàòîëîã³¿: õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ñå÷îâèä³ëüíî¿, äèõàëüíî¿ ³
òðàâíî¿ ñèñòåì, ãåí³òàëüíèé ³íôàíòèë³çì, ðåòåíö³éí³ ê³ñòè ÿº÷íè-
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ê³â, õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîôîðèò, ñïðè÷èíåíèé ³íôåêö³ÿìè, ùî ïå-
ðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà
òèïîì ã³ïåðïîë³ìåíîðå¿ òà/àáî àëüãîäèñìåíîðå¿, ñ³ìåéíèé òðîì-
áîô³ë³÷íèé àíàìíåç, êðîâîòå÷³ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ â àíàìíåç³, àð-
òèô³ö³àëüí³ àáîðòè, äåô³öèò ìàñè ò³ëà, òþòþíîïàë³ííÿ. Çàïðîïî-
íîâàíà êîìïëåêñíà äâîåòàïíà ñèñòåìà ðåàá³ë³òàö³¿ âêëþ÷àëà ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè â³ä ãîñòðîãî ïåð³îäó àïîïëåêñ³¿ ÿº÷-
íèêà äî ìîìåíòó ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿. Ïåðøèé åòàï
ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó (ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä) ñïðèÿâ
óñóíåííþ íàñë³äê³â òðàâìè ÿº÷íèêà, êóï³ðóâàííþ áîëüîâîãî ñèíä-
ðîìó ³ ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèì çì³íàì ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³, ïîë³ï-
øåííþ ÿêîñò³ æèòòÿ ó ïåð³îä ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ. Äðóãèé
åòàï (÷åðåç 2 ì³ñ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ) çàáåçïå÷óâàâ â³ä-
íîâëåííÿ îâàð³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ³ áàëàíñ ëàíîê ñèñòåìè ãåìîñòàçó,
òèì ñàìèì ãîòóþ÷è ðåïðîäóêòèâíó ñèñòåìó æ³íêè äî ìàéáóòí³õ
âèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â. Ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä ðåçóëüòàòîì êîìïëåêñíîãî åòàïó ðåàá³ë³òàö³¿ ó 23 ïðî-
ë³êîâàíèõ ïàö³ºíòîê ñòàëî íàðîäæåííÿ çäîðîâèõ ä³òåé ³ â³äñóò-
í³ñòü àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü ó 22 ç íèõ. Çàêëþ÷åííÿ: âèÿâëåííÿ
³ ñòðóêòóðóâàííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íè-
ê³â º âàæëèâèì åòàïîì äëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ³
ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ. Óñóíåííÿ àáî
çìåíøåííÿ âïëèâó öèõ ôàêòîð³â ñïðèÿòèìå â³äíîâëåííþ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà ïîêðàùàííþ ÿêîñò³ æèòòÿ. Êîìïëåêñíå îö³-
íþâàííÿ ñòàíó ö³ë³ñíîãî îðãàí³çìó ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çà-
õîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äâèùåííÿ ïðèðîäíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ìàê-
ðîîðãàí³çìó é åôåêòèâíîãî â³äíîâëåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.427. Âïëèâ ÂÏË-³íôåêö³¿ íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã õðîí³÷íèõ

öåðâiöèòiâ / Í. Â. Ñèìîíîâà, Ò. Ð. Ñòðåëüöîâà // Óêð. æóðí.
ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 54-58. ---- Á³á-
ë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ÂÏË ³íôåêö³¿ íà ðîçâèòîê ³
ôîðìóâàííÿ ïåðåäðàêîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ áàãàòîøàðîâîãî åï³òåë³þ
øèéêè ìàòêè â ïàö³ºíòîê ïðîòÿãîì 3 ðîê³â çà â³äñóòíîñò³ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî, ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî àáî õ³ðóðã³÷íîãî âïëèâó íà âîã-
íèùå óðàæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ñåðåä 71 æ³íêè ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó 25 ---- 45 ðîê³â ç³ âñòàíîâëåíèì ðàí³øå ä³àãíîçîì
«õðîí³÷íèé öåðâ³öèò» òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ â³ä 3 äî 7 ðîê³â:
äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 47 ïàö³ºíòîê, â ÿêèõ íà ìîìåíò äîñë³-
äæåííÿ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ÂÏË ³íôåêö³þ âèñîêîêàíöåðîãåííèõ
òèï³â, äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- 24 æ³íêè, â ÿêèõ áóëî âèÿâëåíî
íåãàòèâí³ ïîêàçíèêè çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ ÏËÐ ä³àãíîñòè-
êè ÂÊÐ ÂÏË ³íôåêö³¿, àëå â öèòîëîã³÷íîìó âèñíîâêó âêàçàíî íà
îçíàêè ïàï³ëîìàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Óñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíå îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî çàãàëüíîêë³í³÷í³ ìåòîäè: âè-
â÷åííÿ àíàìíåñòè÷íèõ ³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äàíèõ, çàãàëüíèé ³ ã³íå-
êîëîã³÷íèé îãëÿä. Çàñòîñîâàíî ñïåö³àëüí³ ìåòîäè: ðîçøèðåíó
êîëüïîñêîï³þ, ìåòîä ÏËÐ äëÿ âñòàíîâëåííÿ âèñîêîîíêîãåííèõ
òèï³â ÂÏË (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59),
áàêòåð³îñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíü ³ç öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó ³
çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ ï³õâè, çà íåîáõ³äíîñò³ ---- á³îïñ³þ. Óñ³ì ïàö³-
ºíòêàì çàïðîïîíîâàíî äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòÿãîì 36 ì³ñ.
Íàéïîøèðåí³øèìè òèïàìè ÂÏË, ùî âèêëèêàþòü ðîçâèòîê õðî-
í³÷íîãî öåðâ³öèòó, º 16, 18, 31, 33, 58. ÂÏË àñîö³éîâàíèé õðî-
í³÷íèé öåðâ³öèò ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ àòèïîâîþ êîëüïîñêîï³÷-
íîþ êàðòèíîþ. ²íôåêö³¿ ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì ³ óìîâíî-ïàòîãåííà
ì³êðîôëîðà ïðèçâîäÿòü äî ïðîãðåñóâàííÿ àáíîðìàëüíî¿ êîëüïî-
ñêîï³÷íî¿ êàðòèíè. Âèñíîâêè: æ³íêè ³ç ä³àãíîñòîâàíîþ ÂÏË ³í-
ôåêö³ºþ âèñîêîîíêîãåííîãî ðèçèêó ìàþòü çâåðòàòèñÿ äî ë³êàð³â
äëÿ ïðîâåäåííÿ êîëüïîñêîï³¿ 1 ðàç íà 6 ì³ñ., ùî íàäàñòü çìîãó
ñâîº÷àñíî âèÿâèòè ïàòîëîã³÷í³ çì³íè åï³òåë³àëüíîãî ïîêðèâó øèé-
êè ìàòêè ³ ïðîô³ëàêòóâàòè ñåðéîçí³ öåðâ³êàëüí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðî-
öåñè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.428. Êîìá³íîâàí³ ïðåïàðàòè ó ëîêàëüí³é òåðàï³¿ ³íôåêö³é-

íèõ âóëüâîâàã³í³ò³â ---- ïð³îðèòåòíèé íàïðÿìîê ñüîãîäåííÿ
/ Â. É. Ìàì÷óð, Ñ. Ì. Äðîíîâ // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 83-92. ---- Á³áë³îãð.: 78 íàçâ. ---- óêp.

Îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ ³ ñòðàòåã³÷íî âàæëèâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿
ã³íåêîëîã³¿ ÿê ó âñüîìó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³ º ³íôåêö³éíî-çàïàëü-
í³ çàõâîðþâàííÿ (²ÇÇ) íèæíüîãî â³ää³ëó ñòàòåâîãî òðàêòó: çà
ð³çíèìè îö³íêàìè, ùå ó 90-³ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ öåé ä³àãíîç
áóëî âñòàíîâëåíî ó áëèçüêî 40 % ïàö³ºíòîê ã³íåêîëîã³÷íèõ ñòàö³î-
íàð³â. Çà ïåðøå äåñÿòèë³òòÿ XXI ñò. ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà
²ÇÇ ñòàòåâèõ îðãàí³â çð³ñ ó ïàö³ºíòîê â³êîì 18 ---- 24 ðîê³â â 1,4
ðàçó, à ó 25 ---- 29-ð³÷íèõ ---- â 1,8 ðàçó. Îäíî÷àñíî çá³ëüøèëèñÿ
âèòðàòè íà ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ, ÿê³ äîñÿãàþòü 50 ---- 60 %
â³ä óñ³õ âèòðàò íà íàäàííÿ ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Ó
ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ïîêàçíèê ê³ëüêîñò³ ïàö³-
ºíòîê ç ²ÇÇ ñòàòåâî¿ ñôåðè ïðîäîâæóº çàéìàòè ë³äèðóþ÷³ ïîçèö³¿
çà ÷àñòîòîþ ó ïîïóëÿö³¿, ñòàíîâëÿ÷è 60,4 ---- 65,0 %, ïðîòå â³äî-

ìîñò³ ð³çíèõ àâòîð³â ùîäî ¿õ ³ñòèííî¿ ïîøèðåíîñò³ âåëüìè ñóïå-
ðå÷ëèâ³. Òàê, çà äàíèìè ìàòåð³àë³â 33-ãî ªâðîïåéñüêîãî êîíãðåñó
Ì³æíàðîäíîãî ñîþçó ç áîðîòüáè ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì (International Union against for Sexually Trans-
mitted Infections ---- IUSTI-Europe), áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ)
ä³àãíîñòóþòü ó 12 ---- 80 % æ³íîê, âóëüâîâàã³íàëüíèé êàíäèäîç ----
ÂÂÊ (õî÷à á îäèí åï³çîä ó æèòò³) ---- ó 75 %, àåðîáíèé âàã³í³ò
(ÀÂ) ---- ó 15 ---- 25 %. Íà äóìêó ³íøèõ àâòîð³â, ïîøèðåí³ñòü ÁÂ
ñòàíîâèòü 24 ---- 30 %, ÂÂÊ ---- 9,7 ---- 11,7 %, íåñïåöèô³÷íîãî
(àåðîáíîãî) âàã³í³òó ---- 5,0 ---- 23,7 %. Êîìá³íîâàí³ ïðåïàðàòè
íåî-ïåíîòðàí ôîðòå ³ ãàéíîìàêñ âîëîä³þòü âèñîêèì ïðîô³ëåì áåç-
ïåêè, ÿêèé çóìîâëåíèé óí³êàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè ôàðìàêîê³íå-
òèêè ³ ôàðìàêîäèíàì³êè ¿õ ñêëàäîâèõ. Öå âèçíà÷àº ïåðåâàãè ó
øâèäêîñò³ áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ ïåðåä ³íøèìè àíòèáàêòåð³àëüíèìè ³
àíòèì³êîòè÷íèìè çàñîáàìè. Äàí³ ïðåïàðàòè ìàþòü âèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü ïðè ëîêàëüíîìó ë³êóâàíí³ ÁÂ ³ âóëüâîâàã³íàëüíèõ ³íôåê-
ö³é, ÿêà äîñÿãàº ïðè îêðåìèõ íîçîëîã³ÿõ 98,5 %. Åôåêòèâí³ñòü òà
áåçïå÷í³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â íåî-ïåíîòðàí ôîðòå ³ ãàéíî-
ìàêñ ó ë³êóâàíí³ ³íôåêö³é æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè ñëóãóâàëè ï³ä-
ñòàâîþ äëÿ âêëþ÷åííÿ ¿õ ó ñòàíäàðòí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ çã³äíî ç
ïîêàçàííÿìè, à ¿õ âèêîðèñòàííÿ ðåãëàìåíòîâàíî íîðìàòèâíèìè
äîêóìåíòàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.429. Ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ³íòðàâàã³íàëüíîãî ãåëþ ç

ä³îêñèäîì êðåìí³þ, ñåëåí³òîì ³ ëèìîííîþ êèñëîòîþ ç ìåòîþ
ñïðèÿííÿ ðåãðåñ³¿ ASC-US, LSIL, ASC-H, HSIL, ïîêðàùåííþ
ñòàòóñó ùîäî p16/Ki67 ³ êë³ðåíñó ÂÏË ç âèñîêèì ðèçèêîì ó
ìàòåð³àë³ ç øèéêè ìàòêè / A. Mueller, M. Sailer, P. A. Regidor
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 48-
57. ---- Á³áë³îãð.: 45 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ çäàòíîñò³ ³íòðàâàã³íàëüíîãî ãåëþ,
ÿêèé ì³ñòèòü ñèëüíî äèñïåðãîâàíèé ä³îêñèä êðåìí³þ (SiO2) òà
àíòèîêñèäàíòíó ñóì³ø ç ëèìîííî¿ êèñëîòè ³ ñåëåí³òó íàòð³þ, âè-
êëèêàòè ðåãðåñ³þ öèòîïàòîëîã³÷íèõ çì³í ³ âïëèâàòè íà ñòàòóñ
³íô³êîâàíîñò³ ÂÏË ç âèñîêèì ðèçèêîì ³ íàÿâí³ñòü ïóõëèííèõ
ìàðêåð³â p16/Ki67 (òåñò «CINtec³ PLUS»). Ó êîíòðîëüîâàíîìó
äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü æ³íêè (n = 100), ó ÿêèõ áóëî âñòàíîâ-
ëåíî ï³äîçð³ë³ çì³íè ó ìàçêàõ ç øèéêè ìàòêè (ASC-US, LSIL,
ASC-H àáî HSIL). Ãåëü íàíîñèëè ïðîòÿãîì 3 × 28 äí³â. ×åðåç òðè
ì³ñÿö³ ó÷àñíèöÿì ðîáèëè ÏÀÏ-òåñò, âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü øòàì³â
ÂÏË ç âèñîêèì ðèçèêîì, à òàêîæ åêñïðåñ³þ ïóõëèííèõ ìàðêåð³â
p16/Ki67. Ùå ÷åðåç òðè ì³ñÿö³ ÏÀÏ-òåñò ³ àíàë³ç íà íàÿâí³ñòü
p17/Ki67 ïðîâîäèëè ïîâòîðíî. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâà-
ëè ç äàíèìè 106 æ³íîê, ÿê³ â³äïîâ³äàòè òèì ñàìèì êðèòåð³ÿì
âêëþ÷åííÿ, îäíàê íå îäåðæóâàòè æîäíîãî ë³êóâàííÿ. ×åðåç ø³ñòü
ì³ñÿö³â öèòîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ÏÀÏ-òåñòó ïîêðàùèëèñÿ ó 80,9 %
ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ ç òåñòîâî¿ ãðóïè, çíèêíåííÿ îçíàê ³íô³êó-
âàííÿ ÂÏË ç âèñîêèì ðèçèêîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 53 % âèïàäê³â.
×åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â ò³ëüêè ó 5,3 % áóëè íàÿâí³ îíêîìàðêåðè
p16/Ki67 ó ïîð³âíÿíí³ ç 75,0 %, âèçíà÷åíèìè íà ïî÷àòêó äîñë³-
äæåííÿ. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîêðàùåííÿ çà ðåçóëüòàòàìè ÏÀÏ-
òåñòó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó 37,1 % âèïàäê³â, çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó
«CinTec» ---- ó 18,6 %, îäíàê êë³ðåíñó ÂÏË ç âèñîêèì ðèçèêîì ó
æîäíîìó âèïàäêó íå áóëî çàðåºñòðîâàíî. Ïîêðàùàííÿ çíà÷íèì
÷èíîì áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ë³êóâàííÿì. Çàêëþ÷åííÿ: âàã³íàëüíèé
ãåëü, ÿêèé ì³ñòèòü SiO2, ñåëåí³ò íàòð³þ òà ëèìîííó êèñëîòó, ìîæå
ñïðèÿòè ðåãðåñ³¿ ï³äîçð³ëèõ öèòîëîã³÷íèõ çì³í ³ êë³ðåíñó ÂÏË ç
âèñîêèì ðèçèêîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.430. Îñîáëèâîñò³ ãåìîñòàçó ó ïàö³ºíòîê äî òà ï³ñëÿ ïåðå-

íåñåíî¿ àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà / Î. Ì. ²ùàê // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 71-74. ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ïàðàìåòð³â ñèñ-
òåìè çãîðòàííÿ êðîâ³ ó æ³íîê ó äèíàì³ö³ ---- â³ä ðàííüîãî ïåð³îäó
àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà äî â³ääàëåíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ó
äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 82 æ³íêè (îñíîâíà ãðóïà, n = 82), ÿêèõ
áóëî ïðîîïåðîâàíî ç ïðèâîäó àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà, ³ 30 ïàö³ºíòîê
ãðóïè êîíòðîëþ (n = 30), ÿê³ â àíàìíåç³ íå ìàëè çàçíà÷åíî¿
ïàòîëîã³¿. Óñ³ì ïàö³ºíòêàì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ. Ãðóïè áóëè îäíîð³äíèìè çà â³êîì (ñåðåäí³é â³ê
äîð³âíþâàâ 26,1 ± 2,3 ðîêó) ³ ñòàòèñòè÷íî ç³ñòàâíèìè. Ó õîä³
äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ó ãîñòðèé ïåð³îä àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà
âèÿâëåíî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó ïëàçìîâîìó, ñóäèííî-òðîìáîöèòàð-
íîìó êîìïîíåíòàõ ³ ô³áðèíîë³òè÷í³é ñèñòåì³ ãåìîñòàçó. Ïðî öå
ñâ³ä÷èëè ïîäîâæåííÿ òðîìá³íîâîãî ÷àñó äî 22,3 ± 1,32 ñ, ï³äâè-
ùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ---- äî 6,73 ± 0,64 ã/ë, ðîç÷èí-
íèõ ô³áðèíîãåí-ìîíîìåðíèõ êîìïëåêñ³â (ÐÔÌÊ) ---- äî
0,7 ± 0,03 ã/ë ³ ã³ïåðàãðåãàö³ÿ òðîìáîöèò³â, ÿêó ñòèìóëüîâàíî
ÀÄÔ, ðèñòîöåòèíîì ³ êîëàãåíîì, ùî äîñÿãàëà 80 %. Ãðàíè÷íî
âèñîêèé âì³ñò D-äèìåðó ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ó ïàö³ºíòîê ç àïîï-
ëåêñ³ºþ ÿº÷íèê³â ñâ³ä÷èâ ïðî ï³äâèùåíå òðîìáîóòâîðåííÿ ó ïî-
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øêîäæåíîìó ÿº÷íèêó ç íàñòóïíîþ àêòèâàö³ºþ ô³áðèíîë³òè÷íî¿
ñèñòåìè ³ ë³çèñîì ô³áðèíîâèõ çãóñòê³â. Ãåíåòè÷íó òðîìáîãåíí³ñòü
âèÿâëåíî çàãàëîì ó 80,4 % ïàö³ºíòîê, ó òîìó ÷èñë³ ç ïåðåâàæíèì
óðàæåííÿì ôåðìåíò³â ôîëàòíîãî öèêëó ---- ó êîæíî¿ äðóãî¿. Ïî-
çèòèâíó äèíàì³êó ç òåíäåíö³ºþ äî íîðìîêîàãóëÿö³¿ â³äçíà÷àëè ó
â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ó ðåôåðåíòíîìó ä³àïàçîí³
çíàõîäèëèñÿ ïîêàçíèêè ÐÔÌÊ ---- ó 86,6 % âèïàäê³â, ô³áðèíîãå-
íó ³ òðîìá³íîâîãî ÷àñó ---- ó 89,1 % âèïàäê³â, àãðåãàòîãðàìè, ñòè-
ìóëüîâàíî¿ ðèñòîöåòèíîì ---- ó 95,1 % âèïàäê³â (p < 0,05). Çà-
êëþ÷åííÿ: ó æ³íîê, ÿê³ ïåðåíåñëè àïîïëåêñ³þ ÿº÷íèêà, ó ïåð³îä
çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëèñü ïàòîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ó ñóäèííî-
òðîìáîöèòàðí³é ëàíö³ ñèñòåìè ãåìîñòàçó. Ä³àãíîñòîâàí³ òðîìáîô³-
ë³÷í³ ïîðóøåííÿ ìîãëè ïðèçâåñòè äî ïîã³ðøåííÿ ðåîëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé êðîâ³, ðîçëàäàì ïðîöåñ³â îêñèãåíàö³¿ ³ òðîô³êè òêà-
íèí. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äèíàì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè
ãåìîñòàçó ó ãîñòðèé ³ â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè ó õâî-
ðèõ íà àïîïëåêñ³þ ÿº÷íèêà, à òàêîæ îäåðæàí³ äàí³ ùîäî ïîøè-
ðåíîñò³ ãåíåòè÷íî¿ òðîìáîãåííîñò³ â îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíòîê íåîá-
õ³äíî âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ âåäåííÿ æ³íîê ö³º¿ ãðóïè ðèçèêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.431. Îö³íêà ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó ó æ³íîê ç àíî-

ìàëüíîþ ìàòêîâîþ êðîâîòå÷åþ íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ñòðåñó
/ Ê. Â. Ôåäîñþê // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 9/10. ---- Ñ. 39-41. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³é åñòðàä³îëó, ïðî-
ãåñòåðîíó, ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ³ ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîðìîí³â,
òåñòîñòåðîíó, ïðîëàêòèíó òà êîðòèçîëó ó æ³íîê ç àíîìàëüíîþ
ìàòêîâîþ êðîâîòå÷åþ (ÀÌÊ) íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ïñèõîåìîö³éíî-
ãî ñòðåñó. Îáñòåæåíî 100 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ÀÌÊ òà
õðîí³÷íèì ñòðåñîì (ÕÑ) (îñíîâíà ãðóïà) òà 50 õâîðèõ ç ÀÌÊ
áåç ÕÑ (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Òðèäöÿòü æ³íîê áåç ÀÌÊ òà ÕÑ
óâ³éøëè äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ä³àãíîç ÀÌÊ âñòàíîâëåíî íà ï³ä-
ñòàâ³ Íàêàçó ¹ 353 ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 13.04.2016. Ó âñ³õ æ³íîê
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ôîë³êóëÿðíó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà
äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäó âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³¿ åñ-
òðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó, ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó
(ÔÑÃ), ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîðìîíó (ËÃ), òåñòîñòåðîíó, ïðîëàêòèíó
òà êîðòèçîëó. Ó õâîðèõ ç ÀÌÊ òà ÕÑ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå
çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ åñòðàä³îëó íà 37,50 % ó ïîð³âíÿíí³ ç ïî-
êàçíèêîì çäîðîâèõ æ³íîê, ÔÑÃ ---- íà 44,42 %, ËÃ ---- íà
22,12 %, ïðîãåñòåðîíó ---- íà 38,23 % òà äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ
ð³âí³â ïðîëàêòèíó ---- íà 41,92 % òà êîðòèçîëó ---- íà 82,96 %. Ó
ïàö³ºíòîê ç ÀÌÊ áåç ÕÑ òàêîæ âèÿâëåíî çíà÷óùå çìåíøåííÿ
ð³âí³â åñòðàä³îëó ---- íà 23,95 %, ÔÑÃ ---- íà 22,09 % òà ïðîãåñ-
òåðîíó ---- íà 21,91 % ³ äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ êîðòèçîëó ----
íà 21,55 %. Êîíöåíòðàö³ÿ òåñòîñòåðîíó â îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè òà
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, à òàêîæ çì³íè ð³âí³â ËÃ òà ïðîëàêòèíó ó
ïàö³ºíòîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè íåäîñòîâ³ðíèìè ùîäî ïîêàçíè-
ê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Çàêëþ÷åííÿ: ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó ç àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè â óìîâàõ ÕÑ â³äçíà-
÷åíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³é åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó,
ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî òà ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîðìîí³â ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³, çðîñòàííÿ ð³âí³â ïðîëàêòèíó òà êîðòèçîëó ³ â³äñóòí³ñòü
äîñòîâ³ðíèõ çì³í âì³ñòó òåñòîñòåðîíó ó ôîë³êóëÿðíó ôàçó ìåíñ-
òðóàëüíîãî öèêëó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.432. Ïîð³âíÿëüíà åôåêòèâí³ñòü ìåòîä³â íåõ³ðóðã³÷íî¿ êî-

ðåêö³¿ ïî÷àòêîâèõ ôîðì ãåí³òàëüíèõ ïðîëàïñ³â íà ï³äñòàâ³ äèôå-
ðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó / Â. Â. Êàì³íñüêèé, Ê. Â. ×àéêà,
Þ. Â. Ëàâðåíþê, Î. Î. Äÿäèê, Þ. ². Áåêåòîâà, Î. Ï. Áàðèøí³-
êîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 75-80. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî îö³íþâàííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ìåòîä³â íåõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïî÷àòêîâèõ ôîðì ãåí³òàëüíèõ
ïðîëàïñ³â (ÃÏ) ó æ³íîê ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî òà ìåíîïàóçàëüíîãî
â³êó ç âèêîðèñòàííÿì äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñò³íîê ï³õâè òà
ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîäèê íåõ³-
ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ÃÏ. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 120 ïàö³ºí-
òîê ç ïî÷àòêîâèìè ôîðìàìè ÃÏ. Îñíîâíà ãðóïà (I) ---- 90 æ³íîê
ç ÃÏ, ÿê³ óâéøëè äî òðüîõ ï³äãðóï çàëåæíî â³ä îáðàíîãî ìåòîäó
íåõ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ (ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹145380 â³ä
10.12.2020 ð.): Ià ï³äãðóïà (n = 30) ---- çàñòîñóâàííÿ àóòîïëàçìè,
çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè, Iá ï³äãðóïà (n = 30) ---- êîðåêö³ÿ ÃÏ
ïðåïàðàòîì íà îñíîâ³ ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè, Iâ ï³äãðóïà (n =
30) ---- êîðåêö³ÿ ïðîëàïñó CO2 ---- ëàçåðíèì âèïðîì³íþâàííÿì.
Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (II) óâ³éøëè 30 ïàö³ºíòîê, êîðåêö³þ ÃÏ ó
ÿêèõ çä³éñíþâàëè øëÿõîì òðåíóâàííÿ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà â ³íäè-
â³äóàëüíîìó ðåæèì³ çã³äíî ç³ ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. ×åðåç 3
ì³ñ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ çã³äíî ³ç çàïàòåíòîâàíîþ ìåòîäè-
êîþ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíòîê ç ÃÏ II ñòàä³¿ çìåíøèëàñÿ íà 16,7 % ó Ià
ï³äãðóï³, íà 31,3 % ---- ó Iá ï³äãðóï³ òà íà 41,2 % ---- ó Iâ ï³äãðó-
ï³. Ó Iâ ï³äãðóï³, äå ïåðåâàæàëà íàÿâí³ñòü êîìá³íîâàíîãî âèäó

(öèñòîðåêòîöåëå) ÃÏ, ó 19 (63,3 %) æ³íîê ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ â³äçíà÷åíî ïîêðàùàííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ñò³í-
êè ï³õâè. Âîíî ïðîÿâëÿëîñü âèðàæåíèì äèôóçíèì (ó âñ³õ øàðàõ)
ïîêðàùàííÿì àíã³îãåíåçó âíàñë³äîê íåîàíã³îãåíåçó, çáåðåæåíîþ
áóäîâîþ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ç³ çá³ëüøåííÿì ù³ëüíîñò³ îñòàíí³õ
çà â³äñóòíîñò³ îçíàê íàáðÿêó òà ñëàáîâèðàæåíèìè äåãåíåðàòèâíè-
ìè çì³íàìè. Çàçíà÷åíî, ùî ó Iá ï³äãðóï³ ÷åðåç 3 ì³ñ. ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ ó 17 (56,6 %) æ³íîê â³äçíà÷åíî çíèêíåííÿ ñêàðã, ïîâ’ÿçàíå
ç ñóòòºâèì ïîêðàùàííÿì ïîêàçíèêà âåëè÷èíè åëàñòèíîâèõ òà êî-
ëàãåíîâèõ âîëîêîí, ³ ëèøå ó 9 (30 %) ïàö³ºíòîê öåé ïîêàçíèê
çàëèøèâñÿ áåç çì³í. Ó Ià ï³äãðóï³ ïðè ïðîâåäåíí³ îö³íþâàííÿ
åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàíî¿ íåõ³ðóðã³÷íî¿ ìåòîäèêè ëèøå ó 10 (33,3
%) ïàö³ºíòîê ñïîñòåð³ãàëîñÿ íåçíà÷íå ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ³ç âèõ³äíèì ð³âíåì äî ë³êóâàííÿ. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
íå áóëî â³äçíà÷åíî íå ëèøå ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè, à íàâïàêè ---- ó
9 (30 %) æ³íîê ÷åðåç 3 ì³ñ. ï³ñëÿ ðîçïî÷àòîãî ë³êóâàííÿ áóëî
âèÿâëåíî ïîñèëåííÿ ïðîÿâ³â ÃÏ òà çóìîâëåíèõ íèìè ñèìïòîì³â,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ òàêèìè ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè ---- ì³í³-
ìàëüí³ âîãíèùåâ³ îçíàêè íåîàíã³îãåíåçó, êîëàãåíîâ³ âîëîêíà ñòîí-
øåí³, çíà÷íî íàáðÿêë³, îòî÷åí³ ïðîøàðêàìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.
Çàêëþ÷åííÿ: äàíèé àëãîðèòì³÷íèé ï³äõ³ä ïðè íåõ³ðóðã³÷í³é êî-
ðåêö³¿ ãåí³òàëüíèõ ïðîëàïñ³â ñïðèÿº íå ëèøå åôåêòèâíîìó ë³êó-
âàííþ ïî÷àòêîâèõ ¿õ ïðîÿâ³â, ïðîô³ëàêòèö³ ïîäàëüøîãî ïðîãðå-
ñóâàííÿ, àëå é ñóòòºâîìó ïîêðàùàííþ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.433. Ïñèõîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí æ³íîê ç àíîìàëüíîþ ìàò-

êîâîþ êðîâîòå÷åþ íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ñòðåñó / Ê. Â. Ôåäîñþê
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 63-
65. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ð³âí³â òðèâîæíîñò³ òà ñòðåñó ó
æ³íîê ç àíîìàëüíîþ ìàòêîâîþ êðîâîòå÷åþ (ÀÌÊ) íà ôîí³ õðî-
í³÷íîãî ïñèõîåìîö³éíîãî ñòðåñó. Îáñòåæåíî 100 æ³íîê ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó ç ÀÌÊ òà õðîí³÷íèì ñòðåñîì (ÕÑ) (îñíîâíà ãðóïà)
òà 50 õâîðèõ ç ÀÌÊ áåç ÕÑ (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Äî êîíòðîëüíî¿
ãðóïè óâ³éøëè 30 æ³íîê áåç ÀÌÊ òà ÕÑ. Ä³àãíîç ÀÌÊ âñòàíîâ-
ëþâàëè íà ï³äñòàâ³ Íàêàçó ¹ 353 ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 13.04.2016.
Ð³âåíü ñòðåñó îö³íþâàëè çà øêàëîþ Ë. Ð³äåðà, òðèâîæíîñò³ ----
×. Ä. Ñï³ëáåðãåðà ---- Þ. Ë. Õàí³íà. Óñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäíº
çíà÷åííÿ îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ ó âñ³õ ãðóïàõ æ³íîê â³äïîâ³äà-
ëî ñåðåäíüîìó ð³âíþ, ïðîòå ó õâîðèõ ç ÀÌÊ òà ÕÑ öåé ïîêàçíèê
(44,07 ± 1,05 áàëà) áóâ äîñòîâ³ðíî á³ëüøèì ó ïîð³âíÿíí³ ç äâîìà
³íøèìè ãðóïàìè (40,08 ± 1,20 áàëà ---- ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ òà
37,80 ± 1,29 áàëà ---- ó êîíòðîëüí³é ãðóï³). Ð³âåíü ðåàêòèâíî¿ òðè-
âîæíîñò³ ó õâîðèõ ç ÀÌÊ òà ÕÑ áóâ âèñîêèé (48,15 ± 0,85 áàëà)
³ äîñòîâ³ðíî á³ëüøèé (p < 0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çíà÷åííÿìè
ïàö³ºíòîê ç ÀÌÊ áåç õðîí³÷íîãî ïñèõîåìîö³éíîãî ñòðåñó
(42,42 ± 1,21 áàëà) òà çäîðîâèõ æ³íîê (39,80 ± 1,43 áàëà). Â îñ-
íîâí³é ãðóï³ çàô³êñîâàíî íàéá³ëüøå æ³íîê ³ç âèñîêèì ð³âíåì ðå-
àêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ (58,00 %; p = 0,03) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîí-
òðîëüíîþ ãðóïîþ (33,33 %). Ñåðåäíÿ îö³íêà ð³âíÿ ñòðåñó ó õâî-
ðèõ ç ÀÌÊ òà ÕÑ ñòàíîâèëà 2,11 ± 0,05 áàëà ³ áóëà äîñòîâ³ðíî
ìåíøîþ (p < 0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè æ³íêàìè
(2,94 ± 0,09 áàëà) òà ïàö³ºíòêàìè ç ÀÌÊ áåç ÕÑ (2,88 ± 0,05
áàëà). Âèñîêèé ð³âåíü ñòðåñó âñòàíîâëåíî ó á³ëüøå í³æ òðåòèíè
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (37,00 %) çà â³äñóòíîñò³ òàêèõ îñ³á ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (p < 0,001). Çàêëþ÷åííÿ:
ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ÀÌÊ â óìîâàõ ÕÑ ñïîñòåð³ãàº-
òüñÿ ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ðåàêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ òà ñòðåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.434. Ñó÷àñí³ àñïåêòè âåäåííÿ ïàö³ºíòîê ³ç àíîìàëüíèìè

ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè / Î. Î. Êîð÷èíñüêà, Ì. À. Ñîçàíñüêà
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 127-132. ----
Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- çàïðîïîíóâàòè ñó÷àñíèé àëãîðèòì ä³à-
ãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïðè ÀÌÊ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíî-
ãî â³êó äëÿ ¿õ ïðîô³ëàêòèêè â ìàéáóòíüîìó. Áóëî îáñòåæåíî 90
ïàö³ºíòîê ç ÀÌÊ ó â³ö³ 25 ---- 40 ðîê³â ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëó ó âèãëÿä³ òðèâàëèõ êðîâîòå÷ (> 8 äí³â) ç âåëèêîþ
êðîâîâòðàòîþ (> 80 ìë). Ñåðåä æ³íîê ïåðåâàæàëè õâîð³ ç õðî-
í³÷íèìè öèêë³÷íèìè ÀÌÊ. Ó 57 (95 %) æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè
âèÿâëåíî õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ
îðãàí³â: êàíäèäîç ---- 23 (38,3 %), óðåàïëàçìîç ---- 15 (25 %),
õëàì³ä³îç ---- 12 (20 %), ì³êîïëàçìîç ---- 7 (11,7 %). Âèâ÷åííÿ
ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ó îáñòåæåíèõ æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè âèÿâèëî
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åñòðàä³îëó ³ çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó. Òà-
êèì ÷èíîì, ñïîñòåðåæåíî ã³ïåðåñòðîãåí³þ ó 47 (78,3 %) âèïàäêàõ
íà ôîí³ ã³ïîïðîãåñòåðîíåì³¿ ---- 45 (75 %). Ìåòîäè ë³êóâàííÿ æ³-
íîê ïåðøî¿ ãðóïè: ïðèçíà÷åííÿ êîìá³íîâàíèõ îðàëüíèõ êîíòðà-
öåïòèâ³â (ÊÎÊ) ³ç âì³ñòîì ä³ºíîãåñò + åñòðàä³îë, âèêîðèñòàííÿ
ñèíòåòè÷íèõ ïðîãåñòàãåí³â ç ì³êðîäîçàìè ãîðìîí³â, ïðèéîì ìîäó-
ëÿòîð³â ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â, âñòàíîâëåííÿ âíóòð³øíüî-
ìàòêîâî¿ ñèñòåìè ç ëåâîíîðãåñòðåëîì, äëÿ êîðåêö³¿ àíåì³¿ â ñõåìó
ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëè ïðåïàðàòè çàë³çà, õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ---- ã³ñòå-
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ðîñêîï³ÿ, ëàïàðîñêîï³ÿ. Ó äðóã³é ãðóï³ æ³íêàì ïðîâåäåíî «ñë³ïå»
âèøêð³áàííÿ ñò³íîê ïîðîæíèíè ìàòêè, çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîäè
îáñòåæåííÿ. Ðåöèäèâè ó ïåðø³é ãðóï³ ìàëè ì³ñöå ëèøå ó 3 (5 %)
æ³íîê. Ó æ³íîê äðóãî¿ ãðóïè ðåöèäèâè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 23
(76,7 %) âèïàäêàõ. Âèñíîâêè: ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ âåäåííÿ ïàö³ºí-
òîê ïîâèíí³ âêëþ÷àòè äîîáñòåæåííÿ íà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì, ³ ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ. Âèêîðèñòàííÿ ó ë³êó-
âàíí³ ìàëî³íâàçèâíèõ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ õ³ðóðã³÷íèõ òåõí³ê ìàº
ñòàòè ðóòèííîþ ïðàêòèêîþ. Ïðèçíà÷åííÿ íèçüêîäîçîâàíèõ ãîðìî-
íàëüíèõ ïðåïàðàò³â ç ì³ñöåâîþ ä³ºþ, ìîäóëÿòîð³â ðåöåïòîð³â ïðî-
ãåñòåðîíó ïîòð³áíî âêëþ÷àòè ó ñõåìó ë³êóâàííÿ ÀÌÊ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.435. Ñó÷àñí³ àñïåêòè åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ã³ïåðïëàñ-

òè÷íèõ ïðîöåñ³â åíäîìåòð³ÿ / Â. Î. Áåíþê, Â. Ì. Ãîí÷àðåíêî,
Þ. Â. Êðàâ÷åíêî, Î. Â. Êàëåíñüêà,  Í³ê³ Àáåä³ Àñòàíåã // Ðå-
ïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 7-17. ---- Á³á-
ë³îãð.: 50 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ïèòàíü åò³îëîã³¿, êëàñèô³êàö³¿ òà
ïàòîãåíåçó ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â åíäîìåòð³ÿ. Ã³ïåðïëàñòè÷í³
ïðîöåñè åíäîìåòð³ÿ º àêòóàëüíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ,
ÿêà çóìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ çàõâîðþâàí-
íÿ (ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³), çíèæåííÿì ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó,
âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â, îáìåæåííÿì ìîæëèâîñòåé êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ó æ³íîê ïðå---- òà ïîñòìåíîïà-
óçàëüíîãî â³êó, ó çâ’ÿçêó ³ç ñóïóòí³ìè åêñòðàãåí³òàëüíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè òà âèñîêèì ðèçèêîì ìàë³ãí³çàö³¿. Íà ï³äñòàâ³ íîâèõ
êðèòåð³¿â ïàòîìîðôîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîâîäÿ÷è ïàðàëåë³ ç
íàêîïè÷åíèì äîñâ³äîì òà êë³í³÷íèìè äàíèìè, ñòâîðåíî ³ìóíîã³ñ-
òîõ³ì³÷íèé ïðîô³ëü äëÿ êîæíîãî ã³ñòîòèïó ã³ïåðïëàñòè÷íîãî ïðî-
öåñó åíäîìåòð³ÿ, âèçíà÷åíî ïåâí³ ä³àãíîñòè÷í³ äåòåðì³íàíòè. À
ñàìå ---- ïðîñòà òà êîìïëåêñíà ã³ïåðïëàç³ÿ åíäîìåòð³ÿ áåç àòèï³¿
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîðóøåííÿì áàëàíñó ì³æ ïðîöåñàìè ïðîë³ôå-
ðàö³¿ òà àïîïòîçó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîì³ðíîþ àêòèâàö³ºþ âíóò-
ð³øíüîòêàíèííî¿ APUD-ñèñòåìè, â³äñóòí³ñòþ àêòèâàö³¿ åêñïðåñ³¿
ïðîàïîïòè÷íîãî á³ëêà p53, çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ àíòèàïîïòè÷íîãî
á³ëêà Bcl-2. Àòèïîâ³ ôîðìè ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ (ïðîñòà òà
êîìïëåêñíà) õàðàêòåðèçóþòüñÿ åêñïðåñ³ºþ â åï³òåë³àëüíîìó êîì-
ïîíåíò³ ïðîàïîïòè÷íîãî á³ëêà p53, çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ àíòèàïîï-
òè÷íîãî á³ëêà Bcl-2 ó 2 ---- 2,5 ðàçó, âèðàæåíîþ àêòèâàö³ºþ âíóò-
ð³øíüîòêàíèííî¿ APUD-ñèñòåìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.436. Òðóäíîù³ òåðàï³¿ àåðîáíîãî âàã³í³òó ³ øëÿõè ¿õíüîãî

ïîäîëàííÿ / ². Â. Êóçíºöîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 30-35. ---- Á³áë³îãð.: 29 íàçâ. ---- óêp.

Ïàòîëîã³÷í³ âèä³ëåííÿ ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â é ³íø³ îçíàêè äèñ-
êîìôîðòó çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â º ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ çâåðíåí-
íÿ äî ã³íåêîëîãà. Ïðè÷èíîþ öèõ ïîðóøåíü ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
âèÿâëÿºòüñÿ âóëüâîâàã³íàëüíà ³íôåêö³ÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ (âà-
ã³í³ò) àáî íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ (âàã³íîç) ëåéêîöèòàðíîþ ðåàêö³ºþ.
Ñïîñîáè ë³êóâàííÿ âóëüâîâàã³íàëüíî¿ ³íôåêö³¿ ïðåäñòàâëåíî ïåðå-
âàæíî ì³ñöåâîþ òåðàï³ºþ àáî ñèñòåìíèìè çàñîáàìè ç âèñîêîâèá³ð-
êîâîþ àíòèì³êðîáíîþ ä³ºþ. Îñê³ëüêè çíà÷íà ÷àñòèíà âàã³í³ò³â ìàº
çì³øàíå ïîë³ì³êðîáíå ïîõîäæåííÿ, òî ³ ë³êóâàííÿ ¿õ ìàº áóòè
êîìïëåêñíèì, ùî âèçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ïðèçíà÷åííÿ òîï³÷íèõ ë³-
êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê³ ì³ñòÿòü ê³ëüêà êîìïîíåíò³â øèðîêîãî ñïåê-
òðà ä³¿. Ðàçîì ç òèì ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè ³ âèòðàòè ÷àñó íà ¿¿
ïðîâåäåííÿ íàäàþòü çìîãó ãîâîðèòè ïðî äîö³ëüí³ñòü åìï³ðè÷íî¿
òåðàï³¿ âóëüâîâàã³í³ò³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèðàæåíîþ êë³í³÷-
íîþ ñèìïòîìàòèêîþ.
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6.Ð.437. Ìîíîçèãîòí³ áàãàòîïë³äí³ âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ äîïîì³æ-
íèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Â. ². Ï³íÿ-
ºâ, Î. Ï. Ðÿáåíêî, Ò. Î. Þð÷óê, Ì. Ï. Ïåòðóøêî // Óêð.
æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 86-
91. ---- Á³áë³îãð.: 56 íàçâ. ---- óêp.

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ìîíîçèãîòíèõ áàãàòîïë³äíèõ âàã³òíîñòåé
(ÌÁÂ) ï³ñëÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ) º
çíà÷óùî âèùîþ, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Ìåòà öüîãî ñèñòåìà-
òè÷íîãî îãëÿäó ---- âèâ÷èòè âïëèâ â³êó, êîíòðîëüîâàíî¿ ñòèìóëÿö³¿
ÿº÷íèê³â, ìàí³ïóëÿö³é íà ZP; êð³îêîíñåðâóâàííÿ òà ïðîëîíãîâà-
íîãî êóëüòèâóâàííÿ åìáð³îí³â in vitro äî ñòàä³¿ áëàñòîöèñòè íà
÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ÌÁÂ. Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ òà îãëÿäè
îäåðæàíî çà äîïîìîãîþ ïîøóêó áàç äàíèõ PubMed, Embase òà
Cochrane. Ó ðåçóëüòàò³ ïîøóêó ë³òåðàòóðè ïðîàíàë³çîâàíî 91
ñòàòòþ, ó òîìó ÷èñë³ 42 îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ. ×åðåç íåçíà÷íó
ê³ëüê³ñòü äàíèõ íåìîæëèâî â³äîêðåìèòè ôàêòîð âïëèâó íà ÷àñòî-
òó âèíèêíåííÿ ÌÁÂ. Ïðîòå ïîð³âíÿííÿ íàâåäåíèõ ó ë³òåðàòóð³

äàíèõ íàäàº çìîãó çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ñóêóïíèé âïëèâ òåõíî-
ëîã³é ïðîãðàì ÄÐÒ íà çá³ëüøåííÿ ÌÁÂ. Ñåðåä íèõ: ñòèìóëÿö³ÿ
îâóëÿö³¿; âòðó÷àííÿ íà ZP; çàòâåðä³ííÿ áëèñêó÷î¿ îáîëîíêè; êð³î-
êîíñåðâóâàííÿ ïåðåä³ìïëàíòàö³éíèõ åìáð³îí³â íà ñòàä³¿ áëàñòî-
öèñòè ç ¿¿ ïîïåðåäí³ì êîëàïñóâàííÿì; ñóáîïòèìàëüí³ óìîâè êóëü-
òèâóâàííÿ, ïåðåíåñåííÿ â ïîðîæíèíó ìàòêè åìáð³îíó íà ñòàä³¿
áëàñòîöèñòè. Ïðè ÌÁÂ çíà÷óùî ÷àñò³øå âèíèêàþòü àêóøåðñüê³
òà ïåðèíàòàëüí³ óñêëàäíåííÿ, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ
âèáîðó òàêòèêè âåäåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â òà ïîòðåáóº â³ä ñïåö³àë³ñ-
ò³â âèñîêîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó òà óâàãè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
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ëîãîâîãî ïåð³îäó íà òë³ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é / Î. Â. Ãîëÿíîâñüêèé, Â. Ä. Çóê³í, Í. Ì. Øå-
ìÿê³íà, À. Ì. Ðóá³íøòåéí // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 79-87. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòàíîâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó âà-
ã³òíîñò³ òà ïîëîã³â ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ); ïðîâåäåííÿ ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèê³â ó äàíîãî
êîíòèíãåíòó âàã³òíèõ, âèçíà÷åííÿ ï³äãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ñåðåä
âàã³òíèõ ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ ÄÐÒ òà ôîðìóâàííÿ ìîæëèâèõ ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ ï³äõîä³â äëÿ öèõ êàòåãîð³é ïàö³ºíòîê. Ïðîâåäåíî
ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 3450 ³ñòîð³é âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â, ÿê³
â³äáóëèñÿ ïðîòÿãîì 2018 ---- 2020 ðð. Äëÿ îö³íþâàííÿ çíà÷óùîñò³
ð³çíèö³ ó ïðîïîðö³ÿõ âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é χ ---- êâàäðàò.
Ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ äîð³âíþâàâ p < 0,05. ×àñòîòà
íîðìàëüíèõ ïîëîã³â ó ï³äãðóï³ ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ ÄÐÒ ñòàíîâèëà 38,8 %, ³ áóëà ìàéæå óäâ³÷³ íèæ÷å, í³æ ó
ï³äãðóï³ ñïîíòàííî¿ âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ÏÐÂ (65,5 %; p < 0,05).
Ïàö³ºíòêè ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ (28,5 %)
ìàëè óäâ³÷³ âèù³ øàíñè íà ³íäóêö³þ ïîëîã³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ï³ä-
ãðóïîþ ñïîíòàííî¿ âàã³òíîñò³ (14,3 %; p < 0,05). ×àñòîòà êåñàðåâà
ðîçòèíó ñòàíîâèëà 51,1 % ó ï³äãðóï³ ÄÐÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç 27 % ó
ï³äãðóï³ ñïîíòàííî¿ âàã³òíîñò³ (p < 0,05). Ó ï³äãðóï³ ÏÐÂ ç
âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ â³ðîã³äí³ñòü êåñàðåâà ðîçòèíó
áóëà â 1,7 ðàçó âèùîþ, í³æ ó ï³äãðóï³ àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ. Ðèçèêè ðîçâèòêó ìà-
ñèâíèõ àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷ ó ïàö³ºíòîê ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ áóëè â 5,5 ðàçó âèùèìè, í³æ ó ïàö³ºíòîê ç³
ñïîíòàííîþ âàã³òí³ñòþ (p < 0,05) òà ó 2,8 ðàçó âèùèìè, í³æ ó
ïàö³ºíòîê àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çà-
ñòîñóâàííÿ ÄÐÒ. ×àñòêà íîðìàëüíèõ ³íäóêîâàíèõ ïîëîã³â ó ãðóï³
ÄÐÒ ó æ³íîê â³êîì äî 35 ðîê³â ñòàíîâèëà 51,7 %, íàòîì³ñòü ó
ï³äãðóï³ ïàö³ºíòîê ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ öåé
ïîêàçíèê çíèçèâñÿ äî 23,5 %. ×àñòîòà íåâäàëî¿ ³íäóêö³¿ ïîëîã³â
ó ïàö³ºíòîê ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ ñòàíîâèëà
19,6 %, ÷àñòîòà êåñàðåâà ðîçòèíó çà ³íäóêîâàíèõ ïîëîã³â ó ï³ä-
ãðóï³ ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ ---- 70,6 %. Â³ðî-
ã³äí³ñòü ðîçâèòêó ìàñèâíî¿ àêóøåðñüêî¿ êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ ³íäóêî-
âàíèõ ïîëîã³â ó ïàö³ºíòîê ÏÐÂ ç âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
ÄÐÒ áóëà ó 5 ðàç³â âèùîþ, í³æ çà ñïîíòàííî¿ âàã³òíîñò³ ó ö³é
â³êîâ³é ï³äãðóï³ (ÂØ 5,05; 95 % Ä²: 0,94 ---- 27,05) òà ó 6,8 ðàçó
âèùîþ, í³æ ó ï³äãðóï³ àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç âàã³òí³ñ-
òþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ (ÂØ 6,84; 95 % Ä²: 2,2 ---- 21,24).
Íîâîíàðîäæåí³ ç ãðóïè ÄÐÒ íà òë³ ³íäóêîâàíèõ ïîëîã³â ìàëè ó
2,8 ðàçó á³ëüø³ ðèçèêè ùîäî ïîòðåáè ó ïåðâèíí³é ðåàí³ìàö³¿
íîâîíàðîäæåíèõ. Çàêëþ÷åííÿ: âàã³òí³ñòü ³ ïîëîãè ï³ñëÿ ÄÐÒ õà-
ðàêòåðèçóâàëèñÿ á³ëüø âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â,
êåñàðåâà ðîçòèíó, àñèñòîâàíèõ âàã³íàëüíèõ ïîëîã³â òà ìàñèâíî¿
àêóøåðñüêî¿ êðîâîòå÷³. ×àñòîòà óñêëàäíåíü äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóâà-
ëàñü ó ï³çíüîìó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³. Äëÿ ïàö³ºíòîê ç âàã³òí³ñòþ
ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ äîö³ëüíèìè º âåäåííÿ ïîëîã³â ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ïîñò³éíîãî ìîí³òîðèíãó çà äîïîìîãîþ êàðä³îòîêîãðàô³¿,
ñâîº÷àñíà êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî
äàíèõ ïàðòîãðàìè, çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ä³ºâèõ àëãîðèòì³â ïðî-
ô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷. Äëÿ âàã³òíèõ ï³çíüîãî ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ ñàìî-
ñò³éíîãî ïî÷àòêó ðåãóëÿðíî¿ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðåêîìåíäîâàíî
ðîçãëÿíóòè ìîæëèâ³ñòü ïëàíîâîãî êåñàðåâà ðîçòèíó ó òåðì³í³
40 ---- 41 òèæ. ãåñòàö³¿.
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Ïàòîëîã³÷íå àêóøåðñòâî

6.Ð.439. Êåñàð³â ðîçòèí ó ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³ ---- íåîáõ³ä-
í³ñòü ÷è ìîäíà òåíäåíö³ÿ? (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Þ. Á. Ìîöþê
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 79-
83. ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî îãëÿä íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ó ÿêèõ ðîçãëÿíóòî ïðîá-
ëåìó êåñàðåâà ðîçòèíó (ÊÐ) ó ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³. Êåñàð³â
ðîçòèí ---- íàðîäæåííÿ ïëîäà ÷åðåç ðîçð³ç ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿

Ã³íåêîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2022, ¹ 6 93



ñò³íêè ---- º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ îïåðàö³é ó ñâ³ò³. ¯¿
ïåðøî÷åðãîâà ìåòà ---- ïîêðàùàííÿ ïåðèíàòàëüíèõ íàñë³äê³â.
Çðîñòàííÿ ÷àñòîòè àáäîì³íàëüíîãî ðîçðîäæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ó
âñ³õ êðà¿íàõ, ñÿãàþ÷è ³íêîëè 80 %. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî äàí³ äîñë³-
äæåíü, ÿê³ âèñâ³òëþþòü íå ò³ëüêè ìåäè÷í³ ïîêàçàííÿ äî ÊÐ.
Ïðåäñòàâëåíî ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, ÿê³ îïèñóþòü ïñèõîëîã³÷í³ ìî-
òèâàö³¿ ðîä³ëü ùîäî âèáîðó ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ. Íà ñüîãîäí³
îêð³ì ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü äî ïðîâåäåííÿ ÊÐ çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðà-
þòü ñîö³àëüí³ é åêîíîì³÷í³ àñïåêòè. Ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ¿¿ çàñîáè ô³íàíñóâàííÿ, ð³âåíü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó
ñó÷àñíèõ óìîâàõ çóìîâëþþòü ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ÊÐ. Ïðîàíàë³-
çîâàíî ñó÷àñí³ äàí³ ïðî ïîòåíö³éí³ íàñë³äêè òàêîãî ï³äâèùåííÿ
äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ÿê íîâîíàðîäæåíîãî (ïîðóøåííÿ âóãëå-
âîäíîãî îáì³íó, íåðâîâîãî ðîçâèòêó), òàê ³ ìàòåð³ (ðèçèê ìàòå-
ðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³, êðîâîòå÷, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ï³ñëÿïî-
ëîãîâî¿ äåïðåñ³¿). Ðîçãëÿíóòî ñó÷àñíèé ñïîñ³á àíàë³çó òà ïîð³â-
íÿííÿ ÷àñòîòè ³ ñòðóêòóðè ÊÐ ---- øêàëó Ðîáñîíà, ÿêà êð³ì ÷èñ-
ëåííèõ äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â íàäàº ³íôîðìàö³þ ïðî ìîæëèâ³
ðåçåðâè çíèæåííÿ ÷àñòîòè àáäîì³íàëüíîãî ðîçðîäæåííÿ, çîêðå-
ìà ---- âàã³íàëüí³ ïîëîãè ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ÊÐ òà ³íäóêö³þ ïî-
ëîã³â ó ïåðøîðîä³ëü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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ëàêòèêè òà âåäåííÿ (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / ª. Â. Ïåòðåíêî,
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Ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè ---- öå îñíîâíà ïðè÷èíà íåîíàòàëüíî¿ ñìåðò-
íîñò³ òà íàéïîøèðåí³øå ïîêàçàííÿ äî àíòåíàòàëüíî¿ ãîñï³òàë³çà-
ö³¿. Ïðèáëèçíî 15 ìëí ä³òåé ó âñüîìó ñâ³ò³ ùîð³÷íî íàðîäæóþòüñÿ
ïåðåä÷àñíî. Ç íèõ 1 ìëí ïîìèðàº ó â³ö³ äî 5 ðîê³â, ùî ñòàíîâèòü
18 % â³ä óñ³õ ñìåðòåé ä³òåé öüîãî â³êó. Ç ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè
ïîâ’ÿçàí³ 35 % âèïàäê³â ðàííüî¿ ³ ï³çíüî¿ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðò³
íîâîíàðîäæåíèõ (â³êîì äî 28 äí³â). Ïàòîô³ç³îëîã³ÿ ïåðåä÷àñíèõ
ïîëîã³â âêëþ÷àº ùîíàéìåíø ÷îòèðè îñíîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìå-
õàí³çìè. Âèâ÷åíèìè ëàíêàìè öüîãî ïðîöåñó º: ïåðåä÷àñíà àêòèâà-
ö³ÿ ìàòåðèíñüêî¿ àáî ôåòàëüíî¿ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêî-
âî-çàëîçíî¿ ñèñòåìè, çàïàëåííÿ àáî ³íôåêö³ÿ, äåöèäóàëüíèé êðî-
âîâèëèâ ³ ïàòîëîã³÷íå ïåðåðîçòÿãíåííÿ ìàòêè. Ä³àãíîç ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â áàçóºòüñÿ íà âèçíà÷åíí³ íàÿâíîñò³ ðåãóëÿðíèõ ìàòêî-
âèõ ñêîðî÷åíü, ÿê³ îáîâ’ÿçêîâî ñóïðîâîäæóþòüñÿ öåðâ³êàëüíèìè
çì³íàìè. Êðîâîòå÷à ç ï³õâè òà/àáî ðîçðèâ ïëîäîâèõ îáîëîíîê
ëèøå ï³äâèùóþòü â³ðîã³äí³ñòü öüîãî ä³àãíîçó. Äëÿ ï³äâèùåííÿ
òî÷íîñò³ ä³àãíîñòèêè òà îö³íþâàííÿ ïîòåíö³éíîãî ðèçèêó âèíèê-
íåííÿ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, çà íàÿâíîñò³ ñèìïòîì³â ó âàã³òíî¿,
çàïðîïîíîâàíî âèêîíóâàòè òàê³ ä³àãíîñòè÷í³ òåñòè: òðàíñâàã³íàëü-
íå óëüòðàçâóêîâå âèì³ðþâàííÿ äîâæèíè øèéêè ìàòêè; âèÿâëåííÿ
ó âàã³íàëüíèõ âèä³ëåííÿõ ôåòàëüíîãî ô³áðîíåêòèíó (fFN), ôîñ-
ôîðèëüîâàíîãî ïðîòå¿íó-1, ùî çâ’ÿçóº ³íñóë³íîïîä³áíèé ôàêòîð
ðîñòó (IGFBP-1), ïëàöåíòàðíîãî àëüôà-ì³êðîãëîáóë³íó; âèçíà÷åí-
íÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ó êðîâ³ á³ëêà-4, ùî çâ’ÿçóº ³íñóë³íîïîä³áíèé
ôàêòîð ðîñòó (IBP4), ³ ãëîáóë³íó, ùî çâ’ÿçóº ñòàòåâ³ ãîðìîíè
(SHBG), ---- PreTRM-òåñò. Ïðàâèëüíå âèçíà÷åííÿ æ³íîê, ÿê³ íà-
ðîäÿòü ïåðåä÷àñíî, íàäàº çìîãó â÷àñíî çä³éñíèòè çàõîäè, ùî
ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â äëÿ íîâîíàðîäæåíîãî. Âî-
íè âêëþ÷àþòü êóðñ ïðîô³ëàêòèêè ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðî-
ìó (ÐÄÑ) íîâîíàðîäæåíîãî êîðòèêîñòåðî¿äàìè; ïðîô³ëàêòèêó
ñòðåïòîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿ ãðóïè B; ìàãíåç³àëüíó òåðàï³þ äëÿ ïðî-
òåêö³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïëîäà; òðàíñïîðòóâàííÿ äî çàêëàäó III
ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ç â³äïîâ³äíèì ð³âíåì íàäàííÿ äî-
ïîìîãè âàã³òí³é òà íîâîíàðîäæåíîìó. Äî ïðîô³ëàêòè÷íî-ë³êóâàëü-
íèõ çàõîä³â, ÿê³ ïðîâîäÿòü æ³íêàì ç ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ïå-
ðåä÷àñíèõ ïîëîã³â: íàëåæàòü, âæèâàííÿ ïðîãåñòåðîíó, íàêëàäàííÿ
ñåðêëÿæó íà øèéêó ìàòêè, âèêîðèñòàííÿ àêóøåðñüêîãî ïåñàð³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.441. Ïðîô³ëàêòèêà ³íôåêö³¿ ä³ëÿíêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-

÷àííÿ ó ïîðîä³ëü ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ç êîìîðá³äí³ñòþ
/ Þ. Â. Äàâèäîâà, À. Î. Îãîðîäíèê, Î. Ì. Íàóì÷èê // Óêð.
æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 63-
67. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ àíòèñåïòèêà ç
äåêàìåòîêñèíîì äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³íô³êóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíè
â æ³íîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó (ç àóòî³ìóííîþ ïàòîëîã³ºþ, îæè-
ð³ííÿì). Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ ë³òåðàòóðè äëÿ âèÿâëåííÿ ñâ³òîâèõ
òåíäåíö³é ùîäî çðîñòàííÿ ÷àñòîòè êåñàðåâîãî ðîçòèíó, ïîøèðåííÿ
àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü, îæèð³ííÿ, âèâ÷åííÿ àíòèñåïòè÷íèõ çà-
ñîá³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³íô³êóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíè. Íàâåäåíî
âëàñíèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ àíòèñåïòèêà ç äåêàìåòîêñèíîì (äåêà-
ñàí) ó æ³íîê ãðóïè ðèçèêó. Àêòóàëüí³ñòü ïîøóêó çàñîá³â ïðîô³-
ëàêòèêè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü çóìîâëåíà çðîñòàííÿì ê³ëü-
êîñò³ ïîëîã³â øëÿõîì êåñàðåâîãî ðîçòèíó, à òàêîæ òåíäåíö³ºþ äî
çá³ëüøåííÿ æ³íîê ãðóïè ðèçèêó çà âèíèêíåííÿì õ³ðóðã³÷íèõ óñ-
êëàäíåíü ---- ç àóòî³ìóííèìè çàõâîðþâàííÿìè, îæèð³ííÿì. Òàê³
òåíäåíö³¿ ï³äòâåðäæåíî ñâ³òîâîþ ñòàòèñòèêîþ. Àíòèñåïòèêè íà îñ-

íîâ³ äåêàìåòîêñèíó (äåêàñàí) â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñíèì âèìîãàì äî
àíòèñåïòèê³â â îïåðàòèâíîìó àêóøåðñòâ³. Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ äå-
êàñàíó â êë³í³ö³ íà áàç³ ÄÓ «²íñòèòóò ïåäàòð³¿, àêóøåðñòâà ³
ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» ó
ãðóïàõ æ³íîê ç ³ìóííîþ òðîìáîöèòîïåí³ºþ òà îæèð³ííÿì äîâ³â
åôåêòèâí³ñòü ó ïðîô³ëàêòèö³ ³ ë³êóâàíí³ ³íôåêö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.442. Ñó÷àñí³ àñïåêòè ïðîâåäåííÿ êåñàðåâà ðîçòèíó

/ Î. Â. Ãîëÿíîâñüêèé, Î. Þ. Êà÷óð, Â. Â. Ìåõåäêî,
Ê. Â. Ñóïðóíþê, Ñ. Â. Ôðîëîâ // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 7-15. ---- Á³áë³îãð.: 33 íàçâ. ----
óêp.

Çðîñòàííÿ ÷àñòîòè êåñàðåâà ðîçòèíó (ÊÐ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ
ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíîãî àêóøåðñòâà ³ âèêëèêàº ñòóðáîâà-
í³ñòü óñ³º¿ ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíîòè. Ñüîãîäí³ ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî
àáäîì³íàëüíå ðîçðîäæåííÿ º á³ëüø áåçïå÷íèì ³ àòðàâìàòè÷íèì
ìåòîäîì ðîçðîäæåííÿ â ³íòåðåñàõ ïëîäà, í³æ âàã³íàëüí³ ïîëîãè.
Â³äíîñíèé ïîêàçíèê ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â àáäîì³íàëüíîãî ðîçðî-
äæåííÿ, çà äàíèìè ÂÎÎÇ, íå ìàº ïåðåâèùóâàòè 10 % â³ä çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ïîëîã³â, ùî ì³í³ì³çóº âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü òà
ïðîô³ëàêòóº ðîçâèòîê êðîâîòå÷ ³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó
ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä. Àëå îñòàíí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî â óñüîìó
ñâ³ò³ öåé â³äñîòîê ñòàíîâèòü 18,6 %, òîáòî êîæåí ï’ÿòèé âèïàäîê
ïîëîã³â çàê³í÷óºòüñÿ ÊÐ. ×àñòîòà ÊÐ çà îñòàíí³ ðîêè ñòð³ìêî
çðîñòàº ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó, ³ â öüîìó êîíòåêñò³ Óêðà¿íà íå º
âèêëþ÷åííÿì (14,2 % ---- ó 2006 ð., äî 25,08 % ---- ó 2020 ð.). Öå
ï³äâèùóº ðèçèê ìàòåðèíñüêî¿ ³ ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³. Ó ïðåäñòàâëåíîìó ìàòåð³àë³ äëÿ äèñòàíö³éíîãî íà-
â÷àííÿ, ùî ñòîñóºòüñÿ îïåðàòèâíîãî ðîçðîäæåííÿ, ë³êàð³ çíàé-
äóòü ñó÷àñí³ â³äîìîñò³ ùîäî ïîêàçàíü, ïðîòèïîêàçàíü, ìåòîäèêè
ïðîâåäåííÿ ÊÐ, à òàêîæ ïèòàíü êîíñóëüòóâàííÿ âàã³òíèõ ïåðåä
âèêîíàííÿì îïåðàö³¿ ÊÐ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ñòîñîâíî ì³-
í³ì³çàö³¿ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ö³º¿ àêóøåðñüêî¿ îïåðà-
ö³¿. ²ç ñó÷àñíèõ ïîçèö³é ïîêàçàííÿ äî ÊÐ ðîçïîä³ëÿþòü íà ïëà-
íîâ³ òà óðãåíòí³, ÿê³ âèçíà÷åíî ó äàí³é ðîáîò³. Ïðèä³ëÿºòüñÿ óâàãà
ïðîâåäåííþ êîíñóëüòóâàííÿ ïåðåä çàñòîñóâàííÿì ö³º¿ îïåðàö³¿ ³
îáîâ’ÿçêîâîìó îçíàéîìëåííþ âàã³òíî¿ ç ìåòîäèêîþ âèêîíàííÿ ÊÐ,
ìåòîäîì çíåáîëþâàííÿ òà ïîòåíö³éíèìè ïåð³îïåðàö³éíèìè óñêëàä-
íåííÿìè ³ ï³äïèñàííþ íåþ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè ùîäî ìîæëèâîãî
ðîçøèðåííÿ îá’ºìó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ç ïîçèö³é äîêàçîâî¿
ìåäèöèíè ïðåäñòàâëåíî íàéá³ëüø îïòèìàëüíó ìåòîäèêó ïðîâåäåí-
íÿ ÊÐ, ÿêà ñóòòºâî çìåíøóº â³ðîã³äí³ñòü ãåìîðàã³÷íèõ, ãí³éíî-çà-
ïàëüíèõ óñêëàäíåíü ÿê ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, òàê ³ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä. Òàêîæ âèçíà÷åíî ïèòàííÿ ñòîñîâíî ñó÷àñíèõ ìåòîäèê çíå-
áîëþâàííÿ ÊÐ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìóëüòèìîäàëüíî¿ àíàëãåç³¿, ðàí-
íüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ïîðîä³ëü òà ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñ-
êëàäíåíü, ïðîâåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.438, 6.Ð.453, 6.Ð.468

Ïàòîëîã³ÿ âàã³òíîñò³

6.Ð.443. Êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ äîá-
ðîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ (çà äàíèìè ³ñòî-
ð³é âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â àêóøåðñüêèõ êë³í³ê ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³-
àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çà ïåð³îä 2009 ---- 2018 ðð.) / Â. Ë. Äðîíîâà,
Î. ². Äðîíîâ, Î. Ì. Ìîêðèê, Ï. Ï. Áàêóíåöü // Óêð. æóðí.
ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 7-12. ---- Á³á-
ë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ÷àñòîòè
âèÿâëåííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â ï³ä ÷àñ ö³º¿ âàã³òíîñò³
íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ³ñòîð³é âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â àêóøåðñüêèõ êë³í³ê
ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà
Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çà 2009 ---- 2018 ðð. Çà
2009 ---- 2018 ðð. ïðîàíàë³çîâàíî 51 ³ñòîð³þ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â
ó æ³íîê ç óïåðøå âèÿâëåíîþ äîáðîÿê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ ÿº÷íèê³â
ï³ä ÷àñ ö³º¿ âàã³òíîñò³. Äëÿ âèêîíàííÿ êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íîãî àíà-
ë³çó ðîçðîáëåíî ñïåö³àëüíó àíêåòó. Ñóïóòíþ ñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ
çàðåºñòðîâàíî ó 39 (76,5 %) âàã³òíèõ. Ã³íåêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ
â àíàìíåç³ âèÿâëåíî ó 30 (58,8 %) æ³íîê. Çà òèïîì ä³àãíîñòîâàíî¿
ê³ñòè ÿº÷íèêà ïåðåâàæàëè ïðîñò³ ê³ñòè ÿº÷íèêà, äåðìî¿äí³ òà ñå-
ðîçí³ ê³ñòè. Ïî÷àòîê ìåíàðõå â ïàö³ºíòîê çàô³êñîâàíî ó â³ö³
12 ---- 13 ðîê³â: ó 12 ðîê³â ---- ó 15 (29,4 %) æ³íîê, ó 13 ðîê³â ----
ó 14 (27,5 %) ïàö³ºíòîê. Ñåðåä óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ ïåðåâàæàëà
çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ---- 19 (37,3 %) æ³íîê. Öÿ âàã³ò-
í³ñòü çàâåðøèëàñÿ ïîëîãàìè ó 26 (51 %) ïàö³ºíòîê. Óñ³ ïîëîãè
áóëè ñâîº÷àñíèìè ---- ó òåðì³í³ 37 ---- 40 òèæ. Çàçíà÷åíî, ùî
ñàìîñò³éí³ ïîëîãè â³äáóëèñÿ ó 15 (29,4 %) æ³íîê. Îïåðàòèâíå
ðîäîðîçð³øåííÿ âèêîíàíî â 11 (21,56 %) ïàö³ºíòîê. Îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ç ¿¿ çáåðåæåííÿì âèêîíàíî â 4 (7,8
%) âèïàäêàõ. Âèñíîâêè: ñòâîðåííÿ â³ää³ëåííÿ îïåðàòèâíî¿ ã³íåêî-
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ëîã³¿ ó ñòðóêòóð³ ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿
³ì. àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» íàäàº çìîãó
âèêîíóâàòè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ç ¿¿ çáåðåæåí-
íÿì, ùî â³äïîâ³äàº ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì ³ íàäàº çìîãó ïàö³ºíòêàì
áëàãîïîëó÷íî çàâåðøèòè âàã³òí³ñòü ³ â³ä÷óòè ðàä³ñòü ìàòåðèíñòâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.444. Îñîáëèâîñò³ âåäåííÿ æ³íîê ç åíäîìåòð³îçîì ï³ä ÷àñ

âàã³òíîñò³ / ². Â. Ëàõíî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 7-10. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ. ---- óêp.

Åíäîìåòð³îç º çíà÷íîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Ïîøè-
ðåí³ñòü åíäîìåòð³îçó ñòàíîâèòü 10 %, éîãî ä³àãíîñòóþòü ó 38 %
æ³íîê ç áåçïë³ääÿì. Ïðîòÿãîì ñòîë³òòÿ ââàæàëè, ùî âàã³òí³ñòü
ñïðèÿº çìåíøåííþ â îáñÿç³ òà íàâ³òü çíèêíåííþ âîãíèù åíäîìåò-
ð³îçó. Òàêîæ ñòàí «ïñåâäîâàã³òíîñò³» ï³ä âïëèâîì êîìá³íîâàíèõ
îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â êîëèñü ââàæàëè åôåêòèâíîþ ë³êóâàëü-
íîþ ñòðàòåã³ºþ. Íà ñüîãîäí³ â³äîìî, ùî äåöèäóàë³çàö³ÿ åíäîìåò-
ð³î¿äíèõ ãåòåðîòîï³é ìîæå íå ëèøå çóìîâëþâàòè ¿õ çá³ëüøåííÿ ó
ðîçì³ðàõ, à é ïðîâîêóâàòè êðîâîòå÷ó. Ö³ çì³íè òàêîæ ìîæóòü
³ì³òóâàòè çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ ÿº÷íèê³â (çà äàíèìè óëüòðàñî-
íîãðàô³¿). Òèïîâèìè óñêëàäíåííÿìè åíäîìåòð³îì º çá³ëüøåííÿ ó
ðîçì³ðàõ, ðîçðèâ àáî àáñöåäóâàííÿ. Äîâåäåíî, ùî æ³íêè ç åíäî-
ìåòð³îçîì ìàþòü ï³äâèùåíèé â³äíîñíèé ðèçèê: ïðååêëàìïñ³¿ ----
íà 19 %; çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà ---- íà 12 %; ïåðåä÷àñíèõ ïîëî-
ã³â ---- íà 46 %; ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè ---- ìàéæå âòðè÷³; ïåðåä-
÷àñíîãî â³äøàðóâàííÿ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ïëàöåíòè ---- íà 40
%; êåñàðåâà ðîçòèíó ---- íà 49 %; ìåðòâîíàðîäæåííÿ ---- íà 27 %;
ï³ñëÿïîëîãîâî¿ êðîâîòå÷³ ---- íà 5 %; ñïîíòàííî¿ âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íî¿ êðîâîòå÷³ ---- ó 24,6 ðàçó; ñïîíòàííî¿ ïåðôîðàö³¿ êèøå÷íèêà
(çàãàëîì â³äîìî ëèøå 18 âèïàäê³â). Óñòàíîâëåíî, ùî ó âàã³òíèõ
ç åíäîìåòð³îçîì ïîðóøåíà ³íâàç³ÿ ïîçàâîðñèí÷àñòîãî òðîôîáëàñòà
ó ñï³ðàëüí³ ñóäèíè ìàòêè. Ïðîòå ³ñíóþòü äàí³, ùî åíäîìåòð³î¿ä-
íèé ôåíîòèï íå ïîâ’ÿçàíèé ç äèñôóíêö³ºþ ïëàöåíòè òà íå ï³äâè-
ùóº ðèçèêó ðîçâèòêó âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñèíäðîì³â. Îñê³ëüêè
á³ëüø³ñòü ç óñêëàäíåíü åíäîìåòð³îçó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ íåìîæëèâî
ñïðîãíîçóâàòè, òî é ïðîâåäåííÿ áóäü-ÿêèõ äîäàòêîâèõ ³íòåðâåíö³é
íåäîö³ëüíî. Íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº í³ÿêèõ äîêàç³â íåîáõ³äíîñò³
âïðîâàäæåííÿ îêðåìèõ ïðîòîêîë³â âåäåííÿ æ³íîê ç åíäîìåòð³îçîì
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ïðîòå ïîòð³áíî âèêîðèñòîâóâàòè ³íäèâ³äóàëü-
íèé ï³äõ³ä ó êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó. Íàâåäåíå âëàñíå êë³í³÷-
íå ñïîñòåðåæåííÿ íåòèïîâîãî âèïàäêó ó æ³íêè ç äèôóçíèì àäåíî-
ì³îçîì äåìîíñòðóº âàæëèâ³ñòü ïðîáëåìè ïðîãíîçóâàííÿ ð³çíèõ
óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â. Òèì á³ëüø, ùî êë³í³÷í³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ íàäàþòü ïðèâ³ä äëÿ ïðîäîâæåííÿ âèâ÷åííÿ öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.445. Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ðîçðîäæåííÿ ó æ³íîê ç ðóáöåì

íà ìàòö³ ï³ñëÿ ì³îìåêòîì³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì åíäîñêîï³÷íèõ òåõ-
íîëîã³é / Ì. Ë. Êóçüîìåíñüêà, Ñ. Ë. ×èðâà // Ðåïðîäóêòèâ.
çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 76-82. ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé â³äíîâëåííÿ ðå-
ïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ðîçðîäæåííÿ ó æ³íîê
ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ ì³îìåêòîì³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì åíäîñêîï³÷-
íèõ òåõíîëîã³é. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó òðè åòàïè. Ä³àãíîñòè÷-
íèé êîìïëåêñ âêëþ÷àâ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ), ã³ñòå-
ðîñêîï³þ ³ ã³ñòåðîñàëüï³íãîãðàô³þ. Ïðîòÿãîì òðåòüîãî åòàïó ïðî-
àíàë³çîâàíî ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ òà ñïîñ³á ðîçðîäæåííÿ ó 115 (63,8
%) æ³íîê ç³ 180, ó ÿêèõ áàæàíà âàã³òí³ñòü íàñòàëà â ³íòåðâàë³ â³ä
6 ì³ñ. äî 5 ðîê³â. Àíàë³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó çàñâ³ä÷èâ, ùî
çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ ïîã³ðøóº éîãî ïåðåá³ã. Òàê, ó 12
% ïàö³ºíòîê 3-¿ ãðóïè ïðîòÿãîì 6 ä³á çáåð³ãàâñÿ ñóáôåáðèë³òåò,
ùî á³ëüøå ó 3,2 ðàçó, í³æ ó 1-é, òà ó 3 ðàçè, í³æ ó 2-é ãðóïàõ.
Äîñòîâ³ðíî âèùèìè ó 3-é ãðóï³ òàêîæ áóëè ïîêàçíèêè ØÎÅ ³
ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó. Íà ôîí³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â
ó ïàö³ºíòîê 3-¿ ãðóïè òàêîæ â³äçíà÷åíî íåñïðèÿòëèâå ôîðìóâàííÿ
ðóáöÿ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ó ôîðì³ á³ëüøî¿ â³äíîñíî¿ ïëîù³ ñóäèí-
íîãî êîìïîíåíòà. Íà ìåæ³ ì³îìåòð³ÿ ³ ðóáöÿ ï³ñëÿ ì³îìåêòîì³¿
ëåéêîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè áóëî çíàéäåíî ó 18,2 % ïàö³ºíòîê 1-¿
ãðóïè òà ó 30,7 % ---- 2-¿ ãðóïè, à ï³ñëÿ êîàãóëÿö³¿ ëîæà ---- ó 100
%. Ïðîòå â³äçíà÷åíî äåÿê³ ïåðåâàãè ëàïàðîñêîï³÷íîãî äîñòóïó ç
êîàãóëÿö³ºþ ëîæà ---- íàéìåíøà òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ òà ìåíøèé
îáñÿã ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè. Ï³ñëÿ ïðåãðàâ³äàðíîãî ïðî-
âåäåííÿ êîìïëåêñó ä³àãíîñòè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é ó 47 âàã³òíèõ ç³
115 áóëî âèÿâëåíî îçíàêè íåïîâíîö³ííîñò³ ðóáöÿ íà ìàòö³ ï³ñëÿ
ì³îìåêòîì³¿, ùî ñòàëî ïîêàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ ïëàíîâîãî êåñà-
ðåâà ðîçòèíó (ÊÐ). Àëå ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ íåïîâíîö³ííîãî ðóáöÿ
áóëà ð³çíîþ ó êîæí³é ãðóï³: ó 1-é ³ 2-é ãðóïàõ ïëàíîâèé ÊÐ
âèêîíàíî êîæí³é ÷åòâåðò³é æ³íö³, ó 3-é ãðóï³ ---- âæå êîæí³é
äðóã³é. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ ëàïàðîñêîï³÷-
íî¿ êîàãóëÿö³¿ ëîæà ì³îìè íà çàæèâàííÿ ðóáöÿ ì³îìåòð³ÿ. Ó
ñòðóêòóð³ ïîêàçàíü äî åêñòðåíîãî ÊÐ ó âñ³õ ïîð³âíÿëüíèõ ãðóïàõ
áóëî âèÿâëåíî ïðåâàëþâàííÿ àíîìàë³¿ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðè-
÷îìó ó 3-é ãðóï³ öåé ôàêò ïîâí³ñòþ áóâ ïîâ’ÿçàíèé ³ç çàãðîçîþ

ðîçðèâó ìàòêè ³ «ðîçïîâçàííÿ» ðóáöÿ, ó òîé ÷àñ ÿê ó ðîä³ëü 1-é
³ 2-é ãðóï ---- ìàéæå óäâ³÷³ ð³äøå. Ó 35 ïàö³ºíòîê ç ðóáöåì íà
ìàòö³ ï³ñëÿ ì³îìåêòîì³¿ â³äáóëèñÿ ñàìîâ³ëüí³ òåðì³íîâ³ ïîëîãè
æèâèìè äîíîøåíèìè ä³òüìè áåç àñô³êñ³¿, ç íèõ ---- ó 18 ðîä³ëü 1-¿
ãðóïè òà ó 15 ---- 2-¿ ãðóïè, ³ ò³ëüêè 2 æ³íêè ç 3-¿ ãðóïè íàðîäèëè
per vias naturalis. Çàêëþ÷åííÿ: ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ ì³îìåêòîì³¿ íå
âïëèâàº ó ìàéáóòíüîìó íà íàñòàííÿ ³ ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, àëå ìàº
çíà÷åííÿ äëÿ ñïðîìîæíîñò³ ñàìîâ³ëüíèõ ïîëîã³â. Ó æ³íîê, ÿê³ íå
âèêîíàëè ðåïðîäóêòèâíî¿ ïðîãðàìè, íåîáõ³äíî óøèâàòè ñò³íêè
ìàòêè ïðè ì³îìåêòîì³¿ íåçàëåæíî â³ä äîñòóïó. Åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ
ëîæà ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ì³îìè çóìîâëþº ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè çà-
ãðîçëèâîãî ðîçðèâó ìàòêè óäâ³÷³. Âèð³øàëüíó ðîëü ó âåäåíí³ ïî-
ëîã³â ç ðóáöåì ì³îìåòð³ÿ â³ä³ãðàº íå òîâùèíà íèæíüîãî ñåãìåíòà,
à íàÿâí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â éîãî íåñïðîìîæíîñò³ (ëîêàëüíà
áîë³ñí³ñòü íèæíüîãî ñåãìåíòà ìàòêè, êðîâ’ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ ç³ ñòà-
òåâèõ øëÿõ³â, ã³ïîêñ³ÿ ïëîäà).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.446. Ïîêàçíèêè ÿêîñò³ æèòòÿ ó âàã³òíèõ ³ç ð³çíèìè âèäà-

ìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ / Ë. ª. Òóìàíîâà, Î. Â. Êîëîì³ºöü
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 16-21. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ïîêàçíèêè ÿêîñò³ æèòòÿ ó âàã³òíèõ ³ç
ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ
ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ ó 127 âàã³òíèõ â³êîì â³ä 20 äî 49 ðîê³â,
ç ÿêèõ 97 æ³íîê ìàëè áåçïë³äí³ñòü ð³çíîãî ãåíåçó â àíàìíåç³, à
30 âàã³òíèõ ---- íå ìàëè. Ðîçïîä³ë âàã³òíèõ íà ãðóïè áóëî çàñíî-
âàíî íà ôàêòîð³ áåçïë³äíîñò³: I ãðóïà ---- 35 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â
àíàìíåç³ åíäîêðèííó áåçïë³äí³ñòü, II ãðóïà ---- 37 âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü çàïàëüíîãî ãåíåçó, III ãðóïà ---- 25
âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü: çàïàëüíîãî
ãåíåçó ç åíäîêðèííèì, IV ãðóïà (êîíòðîëüíà) ---- 30 çäîðîâèõ
âàã³òíèõ, ÿê³ íå ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äíîñò³. Ìåòîäîì îö³íêè
ÿêîñò³ æèòòÿ áóâ êîðîòêèé îïèòóâàëüíèê ÂÎÎÇ äëÿ îö³íêè ÿêîñ-
ò³ æèòòÿ (WHOQOL-BREF). Ïîêàçíèêè ÿêîñò³ æèòòÿ òà çàãàëü-
íîãî çäîðîâ’ÿ, çà ñóá’ºêòèâíîþ îö³íêîþ ïàö³ºíòîê, áóëè íàéíèæ-
÷èìè â III ãðóï³ ---- 2,5 ± 0,10 áàëà ³ 2,1 ± 0,05 áàëà. Ó ïàö³ºíòîê
I ãðóïè îö³íêà áóëà 3,1 ± 0,15 áàëà ³ 3,2 ± 0,20 áàëà, ó II ãðóï³ ----
3,2 ± 0,10 áàëà ³ 3,3 ± 0,07 áàëà â³äïîâ³äíî. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
íàéá³ëüø ïîçèòèâíà îö³íêà öèõ ïîêàçíèê³â áóëà â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ âàã³òíèõ ---- 5,0 ± 0,3 áàëà. Òàê, ô³çè÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ
ïàö³ºíòêè III ãðóïè îö³íèëè ó 16,7 ± 1,1 áàëà, à ñàìîñïðèéíÿò-
òÿ ---- ó 20,5 ± 1,6 áàëà. Ïàö³ºíòêè I òà II ãðóï ³ç áåçïë³äí³ñòþ â
àíàìíåç³ îö³íèëè ö³ ïîêàçíèêè òàê ---- 18,2 ± 1,3 áàëà; 23,4 ± 1,5
áàëà ³ 19,5 ± 1,4 áàëà; 22,6 ± 1,6 áàëà â³äïîâ³äíî. Æ³íêè êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè ìàëè âèù³ áàëè îö³íêè ---- 24,7 ± 1,8 áàëà;
25,7 ± 1,7 áàëà. Ì³êðîñîö³àëüíà ï³äòðèìêà ó I, II, III ãðóïàõ ìàëà
îö³íêó â³äïîâ³äíî 8,2 ± 0,3 áàëà; 9,3 ± 0,5 áàëà; 7,7 ± 0,2 áàëà, à
â êîíòðîëüí³é ---- 13,7 ± 0,1 áàëà. Ïîêàçíèêè ñîö³àëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ ó I, II, III ãðóïàõ áóëè 22,4 ± 1,8 áàëà; 23,5 ± 1,9 áàëà;
20,6 ± 1,5 áàëà, à â êîíòðîëüí³é ---- 36,4 ± 2,1 áàëà. Âèñíîâêè: ó
æ³íîê, ÿê³ çàâàã³òí³ëè ï³ñëÿ òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ áåçïë³äíîñò³ â
àíàìíåç³, ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñóòòºâå ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³
æèòòÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè æ³íêàìè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ âèñî-
êîþ ÷àñòîòîþ ðîçâèòêó â íèõ àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü. Âèçíà÷åí-
íÿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ â æ³íîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ â àíàìíåç³ º
íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ íàãëÿäó â ïåð³îä âàã³òíîñò³, ùî äàº çìîãó
àäåêâàòíî îö³íþâàòè ³ ñâîº ÷àñíî êîðèãóâàòè ô³çè÷íó, ñîö³àëüíó
³ ïñèõîåìîö³éíó ôóíêö³¿ â ³íòåðåñàõ ìàòåð³ òà ïëîäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.447. Ñòàí àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ïëîäà ó æ³íîê ç

ñèíäðîìîì «êîðîòêî¿ øèéêè» / ². Â. Ëàõíî, Ñ. Â. Êîðîâàé
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 36-
39. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â àêöåëåðàö³é (ÀÑ)
òà äåöåëåðàö³é (DC) ó æ³íîê ç ñèíäðîìîì «êîðîòêî¿ øèéêè».
Áóëî îáñòåæåíî 292 âàã³òí³. ¯õ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äåê³ëüêà ãðóï
â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â âèâ÷åííÿ äîâæèíè øèéêè ìàòêè òà ìå-
òîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Äî I ãðóïè óâ³éøëè
æ³íêè ç íîðìàëüíèìè äàíèìè öåðâ³êîìåòð³¿. Äî ³íøèõ ãðóï áóëî
âêëþ÷åíî æ³íîê ç «êîðîòêîþ» øèéêîþ ìàòêè. Ó II ãðóï³ ñïîñòå-
ð³ãàëè æ³íîê, ÿêèì ïðîâîäèëè ñåðêëÿæ; ó III ãðóï³ ---- ââîäèëè
ïåñàð³é; ó IV ãðóï³ ---- ïðèçíà÷àëè ³íòðàâàã³íàëüíèé ïðîãåñòåðîí;
ó V ãðóï³ ---- âèêîðèñòîâóâàëè ñåðêëÿæ ³ ïåñàð³é; à ó VI ãðóï³ ----
ñåðêëÿæ òà ïðîãåñòåðîí ³íòðàâàã³íàëüíî. Ð³âåíü ïåðåä÷àñíèõ ïî-
ëîã³â ñòàíîâèâ 2,1, 10,9, 8,9, 9,3, 6,9 ³ 7,5 % ó æ³íîê I, II, III,
IV, V ³ VI ãðóï â³äïîâ³äíî (p < 0,05 çà êðèòåð³ºì χ2 ó ïîð³âíÿíí³
ç æ³íêàìè ç íîðìàëüíèìè äàíèìè öåðâ³êîìåòð³¿). Çíà÷åííÿ êîåô³-
ö³ºíò³â AC/DC ó 26 òèæ. ãåñòàö³¿ áóëè íèçüêèìè òà íå â³äð³çíÿ-
ëèñÿ ïî ãðóïàõ. Ó ïîäàëüøîìó çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â AC/DC ó
æ³íîê ³ç âêîðî÷åííÿì øèéêè ìàòêè äîð³âíþâàëè êîíòðîëüíèì
ëèøå ó III ³ VI ãðóïàõ. Ïðèâåðòàº íà ñåáå óâàãó ôàêò çíà÷íîãî
çíèæåííÿ â³äíîñíîãî ðèçèêó äèñòðåñó ïëîäà ó æ³íîê, ÿê³ îäåðæó-

Ã³íåêîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2022, ¹ 6 95



âàëè ³íòðàâàã³íàëüíèé ïðîãåñòåðîí ó ôîðì³ ìîíîòåðàï³¿ àáî äî-
äàòêîâî äî öåðâ³êàëüíîãî ñåðêëÿæó. Îòæå, íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíè-
ê³â AC/DC ó âàã³òíèõ ç ñèíäðîìîì «êîðîòêî¿ øèéêè» ï³ä âïëè-
âîì ïðîãåñòåðîíó â³äîáðàæàëà ïîâíîö³ííèé ðîçâèòîê íåðâîâî¿ ðå-
ãóëÿö³¿, ùî ñïðèÿëî çìåíøåííþ ð³âíÿ äèñòðåñó ïëîäà. Çàêëþ÷åí-
íÿ: ó ïàö³ºíòîê ç ñèíäðîìîì «êîðîòêî¿ øèéêè» â³äçíà÷àëè çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ïîêàçíèê³â AC/DC, ùî â³äîáðàæàëî ïîã³ðøåííÿ
ïðîöåñ³â àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ãåìîäèíàì³êè ïëîäà. Öå
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³äâèùåíèì ð³âíåì äèñòðåñó ïëîäà. Âèêîðèñ-
òàííÿ ³íòðàâàã³íàëüíîãî ïðîãåñòåðîíó ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàç-
íèê³â AC/DC òà çíèæåííþ â³äíîñíîãî ðèçèêó äèñòðåñó ïëîäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.139, 6.Ð.413, 6.Ð.422

Ïàòîëîã³ÿ ïë³äíîãî ÿéöÿ òà ïëîäà

6.Ð.448. Àíàë³ç äàíèõ êîìïëåêñíîãî ïðåíàòàëüíîãî îáñòåæåí-
íÿ ïðè îìôàëîöåëå ó ïëîäà / ². Þ. Ãîðä³ºíêî, Ã. Î. Ãðåá³í³÷åí-
êî, Î. Ì. Òàðàïóðîâà, À. Â. Âåëè÷êî, Ò. Â. Í³ê³ò÷èíà // Óêð.
æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 56-
62. ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ïðå-
íàòàëüíîãî îáñòåæåííÿ âàã³òíèõ æ³íîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ïðè
îìôàëîöåëå ó ïëîäà. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç äàíèõ
óëüòðàçâóêîâèõ òà öèòîãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü 150 ïëîä³â ÿê ïà-
ö³ºíò³â ç îìôàëîöåëå, ÿêèõ áóëî îáñòåæåíî ó â³ää³ëåíí³ ìåäèöèíè
ïëîäà ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêà-
äåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» â 2007 ---- 2018 ðð.
²çîëüîâàíå îìôàëîöåëº çàô³êñîâàíî â 36 % (n = 54), ó ïîºäíàíí³
ç ³íøîþ ïàòîëîã³ºþ ---- ó 62,7 % (n = 94), àíòåíàòàëüíó çàãèáåëü
ïëîäà ç îìôàëîöåëå âèÿâëåíî ï³ä ÷àñ îãëÿäó ó 2 (1,3 %) âèïàä-
êàõ, ùî óíåìîæëèâèëî ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíèõ ïðîöåäóð. Êàð³î-
òèï ïëîäà âèçíà÷åíî â 116 âèïàäêàõ, ç íèõ õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿
ä³àãíîñòîâàíî â 32 (27,6 %); ÷àñòîòà âåðèô³êîâàíî¿ õðîìîñîìíî¿
ïàòîëîã³¿ â çàãàëüí³é ãðóï³ ñêëàëà 21,3 %. Ñåðåä âèïàäê³â õðîìî-
ñîìíî¿ ïàòîëîã³¿ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ ñèíäðîì Åäâàðäñà
(53,1 %, n = 17), ñèíäðîì Ïàòàó (28,1 %, n = 9) ³ ñèíäðîì
Òåðíåðà (9,4 %, n = 3). Â 1 (3,1 %) ïëîäà âèÿâëåíî ñèíäðîì
Äàóíà. Àñîö³éîâàíó ñòðóêòóðíó ïàòîëîã³þ (41,3%, n = 62) ïåðå-
âàæíî áóëî ïðåäñòàâëåíî âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ, öåíòðàëüíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ òà ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåì. Ïîºä-
íàííÿ îìôàëîöåëå ç åêòîï³ºþ ñåðöÿ âèçíà÷åíî â 11 âèïàäêàõ, ùî
ñòàíîâèëî 17,7 % ñåðåä âèïàäê³â ³ç ìíîæèííèìè âàäàìè ðîçâèòêó,
ç íèõ ó 3 äîäàòêîâî âèçíà÷åíî àêðàí³þ/àíåíöåôàë³þ. Çàóâàæåíî,
ùî ÷àñòîòà àñîö³éîâàíèõ âàä ðîçâèòêó ìîæå áóòè íåäîîö³íåíîþ â
äîñë³äæåí³é ïîïóëÿö³¿, îñê³ëüêè 29,3 % ïàö³ºíòîê ç îìôàëîöåëå
ó ïëîäà îáñòåæå í³ ëèøå â ³ òðèìåñòð³. Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðâèí-
íîãî çâåðíåííÿ âàã³òíèõ æ³íîê ïðè îìôàëîöåëå ó ïëîäà äî â³ää³-
ëåííÿ ìåäèöèíè ïëîäà ñòàíîâèâ 18,46 ± 7,20 òèæ., ÷àñòêà ïàö³ºí-
òîê, ÿê³ âïåðøå çâåðíóëèñÿ ñâîº÷àñíî (äî 22 òèæ. âàã³òíîñò³),
äîð³âíþâàëà 78,67 %, Çà íàÿâíîñò³ õðîìîñîìíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ïëîäà
âèçíà÷åíî íàéìåíø³ ñåðåäí³ òåðì³íè ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ
(14,81 ± 3,66), à òàêîæ ñòàðøèé â³ê âàã³òíèõ (30,45 ± 6,82). Âèñ-
íîâêè: ïðè îìôàëîöåëº ó ïëîäà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêà ÷àñòîòà
ïîºäíàíî¿ ñòðóêòóðíî¿ òà õðîìîñîìíî¿ ïàòîëîã³¿. Ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ñåðåäí³é òåðì³í ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ ïàö³ºíòîê ïðè îì-
ôàëîöåëå ó ïëîäà äî çàêëàäó III ð³âíÿ áóâ çàäîâ³ëüíèì äëÿ ñâîº-
÷àñíîãî ïîâíîãî îáñòåæåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ïëàíó âåäåííÿ âàã³òíî-
ñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.449. Àíòèôîñôîë³ï³äí³ àíòèò³ëà òà ¿õíÿ ðîëü ó ðîçâèòêó

ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ / Ñ. ². Æóê, ². Â. Óñ // Ðåïðîäóê-
òèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 61-66. ---- Á³á-
ë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ ñïåêòðà òà ä³àãíîñòè÷íîãî
çíà÷åííÿ àíòèôîñôîë³ï³äíèõ àíòèò³ë (ÀÔÀ) â óìîâàõ ðîçâèòêó
ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñïåêòðà ÀÔÀ ó
122 ïàö³ºíòîê ³ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ ó II òà III òðèìåñ-
òðàõ âàã³òíîñò³. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 64 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâ³ æ³íêè ó II òà III òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³ ³ç ô³ç³îëîã³÷íèì
ïåðåá³ãîì ãåñòàö³¿ òà áåç îáòÿæåíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî òà ñîìàòè÷-
íîãî àíàìíåçó. Çàãàëüíà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ êðèòîð³àëüíèõ ÀÔÀ
ó ãðóï³ æ³íîê ³ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ ñòàíîâèëà 46,7 %,
âîäíî÷àñ ó æ³íîê ³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ íå áóëî
âèÿâëåíî æîäíîãî âèïàäêó ïîçèòèâíî¿ ñåðîëîã³÷íî¿ ðåàêö³¿ íà
âì³ñò ÀÔÀ. Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíòîê ³ç âèñîêèìè òà ñåðåäí³ìè òèòðà-
ìè òà (êðèòîð³àëüí³ ÀÔÀ) áóëà íåâèñîêîþ ---- 11,5 %. Íåêðèòå-
ð³àëüí³ ÀÔÀ (àíòèôîñôàòèäèëåòàíîëàì³íîâ³ òà àíòèôîñôàòèäèë-
ñåðèíîâ³ àíòèò³ëà êëàñó IgM òà IgG) ÷àñò³øå âèçíà÷àëè ó íèçüêèõ
òà ñåðåäí³õ òèòðàõ ó ïàö³ºíòîê ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ áåç
âèðàæåíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í òà âèÿâëåíî ó 36,9 % âèïàäê³â.
Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê ³ç öèðêóëÿö³ºþ àíòèò³ë äî êàðä³îë³ï³íó òà

β2 ---- ãë³êîïðîòå¿íó-1 (21 (17,2 %) îñîáà) â³äçíà÷àëè íèçüê³ (äî
20 ÎÄ/ìë) ð³âí³ ÀÔÀ. Ìåä³àííèé ð³âåíü ÀÔÀ ó ïàö³ºíòîê ³ç
ïëàöåíòà-àñîö³éîâàíèìè óñêëàäíåííÿìè íà ôîí³ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ---- 28,5 (18,1) áóâ âèùèì ó ïîð³âíÿíí³ ³ç òàêèì ó
ïàö³ºíòîê áåç öèõ óñêëàäíåíü ---- 18,6 (7,4) (P < 0,01). Çàêëþ-
÷åííÿ: öèðêóëÿö³ÿ ÀÔÀ ó êðîâîòîö³ ó ìàòåð³ ìàº âàæëèâå çíà-
÷åííÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿, ñòó-
ïåíÿ ¿¿ òÿæêîñò³. Ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ ÀÔÀ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìàòåð³ êîðåëþº ç ÷àñòîòîþ òÿæêèõ ôîðì, òåðì³-
íàìè ïîÿâè ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà ðîçâèòêîì ïëàöåíòà-àñî-
ö³éîâàíèõ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³. Ïðè ïëàöåíòàðí³é äèñôóíêö³¿
ñïåêòð ÀÔÀ âêëþ÷àº âîâ÷àêîâèé àíòèêîàãóëÿíò, àíòèò³ëà äî êàð-
ä³îë³ï³íó, ôîñôà-òèäèëñåðèíó òà ôîñôàòèäèëåòàíîëàì³íó. ¯õ âè-
ÿâëåííÿ ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè àíòèôîñôîë³ï³äíîãî
ñèíäðîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.450. Äîñâ³ä âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ïðè ï³äîçð³ íà âíóòð³ø-

íüîóòðîáíó ³íôåêö³þ (ÂÓ²) ïëîäà â Óêðà¿í³ òà çàðóá³ææ³
/ Î. Î. Êîð÷èíñüêà, Î. À. Áàëîãà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 28-33. ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- óêp.

TORCH-³íôåêö³ÿ º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ òà íàéàêòóàëüí³-
øèõ òåì àêóøåðñòâà ñüîãîäí³. Äàíà ãðóïà ³íôåêö³é íàëåæèòü äî
õâîðîá, íà íàÿâí³ñòü ÿêèõ æ³íêà òà ÷îëîâ³ê ïîâèíí³ îáñòåæèòèñü
ùå äî çà÷àòòÿ ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ âíóòð³øíüîóòðîáíüîìó ³íô³êó-
âàííþ ïëîäà. Íåñïåöèô³÷í³ñòü êë³í³êè öèõ çàõâîðþâàíü ñòàº ïå-
ðåøêîäîþ äëÿ â÷àñíî¿ òà øâèäêî¿ ¿õ ä³àãíîñòèêè. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- àíàë³ç ³ ïîð³âíÿííÿ îñíîâíèõ êðèòåð³¿â âåäåííÿ âàã³ò-
íèõ ³ç ï³äîçðîþ íà âíóòð³øíüîóòðîáíó ³íôåêö³þ â Óêðà¿í³, êðà-
¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè òà ÑØÀ, àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ïðî-
òîêîë³â, ²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, ÿê³ ïðèñâÿ÷åíî òàêòèö³ âåäåííÿ âàã³ò-
íèõ ó ðàç³ ï³äîçðè íà âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ ïëîäà.
Ïðîàíàë³çîâàíî ïðîòîêîëè âåäåííÿ âàã³òíîñò³ òà êë³í³÷í³ íàñòàíî-
âè ð³çíèõ êðà¿í, òàêèõ, ÿê Óêðà¿íà, ²ñïàí³ÿ, Âåëèêà Áðèòàí³ÿ òà
ÑØÀ, çà ï³äîçðè íà âíóòð³øíüîóòðîáíó ³íôåêö³þ. Çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè âñòàíîâëåíî, ùî íà äîëþ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ïðèïàäàº çíà÷-
íèé â³äñîòîê ³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ïåðèíàòàëüí³ ³íôåê-
ö³¿ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ â³äð³çíÿþòüñÿ. Òàê, ó Øâåö³¿ çàõâîðþâàí³ñòü
ñòàíîâèòü 117 îñ³á íà 1000 íàñåëåííÿ, â ²ñïàí³¿ ---- 100, ó ×åõ³¿ ----
163, ó ÑØÀ ---- 50, ó Ðîñ³¿ ---- 1. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ðåêîìåí-
äàö³¿ ùîäî ñêðèí³íãó, òàêòèêè âåäåííÿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â çà
íàÿâíîñò³ ó ìàòåð³ òàêèõ ³íôåêö³é, ÿê òîêñîïëàçìîç, êðàñíóõà,
õëàì³ä³îç, ñèô³ë³ñ, ãåïàòèò B, ãåí³òàëüíèé ãåðïåñ, â³ðóñ ³ìóíîäå-
ô³öèòó ëþäèíè òà áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç. Óñòàíîâëåíî äåÿê³ â³ä-
ì³ííîñò³ ó âåäåíí³ âàã³òíèõ ó ðàç³ âèÿâëåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî
çáóäíèêà ó ð³çíèõ êðà¿íàõ. Çàêëþ÷åííÿ: ðåçóëüòàòè àíàë³çó äà-
íèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü ç ïðèâîäó òàêòèêè âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ó âèïàäêó âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàíí³ÿ, à òàêîæ îñîáëèâîñòåé ñòàíó íîâî-
íàðîäæåíèõ çà íàÿâíîñò³ âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.451. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ îñîáëèâîñò³ äåöèäóàëüíî¿

îáîëîíêè ó æ³íîê ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè / Ï. Â. Ëàêàòîø,
Ë. Î. Ñòå÷åíêî, Â. Ï. Ëàêàòîø, ². Â. Ïîëàäè÷, Ì. ². Àíòîíþê,
Î. Ë. Äîëà, Ñ. Ì. ×óõðàé // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 57-62. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé äåöèäóàëüíî¿ îáîëîíêè ó âàã³òíèõ ç ïåðåäëåæàííÿì
ïëàöåíòè. Îáñòåæåíî 122 âàã³òí³ ç àòèïîâèì ðîçòàøóâàííÿì ïëà-
öåíòè, ÿêèõ áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî ³ ðîçðîäæåíî ó Ïåðèíàòàëüíîìó
öåíòð³ ì. Êè¿â ïðîòÿãîì 2014 ---- 2020 ðð. ó òåðì³íàõ 36 + 6 äí³â
òà 38 ---- 39 òèæ. ãåñòàö³¿. Åëåêòðîííó ì³êðîñêîï³þ äåöèäóàëüíî¿
îáîëîíêè âèêîíàíî ó 10 âàã³òíèõ ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè. Á³-
îïñ³þ äåöèäóàëüíî¿ îáîëîíêè áðàëè áåçïîñåðåäíüî ó ì³ñö³ ïåðå-
äëåæàííÿ ïëàöåíòè òà ó ò³ë³ ìàòêè ïîçà çîíîþ ïåðåäëåæàííÿ.
Ïðè ïåðåäëåæàíí³ ïëàöåíòè ó ïîãðàíè÷í³é çîí³ åíäîìåòð³ÿ ç ì³î-
ìåòð³ºì çàëîçè åíäîìåòð³ÿ ãëèáîêî ïðîíèêàþòü ó ì³îìåòð³é, äåÿê³
ç íèõ â åï³òåë³¿ âòðà÷àþòü áàçàëüíó ìåìáðàíó, à â éîãî öèòîïëàç-
ì³ ïðåäñòàâëåíî ðîçøèðåí³ êàíàëüö³ ãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷-
íî¿ ñ³òêè. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ âòðàòèëè ðèáîñîìè, ÿê³ ó öèòîïëàçì³
àáî æ çà ¿¿ ìåæàìè ñôîðìóâàëè àâòîôàãîñîìè. Âèÿâëåíî çíà÷íó
ê³ëüê³ñòü äèêò³îñîì. Ó á³ëüøîñò³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ïëàçìàòè÷-
íà ìåìáðàíà íå çáåð³ãàºòüñÿ ³ öèòîïëàçìà áåçïîñåðåäíüî êîíòàê-
òóº ç ì³îìåòð³ºì àáî ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ àáî ë³çîâàíà. Ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ äåöèäóàëüíî¿ îáîëîíêè ó ä³ëÿíö³ ò³ëà ìàòêè ïîçà
çîíîþ ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè âèÿâëåíî, ùî äåöèäóàëüí³ êë³òèíè
îòî÷åí³ áàçàëüíîþ ìåìáðàíîþ, ìàþòü ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, ì³ñ-
òÿòü áàãàòî âêëþ÷åíü ãë³êîãåíó ó ôîðì³ äð³áíèõ ù³ëüíèõ ãðà-
íóë ---- áåòà-÷àñòî÷îê òà ãðàíóë, ùî óòâîðþþòü ñêóï÷åííÿ ó ôîð-
ì³ ðîçåòîê, ---- àëüôà-÷àñòî÷îê. Ç æèðîâèõ âêëþ÷åíü âèìèâàºòüñÿ
¿õ âì³ñò, ³ öèòîïëàçìà äåöèäóàëüíèõ êë³òèí, ó ï³çí³ òåðì³íè ñïîñ-
òåðåæåííÿ, âòðà÷àº âì³ñò òðîô³÷íèõ âêëþ÷åíü òà â³äïîâ³äíî åíåð-
ãåòè÷íå çàáåçïå÷åííÿ. Ïðîñâ³òè êðîâîíîñíèõ ñóäèí âèïîâíåí³
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åëåêòðîííîù³ëüíèì âì³ñòîì àáî æ ïîâí³ñòþ îáòóðóþòüñÿ ñêóï÷åí-
íÿìè á³ëê³â ïëàçìè êðîâ³, íèòêàìè ô³áðèíó, êë³òèííèì äåòðèòîì
ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³, ùî çóìîâëþº óòâîðåííÿ òðîìá³â. Ãëàä-
êîì’ÿçîâ³ êë³òèíè öèõ ñóäèí óù³ëüíåí³ òà ðîçì³ùåí³ ó ù³ëèíàõ
áàçàëüíèõ ìåìáðàí åï³òåë³îöèò³â òà âëàñíèõ áàçàëüíèõ ìåìáðàí.
Çàêëþ÷åííÿ: ó äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³ áåçïîñåðåäíüî ó çîí³ ïåðå-
äëåæàííÿ ïëàöåíòè ó íèæíüîìó ñåãìåíò³ ìàòêè âîãíèùà äåöèäó-
àë³çàö³¿ çíà÷íî ðîçøèðþþòüñÿ òà âèøòîâõóþòü åíäîìåòð³àëüí³ çà-
ëîçè ó ì³îìåòð³é. Áàçàëüíà ìåìáðàíà åï³òåë³ÿ åíäîìåòð³ÿ ë³çóºòü-
ñÿ, ïîðóøóºòüñÿ ¿¿ ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ ³ ãîìîãåí³çóºòüñÿ ¿¿
âì³ñò, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ äåöèäóàëüíî¿
îáîëîíêè. Ôîðìåí³ åëåìåíòè êðîâ³, çîêðåìà ëåéêîöèòè, êë³òèí-
íèé äåòðèò ³ çíà÷íå ðîçðîñòàííÿ êîëàãåíîâèõ òà åëàñòè÷íèõ âîëî-
êîí óñêëàäíþþòü ³íòåðñòèö³éíèé òðàíñïîðò ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâè-
íè, ùî ïðèçâîäèòü äî ñèñòåìíî¿ äåçîðãàí³çàö³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè,
ïîøêîäæåííÿ ñóäèí ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà òà íàðîñòàí-
íÿ ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñòðóêòóðàõ äåöèäóàëüíî¿ îáîëîí-
êè. Íàðàç³ âòðàòà äåöèäóàëüíèìè êë³òèíàìè âêëþ÷åíü ïðèçâîäèòü
äî ðîçëàäó òðîô³êè äåöèäóàëüíî¿ îáîëîíêè ó ä³ëÿíö³ ò³ëà ìàòêè
ïðè ïåðåäëåæàíí³ ïëàöåíòè ó íèæíüîìó ñåãìåíò³ ìàòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

6.Ð.452. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ îñîáëèâîñò³ ì³îìåòð³ÿ
íèæíüîãî ìàòêîâîãî ñåãìåíòà â æ³íîê ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè
/ Ï. Â. Ëàêàòîø, Ë. Î. Ñòå÷åíêî, Â. Ï. Ëàêàòîø, ². Â. Ïîëà-
äè÷, Ì. ². Àíòîíþê, Î. Ë. Äîëà // Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ----
¹ 3/4. ---- Ñ. 45-51. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³
îñîáëèâîñò³ ì³îìåòð³ÿ íèæíüîãî ìàòêîâîãî ñåãìåíòà â æ³íîê ç
ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè. Ó õîä³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ç’ÿñî-
âàíî, ùî íàéá³ëüø ñóòòºâ³ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè áóëî
âèÿâëåíî ó ì³îìåòð³¿, ÿê³ íàñàìïåðåä ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñêîðîòëèâîþ
ôóíêö³ºþ íåïîñìóãîâàíèõ (ãëàäåíüêèõ) ì³îöèò³â. Î÷åâèäíî, öå
çóìîâëåíî íåäîñòàòí³ì åíåðãåòè÷íèì çàáåçïå÷åííÿì, óíàñë³äîê ÷î-
ãî â³äáóâàºòüñÿ çìåíøåííÿ ÿê ê³ëüêîñò³ ì³òîõîíäð³é, òàê ³ ¿õ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó. Öåé ïðîöåñ óñêëàäíþºòüñÿ òàêîæ ³íøèìè
äæåðåëàìè åíåðã³¿ ---- òðîô³÷íèìè âêëþ÷åííÿìè. Çì³íþºòüñÿ ³
ñòàí êðîâîíîñíèõ ñóäèí çà ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè, ðîçâèâàºòüñÿ
ÿê ã³ïîêñè÷íèé ñòàí ñàìèõ ñóäèí, òàê ³ ïðèëåãëèõ òêàíèí. Âèÿâ-
ëåí³ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè ïëàöåíò íàäàþòü ðîçóì³ííÿ
ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ðîçâèòêó ïëîäà, îñê³ëüêè ñàìå
ïëàöåíòà çàáåçïå÷óº âçàºìîä³þ îðãàí³çì³â ìàòåð³ é ïëîäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æñ20661

6.Ð.453. Çàòðèìêà ðîñòó ïëîäà â ñòðóêòóð³ ïåðèíàòàëüíèõ
âòðàò / Â. À. Ïó÷êîâ, Þ. ß. Êðóòü // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëî-
ã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 34-37. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ³ñòîð³é ïî-
ëîã³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ðîë³ çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ) ó ñòðóê-
òóð³ ìåðòâîíàðîäæåííÿ. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ïåðå-
á³ãó 532 îäíîïë³äíèõ âàã³òíîñòåé, ùî çàê³í÷èëèñÿ ìåðòâîíàðî-
äæåííÿì çà ïåð³îä 2014 ---- 2018 ðð. ó òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ 23 ---- 40
òèæ. ó Çàïîð³çüê³é îáë. Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ
áóëè: áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü, õðîìîñîìíà àíîìàë³ÿ ïëîäà, íåâè-
çíà÷åíèé òåðì³í ãåñòàö³¿ â I òðèìåñòð³. Âñòàíîâëåíî, ùî çà âêàçà-
íèé ïåð³îä íà òë³ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîëîã³â ïîñòóïîâî çðîñòàëè
ïåðèíàòàëüí³ âòðàòè çà ðàõóíîê ìåðòâîíàðîäæåíü. Îçíàêè ÇÐÏ
ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 38 % âèïàäê³â ñåðåä îäíîïë³äíèõ âàã³òíîñòåé, ùî
çàâåðøèëèñÿ ìåðòâîíàðîäæåííÿì. Ñåðåäí³é â³ê âàã³òíèõ ñòàíîâèâ
31,1 ± 7,4 ðîêó. Ó ãðóï³ äîñë³äæåííÿ ó 57,9 % âàã³òíèõ ïîëîãè
áóëè ïåðøèìè. Ï³çíº âñòàíîâëåííÿ íà îáë³ê àáî â³äñóòí³ñòü ñïîñ-
òåðåæåííÿ çà ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ â³äì³÷àëîñÿ ó 77,3 % æ³íîê
ãðóïè äîñë³äæåííÿ. Ñåðåäí³é òåðì³í âàã³òíîñò³ íà ìîìåíò çàãèáåë³
ïëîäà ó âàã³òíèõ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 32,5 ± 4,3 òèæ.
Ïðè öüîìó ñåðåäíÿ ìàñà çàãèáëèõ ïëîä³â äîð³âíþâàëà
1580,0 ± 685,0 ã. Ä³àãíîç ÇÐÏ äî ìîìåíòó çàãèáåë³ ïëîäà (çà äà
íèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ) âñòàíîâëþâàâñÿ ëèøå â êîæ-
íîìó òðåòüîìó âèïàäêó (32,6 %). Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ïåðèíàòàëüíèõ âòðàò ó Çàïîð³çüê³é îáë/ çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â
ïîêàçóº çðîñòàííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ç à ðàõóíîê çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåðòâîíàðîäæåíü. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü âàã³òíèõ
³ç ÇÐÏ íàëåæèòü äî ãðóïè íèçüêîãî ðèçèêó (æ³íêè áåç ñîìàòè÷íî¿
ïàòîëîã³¿ òà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³). Âèñîê³ ïîêàçíèêè
ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â Çàïîð³çüê³é îáë. ñâ³ä÷àòü ïðî ïðîáëå-
ìó ÿê ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ÇÐÏ, òàê ³ òàêòèêè ïîäàëüøîãî
âåäåííÿ âàã³òíîñò³. Íà ñüîãîäí³ ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó àíòåíàòàëü-
íî¿ ñìåðò³ ïëîä³â ³ç ÇÐÏ º íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.454. Ðåçóñ-êîíôë³êò: ïðîô³ëàêòóºìî çà ñâ³òîâèìè ñòàí-
äàðòàìè / ². Ë. Êóêóðóçà, Í. Â. Òèòàðåíêî, À. Â. Âîçíþê,
Î. Ï. Çàñàäíþê, Â. Â. Êåëüìàí // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 17-22. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ----
óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó ðåçóñ-êîíôë³êòó.
Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè, êë³í³÷í³ íàñòàíîâè òà ðåêîìåíäà-
ö³¿ ó âèñâ³òëåíí³ é îáãîâîðåíí³ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿. Îïèñàíî
³ñòîð³þ ñòâîðåííÿ àíòèðåçóñíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó, ðåçóëüòàòè ïåð-
øèõ éîãî çàñòîñóâàíü ó âàã³òíèõ. Íàâåäåíî ôàêòîðè ïðîãíîçóâàí-
íÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ãåìîë³òè÷íî¿ õâîðîáè ïëîäà òà íîâîíàðîäæå-
íîãî, ñòàíäàðòè ä³àãíîñòèêè ãåìîë³òè÷íî¿ àíåì³¿. Âèñâ³òëåíî ï³ä-
õîäè äî âåäåííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿê³ ðåêîìåíäîâàíî ³íîçåìíèìè
ïðîôåñ³éíèìè òîâàðèñòâàìè àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â. Ó ðîáîò³ äå-
òàëüíî ïðåäñòàâëåíî åòàïè ïðîô³ëàêòèêè ðåçóñ-êîíôë³êòó: àíòå-
íàòàëüíà ïðîô³ëàêòèêà ó 28 ---- 34 òèæ. âàã³òíîñò³, ï³ñëÿïîëîãîâà
ïðîô³ëàêòèêà, ÿêùî íîâîíàðîäæåíèé ðåçóñ-ïîçèòèâíèé, òà ïðîô³-
ëàêòèêà ï³ñëÿ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ç äîïîëîãîâèìè
ôåòîìàòåðèíñüêèìè êðîâîòå÷àìè. Íàâåäåíî ïîêàçàííÿ òà äîçè çà-
ñòîñóâàííÿ àíòèðåçóñíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó ï³ä ÷àñ àíòåíàòàëüíî¿
ïðîô³ëàêòèêè ó 28 ---- 34 òèæ. âàã³òíîñò³. Äåòàëüíî îïèñàíî ìå-
íåäæìåíò ï³ñëÿïîëîãîâî¿ ïðîô³ëàêòèêè, ó ÿêîìó çàçíà÷åíî äîçè
òà ñïîñ³á óâåäåííÿ àíòèðåçóñíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó íåàëî³ìóí³çîâà-
íèì ðåçóñ-íåãàòèâíèì æ³íêàì ó âèïàäêó íàðîäæåííÿ ðåçóñ-ïîçè-
òèâíîãî íåìîâëÿòè, ïîêàçàííÿ äî ï³äâèùåííÿ äîçè àíòèðåçóñíîãî
³ìóíîãëîáóë³íó. Îïèñàíî çíà÷åííÿ âèêîíàííÿ òåñòó Êëåé-õàóåðà-
Áåòêå äëÿ îö³íþâàííÿ îá’ºìó ôåòîìàòåðèíñüêî¿ òðàíñôóç³¿. Íàâå-
äåíî ñòàíè, çà ÿêèõ ïðîâîäÿòü ïðîô³ëàêòèêó ðåçóñ-êîíôë³êòó ï³ñ-
ëÿ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ç äîïîëîãîâèìè ôåòîìàòå-
ðèíñüêèìè êðîâîòå÷àìè, àíòèðåçóñíèì ³ìóíîãëîáóë³íîì. Ðîçãëÿ-
íóòî ï³äõîäè äî ïðîô³ëàêòèêè ðåçóñ-êîíôë³êòó, ÿê³ âèñâ³òëåíî ó
êë³í³÷íîìó ïðîòîêîë³ ç àêóøåðñüêî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè,
ùî ïîºäíóº â ñîá³ âñ³ íàéíîâ³ø³ ñâ³òîâ³ ðåêîìåíäàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.455. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ âðî-

äæåíî¿ öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿: êë³í³÷íèé âèïàäîê
/ Î. Ã. Øàäð³í, À. Ï. Âîëîõà, Í. Ã. ×óìà÷åíêî, Â. Ì. Ôèñóí,
Â. Â. Çàºöü // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 48-54. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Öèòîìåãàëîâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ ---- îäíà ç íàé÷àñò³øèõ ïðè÷èí
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ ïëîäà. Îñòàíí³ìè ðîêàìè âíóò-
ð³øíüîóòðîáí³ ³íôåêö³¿, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, çóìîâëþþòü
â³ä 11 äî 45 % ïåðèíàòàëüíèõ âòðàò ³ ââàæàþòüñÿ, îäí³ºþ ç
íàé³ìîâ³ðí³øèõ ïðè÷èí ïðèðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó, ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî ³íâàë³äèçàö³¿ ä³òåé ðàííüîãî â³êó òà çíèæóþòü ÿê³ñòü
æèòòÿ. Êë³í³÷íà êàðòèíà ÖÌÂ-³íôåêö³¿ äóæå ð³çíîìàí³òíà, ìàñ-
êóºòüñÿ ï³ä ³íø³ çàõâîðþâàííÿ. Îñê³ëüêè â³ðóñ ìàº òðîïí³ñòü äî
ð³çíèõ îðãàí³â òà òêàíèí, òî êë³í³÷íî ìîæóòü áóòè ïðîÿâè ÿê
ãåíåðàë³çîâàíî¿ ³íôåêö³¿, òàê ³ óøêîäæåííÿ îêðåìèõ îðãàí³â.
Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ º çàïîðóêîþ óñï³øíî¿ òåðàï³¿
íàâ³òü òÿæêèõ ìàí³ôåñòíèõ ôîðì âðîäæåíî¿ ÖÌÂ-³íôåêö³¿ â ä³-
òåé ðàííüîãî â³êó. Çàñòîñóâàííÿ ïðîòèâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â ìîæå
áóòè äîñòàòíüî îáãðóíòîâàíèì ó õâîðèõ ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ³í-
ôåêö³¿ ³ íàäàº çìîãó çàïîá³ãòè óñêëàäíåííþ. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé
âèïàäîê ìàí³ôåñòíî¿ ôîðìè âðîäæåíî¿ ÖÌÂ-³íôåêö³¿ ç òÿæêèì
ïåðåá³ãîì ãåïàòèòó â äèòèíè ðàííüîãî â³êó; ïîêàçàíî òåðàïåâòè÷-
íó åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ïðîòèâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â ãàíöèêëî-
â³ðó òà âàëãàíöèêëîâ³ðó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.456. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ïðîáëåìè çàòðèìêè âíóòð³øíüî-

óòðîáíîãî ðîñòó ïëîäà: â³ä ïðè÷èí äî â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â
/ Þ. Â. Äàâèäîâà, ². Ñ. Ëóê’ÿíîâà, À. Þ. Ëèìàíñüêà,
Î. Ì. Äçþáà, Ë. Ï. Áóòåíêî, Î. Ì. Êðàâåöü // Óêð. æóðí.
ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 45-53. ---- Á³á-
ë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Âíóòð³øíüîóòðîáíå îáìåæåííÿ ðîñòó ïëîäà (IUGR, FGR)
îçíà÷àº ñòàí, ïðè ÿêîìó ïë³ä íå â çìîç³ äîñÿãòè ãåíåòè÷íî âèçíà-
÷åíîãî ïîòåíö³éíîãî ðîçì³ðó çà ð³çíèõ óìîâ. Òàêå ôóíêö³îíàëüíå
âèçíà÷åííÿ ìàº íà ìåò³ â³äîêðåìèòè ïîïóëÿö³þ ïëîä³â, ïåðèíà-
òàëüí³ íàñë³äêè ÿêèõ ìîæíà ìîäèô³êóâàòè (çàïîá³ãòè àíòåíàòàëü-
íié çàãèáåë³ àáî íàðîäæåííþ äèòèíè ç òÿæêîþ ³íâàë³äí³ñòþ).
Òàêèì ÷èíîì, çàâäàííÿì êë³í³öèñòà òà åêñïåðòà ç óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòèêè (ïëîäîâî-ìàòåðèíñüêî¿ ìåäèöèíè) º âèÿâëåííÿ ïëîä³â
çîáìåæåííÿì ðîñòó ïëîäà (ÎÐÏ), ÿê³ ìàþòü íàéâèùèé ðèçèê
àíòåíàòàëüíî¿ çàãèáåë³ âíàñë³äîê «íåñïðèÿòëèâîãî âíóòð³øíüîóò-
ðîáíîãî ñåðåäîâèùà» òà ïîòðåáóþòü îêðåìîãî àëãîðèòìó êîíòðî-
ëþ é ÿòðîãåííîãî âòðó÷àííÿ äëÿ äîñòðîêîâîãî ðîçðîäæåííÿ. Òà-
êîæ íåîáõ³äíî ÷³òêî âèîêðåìèòè ïëîäè ç ìàëîþ ãåñòàöiéíîþ âà-
ãîþ (ÌÃÂ) äëÿ çíèæåííÿ ÿòðîãåííèõ ðèçèê³â. Íàéàêòóàëüí³øîþ
º ðîçðîáêà òàêîãî ä³àãíîñòè÷íî-êë³í³÷íîãî àëãîðèòìó â êë³í³ö³
åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îñê³ëüêè ðèçèê ÎÐÏ çíà÷íî çðîñòàº
â æ³íîê ³ç òÿæêîþ ïàòîëîã³ºþ, íàñàìïåðåä ³ç ñèñòåìíèì ÷åðâîíèì
âîâ÷àêîì, àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, «ö³àíîòè÷íèìè» âàäàìè
ñåðöÿ ìàòåð³ (íåîïåðîâàíèìè), õâîðîáîþ Àåðçè, îíêîëîã³÷íîþ ïà-
òîëîã³ºþ, âèÿâëåíîþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, òà â ðàç³ ïðîâåäåííÿ ïî-
ë³õ³ì³îòåðàï³¿. Ïðîàíàëiçîâàíî äàíi câiòîâèõ òà âëàñíèõ äîñëi-
äæåíü ³ç âèùåçàçíà÷åíîãî ïèòàííÿ. Ñèñòåìàòèçîâàíî äàí³ ïðî âè-
äè, ïðè÷èíè, òåðìiíè âèíèêíåííÿ òà îñîáëèâîñòi ïîêàçíèêiâ çà-
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ëåæíî âiä ôîðì ÎÐÏ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ÎÐÏ º íåäîñòàòíº
çàáåçïå÷åííÿ ïëîäà êèñíåì ³ ïîæèâíèìè ðå÷îâèíàì, ïîðóøåííÿ
ñèñòåìè äîñòàâêè êèñíþ àáî ïîøêîäæåííÿ ñòðóêòóð ïëàöåíòàðíî-
ãî áàð’ºðó âíàñë³äîê çàõâîðþâàíü ìàòåð³. Ïðè ÎÐÏ âèíèêàº áà-
ãàòî óñêëàäíåíü, ùî ïîòðåáóþòü â÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîâåäåí-
íÿ àäåêâàòíèõ âòðó÷àíü äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³. Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì äiàãíîñòèêè ÎÐÏ íà
ïiäñòàâi êëiíi÷íîãî ïåðåáiãó âàãiòíîñòi, äàíèõ ëàáîðàòîðíîãî, óëü-
òðàçâóêîâîãî, äîïïëåðîìåòðè÷íîãî äîñëiäæåíü òà ñòâîðåíî àêó-
øåðñüêó ñòðàòåãiþ ïðè ÎÐÏ. Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà êîìàíäà ìàº ñêëàñòè ³íäèâ³äóàëüíèé ïëàí
ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì ïëîäà, îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ îñ-
íîâíîãî çàõâîðþâàííÿ âàã³òíî¿ ç åêñòðàãåí³òàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ.
ßê ïðîãðàìà ìàêñèìóì ðîçãëÿäàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ òåðì³íó ãåñòàö³¿
ïðè ðîçðîäæåíí³, ì³í³ì³çàö³ÿ ðèçèê³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíî-
ñò³ íîâîíàðîäæåíèõ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè ïë³ä ³ç ï³äîçðîþ íà
ÎÐÏ/ÌÃÂ ³ ï³äòâåðäèòè àáî âèêëþ÷èòè ÎÐÏ; ñòâîðèòè àëãî-
ðèòì ÷àñòîòè òà íàáîðó ñïîñòåðåæåíü ç óðàõóâàííÿì åêñòðàãåí³-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ òà àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü âàã³òíî¿; îïòèì³çó-
âàòè òåðì³í ïîëîã³â, ùîá ì³í³ì³çóâàòè ã³ïîêñåì³þ ³ çàáåçïå÷èòè
ìàêñèìàëüíî äîñÿæíèé òåðì³í ãåñòàö³¿ äëÿ ðîçðîäæåííÿ é ïîë³ï-
øåííÿ ðåçóëüòàòó äëÿ ìàòåð³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
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Òîêñèêîçè âàã³òíîñò³ (òîêñåì³¿, ãåñòîçè)

6.Ð.457. Ð³âí³ ÔÍÏ-αα, ²Ë-1, ²Ë-1ββ ³ êàëüöèôåðîëó òà ¿õí³é
âçàºìîçâ’ÿçîê ÿê ìàðêåðè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ
ç ïðååêëàìïñ³ºþ / Í. Â. Êóçüìèí // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 88-93. ---- Á³áë³îãð.:
22 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ó êðîâ³ ð³âí³â ìàðêåð³â åí-
äîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ (ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α),
³íòåðëåéê³íó (²Ë) 1β òà ²Ë-6) òà â³òàì³íó D, à òàêîæ îö³íþâàííÿ
¿õ âçàºìîçâýÿçêó ó âàã³òíèõ ç ïðååêëàìïñ³ºþ òà ó çäîðîâèõ âàã³ò-
íèõ. Çà ìåòîäîì «âèïàäîê ---- êîíòðîëü» îáñòåæåíî 61 æ³íêó ç
ä³àãíîçîì ïðååêëàìïñ³¿ (îñíîâíà ãðóïà) òà 35 çäîðîâèõ âàã³òíèõ
(êîíòðîëüíà ãðóïà) ó III òðèìåñòð³ ãåñòàö³¿. Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ:
â³äñóòí³ñòü çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà ìåòàáîë³çì â³-
òàì³íó D (òÿæê³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, øê³ðè, íèðîê òà êèøå÷-
íèêà). Äëÿ âèêëþ÷åííÿ âïëèâó ôàêòîðà ñåçîííîñò³ äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè âîñåíè. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíà-
ë³çó ó êðîâ³ æ³íîê âèçíà÷àëè ð³âí³ ÔÍÏ-α, ²Ë-6 òà ²Ë-1β ³
â³òàì³íó D. Çà â³êîì (ñåðåäí³é â³ê â îñíîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèâ
28,60 ± 4,77 ðîêó, â êîíòðîëüí³é ---- 29,2 ± 4,97 ðîêó) òà àíòðî-
ïîìåòðè÷íèìè äàíèìè (ñåðåäíº çíà÷åííÿ ³íäåêñó ìàñè ò³ëà â îñ-
íîâí³é ãðóï³ áóëî 22,67 ± 1,11 êã/ì2, ó êîíòðîëüí³é ----
22,44 ± 1,97 êã/ì2) ãðóïè áóëè îäíîð³äíèìè. Ãåñòàö³éíèé òåðì³í
çàâåðøåííÿ âàã³òíîñò³ ó ãðóïàõ äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿâñÿ:
35,86 ± 1,21 òèæ. â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîòè 39,2 ± 1,7 òèæ. ---- ó
êîíòðîëüí³é (p < 0,01). Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ó ð³âí³
äîñë³äæóâàíèõ ìàðêåð³â ì³æ ïàö³ºíòêàìè îáîõ ãðóï. Ð³âåíü â³òà-
ì³íó D ó âàã³òíèõ ç ïðååêëàìïñ³ºþ ñòàíîâèâ 23,45 ± 7,56 íã/ìë,
ó çäîðîâèõ âàã³òíèõ 44,08 ± 7,16 íã/ìë (p < 0,01), ÔÍÏ-α ----
9,37 ± 1,6 òà 4,64 ± 1,66 ïã/ìë (p < 0,01) â³äïîâ³äíî, ²Ë-6 ----
7,98 ± 2,88 òà 4,52 ± 1,49 ïã/ìë (p < 0,01). Â îñíîâí³é ãðóï³
âñòàíîâëåíî íåãàòèâíó íåçíà÷íó êîðåëÿö³þ ì³æ ð³âíÿìè â³òàì³íó
D òà ÔÍÏ-α (rs = --0,18; p > 0,05), ó çäîðîâèõ æ³íîê êîðåëÿö³ÿ
áóëà äîñòîâ³ðíîþ (rs = 0,378; p < 0,05). Â³äçíà÷åíî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùó êîðåëÿö³þ ì³æ ð³âíÿìè â³òàì³íó D, ²Ë-6 (rs = --0,797;
p < 0,01) òà ²Ë-1β (rs = --0,933; p < 0,01) ó æ³íîê ç ïðååêëàìï-
ñ³ºþ. Çàêëþ÷åííÿ: ó âàã³òíèõ ç ïðååêëàìïñ³ºþ âñòàíîâëåíî íåäî-
ñòàòí³ñòü â³òàì³íó D, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ ç óìîâ äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ òà ðåàë³çàö³¿ ³ìóíîëîã³÷íîãî äèñáàëàíñó ó ôîðì³ àêòèâàö³¿ ïðî-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â òà ãåíåðàë³çîâàíî¿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíê-
ö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

Âàã³òí³ñòü ó ðàç³ çàõâîðþâàíü îðãàí³çìó ìàòåð³

6.Ð.458. Àíåâðèçìàòè÷í³ óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ï³ä
÷àñ âàã³òíîñò³. Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä / Þ. Â. Äàâèäî-
âà, Ñ. Î. Ñ³ðîìàõà, Â. ². Êðàâ÷åíêî, À. Þ. Ëèìàíñüêà,
Î. Ì. Íàóì÷èê // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 27-34. ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè àëãîðèòì àêóøåðñüêî¿ òà êàðä³îõ³-
ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç àíåâðèçìàòè÷-
íèìè óðàæåííÿìè ìàã³ñò ðàëüíèõ ñóäèí. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ñâ³òî-
âîãî äîñâ³äó âåäåííÿ ïàö³ºíòîê ç àîðòîïàò³ÿìè íà ôîí³ âàã³òíîñò³
ç àíãëîìîâíèõ, óêðà¿íîìîâíèõ, ðîñ³éñüêîìîâíèõ ë³òåðàòóðíèõ
äæåðåë áàç äàíèõ PubMed, Medscape, Google Search, Elsevier çà

îñòàíí³ 10 ðîê³â. Ïðîàíàë³çîâàíî 19 äæåðåë, ÿê³ âêëþ÷àëè îãëÿ-
äîâ³ ñòàòò³, äàí³ êîãîðòíèõ äîñë³äæåíü. Äëÿ àíàë³çó â³ä³áðàíî
ïóáë³êàö³¿ ç íàéá³ëüøîþ ñåð³ºþ ïðîàíàë³çîâàíèõ âèïàäê³â. Îãëÿ-
äîâ³ ñòàòò³ çàñòîñîâàíî ç íàéá³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ ïðîàíàë³çîâàíèõ
äîñë³äæåíü. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðåêîìåíäàö³é âçÿòî äî óâàãè äàí³
êåð³âíèöòâà European Society of Cardiology, 2018 (ESC, 2018).
Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä ðîáîòè ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè «Àêó-
øåðñüêà êàðä³îëîã³ÿ» ³ç ö³ºþ ãðóïîþ âàã³òíèõ çà 6 ðîê³â. Âèñíîâ-
êè: ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ðèçèêó äèñåêö³¿ àîðòè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³
º ñèíäðîì Ìàðôàíà. Íàéá³ëüø íåáåçïå÷í³ ïåð³îäè ---- III òðè-
ìåñòð âàã³òíîñò³ òà ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº
ïåðåêîíöåïö³éíå êîíñóëüòóâàííÿ æ³íîê ³ç ãðóïè ðèçèêó, âèÿâëåí-
íÿ æ³íîê, ÿêèì ïðîòèïîêàçàíà âàã³òí³ñòü äî óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòàí³â àîðòè, à òàêîæ ðîçðîáêà ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíó âåäåí-
íÿ âàã³òíîñò³ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîþ êîìàíäîþ ç â³äïðàöüîâàíèì
àëãîðèòìîì ïðèéíÿòòÿ òàêòè÷íèõ ð³øåíü ó ðàç³ âèíèêíåííÿ óñ-
êëàäíåíü. Ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà êîìàíäà «Àêóøåðñüêà êàðä³îëî-
ã³ÿ» çàñòîñîâóº âèçíàí³ ñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿ â ë³êóâàíí³ æ³íîê ³ç
äèñåêö³ºþ àîðòè â àíòåíàòàëüíîìó òà ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îäàõ ç
óñï³øíèìè ðåçóëüòàòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.459. Âàã³òí³ñòü òà ïîëîãè ó æ³íîê ç ïóõëèíàìè öåíòðàëü-

íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ) / Ê. Ì. Äóäà,
Â. ². Ìåäâåäü // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 7/8. ---- Ñ. 23-27. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ïóõëèíè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÖÍÑ) ó æ³íîê ïåðå-
âàæíî ä³àãíîñòóþòü ó â³ö³ 35 ---- 45 ðîê³â. ×àñòîòà ¿õ âèÿâëåííÿ
ñòàíîâèòü ïðèáëèçíî 2 ---- 3,2 âèïàäêè íà 100 000 íàñåëåííÿ.
Ïóõëèíè ÖÍÑ ---- íå º ïîøèðåíîþ ïðîáëåìîþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³,
ïðîòå äî â³ää³ëåííÿ âíóòð³øíüî¿ ïàòîëîã³¿ âàã³òíèõ ÄÓ «²íñòèòóò
ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ì. àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» ùîðîêó çâåðòàþòüñÿ 4 ---- 5 æ³íîê ç òàêèì ä³à-
ãíîçîì. Ðèçèê âèíèêíåííÿ ïóõëèíè ÖÍÑ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òî-
òîæíèé òàêîìó ó íåâàã³òíèõ æ³íîê, îäíàê âàã³òí³ñòü âïëèâàº íà
ïàòîô³ç³îëîã³þ ïóõëèíè. Îñíîâíèì ÷èííèêîì, ùî ïðèçâîäèòü äî
ñóòòºâîãî îáòÿæåííÿ ïåðåá³ãó ìîçêîâèõ ïóõëèí ó âàã³òíèõ, º ïî-
ºäíàíèé âïëèâ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, òàêèõ, ÿê åíäîòåë³-
àëüíèé ôàêòîð ðîñòó òà ïëàöåíòàðíèé ôàêòîð ðîñòó, ç ³ìóíîëî-
ã³÷íîþ òîëåðàíòí³ñòþ. Â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ ³ ðåêîìåí-
äàö³é âåäåííÿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â ó òàêèõ ïàö³ºíòîê ðîáèòü öþ
ïðîáëåìó îñîáëèâî àêòóàëüíîþ. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî àíàë³ç íàóêî-
âèõ ïóáë³êàö³é 2020 ---- 2021 ðð., ÿê³ ïðèñâÿ÷åíî ö³é òåì³ ³ ðîç-
ãëÿäàþòü ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ õ³ðóðã³÷-
íîãî, ïóõëèí ÖÍÑ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ìåòîä³â ³ òåðì³í³â ðîçðî-
äæåííÿ, ÿêèì íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà çàëåæíî â³ä âèäó ïóõëèíè, ¿¿
ðîçòàøóâàííÿ ³ ñòàä³¿. Ïðåäñòàâëåíî âëàñí³ ï’ÿòèð³÷í³ êë³í³÷í³
ñïîñòåðåæåííÿ âåäåííÿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â ó æ³íîê ç ïóõëèíàìè
ÖÍÑ. Îïèñàíî âèïàäêè âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ç ìåí³íã³îìîþ, êàâåð-
íîçíîþ àíã³îìîþ, àñòðîöèòîìîþ ìîçî÷êà, ìàêðîàäåíîìîþ ã³ïîô³-
çà, íåâðèíîìîþ, ãåìîáëàñòîìîþ, ³íòðàñåëÿðíîþ ïóõëèíîþ ç ïðî-
ðîñòàííÿì ó III øëóíî÷îê òà ã³ñòîëîã³÷íî íåâåðèô³êîâàíîþ
âíóòð³øíüîìîçêîâîþ ïóõëèíîþ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â çàðóá³æíèõ êîëåã ç äîñâ³äîì äàíîãî â³ää³ëåííÿ
ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ì. àêàäåì³êà
Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè». Íà ï³äñòàâ³ âèêîíàíî¿ ðîáî-
òè ðîçðîáëåíî íèçêó ðåêîìåíäàö³é ùîäî âåäåííÿ òà ðîçðîäæåííÿ
âàã³òíèõ ³ç ïóõëèíàìè ÖÍÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.460. Ä³àãíîñòèêà, îö³íêà òà ë³êóâàííÿ ã³ïåðòîí³÷íèõ ðîç-

ëàä³â â ïåð³îä âàã³òíîñò³: Ðåçþìå. Íàñòàíîâà SOGC ç êë³í³÷íî¿
ïðàêòèêè (SOGC ---- Òîâàðèñòâî àêóøåð³â òà ã³íåêîëîã³â Êàíà-
äè) / Laura A. Magee,  Anouk Pels, M. Helewa, E. Rey,  Peter
von Dadelszen // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 59-83. ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî ñòèñëèé îïèñ ïîòî÷íèõ äàíèõ, ÿê³ áóëî ðîçãëÿíóòî
â íàñòàíîâ³ ç êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè, ï³äãîòîâëåíî¿ êàíàäñüêîþ ðîáî-
÷îþ ãðóïîþ ç ã³ïåðòåíçèâíèõ ðîçëàä³â â ïåð³îä âàã³òíîñò³, òà
îïóáë³êîâàíî¿ ñòàòò³ Ã³ïåðòåíç³ÿ â ïåð³îä âàã³òíîñò³ (http://
www.pregnancyhypertension.org/article/S2210 7789(14)00004
X/fulltext), äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ãðóíòîâíîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòè-
êè, îö³íêè òà ë³êóâàííÿ æ³íîê ç ã³ïåðòåíçèâíèìè ðîçëàäàìè â
ïåð³îä âàã³òíîñò³. Ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà áóëî çíàéäåíî øëÿõîì
ïîøóêó â á³áë³îòåêàõ Medline, CINAHL òà Êîõðàí³âñüê³é á³áë³î-
òåö³, ÿêèé áóëî ïðîâåäåíî â áåðåçí³ 2012 ð., ³ç âèêîðèñòàííÿì
íàëåæíîãî êîíòðîëüîâàíîãî ñëîâíèêà (íàïðèêëàä, âàã³òí³ñòü, ã³-
ïåðòåíç³ÿ, ïðååêëàìïñ³ÿ, òîêñåì³ÿ âàã³òíîñò³) òà êëþ÷îâèõ ñë³â
(íàïðèêëàä, ä³àãíîç, êëàñèô³êàö³ÿ, ïåðåäáà÷åííÿ, ïðîô³ëàêòèêà,
ïðîãíîç, ë³êóâàííÿ, ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ïîëîã³â). Ðåçóëüòàòè áó-
ëî îáìåæåíî ñèñòåìàòè÷íèìè îãëÿäàìè, ðàíäîì³çîâàíèìè êë³í³÷-
íèìè äîñë³äæåííÿìè òà îáñåðâàö³éíèìè äîñë³äæåííÿìè, îïóáë³-
êîâàíèìè ôðàíöóçüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâîþ â ïåð³îä ç ñ³÷íÿ
2006 ð. äî ëþòîãî 2012 ð. Ðåçóëüòàòè ïîøóêó îíîâëþâàëè ðåãó-
ëÿðíî, ³ ¿õ áóëî âêëþ÷åíî äî íàñòàíîâè ó âåðåñí³ 2013 ð. Ñ³ðó
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(íåîïóáë³êîâàíó) ë³òåðàòóðó áóëî ³äåíòèô³êîâàíî øëÿõîì ïîøó-
êó íà ²íòåðíåò-ñàéòàõ ç îö³íêè ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é òà àãåíö³é,
ÿê³ ïðàöþþòü â ãàëóç³ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é, çá³ðêàõ íàñòàíîâ ç
êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè, ðåºñòðàõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü òà ñàéòàõ ì³æ-
íàðîäíèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ òîâàðèñòâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.461. Åï³òåë³î¿äíà ãåìàíã³îåíäîòåë³îìà ïå÷³íêè ³ âàã³òí³ñòü
(îãëÿä ë³òåðàòóðè òà êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ) / Â. ². Ìåäâåäü,
À. ª. Ãóñºâà, Ê. Ì. Äóäà, Î. Ñ. Øåâ÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ.
çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 71-78. ---- Á³áë³îãð.:
34 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîàíàë³çîâàíî íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿, ÿê³ âèñâ³òëþþòü ïèòàííÿ
åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, òàêòèêè âåäåííÿ ïàö³ºíòîê ç
åï³òåë³î¿äíîþ ãåìàíã³îåíäîòåë³îìîþ. Åï³òåë³î¿äí³ ãåìàíã³îåíäîòå-
ë³îìè ---- ñóäèíí³ ïóõëèíè, ÿê³ óðàæóþòü ïå÷³íêó, ñåëåç³íêó, ëå-
ãåí³ òà áàãàòî ³íøèõ îðãàí³â ³ òêàíèí. Ïóõëèíà º çëîÿê³ñíîþ, ìàº
ìåòàñòàòè÷íèé ïîòåíö³àë ³ âàð³àáåëüíèé ïåðåá³ã. ×àñòîòà ñòàíî-
âèòü ìåíøå 0,1 íà 100 000 íàñåëåííÿ. Ó âèïàäêó, êîëè åò³îëîã³ÿ
íåâ³äîìà, ïðîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ ìåõà-
í³çì³â ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿, ³ íà ñüîãîäí³ âñòàíîâëåíî çâ’ÿçîê âè-
íèêíåííÿ åï³òåë³î¿äíî¿ ãåìàíã³îåíäîòåë³îìè ç á³ëêîì WWTR1-
CAMTA1. Ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè âèêîðèñòîâóþòü â³çóàë³çàö³þ,
êîìï’þòåðíó òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ, äëÿ ÿêèõ õàðàê-
òåðí³ òèïîâ³ îçíàêè: «çíàê á³ëî¿ ì³øåí³», «çíàê ëüîäÿíèêà».
Ñòàíäàðòè ë³êóâàííÿ åï³òåë³î¿äíî¿ ãåìàíã³îåíäîòåë³îìè â³äñóòí³.
Çàñòîñîâóþòü õ³ì³îòåðàï³þ, ðàä³î÷àñòîòíó àáëÿö³þ, õ³ðóðã³÷í³
âòðó÷àííÿ òà òðàíñïëàíòàö³þ ïå÷³íêè. Ó ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³ îïè-
ñàíî ëèøå 8 âèïàäê³â åï³òåë³î¿äíî¿ ãåìàíã³îåíäîòåë³îìè ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³, òðè ç ÿêèõ ñòîñóþòüñÿ îäí³º¿ æ³íêè. Ñåðåä íèõ: ïóõ-
ëèíà ïå÷³íêè ç ïðîãðåñóâàííÿì, ùî çàê³í÷èëîñÿ ïåðèíàòàëüíîþ
òà ìàòåðèíñüêîþ ñìåðòí³ñòþ; åï³òåë³î¿äíà ãåìàíã³îåíäîòåë³îìà ïå-
÷³íêè ç íàðîäæåííÿì æèâî¿ äîíîøåíî¿ äèòèíè; ìóëüòèôîêàëüíà
çëîÿê³ñíà ãåìàíã³îåíäîòåë³îìà ïå÷³íêè ç ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè
øëÿõîì êåñàðåâà ðîçòèíó òà ðîçâèòêîì ñåïñèñó ó ìàòåð³; ïóõëèíà
ï³äíåá³ííÿ ³ç çàëó÷åííÿì ðîòîãëîòêè òà íàðîäæåííÿì äèòèíè ó
ô³ç³îëîã³÷í³ òåðì³íè; ïðåñàêðàëüíà ïóõëèíà, ä³àãíîç ÿêî¿ áóâ ï³ä-
òâåðäæåíèé ï³ñëÿ âàã³òíîñò³; ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã âíóòð³øíüî÷å-
ðåïíî¿ åï³òåë³î¿äíî¿ ãåìàíã³îåíäîòåë³îìè ç óðàæåííÿì ïå÷³íêè òà
ñåðöÿ ³ òðüîìà àêóøåðñüêèìè âèïàäêàìè. Ó äàí³é ðîáîò³ îïèñàíî
êë³í³÷íèé âèïàäîê åï³òåë³î¿äíî¿ ãåìàíã³îåíäîòåë³îìè ïå÷³íêè ó âà-
ã³òíî¿ ç ðåçåêö³ºþ ë³âî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè â àíàìíåç³. Ïðåäñòàâëåíî
âåäåííÿ äàíîãî âèïàäêó ç³ ñâîº÷àñíîþ ä³àãíîñòèêîþ, ðîçðîäæåí-
íÿì íà 35-ó òèæ. øëÿõîì êåñàðåâà ðîçòèíó. Íàðîäèëàñÿ äèòèíà
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ç ìàñîþ ò³ëà 2500 ã, çðîñòîì 48 ñì ó çàäîâ³ëüíîìó
ñòàí³. Òðîìáîïðîô³ëàêòèêó ïðîâåäåíî ïðîòÿãîì 10 äí³â, ëàêòàö³þ
âèêëþ÷åíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

6.Ð.462. Êë³í³÷íèé âèïàäîê óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüî-
âåííèìè ³ìóíîãëîáóë³íàìè ïåìô³ãî¿äà ó âàã³òíèõ / Â. Ñ. ßâ³ð,
Ê. Î. Ñï³÷àê, Â. Î. Áåðåñòîâèé, À. Ì. Ìàðòè÷, ². Â. Ñîêîë,
Ì. Á. Ëÿøêî, Ä. Î. Ãîâñººâ // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïå-
ä³àòð³ÿ.---- 2020.---- ¹ 3.---- Ñ. 87-91.---- Á³áë³îãð.: 29 íàçâ.---- óêp.

Àâòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ÷àñòî ìàí³ôåñòóþòü ñàìå ï³ä ÷àñ âà-
ã³òíîñò³, äåÿê³ ââàæàþòüñÿ íàäçâè÷àéíî íåáåçïå÷íèìè, äî ö³º¿ ãðó-
ïè íà ëåæèòü ïåìô³ãóñ. Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âèíèêíåííÿì ïîë³ìîðôíîãî âèñèïàííÿ íà øê³ð³ ³ ñëèçîâèõ îáî-
ëîíêàõ. Êë³í³÷íà êàðòèíà ïåìô³ãóñó íàäçâè÷àéíî âàð³àáåëüíà òà
ìîæå ïðèçâîäèòè äî ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê. Çàçíà÷åíó ïàòîëîã³þ
âïåðøå îïèñàíî ó 1827 ð. í³ìåöüêèì â÷åíèì Êàðëîì Ìàðöèóñîì,
àëå äîòåïåð íåäîñòàòíüî âèâ÷åíî, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì âèíèêàþòü
òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ çà-
õâîðþâàííÿ. Ãåñòàö³éíèé ïåìô³ãî¿ä çóñòð³÷àºòüñÿ äîñèòü ð³äêî ³
ìîæå ïðèçâîäèòè äî òÿæêèõ é íåçâîðîòí³õ íàñë³äê³â, àäæå â
æ³íîê ç îáòÿæåíèì ³ìóíîëîã³÷íèì àíàìíåçîì ïåðåá³ã ïåìô³ãóñó
ìîæå óñêëàäíþâàòèñÿ, ïðè÷èíîþ ÷îìó ñëóãóº ã³ïåðàêòèâàö³ÿ
³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ñòàíîì íà ñüîãîäí³ âàã³òí³ñòü íå ââàæàºòüñÿ
ôàêòîðîì, ùî ìîæå îáòÿæóâàòè ïåðåá³ã ïåìô³ãóñó, îñê³ëüêè ï³ä
÷àñ âàã³òíîñò³ çàõâîðþâàííÿ ìîæå çàãîñòðèòèñÿ, óâ³éòè â ñò³éêó
ðåì³ñ³þ àáî æ çàëèøèòèñÿ áåç çì³í ³ç ð³âíîþ éìîâ³ðí³ñòþ. Ó
ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ íàâîäÿòüñÿ â³äîìîñò³ ïðî ï³ñëÿïîëîãîâèé
ìàí³ôåñò ïóõèð÷àòêè, îñíîâíîþ ðóø³éíîþ ñèëîþ âèíèêíåííÿ
öüîãî ñòàíó ìîæå ñëóãóâàòè øâèäêå çíèæåííÿ ð³âíÿ êîðòèêîñòå-
ðî¿äíèõ ãîðìîí³â. Ä³àãíîç çàçâè÷àé âñòàíîâëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, ðåçóëüòàò³â ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü. Îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ïåìô³ãî¿äó âàã³òíèõ, ðåôðàêòåðíîãî äî ì³ñöåâî¿ òà ñèñòåìíî¿ òå-
ðàï³¿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äàìè. Êë³í³÷íå ïîë³ïøåííÿ òà îäóæàííÿ
íàñòóïèëî ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êóðñó âèñîêîäîçîâàíèõ âíóòð³øíüî-
âåííèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.463. Êîðîòêèé ³íòåðãåíåòè÷íèé ³íòåðâàë ÿê ïåðåäóìîâà
âèíèêíåííÿ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ó âàã³òíèõ / À. Þ. Ëèìàí-

ñüêà, Þ. Ï. Íåðîçíàê // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àò-
ð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 59-63. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü êîðåêö³¿ äåô³öèòó çà-
ë³çà òà ë³êóâàííÿ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ (ÇÄÀ) ó âàã³òíèõ ç³
ñòèñëèì ³íòåðãåíåòè÷íèì ³íòåðâàëîì. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü
19 âàã³òíèõ æ³íîê ³ç ÇÄÀ ëåãêîãî ñòóïåíÿ ç³ ñòèñëèì ³íòåðãåíå-
òè÷íèì ³íòåðâàëîì (â³ä 1 äî 2 ðîê³â). Âàã³òí³ îäåðæóâàëè ïåðî-
ðàëüíèé ïðåïàðàò çàë³çà ñîðá³ôåð äóðóëåñ ïî 1 òàáëåòö³ äâ³÷³ íà
äîáó (4 ìã/êã/äîáó) ïåðåâàæíî ³ç 20 òèæ. âàã³òíîñò³. Åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêîì ðåòèêóëîöèò³â íà 8 ----
12-òó äîáó ë³êóâàííÿ, çà êîíöåíòðàö³ºþ ãåìîãëîá³íó êðîâ³ ---- íà
3----4-é òèæ. ë³êóâàííÿ ³ çà ïîêàçíèêîì ôåðèòèíó (ìàðêåð â³äíîâ-
ëåííÿ äåïî çàë³çà) ---- íà 3-é ì³ñ. àíòèàíåì³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ï³ñ-
ëÿ ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ç³ ñòèñëèì ³íòåðãåíåòè÷íèì ³íòåðâàëîì ³
âèñõ³äíîþ ÇÄÀ ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâè-
ùåííÿ ðåòèêóëîöèò³â (ðåòèêóëîöèòàðíèé êðèç) äî 0,6 ± 0,01 % íà
8----12-òó äîáó, à öå â³äïîâ³äàº ðåôåðåíòíèì çíà÷åííÿì ³ ñâ³ä÷èòü
ïðî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì çàë³çà â äîñòàòí³é äîç³.
Â³äçíà÷àëîñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ãåìîãëîá³íó á³ëü-
øå í³æ íà 20 ã/ë ÷åðåç 3----4 òèæ. òà â³äíîâëåííÿ äåïî çàë³çà (çà
ð³âíåì ôåðèòèíó) ÷åðåç 3 ì³ñ. ë³êóâàííÿ, à öå ï³äòâåðäæóº ðåêî-
ìåíäàö³¿ ñòîñîâíî òðèâàëîãî çàñòîñóâàííÿ ïåðîðàëüíèõ ïðåïàðàò³â
çàë³çà. Â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â íà òë³ ë³êóâàííÿ â³äì³òèëè
16 (84,2 %) æ³íîê, à çðó÷í³ñòü ó âèêîðèñòàíí³ òà â³äíîâëåííÿ
ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³ ---- 100 % âàã³òíèõ. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøî-
ñò³ âàã³òíèõ ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ñïîñòåð³ãàâñÿ âæå ÷åðåç 10 ä³á
ë³êóâàííÿ, ùî ï³äòâåðäæåíî ëàáîðàòîðíèìè äàíèìè ³ ñâ³ä÷èòü
ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó. Âèñíîâêè: ó çâ’ÿçêó ç òèì,
ùî çàë³çîäåô³öèòíèé ñòàí âàã³òíèõ ïðèçâîäèòü äî âèñîêî¿ ÷àñòîòè
àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü, àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ
ïðîô³ëàêòèêè äåô³öèòó çàë³çà ³ ë³êóâàííÿ ÇÄÀ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.
Ïðåïàðàò ñîðá³ôåð äóðóëåñ ìàº äîâåäåíèé ïðîô³ëü áåçïåêè ³ ì³-
í³ìàëüíó ê³ëüê³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â, òîìó ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ
ë³êóâàííÿ ÇÄÀ ³ ïðîô³ëàêòèêè äåô³öèòó çàë³çà ó âàã³òíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.464. Ëåéîì³îìà ìàòêè ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó: âå-

äåííÿ âàã³òíîñò³ òà ðîçðîäæåííÿ (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Î. Â. Ãî-
ëÿíîâñüêèé, Ê. Â. Ñóïðóíþê, Ñ. Â. Ôðîëîâ // Ðåïðîäóêòèâ.
çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 48-56. ---- Á³áë³îãð.:
48 íàçâ. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ñó÷àñíî¿ ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè ùîäî ïðîáëå-
ìè ëåéîì³îìè ìàòêè (ËÌ) ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³ òà ðîçðîäæåííÿ. Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ ïèòàííÿ åò³îëîã³¿
òà ïàòîãåíåçó ËÌ ÿê îäí³º¿ ³ç ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí ïîðóøåííÿ ðå-
ïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ é ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³
òà ïîëîã³â. ËÌ º íàéïîøèðåí³øîþ ïóõëèíîþ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàí³â ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 20 ---- 30 % æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó. Âèçíà÷èòè á³ëüø òî÷íèé ïîêàçíèê ö³º¿ ïàòîëîã³¿ íåìîæëèâî,
çâàæàþ÷è íà áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã á³ëüø í³æ 70 % âèïàäê³â
çàõâîðþâàííÿ ³ íåðåãóëÿðí³ñòü â³äâ³äóâàííÿ æ³íêàìè àêóøåð³â-ã³-
íåêîëîã³â. ²ñíóþòü äàí³, ùî ËÌ ëèøå íà 5 ---- 10 % ïîâ’ÿçàíà ³ç
áåçïë³ääÿì. Ïðîòå êîëè âñ³ ³íø³ ïðè÷èíè âèêëþ÷åíî, íà äàíó
ïàòîëîã³þ ïðèïàäàº ëèøå 2 ---- 3 % âèïàäê³â. Ñóáìóêîçíèé òèï
âóçëà ÷èíèòü íàéá³ëüø íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà ôåðòèëüí³ñòü ³
çíèæóº ÷àñòîòó ³ìïëàíòàö³¿ íà 72 % ³ çá³ëüøóº ðèçèê âèêèäíÿ íà
60 %. Ñóáñåðîçíà ËÌ ìåíøîþ ì³ðîþ âïëèâàº íà ôåðòèëüí³ñòü,
àí³æ ñóáìóêîçíà, àëå çà âåëèêèõ ðîçì³ð³â âóçë³â ìîæå ïðèçâîäè-
òè äî áåçïë³ääÿ, ùî ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïîòð³áíèé
³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ æ³íîê ç ³íòðàìóðàëüíîþ ËÌ,
îñê³ëüêè íåäîñòàòíüî äàíèõ ïðî âïëèâ âóçë³â íà ôåðòèëüí³ñòü.
Íàéá³ëüø ÷àñòèìè óñêëàäíåííÿìè âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà ó ï³ñëÿ-
ïîëîãîâèé ïåð³îä ó æ³íîê ç ËÌ ó 22 ---- 58 % âèïàäê³â º ï³çí³
ãåñòîçè, ôåòîïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü, àíåì³ÿ âàã³òíèõ, çàòðèì-
êà ðîñòó ïëîäà, íåïðàâèëüíå ïîëîæåííÿ òà ïåðåäëåæàííÿ ïëîäà.
Âàã³òí³ñòü òàêîæ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ËÌ, ïðèçâîäÿ÷è äî âèíèê-
íåííÿ ãîñòðèõ âòîðèííèõ çì³í ³ øâèäêîãî ðîñòó ïóõëèíè, ùî, ó
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó òÿæêèõ àêóøåðñüêèõ
óñêëàäíåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.465. Îñîáëèâîñò³ ìåíåäæìåíòó àíåì³¿ ó âàã³òíèõ, ÿê³

ïåðåõâîð³ëè íà COVID-19 / Ñ. ². Æóê, Ò. Â. Ëîáàñòîâà,
Î. À. Òàðàí // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 4. ---- Ñ. 19-22. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî âèçíà÷åííÿ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ (ÇÄÀ), ðîçãëÿ-
íóòî ìåõàí³çìè âïëèâó äåô³öèòó çàë³çà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, à òàêîæ
îñíîâí³ ïðè÷èíè ðîçâèòêó ÇÄÀ ó ïðàêòèö³ àêóøåðà-ã³íåêîëîãà,
ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íèì çá³ëüøåííÿì ô³ç³îëîã³÷íî¿ ïîòðåáè
ó çàë³ç³. Îïèñàíî ìåòîäè êîðåêö³¿ ³ ïðîô³ëàêòèêè äåô³öèòó çàë³çà
òà çàçíà÷åíî â³äì³ííîñò³ ó âñìîêòóâàíí³ ãåìîâîãî òà íåãåìîâîãî
çàë³çà. Ðîçêðèòî ïåðåâàãè ïðîô³ëàêòèêè òà ä³ºòè÷íî¿ êîðåêö³¿ çà-
ë³çîäåô³öèòíèõ ñòàí³â çà äîïîìîãîþ êîìá³íàö³¿ ãåìîâîãî çàë³çà òà
ñóëüôàòó çàë³çà ---- ïðåïàðàòó Ð³õòåð ÔåððîÁ³î.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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6.Ð.466. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü íèðîê íà ôîí³
êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ (îãëÿä êë³í³÷íèõ âèïàäê³â)
/ Î. Î. Êîð÷èíñüêà, Î. À. Áàëîãà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿.---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 101-104. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ïåðåá³ã ³íôåêö³¿ ñå÷îâî¿
ñèñòåìè ó âàã³òíèõ íà ôîí³ êîðîíàâ³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ, à òà-
êîæ âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëî-
ã³â ó äàíèõ æ³íîê. Âçÿòî äëÿ îïðàöþâàííÿ 57 ³ñòîð³é ïîëîã³â
âàã³òíèõ, ùî ïîñòóïèëè äî ÊÍÏ «Óæãîðîäñüêèé ì³ñüêèé ïîëîãî-
âèé áóäèíîê» ó ïåð³îä ì³æ òðàâíåì 2020 òà ñ³÷íåì 2021 ð. Ç íèõ
áóëî çàô³êñîâàíî 2 âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ íèðîê ï³ä ÷àñ âàã³òíî-
ñò³, ïîºäíàíèõ ç êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Îïèñàíî äâà êë³í³÷-
íèõ âèïàäêè âàã³òíîñò³ íà ôîí³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íèðîê, óñêëàä-
íåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Îáèäâ³ æ³íêè ìàëè ëåãêèé ïå-
ðåá³ã îáîõ çàõâîðþâàíü, ñòàí ïëîä³â áóâ çàäîâ³ëüíèì. Ïåðøà
âàã³òí³ñòü çàâåðøèëàñÿ ñïîíòàííèìè ïîëîãàìè â òåðì³í, íàðîäè-
ëàñü æèâà äîíîøåíà ä³â÷èíêà. Ïåðåá³ã ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó
áóâ áåç îñîáëèâîñòåé, íà ìîìåíò âèïèñêè ïîðîä³ëëÿ òà íîâîíàðî-
äæåíà ïî÷óâàëèñÿ äîáðå, òåñò íà àíòèò³ëà äî SARS-CoV2-19 áóâ
íåãàòèâíèì. Äðóãà âàã³òí³ñòü ïåðåá³ãàëà íà ôîí³ ºäèíî¿ íèðêè òà
óñêëàäíèëàñÿ ï³ºëîíåôðèòîì òà ã³äðîíåôðîçîì ó âàã³òíî¿. Ðîäî-
ðîçð³øåííÿ â³äáóëîñü øëÿõîì ïàíîâîãî êåñàðñüêîãî ðîçòèíó ó
òåðì³í³ 37 òèæ. Íàðîäèëàñü æèâà äîíîøåíà ä³â÷èíêà. Ï³ñëÿïîëî-
ãîâèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç îñîáëèâîñòåé, ïîðîä³ëëÿ áóëà âèïèñàíà
äîäîìó íà 5 äåíü áåç îçíàê êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Âèñíîâêè:
êîðîíàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ íå ÷èíèòü îñîáëèâîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
³íôåêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ó æ³íêè. Ïîºäíàíà ³íôåêö³ÿ íå
âïëèíóëà íà ïåðåá³ã ïîëîã³â òà ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ. Àëå òàêîæ
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ³íô³êóâàííÿ SARS-CoV2-19 ñòàëî òðèãå-
ðîì äëÿ ðåöèäèâó õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó â ïåðøîìó êë³í³÷íî-
ìó âèïàäêó. Òîìó, ö³ ðåçóëüòàòè íàäàþòü íàì ïîøòîâõ äëÿ íîâèõ
ñïîñòåðåæåíü òà âèñíîâê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.467. Îñîáëèâîñò³ ñèñòåìíîãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ó âà-

ã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ / Î. ². Êðîò³ê
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 70-
75. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñèñòåìíîãî òà
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â
àíàìíåç³. Áóëî îáñòåæåíî 100 ïàö³ºíòîê, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà ãðóïè: I ãðóïà (îñíîâíà) ---- 50 âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè
³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ òà âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿¿ ³íôåêö³éíîãî ãåíåçó; II ãðóïà (êîíòðîëüíà) ---- 50
âàã³òíèõ áåç àêóøåðñüêî¿ ³ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿê³ çàâàã³òí³ëè
ñàìîñò³éíî ³ áóëè ðîçðîäæåí³ ÷åðåç ïðèðîäí³ ïîëîãîâ³ øëÿõè.
Ïîãëèáëåíå ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî: âèçíà÷åííÿ àáñî-
ëþòíî¿ (× 109/ë) òà â³äíîñíî¿ (%) ê³ëüêîñò³ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôî-
öèò³â CD3+ (T-ë³ìôîöèòè), CD4+ (õåëïåðè-³íäóêòîðè), CD8+

(ñóïðåñîðè-öèòîòîêñèêè), CD56+ (ïðèðîäí³ ê³ëåðè), CD19+ (B-
ë³ìôîöèòè); âèçíà÷åííÿ ð³âí³â IgG, IgM, IgA ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
òà ó ï³õâîâèõ âèä³ëåííÿõ; âèâ÷åííÿ âì³ñòó íèçêè öèòîê³í³â (³í-
òåðëåéê³í³â (²Ë)-1, ²Ë-2, ²Ë-4, ²Ë-10, α-ÔÍÏ, γ-²ÍÔ) ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ òà ï³õâîâîìó âì³ñò³. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü, ùî ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíå-
ç³, ÿê³ âõîäÿòü äî ãðóïè âèñîêîãî ³íôåêö³éíîãî ðèçèêó, çì³íè
ïîêàçíèê³â ñèñòåìíîãî òà ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó, öèòîê³íîâîãî ñòàòó-
ñó º ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óùèìè. Ð³âí³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ²Ë-1,
²Ë-2, α-ÔÍÏ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ²Ë-4, ²Ë-10 òà γ-²ÔÍ
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ ï³õâîâîìó âì³ñò³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
ïðîãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ óñêëàäíåíü ùå äî âèíèêíåííÿ ¿õ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â, îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³. Áóëî âèÿâ-
ëåíî çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ â³äñîòêîâîãî âì³ñòó CD56+-ë³ìôîöèò³â,
ùî ìàþòü âëàñòèâîñò³ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â, ó âàã³òíèõ ãðóïè ³íôåê-
ö³éíîãî ðèçèêó ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó äè-
íàì³ö³ ãåñòàö³¿ (12,3 ± 1,7, 15,1 ± 1,7, 13,9 ± 1,73 % ïðîòè
8,6 ± 1,4, 8,1 ± 1,18, 7,2 ± 0,98 %; p < 0,05). Çà äàíèìè äîñë³-
äæåíü òàêîæ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ IgG ó âàã³ò-
íèõ I ãðóïè ³íôåêö³éíîãî ðèçèêó ó ïîð³âíÿíí³ ç âàã³òíèìè êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè (p < 0,05). Çàêëþ÷åííÿ: äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â
ñèñòåìíîãî òà ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó, öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó ó âàã³ò-
íèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ ðîçøèðþº ìîæëè-
âîñò³ âèáîðó ðàö³îíàëüíî¿, ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíî¿ òåðàï³¿,
ùî íàäàº çìîãó çíèçèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó ðàííüî¿ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ³íôåêö³éíîãî ãåíåçó, âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàí-
íÿ, àêóøåðñüêèõ òà ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó öèõ âàã³òíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.468. Ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³

³ â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³: çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ïðîÿâ³â ãåìî-
ðîþ òà éîãî óñêëàäíåíü / Þ. Â. Äàâèäîâà, À. Î. Îãîðîäíèê,
À. Þ. Ëèìàíñüêà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 22-25. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íåäîñòàòíüî äàíèõ ïðî ðåàëüíó ÷àñòîòó
òà ïîøèðåí³ñòü ãåìîðî¿äàëüíî¿ õâîðîáè ñåðåä çàãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿.

×àñòîòà ãåìîðîþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³,
çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, íà ñüîãîäí³ ìàº çíà÷í³ êîëèâàííÿ (â³ä
30 % äî 86 % æ³íîê). Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè äàí³ ùîäî
÷àñòîòè ãåìîðîþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³,
à òàêîæ äàí³ ñòîñîâíî âïëèâó ðîçëàä³â ïåðèàíàëüíî¿ çîíè íà
ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê; îáãðóíòóâàòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîë³ïøåííÿ
ÿêîñò³ æèòòÿ òàêèõ æ³íîê. Ïðîâåäåíî àíàë³ç áàç äàíèõ ³ç ìåäè÷-
íèõ äîñë³äæåíü PubMed, MedScape, NCBI çà êëþ÷îâèìè ñëîâà-
ìè: ãåìîðîé, âàã³òí³ñòü, ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä, ïðè÷èíè âèíèê-
íåííÿ, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ÿê³ñòü æèòòÿ. Çíàéäåíî 2000 ïóá-
ë³êàö³é, ç íèõ çà ðåëåâàíòíîþ ³íôîðìàö³ºþ îáðàíî äëÿ àíàë³çó 4.
Êðèòåð³ÿìè â³äáîðó áóëè: êîãîðòà îáñòåæåíèõ (íå ìåíø 200
îñ³á), ïðîñïåêòèâí³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ (âàã³òí³ñòü òà ï³ñëÿïîëîãî-
âèé ïåð³îä), íàÿâí³ñòü äàíèõ ùîäî ìåäè÷íîãî îáñòåæåííÿ. Âèêî-
ðèñòàíî ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íèé ìåòîä ³ êîíòåíò-àíàë³ç. Âèñ-
íîâêè: ãåìîðîé º ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ó
ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³. ×àñòîòà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â çàçíà÷åí³ ïåð³î-
äè, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 30 äî 86
%. Çàõâîðþâàííÿ ïåðèàíàëüíî¿ çîíè çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ ³ ïîòðåáóº óäîñêî-
íàëåííÿ ðåêîìåíäàö³é ç äîãëÿäó. Çàñ³á ðåïàðîí ãåðáàë, äî ñêëàäó
ÿêîãî âõîäÿòü ðîñëèíí³ ðå÷îâèíè ³ ñóêðàëüôàò, â³äïîâ³äíî äî
³íñòðóêö³¿, ìîæíà çàñòîñóâàòè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ó ï³ñëÿïîëî-
ãîâîìó ïåð³îä³ äëÿ çíèæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ãåìîðîþ, à öå
ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ æèòòÿ òàêèõ æ³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.469. Ïðèìåíåíèå ôîñôîìèöèíà òðîìåòàìîëà â ñîâðå-

ìåííîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå: (îáçîð) / È. Ã. Áåðåçíÿêîâ
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 94-101. ---- Áèáëèîãð.: 39 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðèìåíåíèå ôîñôîìèöèíà
òðîìåòàìîëà (ÔÒ) ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ íåîñëîæíåííûõ èíôåêöèé
íèæíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ ëèòåðà-
òóðû îòíîñèòåëüíî: ñïåêòðà àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòè ÔÒ;
èììóíîìîäóëèðóþùèõ ñâîéñòâ ïðåïàðàòà è åãî âîçäåéñòâèÿ íà
áèîïëåíêè; ôàðìàêîêèíåòèêè ÔÒ ïîñëå ïðèåìà âíóòðü; ðåçóëüòà-
òîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäè-
òåëåé ê ÔÒ ïðè èíôåêöèÿõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé; áåçîïàñíîñòè
ìíîæåñòâåííîðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ áàêòåðèé ê ïðåïàðàòó; ðå-
çóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÔÒ ó áîëüíûõ îñòðûì öèñ-
òèòîì; áåçîïàñíîñòü ïðåïàðàòà; ôîñôîìèöèíà â äåéñòâóþùèõ
ìåæäóíàðîäíûõ è íàöèîíàëüíûõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî ëå÷åíèþ îñ-
òðîãî íåîñëîæíåííîãî öèñòèòà; ÔÒ íà ðûíêå Óêðàèíû. Ôîñôî-
ìèöèí òðîìåòàìîëà ÿâëÿåòñÿ áàêòåðèöèäíûì àíòèáèîòèêîì âûáî-
ðà ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ íåîñëîæíåííûõ èíôåêöèé íèæíèõ ìî÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé è ïðè ýòîì ---- åäèíñòâåííûì, êóðñîâàÿ äîçà
êîòîðîãî ïðèíèìàåòñÿ îäíîêðàòíî. Óíèêàëüíûé ìåõàíèçì äåé-
ñòâèÿ ---- íàðóøåíèå ñèíòåçà íàðóæíûõ ìåìáðàí áàêòåðèàëüíûõ
êëåòîê íà ñàìîì ðàííåì ýòàïå ---- îáóñëîâëèâàåò êðàéíå ðåäêîå
âîçíèêíîâåíèå ó ïàòîãåíîâ êîðåçèñòåíòíîñòè ñ àíòèáèîòèêàìè
äðóãèõ êëàññîâ. Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÔÒ ïðè
îñòðîì íåîñëîæíåííîì öèñòèòå, â òîì ÷èñëå âûçâàííîì «ïðîáëåì-
íûìè» ìíîæåñòâåííîóñòîé÷èâûìè øòàììàìè. Ïåðåíîñèìîñòü ÔÒ
ñîïîñòàâèìà ñ òàêîâîé ïðåïàðàòîâ ñðàâíåíèÿ ó íåáåðåìåííûõ
æåíùèí è ïðåâîñõîäèò ---- ó áåðåìåííûõ. Íà ðûíêå Óêðàèíû
äîñòóïíû ôîñôîìåä è íåêîòîðûå äðóãèå ãåíåðè÷åñêèå ïðåïàðàòû
ÔÒ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.470. Ðîëü ïðîô³ëàêòèêè äåô³öèòó â³òàì³íó D ó ïîë³ïøåí-

í³ àêóøåðñüêèõ, ïåðèíàòàëüíèõ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â: (îã-
ëÿä) / Þ. Â. Äàâèäîâà, À. Þ. Ëèìàíñüêà, Þ. Ï. Íåðîçíàê
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 35-40. ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîô³ëàêòèö³ äåô³öèòíèõ ñòàí³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïðèä³ëÿºòü-
ñÿ âåëèêà óâàãà, îñê³ëüêè âîíè íåãàòèâíî âïëèâàþòü íå ëèøå íà
ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè, ó òîìó ÷èñë³ ó ôåòîïëàöåíòàðíîìó êîìïëåê-
ñ³, àëå é íà ñòàí ïëîäà, íîâîíàðîäæåíîãî, ô³çè÷íèé òà ðîçóìîâèé
ðîçâèòîê äèòèíè â ïîäàëüøîìó æèòò³. Óçàãàëüíþþ÷è ðåêîìåíäà-
ö³¿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ â³òàì³íó D ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, çàóâàæåíî,
ùî çâè÷àéíà ïðîô³ëàêòè÷íà äîçà ñòàíîâèòü 400 ÌÎ/äîáó ç ïåð-
øîãî òðèìåñòðó. Îäíàê ïîòð³áíî ðîçãëÿíóòè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ êîðèãóâàëüíèõ äîç ó äðóãîìó ³ òðåòüîìó òðèìåñòðàõ, êîëè
â³äáóâàºòüñÿ ð³ñò òà ðîçâèòîê ñêåëåòó ïëîäà. Âèñîêó äîçó â³òàì³íó
D (2000 ÌÎ/äîáó) ðåêîìåíäîâàíî æ³íêàì ³ç ãðóïè âèñîêîãî
ðèçèêó ðîçâèòêó ã³ïåðòåíçèâíèõ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ (ïðååê-
ëàìïñ³ÿ â àíàìíåç³, çîêðåìà òà, ùî âèíèêëà â òåðì³í³ äî 28 òèæ.,
àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, õðîí³÷íà õâîðîáà íèðîê), à òàêîæ âàã³ò-
íèì ³ç êîìîðá³äí³ñòþ (ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê, ðåâìàòî¿äíèé
àðòðèò, ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç, ñåðöåâîñóäèííà ïàòîëîã³ÿ, çàïàëüí³
çàõâîðþâàííÿ êèøå÷íèêà, îíêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ). Äëÿ æ³íîê ³ç
ãðóïè ðèçèêó äåô³öèòó â³òàì³íó D ðåêîìåíäîâàíà äîçà ñòàíîâèòü
ùîíàéìåíøå 1000 ÌÎ/äîáó. Ó ðàç³ ï³äòâåðäæåíîãî äåô³öèòó
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â³òàì³íó D (< 25 ---- 30 íìîëü/ë) çàñòîñîâóºòüñÿ êîðèãóâàëüíà
äîçà 2000 ---- 4000 ÌÎ/äîáó ïðîòÿãîì 11 òèæ. â äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ êóìóëÿòèâíî¿ äîçè áëèçüêî 150 000 àáî 300 000 îäèíèöü ó
äðóãîìó àáî òðåòüîìó òðèìåñòðàõ. Ñüîãîäí³ íà ôàðìàöåâòè÷íîìó
ðèíêó Óêðà¿íè ïðåäñòàâëåíî äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ïðåïàðàò³â â³òà-
ì³íó D, ñåðåä ÿêèõ ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà îë³äåòðèì (Ïîëüôàð-
ìà, Ïîëüùà) ó ôîðì³ ìàñëÿíîãî ðîç÷èíó â êàïñóëàõ, ÿêà çàáåç-
ïå÷óº ïîâíîòó éîãî âñìîêòóâàííÿ ³ çàñâîºííÿ. Çàëåæíî â³ä äîçó-
âàííÿ êîæíà êàïñóëà ïðåïàðàòó ì³ñòèòü 2000 ÌÎ àáî 4000 ÌÎ
â³òàì³íó D3 (õîëåêàëüöèôåðîëó). Îêð³ì æèðîðîç÷èííî¿ ôîðìè, â
Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíj òà óñï³øíî çàñòîñîâóºòüñÿ ïðåïàðàò â³òàì³-
íó D àêâàäåòðèì (Ïîëüôàðìà, Ïîëüùà) ---- óí³êàëüíà ôîðìà âè-
ïóñêó â³òàì³íó D3 íà îñíîâ³ íàíîì³öåë, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü íàéêðà-
ùó àáñîðáö³þ â³òàì³íó D ó êèøå÷íèêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.471. Ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëåìè ïàòîãåíåçó ³ ôàðìàêîòåðà-

ï³¿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè â àêóøåðñòâ³ / Â. Î. Áåíþê, Í. Ã. Êîð-
í³ºöü, Â. Ô. Îëåøêî, Þ. À. Êðàâöîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 8-15. ---- Á³áë³îãð.:
50 íàçâ. ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ñó÷àñíèõ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ âè-
äàíü ç ïèòàíü åò³îïàòîãåíåçó òà ôàðìàêîòåðàï³¿ âàðèêîçíî¿ õâîðî-
áè (ÂÕ) ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ùîäî ïîøèðåííÿ
ÂÕ ó âàã³òíèõ, îñîáëèâîñò³ âåíîçíî¿ ñèñòåìè çà ô³ç³îëîã³÷íîãî òà
ïàòîëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåñòàö³¿, ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ìåõàí³çìè ïî-
ðóøåííÿ âåíîçíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ¿¿ âïëèâó íà ñòàí ôåòîïëàöåí-
òàðíîãî êîìïëåêñó. Ïðèâåðíóòî óâàãó äî ëîêàëüíî¿ àêòèâàö³¿ ñèñ-
òåìè ãåìîñòàçó ïðè ïîøêîäæåíí³ åíäîòåë³þ çà íàÿâíîñò³ âåíîçíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ï³ä âïëèâîì àêòèâîâàíèõ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â
³ ìîíîöèò³â. Ïðîâåäåíî àíàë³ç åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ó âàã³ò-
íèõ ç ÂÕ. Âèçíà÷åíî ðîëü äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ãåíåç³
ÂÕ òà íåîáõ³äíîñò³ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàä-
íåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ðîçâèòêó ïëàöåíòàðíèõ ïîðóøåíü ó
æ³íîê ç ÂÕ, ó âèçíà÷åíí³ ìàðêåð³â äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ. Çðîá-
ëåíî àêöåíò íà ðîë³ ñòàíó ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà õðîí³÷íèõ
âîãíèù ï³õâîâî¿ ³ öåðâ³êàëüíî¿ ³íôåêö³¿ ó ïðîãðåñóâàíí³ ÂÕ òà
àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ðîçâèòêîì îêñèäàíòíî-
ãî ñòðåñó ³ òêàíèííîþ ã³ïîêñ³ºþ òà ïîã³ðøåííÿì ïåðåä³ìïëàíòà-
ö³éíèõ óìîâ é ïåðñïåêòèâíîãî ñöåíàð³þ âèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³.
Ïðåäñòàâëåíî ñó÷àñíó êëàñèô³êàö³þ ÂÕ çà õàðàêòåðîì ìîðôîëî-
ã³÷íèõ çì³í âåíîçíîãî ðóñëà é íàñë³äê³â ôëåáîãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîðóøåíü ³ êë³í³÷íèé êëàñ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó êë³í³÷í³é àêóøåðñüê³é ïðàêòèö³. Íàâåäåíî îñ-
íîâí³ íàïðÿìêè ä³àãíîñòèêè òà êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âàã³ò-
íèõ ³ç ÂÕ â Óêðà¿í³ (êîìïðåñ³éíà òåðàï³ÿ, ñèñòåìíà ôàðìàêîòå-
ðàï³ÿ òà ì³ñöåâà òîï³÷íà òåðàï³ÿ), ùî â³äïîâ³äàþòü ñâ³òîâèì ñòàí-
äàðòàì. Âèñâ³òëåíî îñîáëèâèé âïëèâ ä³îñì³íó íà ðåäóêö³þ ñèìï-
òîì³â ÂÕ òà åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ çà íàÿâíîñò³ ³ìóíîçàïàëü-
íîãî ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ òà ñò³íîê âåí íà òë³ îêñèäàíòíîãî
ñòðåñó. Öåé âïëèâ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîë³ïøåííÿì ñòàíó âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî ïëîäà òà ïåðèíàòàëüíèõ íàñë³äê³â ó âàã³òíèõ ç ïëà-
öåíòàðíèìè ïîðóøåííÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.472. Peculiarities of blood flow in the uterine arteries,

factors of angiogenesis, hormonal profile and their relationships in
pregnant women with hypertension / O. V. Deinichenko,
Yu. Ya. Krut’, V. G. Siusiuka, O. D. Kyryliuk,
N. Yu. Boguslavska, A. O. Shevchenko // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 33-38. ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íþâàííÿ òà âñòàíîâëåííÿ âçàºìî-
çâ’ÿçê³â äîïïëåðîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâîòîêó ó ìàòêîâèõ àð-
òåð³ÿõ, ôàêòîð³â àíã³îãåíåçó òà ãîðìîí³â ñèñòåìè ìàòè ---- ïëàöåí-
òà ---- ïë³ä ó âàã³òíèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ 1 ---- 2-ãî ñòó-
ïåíÿ. Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ 88 âàã³òíèõ ó òåðì³í³
ãåñòàö³¿ 11 ---- 12 òèæ.: 61 âàã³òíà ç õðîí³÷íîþ àðåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ (ÕÀÃ) 1 ---- 2-ãî ñòóïåíÿ (îñíîâíà ãðóïà) òà 27 çäîðîâèõ
âàã³òíèõ ³ç ô³ç³îëîã³÷íîþ âàã³òí³ñòþ (êîíòðîëüíà ãðóïà). Óñ³ì
ïàö³ºíòêàì âèêîíàíî äîïïëåð êðîâîòîêó ó ë³â³é òà ïðàâ³é ìàòêî-
âèõ àðòåð³ÿõ ---- ïóëüñàö³éíèé ³íäåêñ (Ï²), ³íäåêñ ðåçèñòåíòíîñò³
(²Ð) òà ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ (ÑÄÑ). Ó êðîâ³ âàã³ò-
íèõ âèçíà÷àëè õîð³îí³÷íèé ãîíàäîòðîï³í (ÕÃÒ), ïðîãåñòåðîí
(ÏÃ), åñòðàä³îë (Å) òà ³íäåêñè àíã³îãåíåçó (ïëàöåíòàðíèé ôàêòîð
ðîñòó (PlGF) ÿê ïðîàíã³îãåííèé ôàêòîð ³ ïëàöåíòàðíîðîç÷èííó
fms-ïîä³áíó òèðîçèíê³íàçó (sFlt-1) ÿê àíòèãåííèé ôàêòîð òà ñï³â-
â³äíîøåííÿ sFlt-1. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ÑÄÑ òà ²Ð ì³æ ãðóïàìè
äîñë³äæåííÿ íå âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé.
Çíà÷åííÿ Ï² ó ïðàâ³é ìàòêîâ³é àðòåð³¿ ó âàã³òíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèê çäîðîâèõ âàã³òíèõ (1,73 (1,65;
1,8) îä. ïðîòè 1,33 (1,1; 1,49) îä. â³äïîâ³äíî). Âåëè÷èíè Ï² ó
ë³â³é ìàòêîâ³é àðòåð³¿ ó âàã³òíèõ ³ç ÕÀÃ òàêîæ äîñòîâ³ðíî â³äð³ç-
íÿëèñÿ â³ä çíà÷åíü æ³íîê ³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³
(1,7 (1,66; 1,79) îä. òà 1,35 (1,22; 1,51) îä. â³äïîâ³äíî). Äîñòî-

â³ðíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÄÑ òà ìàðêåðà-
ìè àíã³îãåíåçó ³ ãîðìîíàëüíèì ïðîô³ëåì ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè
íå âñòàíîâëåíî. Ó âàã³òíèõ ³ç ÕÀÃ ñïîñòåð³ãàâñÿ çâîðîòíèé
çâ’ÿçîê ì³æ Ï² òà PlGF (ñåðåäíüî¿ ñèëè R = --0,34 äëÿ Ï² ó
ïðàâ³é ìàòêîâ³é àðòåð³¿ òà R = --0,41 ---- Ï² ó ë³â³é ìàòêîâ³é
àðòåð³¿), â³äïîâ³äíî ì³æ Ï² òà ñï³ââ³äíîøåííÿì sFlt-1/PlGF ----
ïðÿìèé çâ’ÿçîê (ñåðåäíüî¿ ñèëè R = +0,37 äëÿ Ï² ó ïðàâ³é ìàò-
êîâ³é àðòåð³¿ òà R = +0,43 ---- Ï² ó ë³â³é ìàòêîâ³é àðòåð³¿). Ó
æ³íîê ó ðàç³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â çíà÷åí-
íÿ Ï² ó ïðàâ³é ìàòêîâ³é àðòåð³¿ êîðåëþâàëî ³ç ñï³ââ³äíîøåííÿì
sFlt-1/PlGF (ïðÿìèé çâ’ÿçîê) òà ð³âíåì PlGF (çâîðîòíèé
çâ’ÿçîê). Ï² ó ë³â³é ìàòêîâ³é àðòåð³¿ ìàâ ïðÿìèé çâ’ÿçîê ç³ çíà-
÷åííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ sFlt-1/PlGF. Ó âàã³òíèõ ³ç ÕÀÃ çíèæóº-
òüñÿ ð³âåíü PlGF, òîä³ ÿê çíà÷åííÿ Ï², íàâïàêè, çðîñòàº. Çàêëþ-
÷åííÿ: äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÄÑ òà ²Ð
âàã³òíèõ ³ç ÕÀÃ ³ âàã³òíèõ áåç ÕÀÃ íå âñòàíîâëåíî. Ó æ³íîê ³ç
ÕÀÃ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî âèù³ ïîêàçíèêè Ï² ó ïðàâ³é òà ë³â³é
ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè æ³íîê áåç ÕÀÃ.
Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ³ç ÕÀÃ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì
áàëàíñó ì³æ ïðî- òà àíòèàíã³îãåííèìè ôàêòîðàìè, ïðî ùî ñâ³ä-
÷èòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå ïåðåâàæàííÿ ð³âíÿ sFlt-1 íà òë³ çíè-
æåííÿ ð³âíÿ PlGF, à òàêîæ â³äïîâ³äíèì çðîñòàííÿì êîåô³ö³ºíòà
sFlt-1/PlGF ó ïîð³âíÿíí³ ç âàã³òíèìè áåç ÕÀÃ. Â³äñóòí³ êîðåëÿ-
ö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÄÑ òà ²Ð ó ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ,
ìàðêåðàìè àíã³îãåíåçó ³ ãîðìîíàëüíîãî ïðîô³ëþ ó âàã³òíèõ ç òà
áåç ÕÀÃ. Ïðîòå çíà÷åííÿ Ï² ó ïðàâ³é òà ë³â³é ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ
êîðåëþþòü ³ç ð³âíåì PlGF (çâîðîòíèé çâ’ÿçîê) òà ñï³ââ³äíîøåí-
íÿì sFlt-1/PlGF (ïðÿìèé çâ’ÿçîê) ó âàã³òíèõ ³ç ÕÀÃ. Öå ñâ³ä-
÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ïîðóøåíü ó äàíîãî êîíòèíãåíòó æ³íîê ùå ó I
òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.473. Prediction of the development of gestational diabetes

mellitus in pregnant women using machine learning methods
/ M. R. Basarab, K. O. Ivanko,  Vishwesh Kulkarni // Ì³êðî-
ñèñòåìè, Åëåêòðîí³êà òà Àêóñòèêà. ---- 2021. ---- 26, ¹ 2. ---- Ñ. 5-
13. ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ. ---- àíãë.

Ðîçãëÿíóòî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ (ÌÌÍ)
äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ãåñòàö³éíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó
(ÃÖÄ) íà ðàíí³õ òåðì³íàõ âàã³òíîñò³. Íà îñíîâ³ äâîõ ïóáë³÷íî-
äîñòóïíèõ áàç äàíèõ (ÁÄ) îö³íåíî âïëèâ òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê
³íäåêñ ìàñè ò³ëà, òîâùèíà øê³ðíî¿ ñêëàäêè òðèöåïñà, óëüòðàçâó-
êîâå âèì³ðþâàííÿ â³ñöåðàëüíîãî æèðó ó ìàòåð³, ïåðøå âèçíà÷åí-
íÿ ãëþêîçè ó ïëàçì³ âåíîçíî¿ êðîâ³ íàòùåñåðöå òà ³íøèõ ïàðàìåò-
ð³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ÃÖÄ. ÌÌÍ ³ç â÷èòåëåì, çàñíî-
âàí³ íà äåðåâàõ ð³øåíü, ìåòîä³ îïîðíèõ âåêòîð³â (ÌÎÂ), ëîã³ñ-
òè÷í³é ðåãðåñ³¿, êëàñèô³êàòîð³ k-íàéáëèæ÷èõ ñóñ³ä³â, àíñàìáëåâî-
ìó íàâ÷àíí³ (ÀÍ), íà¿âíîìó Áàéºñ³âñüêîìó êëàñèô³êàòîð³ òà íåé-
ðîííèõ ìåðåæàõ ðåàë³çîâàíî äëÿ âèçíà÷åííÿ íàéêðàùèõ ìîäåëåé
êëàñèô³êàö³¿ äëÿ êîìï’þòåðèçîâàíîãî ïðîãíîçóâàííÿ ãåñòàö³éíîãî
ä³àáåòó (ÃÄ). Âèçíà÷åíî òà ïîð³âíÿíî òî÷í³ñòü ð³çíèõ êëàñèô³êà-
òîð³â. ÌÎÂ ïðîäåìîíñòðóâàâ íàéâèùó òî÷í³ñòü êëàñèô³êàö³¿ ó
ïðîãíîçóâàíí³ ðîçâèòêó ÃÄ íà îñíîâ³ íàâ÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ïîêàçíèê³â ³ç ÁÄ Pima Indians Diabetes Database (83,0 % çàãàëü-
íèõ â³ðíî ñïðîãíîçîâàíèõ âèïàäê³â, 87,9 % äëÿ êëàñó çäîðîâèõ
æ³íîê ³ 78,1 % äëÿ êëàñó ÃÖÄ). Êëàñèô³êàòîð ³ç âèêîðèñòàííÿì
ÀÍ äåðåâ ð³øåíü ïîêàçàâ íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ó ïîð³âíÿíí³ ç
³íøèìè ÌÌÍ íà îñíîâ³ íàâ÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïîêàçíèê³â ³ç
ÁÄ Visceral Adipose Tissue Measurements During Pregnancy ----
87,9 % çàãàëüíèõ â³ðíî ïðîãíîçîâàíèõ âèïàäê³â, 82,2 % äëÿ êëàñó
çäîðîâèõ æ³íîê ³ 93,6 % äëÿ êëàñó ÃÖÄ).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69367
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.54, 6.Ð.417

Ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³

6.Ð.474. Àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³ àñïåêòè ðåòðîõîð³àëü-
íèõ ãåìàòîì / Ñ. Þ. Âäîâè÷åíêî, Ñ. ². Æóê, Ñ. Ì. Ñàëüí³êîâ
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 51-
56. ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîáëåìà íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ äî ñüîãîäí³ íå âòðà÷àº
ñâîº¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿, íàóêîâî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³. Ìàé-
æå 85 % âòðàò âàã³òíîñòåé ïðèïàäàº íà I òðèìåñòð ãåñòàö³¿ (äî 13
òèæ.), ³íø³ 15 % ---- íà II ³ III òðèìåñòðè. Îäí³ºþ ç áàãàòî÷èñ-
ëåííèõ ïðè÷èí êðîâîòå÷ ó I òðèìåñòð³ ãåñòàö³¿ º ðåòðîõîð³àëüíà
ãåìàòîìà (ÐÕÃ) ---- ñêóï÷åííÿ êðîâ³ ó ðåòðîõîð³àëüíîìó ïðîñòîð³
âíàñë³äîê ÷àñòêîâîãî â³äøàðóâàííÿ õîð³àëüíî¿ ïëàñòèíêè â³ä ïðè-
ëåãëî¿ äåöèäóàëüíî¿ îáîëîíêè ïðè ãåíåòè÷íî íîðìàëüíîìó åìáð³î-
í³. Íàâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ó ÿêèõ âèñâ³òëåíî àêó-
øåðñüê³ é ïåðèíàòàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ÐÕÃ, ùî âèíèêàþòü ó I
òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ¿õ âèíèêíåííÿ ³ âàæ-
ëèâ³ àñïåêòè ë³êóâàííÿ äëÿ óíèêíåííÿ ðîçâèòêó ïîäàëüøèõ óñ-
êëàäíåíü, çáåðåæåííÿ òà ïðîëîíãàö³¿ âàã³òíîñò³. Ðîçãëÿíóòî îñî-
áëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè ³ ïîäàëüøî¿ òåðàï³¿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðàí-
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íüî¿ ï³äòðèìêè âàã³òíîñò³ òà çíèæåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó ãåñòàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü. Âåëèêå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ó ä³àãíîñòèö³ ÐÕÃ
ìàº óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ìàòêè, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà
âèÿâèòè çàãðîçëèâ³ îçíàêè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ùî àñîö³þºòü-
ñÿ ç ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè, ðîçâèòêîì ñèíäðîìó çàòðèìêè ðîñòó
ïëîäà, â³äøàðóâàííÿì ïëàöåíòè ó II ³ III òðèìåñòðàõ, íèçüêîþ
ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³. Äàí³ ñó÷àñíèõ ñâ³òîâèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü, ùî ó ðàç³ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÐÕÃ çà íàÿâíîñò³ æè-
âîãî ãåíåòè÷íî íîðìàëüíîãî åìáð³îíà ïðèçíà÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿
òåðàï³¿, ÿêà ñüîãîäí³ ãðóíòóºòüñÿ íà ãåñòàãåíî- é àíòèô³áðèíîë³-
òè÷í³é òåðàï³¿, º çàïîðóêîþ óñï³øíîñò³ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïåðèíà-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â âòðàò
âàã³òíîñò³ òà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïåðåá³ãó ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó.
Ñüîãîäí³ ïåðåä ïðàêòèêóþ÷èìè àêóøåðàìè-ã³íåêîëîãàìè ñòîÿòü
çàâäàííÿ ç ïîøóêó íîâèõ äîêë³í³÷íèõ îçíàê äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ
ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ³ ðîçðîáëåííÿ ä³ºâèõ
àëãîðèòì³â ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ, ùî íàäàñòü çìîãó ïðîëîíã-
óâàòè âàã³òí³ñòü íà òë³ ÐÕÃ ³ äîñÿãòè ñïðèÿòëèâèõ ïåðèíàòàëüíèõ
ðåçóëüòàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.475. Íåâèíîøóâàííÿ ó æ³íîê ç ðåòðîõîð³àëüíèìè ãåìàòî-

ìàìè ó I òðèìåñòð³ / Ñ. Þ. Âäîâè÷åíêî, Ñ. Ì. Ñàëüí³êîâ
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ----
Ñ. 73-78. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðå-
á³ãó I òðèìåñòðà âàã³òíîñò³, óñêëàäíåíî¿ çàãðîçîþ ïåðåðèâàííÿ ç
óòâîðåííÿì ðåòðîõîð³àëüíî¿ ãåìàòîìè (ÐÕÃ). Îáñòåæåíî 100 âà-
ã³òíèõ â³êîì 18----44 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ---- 28,08 ± 3,5 ðîêó) ó
òåðì³í³ ãåñòàö³¿ 6----13 òèæ. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 70 ïàö³-
ºíòîê, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ï³äãðóïè: ï³äãðóïà À (n =
40) ---- 40 ïåðøîâàã³òíèõ ³ç çàãðîçîþ ïåðåðèâàííÿ, çóìîâëåíîþ
ÐÕÃ; ï³äãðóïà Á (n = 30) ---- 30 ïîâòîðíîâàã³òíèõ, ó ÿêèõ äàíà
âàã³òí³ñòü óñêëàäíèëàñü çàãðîçîþ ïåðåðèâàííÿ ç óòâîðåííÿì ÐÕÃ
³ îáòÿæåíèì àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèì àíàìíåçîì. Êîíòðîëüíà
ãðóïà (n = 30) ---- 30 ïåðøî- ³ ïîâòîðíîâàã³òíèõ ³ç ô³ç³îëîã³÷íî
íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì äàíî¿ ³ ïîïåðåäí³õ âàã³òíîñòåé. Ó á³ëüøîñò³
ïàö³ºíòîê óñ³õ ãðóï â³äçíà÷åíî îáòÿæåíèé ñîìàòè÷íèé àíàìíåç,
ïðè öüîìó ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â ðåºñòðóâàëè ïîºäíàííÿ äâîõ ³
á³ëüøå ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ---- ó 45,7 % âàã³òíèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ³ ó 33,3 % êîíòðîëüíî¿. Ó 32,9 % æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëàñü ãåíåòè÷íî çóìîâëåíà ôîðìà òðîìáîô³ë³¿. Îáòÿæå-
íèé àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèé àíàìíåç âñòàíîâëåíî ó 22,5 % ïà-
ö³ºíòîê ï³äãðóïè À, ó 30 % ---- ï³äãðóïè Á òà ó 16,6 % âàã³òíèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íàé÷àñò³øå â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëÿëè çàïàëü-
í³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçà ---- 15----21,4 % (â îáîõ ï³ä-
ãðóïàõ) òà ïåðåíåñåí³ ó ìèíóëîìó îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà îðãà-
íàõ ìàëîãî òàçà (çàãàëîì 11,4 %). Óñòàíîâëåíî âèñîêó ÷àñòîòó
ìèìîâ³ëüíèõ âèêèäí³â ó ïàö³ºíòîê ï³äãðóïè Á (13----43,3 %).
Ó êîæíî¿ ÷åòâåðòî¿ âàã³òíî¿ îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî 3----4-é ñòó-
ï³íü ÷èñòîòè ï³õâîâèõ ìàçê³â. Óïåðøå ãåìàòîìó ä³àãíîñòîâàíî äî
6 òèæ. ãåñòàö³¿ ó 8 % âàã³òíèõ ï³äãðóïè À (ç íèõ ó 2,5 % ïàö³ºí-
òîê â³äáóëîñü ìèìîâ³ëüíå ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ó òåðì³í³ 9----10
òèæ.) òà ó 30 % æ³íîê ï³äãðóïè Á (ó 23,3 % ç íèõ âàã³òí³ñòü
ïåðåðâàëàñü íà 7 ---- 12 òèæ.). Êîðïîðàëüíå ðîçòàøóâàííÿ ÐÕÃ
âñòàíîâëåíî ó 28,6 % ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè (15,7 ³ 12,9 % ó
ï³äãðóïàõ â³äïîâ³äíî), ñóïðàöåðâ³êàëüíå ---- ó 71,4 % (ìàéæå îä-
íàêîâî â îáîõ ï³äãðóïàõ), ïðè öüîìó ãåìàòîìè ïîíàä 25 ñì3

âèÿâëåíî ó 8 ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè (25 ³ 75 % ó ï³äãðóïàõ
â³äïîâ³äíî), óñ³ ðîçòàøîâàí³ êîðïîðàëüíî. Ïðè ñóïðàöåðâ³êàëüí³é
ëîêàë³çàö³¿ ÐÕÃ ó 70 % ñïîñòåðåæåíü ä³àãíîñòóâàëè ìàëèé ³ ñå-
ðåäí³é îá’ºì ãåìàòîìè, ÿêèé â 1,5 ðàçó ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ó âàã³ò-
íèõ ï³äãðóïè À. Ãåìàòîìè á³ëüøîãî ðîçì³ðó ðåºñòðóâàëè óòðè÷³
÷àñò³øå ó æ³íîê ï³äãðóïè Á. Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè
çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ç óòâîðåííÿì ÐÕÃ áóëè êðîâ’ÿíèñ-
ò³ âèä³ëåííÿ ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â (53 ---- 75,7 %), áîëüîâèé ñèíä-
ðîì (48 ---- 68,5 %), ã³ïåðòîíóñ ìàòêè àáî ïîºäíàííÿ öèõ ñèìïòî-
ì³â (39 ---- 55,7 %). Çàêëþ÷åííÿ: íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿ åêñòðàãåí³-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, õðîí³÷íî¿ óðîãåí³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿, õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà, âèñîêà ÷àñòîòà àðòèô³ö³àëüíèõ
³ ìèìîâ³ëüíèõ àáîðò³â, çâè÷íå íåâèíîøóâàííÿ, íàÿâí³ñòü â àíàì-
íåç³ âàã³òíîñò³, ùî íå ðîçâèíóëàñü, ó ïîºäíàíí³ ç âåëèêèì îá’-
ºìîì ÐÕÃ, ¿¿ êîðïîðàëüíîþ ëîêàë³çàö³ºþ, òåðì³íîì ãåñòàö³¿, ó
ÿêîìó âèÿâëåíî ãåìàòîìó, à òàêîæ óëüòðàçâóêîâèìè îçíàêàìè
ã³ïåðòîíóñó ìàòêè º íåñïðèÿòëèâèìè ïðåäèêòîðàìè íåâèíîøóâàí-
íÿ âàã³òíîñò³ ðàíí³õ òåðì³í³â ³ ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.476. Ïåðåä÷àñíèé ðîçðèâ ïë³äíèõ îáîëîíîê ó äðóãîìó

òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Ã. ². ²ùåíêî,
Î. À. Âîëîøèí // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 102-105. ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè ïåðåä÷àñíîãî ðîçðèâó
ïë³äíèõ îáîëîíîê (ÏÐÏÎ) ó äðóãîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, âèçíà-
÷åíî ñó÷àñíèé íàóêîâèé ïîãëÿä íà äàíó ïðîáëåìó. ÏÐÏÎ ó äðó-

ãîìó òðèìåñòð³ ÿâëÿº ñóêóïí³ñòü ñêëàäíèõ ìåäè÷íèõ òà åòè÷íèõ
ïèòàíü ÿê äëÿ ïàö³ºíòà, òàê ³ äëÿ ë³êàðÿ. Âàð³àíòè âåäåííÿ òàêèõ
õâîðèõ êîëèâàþòüñÿ â³ä âè÷³êóâàëüíî¿ òàêòèêè äî êîíñåðâàòèâíî-
ãî àáî àãðåñèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæíî â³ä ãåñòàö³éíîãî â³êó, êë³-
í³÷íèõ îçíàê ³íôåêö³¿ ³ ñòàíó ìàòåð³ òà ïëîäà. Òàê³ âàã³òíîñò³
ìàþòü âèñîêèé ðèçèê ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, õîðiîàìí³îí³òó òà íåî-
íàòàëüíèõ óñêëàäíåíü. ÏÐÏÎ º âàæëèâèì ôàêòîðîì âïëèâó íà
ïåðèíàòàëüíó ñìåðòí³ñòü ³ çàõâîðþâàí³ñòü. Ó ðàç³ âàã³òíîñò³, ÿêà
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ÏÐÏÎ íà ðàíí³õ òåðì³íàõ, ñåðåä íîâîíàðîäæå-
íèõ, ùî âèæèëè, âèñîêèé â³äñîòîê çàõâîðþâàíîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ç
ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîì, ëåãåíåâîþ ã³ïîïëàç³ºþ, âíóòð³ø-
íüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè ³ êîíòðàêòóðàìè ê³íö³âîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

Íåäîíîøóâàííÿ òà ïåðåíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³

6.Ð.477. Ìàðêåðè ³íô³êóâàííÿ òà êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü á³îöåíî-
çó ï³õâè ïðè ë³êóâàíí³ çàãðîçè íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³:
àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.01 / Í. Â. Ùóðóê;
Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³
Ï. Ë. Øóïèêà. ---- Êè¿â, 2020. ---- 20, [1] ñ.: ðèñ. ---- óêp.

Íàâåäåíî òåîðåòè÷íå óçàãàëüíåííÿ ³ çàïðîïîíîâàíî íîâå âèð³-
øåííÿ àêòóàëüíîãî íàóêîâîãî çàâäàííÿ ñó÷àñíèõ àêóøåðñòâà òà
ã³íåêîëîã³¿ ---- ïîêðàùàííÿ àêóøåðñüêèõ òà ïåðèíàòàëüíèõ íàñë³ä-
ê³â ó âàã³òíèõ ³ç çàãðîçîþ íåâèíîøóâàííÿ òà ïîðóøåííÿìè ñòàíó
ì³êðîá³îòè ï³õâè øëÿõîì ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ äèôåðåíö³-
éîâàíèõ ïðåêîíöåïö³éíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàõîä³â íà îñíîâ³ îö³íêè ôàêòîð³â ðèçèêó, âèâ÷åííÿ ñòàíó
ì³êðîá³îòè ï³õâè, öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ òà ìàðêåð³â ³íô³êóâàííÿ.
Ó âàã³òíèõ ³ç äèñá³îçàìè ï³õâè ÷àñòîòà ñïîíòàííèõ âèêèäí³â äî
22 òèæ. ñêëàäàº 7,3 %, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ---- 24,1 %, ðèçèê
ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò çóìîâëþþòü õðîí³÷íèé åíäîìåòðèò, ôîíîâ³
çàõâîðþâàííÿ øèéêè ìàòêè, íåñïåöèô³÷íèé âàã³í³ò, áàêòåð³àëü-
íèé âàã³íîç, çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿìè íèæíüîãî (â³äíîñíèé ðè-
çèê (ÂÐ) = 5,69) ³ âåðõíüîãî (ÂÐ = 3,72) â³ää³ë³â ãåí³òàëüíîãî
òðàêòó. Ïðè çàãðîç³ íåâèíîøóâàííÿ ä³àãíîñòóþòüñÿ çì³øàíèé âà-
ã³í³ò (37,5 %), áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (28,1 %), àåðîáíèé âàã³í³ò
(21,8 %), öèòîë³òè÷íèé âàã³íîç (12,5 %). ×èííèêàìè ðèçèêó ïî-
ðóøåíü ì³êðîá³îòè ï³õâè º ñèíäðîì ïîäðàçíåíîãî êèøå÷íèêó (â³ä-
íîøåííÿ øàíñ³â (ÂØ) = 5,056), çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ (ÂØ =
3,546). Ó âàã³òíèõ ç äèñá³îçîì ï³õâè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äèñáàëàíñ
ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â; çðîñòàííÿ ð³âíÿ IgM ³ çíèæåííÿ
Ig À ó êðîâ³; çíèæåííÿ ð³âíÿ β-ÕÃË (õîð³îí³÷íèé ãîíàäîòîðîï³í
ëþäèíè) íà 25,8% ( âòðàòè âàã³òíîñò³ (ÂÐ) 3,529) òà ïëàöåíòàð-
íîãî ëàêòîãåíó íà 28,9 %. Ïðåêîíöåïö³éí³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷í³ çàõîäè íàäàþòü çìîãó äîñÿãòè íîðìîöåíîçó ï³õâè ó 92,7 %
ïàö³ºíòîê, íîðìàë³çàö³¿ áàëàíñó ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³-
í³â, çíèæåííÿ çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ó 2,5 ³ ñàìîâ³ëüíèõ
âèêèäí³â ó 2,3 ðàçó, ïåðåä÷àñíîãî ðîçðèâó ïëîäîâèõ îáîëîíîê ó
2,75 ðàçó, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ó 4,1 ðàçó, äîíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³
äî 39 ---- 40 òèæ. ó 97,1 % çà çíèæåííÿ ÷àñòîòè äèñòðåñó ïëîäà
ó 3,6 ðàçó, òðàâì ìÒÿêèõ ðîäîâèõ øëÿõ³â ó 2,5 ðàçó, îïåðàòèâ-
íîãî ðîçðîäæåííÿ ó 2,5 ðàçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ445979
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.474

Ïàòîëîã³ÿ ïîëîã³â. Ïàòîëîã³ÿ ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó

6.Ð.478. Êë³í³÷íèé âèïàäîê ðîçðîäæåííÿ âàã³òíî¿ ç Vasa pre-
via íà ôîí³ Placenta previa/accreta / Î. Â. Ãîëÿíîâñüêèé,
Î. Î. Äÿäèê, Â. ². Îøîâñüêèé, Í. ª. Ãåéíö, Â. Â. Ìåõåäêî,
Î. Þ. Êà÷óð // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 4. ---- Ñ. 23-29. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Vasa previa (ïåðåäëåæàííÿ ñóäèí) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåäëå-
æàííÿì êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïóïîâèíè, ÿê³ ïðîõîäÿòü êð³çü ïëîäî-
â³ îáîëîíêè íàä âíóòð³øí³ì â³÷êîì øèéêè ìàòêè àáî ó áåçïîñå-
ðåäí³é áëèçüêîñò³ â³ä íüîãî (äî 5 ñì) òà çâ’ÿçàí³ ç ïóïîâèííèì
êðîâîòîêîì ³ çíàõîäÿòüñÿ ïîïåðåäó ïåðåäëåãëî¿ ÷àñòèíè ïëîäà.
Ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ Vasa previa ---- öå ïàòîëîã³ÿ ïëàöåí-
òàö³¿, çîêðåìà, ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè ³ íèçüêå ðîçòàøóâàííÿ
ïëàöåíòè; îáîëîíêîâå ïðèêð³ïëåííÿ ïóïîâèíè, øòó÷íå çàïë³äíåí-
íÿ (IVF), íàÿâí³ñòü äîäàòêîâî¿ ÷àñòêè ïëàöåíòè, äâî÷àñòêîâà ïëà-
öåíòà, à òàêîæ áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü. Áåç ïîïåðåäíüî¿ ä³àãíîñòè-
êè Vasa previa çàãèáåëü ïëîäà ñòàíîâèòü 44 %, òîä³ ÿê ó ðàç³
àíòåíàòàëüíîãî âèÿâëåííÿ ð³âåíü âèæèâàííÿ ïëîäà äîñÿãàº 97 %.
Ñó÷àñíà ñòàíäàðòíà êë³í³÷íà ïðàêòèêà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ç àêó-
øåðñüêèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ùîäî âñòàíîâëåííÿ Vasa previa
âêëþ÷àº îö³íþâàííÿ ñòàíó íèæíüîãî ñåãìåíòà ìàòêè òà øèéêè
ìàòêè ç âèêîðèñòàííÿì ÒÂ ÓÇÄ ³ ïîñèëåíîãî/êîëüîðîâîãî äî-
ïïëåð³âñüêîãî çîáðàæåííÿ. Âèêîðèñòàííÿ äîäàòêîâèõ ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ---- äóæå âàæëèâèé êðîê ó ïðîâåäåíí³ äèôå-
ðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, îñîáëèâî, êîëè äîäàòêîâ³ ñòðóêòóðè â³-
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çóàë³çóþòüñÿ ó áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ â³ä øèéêè ìàòêè. Ó ðî-
áîò³ îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê Vasa previa íà ôîí³ Placenta
previa/accreta ó æ³íêè ç îáòÿæåíèì ñîìàòè÷íèì ³ àêóøåðñüêî-ã³-
íåêîëîã³÷íèì àíàìíåçîì ³ç ÷îòèðìà ïîïåðåäíüî ïðîâåäåíèìè õ³-
ðóðã³÷íèìè âòðó÷àííÿìè íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà (ëàïàðîòîì³¿).
Ïðåäñòàâëåíî âåäåííÿ êë³í³÷íîãî âèïàäêó ç³ ñâîº÷àñíîþ ä³àãíî-
ñòèêîþ ³ ðîçðîäæåííÿì çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíîãî ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî ³ òåõí³÷íîãî ñóïðîâîäó ïðîâåäåííÿ äîííîãî êåñàðåâà ðîçòèíó
(òðàíåêñàìîâà êèñëîòà, êàðáåòîöèí, àðãîíîïëàçìîâà êîàãóëÿö³ÿ
òêàíèí). Íàâåäåíî ïàòîëîãîàíàòîì³÷í³ òà ã³ñòîëîã³÷í³ äàí³, ùî
ï³äòâåðäæóþòü ä³àãíîç. Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè ³ ðîçðîäæåííÿ âäàëîñÿ çàïîá³ãòè òÿæêèì óñêëàäíåí-
íÿì, íàñàìïåðåä ãåìîðàã³÷íèì, ÿê ç áîêó ïëîäà, òàê ³ ç áîêó
âàã³òíî¿ ç äîâîë³ ð³äê³ñíîþ àêóøåðñüêîþ ïàòîëîã³ºþ ó ôîðì³ Vasa
previa ç îáîëîíêîâèì ïðèêð³ïëåííÿì ïóïîâèíè, Placenta pre-
via/accreta partialis.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.479. Ìîðôîëîã³ÿ ïëàöåíòè ---- â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòèêè

/ Þ. Î. ßðîöüêà, Î. Ñ. Çàãîðîäíÿ // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10. ---- Ñ. 67-72. ---- Á³áë³îãð.:
22 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè, ÿêó ïðèñâÿ÷åíî ñó÷àñíèì äîñë³-
äæåííÿì ìàêðîñêîï³÷íèõ òà ì³êðîñêîï³÷íèõ çì³í ïîñë³äó, ùî ñó-
ïðîâîäæóþòü óñêëàäíåííÿ ïîëîã³â ³ çàõâîðþâàííÿ íîâîíàðîäæå-
íîãî. Ç êë³í³÷íîãî ïîãëÿäó îêðåñëåíî çíà÷åííÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â,
ÿê äîâæèíà, çâèâèñò³ñòü ïóïîâèíè, âõîäæåííÿ ¿¿ â ïëàöåíòó. Çîê-
ðåìà, ðîçãëÿíóòî âïëèâ äîâæèíè ïóïîâèíè íà ïåðåá³ã ïîëîã³â ----
â³ä ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè íàðîäæåííÿ ä³òåé ç íèçüêîþ îö³íêîþ çà
øêàëîþ Àïãàð çà êîðîòêî¿ ïóïîâèíè äî á³ëüø âèñîêîãî ðèçèêó
îáâèòòÿ, âèïàä³ííÿ, ³ñòèííîãî âóçëà çà äîâãî¿ ïóïîâèíè. Íàâåäåíî
ì³ðêóâàííÿ ç ïðèâîäó ïðè÷èí ôîðìóâàííÿ çâèâèñòîñò³ ïóïîâèíè,
äàí³ ïðî ¿¿ âèäè òà âïëèâ íà ïåðåá³ã ïîëîã³â. Ìàñó ïëàöåíòè
ðîçãëÿíóòî ÿê ç ïîãëÿäó àáñîëþòíîãî ïîêàçíèêà, òàê ³ ç ïîçèö³¿
íîâèõ ïîãëÿä³â íà îö³íþâàííÿ ïëàöåíòàðíî-ïëîäîâîãî êîåô³ö³ºí-
òà. Çîêðåìà, ïðîäåìîíñòðîâàíî éîãî äèíàì³êó ç ïðîãðåñóâàííÿì
ãåñòàö³éíîãî òåðì³íó, à òàêîæ âïëèâ éîãî çìåíøåííÿ íà çðîñòàííÿ
ðèçèêó ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ãåñòàö³éíî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿ ó ìàòåð³. Ïðîàíàë³çîâàíî äîñë³äæåííÿ, ó ÿêèõ íàâåäåíî
êë³í³÷íå çíà÷åííÿ òàêèõ ìàêðîñêîï³÷íèõ çíàõ³äîê, ÿê ïëàöåíòàðí³
³íôàðêòè òà ðåòðîïëàöåíòàðí³ ãåìàòîìè. Îïèñàíî ãîñòðèé òà ï³ä-
ãîñòðèé ³íôàðêò, à òàêîæ â³äì³ííîñò³ ðåòðîïëàöåíòàðíî¿ ãåìàòîìè
â³ä êë³í³÷íî âèðàæåíîãî ïåðåä÷àñíîãî â³äøàðóâàííÿ ïëàöåíòè.
Ðîçãëÿíóòî ïðîöåñè òà ã³ñòîëîã³÷í³ çì³íè, ùî ñóïðîâîäæóþòü ïðî-
öåñ äîçð³âàííÿ âîðñèí õîð³îíà, à òàêîæ òèïîâ³ ïðîÿâè íåäîñòàò-
íüîãî ðåìîäåëþâàííÿ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é, ÿêå, çã³äíî ³ç ñó÷àñíè-
ìè óÿâëåííÿìè, ëåæèòü â îñíîâ³ ðîçâèòêó á³ëüøîñò³ ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü. Íàâåäåíî íîâå äëÿ â³ò÷èçíÿíèõ äæåðåë ïîíÿòòÿ «³í-
äåêñ çð³ëîñò³ âîðñèí», ÿêèé âèçíà÷àþòü ç³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêî-
ñò³ âàñêóëÿðíî-ñèíöèò³àëüíèõ ìåìáðàí â 1 ñì2 ïëîù³ çðàçêà, ùî
âèâ÷àºòüñÿ, äî òîâùèíè öèõ ìåìáðàí. Â³äîìî, ùî çíà÷íå çíèæåí-
íÿ öüîãî ïîêàçíèêà çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåìáðàí ³
çá³ëüøåííÿ ¿õ òîâùèíè ïðèòàìàííå âàã³òíîñòÿì, óñêëàäíåíèì
òÿæêîþ ïðååêëàìïñ³ºþ òà ãåñòàö³éíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.480. Òàêòèêà âåäåííÿ äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â

/ Î. Â. Ìîñåíäç // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ----
¹ 7/8. ---- Ñ. 45-50. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé òàêòèêè âåäåí-
íÿ äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â çàëåæíî â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿
ç îö³íþâàííÿì ïåðèíàòàëüíèõ íàñë³äê³â. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè
ó÷àñòü 166 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç äóæå ðàíí³ìè ïåðåä÷àñ-
íèìè ïîëîãàìè (ÄÐÏÏ) ó òåðì³íàõ 22 ---- 27 òèæ. ãåñòàö³¿. Ïàö³-
ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä êðèòåð³¿â æèâî-
ðîä³ííÿ: 1-à ãðóïà ---- 79 æ³íîê, ïîëîãè ó ÿêèõ ðîçö³íþâàëè ÿê
ï³çí³é âèêèäåíü (ðåòðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ); 2-à ãðóïà ---- 87
æ³íîê, ó ÿêèõ ïîëîãè â³äáóëèñÿ ÿê äóæå ðàíí³ ïåðåä÷àñí³ (ïðîñ-
ïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ). Êðèòåð³¿ âèêëþ÷åííÿ: âðîäæåí³ âàäè ðîç-
âèòêó ïëîäà. Óñ³ì æ³íêàì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ. Îñíîâíèìè óñêëàäíåííÿìè ãåñòàö³¿ ó âàã³òíèõ
îáîõ ãðóï ó II òðèìåñòð³ ñòàëè çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ òà
ïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ (ÏÄ), ùî ïðèçâåëî äî ðîçâèòêó çàòðèì-
êè ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ) â îáîõ ãðóïàõ (66 % ---- ó 1-é ãðóï³,
63 % ---- ó 2-é ãðóï³). Íàÿâí³ñòü ÏÄ ïðè ÄÐÏÏ ï³äòâåðäæåíî
ã³ñòîëîã³÷íî ó 68 ³ 72 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî ó êîæí³é ãðóï³
ðîä³ëü. Âàã³íàëüí³ ïîëîãè â³äáóëèñÿ ó 55 (69,6 %) ïàö³ºíòîê 1-¿
ãðóïè ³ ó 26 (29,9 %) æ³íîê 2-¿ ãðóïè. Ïîêàçàííÿ äî êåñàðåâà
ðîçòèíó (ÊÐ) ó 1-é ãðóï³ ïåðåâàæíî áóëè ç áîêó ìàòåð³ (75 %),
ó 2-é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 27,8 %, ç áîêó ïëîäà ---- 4,9 %
(ÏÄ), ïîºäíàí³ ïîêàçàííÿ ---- 65,6 % (ãëèáîêà íåäîíîøåí³ñòü).
Ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî ÊÐ ïðè ÄÐÏÏ íà 41 % ïðèçâåëî äî
çíèæåííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â 1,5 ðàçó (p < 0,05). Ó ï³ñ-
ëÿïîëîãîâèé ïåð³îä ó ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ

÷àñòîòè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü íà ôîí³ ïðîâåäåíîãî ïðîô³-
ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ç 13,9 % (1-à ãðóïà) äî 4,6 % (2-à ãðóïà)
(p < 0,05). Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ íàéâèù³
ïîêàçíèêè â³äçíà÷åíî ó òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ 22 ---- 24 òèæ., ïðè
öüîìó âîíè íèæ÷³ â 1,5 ðàçó ó 25 òèæ. ³ ó 3,5 ðàçó ---- ó 26 ----
27 òèæ. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ìåòîä ðîçðîäæåííÿ
íå âïëèâàâ íà ïåðèíàòàëüí³ ðåçóëüòàòè ó 22----25 òèæ., àëå ó
òåðì³íàõ 26----27 òèæ. âèæèâàí³ñòü ä³òåé, íàðîäæåíèõ øëÿõîì
ÊÐ, âèùà íà 10 %, í³æ ïðè ñàìîâ³ëüíèõ ïîëîãàõ (p < 0,05).
Ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü ùîäî ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòèêè ðåñï³ðàòîð-
íîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó ïëîäà ç 22 òèæ. ó 2-é ãðóï³ (ó 1-é ãðóï³
íå ïðîâîäèëè) íà 10,7 % ïðèçâåëî äî çá³ëüøåííÿ âèæèâàíîñò³
ä³òåé ç åêñòðåìàëüíî íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà íà 11 % (p < 0,05).
Çàêëþ÷åííÿ: ó ðàç³ çàãðîçè ÄÐÏÏ âèá³ð òàêòèêè âåäåííÿ ïîëîã³â
âèçíà÷àºòüñÿ òåðì³íîì ãåñòàö³¿, ñòàíîì çäîðîâ’ÿ ìàòåð³ òà ïëîäà,
ñòóïåíåì ãîòîâíîñò³ ïîëîãîâèõ øëÿõ³â äî ðîçðîäæåííÿ. Ïåðåä÷àñ-
íèé òåðì³í ïîëîã³â íå º ïîêàçàííÿì äî ÊÐ, çà âèíÿòêîì íàÿâíîñò³
êîíêðåòíèõ àêóøåðñüêèõ ïîêàçàíü, àëå ïðîâåäåííÿ àáäîì³íàëüíî-
ãî ðîçðîäæåííÿ ìîæëèâå íà ðàíí³õ òåðì³íàõ âàã³òíîñò³ (22 ---- 25
òèæ.). Íåîäíîçíà÷íèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ
³íñòðóìåíòàëüíî¿ äîïîìîãè ïðè ðîçðîäæåíí³, âèçíà÷åííÿ ãåñòàö³é-
íèõ òåðì³í³â ïî÷àòêó ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòèêè ðåñï³ðàòîðíîãî
äèñòðåñ-ñèíäðîìó ãëþêîêîðòèêî¿äàìè, íåîáõ³äíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
òîêîë³çó. Ïðàâèëüíå âèçíà÷åííÿ òàêòèêè âåäåííÿ æ³íîê, ÿê³ íà-
ðîäÿòü ïåðåä÷àñíî, íàäàñòü çìîãó â÷àñíî çä³éñíèòè çàõîäè, ùî
ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â äëÿ ìàòåð³ ³ íîâîíàðîäæå-
íîãî òà ìîæóòü ìàòè ïðîãíîñòè÷íèé õàðàêòåð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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Ïåä³àòð³ÿ

6.Ð.481. Áàíê ãðóäíîãî ìîëîêà â Óêðà¿í³ ---- ðåàë³¿ òà ïåð-
ñïåêòèâè / Î. Ñ. Çàãîðîäíÿ, Â. Â. Á³ëà, ². Ì. ×åðíÿê, ². ². Ëà-
çî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 16-
20. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Ïåðåä÷àñíå ðîçðîäæåííÿ óñêëàäíþº â³ä 5 äî 8 % âàã³òíîñòåé
â óñüîìó ñâ³ò³. Çóñèëëÿ ìåäè÷íîãî ñâ³òó ñïðÿìîâàí³ íà óäîñêîíà-
ëåííÿ âèõîäæóâàííÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ. Öå ïðèçâî-
äèòü äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè åêñòðåìàëüíî íåäîíîøåíèõ íîâîíàðî-
äæåíèõ, ùî âèæèëè, ïîêðàùàííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ
ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé ó êàòàìíåç³. Äî òàêèõ çàõîä³â íàëå-
æèòü, çîêðåìà, ðàíí³é ïî÷àòîê åíòåðàëüíîãî ãîäóâàííÿ. Ñàìå éî-
ãî ðàííÿ ³í³ö³àö³ÿ óñêëàäíþºòüñÿ çàòðèìêîþ âñòàíîâëåííÿ ëàêòà-
ö³¿ ó ìàòåð³. Äëÿ ïîäîëàííÿ öüîãî ïðîòèð³÷÷ÿ çàïðîïîíîâàíî âè-
êîðèñòàííÿ äîíîðñüêîãî ãðóäíîãî ìîëîêà, äëÿ çàãîò³âë³ òà çáåð³-
ãàííÿ ÿêîãî ñòâîðåíî áàíêè ãðóäíîãî ìîëîêà. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ ---- àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ áàíêó ãðóäíîãî ìîëîêà Ïåðèíàòàëüíîãî
öåíòðó ì. Êè¿â çà 2020 ð. Äëÿ îö³íþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ áàíêó
ãðóäíîãî ìîëîêà áóëî ïðîàíàë³çîâàíî îñíîâí³ ïîêàçíèêè éîãî ðî-
áîòè çà 2020 ð., à ñàìå ---- çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü äîíîðîê, ðîçïîä³-
ëåííÿ ¿õ çà â³êîì, çàãàëüíèé îá’ºì ìîëîêà, ñåðåäí³é îá’ºì ìîëîêà
â³ä îäí³º¿ æ³íêè, òðèâàë³ñòü íàäàííÿ äîíîðñüêîãî ìîëîêà íîâîíà-
ðîäæåíèì òîùî. Ïðîòÿãîì 2020 ð. ó ïðîãðàì³ äîíàö¿³ ãðóäíîãî
ìîëîêà âçÿëè ó÷àñòü 65 äîíîðîê, ÿêèìè áóëî íàäàíî 8603 ïîðö³¿
ìîëîêà, ïåðåäàíî äëÿ ñïîæèâàííÿ ðåöèï³ºíòàì 8220 ïîðö³é. Óñ-
òàíîâëåíî, ùî îñíîâíèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ äëÿ äîíîðîê ãðóä-
íîãî ìîëîêà áóëè ñï³âðîá³òíèêè Ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðó, à â³ä-
òàê ---- îñíîâíîþ ìîòèâàö³ºþ äî ó÷àñò³ ó ïðîãðàì³ º áàæàííÿ
äîïîìîãòè ó âèõîäæóâàíí³ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ. Îñíîâ-
íèì ïóëîì ðåöèï³ºíò³â (67,1 %) º ïàö³ºíòè â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿
òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Íåçíà÷íó ÷àñòèíó äîíîðñüêîãî ìîëîêà áó-
ëî ñïîæèòî ïàö³ºíòàìè â³ä ä³ëåííÿ ïîñòíàòàëüíîãî íàãëÿäó òà
äðóãîãî åòàïó âèõîäæóâàííÿ. Ñåðåä ïàö³ºíò³â-ðåöèï³ºíò³â äîíîð-
ñüêîãî ãðóäíîãî ìîëîêà ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ äîì³íóâàëè íåäîíîøåí³ âàãîâèõ êàòåãîð³é 1000 ---- 1499 ã
(49,3 %) òà 1500 ---- 1999 ã (32,7 %). Çàêëþ÷åííÿ: îñíîâíèì
äæåðåëîì îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ïðîãðàìó äîíîðñòâà ãðóäíî-
ãî ìîëîêà áóëè ñï³âðîá³òíèêè Ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðó ì. Êè¿â
(32,3 %), ùî ³ âèçíà÷àº îñíîâíó ìîòèâàö³þ ó÷àñíèöü äîñë³äæåí-
íÿ. Ïåðñïåêòèâîþ ðîçâèòêó ³äå¿ äîíîðñòâà ãðóäíîãî ìîëîêà â
Óêðà¿í³ º ïîïóëÿðèçàö³ÿ ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç ìåòîþ
ðîçøèðåííÿ àóäèòîð³¿ òà çàîõî÷åííÿ æ³íîê, ùî íàðîäèëè â ³íøèõ
àêóøåðñüêèõ çàêëàäàõ. Îñíîâíèì ïóëîì ðåöèï³ºíò³â äîíîðñüêîãî
ãðóäíîãî ìîëîêà ó Ïåðèíàòàëüíîìó öåíòð³ ì. Êè¿â º íåäîíîøåí³
ïàö³ºíòè â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Íàéá³ëüøà
÷àñòêà ïàö³ºíò³â, ùî îäåðæóâàëè äîíîðñüêå ãðóäíå ìîëîêî, ïåðå-
áóâàëà ó âàãîâ³é êàòåãîð³¿ 1000 ---- 1499 ã. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
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ñïîæèâàííÿ äîíîðñüêîãî ãðóäíîãî ìîëîêà ïàö³ºíòàìè öüîãî â³ää³-
ëåííÿ ---- 6,5 ± 0,9 äîáè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.482. Îïòèì³çàö³ÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèò-

êó ô³çè÷íèõ òà ïñèõîìîòîðíèõ ïîðóøåíü ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó,
íàðîäæåíèõ ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ìåä.
íàóê: 14.01.10 / Ò. Î. Ëåâ÷óê-Âîðîíöîâà; Çàïîð³çüêèé äåðæàâ-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. ---- Çàïîð³ææÿ, 2021. ---- 20 ñ.:
òàáë. ---- óêp.

Îáñòåæåíî 137 ä³òåé, íàðîäæåíèõ ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, ÿê³
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òàê³ ãðóïè: ² ãðóïà ---- 50 ïåðåä÷àñíî íàðî-
äæåíèõ ä³òåé ç âàãîþ ïðè íàðîäæåíí³ 1500 ---- 1999 ã
(1776,26 ± 20,06 ã), II ãðóïà ---- 64 ïåðåä÷àñíî íàðîäæåí³ äèòèíè
ç âàãîþ ïðè íàðîäæåíí³ 2000----2499 ã (2225,31 ± 19,46 ã), III
ãðóïà ---- 23 äèòèíè ç íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà äî òåðì³íó ãåñòàö³¿
(2105,00 ± 56,4 ã). 31 äèòèíà ç íîðìàëüíèì òåðì³íîì ãåñòàö³¿ ³
ìàñîþ ïðè íàðîäæåíí³ 2500 ã (3009,03 ± 73,04 ã) ñêëàëà êîí-
òðîëüíó ãðóïó. Âèçíà÷åíî íåñïðèÿòëèâ³ ôàêòîðè, ÿê³ àñîö³þâà-
ëèñü ç íàðîäæåííÿì ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà (1500 ---- 2499 ã),
à ñàìå: çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ â ïåðøîìó òðèìåñòð³ òà
äðóãîìó òðèìåñòð³, ïåðåíåñåíå ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ãîñòðå ðåñï³ðà-
òîðíå çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, íàÿâí³ñòü ðåöè-
ñèâíèõ ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çì³â Ñ/À ãåíà COL1A1 (rs1107946)
ïîë³ìîðô³çìó Ñ/Ò ACTN3 (rsl815739). Âñòàíîâëåíî, ùî ä³òè ²
ãðóïè ìàëè òàê³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó: íèæ-
÷à îö³íêà çà øêàëîþ Àïãàð íà 1 õâ., âèùà ÷àñòîòà ðåºñòðàö³¿
ñèíäðîìó äèõàëüíèõ ðîçëàä³â, ñèíäðîì³â ã³ïåðçáóäëèâîñò³, ïðè-
ãí³÷åííÿ, ðóõîâèõ ðîçëàä³â, àíåì³ÿ 1 ñòóïåíÿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó æèòòÿ. Çàçíà÷åíî, ùî ò³ëüêè ó 6,0 % ä³òåé ² ãðóïè áóëî
âèçíà÷åíî «ìåæîâ³» ïîêàçíèêè êîåô³ö³ºíòà íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó QD. Ïñèõîìîòîðíèé ðîçâèòîê íà ð³âí³ «ñëàáêîãî íîð-
ìàëüíîãî» ðåºñòðóâàâñÿ ó 42,0 % ä³òåé II ãðóïè, 18,6 % ä³òåé II
ãðóïè, ó 8,7 % ä³òåé III ãðóïè. Îö³íåíî êë³í³÷íó çíà÷óù³ñòü
ïîë³ìîðô³çì³â ãåí³â FADS2 (rsl74583), ACTN3 (rsl815739), COLI
Al (rsl 107946) ó ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³
(1500----2499 ã) ùîäî ô³çè÷íîãî òà ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó.
Âñòàíîâëåíî êðèòåð³¿ ôîðìóâàííÿ ãðóï ðèçèêó ä³òåé, íàðîäæåíèõ
ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, ùîäî ðîçâèòêó ìîæëèâî íàäì³ðíî¿ ìàñè:
òåðì³í ãåñòàö³¿ < 35 òèæ. ³ ìàñà ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ < 1950 ã,
òà ïñèõîìîòîðíèõ ïîðóøåíü: òåðì³í ãåñòàö³¿ < 35 òèæ., ìàñà ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ < 1950 ã, îö³íêà çà øêàëîþ Àïãàð ïðè íàðîäæåí-
í³ çà 1 õâ. < 6,0 ³ ñóìà áàë³â çà øêàëîþ íåðâîâî-ì’ÿçîâî¿ çð³ëîñò³
< 15, òà ðîçðîáëåíî àëãîðèòì ¿õ ñïîñòåðåæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ448433
6.Ð.483. Ïðîïåäåâòèêà ïåä³àòð³¿ â ñèíäðîìàõ: [ï³äðó÷íèê]

/ Î. Ð. Áîÿð÷óê, Ì. ². Ê³íàø, Î. Ì. Øóëüãàé, Ò. Î. Âîðîíöî-
âà, ². Á. ×îðíîìèäç, Ê. Ò. Ãëóøêî, Ë. ². Äîáðîâîëüñüêà,
Ì. Â. Ãðåáåíèê; ðåä.: Î. Ð. Áîÿð÷óê, Ì. ². Ê³íàø. ---- Òåðíî-
ï³ëü: ÒÍÌÓ: Óêðìåäêíèãà, 2022. ---- 759 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 754-759. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ³ñòîð³þ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ ïåä³àòð³¿. Ðîçêðèòî
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó. Îñîáëèâó
óâàãó ïðèä³ëåíî ñåì³îòèö³ óðàæåííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ïèòàííÿì
âèãîäîâóâàííÿ ä³òåé ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ íàñòàíîâ ³ ðåêîìåí-
äàö³é ïðîâ³äíèõ ñâ³òîâèõ îðãàí³çàö³é. Ïîäàíî ³íôîðìàö³þ ïðî
ñèíäðîìè óðàæåííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ ó
ä³òåé. Ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ îáì³íó ðå÷îâèí ³ åíåðã³¿ ó ä³òåé.
Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ô³çè÷íîãî òà íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
ä³òåé çã³äíî ç â³êîâèìè ïåð³îäàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÑ69055
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.517

Õâîðîáè ä³òåé

6.Ð.484. Àíàë³ç ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ïåðåä÷àñíî íàðî-
äæåíèõ ä³òåé ç ïàðîêñèçìàëüíèìè ñòàíàìè / Ä. Ì. Êîñòþêîâà,
ª. ª. Øóíüêî, À. Ã. Áàá³íöåâà, Î. Î. Áºëîâà // Óêð. æóðí.
ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 13-19. ---- Á³á-
ë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùîð³÷íî
ó ñâ³ò³ áëèçüêî 15 ìëí ä³òåé íàðîäæóºòüñÿ ðàí³øå çà ô³ç³îëîã³÷-
íèé òåðì³í ãåñòàö³¿. Óíàñë³äîê ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ íåçð³ëîñò³
îðãàí³çìó â ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé â³äì³÷àºòüñÿ âèñîêà
éìîâ³ðí³ñòü ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â àáî ñèñòåì, ÷àñòîòà
ÿêî¿ ð³çíèòüñÿ çàëåæíî â³ä ãåñòàö³éíîãî â³êó (ÃÂ) ïðè íàðîäæåí-
í³. Îäíèìè ç ïåðøèõ êë³í³÷íèõ îçíàê ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â
íîâîíàðîäæåíèõ º ïàðîêñèçìàëüí³ ñòàíè, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ
ÿêèõ ñóòòºâî çá³ëüøóºòüñÿ â ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé. Ìåòà
ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè îñîáëèâîñò³ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â
ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé ð³çíîãî ÃÂ ³ç ïàðîêñèçìàëüíèìè
ñòàíàìè. Ïðîâåäåíî îäíîöåíòðîâå ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ, â

ÿêîìó âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ñòàíó 105 ïåðåä÷àñíî íàðî-
äæåíèõ ä³òåé ç ð³çíîìàí³òíèìè ïàðîêñèçìàëüíèìè ñòàíàìè. I ãðó-
ïó äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèëè 32 äèòèíè ç ÃÂ 24 ---- 28 òèæ., II ãðó-
ïó ---- 52 äèòèíè ç ÃÂ 29 ---- 32 òèæ., III ãðóïó ---- 21 äèòèíà ç
ÃÂ 33 ---- 36 (6/7) òèæ. Óñòàíîâëåíî, ùî ïåðåä÷àñíî íàðîäæåí³
ä³òè ìàþòü ïîºäíàíó ïåðèíàòàëüíó ïàòîëîã³þ, ñòðóêòóðà òà êë³-
í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÿêî¿ çàëåæàòü â³ä ÃÂ. Òàê, ó ä³òåé ç ÃÂ 24 ----
28 òèæ. îñíîâíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïîñ³-
äàþòü ðåòèíîïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ (62,5 %), àíåì³ÿ íåäîíîøåíèõ
(53,1 %), áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ (53,1 %), à òàêîæ ïîºäíàíà
³íôåêö³éíà ïàòîëîã³ÿ (46,9 %). Ñåðåä ïåðèíàòàëüíèõ ïîøêîäæåíü
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü ïðî-
â³äí³ ïîçèö³¿ çàéìàþòü íåîíàòàëüíà öåðåáðàëüíà ³øåì³ÿ (21,9 %),
ïåðèâåíòðèêóëÿðíà ëåéêîìàëÿö³ÿ (21,5 %) ³ âåíòðèêóëîäèëÿòàö³ÿ
(18,8 %). Ó ä³òåé ç ÃÂ 29 ---- 32 òèæ. Ó ïîð³âíÿíí³ ç I ãðóïîþ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíî ìåíøà ÷àñòîòà ôîðìóâàííÿ áðîíõîëå-
ãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ (53,1 % ïðîòè 11,5 %, ðI ---- II < 0,0001) ³
ðåòèíîïàò³¿ íåäîíîøåíèõ (62,5 % ïðîòè 23,1 %, ðI ---- II =
0,0003), à òàêîæ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó ñèíä-
ðîìó ðåñï³ðàòîðíîãî ðîçëàäó òà àíåì³¿ íåäîíîøåíèõ. Íå âñòàíîâ-
ëåíî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ùîäî ÷àñòîòè ðîçâèòêó íåîíàòàëüíî¿ öå-
ðåáðàëüíî¿ ³øåì³¿. Âèñíîâêè: ïåðèíàòàëüíà ïàòîëîã³ÿ â ïåðåä÷àñ-
íî íàðîäæåíèõ ä³òåé ç ïàðîêñèçìàëüíèìè ñòàíàìè º ïîºäíàíîþ,
à ¿¿ ñòðóêòóðà âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì ìîôðîôóíêö³îíàëüíî¿ íåçð³-
ëîñò³ îðãàí³çìó. Ãåñòàö³éíîçàëåæíèìè çàõâîðþâàííÿìè º ðåòèíî-
ïàò³ÿ íåäîíîøåíèõ, àíåì³ÿ íåäîíîøåíèõ, ñèíäðîì ðåñï³ðàòîðíîãî
ðîçëàäó òà áðîíõîëåãåíåâà äèñïëàç³ÿ. Íåçâàæàþ÷è íà çì³íó
ñòðóêòóðè òà çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿
çà çá³ëüøåííÿ ÃÂ, ïåðåä÷àñíî íàðîäæåí³ ä³òè íåçàëåæíî â³ä ÃÂ
ñòàíîâëÿòü ãðóïó ðèçèêó ùîäî ôîðìóâàííÿ ïàðîêñèçìàëüíèõ ñòà-
í³â ³ íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè
ñòâîðåíí³ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîãðàìè âèõîäæóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.485. Àðòåð³îâåíîçíà ìàëüôîðìàö³ÿ âåíè Ãàëåíà: ïðåíà-

òàëüíà ä³àãíîñòèêà ³ ïîñòíàòàëüí³ íàñë³äêè (àíàë³ç äàíèõ ë³òåðà-
òóðè òà âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü) / ². Ñ. Ëóê’ÿíîâà, Ã. Ô. Ìåäâå-
äåíêî, Ë. Ë. Ìàðóùåíêî, Î. Â. Ãîëîâ÷åíêî, Ã. Ñ. ßíþòà
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 46-53. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ³íôîðìàòèâí³ñòü óëüòðàçâóêîâèõ ïî-
êàçíèê³â ïðè àíåâðèçìàòè÷í³é ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÂÌ) âåíè Ãàëåíà,
¿õ ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³ ç òî÷êè çîðó
ïðîãíîçó ñìåðòíîñò³ òà ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó. Çà ïåð³îä
2014 ---- 2019 ðð. â ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêî-
ëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» ä³àãíîñ-
òîâàíî 9 âèïàäê³â ÀÂÌ âåíè Ãàëåíà. Ï³ä ÷àñ ïåðèíàòàëüíîãî
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî âñòàíîâëåííÿ òîï³÷íîãî
ä³àãíîçó, îö³íêó ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ³ ñòàíó ôåòîïëàöåíòàðíî¿ ñèñ-
òåìè. Ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ àáî ï³äòâåðäæåííÿ ïàòîëîã³¿ ç³áðàíî ìóëü-
òèäèñöèïë³íàðíèé êîíñèë³óì ñï³ëüíî ç íåéðîõ³ðóðãîì (ÄÓ «²í-
ñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè») ³ç
âèçíà÷åííÿì òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Ó 6 âèïàäêàõ ÀÂÌ âåíè Ãàëåíà
íà óëüòðàçâóêîâîìó çîáðàæåíí³ ìàëè âèãëÿä ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿
àðàõíî¿äàëüíî¿ ê³ñòè íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â. Ñóäèííèé õàðàêòåð óò-
âîðåííÿ ï³äòâåðäæåíî ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ â äîïïëåð³âñüêîìó ðå-
æèì³, à îçíàêè óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè òà ë³êâîðíî¿ ñèñòåìè ìîçêó,
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íå âèÿâëåíî. Ä³òåé áóëî âèïèñàíî äîäîìó
â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ïîäàëüøîãî ñïîñòåðåæåí-
íÿ. Ó 3 âèïàäêàõ íåãàòèâí³ ïðîãíîñòè÷í³ ôàêòîðè âèçíà÷àëèñÿ
êîðåëÿö³ºþ ñóäèííî¿ ìàëüôîðìàö³¿ ç êàðä³îìåãàë³ºþ, òðèêóñï³-
äàëüíîþ ðåãóðã³òàö³ºþ, ðîçøèðåííÿì ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ ³ âåðõ-
íüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè, ñóïóòí³ìè òÿæêèìè ïîøêîäæåííÿìè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ùî ïðèçâåëî äî ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â. Âèñíîâêè:
ðàííº âèÿâëåííÿ ÀÂÌ âåíè Ãàëåíà â íîâîíàðîäæåíèõ çàëåæèòü
â³ä ÿêîñò³ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, âåðèô³êàö³¿ íåéðîõ³ðóðãîì
ä³àãíîçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿ òàêòèêè âå-
äåííÿ. Äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ïîëîãè â ïåðèíàòàëüíîìó öåíòð³ ç
ë³êàðÿìè, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä âåäåííÿ ä³òåé ³ç âðîäæåíèìè àíîìà-
ë³ÿìè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì. Íåîáõ³ä-
íî çàñòîñîâóâàòè äîïïëåð³âñüêèé ðåæèì äëÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè ç ³íøèìè ê³ñòîçíèìè àíîìàë³ÿìè ñåðåäèííî¿ ë³í³¿ ìîçêó.
Ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ ïîãàíèé ïðè âèðàæåíèõ öåðåáðàëüíèõ äå-
ôåêòàõ, ïîºäíàíèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, îñîáëèâî, ÿêùî ö³
çì³íè áóëè ùå âíóòð³øíüîóòðîáíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.486. Âïëèâ õðîí³÷íèõ âîãíèù ³íôåêö³¿ ó ìàòåð³ íà ðîç-

âèòîê ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé ç
ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùîþ â³äêðèòîþ àðòåð³àëüíîþ ïðîòîêîþ
/ Ò. Ï. Áîðèñîâà, Î. Þ. Îáîëîíñüêà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòî-
ëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 13-18. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Íåôðîãåíåç ìîæå áóòè ïîðóøåíèé àíòåíàòàëüíî ó çâ’ÿçêó ç
õðîí³÷íèìè âîãíèùàìè ³íôåêö³¿ (ÕÂ²) ó ìàòåð³, ðîçâèòêîì õî-
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ð³îàìí³îí³òó, ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³. ßê íàñë³äîê, ó ïî-
ñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³ íèðêè ÷óòëèâ³ø³ äî ã³ïîïåðôóç³¿, ÿêà âèíè-
êàº â íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùîþ
â³äêðèòîþ àðòåð³àëüíîþ ïðîòîêîþ (ÃÇÂÀÏ), ùî ìîæå ïðèçâåñòè
äî ðîçâèòêó ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ íèðîê (ÃÏÍ). Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèâ÷èòè âïëèâ ÕÂ² â ìàòåð³ íà ðîçâèòîê ÃÏÍ ó íåäîíîøå-
íèõ ä³òåé ç ÃÇÂÀÏ. Îáñòåæåíî 74 íåäîíîøåí³ äèòèíè (ãåñòàö³é-
íèé â³ê ---- 29----36 òèæ.), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåí-
í³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ÊÏ
«Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» ÄÎÐ». Ïà-
ö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³
â³äêðèòî¿ àðòåð³àëüíî¿ ïðîòîêè (ÂÀÏ) òà ¿¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ çíà÷-
óùîñò³: I ãðóïà ---- 40 ä³òåé ç ÃÇÂÀÏ, II ãðóïà ---- 17 ä³òåé ç ÂÀÏ
áåç ãåìîäèíàì³÷íèõ ðîçëàä³â, III ãðóïà ---- 17 ä³òåé ³ç çàêðèòîþ
àðòåð³àëüíîþ ïðîòîêîþ. Íàÿâí³ñòü ÕÂ² â ìàòåð³ âèçíà÷åíî çà
äàíèìè ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, õîð³îàìí³îí³òó íà îñíîâ³ ïàòîã³ñ-
òîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïëàöåíòè. Ïàö³ºíò³â ³ç ÃÇÂÀÏ òàêîæ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ï³äãðóïè: 28 ä³òåé ---- â³ä ìàòåð³â ³ç ÕÂ²,
12 ä³òåé ---- â³ä ìàòåð³â áåç ÕÂ². Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàí-
íÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ïðîâåäåíî çà çàãàëüíîïðèéíÿ-
òîþ ìåòîäèêîþ. Åõîêàðä³îãðàô³þ ç äîïïëåðîìåòð³ºþ âèêîíàíî íà
5 ---- 11-é ãîä. æèòòÿ, äàë³ ---- ùîäíÿ, äëÿ âèçíà÷åííÿ ÂÀÏ, ¿¿
ðîçì³ðó òà ãåìîäèíàì³÷íî¿ çíà÷óùîñò³. Ä³àãíîñòèêó òà ñòðàòèô³-
êàö³þ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÃÏÍ ïðîâåäåíî çà êðèòåð³ÿìè íåîíàòàëü-
íî¿ ìîäèô³êàö³¿ KDIGO, äëÿ ÷îãî âèâ÷åíî êîíöåíòðàö³þ ñèðîâàò-
êîâîãî êðåàòèí³íó òà ð³âåíü ä³óðåçó. Õðîí³÷í³ âîãíèùà ³íôåêö³¿
âèÿâëåíî ó 28 (70,0 %) ìàòåð³â I ãðóïè, ó 5 (29,4 %) ---- II ãðóïè,
ó 6 (35,2 %) ---- III ãðóïè. Õîð³îàìí³îí³ò ---- 10 (25 %) âèïàäê³â
ó I ãðóï³, 6 (17,6 %) ---- ó II ---- III ãðóï³. Íàÿâí³ñòü ÕÂ² ó ìàòåð³
çóìîâëþâàëà ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ðîçì³ðó ÂÀÏ ó ïåðøó äîáó æèò-
òÿ â ãðóï³ ÃÇÂÀÏ ïðîòè II ---- III ãðóïè: 2,61 ± 0,861 (2,3; 2 ----
3,5) ìì ïðîòè 1,79 ± 0,365 (1,7; 1,5 ---- 2) ìì, ð < 0,001. ÂÀÏ
ä³àìåòðîì > 2 ìì ó ïåðøó äîáó æèòòÿ â íåäîíîøåíèõ I ãðóïè â³ä
ìàòåð³â ³ç ÕÂ² â³äì³÷àëàñü ÷àñò³øå ---- 19 (67,9 %) âèïàäê³â ïðîòè
2 (6,7 %) âèïàäê³â ó II ---- III ãðóï³ (OR = 10,56; CI: 1,9 ----
58,53; ð < 0,005). Àíàë³ç ÷àñòîòè ðîçâèòêó ÃÏÍ íà òðåòþ äîáó
æèòòÿ çàëåæíî â³ä ÃÇÂÀÏ òà íàÿâíîñò³ ÕÂ² ïîêàçàâ, ùî ó 64,3
% íåäîíîøåíèõ ³ç ÃÇÂÀÏ ³ â³ä ìàòåð³â ³ç ÕÂ² ðîçâèâàëîñÿ
ÃÏÍ ---- ó 6,6 ðàçó ÷àñò³øå, í³æ ó ãðóïàõ áåç ÃÇÂÀÏ (OR = 8,40;
CI: 2,60 ---- 27,14; ð < 0,001), òà ó 2,6 ðàçó ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³
ç ä³òüìè ï³äãðóïè ÃÇÂÀÏ ç íåîáòÿæåíîþ ìàòåðèíñüêîþ ³íôåê-
ö³ºþ (OR = 5,40; CI: 1,18 ---- 24,65; ð < 0,03). Íà òë³ ÃÇÂÀÏ ³
ÕÂ² ó êîæíî¿ òðåòüî¿ äèòèíè ñïîñòåð³ãàëàñÿ II ---- III ñòàä³ÿ ÃÏÍ.
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ó ìåæàõ ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä ÕÂ² ïîêàçàâ,
ùî ÷àñòîòà ÃÏÍ ïðîòÿãîì 10 ä³á ó âèá³ðö³ ç ³íôåêö³ºþ ìàéæå
âòðè÷³ ïåðåâèùóâàëà ð³âåíü ï³äãðóïè áåç ³íôåêö³¿: 71,4 % ïðîòè
25,0 % (OR = 7,50; CI: 1,60 ---- 35,07; ð < 0,009). Âèñíîâêè:
íàÿâí³ñòü ÕÂ² â ìàòåð³ º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó ÃÏÍ ó íå-
äîíîøåíèõ ä³òåé ç ÃÇÂÀÏ. Òîìó ö³ ä³òè ìàþòü áóòè â³äíåñåí³ äî
ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ÃÏÍ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.487. Âðîäæåí³ âíóòð³øíüîóòðîáí³ òà íåîíàòàëüí³ ³íôåê-

ö³¿: íàâ÷.-ìåòîä. ïîñ³á. äëÿ ñàìîñò. ðîáîòè ñëóõà÷³â / Ò. Â. Ñàí-
äóëÿê; Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè. ----
Õàðê³â: Ïîëîâ³í÷åíêî Î. Â., 2021. ---- 94 ñ.: ðèñ. ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 82-86, 92-93. ---- óêp.

Ïîñ³áíèê ïðèñâÿ÷åíî îäí³é ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ïåðèíàòîëî-
ã³¿, íåîíàòîëîã³¿ òà ïåä³àòð³¿ ---- íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèì âðî-
äæåíèì âíóòð³øíüîóòðîáíèì òà íåîíàòàëüíèì ³íôåêö³ÿì äëÿ
ñâîº÷àñíî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ¿õ ä³àãíîñòèêè òà îáðàííÿ ¿ì ðåñóðñó íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè, ñòâîðåííÿ ìàðøðóò³â êà-
òàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ, óìîâ àá³ë³òàö³¿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ ïåðåä-
÷àñíî íàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò ç âðîäæåíîþ òà ïåðèíàòàëüíîþ
ïàòîëîã³ºþ. Êåéñ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â äî ïîñ³áíèêà
ì³ñòèòü îñíîâíèé òåêñò, ïåðåë³ê îáîâ’ÿçêîâî¿ ë³òåðàòóðè, ñó÷àñí³
íàñòàíîâè òà ïðîòîêîëè äëÿ ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ, îïèñàííÿ
òåõí³êè ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð ³ àëãîðèòìè ä³àãíî-
ñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïîïåðåäæåííÿ âíóòð³øíüîóòðîáíèõ ³ íåîíà-
òàëüíèõ ³íôåêö³é, ó òîìó ÷èñë³ çóìîâëåíèõ íàäàííÿì ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íîâîíàðîäæåíèì.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855694
6.Ð.488. Ã³ïåðñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà, îáóìîâëåíà ïåðåä÷àñíèì

ïñèõîñåêñóàëüíèì ðîçâèòêîì: êë³í³÷í³ ïðèêëàäè / Ã. Ñ. Êî÷à-
ðÿí // Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 91-94. ----
Á³áë³îãð.: 3 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî òðè êë³í³÷íèõ ïðèêëàäè, ùî äåìîíñòðóþòü ìîæëè-
â³ñòü âèíèêíåííÿ ã³ïåðñåêñóàëüíîñò³, çóìîâëåíî¿ ïåðåä÷àñíèì
ïñèõîñåêñóàëüíèì ðîçâèòêîì. Ó ïåðøîìó âèïàäêó (ñïîñòåðåæåí-
íÿ àâòîðà) ìîâà éäå ïðî 13-ð³÷íîãî ï³äë³òêà, ÿêèé áóâ óñèíîâëå-
íèé â 9-ð³÷íîìó â³ö³. Éîãî ð³äíà ìàòè (ÐÌ), ÿêó ïîçáàâèëè
ìàòåðèíñòâà, çëîâæèâàëà àëêîãîëüíèìè íàïîÿìè. Âîíà ïðîâîäèëà
ñòàòåâ³ àêòè ç ÷îëîâ³êàìè, â òîé ÷àñ ÿê ñèí çíàõîäèâñÿ ç íåþ â
îäíîìó ë³æêó. Êð³ì öüîãî, ïðèáëèçíî ç 6 ---- 7-ð³÷íîãî â³êó ÐÌ

ñìîêòàëà éîãî ÷ëåí. Íåçàáàðîì ï³ñëÿ óñèíîâëåííÿ õëîï÷èê âë³ç
íà ëåæà÷ó ïðèéîìíó ìàò³ð (ÏÌ), ç ÿêî¿ æèâóòü â êâàðòèð³ óäâîõ,
³ ïî÷àâ ñâî¿ìè ãóáàìè ïðèòèñêàòèñÿ äî ¿¿ ãóá («ë³ã ÿê ìóæèê íà
áàáó»). Îäíîãî ðàçó, êîëè äî íèõ â ãîñò³ ïðèéøëè ðîäè÷³ ÏÌ, ³
ïîòð³áíî áóëî ðîçïîä³ëèòè, õòî ç êèì áóäå ñïàòè, òî âèð³øèëè,
ùî ïðèéîìíèé ñèí (ÏÑ) áóäå ñïàòè ç 7-ð³÷íèì ïðèéîìíèì îíó-
êîì (ÏÎ) ÏÌ. Òîä³ ÏÑ áóëî 12 ðîê³â ³ â³í, ÿê ç’ÿñóâàëîñÿ
çãîäîì, ñïðîáóâàâ ââåñòè åðåãîâàíèé ÷ëåí â çàäí³é ïðîõ³ä ÏÎ,
àëå îñòàííüîìó âäàëîñÿ âèâåðíóòèñÿ. Ó òîìó æ â³ö³ â³í ñïðîáóâàâ
çä³éñíèòè ñòàòåâèé àêò ç ð³äíîþ îíóêîþ ÏÌ (ìàëåíüêîþ ä³â÷èí-
êîþ), ÿêà ðîçïîâ³ëà ïðî öå áàáóñ³. Òîä³ íà ¿¿ òðóñàõ ³ ñòàòåâèõ
îðãàíàõ âèÿâèëè çíà÷íó ê³ëüê³ñòü êðîâ³. Ïîäóìàëè, ùî â³í ïîçáà-
âèâ ¿¿ íåâèííîñò³. Îäíàê ó ðåçóëüòàò³ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè
ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî íà òðóñàõ ³ ñòàòåâèõ îðãàíàõ îíó÷êè áóëà íå ¿¿
êðîâ, à êðîâ ÏÑ, ó ÿêîãî ïðè ñïðîá³ ââåñòè ñòàòåâèé îðãàí ó
ï³õâó ïîðâàëàñÿ âóçäå÷êà ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ùî ³ çóïèíèëî éîãî â³ä
ïîäàëüøèõ ñåêñóàëüíèõ ä³é. ÏÌ ïîâ³äîìèëà, ùî ÏÑ ïîñò³éíî
ï³äãëÿäàâ çà íåþ, êîëè âîíà áóëà ðîçäÿãíåíà àáî íàï³âðîçäÿãíå-
íà. Òå æ â³í ðîáèâ ³ ïî â³äíîøåííþ äî ¿¿ îíó÷êè, ï³ñëÿ ÷îãî âîíà
â³äìîâèëàñÿ äî íèõ ïðèõîäèòè. Òåïåð ÏÌ, ùîá íå «áóòè ï³ä
ïðèö³ëîì» ÏÑ, êóïàºòüñÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè â³í éäå äî øêîëè. Ó
ðåçóëüòàò³ áåñ³äè ç ÏÌ ³ îáñòåæåííÿ ÏÑ àâòîð ïðèéøîâ äî âèñ-
íîâêó, ùî ó ïàö³ºíòà ìàº ì³ñöå ñåêñóàëüíå ðîçãàëüìóâàííÿ, ïî-
â’ÿçàíå ç éîãî ïåðåä÷àñíèì ïñèõîñåêñóàëüíèì ðîçâèòêîì, çóìîâ-
ëåíèì ñåêñóàëüíî-ðîçòë³âàþ÷îþ ïîâåä³íêîþ ç áîêó ÐÌ äèòèíè. Ó
äðóãîìó ³ òðåòüîìó âèïàäêàõ (ñïîñòåðåæåííÿ ³íøèõ àâòîð³â) ìîâà
òàêîæ éäå ïðî ã³ïåðñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó, çóìîâëåíó ïåðåä÷àñíèì
ïñèõîñåêñóàëüíèì ðîçâèòêîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24369

6.Ð.489. Çàáðþøèííûå ãåìàòîìû â àêóøåðñòâå: (îáçîð)
/ Þ. Â. Äàâûäîâà, È. Ã. Êðèâîð÷óê, À. À. Îãîðîäíèê,
È. Ì. Ëåùèøèí, À. Í. Íàóì÷èê // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 92-97. ---- Áèáëèîãð.:
5 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- ïðîàíàëèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ íà ñåãîäíÿ äàí-
íûå ïî àáäîìèíàëüíûì àêóøåðñêèì ãåìàòîìàì è ïðåäñòàâèòü ðå-
êîìåíäàöèè ïî äèàãíîñòèêå è âåäåíèþ òàêèõ ãåìàòîì ñ ó÷åòîì
ñëîæíîñòè èõ ìåíåäæìåíòà è ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííûõ ñòðàòåãèé.
Çàáðþøèííûå ãåìàòîìû ---- ðåäêàÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ
îò îáû÷íî íàáëþäàåìûõ ãåìàòîì â îáëàñòè òàçà, òðåáóåò áîëüøåé
èíôîðìèðîâàííîñòè àêóøåðîâ. Çàáðþøèííûå ãåìàòîìû âîçíèêà-
þò êàê ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ, òàê è ïîñëå íîðìàëüíûõ è îïåðà-
òèâíûõ âàãèíàëüíûõ ðîäîâ. Ïàòîôèçèîëîãèÿ âîçíèêíîâåíèÿ
âêëþ÷àåò êàê ìåõàíè÷åñêèå, òàê è äðóãèå ïðè÷èíû ñïîíòàííûõ
çàáðþøèííûõ ãåìàòîì. Ïðåäëàãàåìàÿ êëèíè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ ñî-
ñòîèò â ïðîâåäåíèè áåçîòëàãàòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé, îïðåäåëåíèè ñîñòàâà ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé êîìàíäû äëÿ
ðàçðàáîòêè ïëàíà è îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.490. Èíäèêàòîðû íåîíàòàëüíîãî çäîðîâüÿ íåäîíîøåííûõ
äåòåé / Ò. Â. Ãíåäüêî // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àò-
ð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 40-45. ---- Áèáëèîãð.: 14 íàçâ. ----
ðóñ.

Ìîíèòîðèíã èíäèêàòîðîâ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íåäîíîøåííûõ
äåòåé îòíîñèòñÿ ê àêòóàëüíûì íàó÷íûì íàïðàâëåíèÿì â íåîíàòî-
ëîãèè. Öåëü ðàáîòû ---- îïðåäåëèòü íàïðàâëåííîñòü ìíîãîëåòíåé
äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé íåîíàòàëüíîãî çäîðîâüÿ íåäîíîøåííûõ äå-
òåé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé çà ïåðèîä 2002 ---- 2018 ãã. íà
îñíîâàíèè äàííûõ ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè.
Äîëÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñòàáèëèçèðîâà-
ëàñü íà óðîâíå 4,2 ---- 4,5 %. Âûæèâàåìîñòü äî 1 ãîäà ìëàäåíöåâ
ñ ìàññîé òåëà 500 ---- 999 ã óâåëè÷èëàñü â 2 ðàçà äî ìàêñèìàëü-
íîãî óðîâíÿ â 2018 ã. (81,5 %). Îòìå÷àëñÿ ðîñò îáùåé çàáîëåâà-
åìîñòè íåäîíîøåííûõ çà 2002 ---- 2010 ãã. (p < 0,05) è ñíèæåíèå
ê 2016 ã. (p = 0,001), âêëþ÷àÿ ðîæäåííûõ ñ ìàññîé òåëà 500 ----
999 ã. ×àùå äðóãèõ çàáîëåâàíèé ðåãèñòðèðîâàëñÿ ñèíäðîì ðåñïè-
ðàòîðíîãî ðàññòðîéñòâà, âíóòðèìàòî÷íàÿ ãèïîêñèÿ è àñôèêñèÿ â
ðîäàõ, óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû èíôåêöèé, ñïåöèôè÷íûõ äëÿ ïåðèíà-
òàëüíîãî ïåðèîäà (p < 0,05). Ðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü ñìåðòíî-
ñòè íåäîíîøåííûõ ñòàáèëèçèðîâàëñÿ íà óðîâíå 0,95 % çà ïîñëåä-
íèå 9 ëåò ïðè ñîêðàùåíèè â 5 ðàç ïîêàçàòåëÿ ñðåäè äåòåé ñ
ìàññîé òåëà 500 ---- 999 ã. Âûâîäû: îöåíêà ìíîãîëåòíåé äèíàìèêè
îñíîâíûõ èíäèêàòîðîâ çäîðîâüÿ íåäîíîøåííûõ â Ðåñïóáëèêå Áå-
ëàðóñü ñâèäåòåëüñòâîâàëà îá ýôôåêòèâíîñòè âíåäðåíèÿ êîìïëåêñà
îðãàíèçàöèîííûõ è ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷àÿ ôóíê-
öèîíèðîâàíèå ðàçíîóðîâíåâîé ñèñòåìû ïåðèíàòàëüíî é ïîìîùè è
èñïîëüçîâàíèå çäîðîâüåîáðàçóþùèõ òåõíîëîãèé âûõàæèâàíèÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.491. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàðîêñèçìàëüíèõ ñòàí³â ó ïå-
ðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé / Ä. Ì. Êîñòþêîâà, ª. ª. Øóíüêî,
À. Ã. Áàá³íöåâà, Î. Î. Áºëîâà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
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Ïåðåä÷àñíî íàðîäæåí³ ä³òè ìàþòü çíà÷íî âèùèé ðèçèê ðîçâèò-
êó íåñïðèÿòëèâèõ ïîä³é óïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, äî ÿêèõ
â³äíîñÿòüñÿ ïàðîêñèçìàëüí³ ñòàíè. Ïàðîêñèçìàëüí³ ñòàíè ìîæóòü
áóòè âèäèìèìè ïðîÿâàìè îñíîâíîãî åï³ëåïòè÷íîãî àáî íååï³ëåï-
òè÷íîãî íåâðîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ. Íåîíàòàëüí³ ñóäîìè º íàé-
á³ëüø ïîøèðåíèìè íåâ³äêëàäíèìè ïàðîêñèçìàëüíèìè ñòàíàìè â
ä³òåé, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíà-
ðîäæåíèõ. Ïàðîêñèçìàëüí³ ñòàíè íååï³ëåïòè÷íîãî ãåíåçó ÷àñòî
ïîìèëêîâî ä³àãíîñòóþòüñÿ ³ ë³êóþòüñÿ ÿê åï³ëåïòè÷í³. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷èòè êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàðîêñèçìàëüíèõ ñòàí³â ó
ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé ð³çíîãî ãåñòàö³éíîãî â³êó (ÃÂ).
Ïðîâåäåíî îäíîöåíòðîâå ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ, â ÿêîìó âè-
â÷åíî îñîáëèâîñò³ ïàðîêñèçìàëüíèõ ñòàí³â 105 ïåðåä÷àñíî íàðî-
äæåíèõ ä³òåé: 32 ä³òåé ÃÂ 24 ---- 28 òèæ. (I ãðóïà), 52 ä³òåé ÃÂ
29----32 òèæ. (II ãðóïà), 21 äèòèíè ÃÂ 33----36 (6/7) òèæ.
(III ãðóïà). Ä³òÿì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíèé íåéðîìîí³òîðèíã,
âêëþ÷àþ÷è ïîë³ñîìíîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ïîêàçàëè çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ä³àãíîñòèêè ïàðîêñèçì³â åï³-
ëåïòè÷íîãî ãåíåçó (I ãðóïà ---- 68,8 %, II ãðóïà ---- 57,7 %, III ãðó-
ïà ---- 52,4 %) òà çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïàðîêñèçì³â íååï³ëåïòè÷íîãî
ãåíåçó (â³äïîâ³äíî 6,3 %, 13,5 % ³ 19,0 %) ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæå-
íèõ ä³òåé ïðè çá³ëüøåíí³ ÃÂ. Ñåðåä ïàðîêñèçì³â åï³ëåïòè÷íîãî
ãåíåçó ïðåâàëþâàëè åëåêòðîãðàô³÷í³ (I ãðóïà ---- 31 %, II ãðó-
ïà ---- 42 %, III ãðóïà ---- 43,6 %), êëîí³÷í³ (â³äïîâ³äíî 24,1 %,
20 % ³ 25 %), ñåêâåíö³éí³ (â³äïîâ³äíî 14 %, 20 % ³ 6,3 %) ³
òîí³÷í³ (â³äïîâ³äíî 10,3 %, 9 % ³ 12,5 %) ñóäîìè. Ïàðîêñèçìè
íååï³ëåïòè÷íîãî ãåíåçó ç ïîðóøåííÿì ñâ³äîìîñò³ ïðåäñòàâëåí³ ïà-
òîëîã³÷íèì àïíîå, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì ðåñï³-
ðàòîðíèõ ðîçëàä³â (I ãðóïà ---- 25 %, II ãðóïà ---- 17,3 %), áðîí-
õîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ (â³äïîâ³äíî 53,1 % ³ 11,5 %), âðîäæåíî¿
ïíåâìîí³¿ (I ãðóïà ---- 28,1 %, II ãðóïà ---- 23,1 %, III ãðóïà ----
9,5 %). Ïàðîêñèçìè íååï³ëåïòè÷íîãî ãåíåçó áåç ïîðóøåííÿ ñâ³äî-
ìîñò³ ï³ä ÷àñ íåñïàííÿ ïðåäñòàâëåí³ ñèíäðîìîì Ñàíä³ôåðà (I ãðó-
ïà ---- 6,3 %, II ãðóïà ---- 5,8 %), êë³í³êî-ïîë³ñîìíîãðàô³÷íèìè
îçíàêàìè ÿêîãî áóëè àïíîå (îáñòðóêòèâíå, çì³øàíå), åï³çîäè ã³-
ïîïíîå ç äåñàòóðàö³þ òà áðàäèêàðä³ºþ ï³ä ÷àñ ðóõîâèõ ïàðîêñèç-
ì³â, ÿê³ ïîºäíàí³ â ÷àñ³ ç ïîðóøåííÿì êèñëîòíîñò³ ó ñòðàâîõîä³
ï³ä ÷àñ ðÍ-ìåòð³¿. Ïàðîêñèçìè íååï³ëåïòè÷íîãî ãåíåçó ï³ä ÷àñ ñíó
ïðåäñòàâëåí³ äîáðîÿê³ñíèì ì³êëîíóñîì íåìîâëÿò (II ãðóïà ----
1,9 %), ñèíäðîìîì îáñòðóêòèâíîãî àïíîå ñíó (II ãðóïà ---- 1,9 %,
III ãðóïà ---- 4,7 %). Âèñíîâêè: á³ëüø³ñòü ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ
ä³òåé ç ïðîÿâàìè ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ íåçàëåæíî â³ä ÃÂ ñòà-
íîâëÿòü ãðóïó ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ùîäî ôîðìóâàííÿ ïàðîêñèç-
ìàëüíèõ ñòàí³â. Öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîãëèáëå-
íîãî íåéðîìîí³òîðèíãó â ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé, âêëþ÷à-
þ÷è ïîë³ñîìíîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ. Êîìïëåêñíèé íåéðîìîí³òî-
ðèíã íàäàº çìîãó ñâîº÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè ïàðîêñèçìàëüí³ ñòàíè,
ïðîâåñòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ð³çíèõ òèï³â ïàðîêñèçì³â, âè-
çíà÷èòè êðèòåð³¿ âèïèñêè äîäîìó òà íàäàòè ðåêîìåíäàö³¿ ðåñï³ðà-
òîðíîãî ìîí³òîðèíãó ïðè ïîäàëüøîìó êàòàìíåñòè÷íîìó ñïîñòåðå-
æåíí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.492. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òà îö³íêà ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè ó õâîðèõ íà áðîíõ³ò ä³òåé / Î. Ê. Êîëîñêîâà, Ò. Ì. Á³-
ëîóñ, Ã. À. Á³ëèê, Ð. Â. Òêà÷óê, Ì. Â. Ä³êàë // Eastern Ukr.
Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 157-165. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõàííÿ ïîâñÿê÷àñ çàéìàþòü çíà÷íó
÷àñòêó â³çèò³â äî ïåä³àòðà ÷è ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, ïðè öüîìó áðîíõ³ò
çàçâè÷àé º ÷àñòèì êë³í³÷íèì ïðîÿâîì ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çà-
õâîðþâàíü. Äîñèòü ÷àñòî ïåðåä ë³êàðåì ïîñòàº ïèòàííÿ, ÿê îá’ºê-
òèâíî îö³íèòè êë³í³÷íó êàðòèíó áðîíõ³òó, à íàé÷àñò³øå îö³íêà
ðåñï³ðàòîðíèõ ñèìïòîì³â ÷àñòî áàçóºòüñÿ íà òàêèõ êðèòåð³ÿõ, ÿê
êàøåëü, ÿâèùà çàäèøêè ÷è õðèïè çà àóñêóëüòàö³¿, îäíàê íàðàç³
ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ äàí³ ùîäî òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó áðîíõ³òó â ä³òåé
çàëåæíî â³ä êðèòåð³¿â òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ ---- äëÿ îïòèì³çàö³¿ ìåíåäæìåíòó õâîðèõ íà áðîíõ³ò ä³òåé âè-
â÷èòè êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çà ð³çíî¿ òÿæêîñò³ çàïàëåííÿ
áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà òà ïðîâåñòè îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ñòàíäàðò-
íî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Â óìîâàõ ïóëüìîàëåðãîëîã³÷íîãî â³ää³-
ëåííÿ ÊÌÓ «Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» ó ì. ×åðí³âö³
îáñòåæåíî 158 ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³ò. Òÿæê³ñòü áðîíõ³òó îö³-
íþâàëàñÿ íà ïî÷àòêó òà íà 3 ³ 7 äåíü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ çà
äîïîìîãîþ øêàëè òÿæêîñò³ áðîíõ³òó (Bronchitis Severity Score ----
BSS), çã³äíî ö³º¿ øêàëè ó 30 ïàö³ºíò³â áóëî âåðèô³êîâàíî ëåãêèé
áðîíõ³ò, ÿê³ ñôîðìóâàëè I êë³í³÷íó ãðóïó, òà ó 128 ä³òåé ----
ïîì³ðíèé áðîíõ³ò (II êë³í³÷íà ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Àãðåñèâí³øèé
çàïàëüíèé ïðîöåñ áðîíõ³â ó ä³òåé ³ç ïîì³ðíî òÿæêèì ïåðåá³ãîì
çàïàëåííÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, õâî-
ðèìè íà ëåãêèé áðîíõ³ò, ñóïðîâîäæóâàâñÿ ÷àñò³øèì ó 1,6 ðàçó
ðåöèäèâóâàííÿì, íàÿâí³ñòþ â àíàìíåç³ ó 9,4 % õâîðèõ åï³çîä³â

ïîçàë³êàðíÿíî¿ ïíåâìîí³¿, òðèâàë³øèì òåðì³íîì ñòàö³îíàðíîãî ë³-
êóâàííÿ (ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â 2,6) ³ ñêîðî÷åííÿì óäâ³÷³ òðèâà-
ëîñò³ ïåð³îäó àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Âèâ÷åííÿ
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó áðîíõ³òó ó ä³òåé ãðóï ïîð³â-
íÿííÿ íàäàëî çìîãó âñòàíîâèòè çðîñòàííÿ øàíñ³â á³ëüø òÿæêîãî
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ íà 7-é äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ ó ä³òåé ³ç ïîì³ð-
íî òÿæêèì áðîíõ³òîì (ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â 4,8) ç³ çáåðåæåííÿì
ó 68,7 % ö³º¿ ãðóïè êàøëþ (ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â 3,8). Îö³íêà
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó ñòàö³îíàð³ ñâ³ä÷èëà ïðî ïîòðåáó ó çá³ëü-
øåíí³ îáñÿãó êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ³ç ïîì³ðíî òÿæêèì
áðîíõ³òîì â³äíîñíî ä³òåé ³ç ëåãêèì âàð³àíòîì çàõâîðþâàííÿ (ñï³â-
â³äíîøåííÿ øàíñ³â 12,0, â³äíîñíèé ðèçèê 8,8), à òàêîæ ï³äâèùåí-
íÿ ðèçèêó íåîáõ³äíîñò³ ó çàñòîñóâàíí³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿
(ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â 3,7, â³äíîñíèé ðèçèê 2,8) òà ïðèçíà÷åí-
íÿì äîâåííîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â á³ëüøå 3 ä³á (ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ øàíñ³â 5,0, â³äíîñíèé ðèçèê 1,1).
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6.Ð.493. Ïîêàçíèêè ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó õâîðèõ íà íåîíà-
òàëüíèé ñåïñèñ çà ð³çíèõ óìîâ åêîëîã³÷íîãî çàáðóäíåííÿ ì³ñöü
ïðîæèâàííÿ áàòüê³â / Î. Â. Âëàñîâà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòî-
ëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 66-69. ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïîêàçíèêè ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó
õâîðèõ íà íåîíàòàëüíèé ñåïñèñ çà ð³çíèõ óìîâ åêîëîã³÷íîãî çà-
áðóäíåííÿ ì³ñöü ïðîæèâàííÿ áàòüê³â. Îáñòåæåíî 260 õâîðèõ íà
íåîíàòàëüíèé ñåïñèñ, íàðîäæåíèõ â³ä áàòüê³â, ÿê³ ìåøêàëè â ð³ç-
íèõ åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ. Ãðóïîôîðìóâàëüíîþ îçíàêîþ êîìïëåêñ-
íî¿ îö³íêè òðèâàëîãî íàâàíòàæåííÿ àíòðîïîãåííîãî çàáðóäíåííÿ
ïîâ³òðÿ, âîäè ³ ãðóíòó â ðàéîíàõ îáëàñòåé íà îðãàí³çì áàòüê³â
íîâîíàðîäæåíèõ áóëî çàïðîïîíîâàíî êîåô³ö³ºíò åêîëîã³÷íîãî ðè-
çèêó (ÊÅÐ) ç óðàõóâàííÿì åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â îáëàñíèõ öåí-
òðàõ. Ð³âåíü IgA ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà íåîíàòàëüíèé ñåï-
ñèñ ó I ãðóï³ ñòàíîâèâ 0,82 ± 0,11 ã/ë ïðîòè 1,54 ± 0,23 ã/ë (ð
< 0,05) ó II ãðóï³, ð³âåíü IgG ó ä³òåé I ãðóïè ---- 4,27 ± 0,45 ã/ë
ïðîòè 6,67 ± 0,77 ã/ë (ð < 0,05) II ãðóïè. Çíèæåííÿ âì³ñòó IgÌ
íå ìàëî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé, àëå ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çíèæåííÿ éîãî ð³âíÿ â ä³òåé I ãðóïè. Âèñíîâêè: ïîñò³éíå
ìåøêàííÿ áàòüê³â íà òåðèòîð³ÿõ ³ç âèñîêèì ðèçèêîì íåñïðèÿòëè-
âîãî âïëèâó íàâåäåíèõ ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà íà ¿õ
îðãàí³çì (ÊÅÐ < 2,0) ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ³ìóíîãëîáóë³-
í³â À, Ì, G ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà íåîíàòàëüíèé ñåïñèñ ó
ïîð³âíÿíí³ ç íîâîíàðîäæåíèìè, áàòüêè ÿêèõ ìåøêàëè íà òåðèòî-
ð³ÿõ ³ç íèçüêèì ðèçèêîì íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó (ÊÅÐ < 2,0), ³
÷àñò³øå ïðîÿâëÿëîñÿ òÿæêèì ïåðåá³ãîì íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.494. Ñèíäðîì Àïåðà (Apert): ë³òåðàòóðíà äîâ³äêà òà
âëàñíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê / Â. Ì. Ãóñºâ, Ä. Ñ. Õàï÷åíêîâà,
Â. ª. Êëåáàí // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 55-58. ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Àêðîöåôàëîñèíäàêòèë³¿ (ÀÖÑ) ---- ãðóïà ìíîæèííèõ âàä ðîç-
âèòêó, îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè º àêðîöåôàë³ÿ ³ ñèíäàê-
òèë³ÿ. Ïîøèðåíèìè ôîðìàìè ÀÖÑ º ñèíäðîìè Àïåðà (I òèï),
Ïôàéôôåðà (V òèï), Ñåòðå ---- Õîòöåíà (II òèï). Ñèíäðîì Àïå-
ðà ---- íàéá³ëüø âèâ÷åíà òà ïîøèðåíà ïàòîëîã³ÿ ñåðåä óñ³õ âèä³â
ÀÖÑ, õî÷à ÷àñòîòà ïîøèðåííÿ ñòàíîâèòü 1:100 òèñ. íîâîíàðîäæå-
íèõ. Ñèíäðîì óñïàäêîâóºòüñÿ çà àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèì òèïîì. Ó
ðàç³ íîñ³éñòâà ãåíà îäíèì ³ç áàòüê³â ðèçèê íàðîäæåííÿ äèòèíè ç
ñèíäðîìîì Àïåðà ñòàíîâèòü 50 %. Ãåíîì ñèíäðîìó (FGFR2) ëî-
êàë³çîâàíèé íà äîâãîìó ïëå÷³ õðîìîñîìè 10, ó ëîêóñ³ 10q26. Çà
íàÿâíîñò³ ìóòàö³é ó öüîìó ëîêóñ³ âèíèêàº ñèíäðîì Àïåðà, ïðè
öüîìó êàð³îòèï ó ä³òåé íå ìàº ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ïàòîãíîìîí³÷-
íèìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ñèíäðîìó Àïåðà º ÷åðåïíîëèöüîâ³ äè-
çîñòîçè òà ñèìåòðè÷íà ñèíäàêòèë³ÿ êèñòåé ³ ñòîï. Àêðîöåôàë³ÿ
(«áàøòîâèé ÷åðåï») ---- ÿê íàñë³äîê ðàííüîãî ñèíîñòîçó äåÿêèõ
øâ³â ÷åðåïà. Î÷íîÿìêîâèé ã³ïåðòåëîðèçì òà åêçîôòàëüì â³äíî-
ñÿòü äî òèïîâèõ çì³í îáëè÷÷ÿ. Ñåðåä ³íøèõ àíîìàë³é âèä³ëÿþòü
âàäè ñåðöÿ òà ñóäèí (25 %), ðîçù³ëèíó òâåðäîãî ï³äíåá³ííÿ, âàäè
ðîçâèòêó øëóíêîâîêèøêîâîãî òðàêòó òà íèðîê. Ä³àãíîç âñòàíîâ-
ëþþòü íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ë³êóâàííÿ íå ðîçðîá-
ëåíî. Òðèâàë³ñòü æèòòÿ íåòðèâàëà. Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè êë³-
í³÷íèé âèïàäîê íîâîíàðîäæåíîãî ç ñèíäðîìîì Àïåðà. Êë³í³÷íèé
âèïàäîê. Ñèíäðîì Àïåðà çàï³äîçðåíèé ïðåíàòàëüíî, ï³äòâåðäæå-
íèé ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Íîâîíàðîäæåíà ä³â÷èíêà ìàëà õàðàêòåðí³
îçíàêè âèùåçàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿: «áàøòîâèé ÷åðåï», ã³ïåðòåëî-
ðèçì, ñ³äëîïîä³áíå ïåðåí³ññÿ, çàêðèòå âåëèêå ò³ì’ÿ÷êî, ôàëàíãè I
ïàëüöÿ ---- øèðîê³, ïðîêñèìàëüíà ôàëàíãà áóëà òðèêóòíî¿ ôîðìè,
â³äì³÷àëàñÿ ïîâíà øê³ðíà ñèíäàêòèë³ÿ II ---- IV ïàëüö³â ñèìåòðè÷-
íà íà îáîõ âåðõí³õ ê³íö³âêàõ; íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ ---- ïîòîâùåí-
íÿ ïðîêñèìàëüíèõ ôàëàíã I ïàëüö³â, ïîâíà øê³ðíà ñèíäàêòèë³ÿ
II ---- IV ïàëüö³â. Âèñíîâêè: îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê äèòèíè ç
ñèíäðîìîì Àïåðà. Ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà â³ä³ãðàº îäíó ç âèð³-
øàëüíèõ ðîëåé ó ï³äòâåðäæåíí³ ãåíåòè÷íèõ àíîìàë³é, âèð³øåíí³
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ïðîãíîçó äëÿ æèòòÿ. Ãåíåòè÷íå êîíñóëüòóâàííÿ áàòüê³â º íåîáõ³ä-
íèì ³ âàæëèâèì íà âñ³õ åòàïàõ ïëàíóâàííÿ âàã³òíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.115, 6.Ð.118, 6.Ð.519

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

6.Ð.495. Ïîð³âíÿííÿ ñèñòåìè ñêðèí³íãó ³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
äëÿ âèçíà÷åííÿ çàë³çîäåô³öèòó ó ï³äë³òê³â / Ë. Ô. Ìàòþõà,
Þ. Ñ. Ïåð³ã // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 19-23. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ñêðèí³íãó,
âèçíà÷åííÿ á³ëüø äîö³ëüíî¿ ïðîãðàìè äëÿ âèçíà÷åííÿ çàë³çîäåô³-
öèòó. Ìåòîäè: á³áë³îãðàô³÷íèé, àíàë³ç, ñèíòåç. Ðåçóëüòàòè ³ âèñ-
íîâêè: äëÿ ïîâíîö³ííî¿ îö³íêè ñòàíó ï³äë³òêîâîãî íàñåëåííÿ ùîäî
çàë³çîäåô³öèòó º á³ëüø äîö³ëüíèì ïðîâåäåííÿ ñêðèí³íãó â ïîð³â-
íÿíí³ ç ðàííüîþ ä³àãíîñòèêîþ. Ìàðøðóò ñêðèí³íãó çàë³çîäåô³öè-
òó â Óêðà¿í³ ìàº âêëþ÷àòè íàéäîñòóïí³øèé ìåòîä ---- àíêåòóâàí-
íÿ, à ïîò³ì âèçíà÷åííÿ ôåðèòèíó êðîâ³ ÿê ìàðêåðó çàë³çîäåô³öè-
òó. Äëÿ îïòèì³çàö³¿ ÷àñó ïðèéîìó àíêåòóâàííÿ ìàº ïðîâîäèòèñü ó
ïîïåðåäíüîìó ðåæèì³ ïåðåä çàïèñîì íà ïðèéîì äî ñ³ìåéíîãî ë³-
êàðÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.527, 6.Ð.532

Õâîðîáè ñèñòåìè äèõàííÿ

6.Ð.496. Â³ðóñ-³íäóêîâàí³ çàãîñòðåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â
ä³òåé: åôåêòèâí³ñòü òà ïåðåíîñèì³ñòü ïðåïàðàòó «Åñáåð³òîêñ»
/ Ò. Ð. Óìàíåöü, Â. Ô. Ëàïøèí, Ë. Ñ. Ñòåïàíîâà, Î. Î. Ðóä-
íºâ, À. À. Áóðàòèíñüêà, Î. ². Ïóñòîâàëîâà // Óêð. æóðí. ïåðè-
íàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 64-69. ---- Á³á-
ë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³ ïåðåíîñèì³ñòü ïðåïà-
ðàòó «Åñáåð³òîêñ» ó ä³òåé ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ (ÁÀ) òà ãîñòðè-
ìè ðåñï³ðàòîðíèìè â³ðóñíèìè ³íôåêö³ÿìè (ÃÐÂ²). Îáñòåæåíî 34
äèòèíè â³êîì 6 ---- 14 ðîê³â ³ç ÁÀ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òà
ÃÐÂ². Ä³òåé áóëî ðîçïîä³ëåíî çà ìåòîäîì ïðîñòî¿ ðàíäîì³çàö³¿ íà
äâ³ ãðóïè. Â îñíîâí³é ãðóï³ (n = 20) îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³é GINA (2019) òà äîäàòêîâî
åñáåð³òîêñ ó â³êîâîìó äîçóâàíí³ ïðîòÿãîì 10 ä³á. Ó ãðóï³ ïîð³â-
íÿííÿ (n = 14) îäåðæóâàëè íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ ñèìïòîìàòè÷íó
òåðàï³þ (æàðîçíè æóâàëüí³, òóàëåò íîñîâî¿ ïîðîæíèíè, àíòèñåï-
òè÷í³ ì³ñöåâ³ çàñîáè). Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êó-
âàííÿ áóëè: ðåãðåñ ñèìïòîì³â êàòàðó âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â,
äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó (³ìóíîãëîáóë³í³â òà ë³çî-
öèìó ñëèíè, åêñïðåñ³ÿ ÑD56+ êë³òèí ó ìàçêó â³äáèòêó ç³ ñëèçîâî¿
íîñà òà ìèãäàëèê³â, ê³ëüê³ñòü ìàêðîôàã³â â ³íäóêîâàíîìó ìîêðî-
òèíí³), ê³ëüê³ñòü ä³òåé ³ç çàãîñòðåííÿì ÁÀ. Çàñòîñóâàííÿ åñáåð³-
òîêñ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îáñòåæåíèõ ä³òåé ñïðèÿëî: ðåãðåñó
ñèìïòîì³â êàòàðó âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â íà 3 ---- 5-òó äîáó (ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çáåðåæåííÿì ñèìïòîì³â ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ);
ï³äâèùåííþ ê³ëüêîñò³ åêñïðåñóþ÷èõ ÑD56+ êë³òèí ó ñëèçîâ³é íî-
ñà òà ìèãäàëèê³â, sIgA òà ë³çîöèìó â ñëèí³, ìàêðîôàã³â ó ³íäóêî-
âàíîìó ìîêðîòèíí³; çìåíøåííþ ðèçèêó çàãîñòðåííÿ ÁÀ (â³äñóò-
í³ñòü çàãîñòðåíü ó 65,0 % îñíîâíî¿ ãðóïè òà 35,7 % ãðóïè ïîð³â-
íÿííÿ). Íà òë³ çàñòîñóâàííÿ öüîãî ïðåïàðàòó íå çàðåºñòðîâàíî
ïîá³÷íèõ ðåàêö³é. Âèñíîâêè: êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü òà âèñîêèé
ïðîô³ëü áåçïåêè åñáåð³òîêñ ó ä³òåé ç ÁÀ òà ÃÐÂ² íàäàº çìîãó
ðåêîìåíäóâàòè éîãî äëÿ ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè â³ðóñ ³íäóêî-
âàíèõ çàãîñòðåíü áðîíõîîáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.497. Âïëèâ àêâààåðîá³êè íà ñòàí äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ó

ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé áðîíõ³ò â
ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ / Ì. Â. Ñàáàäîø, Þ. Â. Äóòêåâè÷-²âàíñüêà,
Ë. Ï. Ðóñèí // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ---- ¹ 3 (ò.
2). ---- Ñ. 132-136. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ àêâààåðîá³êè íà ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí ñèñòåìè äèõàííÿ òà òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòà-
æåíü, ó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
áðîíõ³ò â ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿. Ó õîä³ àíàë³çó ³ñòîð³é õâîðîá áóëî âèêî-
ðèñòàíî äàí³ ä³òåé (n = 109), ÿêèõ áóëî ñêåðîâàíî òà ïîñòóïàëè
íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ äî ñàíàòîð³þ «Ìàëÿòêî» (ì.
Óæãîðîä), ç ä³àãíîçîì «õðîí³÷íèé áðîíõ³ò». Çàñòîñóâàííÿ ñï³ðî-
ãðàô³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ íàääàëî çìîãó îäåðæàòè äàí³ ïðî
îá’ºìí³ ïîêàçíèêè, ùî â³äîáðàæàþòü ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³
ñèñòåìè äèõàííÿ. Ñï³ðîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ îáìåæóâàëîñÿ îä-
íèì òåñòîì äëÿ ä³àãíîñòèêè òèïó ³ ñòóïåíÿ âåíòèëÿö³éíèõ ïîðó-
øåíü: ïðîâåäåííÿì òåñòó æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü (ÆªË). Äàí³,
â³äîáðàæàþòü ñòàí ñèñòåìè äèõàííÿ ä³òåé ç ÕÁ äî ³ ï³ñëÿ çàíÿòü
ç àêâààåðîá³êè. Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè äî ³ ï³ñ-

ëÿ çàíÿòü âñòàíîâëåíî ïî ÆªË (ð < 0,01), ªâä (ð < 0,01) ³ ÐÎâèä
(ð < 0,01). Çàíÿòòÿ ç àêâààåðîá³êè ïîçèòèâíî âïëèíóëè íà ôóíê-
ö³þ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì çá³ëü-
øåííÿì æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü, ³ â³äïîâ³äíî ¿¿ ñêëàäîâèõ, ó âñ³õ
ïîêàçíèêàõ (ð < 0,001). Âèñíîâêè: îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó
äèíàì³êè äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ï³äòâåðäæóþòü, ùî ó ä³òåé ç
õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì â ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿, êîðò³ çàéìàëèñÿ àêâààåðîá³-
êîþ â³äáóëèñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè îñíîâíèõ îá’ºìíèõ ïîêàçíèê³â ñï³-
ðîãðàô³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.498. Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá ó âèçíà-

÷åíí³ ñòàíó êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè / Þ. Ì. Íå÷èòàéëî
// Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 95-98. ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè õàðàêòåð çì³í êàðä³îðåñï³ðàòîðíî¿
ñèñòåìè ïðè ÿâèùàõ êîðîòêîòðèâàëî¿ ã³ïîêñåì³¿ ó ðàç³ ïðîâåäåííÿ
äîâ³ëüíèõ òåñò³â ³ç çàòðèìêîþ äèõàííÿ. Íàäàíî ðåçóëüòàòè îáñòå-
æåííÿ ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà ãîñòðèé áðîíõ³ò, ç îá-
ñòðóêòèâíèì ñèíäðîìîì ³ áåç íüîãî (60 ïàö³ºíò³â) ³ ãðóïè çäîðî-
âèõ ä³òåé (52 îñîáè). Ó ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëàñü ïóëüñîêñèìåòð³ÿ ó
ïîºäíàíí³ ç äîâ³ëüíèìè ã³ïîêñè÷íèìè òåñòàìè íà çàòðèìêó äèõàí-
íÿ ç ðåºñòðàö³ºþ äàíèõ íà êîìï’þòåð³ é âèêîíóâàëàñÿ ïðîáà
Ðóô’º. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî íàâ³òü çà íåòÿæêèõ ôîðì ãîñ-
òðîãî áðîíõ³òó â ä³òåé çà äàíèìè ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá ðåºñòðó-
ºòüñÿ çíèæåííÿ ðåçåðâ³â ãàçîîáì³íó, îñîáëèâî çà íàÿâíîñò³ îá-
ñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó. Êîìïåíñàòîðí³ ìåõàí³çìè äëÿ ï³äòðèìêè
ñàòóðàö³¿ êðîâ³ áàçóþòüñÿ íà çá³ëüøåíí³ ñèñòåìíîãî êðîâîòîêó çà
ðàõóíîê çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.499. Íåãàòèâí³ íàñë³äêè âïëèâó âòîðèííîãî òþòþíîâîãî

äèìó íà çäîðîâ’ÿ ä³òåé ïåðøèõ ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ / Ä. À. Êîâà-
ëåíêî // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 78-
84. ---- Á³áë³îãð.: 33 íàçâ. ---- óêp.

Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü êóð³ííÿ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ïåðåä-
áà÷àº ìàéæå íåìèíó÷èé âïëèâ âòîðèííîãî òþòþíîâîãî äèìó
(ÂÒÄ) íà ä³òåé ³ äîðîñëèõ, ÿê³ íå êóðÿòü. Íåãàòèâí³ íàñë³äêè
âïëèâó ÂÒÄ íàéá³ëüø âèðàæåí³ â ä³òåé ðàííüîãî â³êó, îñîáëèâî
â ñ³ì’ÿõ, äå êóðöåì º ìàòè. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè íàñë³äêè
ïðåíàòàëüíîãî é ïîñòíàòàëüíîãî âïëèâó ÂÒÄ íà ä³òåé ïåðøèõ
ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ. Çà äîïîìîãîþ online self-reported îïèòóâàëü-
íèêà áóëî ïðîàíêåòîâàíî 520 ñ³ìåé ç ä³òüìè. Ç àíàë³çó áóëî
âèêëþ÷åíî ñ³ì’¿, ó ÿêèõ ä³òè íàðîäèëèñÿ ãëèáîêî íåäîíîøåíèìè
(3 ---- 4-é ñòóï³íü) ³ ìàëè ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿
ñèñòåìè. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó âñ³õ ä³òåé (n = 414; 55,07 % õëîï÷èê³â
³ 44,93 % ä³â÷àò, ñåðåäí³é â³ê 36,38 ± 7,19 ì³.) áóëî ðîçïîä³ëåíî
çàëåæíî â³ä åêñïîçèö³¿ ÂÒÄ. Â îñíîâíó ãðóïó óâ³éøëî 186 ä³òåé,
ÿê³ çàçíàëè âïëèâó ÂÒÄ, à â êîíòðîëüíó ---- 228 ä³òåé áåç åêñïî-
çèö³¿ ÂÒÄ. Âèñíîâêè: êóð³ííÿ æ³íêè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ â äîñë³-
äæóâàí³é êîãîðò³ º äîâåäåíèì ôàêòîðîì ðèçèêó íàðîäæåííÿ äè-
òèíè ³ç ÇÂÓÐ. Êóð³ííÿ â äîìîãîñïîäàðñòâ³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî
âïëèâàº íà ÷àñòîòó é ³ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ÁÎÑ ó ä³òåé ïåðøèõ
ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ íåçàëåæíî â³ä òèï³â òþòþíîâèõ âèðîá³â. Íàé-
á³ëüøèì öåé ðèçèê º òîä³, êîëè â ðîäèí³ êóðèòü ìàòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.500. Íîâ³ ïîãëÿäè íà ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ áðîíõ³àëü-

íî¿ àñòìè ó ä³òåé / Þ. Â. Ìàðóøêî, Î. ª. Àáàòóðîâ, Ã. Â. Áå-
êåòîâà, Â. Ñ. Áåðåçåíêî, Ò. Â. Ïî÷èíîê, À. Â. ×óðèë³íà
// Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 107-113. ----
Á³áë³îãð.: 50 íàçâ. ---- óêp.

Ìåäèêî-ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü ïðîáëåìè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â
äèòÿ÷îìó â³ö³ âêðàé âèñîêà. Ç 1993 ð. â³äîìà Ãëîáàëüíà ³í³ö³àòè-
âà ç àñòìè (GINA) äëÿ âåäåííÿ ö³º¿ õâîðîáè, ùî ãðóíòóºòüñÿ íà
íàéêðàù³é íà äàíèé ÷àñ ³íôîðìàö³¿. Òåïåð Ãëîáàëüíà ³í³ö³àòèâà
ç àñòìè îíîâëåíà ---- ïåðåãëÿä GINA 2022 ð. GINA 2022, çîêðåìà,
ðîçãëÿäàº âèêîðèñòàííÿ îäíîãî ³íãàëÿòîðà (³íãàëÿö³éíèé ãëþêî-
êîðòèêî¿ä òà ôîðìîòåðîë) ÿê äëÿ ïîëåãøåííÿ ñèìïòîì³â, òàê ³
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ áàçîâî¿ òåðàï³¿, ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü íàÿâíî-
ñò³ ó ïàö³ºíòà ïèñüìîâîãî ïëàíó ä³é ïðè àñòì³. Íà ñüîãîäí³ ââà-
æàþòü, ùî ä³òè ç àñòìîþ ìàþòü ïîä³áíèé ðèçèê çàðàæåííÿ SARS-
CoV-2, ÿê ³ ä³òè áåç àñòìè. Ó êîíòåêñò³ ïàíäåì³¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿
õâîðîáè ïðèíöèïîâî âàæëèâî äëÿ ïàö³ºíò³â ç àñòìîþ ïðîäîâæó-
âàòè íàëåæíå ¿¿ ë³êóâàííÿ ç äîáðèì êîíòðîëåì êë³í³÷íèõ ñèìïòî-
ì³â. Íîâèé àñïåêò ñòîñóºòüñÿ ³ òîãî, ùî êîëè ï³äòâåðäæåíî ÷è
ï³äîçðþºòüñÿ COVID-19, ñë³ä óíèêàòè âèêîðèñòàííÿ íåáóëàéçå-
ð³â, íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî, ÷åðåç ðèçèê ïåðåäà÷³ ³íôåêö³¿ ³íøèì
ïàö³ºíòàì, ÷ëåíàì ðîäèíè òà ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêàì. Õî÷à ìîí³-
òîðèíã ñï³ðîìåòð³¿ ñïðàâä³ º âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì, â óìîâàõ
ïàíäåì³¿ ðåêîìåíäîâàíî îáìåæèòè ¿¿ ïàö³ºíòàìè, ó ÿêèõ ðåçóëüòà-
òè öüîãî äîñë³äæåííÿ ìîæóòü âïëèíóòè íà ë³êóâàííÿ. Âàæëèâî
äîòðèìóâàòèñÿ ðåêîìåíäàö³é ç ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ, çàñòîñîâó-
âàòè çàõîäè îáåðåæíîñò³, ùîá çìåíøèòè ðèçèê ³íôåêö³¿. Îñòàíí³
ðîçðîáêè òåðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é àñòìè ïðîïîíóþòü ÿê àëüòåðíà-
òèâó á³îëîã³÷í³ ïðåïàðàòè. Ðîçãëÿíóòî ìîíîêëîíàëüí³ àíòèò³ëà,
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çàñîáè, ùî íàö³ëåí³ íà IgE-çàëåæí³ ìåõàí³çìè, IL-5, IL-4, IL-13,
IL-33, ïðîòèàëàðì³íí³ ïðåïàðàòè òà ³í. Ó ôîêóñ³ îñîáëèâî¿ óâàãè
äëÿ îïòèìàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ á³îëîã³÷íî¿ òåðàï³¿ ïðè àñòì³ ----
íàëåæíå ³ìóííå åíäîòèïóâàííÿ, ðîçðîáêà â³äïîâ³äíèõ á³îìàðêå-
ð³â, âèçíà÷åííÿ îñíîâíîãî ³ìóíîëîã³÷íîãî ìåõàí³çìó äëÿ âèáîðó
ïðàâèëüíî¿ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿. Âåëèêó óâàãó ñüîãîäí³ ïðèä³ëåíî
ìîëåêóëÿðíèì àñïåêòàì áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè. Ïîãëèáëåíå çíàííÿ
àëåðãåííèõ ñòðóêòóð ïðèçâåëî äî ìîëåêóëÿðíî¿ êîìïîíåíòíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè, ùî äîçâîëèëî êðàùå çðîçóì³òè ñåíñèá³ë³çàö³þ ïàö³ºí-
ò³â. Ñàìå ìîëåêóëÿðíî-îð³ºíòîâàíà ä³àãíîñòèêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ
äëÿ âèçíà÷åííÿ íàéêðàùîãî ï³äõîäó äî àëåðãåí-ñïåöèô³÷íî¿ ³ìó-
íîòåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.501. Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè,

ïîºäíàíî¿ ç ãàñòðîåçîôàãåàëüíîþ ðåôëþêñíîþ õâîðîáîþ, ó ä³-
òåé / Ò. Ð. Óìàíåöü, À. À. Áóðàòèíñüêà // Óêð. æóðí. ïåðèíà-
òîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 54-58. ---- Á³áë³îãð.:
7 íàçâ. ---- óêp.

Ñåðåä êîìîðá³äíèõ ñòàí³â ó ä³òåé ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ (ÁÀ)
çíà÷íå ì³ñöå ïîñ³äàþòü óðàæåííÿ âåðõí³õ â³ää³ë³â òðàâíîãî òðàê-
òó, ç îêðåìà ãàñòðîåçîôàãåàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà (ÃÅÐÕ). Â³-
äîìî, ùî ÁÀ ìîæå ñïðîâîêóâàòè ðîçâèòîê ðåôëþêñó, ÿêèé, ñâîºþ
÷åðãîþ, ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ïåðåá³ãó ÁÀ. Íàóêîâ³ äîñë³-
äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî êðàùó ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþ ÁÀ â ä³òåé
ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ ÃÅÐÕ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè îñî-
áëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÁÀ, ïîºäíàíî¿ ç ÃÅÐÕ, ó ä³òåé. Îá-
ñòåæåíî 99 ä³òåé â³êîì 6 ---- 17 ðîê³â ³ç ÁÀ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ òà ð³âíåì êîíòðîëþ, ÿêèõ çà ìåòîäîì ðàíäîì³çàö³¿ áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: 1-øà ãðóïà ---- 79 ä³òåé ç ÁÀ, ïîºäíà-
íîþ ç ÃÅÐÕ, 2-ãà ãðóïà ---- 20 ä³òåé ç ÁÀ áåç ÃÅÐÕ. Óñ³ì îáñòå-
æåíèì õâîðèì ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ, îö³íêó äåííèõ òà í³÷íèõ
ñèìïòîì³â ÁÀ çà áàëüíîþ ñèñòåìîþ, ÀÑÒ-òåñò â³äïîâ³äíî äî â³êó.
Ä³òÿì, ÿê³ ìàëè ñêàðãè, õàðàêòåðí³ äëÿ óðàæåííÿ øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó (ØÊÒ), çà çãîäîþ áàòüê³â, âèêîíàíî ô³áðîåçîôà-
ãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ ç á³îïñ³ºþ (ó 22 õâîðèõ) ³ç ïðîêñèìàëüíî-
ãî òà äèñòàëüíîãî â³ää³ë³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó. Ó ä³òåé
ç ÁÀ, ïîºäíàíîþ ç ÃÅÐÕ, â³ðîã³äíî ÷àñò³øå çóñòð³÷àâñÿ àòîï³÷íèé
äåðìàòèò (ó 46,8 % õâîðèõ), ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñèìïòîìè ðåàêö³¿
ã³ïåð÷óòëèâîñò³ íà ¿æó (ó 74,6 % ïàö³ºíò³â). Ä³òè 1-¿ ãðóïè, íà
â³äì³íó â³ä õâîðèõ 2-¿ ãðóïè, ìàëè á³ëüø òðèâàëèé òà òÿæêèé
ïåðåá³ã ÁÀ, â³ðîã³äíî ÷àñò³øå í³÷í³ ñèìïòîìè õâîðîáè, ùî àñîö³-
þâàëîñÿ ç ã³ðøèì êîíòðîëåì ÁÀ òà ïîòðåáîþ â áðîíõîë³òè÷í³é
òåðàï³¿ (8,5 ± 0,5 ³íãàëÿö³é íà ì³ñÿöü ïðîòè 4,5 ± 0,5 ³íãàëÿö³é íà
ì³ñÿöü â³äïîâ³äíî, ð < 0,05). Îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ÃÅÐÕ ó
ä³òåé ç ÁÀ áóëè: íåñïåöèô³÷í³ ñêàðãè; êàòàðàëüí³ çì³íè ñëèçîâî¿
íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó (ðåôëþêñ-åçîôàã³ò ó 98,7 %); âîãíè-
ùåâà ã³ïåðïëàç³ÿ áàçàëüíîãî øàðó åï³òåë³þ, à òàêîæ ³íòðàåï³òåë³-
àëüíà åîçèíîô³ë³ÿ äî 5 % (ó 9,1 % õâîðèõ). Â³äì³÷àëèñÿ ñóòòºâ³
â³äì³ííîñò³ ì³æ ñêàðãàìè ç áîêó ØÊÒ ó ä³â÷àò ³ õëîïö³â ð³çíîãî
â³êó. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî íàÿâí³ñòü ÃÅÐÕ âïëèâàº íà êîí-
òðîëüîâàí³ñòü ÁÀ â ä³òåé, àñîö³þºòüñÿ ç í³÷íèìè ñèìïòîìàìè,
ïîòðåáîþ â áðîíõîë³òè÷í³é òåðàï³¿, á³ëüø òÿæêèì ³ òðèâàëèì
ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ, ñóïóòí³ì àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì òà ðåàê-
ö³ÿìè ã³ïåð÷óòëèâîñò³ íà ¿æó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.502. Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ïîçàë³êàðíÿíî¿

ïíåâìîí³¿ â ä³òåé ðàííüîãî â³êó / Â. Þ. Ïàñ³ê // Óêð. æóðí.
ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 59-65. ---- Á³á-
ë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ïíåâìîí³ÿ ---- öå ãîñòðå íåñïåöèô³÷íå çàïàëåííÿ ëåãåíåâî¿ òêà-
íèíè, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàòü ³íôåêö³éíèé òîêñèêîç, äèõàëüíà íå-
äîñòàòí³ñòü, âîäíî-åëåêòðîë³òí³ òà ³íø³ ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ ç
ïàòîëîã³÷íèìè çñóâàìè â óñ³õ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ äèòÿ÷îãî îðãà-
í³çìó. Ïíåâìîí³ÿ º ïðè÷èíîþ ñìåðò³ á³ëüøå ä³òåé, í³æ áóäü-ÿêå
³íøå ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ, çàáèðàþ÷è æèòòÿ ïîíàä 800 000
ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â ùîðîêó, àáî áëèçüêî 2200 ä³òåé ùîäíÿ, ó
òîìó ÷èñë³ â ïîíàä 153 000 íîâîíàðîäæåíèõ. Ëåòàëüí³ñòü â³ä
ïíåâìîí³¿ â ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè âàð³þº â³ä 1,5 äî 6,0 íà
10 000 ä³òåé, ùî â³äîáðàæàºòüñÿ íà ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ ä³òåé
ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ, àäæå çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõàííÿ â í³é
ñòàíîâëÿòü 3 ---- 5 %. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³-
í³÷íîãî ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ â ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Ïðîòÿãîì 3
ðîê³â íà áàç³ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ áóëî
îáñòåæåíî 2 ãðóïè ä³òåé â³êîì â³ä 1 ì³ñ. äî 36 ì³ñ. Îñíîâíó ãðóïó
ñòàíîâèëè 338 ä³òåé, õâîðèõ íà ïîçàë³êàðíÿíó ïíåâìîí³þ, à êîí-
òðîëüíó ---- 40 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â. Ó âñ³õ ä³òåé ïðî-
àíàë³çîâàíî ñêàðãè, àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ òà æèòòÿ, ïðîâåäåíî
ô³çèêàëüíå òà ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ. Êë³í³÷íèé òà á³îõ³ì³÷-
íèé àíàë³çè êðîâ³ çä³éñíåíî ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ
ìåòîäèê. Ðåíòãåíîãðàô³þ ïðîâåäåíî íà àïàðàò³ Jumong SG Health
Care çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ îð-
ãàí³â ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè âèêîíàíî çà äîïîìîãîþ ñêàíåðà
Mindray. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíî

çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè IBM SPSS Statistics (âåðñ³ÿ 20) ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ³ íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îö³íêè îäåð-
æàíèõ ðåçóëüòàò³â. Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ çíà÷åíü ì³æ íåçàëåæíè-
ìè ê³ëüê³ñíèìè âåëè÷èíàìè çà ïðàâèëüíîãî ðîçïîä³ëó âèçíà÷åíî
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà, äîñòîâ³ðíèìè ââàæàëè çíà÷åí-
íÿ ð < 0,05. Ó 82,5 % îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî ä³àãíîñòîâàíî äâîá³÷íó
ïîçàë³êàðíÿíó ïíåâìîí³þ, ó 14,5 % ---- ïðàâîá³÷íó, ó 3,0 % ----
ë³âîá³÷íó. Âîãíèùåâó ïíåâìîí³þ ìàëè 167 ïàö³ºíò³â, ñåãìåíòàð-
íó ---- 164 ä³òåé, äîëüîâó ---- 7 ä³òåé. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
(62,1 %) îáñòåæåíèõ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ìàëè III ñòóï³íü òÿæ-
êîñò³ (òÿæêèé ïåðåá³ã) ïîçàë³êàðíÿíî¿ ïíåâìîí³¿. Ñåðåä ñêàðã ó
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â â³äì³÷àëîñÿ ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
(98,2 ± 0,78 %), ñóõèé êàøåëü (93,5 ± 1,34 %), íåæèòü
(40,5 ± 2,67 %). Ó 54,1 % ëèõîìàíêà ìàëà ôåáðèëüíèé õàðàêòåð.
Íàé÷àñò³øèì (63,9 ± 2,61 %) ñåðåä ïàòîëîã³÷íèõ çì³í êë³í³÷íîãî
àíàë³çó êðîâ³ â îáñòåæåíèõ ä³òåé áóëî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ØÎÅ òà
ëåéêîöèòîç (27,2 ± 2,42 %). Ó 95,9 % ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè
ïðè ðåíòãåíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîñèëåííÿ
ëåãåíåâîãî ìàëþíêà, ãîìîãåííå çàòåìíåííÿ ìàëè 53,2 %, âîãíèùå-
â³ ò³í³ áóëè ó 45,8 %. Ó 37,6 % îáñòåæåíèõ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè
âèÿâëÿëèñÿ óñêëàäíåííÿ ïîçàë³êàðíÿíî¿ ïíåâìîí³¿. Áóëî çâåðíóòî
óâàãó, ùî ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ ä³òåé, õâîðèõ íà ïíåâìî-
í³þ, ó 23,1 % (78 ä³òåé) ï³ä ÷àñ ïàëüïàö³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñòóï
íèæíüîãî êðàþ ïå÷³íêè ç-ï³ä ðåáåðíî¿ äóãè íà 2,5 ñì. Ï³ä ÷àñ
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ îðãàí³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
ó 55,5 % äàíî¿ êîãîðòè â³çóàë³çóâàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïå-
÷³íêè, ó 28,1 % ---- äåôîðìàö³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà, ó 12,0 % ----
ïîòîâùåííÿ ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.503. Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ç áðîí-

õ³àëüíîþ àñòìîþ ³ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî àëåðãåí³â êîò³â
/ Ì. Â. Êðèâîïóñòîâà // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17,
¹ 2. ---- Ñ. 91-94. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Ìåäèêî-ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè (ÁÀ) ï³ä-
êðåñëþºòüñÿ âïëèâîì íà ð³çí³ àñïåêòè æèòòÿ ä³òåé ---- ô³çè÷í³,
åìîö³éí³, ñîö³àëüí³, îñâ³òí³. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè ÿê³ñòü
æèòòÿ ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ç ÁÀ ³ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî àëåðãåí³â
êîò³â ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 128
ä³òåé â³êîì 6 ---- 17 ðîê³â ³ç ÁÀ ³ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî àëåðãåí³â
êîò³â. Áóëî âèêîðèñòàíî Mini Paediatric Asthma Quality of Life
Questionnaire (MiniPAQLQ) ---- ì³í³îïèòóâàëüíèê ÿêîñò³ æèòòÿ
ä³òåé, õâîðèõ íà ÁÀ. Ó âñ³õ õâîðèõ ìàëî ì³ñöå çíèæåííÿ ïîêàç-
íèêà ÿêîñò³ æèòòÿ, ÿê çàãàëüíîãî, òàê ³ ïðè îö³íö³ ñèìïòîì³â,
åìîö³éíî¿ ôóíêö³¿ òà àêòèâíîñò³. Çàãàëüíèé ïîêàçíèê ÿêîñò³ æèò-
òÿ ìàëî îáåðíåíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ç òÿæê³ñòþ ÁÀ. Ïîêàçà-
íî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó ð³çíèöþ ì³æ çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ÿêîñ-
ò³ æèòòÿ ÷åðåç 12 ì³ñ. ë³êóâàííÿ â ä³òåé, ÿê³ îäåðæóâàëè àëåðãåí-
ñïåöèô³÷íó ³ìóíîòåðàï³þ íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿, ³ ä³òåé, ÿê³
îäåðæóâàëè ëèøå áàçèñíó òåðàï³þ, íà êîðèñòü âèêîðèñòàííÿ
àëåðãåíñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿. Â³äçíà÷åíî òîòîæíó äèíàì³êó ³
çà äàíèìè ñèìïòîì³â, åìîö³éíî¿ ôóíêö³¿ òà àêòèâíîñò³. Ïîêàçàíî
ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ÿêîñò³
æèòòÿ é ïðîâåäåííÿì àëåðãåíñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿. Âèñíîâêè:
ó øêîëÿð³â ³ç ÁÀ ³ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî àëåðãåí³â êîò³â ìàº ì³ñöå
çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ. Íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ¿õ ïîçèòèâíà äèíàì³êà, ùî ìàº ñòàòèñòè÷íó çíà÷è-
ì³ñòü, êð³ì îö³íêè ñèìïòîì³â ó ä³òåé ç òÿæêîþ àñòìîþ. Îáãðóí-
òîâàíî âêëþ÷åííÿ àëåðãåíñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ äî êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ç ÁÀ ³ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî
àëåðãåí³â êîò³â äëÿ ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.504. Ñòðóêòóðà ñåíñèá³ë³çàö³¿ òà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã áðîí-

õ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó, ñåíñèá³ë³çîâàíèõ äî
àëåðãåí³â êîò³â / Ì. Â. Êðèâîïóñòîâà // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 1. ---- Ñ. 7-10. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Áðîíõ³àëüíà àñòìà º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ïåä³àòð³¿,
ïðè öüîìó àëåðã³ÿ äî êîò³â ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ â ¿¿ ðîçâèòêó.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ñòðóêòóðó ñåíñèá³ë³çàö³¿ òà îñîáëè-
âîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé øê³ëüíîãî
â³êó, ñåíñèá³ë³çîâàíèõ äî àëåðãåí³â êîò³â. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ 430 ä³òåé â³êîì 6 ---- 17 ðîê³â ç ñåíñèá³ë³çàö³þ
äî àëåðãåí³â êîò³â. Ñåíñèá³ë³çàö³þ äî Fel d 1 âèÿâëåíî ó 96,05 %,
Fel d 2 ---- 6,74 %, Fel d 4 ---- 21,63 %, Fel d 7 ---- ó 25,81 % îñ³á.
Ïåðåâàæàëà ñåíñèá³ë³çàö³ÿ äî îäíîãî ç àëåðãåí³â êîò³â, ñåðåä êîì-
á³íàö³é ---- ïîºäíàííÿ Fel d 1 òà Fel d 7. Ïîêàçàíî ñóïóòíþ
ñåíñèá³ë³çàö³þ äî ïèëêó, ñîáàêè, êë³ù³â äîìàøíüîãî ïèëó, ïðî-
äóêò³â õàð÷óâàííÿ òîùî. ²ñíóº ñèëüíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ
ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî ë³ïîêàë³íó êîòà Fel d 7 òà äî ë³ïîêàë³íó ñîáà-
êè Can f 1. Ïîêàçàíî êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ íàÿâí³ñòþ òÿæêî¿
àñòìè òà ê³ëüê³ñòþ àëåðãåí³â êîò³â, ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî òðüîõ òà
á³ëüøå àëåðãåí³â êîò³â, äî òðüîõ ë³ïîêàë³í³â Fel d 4, Fel d 7, Can
f 1. Âèñíîâêè: ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ òà
ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî àëåðãåí³â êîò³â äîì³íóº ñåíñèá³ë³çàö³ÿ äî óòå-
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ðîãëîá³íó Fel d 1. Ñåíñèá³ë³çàö³ÿ äî ë³ïîêàë³íó Fel d 7 âèÿâëåíà
ó 25,81 % îñ³á. Äîâåäåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ íàÿâ-
í³ñòþ òÿæêî¿ àñòìè òà ê³ëüê³ñòþ àëåðãåí³â êîò³â. Ñë³ä âðàõîâóâà-
òè ïåðåõðåñíó ðåàêòèâí³ñòü ë³ïîêàë³íó êîò³â Fel d 7 òà îñíîâíîãî
ñîáà÷îãî àëåðãåíó Can f 1. Ïîêàçàíî êë³í³÷íå çíà÷åííÿ çà òÿæêî-
ãî ïåðåá³ãó àñòìè ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî òðüîõ ë³ïîêàë³í³â Fel d 4,
Fel d 7, Can f 1.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721

6.Ð.505. The role of association of ADRB2 gene polymorphism
with therapeutic response to ββ2-agonists in children with recur-
rent bronchial obstruction / I. A. Karimdzhanov, U. I. Zakirova,
G. A. Yusupova, U. N. Karimova // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 72-77. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- àíãë.

The study of the effect of drugs at the molecular genetic level
in the recurrent course of bronchial obstruction (RBÎ) in children
improved the understanding of the pathogenesis of the disease and
made it possible to better characterize the reliability of use in
therapy. The aim of the study was to assess the clinical significance
of the polymorphism of the Arg16Gly loci of the ADRB2 gene with
a therapeutic response to β2-agonists in children with RBÎ of
Uzbek ethnicity. Tested 88 patients aged 6 to 15 years with recur-
rent bronchial obstruction and bronchial asthma with the polymor-
phism of the ADRB2 gene loci and determined the effectiveness of
salbutamol in these groups of patients. Results of the study of the
significance of the polymorphism of the Arg16Gly locus of the
ADRB2 gene with a therapeutic response to β2-agonists in children
with RBO showed high efficacy of salbutamol in 72,9 % of children,
among whom representatives of the A/G and A/A genotypes were
found in the largest number. At the same time, the low efficacy of
salbutamol was found in the greatest amount in carriers of the
mutational genotype G/G of the Arg16Gly locus of the ADRB2
gene. Conclusions: the predictor role of the polymorphic locus
rs1042713 (Arg16Gly) was determined in carriers of the unfavorable
46G allele of the G/G genotype of the ADRB2 gene, which was a
genetic marker of children’s predisposition to RBO and BA in
children. Children with the G/G genotype of the Arg16Gly locus
of the ADRB2 gene are at risk for severe RBO and BA in children.
Children with RBO carriers (Arg16Gly) of the homozygous G/G
genotype have a high incidence of RBO recurrence against the
background of ARVI and are at risk of developing BA.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721

Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.528, 6.Ð.536

Õâîðîáè ñèñòåìè òðàâëåííÿ òà ïå÷³íêè

6.Ð.506. Êë³í³÷íèé âèïàäîê ìàí³ôåñòàö³¿ ôóëüì³íàíòíîãî
ãåïàòèòó ó äèòèíè ç ãåïàòîëåíòèêóëÿðíîþ äåãåíåðàö³ºþ
/ ². Ì. Íåñ³íà, Ò. Î. Êðþ÷êî, Î. À. Ïîäà, Ë. À. Êîâàëåíêî,
Ì. Î. Ïàâëåíêî // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2021. ---- 16, ¹ 8. ----
Ñ. 541-545. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî äåòàëüíèé àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íîãî ïîøóêó ïðè õâî-
ðîá³ Â³ëüñîíà ó äèòÿ÷îìó â³ö³. Ïîë³ìîðô³çì êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìà-
òèêè ïðèçâ³â äî ð³çíîá³÷íîãî îïèñàííÿ íîçîëîã³¿ òà ¿¿ ìàí³ôåñòà-
ö³¿. Íåçâàæàþ÷è íà á³ëüøå í³æ ñòîë³òí³é äîñâ³ä ç âèâ÷åííÿ îñî-
áëèâîñòåé ïåðåá³ãó ãåïàòîëåíòèêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿, íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ä³àãíîñòèêà, îñîáëèâî ó ä³òåé, âñå ùå çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíèì
ïèòàííÿì. Çã³äíî ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, íåìàº ñèìïòîì³â, ñïå-
öèô³÷íèõ äëÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ, íåìàº òèïîâî¿ êë³í³÷íî¿ êàð-
òèíè, ùî º ïðè÷èíîþ çàï³çí³ëî¿ ä³àãíîñòèêè äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ó
ä³òåé. ×èì ðàí³øå ðîçïî÷àòî ë³êóâàííÿ, êðàùå â äîêë³í³÷í³é ñòà-
ä³¿, òèì âèùà åôåêòèâí³ñòü ³ ñïðèÿòëèâ³øèé ïðîãíîç. Óçàãàëüíåíî
â³äîìîñò³ ùîäî îá’ºêòèâíèõ òðóäíîù³â âñòàíîâëåííÿ ïðàâèëüíîãî
ä³àãíîçó. Ó êîíêðåòíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó, ùî íàâåäåíî ó ðî-
áîò³, äåáþò ãåïàòîëåíòèêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿ â³äáóâñÿ ó âèãëÿä³
ôóëüì³íàíòíîãî ãåïàòèòó ç ðîçâèòêîì ãîñòðî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, çà ÿêî¿ öèòîë³ç ãåïàòîöèò³â ïðèçâ³â äî âèâ³ëüíåííÿ ç íèõ
ì³ä³, ÿêà ³ ï³äâèùèëà ïîêàçíèêè ì³êðîåëåìåíòà â êðîâ³. Îêðåìî
àêöåíòîâàíî óâàãó íà ñèìïòîìàòèö³, ÿêà ìàº àêöåíòóâàòè óâàãó
ïðàêòèêóþ÷îãî ë³êàðÿ ùîäî õâîðîáè Â³ëüñîíà: íàÿâí³ñòü æîâòÿ-
íèö³ íåâñòàíîâëåíîãî ãåíåçó, êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí àáî ìíîæèííèõ
åêõ³ìîç³â íà øê³ð³ ãðóäåé ³ ñïèíè, ñâîºð³äíèõ «ñìóæîê» (á³ëèõ,
ùî ïåð³îäè÷íî çì³íþþòü çàáàðâëåííÿ íà ÷åðâîíóâàòî-ñèíþøíå)
íà ñòåãíàõ ³ â ïàõâîâèõ ä³ëÿíêàõ; ãîðìîíàëüí³ ïîðóøåííÿ ó âè-
ãëÿä³ àìåíîðå¿ àáî äèñìåíîðå¿ ó ä³â÷àòîê, à òàêîæ çíèæåííÿ ³í-
òåëåêòó ³ çì³íè ïñèõ³êè ó âèãëÿä³ ïåðåïàä³â íàñòðîþ àáî íàïàä³â
àãðåñ³¿, ïðîáëåì ç óñï³øí³ñòþ â øêîë³. Îêðåìó óâàãó ïðèä³ëåíî
ðîë³ íàáðÿêîâî-àñöèòè÷íîãî ñèíäðîìó çà â³äñóòíîñò³ îçíàê ïîð-
òàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ùî º ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ äåáþòó àáäî-
ì³íàëüíî¿ ôîðìè ãåïàòîëåíòèêóëÿðíî¿ äåãåíåðàö³¿, ÿêà ïîâ’ÿçàíà
ç ðàíí³ì ïîðóøåííÿì ôóíêö³é ïå÷³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721

6.Ð.507. Ïîêàçíèêè â³òàì³íó D ó ä³òåé, õâîðèõ íà öåë³àê³þ
/ Ò. Â. Ñîðîêìàí, Í. Î. Ïîïåëþê, Ä. ². Êîëºñí³ê, ². Ñ. Ñî-
êîëüíèê // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2021. ---- 16, ¹ 8. ---- Ñ. 515-
519. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- óêp.

Ñóòòºâå ðîçøèðåííÿ ðîçóì³ííÿ ðîë³ â³òàì³íó D â îðãàí³çì³,
á³ëüø åôåêòèâíå âèÿâëåííÿ öåë³àê³¿ òà íåîáõ³äí³ñòü ìîí³òîðèíãó
ñòàíó çäîðîâ’ÿ ä³òåé íà ôîí³ òðèâàëîãî äîòðèìàííÿ áåçãëþòåíîâî¿
ä³ºòè ïîñëóæèëè ïåðåäóìîâàìè äî âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ð³âåíü â³òàì³íó D ó ä³òåé, õâîðèõ
íà öåë³àê³þ. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 29 ä³òåé â³-
êîì â³ä 6 ì³ñ. äî 18 ðîê³â ³ç âåðèô³êîâàíèì ä³àãíîçîì «öåë³àê³ÿ».
Ð³âí³ â³òàì³íó D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ
åëåêòðîõåì³ëþì³íåñöåíòíîãî ìåòîäó (Roche Diagnostics GmBH,
Ìàíãåéì, Í³ìå÷÷èíà). Ðåçóëüòàòè çàáåçïå÷åíîñò³ â³òàì³íîì D ïà-
ö³ºíò³â ³ç öåë³àê³ºþ ïîð³âíþâàëèñÿ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè, ÿêó ñòàíîâèëè 30 çäîðîâèõ ä³òåé â³êîì â³ä 1 äî 18 ðîê³â.
Ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àëó âêëþ÷àëà ñòàíäàðòíèé àëãîðèòì
ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ³ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòà ïðîãðàì Mi-
crosoft Excel 2016, Attestat. Ñåðåä âêëþ÷åíèõ ó äîñë³äæåííÿ ïà-
ö³ºíò³â òèïîâó öåë³àê³þ áóëî âñòàíîâëåíî ó 24 (82,7 %) âèïàäêàõ,
ùî ó 4,8 ðàçó ÷àñò³øå, í³æ àòèïîâà ---- ó 5 (17,4 %) ä³òåé. Ó
êë³í³÷í³é êàðòèí³ ïåðåâàæàëè ãàñòðî³íòåñòèíàëüí³ ñèìïòîìè. Ìà-
í³ôåñòàö³þ çàõâîðþâàííÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ áóëî â³äçíà÷åíî íà
ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ ---- ó 17 (58,6 %) âèïàäêàõ, ó 7 (24,1 %)
ïàö³ºíò³â ---- ó â³ö³ â³ä 1 äî 3 ðîê³â ³ ëèøå ó 5 (17,4 %) ä³òåé ----
ï³ñëÿ 3 ðîê³â æèòòÿ. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê â³òàì³íó D ó ä³òåé, õâî-
ðèõ íà öåë³àê³þ, áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èé ùîäî ïîêàçíèêà ó çäîðî-
âèõ ä³òåé ³ ñòàíîâèâ 24,4 ---- 1,2; 21,2 [16,45 ---- 35,21] íã/ìë.
×èñëî ä³òåé ³ç íîðìàëüíèì óì³ñòîì â³òàì³íó D íàéá³ëüøå ñåðåä
ïàö³ºíò³â ðàííüîãî â³êó, òîä³ ÿê ÷àñòîòà äåô³öèòó â³òàì³íó D ----
íàéìåíøà. Ìåä³àíà â³òàì³íó D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â, ÿê³
ñóâîðî äîòðèìóþòüñÿ áåçãëþòåíîâî¿ ä³ºòè, ó 1,4 ðàçó âèùà (p <
0,05), í³æ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³, àëå ó 1,3 ðàçó íèæ÷à (p < 0,05),
í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Äîòðèìàííÿ áåçãëþòåíîâî¿ ä³ºòè ïðèçâî-
äèòü äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ â³òàì³íó D, àëå íå íàäàº çìîãè äîñÿãòè
ð³âíÿ çäîðîâèõ ä³òåé. Âèñíîâêè: ó ä³òåé, õâîðèõ íà öåë³àê³þ,
ðåºñòðóºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü â³òàì³íó D. Óñ³ ïàö³ºíòè ç öåë³àê³ºþ,
íåçàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ òà ïðèõèëüíîñò³ äî áåçãëþòå-
íîâî¿ ä³ºòè, ïîòðåáóþòü ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó çàáåçïå÷åíîñò³
â³òàì³íîì D.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.508. Ðåçîëþö³ÿ Åêñïåðòíî¿ ðàäè ç Îö³íêè åôåêòèâíîñò³

òà áåçïåêè âèêîðèñòàííÿ Ë³íåêñ Áåá³ òà Ë³íåêñ Äèòÿ÷³ êðàïë³
ïðè ð³çíèõ ñèìïòîìàõ ðîçëàä³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
/ Â. Ã. Ìàéäàííèê // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àò-
ð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 7-16. ---- Á³áë³îãð.: 43 íàçâ. ---- óêp.

Çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèê³â íà äàíèé ÷àñ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñòðà-
òåã³÷íèé íàïðÿìîê ìåäèöèíè, ñïðÿìîâàíèé íà ï³äòðèìêó òà â³ä-
íîâëåííÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. Ï³ä ÷àñ âèáîðó ïðîá³îòèêó ñë³ä çáå-
ð³ãàòè îáà÷í³ñòü, òà íàäàâàòè ïåðåâàãó íàéá³ëüø âèâ÷åíèì øòà-
ìàì, ç íàéá³ëüø âèðàæåíèì åôåêòîì òà íàéêðàùèì ïðîô³ëåì
áåçïåêè. Àíàë³ç øèðîêî¿ íàóêîâî¿ äîêàçîâî¿ áàçè øòàìó Bifido-
bacterium animalis subsp. lactis (BB 12) ó ñêëàä³ Ë³íåêñ Áåá³ è
Ë³íåêñ Äèòÿ÷³ êðàïë³ äîâ³â âèñîêó åôåêòèâí³ñòü òà áåçïåêó çàçíà-
÷åíèõ ïðîá³îòèê³â. Bifidobacterium animalis subsp. lactis (ÂÂ 12)
º íàéá³ëüø âèâ÷åíèì øòàìîì ñåðåä á³ô³äîáàêòåð³é. Äàí³ ïðî
øòàì îïèñàíî ó ïîíàä 370 íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ, à ¿õ åôåêòèâ-
í³ñòü ï³äòâåðäæåíî ïîíàä 180 êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè [7]. Bi-
fidobacterium animalis subsp. lactis(ÂÂ 12) âêëþ÷åíèé äî êë³í³÷-
íèõ ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêî¿ Àñîö³àö³¿ ïåä³àòð³â, ãåïàòîëîã³â
òà íóòðèö³îëîã³â [41], à òàêîæ ðåêîìåíäàö³¿ Ïîëüñüêî¿ àñîö³àö³¿
íåîíàòîëîã³â [42].

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.509. Õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò ó ä³òåé, àñîö³éîâàíèé ³ç

Helicobacter pylori, â ïîºäíàíí³ ç ëÿìáë³îçîì / Ò. Â. Ñîðîê-
ìàí, Ä. ². Êîëºñí³ê, Í. Î. Ïîïåëþê // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 1. ---- Ñ. 23-27. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ðåçóëüòàòè á³ëüøîñò³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â íà-
äàëè çìîãó ç íîâèõ ïîçèö³é ïåðåãëÿíóòè òðàäèö³éí³ óÿâëåííÿ ïðî
ïàòîãåíåç õðîí³÷íîãî ãàñòðîäóîäåí³òó (ÕÃÄ). Ìåòà ðîáîòè ---- äî-
ñë³äèòè êë³í³êî-åíäîñêîï³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ÕÃÄ, àñîö³éî-
âàíîãî ç Helicobacter pylori (H. pylori), â ïîºäíàíí³ ç ëÿìáë³-
îçîì. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 105 ä³òåé â³êîì 7----16 ðî-
ê³â, ðîçïîä³ëåíèõ íà äâ³ ãðóïè: I ---- ä³òè, õâîð³ íà ÕÃÄ, àñîö³-
éîâàíèé ³ç H. ðylori (n = 29), II ---- ä³òè, õâîð³ íà ÕÃÄ, àñîö³éî-
âàíèé ³ç H. pylori, â ïîºäíàíí³ ç ëÿìáë³îçîì (n = 76). Äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñíî-
ãî êîìóíàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «×åðí³âåöüêà îá-
ëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» âïðîäîâæ 2020 ---- 2021 ðð. òà âêëþ÷àëî
åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³þ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, øâèäêèé óðåàçíèé òåñò, âèçíà÷åííÿ
ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñ³â M, A òà G äî àíòèãåíó CagA
H. pylori ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, àíòèãåíó CagA H. pylori â êàë³,
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äîñë³äæåííÿ êàëó íà àíòèãåí Giardia lamblia (G. lamblia) ìåòî-
äîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Ìàêñèìàëüíà ³íô³êîâàí³ñòü
G. lamblia ñïîñòåð³ãàëàñü ó ä³òåé â³êîì 9 ---- 13 ðîê³â (17 îñ³á ³ç
29 ïîçèòèâíèõ). Ê³ëüê³ñòü ä³òåé ³ç G. lamblia ï³äâèùóâàëàñü ó
â³ö³ ì³æ 7----9 òà 10----12 ðîêàìè (p < 0,05, χ2 = 5,236, z = 1,899)
òà çíèæóâàëàñü ó â³ö³ 13----16 ðîê³â (p < 0,05, χ2 = 7,144, z =
2,567). Ä³òè ç ëÿìáë³îçîì ïðåä’ÿâëÿëè ñêàðãè íà äðàò³âëèâ³ñòü
(p < 0,05), ãîëîâíèé á³ëü, çàïàìîðî÷åííÿ, íåñïîê³éíèé ñîí, á³ëü
ó ñåðö³, à òàêîæ ó íèõ ÷àñò³øå âèÿâëÿëèñÿ îçíàêè ³íòîêñèêàö³é-
íîãî òà øê³ðíîãî ñèíäðîì³â. Ó ä³òåé ãðóïè I íàé÷àñò³øå ä³àãíîñ-
òóâàâñÿ ãàñòðèò ò³ëà (p < 0,05), àíòðóìà (p < 0,05) àáî ïàíãàñ-
òðèò (p < 0,05) ç âîãíèùåâîþ ã³ïåðïëàç³ºþ (p < 0,05), à ó ä³òåé
ãðóïè II ---- ïåðåâàæíî ãàñòðèò ç ëîêàë³çàö³ºþ â àíòðàëüíîìó
â³ää³ë³, à òàêîæ âèðàæåíèé äóîäåí³ò (p < 0,05). Õàðàêòåðíîþ
åíäîñêîï³÷íîþ îçíàêîþ â ä³òåé ãðóïè II áóâ ôîë³êóëÿðíèé äóî-
äåí³ò. Çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ãðóï³ II â³ðîã³äíî ÷àñò³øå (p < 0,05)
ìàâ âèðàæåíèé (81,5 %) òà àêòèâíèé (77,6 %) õàðàêòåð, ³ â³äçíà-
÷àëèñü åîçèíîô³ëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ (51,3 %), ì³êðîåðîç³¿ òà îñå-
ðåäêè ã³ïåðïëàç³¿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè (6,5 %). Âèñíîâêè: êë³í³÷-
íèé ïåðåá³ã ÕÃÄ, àñîö³éîâàíîãî ç H. pylori, â ïîºäíàíí³ ç G.lam-
blia, õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø âèðàæåíèìè äèñïåïòè÷íèìè ñèìïòî-
ìàìè ç îçíàêàìè ³íòîêñèêàö³éíîãî òà øê³ðíîãî ñèíäðîì³â. Çà
ðåçóëüòàòàìè åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ïðè ÕÃÄ, àñîö³éîâàíî-
ìó ç ³íôåêö³ºþ H. pylîri, â³ðîã³äíî ÷àñò³øå (p < 0,05) ä³àãíîñòó-
âàëèñÿ åçîôàã³ò, ãàñòðèò ò³ëà, àíòðóìà òà ïàíãàñòðèò. Ó ä³òåé ç
³íâàç³ºþ G. lamblia â³äçíà÷àâñÿ âèðàæåíèé ôîë³êóëÿðíèé äóîäå-
í³ò (p < 0,05).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.510. Có÷àñíèé ïîãëÿä íà ìåäè÷íèé ñóïðîâ³ä êîëüîê ó

íåìîâëÿò (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Ì. Ì. Ê³ñåëüîâà, Î. Ñ. Ìîøòóê
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ----
Ñ. 76-80. ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ. ---- óêp.

Êîëüêè â íåìîâëÿò º îäí³ºþ ç íîçîëîã³÷íèõ îäèíèöü óòî÷íå-
íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü òðàâëåííÿ ³ çàëèøàþòüñÿ àêòóàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ âèñîêî¿ ÷àñòîòè çâåðíåíü áàòüê³â äî íåîíàòîëîã³â,
ïåä³àòð³â, ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ---- ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. ²ñíó-
þ÷³ äîñë³äæåííÿ íèçêè ã³ïîòåç ùîäî åò³îëîã³¿, ìåõàí³çì³â âèíèê-
íåííÿ, ð³çíèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ êîëüîê ó íåìîâëÿò ñâ³ä÷àòü
ïðî àêòóàëüí³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè. Íàâåäåíî ñó÷àcí³ äàí³ ë³òåðàòó-
ðè, ùî âèñâ³òëþþòü îñíîâí³ ñêàðãè áàòüê³â ó ðàç³ ï³äîçðè íà
êîëüêè â äèòèíè; ïðîàíàë³çîâàíî îñíîâí³ ïðè÷èíè öüîãî ôóíêö³î-
íàëüíîãî ðîçëàäó êèøå÷íèêà, îêðåìèõ çíàíü ïðî åò³îïàòîãåíåòè÷-
í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó êîëüîê, ñó÷àñí³ ñêëàäîâ³ ìåäè÷íîãî ñóïðî-
âîäó çàçíà÷åíîãî ñòàíó â íåìîâëÿò. Çðîáëåíî àêöåíò íà íåîäíî-
çíà÷íèõ ã³ïîòåçàõ, ÿê³ ïîÿñíþþòü ïàòîãåíåòè÷í³ ïðîöåñè â îðãà-
í³çì³ íåìîâëÿò ³ç êîëüêàìè. Çîñåðåäæåíî óâàãó íà òîìó, ùî êîëü-
êè çàëèøàþòüñÿ ä³àãíîçîì âèêëþ÷åííÿ ñåðåä ³íøèõ ôóíêö³îíàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü êèøå÷íèêà. Çàçíà÷åíî, ùî îñíîâîþ ìåäè÷íîãî
ñóïðîâîäó êîëüîê ââàæàþòüñÿ ïåðñîí³ô³êîâàí³ çàõîäè, ñïðÿìîâà-
í³ íà çìåíøåííÿ ãîñòðîòè áîëüîâîãî íàïàäó ³ âèáîðó îïòèìàëüíî¿
òàêòèêè âåäåííÿ íåìîâëÿòè â ïåð³îä ì³æ íàïàäàìè (ôîíîâà êî-
ðåêö³ÿ) ç óðàõóâàííÿì ïðè÷èí ³ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó êîëüîê.
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Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè òà îáì³íó ðå÷îâèí

6.Ð.511. Âïëèâ öóêðîâîãî ä³àáåòó 1 òèïó íà ïåðåá³ã ñòàòåâîãî
äîçð³âàííÿ / Ã. Â. Êîñîâöîâà, Ñ. ². Òóð÷èíà, Ë. Ä. Í³ê³ò³íà,
Ò. Ï. Êîñòåíêî, Î. Â. Øóøëÿï³íà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðè-
íîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 15-20. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ. ----
óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ï³ä-
ë³òê³â, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 1 òèïó. Îö³íåíî õàðàêòåð
ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ 52 õëîï÷èê³â òà 64 ä³â÷àòîê â³êîì 9 ---- 17
ðîê³â, õâîðèõ íà ÖÄ 1 òèïó ç³ ñòàæåì çàõâîðþâàííÿ 1 ---- 8 ðîê³â.
Îö³íêó ñòàòåâîãî ðîçâèòêó çä³éñíþâàëè çà Òàííåðîì ç âèêîðèñ-
òàííÿì ³íäåêñó ìàñêóë³í³çàö³¿ äëÿ õëîï÷èê³â ³ áàëà âòîðèííèõ
ñòàòåâèõ îçíàê äëÿ ä³â÷àòîê. Õàðàêòåð ñòàòåâîãî ðîçâèòêó âèçíà-
÷àëè ç óðàõóâàííÿì â³êîâèõ íîðìàòèâ³â. Êîìïåíñàö³þ âóãëåâîä-
íîãî îáì³íó îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó
(HbA1c): < 6,05 % ---- ³äåàëüíèé ð³âåíü êîìïåíñàö³¿, 6,05 ----
7,50 % ---- îïòèìàëüíèé, 7,6 ---- 9,0 % ---- ñóáîïòèìàëüíèé,
> 9,0 % ---- ç âèñîêèì ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ. Àíàë³ç õàðàêòåðó ñòà-
òåâîãî ðîçâèòêó ïðîâåäåíî ç óðàõóâàííÿì â³êó ìàí³ôåñòàö³¿ òà
ñòàæó ÖÄ 1 òèïó, à òàêîæ êîìïåíñàö³¿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó. Çà-
ëåæíî â³ä â³êó ìàí³ôåñòàö³¿ ÖÄ 1 òèïó âèä³ëåíî 4 ãðóïè: 1-øà ----
ó 1 ---- 8 ðîê³â, 2-ãà ---- ó 9 ---- 10 ðîê³â, 3-òÿ ---- ó 11 ---- 13 ðîê³â,
4-òà ---- ï³çí³øå 13 ðîê³â, çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ ÖÄ ---- òðè ãðó-
ïè: I ---- < 5 ðîê³â, II ---- 5 ---- 10 ðîê³â, III ---- > 10 ðîê³â.
Äîâåäåíî íåãàòèâíèé âïëèâ ÖÄ 1 òèïó íà ïåðåá³ã ñòàòåâîãî ðîç-
âèòêó ³ ñòàíîâëåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿. Ó õëîï÷èê³â ç ÖÄ 1

òèïó, ÿêèé ìàí³ôåñòóâàâ ó äèòèíñòâ³ òà ïðåïóáåðòàò³, â³äçíà÷åíî
ï³çí³øå íàñòàííÿ ïóáåðòàòó òà ïðîëîíãàö³þ ðîçâèòêó çîâí³øí³õ
ñòàòåâèõ îðãàí³â. Ó ä³â÷àòîê ³ç ÖÄ 1 òèïó ìàëà ì³ñöå çàòðèìêà
ìåíàðõå (13 ðîê³â 1 ì³ñ ± 1,7 ì³ñ) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñåðåäíüîïîïó-
ëÿö³éíèì ïîêàçíèêîì (12 ðîê³â 9 ì³ñ ± 1 ì³ñ). Ó 38,1 % ïàö³ºíòîê
ä³àãíîñòîâàíî ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ïåðåâàæíî ó âè-
ãëÿä³ îë³ãîìåíîðå¿ òà âòîðèííî¿ àìåíîðå¿. Ó 10,5 % õëîï÷èê³â òà
7,5 % ä³â÷àòîê â³äçíà÷åíî çàòðèìêó ñòàòåâîãî ðîçâèòêó, íà ôîð-
ìóâàííÿ ÿêî¿ íåãàòèâíî âïëèâàâ â³ê ìàí³ôåñòàö³¿ ÖÄ 1 òèïó â
äèòÿ÷îìó ³ ïðåïóáåðòàòíîìó â³ö³ òà íåçàäîâ³ëüíà êîìïåíñàö³ÿ âóã-
ëåâîäíîãî îáì³íó. Âèñíîâêè: ãðóïîþ ðèçèêó ùîäî ïîðóøåííÿ ñòà-
òåâîãî ðîçâèòêó º õâîð³ ç ïî÷àòêîì ÖÄ 1 òèïó â äèòèíñòâ³ òà
ïðåïóáåðòàò³ ç íåäîñòàòíüîþ êîìïåíñàö³ºþ âóãëåâîäíîãî îáì³íó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.512. Åò³îïàòîãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â

äèòÿ÷îìó â³ö³ / Î. ª. Àáàòóðîâ, À. Î. Í³êóë³íà, Î. Î. Ðóñàêî-
âà // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2021. ---- 16, ¹ 8. ---- Ñ. 529-536. ----
Á³áë³îãð.: 36 íàçâ. ---- óêp.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ïðîáëåìà ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â äèòÿ÷îìó
â³ö³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ, òîìó ùî îñòàííÿ íàëåæèòü äî íàé-
á³ëüø ïîøèðåíî¿ ïàòîëîã³¿ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè, ñïðè-
÷èíþþ÷è ïîðóøåííÿ ôåðòèëüíîñò³ òà ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ â
äîðîñëîìó â³ö³. Çà äàíèìè ïîïóëÿö³éíèõ äîñë³äæåíü, ¿¿ çóñòð³-
÷àëüí³ñòü ñòàíîâèòü 0,5 % ó ïðåäñòàâíèöü æ³íî÷î¿ ñòàò³, ïåðåâè-
ùóþ÷è öåé ïîêàçíèê â 10 ðàç³â ó ïîð³âíÿíí³ ç îñîáàìè ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³. Ïðîëàêòèí íàäàº ³ìóíîìîäóëþâàëüíèé åôåêò, ïîñèëþþ÷è
ïðîë³ôåðàö³þ ë³ìôîöèò³â, ôàãîöèòàðíó çäàòí³ñòü ìàêðîôàã³â,
ñèíòåç ³ìóíîãëîáóë³íó A, çíåáîëþâàëüíèé åôåêò; ñïðèÿº ïîñòíà-
òàëüíîìó ðîñòó ò³ëà, ³íäóêóþ÷è àêòèâí³ñòü ãåí³â, àñîö³éîâàíèõ ç³
çðîñòàííÿì; àêòèâóº ïðîë³ôåðàö³þ êåðàòèíîöèò³â, åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèí ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè; áåðå ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ îáì³íó
ðå÷îâèí, âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó, ³íã³áóþ÷è åêñêðåö³þ ³îí³â
êàë³þ ³ íàòð³þ íèðêàìè; âïëèâàº íà ïîâåä³íêó ëþäèíè, ïðèñêî-
ðþþ÷è íåéðîãåíåç, çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, íàâ÷àííÿ òà çàáåçïå÷óþ÷è
íåéðîïðîòåêö³þ; ³íäóêóº ïðîäóêö³þ ñóðôàêòàíòà; ñòèìóëþº ë³ïî-
ãåíåç. Ð³âåíü ïðîëàêòèíó ï³äâèùóºòüñÿ âíàñë³äîê ô³ç³îëîã³÷íî¿
ã³ïåðåñòðîãåíåì³¿, ùî áëîêóº ³íã³áóþ÷èé âïëèâ äîôàì³íó íà ñåê-
ðåö³þ ïðîëàêòèíó òà â³äáóâàºòüñÿ ïðè ëàêòàö³¿, âàã³òíîñò³ é äå-
ÿêèõ ³íøèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ñòàíàõ. Ïàòîëîã³÷íà ã³ïåðïðîëàêòèíå-
ì³ÿ òðàïëÿºòüñÿ ó ä³òåé ³ç âòîðèííèì ã³ïîãîíàäîòðîïíèì ã³ïîãî-
íàäèçìîì, îðãàí³÷íèìè óðàæåííÿìè ñóïðàñåëÿðíî¿ ä³ëÿíêè ãîëîâ-
íîãî ìîçêó òà ìîæå ìàòè âòîðèííèé (ñèìïòîìàòè÷íèé) õàðàêòåð.
Â åò³îëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ ñèíäðîìó ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ íàéá³ëüøà
ïèòîìà âàãà â ä³òåé òà ï³äë³òê³â (ó 60 % âèïàäê³â) íàëåæèòü
ïðîëàêòèíîìàì (àäåíîìàì ã³ïîô³çà, ùî ñåêðåòóþòü ïðîëàêòèí),
³ä³îïàòè÷í³é ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ (ó 22,7 %) òà ÿòðîãåíí³é ã³ïåð-
ïðîëàêòèíåì³¿, ùî ³íäóêîâàíà ïðèéîìîì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ó
6,4 % âèïàäê³â). Ç îãëÿäó íà òå, ùî ëåâîâà ÷àñòêà ã³ïåðïðîëàê-
òèíåì³é ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ïîâ’ÿçàíà ç íàÿâí³ñòþ ïðîëàêòèíîì ã³ïî-
ô³çà, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ëàòåíòíèì ïîñòóïîâèì ïðîãðåñóâàí-
íÿì ðåïðîäóêòèâíèõ ïîðóøåíü, ïðîöåñ³â çðîñòàííÿ òà íåâðîëîã³÷-
íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- çîñåðåäæåííÿ óâàãè ïðàê-
òèêóþ÷èõ ë³êàð³â íà ïëåéîòðîïíîñò³ ä³¿ ïðîëàêòèíó â îðãàí³çì³,
ùî êîíòðîëþº ïîíàä 300 á³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é, åï³äåì³îëîã³÷íèõ,
åò³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çìàõ, îñîáëèâîñòÿõ êë³í³÷íî¿
êëàñèô³êàö³¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³é äëÿ ôîðìóâàííÿ ñó÷àñíîãî óÿâ-
ëåííÿ ñòîñîâíî çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.513. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â ä³òåé:

ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ / Î. ª. Àáàòóðîâ,
À. Î. Í³êóë³íà, Ò. Ä. Àëºéíèêîâà // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 1. ---- Ñ. 28-36. ---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ. ---- óêp.

Ã³ïåðïðîëàêòèíåì³ÿ ---- ïîøèðåíå åíäîêðèííå çàõâîðþâàííÿ,
ÿêå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç³ çíà÷íîþ çàõâîðþâàí³ñòþ òà ³íâàë³äè-
çàö³ºþ íàñåëåííÿ. Ïðîâåäåíî ñèñòåìàòè÷íèé îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ
äæåðåë ùîäî ä³àãíîñòèêè òà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç
ã³ïåðïðîëàêòèíåì³ºþ, âêëþ÷àþ÷è ìåäèêàìåíòîçíî-ðåçèñòåíòí³
ì³êðî---- òà ìàêðîàäåíîìè ã³ïîô³çà, ùîá âèä³ëèòè íàéá³ëüø ñóòòº-
â³ ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿. Ìåòà ë³òåðàòóðíîãî îãëÿäó ---- ïðàã-
íåííÿ íàäàííÿ àëãîðèòì³â äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà êë³í³÷-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíò³â, ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ïîá³÷-
íèõ åôåêò³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü òà ïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿. Ïðîëàêòèíîìè º
íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè àäåíîìàìè ã³ïîô³çà ó ä³òåé ñòàðøîãî â³êó.
¯õ ïèòîìà âàãà ó ñòðóêòóð³ àäåíîì ã³ïîô³çà ñòàíîâèòü áëèçüêî
50 %. Êë³í³÷íà êàðòèíà çàëåæèòü â³ä â³êó, ñòàò³ äèòèíè, îáñÿãó é
îñîáëèâîñòåé ðîñòó ïóõëèíè. Ïðîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè
ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ º: ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, â òîìó
÷èñë³ îçíàêè ðîçâèòêó âòîðèííîãî ã³ïîãîíàäîòðîïíîãî ã³ïîãîíà-
äèçìó, ñåêñóàëüíà äèñôóíêö³ÿ, ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè, åíäîêðèí-
íî-îáì³íí³ ïîðóøåííÿ. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì ä³àãíîñòèêè ã³ïåðïðî-
ëàêòèíåì³¿ º êîíöåíòðàö³ÿ ïðîëàêòèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèùå â³ä
âåðõíüî¿ ìåæ³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè. Ïåðâèííèé êðîê ó ë³êóâàíí³
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õâîðèõ ç ìàêðîàäåíîìîþ ã³ïîô³çà ---- öå êîíòðîëü êîìïðåñ³éíèõ
åôåêò³â ïóõëèíè, âêëþ÷àþ÷è çäàâëåííÿ õ³àçìè çîðîâèõ íåðâ³â, ç
ïîäàëüøèì â³äíîâëåííÿì ôóíêö³¿ ãîíàä. Ãîëîâíèìè íàïðÿìêàìè
ë³êóâàííÿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ º: â³äíîâëåííÿ òà ï³äòðèìàííÿ íîð-
ìàëüíî¿ ôóíêö³¿ ñòàòåâèõ çàëîç; â³äíîâëåííÿ ôåðòèëüíîñò³; ïðî-
ô³ëàêòèêà îñòåîïîðîçó. Àãîí³ñòè äîôàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â º çîëî-
òèì ñòàíäàðòîì ïðè ë³êóâàíí³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿. Òèì íå ìåíø
íèçêà ëþäåé íå ðåàãóº çàäîâ³ëüíî íà ö³ ë³êàðñüê³ çàñîáè. Â òàêî-
ìó ðàç³ çà íàÿâíîñò³ ïóõëèí ã³ïîô³çà, êð³ì ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòü îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ òà ïðîìåíåâó
òåðàï³þ. Îäíàê îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ òà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ íå º
ìåòîäàìè ïåðâèííîãî âèáîðó âåäåííÿ õâîðèõ ³ç ïðîëàêòèíñåêðå-
òóþ÷èìè àäåíîìàìè ã³ïîô³çà, ïåðåâàãà ïåðåäóñ³ì â³ääàºòüñÿ ìåäè-
êàìåíòîçí³é òåðàï³¿. Ïðîãíîç ïåðåá³ãó ïðîëàêòèíîì º ñïðèÿòëè-
âèì ³ ãðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà
íàÿâíîñò³ ìàðêåð³â àãðåñèâíîñò³ äàíî¿ àäåíîìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.514. Êîíñåíñóñ êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè

ISPAD 2018 ð. Ðîçä. 2. Ñòàä³¿ ä³àáåòó 1 òèïó ó ä³òåé ³ ï³äë³òê³â
/ J. J. Couper, M. J. Haller, C. J. Greenbaum, A.-G. Ziegler,
D. K. Wherrett, M. Knip, M. E. Craig // Óêð. æóðí. äèò. åíäî-
êðèíîëîã³¿. ---- 2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 26-34. ---- Á³áë³îãð.:
104 íàçâ. ---- óêp.

Äàíà ñòàòòÿ º íîâîþ ãëàâîþ ó Êîíñåíñóñ³ êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç
êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè ISPAD. Ïîâíèé ïåðåë³ê ðåêîìåíäàö³é ìîæíà
çíàéòè äëÿ áåçêîøòîâíîãî çàâàíòàæåííÿ íà âåá-ñàéò³ www.is-
pad.org. Ñèñòåìà îö³íêè äîêàç³â, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü ó íàñòàíî-
âàõ ISPAD, òàêà ñàìà, ÿê ³ â Àìåðèêàíñüê³é ä³àáåòè÷í³é àñîö³àö³¿
(äèâ. ñ. 3 ó êîìïåíä³óì³ Êîíñåíñóñó êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç êë³í³÷íî¿
ïðàêòèêè ISPAD 2014; Pediatric Diabetes 2014;15(suppl. 20):1-3).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.515. Êîíñåíñóñ êåð³âíèõ íàñòàíîâ ç êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè

ISPAD 2018 ð. Ðîçä. 4. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ìîíîãåííîãî
ä³àáåòó ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â / A. T. Hattersley, S. A. W. Greeley,
M. Polak, O. Rubio-Cabezas, P. R. Njolstad, W. Mlynarski,
L. Castano, A. Carlsson, K. Raile, D. V. Chi, S. Ellard,
M. E. Craig, ª. Â. Ãëîáà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ----
2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 40-58. ---- Á³áë³îãð.: 216 íàçâ. ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
6.Ð.516. Îãëÿä ³íîçåìíèõ äæåðåë ë³òåðàòóðè ùîäî ïðîáëåìè

äèòÿ÷îãî òà ï³äë³òêîâîãî îæèð³ííÿ é â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â
/ Ë. Ì. Áóëàò, Î. Â. Ëèñóíåöü, Í. Â. Ä³äèê // Çäîðîâ’ÿ äè-
òèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 1. ---- Ñ. 37-42. ---- Á³áë³îãð.:
50 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëåìè ïîøèðåííÿ
íàäì³ðíî¿ âàãè ó äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿ òà íàñë³äê³â òàêîãî ïîðóøåííÿ
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, ïðîàíàë³çóâàòè íîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ á³îìàðêåðè
ðåàë³çàö³¿ êîìîðá³äíîñò³ ïðè îæèð³íí³. Îïðàöüîâàíî é óçàãàëüíå-
íî â³ò÷èçíÿí³ òà çàðóá³æí³ äàí³ ôàõîâî¿ ë³òåðàòóðè. Ä³àãíîñòè÷í³
êðèòåð³¿ íàäì³ðíî¿ âàãè ó äèòÿ÷îìó â³ö³, çàïðîïîíîâàí³ ºâðîïåé-
ñüêèìè é àìåðèêàíñüêèìè ôàõîâèìè òîâàðèñòâàìè òà ðåêîìåíäî-
âàí³ ÂÎÎÇ, ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ³ íå º òîòîæíèìè é óí³ô³-
êîâàíèìè. Ñï³ëüíèìè çíà÷óùèìè êë³í³÷íèìè êðèòåð³ÿìè º ³íäåêñ
ìàñè ò³ëà, ìàñîâà ÷àñòêà âëàñíå æèðîâî¿ òêàíèíè. Îñíîâíèìè
ïàòîãåíåòè÷íèìè ëàíêàìè, ùî àêòèâóþòüñÿ â ä³òåé ç íàäì³ðíîþ
âàãîþ òà ñïðèÿþòü ðåàë³çàö³¿ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â, º çàïàëüíà
ðåàêö³ÿ, ì³òîõîíäð³àëüíà é åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, ùî àñîö³-
þºòüñÿ ç ìàí³ôåñòàö³ºþ ëåãåíåâî¿ êîìîðá³äíîñò³ òà ïîðóøåííÿì
ñåðöåâî-ñóäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Ð³âåíü ñìåðòíîñò³, ïîâ’ÿçàíèé ç
ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì, ó ïàö³ºíò³â ç äóæå âèñîêèì ³í-
äåêñîì ìàñè ò³ëà â³ðîã³äíî âèùèé, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç á³ëüø íèçü-
êèìè ïîêàçíèêàìè (7,1 ïðîòè 4,8). Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ íà
äîêë³í³÷íîìó ð³âí³ óðàæåííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì âèçíà÷àº ñòóï³íü
òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ ó ìàéáóòíüîìó, áóäó÷è ïðè÷èíîþ êîìîð-
á³äíîñò³. Âíóòð³øíüîêë³òèííà ìîëåêóëà àäãåç³¿ 1 (ICAM 1) òà
ñóäèííî-êë³òèííà ìîëåêóëà àäãåç³¿ 1 (VCAM 1) âèçíà÷àþòü ñòó-
ï³íü àêòèâíîñò³ öèðêóëþþ÷èõ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí (ÖÅÊ). ²ñ-
íóº ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê ì³æ àêòèâí³ñòþ ÖÅÊ, çá³ëüøåííÿì â³ñöå-
ðàëüíî¿ æèðîâî¿ òêàíèíè òà õîëåñòåðèíîì ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³, âîäíî÷àñ ê³ëüê³ñòü ÖÅÊ àñîö³þºòüñÿ ç îá’ºìîì æèðî-
âî¿ òêàíèíè òà ð³âíåì ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. ßê³ñí³ òà
ê³ëüê³ñí³ çì³íè ÖÅÊ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ÿê ä³àãíîñòè÷í³
ìàðêåðè äëÿ ôîðìóâàííÿ ãðóï ðèçèêó äëÿ ïîäàëüøîãî ìîí³òîðèí-
ãó òà êîíòðîëþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.517. ×èííèêè ðèçèêó ïîðóøåíü ô³çè÷íîãî òà ñòàòåâîãî

ðîçâèòêó ä³òåé òà ï³äë³òê³â, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó
/ Í. Â. Áàãàöüêà, Ë. ². Ãëîòêà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíî-
ëîã³¿.---- 2021.---- ¹ 4.---- Ñ. 21-26. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ñïàäêîâ³ ÷èííèêè òà ÷èííèêè äî-
âê³ëëÿ, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ ïîðóøåíü ô³çè÷íîãî òà
ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³à-
áåò (ÖÄ) 1 òèïó. Ãåíåàëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíî â ñ³ì’ÿõ 50

ïàö³ºíò³â â³êîì 8 ---- 18 ðîê³â (22 õëîï÷èêè òà 28 ä³â÷àòîê) ³ç ÖÄ
1 òèïó, ÿêèõ áóëî îáñòåæåíî â ²íñòèòóò³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé
òà ï³äë³òê³â ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. Ãàðìîí³éíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê
â³äçíà÷åíî ó 16 õëîï÷èê³â ³ 10 ä³â÷àòîê, äèñãàðìîí³éíèé ---- â³ä-
ïîâ³äíî ó 6 òà 18. Õàðàêòåð ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, ùî â³äïîâ³äàâ
íîðìàòèâíèì çíà÷åííÿì, çàðåºñòðîâàíî ó 19 õëîï÷èê³â ³ 23 ä³â÷à-
òîê, ïîðóøåííÿ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ ---- â³äïîâ³äíî ó 3 òà 5. Çà
äàíèìè ãåíåàëîã³÷íîãî àíàë³çó, õëîï÷èêè, õâîð³ íà ÖÄ 1 òèïó, ç
ãàðìîí³éíèì ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì ÷àñò³øå íàðîäæóâàëèñÿ ç íèçü-
êîþ ìàñîþ ò³ëà, ¿ì ÷àñò³øå ïðîâîäèëè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç ä³â÷àòêàìè ç íîðìàëüíèì ñòàòåâèì ðîçâèòêîì. Ó
ìàòåð³â õëîï÷èê³â ³ç ãàðìîí³éíèì òà äèñãàðìîí³éíèì ô³çè÷íèì
ðîçâèòêîì ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî ð³äøå ðåºñòðóâàëè ñòðåñ äî íà-
ñòàííÿ âàã³òíîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ìàòåðÿìè õâîðèõ ä³â÷àòîê ç ð³ç-
íèì ð³âíåì ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Õâîð³ íà ÖÄ õëîï÷èêè ç íîð-
ìàëüíèì ñòàòåâèì ðîçâèòêîì ÷àñò³øå íàðîäæóâàëèñÿ ç íèçüêîþ
ìàñîþ ò³ëà, ¿ì ÷àñò³øå ïðîâîäèëè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ä³â÷àòêàìè ç àíàëîã³÷íèì ñòàòåâèì ðîçâèòêîì. Ó ìàòåð³â
öèõ õëîï÷èê³â ð³äøå ìàâ ì³ñöå ñòðåñ äî íàñòàííÿ âàã³òíîñò³ ó
ïîð³âíÿí³ ç ìàòåðÿìè õâîðèõ ä³â÷àòîê ç íîðìàëüíèì ñòàòåâèì
ðîçâèòêîì. Õâîð³ íà ÖÄ 1 òèïó õëîï÷èêè ç ïîðóøåííÿìè ñòàòå-
âîãî ðîçâèòêó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî ÷àñò³øå íàðîäæóâàëèñÿ ç ï³ä-
âèùåíîþ ìàñîþ ò³ëà óïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè ä³â÷àòêàìè ç ïîðó-
øåííÿìè ñòàòåâîãî ðîçâèòêó. Ñïàäêîâà îáòÿæåí³ñòü ùîäî ÖÄ 2
òèïó ó õâîðèõ ä³â÷àòîê ç ãàðìîí³éíèì òà äèñãàðìîí³éíèì ô³çè÷-
íèì ðîçâèòêîì ïåðåâàæàëà â 1,8 ³ 2,8 ðàçó òàêó ó õëîï÷èê³â ç
â³äïîâ³äíèì ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì, à ó ä³â÷àòîê ç íîðìàëüíèì ñòà-
òåâèì ðîçâèòêîì ---- â 1,7 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ç õëîï÷èêàìè. Ó ðî-
äè÷³â õâîðèõ õëîï÷èê³â ç ãàðìîí³éíèì ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì ïåðå-
âàæàëè ñåðöåâî-ñóäèíí³ òà øëóíêîâî-êèøêîâ³ çàõâîðþâàííÿ, ó
ðîäè÷³â õëîï÷èê³â ç äèñãàðìîí³éíèì ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì ---- ñåð-
öåâî-ñóäèíí³ òà íåâðîëîã³÷í³ õâîðîáè, ð³äøå ìàëà ì³ñöå ïàòîëîã³ÿ
òðàâíîãî òðàêòó ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷àñòîòîþ öèõ õâîðîá ó ðîäè÷³â
õâîðèõ ä³â÷àòîê ç ð³çíèì ð³âíåì ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, òîä³ ÿê ó
ðîäè÷³â õâîðèõ õëîï÷èê³â ç íîðìàëüíèì ñòàòåâèì ðîçâèòêîì ----
åíäîêðèíí³ òà íåâðîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, à ó ðîäè÷³â õëîï÷èê³â
ç ïîðóøåííÿìè ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ---- ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè ó
ïîð³âíÿíí³ ç ÷àñòîòîþ öèõ õâîðîá ó ðîäè÷³â ä³â÷àòîê ç ð³çíèì
ð³âíåì ñòàòåâîãî ðîçâèòêó. Âèñíîâêè: çðîáëåíî ïðèïóùåííÿ, ùî
íàÿâí³ñòü ÖÄ 1 òèïó, îñîáëèâî ä³àãíîñòîâàíîãî ó äèòÿ÷îìó â³ö³,
ìîæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ñòàíîâëåííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ ñòà-
òåâî¿ ñèñòåìè ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³. Òàêîæ ñë³ä óðàõîâóâàòè âïëèâ
÷èííèê³â äîâê³ëëÿ òà ñïàäêîâó îáòÿæåí³ñòü ùîäî öóêðîâîãî ä³à-
áåòó íà ¿õ ñòàí çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.507, 6.Ð.528, 6.Ð.538, 6.Ð.546

Õâîðîáè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè

6.Ð.518. Ñòàí øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ó ä³òåé
ç þâåí³ëüíèì ³ä³îïàòè÷íèì àðòðèòîì / Ò. Ï. Áîðèñîâà,
Ñ. Â. Ñàìñîíåíêî // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 1. ----
Ñ. 1-6. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ äîâåäåíî, ùî óðàæåííÿ íèðîê ó ä³òåé ç þâåí³ëü-
íèì ³ä³îïàòè÷íèì àðòðèòîì (Þ²À) õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóáêë³í³÷-
íèì ïåðåá³ãîì ³ íàé÷àñò³øå çàëèøàºòüñÿ íåä³àãíîñòîâàíèì. Îäíèì
³ç îñíîâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè óðàæåííÿ íèðîê º âèçíà÷åííÿ
ðîçðàõóíêîâî¿ øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ðØÊÔ). Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé ìåòîä îö³íêè
ðØÊÔ ó ä³òåé, õâîðèõ íà Þ²À, øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ð³çíèõ ðîç-
ðàõóíêîâèõ ìåòîäèê, à ñàìå: íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêîâîãî
êðåàòèí³íó (îðèã³íàëüíà ôîðìóëà Schwartz, ôîðìóëà Counahan-
Barratt), ñèðîâàòêîâîãî öèñòàòèíó Ñ (ôîðìóëà Cystatin C-based
equation, ôîðìóëà Hoek). Îáñòåæåíî 80 ä³òåé ç Þ²À. Ð³âåíü
ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³íó âèçíà÷àëè äâ³÷³ (ïåðøèé ³ òðåò³é ì³ñÿöü
äîñë³äæåííÿ) çà äîïîìîãîþ êàëîðèìåòðè÷íîãî ê³íåòè÷íîãî ìåòîäó
ßôôå, êîíöåíòðàö³þ ñèðîâàòêîâîãî öèñòàòèíó Ñ ---- îäíîðàçîâî
íà òðåòüîìó ì³ñÿö³ äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ òâåðäîôàçíîãî ³ìó-
íîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Âèêîðèñòàíî ìåòîäè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòè-
êè. Ïîêàçíèêè ðØÊÔ çà ôîðìóëîþ Cystatin C-based equation
2012 ó ïîð³âíÿíí³ ç îðèã³íàëüíîþ ôîðìóëîþ Schwartz ³ ôîðìó-
ëîþ Counahan ---- Barratt çàâèùóâàëè ÷àñòîòó ïîðóøåíü ðØÊÔ
â³äïîâ³äíî íà 81,3 % (p < 0,001) ³ 47,3 % (p < 0,001) â ïåðøèé
ì³ñÿöü äîñë³äæåííÿ òà íà 81,3 % (p < 0,001) ³ 55,0 % (p < 0,001)
íà òðåò³é ì³ñÿöü. Àíàëîã³÷íå ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ðØÊÔ çà ôîðìóëîþ Hoek ³ç ðåçóëüòàòàìè çà ôîðìóëàìè
Schwartz òà Counahan ---- Barratt ïîêàçàëî, ùî çà ôîðìóëîþ
Schwartz çíèæåííÿ ðØÊÔ âèÿâëÿëîñÿ íà 41,3 % ð³äøå (p <
0,001) ÿê ó ïåðøèé, òàê ³ íà òðåò³é ì³ñÿöü. Ôîðìóëà Couna-
han ---- Barratt ïðè ïåðøîìó äîñë³äæåíí³ ñèðîâàòêîâîãî êðåàòèí³-
íó äåìîíñòðóâàëà ð³çíèöþ ðØÊÔ ó ïîð³âíÿíí³ ç ôîðìóëîþ Hoek
â 7,5 % (p < 0,05). Çà äðóãîãî äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêîâîãî êðå-
àòèí³íó ÷àñòîòà çíèæåííÿ ðØÊÔ çà ôîðìóëîþ Counahan ---- Bar-
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ratt ô³êñóâàëàñÿ íà 15,0 % ð³äøå, í³æ çà ìåòîäèêîþ Hoek (p <
0,09). Âèñíîâêè: çì³íè ôóíêö³¿ íèðîê ð³çíÿòüñÿ çà âåëè÷èíîþ
çàëåæíî â³ä îö³íî÷íî¿ ôîðìóëè ðØÊÔ. Îïòèìàëüíèì ìåòîäîì
âèçíà÷åííÿ ðØÊÔ ó ä³òåé, õâîðèõ íà Þ²À, º ôîðìóëà Hoek íà
îñíîâ³ ñèðîâàòêîâîãî öèñòàòèíó Ñ. Â ðàç³ îáìåæåíî¿ ìîæëèâîñò³
ùîäî äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêîâîãî öèñòàòèíó Ñ ìîæíà âèêîðèñòî-
âóâàòè ôîðìóëó Counahan ---- Barratt íà îñíîâ³ ñèðîâàòêîâîãî
êðåàòèí³íó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.118

Õ³ðóðã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

6.Ð.519. Àíàë³ç ôàêòîð³â ðèçèêó ïðè ð³çíèõ âèäàõ àíåñòåç³î-
ëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò ³ç õ³ðóðã³÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ / Â. ². Ñí³ñàðü, Î. Î. Âëàñîâ, ². Î. Ìàêåäîíñüêèé
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 4. ----
Ñ. 28-34. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

ßê³ñíèé àíåñòåç³îëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ïðè õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿
ïðèðîäæåíèõ âàä âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ïðîòÿãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî ïåð³îäó â íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò óñêëàäíþºòüñÿ ñóïóòí³ìè
çàõâîðþâàííÿìè. À òàê³ çàõâîðþâàííÿ çíà÷íî âïëèâàþòü íà ïðî-
öåñè ìåòàáîë³çìó, ãàçîîáì³íó, ãîìåîñòàçó, öåðåáðàëüíî¿, ïåðèôå-
ð³éíî¿ ãåìîäèíàì³êè òîùî äî, ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè ïðîâ³äí³ ôàêòîðè ðèçèêó, ùî
àñîö³þþòüñÿ ç³ ñìåðòåëüíèìè âèïàäêàìè çà ð³çíèõ âèä³â àíåñòå-
ç³îëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó íîâîíàðîäæåíèõ ³ íåìîâëÿò çà õ³ðóðã³÷íî¿
êîðåêö³¿ ïðèðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó. Äî ðåòðîñïåêòèâíîãî äîñë³-
äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè
ðîçâèòêó õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ, à òàêîæ íåìîâëÿò, ÿê³ îäåðæóâà-
ëè ïîåòàïíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïðèðîäæåíèõ âàä
ðîçâèòêó çàëåæíî â³ä êîìá³íîâàíîãî àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó
(³íãàëÿö³éíå ---- ðåã³îíàëüíå çíåáîëþâàííÿ; ³íãàëÿö³éíå ---- âíóò-
ð³øíüîâåííå çíåáîëþâàííÿ). Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà òàêèìè
åòàïàìè: äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ñóïðîâî-
äó, óâåäåííÿ äèòèíè â íàðêîç, òðàâìàòè÷íèé åòàï îïåðàö³¿, óïðî-
äîâæ 1 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ÷åðåç 24 ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ôàêòîðè
ðèçèêó âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ïðîñòî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðå-
ñ³¿ ç ðîçðàõóíêîì â³äíîøåííÿ øàíñ³â, 95 % äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó
(95 % Ä²). Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîñòîãî ëîã³ñòè÷íîãî ðåãðåñ³éíîãî
àíàë³çó, â ä³òåé ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó ðèçèê ñìåð-
òåëüíîãî âèïàäêó äî, ï³ä ÷àñ, îäðàçó òà ÷åðåç 24 ãîä. ï³ñëÿ
îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ íà òë³ êîìá³íîâàíî¿ àíåñòåç³¿ çðîñòàº â
ðàç³ â³äõèëåíü â³ä íîðìè òàêèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó: çíèæåíèõ ïåðèôåð³éíî¿ ñàòóðàö³¿ ---- íà
âñ³õ åòàïàõ õ³ðóðã³÷íîãî ñóïðîâîäó (â 7,8 ---- 15,0 ðàçó) ³ öåðåá-
ðàëüíî¿ îêñèãåíàö³¿ äèòèíè ---- â ìîìåíò ³íäóêö³¿ â íàðêîç òà â
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (ó 10,8 ðàçó ---- íà 2-ìó åòàï³; äî 72,0
ðàçà ---- íà 4-ìó åòàï³); ï³äâèùåíîãî ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî
òèñêó ---- íà åòàï³ ³íäóêö³¿ äèòèíè â íàðêîç (â 1,6 ðàçó). Âèñíîâ-
êè: äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðèçèêó ñìåðò³ çà ð³çíèõ âèä³â àíåñòåç³¿ â
ä³òåé ç ïðèðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó äîö³ëüíî ï³ä ÷àñ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ á³ëüø ïðèñê³ïëèâî êîíòðîëþâàòè ïîêàçíèêè àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó, öåðåáðàëüíî¿, ïåðèôåð³éíî¿ îêñèìåòð³¿ òà ñâîº-
÷àñíî êîðåãóâàòè ïîðóøåíèé ñòàí äèòèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.520. Àíàòîì³÷í³ âàð³àíòè âðîäæåíî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè,

¿õ êë³í³÷íå çíà÷åííÿ òà ìîæëèâîñò³ ïðåíàòàëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿
/ Ã. Î. Ãðåá³í³÷åíêî, ². Þ. Ãîðä³ºíêî, Î. Ê. Ñëºïîâ,
À. Î. Æóðàâåëü // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 19-27. ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè âåðèô³êîâàí³ òèïîâ³ àíàòîì³÷í³ âàð³-
àíòè ³çîëüîâàíî¿ âðîäæåíî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè (ÂÄÊ) òà êë³-
í³÷í³ íàñë³äêè â íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé çàëåæíî â³ä òèïó ïàòîëî-
ã³¿; ïîð³âíÿòè ç äàíèìè ïðåíàòàëüíèõ äîñë³äæåíü; âèçíà÷èòè ìîæ-
ëèâîñò³ ïðåíàòàëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ÂÄÊ. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³
ïðîòîêîë³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ ïðîòîêîë³â àóòîïñ³¿ âèïàäê³â
³çîëüîâàíî¿ ÂÄÊ çà ïåð³îä 2007 ---- 2020 ðð., à òàêîæ ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿííÿ ç äàíèìè ïðåíàòàëüíèõ äîñë³äæåíü ³ çàãàëüíèìè êë³-
í³÷íèìè íàñë³äêàìè. Äàí³ çà ð³çíèõ àíàòîì³÷íèõ âàð³àíò³â ÂÄÊ
ïðîàíàë³çîâàíî çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè. Àíàòî-
ì³÷í³ äàí³ îö³íåíî â 67 âèïàäêàõ ³ç òàêèìè òèïîâèìè âàð³àíòàìè:
ë³âîá³÷íèé íåêîìóí³êóþ÷èé äåôåêò (20,9 %), ë³âîá³÷íèé êîìóí³-
êóþ÷èé ç ãåðí³àö³ºþ ëèøå êèøå÷íèêà (19,4 %), êèøå÷íèêà ³
øëóíêà (26,9 %), êèøå÷íèêà, øëóíêà ³ ïå÷³íêè (19,4 %), ïðàâî-
á³÷íèé êîìóí³êóþ÷èé ç ãåðí³àö³ºþ êèøå÷íèêà ³ ïå÷³íêè (10,4 %),
ïðàâîá³÷íèé íåêîìóí³êóþ÷èé (1,5 %), äâîá³÷í³ êîìóí³êóþ÷³ äå-
ôåêòè (1,5 %). Ëåòàëüí³ñòü íà åòàï³ ñòàá³ë³çàö³¿ çà öèõ âàð³àíò³â
äîð³âíþâàëà â³äïîâ³äíî 0, 0, 11,1, 30,8, 71,4, 0, 100 %; ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ---- â³äïîâ³äíî 7,1, 0, 12,5, 44,4, 0, 0 % (çà
âèíÿòêîì äâîá³÷íî¿ êèëè); çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ---- â³äïîâ³äíî
7,1, 0, 22,2, 61,5, 71,4, 0, 100 %. Ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â

ëåãåíåâèõ ³íäåêñ³â ó ïàö³ºíò³â ³ç ë³âîá³÷íèìè êèëàìè âñòàíîâëåíî
¿õ ïîä³áí³ñòü ó ãðóïàõ íåêîìóí³êóþ÷èõ äåôåêò³â òà êîìóí³êóþ÷èõ
³ç ãåðí³àö³ºþ êèøå÷íèêà. Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ³íäåêñ³â âèÿâëåíî
â ãðóïàõ ³ç ãåðí³àö³ºþ êèøå÷íèêà ³ øëóíêà, à òàêîæ ³ç ãåðí³àö³ºþ
êèøå÷íèêà, øëóíêà ³ ïå÷³íêè. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïå÷³íêîâî-ëåãå-
íåâîãî ³íäåêñó Ó ðàç³ ïðàâîá³÷íèõ êîìóí³êóþ÷èõ äåôåêò³â äîð³â-
íþâàâ 3,7 ± 1,9, ë³âîá³÷íèõ êîìóí³êóþ÷èõ ---- 1,7 ± 0,8, íåêîìóí³-
êóþ÷èõ ---- 0,44 ± 0,25, â³äì³ííîñò³ ì³æ òðüîìà ãðóïàìè áóëè âè-
ñîêîäîñòîâ³ðíèìè. Âèçíà÷åíî âàð³àíòè ïîçèö³¿ øëóíêà çà ð³çíèõ
òèï³â ïàòîëîã³¿. Âèñíîâêè: àíàë³ç ïîñòíàòàëüíî âåðèô³êîâàíèõ âè-
ïàäê³â ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè ïîêàçàâ ¿õ çíà÷íó àíàòîì³÷íó âàð³-
àáåëüí³ñòü. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³ òà íàéìåíøà ÷àñòîòà
îïåðàòèâíî¿ êîðåêö³¿ â³äì³÷àëèñÿ ïðè êîìóí³êóþ÷èõ ïðàâîá³÷íèõ
äåôåêòàõ ³ ïðè êîìóí³êóþ÷èõ ë³âîá³÷íèõ ç îäíî÷àñíîþ ãåðí³àö³ºþ
êèøå÷íèêà, øëóíêà ³ ïå÷³íêè. Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ðåºñòðóâàëè-
ñÿ ïðè íåêîìóí³êóþ÷èõ äåôåêòàõ àáî ïðè ãåðí³àö³¿ ëèøå ïåòåëü
êèøå÷íèêà. Ïðåíàòàëüíå âèçíà÷åííÿ ïîçèö³¿ øëóíêà ìîæå áóòè
îñíîâîþ äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ êë³í³êî-àíàòîì³÷íèõ âàð³àíò³â ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.521. Íåêîìïàêòíèé ìiîêàðä ëiâîãî øëóíî÷êó â íîâîíàðî-
äæåíîãî: äàí³ ë³òåðàòóðè òà êëiíi÷íèé âèïàäîê / Î. Ì. Äçþáà,
². Ñ. Ëóê’ÿíîâà, Ã. Ô. Ìåäâåäåíêî, Í. ². Â³òêîâñüêà // Óêð.
æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 114-
118. ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ. ---- óêp.

Íåêîìïàêòíèé ìiîêàðä ë³âîãî øëóíî÷êà ---- ðiäêiñíà òà ìàëî-
âèâ÷åíà ôîðìà êàðäiîìiîïàòi¿, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðíå ïîðóøåííÿ
åíäîìiîêàðäiàëüíîãî ìîðôîãåíåçó, ãiïåðòðîôiÿ ìiîêàðäà ë³âîãî
øëóíî÷êà ç éîãî íàäìiðíîþ òðàáåêóëÿðíiñòþ ³ ôîðìóâàííÿì øè-
ðîêèõ ìiæòðàáåêóëÿðíèõ ïðîñòîðiâ. Ïðè ö³é ïàòîëîãi¿ ìiîêàðä
ë³âîãî øëóíî÷êà ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ øàðiâ ìiîêàðäà ---- íîðìàëü-
íîãî i íåêîìïàêòíîãî. Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ íåêîìïàêòíîãî ì³î-
êàðäó ë³âîãî øëóíî÷êà º íåäîñêîíàëèé åìáðiîãåíåç, óíàñë³äîê
ÿêîãî ïîðóøóºòüñÿ íîðìàëüíèé ðîçâèòîê ìiîêàðäà. Íàâåäåíî êë³-
í³÷íèé âèïàäîê íåêîìïàêòíîãî ìiîêàðäà ëiâîãî øëóíî÷êà â íîâî-
íàðîäæåíîãî. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðöåâà íåäîñòàòíiñòü ---- íàéá³ëüø
ïîøèðåíèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ó ïàöiºíòiâ ³ç íåêîìïàêòíèì ì³î-
êàðäîì. Íåêîìïàêòíèé ìiîêàðä ÿâëÿº ñîáîþ äåçîðãàíiçîâàíèé
øàð ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, â ÿêîìó ïîðóøåíà íîðìàëüíà àðõiòåêòîíi-
êà, ùî ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñòi.
Îòæå, ÷èì âèùèé âiäñîòîê íåêîìïàêòíîãî ìiîêàðäà âiä çàãàëüíî¿
ìàñè ñåðöåâîãî ì’ÿçó, òèì á³ëüø âèðàæåí³ îçíàêè õðîíi÷íî¿ ñåð-
öåâî¿ íåäîñòàòíîñòi. Êðiì öüîãî, â³äì³÷àºòüñÿ õðîíi÷íà ³øåìiÿ
ì³îêàðäà âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ëåòàëüí³ñòü ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 6 ðîê³â ñòàíîâèòü äî 50 %. Ïðîãíîç ïîã³ðøóþòü
øëóíî÷êîâ³ ïîðóøåííÿ ðèòìó. Ñâîº÷àñíà ïðåíàòàëüíà ï³äîçðà íà
çàõâîðþâàííÿ ì³îêàðäà, óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
íàðîäæåííÿ äèòèíè òà ïðèçíà÷åííÿ òåðàï³¿ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà
çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

6.Ð.522. Îö³íêà äèíàì³êè ð³âí³â ñêîë³îçó äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ ÿê íàïðÿìîê â îðãàí³çàö³¿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â / Í. Ï. Ïîíîìàðåíêî, Þ. Ì. Ðèäçåëü, À. À. Äåì÷åíêî,
Þ. Ë. Ìàéä³êîâ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2021. ----
¹ 4. ---- Ñ. 83-87. ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç äèíàì³êè ð³âí³â ñêîë³îçó ñåðåä
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ 0----17 ðîê³â ×åðí³ã³âñüêî¿ îáë. òà Óêðà¿íè,
âñòàíîâëåííÿ â³êîâèõ êàòåãîð³¿ ä³òåé, ÿê³ ìàþòü íàéâèù³ ð³âí³
çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿. Äæåðåëî ³íôîðìàö³¿ ---- äàí³ Öåíòðó ìåäè÷-
íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè òà Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè.
Çä³éñíåíî àíàë³ç ñòðóêòóðè çàõâîðþâàíîñò³ ïî â³êîâèõ ãðóïàõ çà
âêàçàíèé ïåð³îä. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâåäåíî çà ïðîãðàìîþ
Excel. Â ïåð³îä 2016 ---- 2020 ðð. ÿê â Óêðà¿í³ â ö³ëîìó, òàê ³ â
×åðí³ã³âñüê³é îáë. ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ íåçíà÷-
íî çíèçèëèñÿ (íà 17,7 òà 14,8 % â³äïîâ³äíî). Â³äì³÷àëîñÿ çðîñ-
òàííÿ âèïàäê³â ñêîë³îçó ñåðåä õëîï÷èê³â íà 2,5 % òà çìåíøåííÿ
ñåðåä ä³â÷àòîê òàêîæ íà 2,5 %. Âèçíà÷åíî çá³ëüøåííÿ ð³âí³â
âèïàäê³â ñêîë³îçó ñåðåä ä³òåé ïî çàê³í÷åííþ äîøê³ëüíîãî ïåð³îäó:
øåñòèð³÷îê â 1,2 ðàçó, ñåìèð³÷îê ---- 1,9 ðàçó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
á³ëüø ðàíí³é ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ íåäîñòàòíüî¿
ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. Âèñíîâêè: çà ï’ÿ-
òèð³÷íèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ (2016----2020 ðð.) ð³âåíü ïîøèðå-
íîñò³ ñêîë³îçó ñåðåä ä³òåé â³îì 0 ---- 17 ðîê³â ×åðí³ã³âñüêîãî ðå-
ã³îíó çíèçèâñÿ íà 14,8 % ³ íà ê³íåöü çâ³òíîãî ïåð³îäó áóâ íà 43
% íèæ÷èé çà çàãàëüíîäåðæàâíèé ïîêàçíèê. Çà ïðîàíàë³çîâàíèé
ïåð³îä â³äçíà÷åíî ïåðåâàæàííÿ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ ñåðåä ä³â÷à-
òîê. Íåçì³ííî íàéâèù³ ð³âí³ ïàòîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñåðåä ä³òåé
øê³ëüíîãî ïåð³îäó ç òåíäåíö³ºþ äî çðîñòàííÿ âèïàäê³â ñêîë³îçó ó
øêîëÿð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

6.Ð.523. Ïîð³âíÿííÿ äàíèõ êîìïëåêñíîãî ïðåíàòàëüíîãî îá-
ñòåæåííÿ ïðè âðîäæåí³é ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ òà âàäàõ ðîçâèòêó
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó ïëîäà / Ã. Î. Ãðåá³í³÷åíêî
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Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè äàí³ êîìïëåêñíîãî ïðåíàòàëüíîãî
îáñòåæåííÿ ³ òåðì³íè ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ ïàö³ºíò³â äî â³ää³ëåí-
íÿ ìåäèöèíè ïëîäà ïðè âðîäæåí³é ä³àôðàãìàëüí³é êèë³, îìôàëî-
öåëå òà ãàñòðîøèçèñ³ ó ïëîäà. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, ðåçóëüòàò³â óëüòðàçâóêîâèõ äîñë³äæåíü ³
êàð³îòèïóâàííÿ 200 âèïàäê³â âðîäæåíî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè ó
ïëîäà, 150 âèïàäê³â îìôàëîöåëå ó ïëîäà òà 152 âèïàäê³â ãàñòðî-
øèçèñó ó ïëîäà, ÿêèõ áóëî îáñòåæåíî ó â³ää³ëåíí³ ìåäèöèíè
ïëîäà ó 2007 ---- 2018 ðð. Íàéìîëîäøèé â³ê âàã³òíèõ âèçíà÷åíî
ïðè ãàñòðîøèçèñ³ ó ïëîäà (22,6 ± 4,35 ðîêó); ïðè îìôàëîöåëå òà
ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ ó ïëîäà â³ê æ³íîê äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ
(28,2 ± 6,2 ³ 27,5 ± 5,6 ðîêó). Ó ãðóï³ ç îìôàëîöåëå ó ïëîäà
âàã³òí³ñòü äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå áóëà áàãàòîïë³äíîþ (8,7 %). Â óñ³õ
òðüîõ ãðóïàõ ó ïîâòîðíîâàã³òíèõ æ³íîê âèçíà÷àëàñÿ âèñîêà ÷àñ-
òîòà ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò â àíàìíåç³. ×àñòîòà ñóïóòí³õ âàä ðîç-
âèòêó òà õðîìîñîìíèõ àíîìàë³é ïðè îìôàëîöåëå, ä³àôðàãìàëüí³é
êèë³ ³ ãàñòðîøèçèñ³ ó ïëîäà äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëàñü ³ ñòàíîâèëà
41,3 ³ 23,5, 21,3 ³ 3,5, 12,5 ³ 0 % â³äïîâ³äíî. Ïðè ãàñòðîøèçèñ³
ðåºñòðóâàëàñÿ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ÷àñòîòà çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà
(40,1 %) ³ ìàëîâîääÿ (18,4 %), ïðè ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ ---- âèùà
÷àñòîòà áàãàòîâîääÿ (27,5 %). Ñåðåäí³ òåðì³íè ïåðâèííîãî çâåð-
íåííÿ áóëè íàéìåíøèìè ïðè îìôàëîöåëå (18,46 ± 7,20), à íàé-
á³ëüøèìè ---- ïðè ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ ó ïëîäà (27,37 ± 7,20).
Ï³ä ÷àñ àíàë³çó äèíàì³êè çâåðíåíü ïàö³ºíòîê çà ðîêàìè âèçíà÷åíî
òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â ðàíí³õ çâåðíåíü ïðè ãàñòðîøè-
çèñ³ ó ïëîäà ï³ñëÿ 2010 ð. òà ïðè ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ ó 2017 ----
2018 ðð. Âèñíîâêè: õàðàêòåðíèìè ðèñàìè äëÿ îìôàëîöåëå áóëè
âèñîêà ÷àñòîòà ñóïóòíüî¿ ñòðóêòóðíî¿ ³ õðîìîñîìíî¿ ïàòîëîã³¿, à
òàêîæ áàãàòîïëîäîâèõ âàã³òíîñòåé; äëÿ ãàñòðîøèçèñó ---- ìîëîä-
øèé â³ê âàã³òíèõ, âèñîêà ÷àñòîòà çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà òà ìàëî-
âîääÿ; äëÿ ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè ---- âèñîêà ÷àñòîòà àñîö³éîâàíèõ
âàä ðîçâèòêó ³ áàãàòîâîääÿ, ïîì³ðíà ÷àñòîòà õðîìîñîìíèõ àíîìà-
ë³é. Ñåðåäí³é òåðì³í ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ ïàö³ºíòîê áóâ íàéìåí-
øèì, à ÷àñòêà ïàö³ºíòîê, ùî âïåðøå çâåðíóëèñÿ äî 22 òèæ. âà-
ã³òíîñò³, ---- íàéá³ëüøîþ ïðè îìôàëîöåëå ó ïëîäà.
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6.Ð.524. Ñèíäðîì êîìïðåñ³¿ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà àîðòè
(MALS-ñèíäðîì): êë³í³÷íà ïðåçåíòàö³ÿ òà ñêëàäíîñò³ ä³àãíîñòè-
êè â äèòèíè ï³äë³òêîâîãî â³êó / Ë. ². Îìåëü÷åíêî, Î. Ì. Ìóê-
â³÷, Í. Ì. Âäîâ³íà, Î. Ñ. Ãîä³ê, À. Â. Ïàë³é÷óê, Î. À. Áåëü-
ñüêà, Ò. À. Ëþäâ³ê // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ----
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Ñèíäðîì êîìïðåñ³¿ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà àîðòè (MALS-ñèíäðîì)
âèíèêàº âíàñë³äîê çäàâëþâàííÿ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà àîðòè ñåðå-
äèííîþ äóãîïîä³áíîþ çâ’ÿçêîþ ä³àôðàãìè àáî ¿¿ âíóòð³øí³ìè í³æ-
êàìè òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåííÿ àáäîì³íàëü-
íèì áîëåì, âòðàòîþ ìàñè ò³ëà, ó ÷àñòèíè õâîðèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ñèìïòîìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ òà òðàíçèòîðíà íåêîí’þãîâàíà
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ. ×àñòîòà àíîìàë³é áóäîâè àîðòàëüíîãî îòâîðó
ä³àôðàãìè ñòàíîâèòü 10 ---- 24 %, ïðîòå êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà
MALS-ñèíäðîìó â³äì³÷àºòüñÿ ò³ëüêè â 0,4 ---- 1,0 % âèïàäê³â,
íàé÷àñò³ø å ó ïàö³ºíò³â ï³äë³òêîâîãî òà ìîëîäîãî â³êó, ïåðåâàæíî
æ³íî÷î¿ ñòàò³, àñòåí³÷íî¿ ò³ëîáóäîâè. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê
ä³â÷èíêè ³ç ñèíäðîìîì êîìïðåñ³¿ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà àîðòè, ãîñï³-
òàë³çîâàíî¿ äî ïåä³àòðè÷íîãî â³ää³ëåííÿ äëÿ ä³òåé ñòàðøîãî â³êó
ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà
Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî ôåáðèëüíèõ öèôð, âèðàæåíèé á³ëü ó æèâîò³
ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, ðåôðàêòåðíèé äî çíåáîëþâàëüíèõ òà
ñïàçìîë³òèê³â, à òàêîæ íà åï³çîäè ä³àðå¿, çàêðåï³â, íóäîòè, áëþ-
âàííÿ, çàïàìîðî÷åííÿ, íåïðèòîìíîñò³, òàõ³êàðä³¿, ñõóäíåííÿ. Ç
àíàìíåçó â³äîìî, ùî äèòèíó íåîäíîðàçîâî îáñòåæåíî â êë³í³êàõ
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, âñòàíîâëåíî ä³àãíîç õðîí³÷íîãî ãàñòðîäóî-
äåí³òó, ñèíäðîìó âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿, ïðèçíà÷åíî ïàòîãåíå-
òè÷íó, ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ áåç çíà÷íîãî åôåêòó. Ó çâ’ÿçêó ç
íàïàäàìè ïàðîêñèçìàëüíî¿ òàõ³êàðä³¿ çàïëàíîâàíî ðàä³î÷àñòîòíó
êàòåòåðíó àáëÿö³þ. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ---- ñòàí ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, çâåðíóòî óâàãó íà áë³ä³ñòü, àñòåí³çàö³þ, àäèíàì³÷í³ñòü
äèòèíè, âèðàæåíèé àáäîì³íàëüíèé áîëüîâèé, äèñïåïñè÷íèé ñèíä-
ðîì, òàõ³êàðä³þ. Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ---- çàãàëüíîêë³í³÷í³, á³îõ³-
ì³÷í³ ïîêàçíèêè â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè. Çà äàíèìè åçîôà-
ãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ âèÿâëåíî îçíàêè ðåôëþêñ-åçîôàã³òó, åðèòå-
ìàòîçíî¿ ãàñòðîïàò³¿, äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó II ñò. Çà äà-
íèìè óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íå
âñòàíîâëåíî ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Çà äàíèìè ã³äðîñîíîãðàô³¿ âåðõ-
í³õ â³ää³ë³â òðàâíîãî òðàêòó âèÿâëåíî îçíàêè âèðàæåíîãî äóîäå-
íîñòàçó ç íåìîæëèâ³ñòþ âèêëþ÷èòè äèíàì³÷íó âåðõíþ êèøêîâó
íåïðîõ³äí³ñòü; îçíàêè ðåôëþêñ-åçîôàã³òó, ãàñòðîäóîäåíîïàò³¿, ãàñ-
òðîïòîçó. Ó çâ’ÿçêó ç âèðàæåíèì àáäîì³íàëüíèì áîëüîâèì ñèí-
äðîìîì, ñõóäíåííÿì, çáåðåæåííÿì çàêðåï³â, ÿâèùàìè ÷àñòêîâî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðîâåäåíî êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ îðãà-

í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ìàëîãî òàçó, çà äàíèìè ÿêî¿ âèÿâëåíî
êîìïðåñ³þ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà àîðòè ñåðåäèííîþ äóãîïîä³áíîþ
çâ’ÿçêîþ ä³àôðàãìè, êàë³áð ñóäèíè â ä³ëÿíö³ óñòÿ ---- 3 ìì, äèñ-
òàëüí³øå ---- êàë³áðîì äî 6 ìì. Ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî òà ïàðàêë³í³÷íèõ
îáñòåæåíü äèòèíó ñêåðîâàíî íà êîíñóëüòàö³þ äî õ³ðóðã³â, ïðîâå-
äåíî ëàïàðîñêîï³÷íó äåêîìïðåñ³þ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà àîðòè. Ä³â-
÷èíêó îãëÿíóòî ÷åðåç 1,5 ì³ñ. ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, â³ä-
ì³÷åíî çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ ñòàíó äèòèíè: çìåíøåííÿ àáäîì³íàëü-
íîãî áîëüîâîãî, äèñïåïñè÷íîãî ñèíäðîìó, ðåãðåñ íàïàä³â òàõ³êàð-
ä³¿, ïîêðàùàííÿ àïåòèòó. Ä³â÷èíö³ ðåêîìåíäîâàíî ïðîäîâæèòè äî-
òðèìóâàòèñÿ ä³ºòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³¿, à òàêîæ ñïîñòåðåæåííÿ ïå-
ä³àòðà ³ äèòÿ÷îãî õ³ðóðãà.
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6.Ð.525. Óñï³øíà õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ïðàâîá³÷íî¿ ïðèðîäæå-

íî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³ ç êðèòè÷íèì îá’ºìîì ã³ïîïëàçîâàíèõ
ëåãåíü / Î. Ê. Ñëºïîâ, Î. Ï. Ïîíîìàðåíêî, Ì. Þ. Ìèãóð,
Ë. Ô. Ñëºïîâà, Î. Ï. Ãëàäèøêî, Î. Ì. Äîðîøåâà, Ã. Â. Ãîëî-
ïàïà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ----
¹ 2. ---- Ñ. 102-106. ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ. ---- óêp.

Ïðèðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (ÏÄÃ) ó íîâîíàðîäæåíèõ
ä³òåé çàëèøàºòüñÿ âèñîêîëåòàëüíîþ âàäîþ ðîçâèòêó â óñüîìó ñâ³-
ò³, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåì³ùåííÿì îðãàí³â ³ç ÷åðåâíî¿ â ãðóä-
íó ïîðîæíèíó ÷åðåç äåôåêò ä³àôðàãìè. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè,
ùî âïëèâàþòü íà âèæèâàííÿ öèõ ä³òåé, º ñòóï³íü ã³ïîïëàç³¿ ëå-
ãåíü òà ñåðöÿ, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, à òàêîæ á³ê äåôåêòó
ä³àôðàãìè. Îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ âèæèâàí-
íÿ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ÏÄÃ. Ïðîòå ö³ äàí³ ìîæóòü çíà÷íî ð³çíè-
òèñÿ ïî êðà¿íàõ, ÿê ³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ö³º¿
òÿæêî¿ âàäè ðîçâèòêó. Äîòåïåð º ïðîáëåìàòè÷íèì âèæèâàííÿ íî-
âîíàðîäæåíèõ ³ç ïðàâîá³÷íîþ ÏÄÃ, ãåðí³àö³ºþ ïå÷³íêè ³ êðèòè÷-
íèì îá’ºìîì ã³ïîïëàçîâàíèõ ëåãåíü. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê
óñï³øíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè ç ïðè-
ðîäæåíîþ âàäîþ ðîçâèòêó ---- ÏÄÃ, ³ç ãåðí³àö³ºþ ïå÷³íêè, æîâ÷-
íîãî ì³õóðà òà òîíêî¿ êèøêè, êðèòè÷íîþ ã³ïîïëàç³ºþ ëåãåíü, âè-
ÿâëåíîþ ïðåíàòàëüíî (ÓÇÄ, ÌÐÒ). Ïðîâåäåíî äîîïåðàö³éíó ï³ä-
ãîòîâêó òà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ: ëàïàðîòîì³þ, íèçâåäåííÿ ãðè-
æîâîãî âì³ñòó òà ïëàñòèêó äåôåêòó ä³àôðàãìè ì³ñöåâèìè òêàíè-
íàìè. Ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ íàâåäåíî¿ âàäè ðîçâèòêó ----
îäóæàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè

6.Ð.526. Ñèíäðîì Ã³ºíà ---- Áàððå, ñïðîâîêîâàíèé ñóáêë³í³÷-
íèì ïåðåá³ãîì ÑOVID-19, ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³: êë³í³÷íèé âèïà-
äîê / Î. Ê. Êîëîñêîâà, Ð. Â. Òêà÷óê, Ì. Í. Ãàðàñ, Ò. Ì. Á³ëî-
óñ, Ë. ². Ðîìàí÷óê, Ä. ². Ñîðî÷àí // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 1. ---- Ñ. 43-47. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Ñèíäðîì Ã³ºíà ---- Áàððå º äîñèòü ð³äê³ñíèì çàõâîðþâàííÿì,
ùî òðàïëÿºòüñÿ ó äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿ ç ÷àñòîòîþ 1,7 âèïàäêó íà
100 000 ä³òåé. Ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ÷àñòîòè ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþ-
âàííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íà 20 % á³ëüøîþ âðàçëèâ³ñòþ õëîï÷èê³â
ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³â÷àòêàìè. Ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ íåâ³äîìîþ òî÷íà
ïðè÷èíà ðîçâèòêó âèñõ³äíî¿ ïîë³ðàäèêóëîíåéðîïàò³¿, ïðîòå ðîçâè-
òîê ñèíäðîìó Ã³ºíà ---- Áàððå ïîâ’ÿçóþòü ³ç ïåðåíåñåíèì ³íôåê-
ö³éíèì çàõâîðþâàííÿì, âèêëèêàíèì Campylobacter jejuni,
Haemophilus influenzae àáî ïîë³îâ³ðóñîì. Ó ïåð³îä ïàíäåì³¿
COVID-19 îïèñàíî ïîîäèíîê³ âèïàäêè ðîçâèòêó ñèíäðîìó Ã³-
ºíà ---- Áàððå ó äîðîñëèõ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ãîñòðî¿ â³ðóñíî¿ ³í-
ôåêö³¿, ñïðè÷èíåíî¿ â³ðóñîì SARS-CoV-2. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âè-
ïàäîê ñèíäðîìó Ã³ºíà ---- Áàððå ï³ñëÿ áåçñèìïòîìíîãî ïåðåá³ãó
ãîñòðî¿ â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿, ñïðè÷èíåíî¿ SARS-CoV-2, ó ä³â÷èíêè-
ï³äë³òêà, ÿêà ïåðåáóâàëà ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì â Îáëàñíîìó êîìó-
íàëüíîìó íåêîìåðö³éíîìó ï³äïðèºìñòâ³ «×åðí³âåöüêà îáëàñíà äè-
òÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ». Ó äèòèíè ï³ñëÿ ðàïòîâîãî áîëüîâîãî íà-
ïàäó ðîçâèíóëàñÿ ãîñòðà âèñõ³äíà ïîë³ðàäèêóëîíåéðîïàò³ÿ ó âè-
ãëÿä³ ìëÿâî¿ ïàðàïëåã³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ òà-
çîâèõ îðãàí³â ³ ïàðàïàðåçó âåðõí³õ ê³íö³âîê. Ðåçóëüòàò êîìïëåêñ-
íèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â: ëåéêîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ïðî-
êàëüöèòîí³íó, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, D-äèìåðó â ñèðîâàòö³ êðîâ³,
ñëàáêî ïîçèòèâíèé òèòð IgM ³ ïîçèòèâíèé òèòð IgG äî SARS-
CoV-2, ó ë³êâîð³ ã³ïåðïðîòå¿íðàõ³ÿ, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ ³ìïóëüñ³â, çíèæåííÿ àìïë³òóäè Ì- ³ Í-â³äïîâ³ä³ ï³ä ÷àñ ïðî-
âåäåííÿ ñòèìóëÿö³éíî¿ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê.
Ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ çàõîä³â ïåðåäáà÷àâ çàñòîñóâàííÿ ðåñï³ðà-
òîðíî¿ ïðîòåêö³¿ (îêñèãåíîòåðàï³ÿ), ï³äòðèìêè ãåìîäèíàì³êè òà
ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (³íôóç³éíà òà ³íîòðîïíà òåðàï³ÿ), óâåäåííÿ
âíóòð³øíüîâåííîãî íîðìàëüíîãî ëþäñüêîãî ³ìóíîãëîáóë³íó, ïà-
ðåíòåðàëüíèõ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â êîðîòêèì êóðñîì, çàñòîñó-
âàííÿ ñòóïåíåâî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, âàçîàêòèâíèõ íåéðî-
ìåòàáîë³ò³â, íîîòðîï³â, àíòèõîë³íåñòåðàçíèõ ïðåïàðàò³â, íåñòåðî-
¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â, ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè òà ìàñàæó.
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Íà òë³ ë³êóâàííÿ ñòàí äèòèíè õàðàêòåðèçóâàâñÿ ïîâ³ëüíîþ ïîçè-
òèâíîþ äèíàì³êîþ ç â³äíîâëåííÿì ðóõîâèõ ôóíêö³é ê³íö³âîê ³
÷óòëèâîñò³ óïðîäîâæ ì³ñÿöÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.527. Õðîí³÷íèé øê³ðíî-ñëèçîâèé êàíäèäîç ---- íîçîëîã³÷-

íà ôîðìà ïåðâèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó ó ä³òåé. Âèïàäîê øê³ðíî-
ñëèçîâîãî êàíäèäîçó â äèòèíè ðàííüîãî â³êó / Î. Ã. Øàäð³í,
Ë. ². ×åðíèøîâà, Â. Â. Çàºöü, Â. Ì. Ôèñóí, Í. Ã. ×óìà÷åíêî
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2. ----
Ñ. 98-101. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- óêp.

Õðîí³÷íèé øê³ðíî-ñëèçîâèé êàíäèäîç, àáî õðîí³÷íèé ãåíåðàë³-
çîâàíèé êàíäèäîç ---- öå ïåðâèííèé êîìá³íîâàíèé ³ìóíîäåô³öèò,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðñèñòåíö³ºþ ôóíãàëüíî¿ ³íôåêö³¿ øê³ðè,
ñëèçîâèõ, âèêëèêàºòüñÿ ãðèáàìè ðîäó Candida ³ ÷àñò³øå çà âñå
ïðîÿâëÿºòüñÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³. Òèï óñïàäêóâàííÿ ---- àóòîñîìíî-
ðåöåñèâíèé òà àóòîñîìíî äîì³íàíòíèé, ³íêîëè ---- ñïîðàäè÷í³ âè-
ïàäêè. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê õðîí³÷íîãî øê³ðíî-ñëèçîâîãî
êàíäèäîçó, çóìîâëåíîãî ìóòàö³ºþ ãåíà STAT1 (GOF) â äèòèíè
ðàííüîãî â³êó. Âñòàíîâëåíî, ùî íàñòîðîæåí³ñòü ë³êàð³â ùîäî êë³-
í³êî-³ìóíîëîã³÷íèõ ìàðêåð³â ïåðâèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó ïîêðàùóº
ðàííþ ä³àãíîñòèêó ³ ñïðèÿº ñâîº÷àñí³é àäåêâàòí³é òåðàï³¿, ÿêà
çàïîá³ãàº òÿæêèì ³ íåçâîðîòí³ì ïîðóøåííÿì. À öå, ñâîºþ ÷åðãîþ,
ñóòòºâî ïîë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ ïîäàëüøèé ïðîãíîç ïåð-
âèííèõ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694
6.Ð.528. Influence of thyroid hormones and cortisol on immune

response in case of children’s bronchopulmonary diseases: (a rev.)
/ O. Smiyan, A. Loboda, A. Havrylenko, T. Bynda, S. Popov,
Yu. Reznychenko, O. Vasylieva, V. Petrashenko, P. Sichnenko,
K. Smiian, Yu. Man’ko, I. Shkolna, T. Aleksakhina, Yu. Syadrista
// Eastern Ukr. Med. J. ---- 2021. ---- 9, ¹ 2. ---- Ñ. 189-201. ----
Á³áë³îãð.: 109 íàçâ. ---- àíãë.

Ïðîáëåìà ãîñòðèõ ³íôåêö³é äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ó òîìó ÷èñë³
ãîñòðîãî áðîíõ³òó, ç îãëÿäó íà âèñîêó çàõâîðþâàí³ñòü òà ïîøèðå-
í³ñòü çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ â óñüîìó ñâ³ò³ íåçàëåæíî â³ä â³êó.
Ïðî áëèçüêî 1,5 ìëðä âèïàäê³â ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþ-
âàíü ÂÎÎÇ ðàïîðòóº ùîðîêó. Â Óêðà¿í³ ðîçïîâñþäæåí³ñòü ãîñ-
òðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é ñåðåä ä³òåé â 3,6 ðàçó âèùà çà
àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñåðåä äîðîñëèõ ³ ñòàíîâèòü 67 òèñ. âèïàä-
ê³â íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Íàéá³ëüøå âèïàäê³â ðåºñòðóþòü ó ä³òåé
â³êîì â³ä 0 äî 6 ðîê³â. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ñåðåäí³ì ð³âíåì çàõâîðþ-
âàíîñò³ é ïîøèðåíîñò³ áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü â êðà¿íàõ
ªâðîïè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ïî Óêðà¿í³ çàëèøàþòüñÿ äåùî âè-
ùèìè â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ. Ãîñòðèé áðîíõ³ò ç ïèòîìîþ âàãîþ
6,2 ---- 25,0 % çàéìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä çàõâîðþâàíü äàíî¿
ãðóïè ó ä³òåé, à çà ¿õ ðåêóðåíòíîãî ïåðåá³ãó ÷àñòêà çá³ëüøóºòüñÿ
äî 50,0 ---- 90,0 %. Ìåòà äàíîãî îãëÿäó ë³òåðàòóðè ---- ïîð³âíÿííÿ
ð³çíèõ äóìîê äîñë³äíèê³â, ï³äá³ð ñòàòåé òà àíàë³ç äàíèõ ïðî
âïëèâ ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà êîðòèçîëó íà ³ìóííó â³ä-
ïîâ³äü çà ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó ä³òåé ç àêöåíòîì íà áðîí-
õîëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ. Ó ë³òåðàòóðíîìó îãëÿä³ áóëî äîñë³äæå-
íî ñó÷àñíå ðîçóì³ííÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ä³òåé çà áðîíõîëåãå-
íåâèõ çàõâîðþâàíü. Îáãîâîðåíî ðîëü ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-òè-
ðåî¿äíî¿ òà ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðíèêîâî¿ ñèñòåìè â àäàï-
òàö³éíèõ ðåàêö³ÿõ ó ðàç³ âèùåçàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿. Âèñâ³òëåíî
âàæëèâ³ñòü âïëèâ³â òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ³ êîðòèçîëó â ï³äòðèìàí-
í³ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó. Äîñë³äæåíî îñîáëèâîñò³ ïðîÿâó, ïà-
òîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó, ìåòîäè ä³àãíîñòèêè é äîö³ëüí³ñòü
òåðàï³¿ ð³çíèõ âàð³àíò³â ñóáêë³í³÷íèõ çñóâ³â ãîðìîíàëüíîãî ñòàòó-
ñó, à ñàìå ñèíäðîì åóòèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿. Òàêîæ âèñâ³òëåíî ïè-
òàííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ãîðìîíàëüíèõ ³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â,
ñòóï³íü òÿæêîñò³ çì³í ÿêèõ º ïðîãíîñòè÷íî âàæëèâèì ìàðêåðîì,
ùî ìîæå íàäàòè çìîãó âæå íà ðàíí³õ åòàïàõ õâîðîáè ïåðåäáà÷èòè
õàðàêòåð ïåðåá³ãó, ¿¿ òðèâàë³ñòü ³ íàñë³äêè äëÿ ïàö³ºíòà. Òîìó, º
àêòóàëüíèì äîñë³äæåííÿ âïëèâó ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà
êîðòèçîëó íà ³ìóííó â³äïîâ³äü çà ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó
ä³òåé ç àêöåíòîì íà áðîíõîëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.51, 6.Ð.455, 6.Ð.487, 6.Ð.509

Ïóõëèíè ó ä³òåé

6.Ð.529. Êë³í³÷íèé âèïàäîê âåäåííÿ íîâîíàðîäæåíîãî ç òåðà-
òîìîþ ïåðåäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ, íå âèÿâëåíîþ ïðåíàòàëüíî,
â óìîâàõ ì³ñüêîãî ïîëîãîâîãî áóäèíêó / À. Î. Ïèñàðºâ,
Í. Ï. Ãîí÷àðóê, ². ². Ãàöêî, Í. Ë. Ñàâîñò³êîâà // Óêð. æóðí.
ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 81-86. ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ. ---- óêp.

Òåðàòîìè ---- öå ïóõëèíè, ÿê³ ìàþòü ïîõ³äíèìè êë³òèíè á³ëüøå
îäíîãî çàðîäêîâîãî ëèñòêà, âèíèêàþòü íà 3 ---- 6-ìó òèæí³ âàã³ò-
íîñò³ òà ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ä³â÷àò. Ïðîãíîç äëÿ æèòòÿ
äèòèíè ïðè òåðàòîì³ ñåðåäîñò³ííÿ çàëåæèòü â³ä ñâîº÷àñíîñò³ ä³à-

ãíîñòóâàííÿ ïóõëèíè òà ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Íà-
âåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê íàðîäæåííÿ äîíîøåíî¿ ä³â÷èíêè ç ïðî-
ãðåñóþ÷èìè ÿâèùàìè äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ï³ä ÷àñ ïðåíàòàëü-
íîãî îáñòåæåííÿ íà 19 ---- 20 òà 30 ---- 31-ìó òèæ. ãåñòàö³éíîãî
â³êó â æ³íêè âèÿâëåíî íåâåëèêó ì³îìó ìàòêè, ïðîãíîçîâàíî éìî-
â³ðí³ñòü íàðîäæåííÿ âåëèêîãî ïëîäà. Ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíà
ïåðåáóâàëà íà àïàðàò³ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ³ç æîðñòêèìè
ïàðàìåòðàìè, ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ ç êîðåêö³ºþ ãåìîäèíàì³÷íèõ
ðîçëàä³â. Çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿ òà êë³í³÷íîþ îö³íêîþ òîðà-
êàëüíèì õ³ðóðãîì âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ê³ñòîçíî-àäåíîìàòîçíî¿
ìàëüôîðìàö³¿ ëåãåíü òà âèçíà÷åíî î÷³êóâàëüíó òàêòèêó ç ïðîäîâ-
æåííÿì ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ïðè àóòîïñ³¿ â äèòèíè âèÿâëåíî òå-
ðàòîìó ïåðåäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ç ñóïóòíüîþ
âòîðèííîþ ã³ïîïëàç³ºþ ëåãåíü. Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêàçà-
ëî, ùî íîâîóòâîðåííÿ ïåðåäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ ïðåäñòàâëåíî íå-
çð³ëîþ ìåçåíõ³ìîþ ç ë³ìôî¿äíèìè ñêóï÷åííÿìè, ìîçêîâîþ òêàíè-
íîþ, ÷èñåëüíèìè ê³ñòàìè ð³çíîãî ðîçì³ðó òà âêëþ÷åííÿìè õðÿùî-
âî¿ òêàíèíè. Åôåêòèâíà ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà, ÿêà íàäàº çìîãó
ñïðÿìóâàòè âàã³òíó äëÿ ðîäîðîçð³øåííÿ äî ñïåö³àë³çîâàíîãî ë³êó-
âàëüíîãî çàêëàäó, ïîñòíàòàëüíå ïðîâåäåííÿ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿
òîìîãðàô³¿ òà ñâîº÷àñíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ---- êëþ÷îâ³ ñêëàäî-
â³ óñï³øíîãî âåäåííÿ äèòèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

Õâîðîáè øê³ðè ó ä³òåé

6.Ð.530. Åôåêòèâí³ñòü àëåðãåí-ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ ó ä³-
òåé ç àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì, ñåíñèá³ë³çîâàíèõ äî êë³ù³â äîìàø-
íüîãî ïèëó / Î. Â. Ìîçèðñüêà // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ----
2022. ---- 17, ¹ 2. ---- Ñ. 85-90. ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ. ---- óêp.

Àëåðãåí-ñïåöèô³÷íà ³ìóíîòåðàï³ÿ º îñíîâíèì çàñîáîì ë³êóâàí-
íÿ äëÿ ³íäóêóâàííÿ äîâãîñòðîêîâî¿ ³ìóííî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïåðåíîñè-
ìîñò³ àëåðãåí³â ó õâîðèõ ç IgE-îïîñåðåäêîâàíèìè àëåðã³÷íèìè
çàõâîðþâàííÿìè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ðîëü ñóáë³íã-
âàëüíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ (ÑË²Ò) ÿê äîäàòêîâîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò, ñåíñèá³ë³çîâàíèõ äî ïèëî-
âîãî êë³ùà, øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ðàíäîì³çîâàíîãî 18-ì³ñÿ÷íîãî
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç åêñòðàêòîì êë³ùà äîìàøíüîãî ïèëó àáî
ïëàöåáî. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 26 ä³òåé, õâîðèõ íà àòî-
ï³÷íèé äåðìàòèò, ÿê³ ìàëè ñåíñèá³ë³çàö³þ äî êë³ù³â äîìàøíüîãî
ïèëó. 12 ïàö³ºíò³â îäåðæóâàëè ÑË²Ò, à 14 îñ³á êîíòðîëþ îäåð-
æóâàëè ëèøå ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ. Àêòèâí³ñòü ïåðåá³ãó àòî-
ï³÷íîãî äåðìàòèòó îö³íþâàëàñü çà äîïîìîãîþ äèíàì³êè ïîêàçíè-
ê³â SCORAD òà îïèòóâàëüíèêà ÑDLQI. Âèñíîâêè: ÑË²Ò åêñòðàê-
òîì ïèëîâîãî êë³ùà ìîæå çàáåçïå÷èòè çíà÷íó êë³í³÷íó åôåêòèâ-
í³ñòü ó ä³òåé, õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò, ùî ïðîäåìîíñòðîâà-
íî çíà÷íèì çàãàëüíèì çíèæåííÿì áàë³â çà øêàëîþ SCORAD òà
áàëà îïèòóâàëüíèêà ÑDLQI.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.531. Çîâí³øíÿ òåðàï³ÿ àëåðãîäåðìàòîç³â ó ä³òåé (îãëÿä

ë³òåðàòóðè) / Î. Ì. Ìî÷óëüñüêà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ
³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 41-47. ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Àëåðãîäåðìàòîçè ïîñ³äàþòü îñîáëèâå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ àëåðã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü ä³òåé ó çâ’ÿçêó ç ïîøèðåí³ñòþ. Íàé÷àñò³ø³ àëåð-
ã³÷í³ óðàæåííÿ øê³ðè: ïðîñòèé òà àëåðã³÷íèé êîíòàêòí³ äåðìàòè-
òè, àòîï³÷íèé äåðìàòèò, ð³çí³ ôîðìè åêçåìè, ãîñòðà òà õðîí³÷íà
àëåðã³÷íà êðîïèâ’ÿíêà, íàáðÿê Êâ³íêå, áàãàòîôîðìíà åêñóäàòèâíà
åðèòåìà (ñèíäðîì Ñò³âåíñà ---- Äæîíñîíà), ãîñòðèé åï³äåðìàëüíèé
íåêðîë³ç (ñèíäðîì Ëàºëëà), òîêñèêîäåðì³¿. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷-
íó ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ùå ³ñíóþòü òðóäíîù³ ó âèçíà-
÷åíí³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè àëåðãîäåðìàòîçàõ ó ä³òåé. Â³äïî-
â³äíî äî ì³æíàðîäíèõ ïðîãðàìíèõ äîêóìåíò³â EAACI (European
Academy of Allergy and Clinical Immunology), AAAAI (American
Academy of Allergy, Asthma & Immunology), PRACÒALL (Practi-
cal Allergology Consensus Report) ùîäî ë³êóâàííÿ àëåðãîäåðìàòî-
ç³â, ïðîâ³äíå ì³ñöå ïîñ³äàº çîâí³øíÿ òåðàï³ÿ, ÿêà ïîòðåáóº ³íäè-
â³äóàëüíîãî ï³äõîäó ³ ùîäåííîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì øê³ðè.
Çîâí³øíÿ òåðàï³ÿ ïîëÿãàº â ì³ñöåâîìó çàñòîñóâàíí³ åìîë³ºíò³â,
òîï³÷íèõ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â, òîï³÷íèõ ³íã³á³òîð³â êàëüöèíåâ-
ðèíó, êåðàòîë³òè÷íèõ, êåðàòîïëàñòè÷íèõ, ðåïàðàíò³â, åï³òåë³çó-
þ÷èõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â, ó ðàç³ óñêëàäíåíîãî êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ---- ïðîòèáàêòåð³àëüíèõ, ïðîòèãðèáêîâèõ,
ïðîòèâ³ðóñíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ðàçîì ³ç äîãëÿäîì çà øê³ðîþ.
Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè ³íôîðìàòèâí³ñòü ùîäî ñó÷àñíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé çîâí³øíüî¿ òåðàï³¿ àëåðãîäåðìàòîç³â ó ä³òåé. Çîâí³øíÿ
ôàðìàêîòåðàï³ÿ àëåðãîäåðìàòîç³â ìàº áóòè åò³îïàòîãåíåòè÷íîþ ³
âïëèâàòè íà ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ â øê³ð³,
óñóíåííÿ ñâåðáåæó, ñóõîñò³, òîìó ïîøóêè øëÿõ³â ¿¿ óäîñêîíàëåí-
íÿ íàäàäóòü çìîãó êîíòðîëþâàòè êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ,
çìåíøèòè ³íâàë³äèçàö³þ, ï³äâèùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 6.Ð.1 ---- 6.Ð.550)
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6.Ð.532. Ñó÷àñí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ë³êóâàííÿ àòîï³÷íîãî
äåðìàòèòó é õàð÷îâî¿ àëåðã³¿ â ä³òåé / Ñ. Ë. Íÿíüêîâñüêèé,
Î. Ñ. Íÿíüêîâñüêà, Ì. Ñ. ßöóëà, Ì. ². Ãîðîäèëîâñüêà // Çäî-
ðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2021. ---- 16, ¹ 8. ---- Ñ. 520-528. ---- Á³áë³îãð.:
79 íàçâ. ---- óêp.

Àòîï³÷íèé äåðìàòèò º íàéïîøèðåí³øèì õðîí³÷íèì äèòÿ÷èì çà-
ïàëüíèì çàõâîðþâàííÿì øê³ðè. Õðîí³÷íèé ³ ðåöèäèâóþ÷èé õà-
ðàêòåð àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó âèìàãàº ÿê àêòèâíî¿ òåðàï³¿ çàãîñ-
òðåíü, òàê ³ ï³äòðèìóþ÷î¿ òåðàï³¿ äëÿ ï³äâèùåííÿ ö³ë³ñíîñò³ øê³ð-
íîãî áàð’ºðà é çàïîá³ãàííÿ ìàéáóòí³ì ðåöèäèâàì. Ñèñòåìíà òåðà-
ï³ÿ º âèïðàâäàíîþ äëÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìàþòü ïîãàíèé êîíòðîëü íàä
çàõâîðþâàííÿì (òÿæêèé ïåðåá³ã àáî çíà÷íèé âïëèâ íà ÿê³ñòü æèò-
òÿ), íåçâàæàþ÷è íà â³äïîâ³äíó ì³ñöåâó òåðàï³þ ³/àáî ôîòîòåðà-
ï³þ. Çà îñòàíí³ ê³ëüêà äåñÿòèë³òü ïîøèðåí³ñòü õàð÷îâî¿ àëåðã³¿
ïðîäîâæóº çðîñòàòè. Â³ä õàð÷îâî¿ àëåðã³¿ ñòðàæäàº 6 ---- 13 %
íàñåëåííÿ ïëàíåòè. ²ñíóº 2 îñíîâíèõ òèïè ë³ê³â, ÿê³ ìîæíà âèêî-
ðèñòîâóâàòè äëÿ ïîëåãøåííÿ ñèìïòîì³â àëåðã³÷íî¿ ðåàêö³¿ íà ¿æó:
àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè é àäðåíàë³í. Íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè é ë³êóâàííÿ ðåàêö³é íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ àíòèã³ñòàì³íí³ ñåðåäíèêè, çîêðåìà äèìå-
òèíäåíó ìàëåàò ---- åäåðì³ê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721

Íåðâîâ³ õâîðîáè

6.Ð.533. Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ ñïàñòè÷íîñò³ äëÿ êîðåêö³¿ ïðîñòîðî-
âî-÷àñîâèõ ïîðóøåíü õîäüáè â ä³òåé ³ç öåðåáðàëüíèì ïàðàë³÷åì
/ Þí Áüîí-Éîëü, Î. Á. Íåõàíåâè÷ // Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìà-
öåâò. ³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ---- 2021. ---- 14, ¹ 1. ---- Ñ. 142-
148. ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ðó-
õîâèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé ç³ ñïàñòè÷íîþ ôîðìîþ öåðåáðàëüíîãî ïà-
ðàë³÷ó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìè òåðàïåâòè÷íèõ òðåíóâàíü
íà ðîçðîáëåíîìó ïðèñòðî¿ äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ ëþäåé ³ç ïîðóøåííÿì
ôóíêö³é îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî
30 ä³òåé â³êîì â³ä 6 äî 11 ðîê³â ç³ ñïàñòè÷íîþ äèïëåã³ºþ âíàñë³-
äîê öåðåáðàëüíîãî ïàðàë³÷ó. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2
ãðóïè. Äîäàòêîâî äî ñòàíäàðòíî¿ ïðîãðàìè ðåàá³ë³òàö³¿ âñ³ì ïàö³-
ºíòàì ïðèçíà÷àëè òåðàïåâòè÷í³ òðåíóâàííÿ õîäüáè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïðèñòðîþ äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ ëþäåé ³ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó: ² ãðóïà (n = 14) ---- çà äèíàì³÷íîþ
ìåòîäèêîþ; ²² ãðóïà (n = 16) ---- çà ñòàòè÷íîþ ìåòîäèêîþ. Äîñë³-
äæóâàëè ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ õàðàêòåðèñòèêè õîäüáè, ïîêàçíèêè àê-
òèâíîñò³ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, ð³âåíü ñïàñòè÷íîñò³ ì’ÿç³â íèæíüî¿
ê³íö³âêè, ôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè õîäüáè; çàñòîñîâóâàëè
ìåòîäè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíî¿ ïðî-
ãðàìè òåðàïåâòè÷íèõ âïðàâ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ äëÿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ ëþäåé ³ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó
ïîçèòèâíî âïëèíóëî íà ð³âåíü ñïàñòè÷íîñò³ ì’ÿç³â íèæí³õ ê³íö³-
âîê, äîâæèíó îäíîãî öèêëó õîäüáè, øâèäê³ñòü õîäüáè, ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí, ïîë³ïøèëî ð³âíîâàãó, çìåíøèëî ðèçèê ïàä³ííÿ â
ä³òåé ³ç öåðåáðàëüíèì ïàðàë³÷åì. Çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíî¿ òåðà-
ïåâòè÷íî¿ ïðîãðàìè ïîçèòèâíî âïëèíóëî íà ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ õà-
ðàêòåðèñòèêè õîäüáè, ð³âíîâàãó òà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ä³òåé ³ç
öåðåáðàëüíèì ïàðàë³÷åì, çìåíøèëî ð³âåíü ñïàñòè÷íîñò³. Çá³ëü-
øåííÿ äîâæèíè îäíîãî öèêëó õîäüáè â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåð-
øèõ 4 òèæ. òðåíóâàíü, ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïîêàçà-
ëè íàéá³ëüøó äèíàì³êó ò³ëüêè íà 6 òèæ. òðåíóâàíü. Ðîçðîáëåííÿ
ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðèñòðîþ ç ìîæëèâ³ñòþ ïåðåì³ùåííÿ òà çàñòîñó-
âàííÿ ìåòîäèêè âèêîíàííÿ âïðàâ ³ç ÷àñòêîâîþ íåñòàá³ëüíîþ ï³ä-
òðèìêîþ òàçà àáäóêòîðîì-ï³äéîìíèêîì, ùî ðóõàºòüñÿ çà âåðòè-
êàëüíîþ â³ññþ, ïîçèòèâíî âïëèíóëî íà ïîêàçíèêè ð³âíîâàãè òà
çíèçèëî ðèçèê ïàä³ííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69485
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.506, 6.Ð.526

Ïñèõ³÷í³ õâîðîáè

6.Ð.534. Îñîáëèâîñò³ öåðåáðî³íòåñòèíàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó
ä³òåé ç ðîçëàäàìè àóòèñòè÷íîãî ñïåêòðà / Ò. Â. Ñòîºâà,
Ë. Á. Áðàòêîâà, Î. Â. Ò³òêîâà, Õ. Á. Ñîáîëºâà, ª. Ì. Êðèëîâ,
². Ã. Ùåðáàê // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ---- 17, ¹ 1. ----
Ñ. 11-17. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- óêp.

Âçàºìîä³ÿ ì³æ öåíòðàëüíîþ òà åíòåðàëüíîþ íåðâîâèìè ñèñòå-
ìàìè ó ä³òåé ç ðîçëàäàìè àóòèñòè÷íîãî ñïåêòðà (ÐÀÑ) âèçíà÷àº
ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ òðàâíîãî òàêòó.
Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç öåðåáðî³íòåñòèíàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ç óðàõó-
âàííÿì ðîë³ íåéðîìåä³àòîð³â NSE òà S-100 ó ä³òåé ç ÐÀÑ. Îáñòå-
æåíî 66 ä³òåé ³ç ä³àãíîçîì ÐÀÑ, ç ÿêèõ 45 ìàëè ñóïóòí³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ðîçëàäè îðãàí³â òðàâëåííÿ (ÔÐÎÒ), ä³àãíîñòîâàí³ â³ä-
ïîâ³äíî äî Ðèìñüêèõ êðèòåð³¿â IV. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÐÀÑ îö³íþ-
âàëèñü çà øêàëîþ CARS. Ñèðîâàòêîâó êîíöåíòðàö³þ íåéðîìåä³à-

òîð³â âèì³ðþâàëè çà ³ìóíîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâå-
äåíî ³ç äîòðèìàííÿì ïðèíöèï³â á³îåòèêè. Çà îäåðæàíèìè äàíèìè,
ó 68,2 % ä³òåé ç ÐÀÑ âèÿâëåíî ñóïóòí³ ÔÐÎÒ, ñåðåä ÿêèõ ôóíê-
ö³îíàëüí³ ðîçëàäè á³ë³àðíîãî òðàêòó (ÔÐÁÒ) ñòàíîâèëè 22,7 %,
ñèíäðîì ïîäðàçíåíîãî êèøå÷íèêà (ÑÏÊ) ---- 27,3 %, ñèíòðîïí³
âàð³àíòè ---- 18,2 %. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ïðîñòåæåíî àñîö³àö³¿ ì³æ
òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó ÐÀÑ òà íàÿâí³ñòþ ÔÐÎÒ, à ñàìå ÑÏÊ (p =
0,004), ÔÐÁÒ (p = 0,009), ñèíòðîïíèìè âàð³àíòàìè ÔÐÎÒ (p =
0,041). Ïåðåá³ã ÐÀÑ ó ä³òåé ç ÔÐÎÒ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ï³äâèùåí-
íÿì ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ NSE òà S-100. Ïðè öüîìó ð³âåíü
ïðîòå¿íó S-100 êîðåëþâàâ ³ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ÔÐÎÒ (ïðè
ÑÏÊ r = 0,34, ïðè ñèíòðîï³¿ r = 0,48). Âèñíîâêè: îñîáëèâîñò³
öåðåáðî³íòåñòèíàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ïðè ÐÀÑ âèçíà÷àþòü âèñîêó ÷àñ-
òîòó ÔÐÎÒ ç ïåðåâàæàííÿì ÑÏÊ. Ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ âïëèâàº íà
êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÐÀÑ, îáòÿæóþ÷è ¿õ ïåðåá³ã, îñîáëèâî ïðè ñèí-
òðîïíèõ ÔÐÎÒ. Çàëó÷åííÿ åíòåðîãë³àëüíèõ ñòðóêòóð çà óìîâ ñó-
ïóòí³õ ÔÐÎÒ ïðè ÐÀÑ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ íåé-
ðîìåä³àòîð³â NSE òà S-100. Ïîêàçàíî ä³àãíîñòè÷íó çíà÷óù³ñòü
ïðîòå¿íó S-100 ïðè ÑÏÊ ó ä³òåé ç ÐÀÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25721
6.Ð.535. Ï³äë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ â ñ³ì’¿: ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ

òà ïðîô³ëàêòèêà / Â. Ì. Ïîäîëÿí // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿. ---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 49-54. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Ï³äë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ º ñåðéîçíîþ ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ,
çâàæàþ÷è íà çíà÷íó íåáåçïåêó, ÿêó ïðåäñòàâëÿþòü íàðêîòèêè äëÿ
çäîðîâ’ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ òà âñ³º¿ ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ â
ö³ëîìó. Áàãàòî â ÷îìó íåäîñòàòíÿ óâàãà ñ³ì’¿ äî ïðîáëåì ï³äðîñ-
òàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ ïîñëóãóâàëî ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ï³äë³òêîâî¿
íàðêîìàí³¿ òà ïîøèðåííÿ öüîãî ÿâèùà â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³.
Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çóìîâëþºòüñÿ çàãðîçëèâèìè òåìïàìè
ïîøèðåííÿ ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ é çíèæåííÿì ñå-
ðåäíüîãî â³êó ï³äë³òê³â, ÿê³ âïåðøå ñïðîáóâàëè íàðêîòè÷í³ ðå÷î-
âèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðè÷èí ïîÿâè ï³äë³ò-
êîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’ÿõ òà ñòâîðåííÿ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïî-
ä³áíîãî ÿâèùà. Ãîëîâíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ ---- ìåòîä àíàë³çó, çà
äîïîìîãîþ ÿêîãî áóëî êîìïëåêñíî ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ï³äë³òêî-
âî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’¿, çîêðåìà ïðè÷èíè òà íàñë³äêè öüîãî ÿâèùà.
Âèÿâëåíî îñíîâí³ ôàêòîðè, ùî øòîâõàþòü ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â äî
ïî÷àòêó âæèâàííÿ íàðêîòèê³â, ðîçãëÿíóòî ðîëü ñ³ì’¿ â ïîä³áíîìó
ÿâèù³, òèïè â³äíîñèí âñåðåäèí³ ñ³ìåé, â ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ ï³ä-
ë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ. Îïèñàíî ïåðåäáà÷óâàí³ çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè
ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè äëÿ ïðèïèíåííÿ
ïîøèðåííÿ ïîä³áíîãî ÿâèùà â ñóñï³ëüñòâ³. Âèñíîâêè: ïðèêëàäíà
ö³íí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ïðè÷èí âèíèê-
íåííÿ ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’¿ òà ðîçðîáö³ çàõîä³â ïðîô³-
ëàêòèêè âèíèêíåííÿ ïîä³áíîãî ÿâèùà òà éîãî ïîäàëüøîãî ïîøè-
ðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.98, 6.Ð.482

Ñòîìàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

Òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

6.Ð.536. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âëàñòèâîñòåé ðîòîâî¿ ð³äè-
íè â ï³äë³òê³â ³ç êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì òà õðîí³÷íèì ãàñòðîäóî-
äåí³òîì / ². Ñ. Ë³ñåöüêà // Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àò-
ð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 70-75. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ â ñîö³àëüí³é ïðîãðàì³ ñóñï³ëüñòâà íàéàêòóàëüí³-
øèì ïèòàííÿì º ñòàí îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ,
ùî îêðåñëþº ìàéáóòí³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó íàö³¿. ×èñåëüí³ äî-
ñë³äæåííÿ ³íîçåìíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â ñâ³ä÷àòü, ùî ñåðåä
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ñåðåä
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ çàëèøàþòüñÿ íà âèñîêîìó ð³âí³,
íåçâàæàþ÷è íà ðîçðîáëåí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ. Â³äîìî, ùî ã³íã³â³ò ó
äèòÿ÷îìó â³ö³ ÷àñòî íà ðàííüîìó åòàï³ ðîçâèòêó íå ä³àãíîñòóþòü,
óíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ àáî ñëàáî âèðàæåíèõ ñêàðã ³ îçíàê çàõâî-
ðþâàííÿ, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî õðîí³çàö³¿ òà ïåðåõîäó çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó â çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèé. Îñòàíí³ìè ðîêàìè â ìå-
äèöèí³ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè é ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü ïðîñò³, àòðàâìàòè÷í³, ³íôîðìàòèâí³
ìåòîäè, ùî íå ïîòðåáóþòü âèñîêîâàðò³ñíî¿ ñïåö³àëüíî¿ àïàðàòóðè
òà âîäíî÷àñ º ÷óòëèâèìè ³íäèêàòîðàìè ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ. Ó öüîìó ïëàí³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì äîñë³äæåííÿ âëàñòè-
âîñòåé ðîòîâî¿ ð³äèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè âëàñòèâîñò³ ðî-
òîâî¿ ð³äèíè â ï³äë³òê³â ³ç êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì (ÊÃ) ³ õðîí³÷-
íèì ãàñòðîäóîäåí³òîì (ÕÃÄ). Âèâ÷åíî âëàñòèâîñò³ ðîòîâî¿ ð³äèíè
(øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ, ðÍ òà ì³êðîêðèñòàë³çàö³ÿ) ó 173 ï³ä-
ë³òê³â â³êîì â³ä 12 äî 18 ðîê³â, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè
ãðóïè: â îñíîâíó ãðóïó çàëó÷åíî 86 ï³äë³òê³â ³ç ÊÃ íà òë³ ÕÃÄ,
ó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ---- 57 ï³äë³òê³â ³ç ÊÃ áåç ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëî-
ã³¿, ó êîíòðîëüíó ãðóïó ---- 30 ï³äë³òê³â ³ç çäîðîâèì ïàðîäîíòîì
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áåç ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â
ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ï³äë³òê³â â³ä íàÿâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ÿñíàõ òà ñîìàòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ, çîêðåìà, ó ï³äë³òê³â îñíîâíî¿
ãðóïè øâèäê³ñòü ñàë³âàö³¿ ñòàíîâèëà 0,27 ± 0,02 ìë/õâ, ó ï³äë³ò-
ê³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- 0,37 ± 0,03 ìë/õâ (ð < 0,01), ó ï³äë³ò-
ê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ---- 0,49 ± 0,01 ìë/õâ (ð < 0,001). Âèçíà-
÷åííÿ ð³âíÿ ðÍ ðîòîâî¿ ð³äèíè ïîêàçàëî, ùî â ï³äë³òê³â êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè ðÍ ó ñåðåäíüîìó äîð³âíþâàâ 7,15 ± 0,03, ó ï³äë³òê³â
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà îñíîâíî¿ ãðóïè ---- â 1,1 ðàçó ìåíøå (â³äïî-
â³äíî 6,48 ± 0,02 ³ 6,29 ± 0,04; ð < 0, 001). Âèñíîâêè: ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè â³äì³÷åíî çàëåæí³ñòü ¿¿ ïîêàçíèê³â ÿê
â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó, òàê ³ â³ä ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòó-
ñó. Ïîêàçíèêè ðîòîâî¿ ð³äèíè ìîæóòü ñëóãóâàòè ïðîãíîñòè÷íèì
òåñòîì îö³íêè ñòàíó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ïåðåá³ãó ñîìàòè÷íîãî
çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà äëÿ îáãðóíòóâàííÿ ïðî-
âåäåííÿ ïðîô³ëàêòèêè ÊÃ â ï³äë³òê³â. Â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíî
ïåðåâàæíî II òà III òèï ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿, ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ----
II òèï. Ó ö³é ãðóï³ ó ïîð³âíÿíí³ ç îñíîâíîþ ãðóïîþ áóëî çíà÷íî
ìåíøå îñ³á ³ ç III òèïîì ³ á³ëüøå ---- ç I òèïîì. Ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ âèÿâëåíî òðè òèïè ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿, ïðè÷îìó ïåðåâàæàâ
II òèï. Ê³ëüê³ñòü îñ³á ³ç I òèïîì áóëà íàéá³ëüøîþ ñåðåä òðüîõ
ãðóï, à ê³ëüê³ñòü îñ³á ³ç III òèïîì ---- íàéìåíøîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

Õâîðîáè ëîðîðãàí³â ó ä³òåé

6.Ð.537. Àíàë³ç âèÿâëåííÿ çíèæåííÿ ãîñòðîòè ñëóõó ó ä³òåé
ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é Çàêàðïàòòÿ ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
îãëÿä³â / Ä. ß. Øèï // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ---- 2020. ----
¹ 3 (ò. 2). ---- Ñ. 53-57. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè ÷àñòîòó âèÿâëåí-
íÿ çíèæåííÿ ãîñòðîòè ñëóõó ó ä³òåé ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é
Çàêàðïàòòÿ ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â. Ìàòåð³àëàìè äîñë³-
äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëüòàòè ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â ä³òåé ð³ç-
íèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. â ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ òåðèòîð³é çà ïåð³îä 2016 ---- 2017 ðð. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ
âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëå-
íî, ùî ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ çíèæåííÿ ãîñòðîòè ñëóõó ó ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ êàòåãîð³é, êð³ì øêîëÿð³â 9 ---- 11 êëàñ³â, äå â³äì³÷åíî
çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà, Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
îãëÿä³â ìàº òåíäåíö³þ äî ñêîðî÷åííÿ, àëå çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ.
Âñòàíîâëåíî çíà÷í³ êîëèâàííÿ çàçíà÷åíîãî ïîêàçíèêà â ðîçð³ç³
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é. Òàê, íàéâèùèé ïîêàçíèê âèÿâëåííÿ
âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿ çàðåºñòðîâàíî ñåðåä ä³òåé, ùî ïî÷àëè íàâ÷àííÿ
ç 7 ðîê³â â Òÿ÷³âñüêîìó ð-í³ (114,3 â ðîçðàõóíêó íà 1000 îãëÿ-
íóòèõ) â òîé ÷àñ ÿê â 7 ðàéîíàõ îáëàñò³ ñåðåä ä³òåé äàíî¿ â³êîâî¿
êàòåãîð³¿ âêàçàíó ïàòîëîã³þ íå áóëî âèÿâëåíî. Âèñíîâêè: âèÿâëåí³
ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â âèñîê³ ïîêàçíèêè ÷àñòîòè çíè-
æåííÿ ãîñòðîòè ñëóõó ó ä³òåé ïîòðåáóþòü ¿õ çàáåçïå÷åííÿ ñïåö³à-
ë³çîâàíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ òà ñïåö³àëüíèìè óìîâàìè íà-
â÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
6.Ð.538. Ñòàí çàáåçïå÷åíîñò³ â³òàì³íîì D ä³òåé ðàííüîãî

â³êó ç ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì ëàðèíã³òîì / Ì. Ð. Ðîìàíüêî
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 88-93. ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ. ---- óêp.

Â³òàì³í D ---- ãîðìîí ðåãóëÿòîð ì³íåðàëüíîãî îáì³íó, ùî ìàº
áàãàòî ïîçàñêåëåòíèõ åôåêò³â. Çîêðåìà, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ïðîòè³íôåêö³éíîìó çàõèñò³ äîðîñëèõ òà ä³òåé ð³çíîãî â³êó. Ìåòà
ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ñòàí çàáåçïå÷åíîñò³ â³òàì³íîì D ä³òåé ðàííüî-
ãî â³êó ç ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì ëàðèíã³òîì (ÃÎË), âèçíà÷èòè
âïëèâ öüîãî â³òàì³íó íà òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ÷àñ-
òîòó ïîâòîðíèõ åï³çîä³â. Ïàö³ºíòè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 80 ä³òåé
â³êîì 4 ---- 36 ì³ñ. ç ÃÎË. Îö³íêó â³òàì³í D ñòàòóñó ïðîâåäåíî
çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ 25(ÎÍ)D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ð³-
âåíü 25(OH)D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé â³êîì 4 ---- 36 ì³ñ. ç ÃÎË
ñòàíîâèâ 5,4 ---- 114,3 íã/ìë (Me = 31,8; QR: 18,4; 47,4). Íàé-
íèæ÷à êîíöåíòðàö³ÿ 25(OH)D â³äì³÷àëàñÿ â ä³òåé â³êîì 24 ---- 36
ì³ñ. (Me = 18,8; QR: 13,2; 30,2) ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³òüìè â³êîì
12 ---- 24 ì³ñ. (Me = 37,8; QR: 26,5; 58,1) ³ 4 ---- 12 ì³ñ. (Me =
43,8; QR: 35,0; 58,0), (ð = 0,000). Ó ä³òåé ç êîíöåíòðàö³ºþ
25(ÎÍ)D < 30 íã/ìë äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîâòîðí³
åï³çîäè ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é (ÃÐ²): ó 71,4 ± 17,1 %
âèïàäê³â ïðîòè 11,8 ± 5,5 % ó ä³òåé ³ç ð³âíåì 25(ÎÍ)D > 30
íã/ìë (ð = 0,003). Ð³âåíü 25(OH)D áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì ó
ä³òåé ç ÃÎË ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (Me = 25,5; QR: 15,2;
Q3 = 38,6) ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³òüìè ³ç ÃÎË ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêî-
ñò³ (Me = 43,2; QR: 30,8; 61,5), (ð = 0,0001). Ó ä³òåé ç ð³âíåì
25(OH)D > 40 íã/ìë øàíñè íà ëåãêèé ïåðåá³ã ÃÎË áóëè â 7,5
ðàçó âèùèìè (OR = 7,56; 95 % CI: 2,68 ---- 21,3). Âèñíîâêè:
ìàéæå 70 % îáñòåæåíèõ ä³òåé ³ç ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì ëàðèíãîò-
ðàõå¿òîì â³êîì äî 3 ðîê³â ìàþòü äåô³öèò àáî íåäîñòàòí³ñòü â³òà-

ì³íó D. Ïðè çíèæåíí³ ð³âíÿ 25(ÎÍ)D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ < 30
íã/ìë çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòîòà ÃÐ², çîêðåìà ÃÎË, ï³äâèùóþòüñÿ
ðèçèêè òÿæêîãî ïåðåá³ãó òà ðîçâèòêó ïîâòîðíèõ åï³çîä³â çàõâîðþ-
âàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16694

Õâîðîáè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè

6.Ð.539. Åìï³ðè÷íå ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíîãî ë³êóâàí-
íÿ ³íôåêö³¿ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé: àðãóìåíòàö³ÿ âèáîðó òà
ïðîãíîç ðèçèêó àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ / Ò. Â. Áóäí³ê,
Ë. Â. Êâàøí³íà, Ì. Ä. Øïèò, Þ. Þ. Ðóäèê, Â. Î. Àíäðîñîâ
// Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1. ----
Ñ. 70-75. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Îáãðóíòîâàíå åìï³ðè÷íå ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèêà äèòèí³ ç ³í-
ôåêö³ºþ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè (²ÑÑ) º äóæå âàæëèâèì ³ âîäíî÷àñ
ñêëàäíèì ïèòàííÿì. Ïîøèðåí³ñòü àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³
(ÀÁÐ) ñåðåä øòàì³â êèøêîâî¿ ïàëè÷êè ìàéæå óíåìîæëèâëþº åò³-
îòðîïí³ñòü ñòàðòîâî¿ òåðàï³¿ ²ÑÑ. Àêòóàëüíîþ º íåîáõ³äí³ñòü äè-
íàì³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ÷óòëèâîñò³ Escherichia coli, âèâ÷åííÿ òåí-
äåíö³é ðîçâèòêó òà ïðîãíîçó ÀÁÐ äëÿ ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ìå-
íåäæìåíòó. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè äèíàì³êó ÷óòëèâîñò³ øòàì³â
Escherichia coli, òåíäåíö³é ðîçâèòêó ÀÁÐ ç îö³íêîþ ïðîãíîçó íà
ìàéáóòíº ñåðåä ä³òåé, õâîðèõ íà ²ÑÑ. Äîñë³äæåíî 1044 äèòèíè ç
²ÑÑ â³êîì â³ä 1 ì³ñ. äî 18 ðîê³â. Çà äèçàéíîì äîñë³äæåííÿ
ïåðåäáà÷åíî òðè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ: 1-øà ãðóïà ---- ä³òè 2009 ð.
ñïîñòåðåæåííÿ (n = 337), 2-ãà ãðóïà ---- 2014 ðîêó (n = 328), 3-òÿ
ãðóïà ---- 2019 ð. (n = 379). Ïðîâ³äíèì óðîïàòîãåíîì â óñ³õ
ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ âèçíàíî êèøêîâó ïàëè÷êó: ó 1-é ãðóï³ ¿¿
÷àñòêà ñòàíîâèëà 47 % (158/337), ó 2-é ãðóï³ ---- 64 %
(210/328), ó 3-é ãðóï³ ---- 66,5 % (252/379). Ïîêàçàíî ð³âåíü
ïîøèðåíîñò³ ÀÁÐ øòàì³â Escherichia coli é âèñîêó äèíàì³êó éîãî
çðîñòàííÿ. Òàê, ð³âåíü ðåçèñòåíòíîñò³ Escherichia coli ó 2019 ð.
ñòàíîâèâ 70 ± 4,06 % (176/252). Öå á³ëüøå íà 11 % ó ïîð³âíÿíí³
ç 2014 ð. ³ íà 18,8 % ó ïîð³âíÿíí³ ç 2009 ð. ×àñòêà ïîë³ðåçèñ-
òåíòíèõ øòàì³â òàêîæ ìàëà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ: ó 2009 ð.
ñòàíîâèëà 26,2 ± 12,73 % (44/168), ó 2014 ð. ---- 26,6 ± 11,24 %
(56/210), ð > 0,05; ó 2019 ð. ---- 28 ± 9,97 % (70/252), ð > 0,05.
Â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ â³äíîñíîãî ðèçèêó ÀÁÐ ó 2019 ð. â 1,6 ðàçó
ó ïîð³âíÿíí³ ç 2014 ð. (RR2019 = 2,208 ± 0,207 [1,473; 3,310], ð
< 0,05, ïðîòè RR2014 = 1,375 ± 0,209 [0,913; 2,063]) òà âòðè÷³ ó
ïîð³âíÿíí³ ç 2009 ð. (RR2009 = 0,727 ± 0,209 [0,483; 1,095]). Äî
àìï³öèë³íó òà àìîêñèöèë³íó âèÿâëåíî îäíàêîâî íèçüêèé ð³âåíü
÷óòëèâîñò³ (3,5 ± 32,14 % (9/252)). Äî öåôóðîêñèìó ï³äòâåðäæå-
íî ÷óòëèâ³ñòü ëèøå â êîæíî¿ äðóãî¿ äèòèíè (53,6 ± 5,76 %
(135/252)). Äî öåôòàçèäèìó òà öèïðîôëîêñàöèíó ïîêàçàíî â³ä-
íîñíî âèñîêèé ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ (77,4 ± 3,34 % (195/252) ³
83 ± 2,81 % (209/252)) ³ âîäíî÷àñ øâèäê³ òåìïè ðåçèñòåíòíîñò³
(ìàéæå óäâ³÷³ âèù³ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â). Äî ôóðàçèäèíó Ê â³äçíà-
÷åíî âèñîêèé ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ (85,7 ± 2,53 % (216/252)), íàé-
íèæ÷èé ð³âåíü çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ (14,3 ± 15,15 % (36/252)
³ ïîâ³ëüí³ òåìïè ¿¿ ôîðìóâàííÿ. Âèçíà÷åíî íåñïðèÿòëèâèé ïðîã-
íîç çðîñòàííÿ â³äíîñíîãî ðèçèêó ÀÁÐ ó 2,9 ---- 3,7 ðàçó ñåðåä
õâîðèõ íà ²ÑÑ ó íàéáëèæ÷³ 5 ---- 10 ðîê³â çà óìîâè çáåðåæåííÿ
³ñíóþ÷èõ ä³àãíîñòè÷íî ë³êóâàëüíèõ ï³äõîä³â. Âèñíîâêè: îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ óñâ³äîìëåí-
íÿ êîðèñò³ êë³í³÷íîãî ð³øåííÿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëü-
íî¿ òåðàï³¿ òà îïòèì³çàö³¿ ¿¿ åìï³ðè÷íîãî âèáîðó äëÿ ïàö³ºíòà ç
²ÑÑ.
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Ó ñòðóêòóð³ ÷îëîâ³÷î¿ ³íôåðòèëüíîñò³ âàðèêîöåëå âèÿâëÿºòüñÿ
â 30 ---- 40 % âèïàäê³â çà ïåðâèííîãî áåçïë³ääÿ òà â 80 % ó
ïàö³ºíò³â ³ç âòîðèííèì áåçïë³ääÿì. Ó â³ö³ äî 10 ðîê³â ïðè ñêðè-
í³íãó ò³ëüêè â 1 % õëîï÷èê³â âèÿâëÿþòü âàðèêîöåëå, à â ïóáåð-
òàòíîìó ïåð³îä³ öÿ öèôðà çá³ëüøóºòüñÿ äî 15 ---- 20 %. Ïîêàçàííÿ
äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
ïîêàçàíü ó äîðîñëèõ. Òàê, ó ä³òåé âàðèêîöåëå III ñòóïåíÿ îáîâ’ÿç-
êîâî ìàº áóòè â êîìá³íàö³¿ ç àòðîô³ºþ ³ïñèëàòåðàëüíîãî ÿº÷êà
ïîíàä 20 % ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðàëàòåðàëüíèì àáî â êîìá³íàö³¿ ç
áîëåì. Îïåðàòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ âàðèêîöåëå äóæå ð³çíîìàí³ò-
í³. Íèí³ ïðîäîâæóþòüñÿ äèñêóñ³¿ ïðî ìåòîä âèáîðó ïåðåâ’ÿçêè
(ë³ãàö³¿) âíóòð³øíüî¿ ñ³ì’ÿíî¿ âåíè. Çàãàëüíî¿ çãîäè ùîäî òåõí³êè
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íåìàº. Ó ñâ³ò³ íàë³÷óºòüñÿ áëèçüêî 100
ð³çíèõ ìåòîä³â ïåðåâ’ÿçêè âíóòð³øíüî¿ ñ³ì’ÿíî¿ âåíè, íàéïîïóëÿð-
í³ø³ ç íèõ ---- öå ðåòðîïåðèòîíåàëüíèé ï³äõ³ä çà Palomo, òðàíñ-
³íãâ³íàëüíèé äîñòóï çà Ivanissevich, ñóá³íãâ³íàëüíà ïåðåâ’ÿçêà çà
Marmar, åìáîë³çàö³ÿ ñóäèí òà ëàïàðîñêîï³÷íà ñóïðà³íãâ³íàëüíà
ïåðåâ’ÿçêà. Íèí³ ó äèòÿ÷èé õ³ðóðã³¿ íåìàº çîëîòîãî ñòàíäàðòó
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õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàðèêîöåëå íà â³äì³íó â³ä äîðîñëîãî â³êó,
äå ì³êðîõ³ðóðã³÷íà ñóá³íãâ³íàëüíà âàðèêîöåëåêòîì³ÿ ñòàëà âæå
êëàñè÷íèì ìåòîäîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Öå çóìîâëåíî á³ëüø
íèçüêèì ïðîöåíòîì óñêëàäíåíü ó ïîð³âíÿíí³ ç îïåðàö³ÿìè high
ligation. Íà ïðîòèâàãó öüîìó íèçüêèé äîñòóï ïðè ñóá³íãâ³íàëüí³é
âàðèêîöåëåêòîì³¿ ³íîä³ ìîæå ïðèçâåñòè äî àòðîô³¿ ÿº÷êà, ÷åðåç
óøêîäæåííÿ òåñòèêóëÿðíî¿ àðòåð³¿, ÿêó âàæêî â³çóàë³çóâàòè ï³ä
÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Â äèòÿ÷îìó â³ö³ îïåðàö³ÿ çà Marmar
óñêëàäíåíà ìàëèìè ðîçì³ðàìè ñòðóêòóð ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà, ùî
ïîòðåáóº ïîøóêó íîâèõ ìåòîä³â ³íòðàîïåðàö³éíî¿ â³çóàë³çàö³¿ ñó-
äèííèõ ñòðóêòóð. Ó ìåæàõ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî çàñòîñîâàíî
³íòðàîïåðàö³éíå êîíòðàñòóâàííÿ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí øëÿõîì ³í-
òðàòåñòèêóëÿðíî¿ ³í’ºêö³¿ 1 % ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî, äëÿ êîíòðàñ-
òóâàííÿ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí òà îïîñåðåäêîâàíî¿ â³çóàë³çàö³¿ òåñòè-
êóëÿðíî¿ àðòåð³¿, ùî íàäàº çìîãó çàñòîñîâóâàòè ñóá³íãâ³íàëüíó
âàðèêîöåëåêòîì³þ ó ï³äë³òê³â ç âàðèêîöåëå.
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6.Ð.541. Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ äîñë³äíèöüêîãî ïðîöåñó ÿê ñêëà-
äîâî¿ îõîðîíè ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â
/ Â. Î. Äèíí³ê, Ì. Ë. Âîäîëàæñüêèé, Ò. Ï. Ñèäîðåíêî,
Ò. Â. Ôîì³íà, Ò. Â. Êîøìàí // Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ----
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Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì äëÿ ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè º ïðîâåäåííÿ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü ô³ç³îëîã³¿, ïàòîëîã³¿
ñòàíîâëåííÿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó òà îðãàí³çàö³¿ ìåäèêî-ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ç çáåðåæåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó
ìîëîä³. Ìåòà ðîáîòè ---- óäîñêîíàëåííÿ íàóêîâî-³íôîðìàö³éíîãî
çàáåçïå÷åííÿ ôàõ³âö³â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â
ç äèòÿ÷î¿ ã³íåêîëîã³¿. Ïóáë³êàö³¿ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ³ äèñåðòàö³é-
íèõ ðîá³ò, ïðîâåäåíèõ â Óêðà¿í³ ó 2010 ---- 2020 ðð. çà íàïðÿìîì
«Äèòÿ÷à ã³íåêîëîã³ÿ»; ó íàóêîâèõ æóðíàëàõ, ÿê³ ïðèñâÿ÷åíî àê-
òóàëüíèì ïèòàííÿì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ æ³íî÷îãî íàñåëåí-
íÿ; ñòàòèñòè÷í³ ìàòåð³àëè ÌÎÇ Óêðà¿íè ç àíàë³çó äåìîãðàô³÷íèõ
ïðîöåñ³â. Äëÿ ¿õ àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëèñü ìåòîäè ³íôîðìàö³é-
íî¿ àíàë³òèêè. Â Óêðà¿í³ ñòàá³ëüíî âèêîíóþòüñÿ äîñë³äíèöüê³ ðî-
áîòè ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü äèòÿ÷î¿ ã³íåêîëîã³¿. Çà äîñë³äæóâàíèé
ïåð³îä (2010 ---- 2020 ðð.) ïðîâåäåíî 23 íàóêîâî-äîñë³äí³ ðîáîòè
òà 26 äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò. Çà ¿õ âèêîíàííÿì îïóáë³êîâàíî 195
ñòàòåé, 196 òåç äîïîâ³äåé ó çá³ðíèêàõ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôå-
ðåíö³é, 6 êíèæêîâèõ âèäàíü, 12 ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é, 11
³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â, 39 ïàòåíò³â íà âèíàõîäè òà êîðèñí³ ìîäåë³,
16 ñâ³äîöòâ ïðî ðåºñòðàö³þ àâòîðñüêîãî ïðàâà. Òåìàòè÷íó ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü äîñë³äíèöüêèõ ðîá³ò ïðåäñòàâëåíî òàêèì ÷èíîì: ïàòî-
ô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíî¿
ôóíêö³¿ ó ä³â÷àò ï³äë³òêîâîãî â³êó; ðîçëàäè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíê-
ö³¿ ó â³êîâîìó àñïåêò³; âïëèâ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ íà ôîð-
ìóâàííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ä³â÷àò ³ ä³â÷èíîê; íîâ³ ìåäè÷í³
òåõíîëîã³¿ ó ñôåð³ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ. Çàô³êñîâàíî òåí-
äåíö³þ äî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³â÷àò-ï³äë³ò-
ê³â; âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ³íôåê-
ö³éí³ õâîðîáè ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ä³â÷àò. Âèñíîâêè: ïîäàëüø³ äî-
ñë³äæåííÿ ùîäî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ã³íåêîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ó ïàö³ºíòîê ï³äë³òêîâîãî â³êó â óìîâàõ ñó÷àñíîãî ñî-
ö³óìó íàäàäóòü çìîãó óäîñêîíàëèòè ñèñòåìó ïðîô³ëàêòè÷íî-ðåàá³-
ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ùîäî çáåðåæåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó
òà ï³äâèùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ç ðîçëàäàìè ôóíêö³¿ ñòàòåâî¿
ñèñòåìè.
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æ³íîê þíàöüêîãî â³êó ñåðåä íàñåëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó
æ³íîê þíàöüêîãî â³êó ñåðåä íàñåëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáë. ç âèçíà-
÷åííÿì ÷àñòîòè ï³äë³òêîâî¿ âàã³òíîñò³ òà óðàõóâàííÿì âíåñêó ã³íå-
êîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Ïðîâåäå-
íî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ïåðâèííî¿ îáë³êîâî¿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåí-
òàö³¿ 134 æ³íîê þíàöüêîãî â³êó. Âèâ÷àëè ÷àñòîòó ïîëîã³â, ñîö³-
àëüíèé ñòàòóñ, îõîïëåííÿ ìåäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì ï³ä ÷àñ âà-
ã³òíîñò³, ðåïðîäóêòèâíèé àíàìíåç ó æ³íîê þíàöüêîãî â³êó çà 4
ðîêè ñïîñòåðåæåíü çà äàíèìè Îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì.
Ëüâ³â. Àíàë³ç ïîøèðåíîñò³ ï³äë³òêîâî¿ âàã³òíîñò³ ïîêàçàâ, ùî ÷àñ-
òîòà ïîëîã³â ó ìîëîäèõ æ³íîê çàëèøàëàñü ñòàá³ëüíîþ âïðîäîâæ
÷îòèðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ: çà ïåð³îä 2014 ---- 2017 ðð. ó ïî-
ëîãîâèõ â³ää³ëåííÿõ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Ëüâ³â íàðîäèëè
134 æ³íêè ó â³ö³ ìîëîäøå 18 ðîê³â, ùî ñòàíîâèòü 0,82 ---- 0,98 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîëîã³â. Äîñòîâ³ðíà á³ëüø³ñòü ç íèõ áóëè

â³êîì 17 ðîê³â 78 (58,2 %) òà ìåøêàëè ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ 84
(62,7 %), íå ïåðåáóâàëè â çàðåºñòðîâàíîìó øëþá³ ---- 97 (72,4 %)
(p < 0,05). Ëèøå 1/3 (34,3 %) ìîëîäèõ æ³íîê âñòàëè íà îáë³ê
â æ³íî÷³é êîíñóëüòàö³¿ äî 12 òèæ. âàã³òíîñò³, à (10,4 %) âçàãàë³
íå áóëè ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ë³êàð³â ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³. Àíàë³çó-
þ÷è ïîêàçíèêè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿, ïîðóøåííÿ ¿¿, à ñàìå íå-
ðåãóëÿðí³ ìåíñòðóàö³¿, â³äì³÷åíî á³ëüø, í³æ ó 1/2 (80 ---- 59,7%)
ç óñ³õ 134 æ³íîê þíàöüêîãî â³êó. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî
äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî íå çâàæàþ÷è íà þíèé â³ê, ñåðåä 134
æ³íîê 127 (94,8 %) áóëè âàã³òíèìè âïåðøå, à 7 (5,2 %) ---- âàã³ò-
íèìè ïîâòîðíî. Ç7 (5,2 %) æ³íîê, ùî áóëè âàã³òíèìè ïîâòîðíî,
ëèøå 4 (3,0 %) ìàëè íåóñêëàäíåíèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, à â òðüîõ
(2,2 %) æ³íîê â àíàìíåç³ áóëè ïî îäíîìó (0,7 %) âèïàäêó: çà-
âìåðëà âàã³òí³ñòü, ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè, ìåäè÷íèé àáîðò. Á³ëüø í³æ
1/3 (50 ---- 37,3 %) ìîëîäèõ æ³íîê íàðîäèëè ä³òåé ç íåçàäîâ³ëü-
íèì ñòàíîì çäîðîâ’ÿ. Íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ ïîðóøåíü ðåïðî-
äóêö³¿ ó ìîëîäèõ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóëà íåäîíîøåí³ñòü íîâî-
íàðîäæåíèõ ä³òåé (37,3 %). Îäåðæàí³ äàí³ âêàçóþòü íà äîö³ëü-
í³ñòü âèâ÷åííÿ ï³äë³òêîâîãî ìàòåðèíñòâà, ùî áóäå îñîáëèâî ö³í-
íèì ó êîíòåêñò³ ðîçðîáêè åôåêòèâíî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ïîë³òèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101336
6.Ð.543. Âèçíà÷åííÿ ñîìàòè÷íîãî ñòàòóñó ó ä³â÷àòîê, ùî

ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íèé âóëüâîâàã³í³ò, ó íåéòðàëüíèé ïåð³îä
æèòòÿ / Þ. Ì. Ñëºï³÷êî, Â. Ô. Îëåøêî, Þ. À. Êðàâöîâà,
ª. Â. Êðàñíîïîëüñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ----
2021. ---- ¹ 7/8. ---- Ñ. 41-44. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ïîøèðåííÿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëî-
ã³¿ òà ïîë³ìîðô³çìó ãåíà MCM6 ó ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ðåöèäèâ-
íîãî âóëüâîâàã³í³òó ó ä³â÷àòîê. Îáñòåæåíî 54 ä³â÷èíêè â³êîì 1 ----
6 ðîê³â. Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ äî ãðóïè áóëè ñêàðãè õâîðèõ íà
ñâåðá³æ àáî á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñòàòåâèõ îðãàí³â, äèçóð³ÿ, íàÿâí³ñòü
ñèíåõ³é âóëüâè, êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â âóëüâ³òó ï³ä ÷àñ îãëÿäó. Âèêî-
ðèñòîâóâàëè çàãàëüí³ ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè (êë³í³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ ç âèçíà÷åííÿì êåòîíîâèõ ò³ë,
áàêòåð³îñêîï³÷íå îáñòåæåííÿ ï³õâîâèõ ìàçê³â, ïîñ³â ³ç ï³õâè íà
ôëîðó ³ ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñå÷³). Ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ìàëüàáñîðáö³¿ ëàê-
òîçè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ âèâ÷à-
ëè ìóòàö³þ ãåíà MCM6, ãåíåòè÷íèì ìàðêåðîì ÿêî¿ º C(-13910).
Ñîìàòè÷íèé ñòàòóñ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé âóëüâîâàã³í³ò îáòÿæåíèé
ïàòîëîã³ºþ òðàâíîãî òðàêòó ó 68,5 %, àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì ---- ó
53,7 %, çàõâîðþâàííÿìè ñèñòåìè îðãàí³â äèõàííÿ ---- ó 33,3 %,
³íôåêö³éíèìè ïðîöåñàìè íèðîê òà ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ---- ó
24,1 %. Ó 77,6 % ä³â÷àòîê â³äçíà÷åíî íåä³àáåòè÷íèé àöåòîíåì³÷-
íèé ñèíäðîì, ó 75,9 % ---- äèñìåòàáîë³÷íó íåôðîïàò³þ. Ïðè îá-
ñòåæåíí³ íà íàÿâí³ñòü ìàëüàáñîðáö³¿ ëàêòîçè âèÿâëåíî ãîìîçèãîò-
í³ñòü çà ìóòàö³ºþ ãåíà MCM6 (C/C) ó 26,1 % õâîðèõ, ãåòåðîçè-
ãîòí³ñòü çà ìóòàö³ºþ ãåíà MCM6 (C/T) ---- ó 56,5 %, â³äñóòí³ñòü
ìóòàö³¿ ãåíà MCM6 (T/T) ---- ó 8 (17,4 %). Çàêëþ÷åííÿ: ó ä³â-
÷àòîê ó íåéòðàëüíèé ïåð³îä æèòòÿ, ùî ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íèé
âóëüâîâàã³í³ò, ïåðåâàæíî ä³àãíîñòóþòü éîãî íå³íôåêö³éí³ ôîðìè,
ÿê³ íå º ñàìîñò³éíèì çàõâîðþâàííÿì, à â³äîáðàæàþòü íèçêó ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí. Óðàõîâóþ÷è îäåð-
æàí³ äàí³ ùîäî ìàëüàáñîðáö³¿ ëàêòîçè, äîö³ëüíî â àëãîðèòì îá-
ñòåæåííÿ âêëþ÷èòè âåðèô³êàö³þ ìóòàö³¿ ãåíà MCM6, äîñë³äæåí-
íÿ ñå÷³ íà ëàêòîçóð³þ òà êðîâ³ ç ëàêòîçíèì íàâàíòàæåííÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.544. Îñîáëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ó

ä³â÷àò ç õðîí³÷íèìè äèôóçíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè:
àâòîðåô. äèñ. ... ä-ðà ìåä. íàóê: 14.01.01 / Å. Ô. ×àéê³âñüêà;
²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Ì.
Ëóê’ÿíîâî¿. ---- Êè¿â, 2021. ---- 39 ñ.: ðèñ., òàáë. ---- óêp.

Çàïðîïîíîâàíî íîâå ð³øåííÿ ñó÷àñíî¿ àêòóàëüíî¿ ïðîáëåìè
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ùîäî ïîë³ïøåííÿ ïîêàçíèê³â ñòàíîâëåí-
íÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â ç õðîí³÷íèìè äè-
ôóçíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè. Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé ñòàòåâîãî òà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, åõîñòðóêòóðè âíóòð³øí³õ
ãåí³òàë³é, ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ã³ïîô³çàðíî-ÿº÷íèêîâî¿ òà
ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿äíî¿ ñèñòåì, îö³íêè îñîáèñò³ñíîãî ïðîô³ëþ, âå-
ãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ³ ÿêîñò³ æèòòÿ, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, à òàêîæ ðîë³ àíòèîâàð³àëüíèõ àíòèò³ë,
ðîçðîáëåíî êîìïëåêñíó ñèñòåìó ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíî-ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ çáåðåæåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó
ä³â÷àò ç õðîí³÷íèìè äèôóçíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè. Çàñòî-
ñóâàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ ïîêàçíèê³â îñîáèñò³ñíî-
ãî ïðîô³ëþ, ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿêîñò³ æèòòÿ,
ï³äâèùåííþ çàáåçïå÷åííÿ â³òàì³íîì D, ùî ó ñóêóïíîñò³ ïîçèòèâ-
íî âïëèâàº íà ñòàíîâëåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ³ çàáåçïå÷óº
ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ðåãóëÿðíèõ ìåíñòðóàëüíèõ öèêë³â
÷åðåç 6 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó 2,08 ðàçó (53,70 % ïðîòè
25,81 % (ÂØ 3,34 [1,53 ---- 7,28]) ³ ÷åðåç ð³ê ---- ó 2,30 ðàçó
(29,63 % ïðîòè 12,90 % (ÂØ 2,84 [1,11 ---- 7,31]), äî çíèæåííÿ
ïèòîìî¿ âàãè âñòàíîâëåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ÷åðåç 1 ---- 3
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ðîêè â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ â 2,76 ðàçó (11,11 % ïðîòè 30,65 %
(ÂØ 0,28 [0,10 ---- 0,77]) ³ äî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè íåâñòàíîâëåííÿ
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ÷åðåç 3 ðîêè â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ---- â
5,52 ðàçó (5,56 % ïðîòè 30,65 % (ÂØ 0,13 [0,04 ---- 0,48]).

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ451421
6.Ð.545. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî êîðåêö³¿

ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â ³ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðó-
àëüíî¿ ôóíêö³¿ / Î. Â. Ãîðáóíîâà, ². Î. Þð÷åíêî // Ðåïðî-
äóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 63-69. ---- Á³á-
ë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ãîðìîíàëüíîãî ïðî-
ô³ëþ ïàö³ºíòîê ³ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ íà ôîí³
ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ó ïåð³îä³ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ ð³çíèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ 94 ä³â÷àò-ï³äë³òê³â ó ïåð³îä³ ñòàíîâëåííÿ
ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê ñêëàâ 14,0 ± 1,5
ðîêó. Â³äïîâ³äíî äî òàêòèêè âåäåííÿ ó÷àñíèöü áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà ãðóïè: I ãðóïà (îñíîâíà) ---- ä³â÷àòà ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëó íà ôîí³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ó ïåð³îä³ ñòàòåâîãî
äîçð³âàííÿ, â ÿêèõ çàñòîñîâóâàâñÿ çàïðîïîíîâàíèé àâòîðàìè äî-
ñë³äæåííÿ äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä (n = 33); II ãðóïà (ïîð³âíÿí-
íÿ) ---- ä³â÷àòà ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó íà ôîí³
ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ó ïåð³îä³ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, ÿê³ îäåðæóâà-
ëè çàãàëüíîïðèéíÿòå ë³êóâàííÿ (n = 31); III ãðóïà (êîíòðîëü-
íà) ---- çäîðîâ³ ä³â÷àòà â ïåð³îä³ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ (n = 30).
Äëÿ ä³â÷àò ç âèðàæåíèì äåô³öèòîì ìàñè ò³ëà áóëî ðåêîìåíäîâàíî
âèñîêîêàëîð³éíó çáàëàíñîâàíó ä³ºòó, ïîñèëåíó á³ëêàìè, à òàêîæ
ïñèõîòåðàï³þ; ç íåäîñòàòíüîþ ìàñîþ ò³ëà ---- âèñîêîêàëîð³éíó
çáàëàíñîâàíó ä³ºòó, ïîñèëåíà á³ëêàìè; ç íîðìàëüíîþ ³ íàäëèøêî-
âîþ ìàñîþ ò³ëà ---- ô³çè÷í³ òðåíóâàííÿ. Çà âèñîêèõ ð³âí³â îñîáèñ-
ò³ñíî¿ òà ñèòóàö³éíî¿ òðèâîæíîñò³ ðåêîìåíäóâàëàñÿ êîìïëåêñíà
àíòèñòðåñîâà òåðàï³ÿ. Ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ð³âíÿ ïðîëàêòèíó ³ íîð-
ìàë³çàö³¿ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â çàñòîñîâóâàâñÿ
ïðåïàðàò öèêëîäèíîí ³ç ì’ÿêîþ äîôàì³íåðã³÷íîþ ä³ºþ. Îäåðæàí³
äàí³ ñâ³ä÷èëè ïðî çíèæåííÿ îâàð³àëüíîãî ðåçåðâó ó ä³â÷àò ³ç
ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ íà ôîí³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿
âæå ç ï³äë³òêîâîãî â³êó. Â ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ äèíàì³êà çìåí-
øåííÿ ð³âíÿ ïðîëàêòèíó ó ä³â÷àò ³ç ã³ïåð- ³ ã³ïîìåíñòðóàëüíèì
ñèíäðîìàìè òà àìåíîðåºþ â I ãðóï³ áóëà øâèäøîþ ó ïîð³âíÿíí³
ç II ãðóïîþ. Ó ïàö³ºíòîê ³ç ã³ïåðìåíñòðóàëüíèì ñèíäðîìîì ð³âåíü
ïðîëàêòèíó íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó çäîðîâèõ ä³â÷àò âæå ÷åðåç
3 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó òåðàï³¿; ç ã³ïîìåíñòðóàëüíèì ñèíäðîìîì òà
àìåíîðåºþ ---- ÷åðåç 6 ì³ñ.; òåðàïåâòè÷íèé åôåêò çáåð³ãàâñÿ âïðî-
äîâæ óñüîãî ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ. Âèñíîâêè: â ðåçóëüòàò³
ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî âäâ³÷³ á³ëüøó åôåêòèâí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíî-
ãî ï³äõîäó äî âåäåííÿ ïàö³ºíòîê ³ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó íà ôîí³ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â ïåð³îä³ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ
ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
6.Ð.546. Õàðàêòåðèñòèêà âóãëåâîäíîãî îáì³íó ó ä³â÷àòîê-

ï³äë³òê³â ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ ç óðàõóâàííÿì
ìàñè ò³ëà ³ ð³âíÿ â³òàì³íó D / Â. Î. Äèíí³ê, Î. Î. Äèíí³ê,
À. ª. Äðóæèí³íà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿. ----
2021. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 16-21. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïîøèðåí³ñòü äåô³öèòó â³òàì³íó D
ñåðåä ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ òà
âèÿâèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ 25-ã³äðîêñèâ³òàì³íîì D òà ïîêàçíèêà-
ìè âóãëåâîäíîãî îáì³íó. Îáñòåæåíî 241 ä³â÷èíêó ç ð³çíîþ ìàñîþ
ò³ëà òà ïîðóøåííÿìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ (109 ç îë³ãîìåíîðåºþ
(ÎÌ) ³ 133 ç àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè (ÀÌÊ)). Ó
êðîâ³ âèçíà÷àëè ð³âåíü ãëþêîçè, ³ìóíîðåàêòèâíîãî ³íñóë³íó (²Ð²),
25(OH)D3 ³ îá÷èñëþâàëè ³íäåêñ HOMA. Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³
â³äõèëåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó ó ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç ïîðóøåííÿ-
ìè ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ çàëåæíî â³ä ìàñè ò³ëà òà âì³ñòó â³òàì³-
íó D. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó HOMA ó ïàö³ºíòîê ÿê ç ÀÌÊ,
òàê ³ ç ÎÌ, ïåðåâèùóâàëè ô³ç³îëîã³÷í³ ïàðàìåòðè. Äëÿ ï³äë³òê³â
ç ÀÌÊ íà â³äì³íó â³ä ä³â÷àòîê ç ÎÌ áóëà õàðàêòåðíîþ âèùà
êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ ãëþêîçè (íàòùå), ²Ð², âåëè÷èíà ³íäåêñó
HOMA íå ìàëà ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé, àëå ñâ³ä÷èëà ïðî ôîðìó-
âàííÿ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ó ïàö³ºíòîê ç ïîðóøåííÿìè ìåíñòðó-
àëüíî¿ ôóíêö³¿. Âì³ñò â³òàì³íó D ìàâ îñîáëèâîñò³ çàëåæíî â³ä
âèäó ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿. Ó ï³äë³òê³â ç ÀÌÊ öåé
ïîêàçíèê áóâ çíà÷íî íèæ÷èì ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³â÷àòêàìè ç ÎÌ.
Ñåðåä ï³äë³òê³â ç ÀÌÊ ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé çà êîíöåíòðàö³ºþ
²Ð², ãëþêîçè, â³òàì³íó D òà âåëè÷èíîþ ³íäåêñó HOMA çàëåæíî
â³ä ìàñè ò³ëà íå âèÿâëåíî. Â³äçíà÷åíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ²Ð², â³òàì³íó D, âåëè÷èíè ³íäåêñó HOMA ó ï³äë³òê³â ç
íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿¿ äåô³öèòîì. Ð³âí³ â³òà-
ì³íó D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ãëþêîçè, âçÿòî¿ íàòùå ó ä³â÷àòîê ç
ÎÌ ç ð³çíîþ ìàñîþ ò³ëà, ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî íå â³äð³çíÿëèñÿ,
òàê ñàìî, ÿê ³ ó ïàö³ºíòîê ç ÀÌÊ. Âì³ñò ²Ð² òà âåëè÷èíà ³íäåêñó
HOMA çíà÷íî â³äð³çíÿëèñÿ çàëåæíî â³ä ìàñè ò³ëà íà ìîìåíò
îáñòåæåííÿ. Íàéâèù³ çíà÷åííÿ áóëî çàô³êñîâàíî ó ä³â÷àòîê ç

íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà ³ îæèð³ííÿì, ùî â³äïîâ³äàº ë³òåðàòóð-
íèì äàíèì. Àíàë³ç çàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó â³ä
ð³âíÿ â³òàì³íó D ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèÿâèâ, ùî ó ðàç³ ñóáîïòè-
ìàëüíîãî çíèæåííÿ ð³âíÿ â³òàì³íó D ó ï³äë³òê³â ç ÎÌ ÷àñòêà
ïàö³ºíòîê ç³ çá³ëüøåíèìè ïîêàçíèêàìè ³íäåêñó HOMA òà ²Ð²
ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëàñÿ, òîä³ ÿê çà ÀÌÊ ÷àñòêà òàêèõ ä³â÷àòîê
çíà÷íî çá³ëüøóâàëàñÿ. Äåô³öèò â³òàì³íó D ñóïðîâîäæóâàâñÿ
á³ëüø í³æ ó òðåòèíè ï³äë³òê³â ç ÎÌ ï³äâèùåííÿì ³íäåêñó HOMA
òà ð³âíÿ ²Ð². Ó ðàç³ ÀÌÊ ÷àñòêà òàêèõ ïàö³ºíòîê ñòàíîâèëà íå
ìåíøå 50 %, ùî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî á³ëüøå, í³æ çà ÎÌ. Ñòà-
òèñòè÷í³ â³äì³ííîñò³ ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ó âèïàäêó âèðàæåíèõ çì³í
ïàðàìåòð³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó (> 90-ãî ïåðöåíòèëÿ). Âèñíîâêè:
ó àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ ä³â÷àòîê-ï³äë³òê³â ç ïîðóøåííÿìè ìåíñ-
òðóàëüíîãî öèêëó â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ ð³âíÿ â³òàì³íó D. Ó ïàö³-
ºíòîê ç ÀÌÊ çíà÷íî ÷àñò³øå ðåºñòðóþòü â³äõèëåííÿ çà ð³âíåì
â³òàì³íó D ó ïîð³âíÿíí³ ç ï³äë³òêàìè ç ÎÌ. Âèÿâëåí³ â³äõèëåííÿ
âóãëåâîäíîãî îáì³íó àñîö³þâàëèñÿ ç êîíöåíòðàö³ºþ â³òàì³íó D.
Ó ä³â÷àòîê ç ÎÌ ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó ïðàêòè÷íî íå
çàëåæàëè â³ä âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³òàì³íó D. Ó ï³äë³òê³â ç
ÀÌÊ çì³íè ó âóãëåâîäíîìó îáì³í³ â³äçíà÷àëè çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ
ó ä³â÷àòîê ç ÎÌ, ¿õ âèðàçí³ñòü âàð³þâàëà â³ä 50 äî 70 % ç
íàéá³ëüøîþ ÷àñòêîþ çà ñóáîïòèìàëüíîãî âì³ñòó â³òàì³íó D.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
Äèâ. òàêîæ: 6.Ð.33, 6.Ð.51, 6.Ð.511

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà)

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà) 
ðîçëàäó çäîðîâ’ÿ ³ ñìåðò³ 
â³ä ð³çíèõ âèä³â ä³ÿííÿ íà îðãàí³çì ëþäèíè

6.Ð.547. The identification and the quantitative determination
of loratadine by the HPLC method / O. O. Mamina,
V. I. Kabachny, N. Yu. Bondarenko, O. V. Lozova // Æóðí. îð-
ãàí. òà ôàðìàöåâò. õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 3. ---- Ñ. 40-46. ----
Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè óí³ô³êîâàíèé ìåòîä ÂÅÐÕ-àíàë³çó
ëîðàòàäèíó, ùî ìîæå íàäàòè ìîæëèâ³ñòü îäåðæóâàòè äîñòîâ³ðí³
òà â³äòâîðþâàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðåïàðà-
ò³â ³ á³îëîã³÷íèõ ìàòðèöü äëÿ ìîí³òîðèíãó åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ. ÂÅÐÕ-àíàë³ç ïðîâåäåíî íà ì³êðîêîëîíêîâîìó ð³äèííîìó õðî-
ìàòîãðàô³ «Ì³ë³õðîì À-02» çà òàêèõ óìîâ: îáåðíåíî-ôàçîâèé âà-
ð³àíò, êîëîíêà 2 × 75 ìì ³ç íåïîëÿðíèì ñîðáåíòîì Prontosil 120-5
C18 AQ, 5 ìêì; ðóõëèâà ôàçà â ðåæèì³ ë³í³éíîãî ãðàä³ºíòà ----
â³ä åëþåíòà À (5 % àöåòîí³òðèëó ³ 95 % áóôåðíîãî ðîç÷èíó) äî
åëþåíòà Â (100 % àöåòîí³òðèëó) ïðîòÿãîì 40 õâ. Øâèäê³ñòü ïî-
òîêó ðóõîìî¿ ôàçè ñêëàäàëà 100 ìêë/õâ, îá’ºì ïðîáè ---- 4 ìêë.
Áàãàòîêàíàëüíå äåòåêòóâàííÿ ðå÷îâèíè ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàí-
íÿì ÓÔ-äåòåêòîðà çà 210, 220, 230, 240, 250, 260, 280 ³ 300 íì;
îïòèìàëüíå çíà÷åííÿ òåìïåðàòóðè êîëîíêè 37 − 40 °C òèñê íàñî-
ñà 2,8 ---- 3,2 ÌÏà. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü ³ç âèêîðèñòàííÿì
óí³ô³êîâàíîãî ìåòîäó ÂÅÐÕ âèçíà÷åíî ïàðàìåòðè óòðèìóâàííÿ
ëîðàòàäèíó òà ñïåêòðàëüí³ â³äíîøåííÿ, ùî íàäàëî ìîæëèâ³ñòü
âíåñòè îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè â áàçó äàíèõ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ àíòè-
ã³ñòàì³ííèõ ïðåïàðàò³â çà òåðàïåâòè÷íîãî ìîí³òîðèíãó ë³êóâàííÿ
³íäèâ³äóàëüíèì ïðåïàðàòîì àáî çà êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ àëåð-
ã³÷íèõ ðåàêö³é. Ïðîâåäåíî ðîçðîáêó ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ëîðà-
òàäèíó çà ìåòîäîì ÂÅÐÕ íà ìîäåëüíèõ ðîç÷èíàõ ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì ð³çíèõ êîíöåíòðàö³é ïðåïàðàòó. Âì³ñò ëîðàòàäèíó âèçíà÷åíî
çà ð³âíÿííÿì S = 1,14 × 10−3 Ñ − 0,50 × 10−4; êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿
ñòàíîâèâ 0,9998. Âèÿâëåíî, ùî çíà÷åííÿ â³äíîñíîãî ñòàíäàðòíîãî
â³äõèëåííÿ ðåçóëüòàò³â RSD íå ïåðåâèùóâàëî 0,93 % çà ÂÅÐÕ-
àíàë³çó ëîðàòàäèíó â ìîäåëüíèõ ðîç÷èíàõ. Ïðîâåäåíî ³äåíòèô³êà-
ö³þ òà ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ ëîðàòàäèíó çà äîïîìîãîþ óí³ô³êîâà-
íîãî ìåòîäó ÂÅÐÕ. Ìåòîä íàäàº ìîæëèâ³ñòü îäåðæóâàòè äîñòî-
â³ðí³ òà â³äòâîðþâàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåíü ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó
áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðò³â, òîêñèêîëîã³÷íèõ öåíòð³â, êë³í³÷-
íèõ ëàáîðàòîð³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24793

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà) òðóïà.
Ñóäîâà òàíàòîëîã³ÿ

6.Ð.548. Âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³ øëÿõîì ìîí³-
òîðèíãó ïîñìåðòíèõ çì³í àâòîôëóîðåñöåíö³¿ ïë³âîê ñïèííîìîç-
êîâî¿ ð³äèíè: ìîíîãðàô³ÿ / Â. Ò. Áà÷èíñüêèé, Ò. Ì. Áîé÷óê,
Ì. Ñ. Ãàðàçäþê, Î. ². Ãàðàçäþê, Î. ß. Âàí÷óëÿê, Î. Ã. Óøåí-
êî; Âèùèé äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä Óêðà¿íè «Áóêîâèí-
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ñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò». ---- ×åðí³âö³: Òåõíî-
äðóê, 2020. ---- 207 ñ.: òàáë., ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 128-143. ----
óêp.

Ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî ðîçðîáö³ îá’ºêòèâíèõ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ ä³à-
ãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â äëÿ âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ òà ïðè÷èíè íà-
ñòàííÿ ñìåðò³ âíàñë³äîê ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿, òÿæêî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ àëêîãîëåì ç ìîæëèâèì ñìåðòåëüíèì ðåçóëüòàòîì øëÿõîì
âèâ÷åííÿ çì³íè âåëè÷èíè ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â 1 ---- 4-ãî ïîðÿä-
ê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ÷àñîâ³ çì³íè êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â
âåëè÷èíè ñïåêòðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³, àçèìóòà, åë³ïòè÷íîñò³, êîì-
ïëåêñíîãî ñòóïåíÿ âçàºìíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ ð³çíîìàñøòàáíèõ ñêëàäî-
âèõ ì³êðîñêîï³÷íèõ çîáðàæåíü, ³íòåíñèâíîñò³ é àçèìóòà ïîëÿðè-
çàö³¿ ôëóîðåñöåíö³¿ ïîë³êðèñòàë³÷íèõ ïë³âîê ñïèííîìîçêîâî¿ ð³-
äèíè â ïîñìåðòíîìó ïåð³îä³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855690

Âîºííà ìåäèöèíà

6.Ð.549. Áåçï³ëîòí³ ë³òàëüí³ àïàðàòè ---- ³ííîâàö³ÿ ó ìåäè÷íî-
ìó çàáåçïå÷åíí³ çáðîéíèõ ñèë ó â³ò÷èçíÿí³é â³éí³ òà â ïðîöåñ³
ë³êâ³äàö³¿ ¿¿ íàñë³äê³â: ìåòîä. ðåê. / ². Ì. Òîäóðîâ, Â. Ì. ßêè-
ìåöü, Â. Ï. Ïå÷èáîðù, Ï. Á. Âîëÿíñüêèé, Â. Â. Âîðîíåíêî,
Ä. Ì. ßä÷åíêî, ². Â. Îãîðîäí³é÷óê, Â. Ë. Âåñåëüñüêèé,
Ä. Â. Òðåãóá; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ íàóê Óêðà¿íè, Äåðæàâíà íà-
óêîâà óñòàíîâà «Öåíòð ³ííîâàö³éíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ÍÀÍ
Óêðà¿íè», Äåðæàâíà ñëóæáà Óêðà¿íè ç íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é,
²íñòèòóò äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ òà íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ç öèâ³ëü-
íîãî çàõèñòó, Óêðà¿íñüêà â³éñüêîâî-ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, Íàö³îíàëü-
íà ãâàðä³ÿ Óêðà¿íè. ---- Êè¿â: Âèä-âî Ëþäìèëà, 2022. ---- 46 ñ.:
ðèñ., òàáë. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 44-45. ---- óêp.

Ïîäàíî âèìîãè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â ùîäî íàäàííÿ
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ïåðåâàãè âèêîðèñòàííÿ ÁïËÀ.
Çàçíà÷åíî ñâ³òîâèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ÁïËÀ. Âèçíà÷åíî ïåð-
ñïåêòèâè ðîçâèòêó ÁïËÀ. Ðîçãëÿíóòî êëàñèô³êàö³þ áåçï³ëîòíèõ
ë³òàëüíèõ àïàðàò³â. Âèçíà÷åíî çàâäàííÿ áåçï³ëîòíèõ ë³òàëüíèõ
àïàðàò³â â ðàìêàõ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â çîí³ ïðîâåäåííÿ
ÎÎÑ òà ïðè ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â ÍÑ. Ïîäàíî ðåêîìåíäàö³¿ ç
âèêîíàííÿ ïîëüîò³â áåçï³ëîòíèõ ë³òàëüíèõ àïàðàò³â â ìåæàõ âè-
êîíàííÿ çàâäàíü â ³íòåðåñàõ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â óìîâàõ ÍÑ
òà â çîí³ ÎÎÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Ð139166

6.Ð.550. Åâîëþö³ÿ ñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â³éñüê
ï³ä ÷àñ áîéîâèõ ä³é: ìîíîãðàô³ÿ / Â. ß. Á³ëèé, Â. Î. Æàõîâ-
ñüêèé, ß. Ë. Çàðóöüêèé, À. Ì. Ãàëóøêà, Â. Ã. Ë³â³íñüêèé,
Ñ. À. Àñëàíÿí. ---- Êè¿â: Ëþäìèëà, 2021. ---- 348 ñ.: òàáë.,
ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 330-346. ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî â ³ñòîðè÷íîìó ðîçâèòêó ñâ³òîâèé äîñâ³ä ³ òðàíñôîð-
ìàö³þ ñèñòåìè ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â³éñüê ï³ä ÷àñ âîºí ³
çáðîéíèõ êîíôë³êò³â. Äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàíî òà îö³íåíî ñèñòå-
ìè ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ àðì³é ð³çíèõ äåðæàâ ó ð³çí³ ÷àñè.
Ç’ÿñîâàíî, ùî áóëî îñíîâîþ ïðèéíÿòòÿ òèõ ÷è ³íøèõ îðãàí³çàö³é-
íèõ ð³øåíü ³ ÷èì êåðóâàëèñÿ íàø³ ïîïåðåäíèêè, êîëè â³ä ñèñòåìè
«ë³êóâàííÿ íà ì³ñö³» ÷åðåç «åâàêóàö³éíó ñèñòåìó» ïåðåéøëè äî
ñèñòåìè «åòàïíîãî ë³êóâàííÿ ç åâàêóàö³ºþ çà ïðèçíà÷åííÿì». Äî-
ñë³äæåíî åâîëþö³þ çàñîá³â åâàêóàö³¿ òà ñó÷àñí³ ñèñòåìè «åòàïíîãî
ë³êóâàííÿ» ó çáðîéíèõ ñèëàõ ðîçâèíóòèõ êðà¿í ñâ³òó. Ïðîâåäåíî
êðèòè÷íèé àíàë³ç ñèñòåìè ë³êóâàëüíî-åâàêóàö³éíèõ çàõîä³â ó
Çáðîéíèõ ñèëàõ Óêðà¿íè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî ðîçãëÿäó
ïðîáëåìíèõ ïèòàíü, ùî ìàþòü ì³ñöå â ¿¿ îðãàí³çàö³¿. Çàïðîïîíî-
âàíî ïåðøî÷åðãîâ³ çàõîäè äëÿ âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ë³êóâàëüíî-
åâàêóàö³éíèõ çàõîä³â ³ ï³äâèùåííÿ ñïðîìîæíîñòåé Ìåäè÷íèõ ñèë
Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ855340

Âîºííà ìåäèöèíà
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Êàçèìèðêî Â. Ê. 6.Ð.134,

6.Ð.211
Êàçìèð÷óê Â. Å. 6.Ð.311
Êàëåíñüêà Ã. Þ. 6.Ð.369
Êàëåíñüêà Î. Â. 6.Ð.435
Êàëèíè÷åíêî ². Î. 6.Ð.117
Êàëüêî Å. À. 6.Ð.153, 6.Ð.179
Êàëü÷óê Ð. Ä. 6.Ð.105
Êàì³íñüêèé Â. Â. 6.Ð.432
Êàðïóí ª. Î. 6.Ð.169
Êàðòàâöåâ Ð. Ë. 6.Ð.6, 6.Ð.62
Êà÷àíþê Â. Â. 6.Ð.148
Êà÷êîâñüêà Â. Â. 6.Ð.215
Êà÷ìàðñüêà Ì. Î. 6.Ð.40,

6.Ð.47
Êà÷óð Î. Þ. 6.Ð.6, 6.Ð.20,

6.Ð.24, 6.Ð.51, 6.Ð.66,
6.Ð.442, 6.Ð.478

Êàø³íà-ßðìàê Â. Ë. 6.Ð.120
Êàøóáà Ì. Î. 6.Ð.308
Êâàøí³íà Ë. Â. 6.Ð.539
Êåëüìàí Â. Â. 6.Ð.454
Êåðåöìàí À. Î. 6.Ð.11
Êå÷èí ². Ë. 6.Ð.195
Êåÿí Ä. Ì. 6.Ð.82
Êèðèëîâà Ë. Ã. 6.Ð.350
Ê³íàø Ì. ². 6.Ð.483
Ê³ðåºâ ². Â. 6.Ð.168
Ê³ðñàíîâà Î. Â. 6.Ð.36,

6.Ð.38, 6.Ð.122
Ê³ñåëüîâà Ì. Ì. 6.Ð.510
Ê³õ À. Þ. 6.Ð.85
Êëàäíèöüêà Ë. Â. 6.Ð.178
Êëåáàí Â. ª. 6.Ð.494
Êëèìåíêî Â. ². 6.Ð.105
Êëèìåíêî ². À. 6.Ð.67, 6.Ð.83
Êëèìåíêî Ì. Î. 6.Ð.112
Êëèì÷óê Â. Î. 6.Ð.371
Êë³òèíñüêà Î. Â. 6.Ð.55
Êë³ù ². Ì. 6.Ð.308
Êëþñîâ Î. Ì. 6.Ð.52
Êîâàëåíêî Â. Ô. 6.Ð.104
Êîâàëåíêî Ä. À. 6.Ð.499
Êîâàëåíêî Ë. À. 6.Ð.506
Êîâàëü Ò. Â. 6.Ð.232
Êîâáàñíþê Þ. Â. 6.Ð.198
Êîâòîíþê Â. À. 6.Ð.290
Êîâòóí Ã. ². 6.Ð.276
Êîê³òêî Â. ². 6.Ð.169
Êîëåðîâà Ì. ª. 6.Ð.127
Êîëåñíèê Þ. Ì. 6.Ð.207
Êîëºñí³ê Ä. ². 6.Ð.507,

6.Ð.509
Êîëè÷åâà Í. Ë. 6.Ð.127
Êîë³íêîâñüêèé Î. Ì. 6.Ð.365
Êîë³ñíèê Ñ. Â. 6.Ð.160
Êîëîì³ºöü Î. Â. 6.Ð.139,

6.Ð.413, 6.Ð.417, 6.Ð.421,
6.Ð.446

Êîëîñêîâà Î. Ê. 6.Ð.492,
6.Ð.526

Êîì³ð ². Ð. 6.Ð.203
Êîì³ñàðåíêî Ì. À. 6.Ð.161,

6.Ð.168
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Êîíâàëþê ². ². 6.Ð.162
Êîíäðàòþê Â. Ê. 6.Ð.213
Êîíäðàòþê Ê. Î. 6.Ð.213
Êîíäðàòþê Ì. Î. 6.Ð.229
Êîíîíåíêî Ã. À. 6.Ð.383
Êîíîíîâà ². Ã. 6.Ð.28
Êîïèò³íà ß. Ì. 6.Ð.387
Êîï÷à Â. Ñ. 6.Ð.308
Êîðäà Ì. Ì. 6.Ð.192, 6.Ð.308
Êîðèëü÷óê Í. ². 6.Ð.109
Êîðíàöüêà À. Ã. 6.Ð.337,

6.Ð.341
Êîðí³ºâñüêà Â. Ã. 6.Ð.167,

6.Ð.169
Êîðí³ºâñüêèé Þ. ². 6.Ð.167,

6.Ð.169
Êîðí³ºöü Í. Ã. 6.Ð.471
Êîðí³é÷óê ². Þ. 6.Ð.226
Êîðíóñ À. Î. 6.Ð.32
Êîðíóñ Î. Ã. 6.Ð.32
Êîðîâàé Ñ. Â. 6.Ð.447
Êîðîëåíêî Â. Â. 6.Ð.81
Êîðîëü÷óê À. 6.Ð.50
Êîðîëü÷óê Î. Ë. 6.Ð.20,

6.Ð.23
Êîðñàêîâà ². Â. 6.Ð.113
Êîð÷èíñüêà Î. Î. 6.Ð.312,

6.Ð.434, 6.Ð.450, 6.Ð.466
Êîñèíñüêèé Å. 6.Ð.183
Êîñîâöîâà Ã. Â. 6.Ð.511
Êîñòåíêî À. Ì. 6.Ð.65
Êîñòåíêî Ò. Ï. 6.Ð.511
Êîñòåöüêèé ². Â. 6.Ð.99
Êîñòþê Î. Î. 6.Ð.315
Êîñòþêîâà Ä. Ì. 6.Ð.484,

6.Ð.491
Êîñóáà Ñ. ². 6.Ð.391
Êîñþõíî Ì. Î. 6.Ð.416
Êîñþõíî Ñ. Â. 6.Ð.283
Êîò À. Î. 6.Ð.284
Êîò Ò. Ô. 6.Ð.137
Êîòîâ Î. Â. 6.Ð.285
Êîôàíîâ Î. ª. 6.Ð.386
Êîôàíîâà Î. Â. 6.Ð.386
Êîõàíåöü Ì. À. 6.Ð.272
Êîöóð Í. ². 6.Ð.100
Êîöþá³é÷óê Ç. ß. 6.Ð.270
Êî÷àðÿí Ã. Ñ. 6.Ð.409,

6.Ð.488
Êîøåëÿ ². ². 6.Ð.206
Êîøìàí Ò. Â. 6.Ð.541
Êîøîâà Î. Þ. 6.Ð.377-

6.Ð.378
Êîøîâà Ñ. Ï. 6.Ð.34
Êîøîâèé Î. Ì. 6.Ð.161,

6.Ð.168
Êðàâåöü Î. Ì. 6.Ð.306,

6.Ð.456
Êðàâöîâà Þ. À. 6.Ð.471,

6.Ð.543
Êðàâ÷åíêî Â. ². 6.Ð.458
Êðàâ÷åíêî Ñ. Â. 6.Ð.41
Êðàâ÷åíêî Þ. Â. 6.Ð.435
Êðàâ÷óê ². Â. 6.Ð.245
Êðàâ÷óí Ï. Ã. 6.Ð.202
Êðàñíîâà Î. ². 6.Ð.61
Êðàñíîïîëüñüêà ª. Â. 6.Ð.543
Êðàñíîñåëüñüêèé Ì. Â.

6.Ð.293
Êðàñíþêîâ À. À. 6.Ð.354
Êðèâåíêî ª. Ì. 6.Ð.49
Êðèâåöüêèé Â. Â. 6.Ð.137
Êðèâîáîãîâà Í. Ï. 6.Ð.184
Êðèâîïóñòîâà Ì. Â. 6.Ð.503-

6.Ð.504
Êðèâîð÷óê È. Ã. 6.Ð.489
Êðèâîð÷óê ². Ã. 6.Ð.135
Êðèæíà Ñ. ². 6.Ð.377-6.Ð.378
Êðèëîâ ª. Ì. 6.Ð.534
Êðîò³ê Î. ². 6.Ð.467
Êðóïºé Ê. Ñ. 6.Ð.127
Êðóòü À. Ã. 6.Ð.58, 6.Ð.78
Êðóòü Þ. ß. 6.Ð.453
Êðóòüêî ª. Ì. 6.Ð.293
Êðþ÷êî Ò. Î. 6.Ð.506
Êóäðåíêî Ì. Â. 6.Ð.19
Êóçíºöîâà ². Â. 6.Ð.436
Êóçüìèí Í. Â. 6.Ð.457
Êóçüì³íîâ Á. Ï. 6.Ð.126
Êóçüîìåíñüêà Ì. Ë. 6.Ð.338,

6.Ð.445
Êóêóðóçà ². Ë. 6.Ð.454
Êóë³÷åíêî À. Ê. 6.Ð.9
Êóëü÷èöüêèé Â. Â. 6.Ð.325
Êóíàõ Â. À. 6.Ð.162
Êóïåíêî Î. Â. 6.Ð.65
Êóïåöü Â. ª. 6.Ð.7, 6.Ð.283
Êóðãàíñüêà Â. Î. 6.Ð.314
Êóðíèøåâ Þ. 6.Ð.183
Êóòîâîé Â. Â. 6.Ð.134,

6.Ð.211
Êóöåíêî Î. Â. 6.Ð.309

Êó÷åðåíêî Ë. ². 6.Ð.166
Êóøí³ð Â. À. 6.Ð.18
Êóøí³ðåíêî Ñ. Â. 6.Ð.397
Ëàâðåíþê Þ. Â. 6.Ð.432
Ëàâðèíþê Â. ª. 6.Ð.137
Ëàãóò³íà Ñ. ². 6.Ð.367
Ëàçàðºâ Ì. Â. 6.Ð.113
Ëàçî ². ². 6.Ð.481
Ëàçîðèøèíåö Â. Â. 6.Ð.277
Ëàêàòîø Â. Ï. 6.Ð.451-

6.Ð.452
Ëàêàòîø Ï. Â. 6.Ð.451-

6.Ð.452
Ëàïøèí Â. Ô. 6.Ð.496
Ëàò³íà Ã. Î. 6.Ð.117
Ëàõíî ². Â. 6.Ð.444, 6.Ð.447
Ëåâ÷óê-Âîðîíöîâà Ò. Î.

6.Ð.482
Ëåïêàíè÷ À. Î. 6.Ð.366
Ëåùèøèí È. Ì. 6.Ð.489
Ëåùèøèí ². Ì. 6.Ð.135
Ëåùóê ß. Ë. 6.Ð.235
Ëèêñóíîâ À. Â. 6.Ð.278
Ëèìàíåöü Ò. Â. 6.Ð.230
Ëèìàíñüêà À. Þ. 6.Ð.214,

6.Ð.306, 6.Ð.419, 6.Ð.456,
6.Ð.458, 6.Ð.463, 6.Ð.468,
6.Ð.470

Ëèñàê ª. Â. 6.Ð.272
Ëèñåíêî Â. À. 6.Ð.194
Ëèñåíêî Î. Ñ. 6.Ð.86
Ëèñóíåöü Î. Â. 6.Ð.516
Ëèòâèíåíêî Â. 6.Ð.186
Ëèòâèíåíêî Ñ. Ñ. 6.Ð.249
Ë³â³íñüêèé Â. Ã. 6.Ð.19,

6.Ð.550
Ë³ñåöüêà ². Ñ. 6.Ð.536
Ëîáàñòîâà Ò. Â. 6.Ð.465
Ëîìåéêî Î. Î. 6.Ð.401
Ëîñêóòîâ Ä. Î. 6.Ð.276
Ëîñêóòîâ Î. À. 6.Ð.276
Ëóêàøîâ Ñ. Ñ. 6.Ð.162
Ëóê’ÿíîâà ². Ñ. 6.Ð.456,

6.Ð.485, 6.Ð.521
Ëóð³í ². À. 6.Ð.292
Ëóöü Â. Â. 6.Ð.150
Ëþá³íåöü Î. Â. 6.Ð.40,

6.Ð.47
Ëþäâ³ê Ò. À. 6.Ð.524
Ëþäêåâè÷ Ã. Ï. 6.Ð.388
Ëÿííîé Ì. 6.Ð.186
Ëÿõîâà Í. Î. 6.Ð.61
Ëÿøêî Ì. Á. 6.Ð.462
Ìàçóð ². À. 6.Ð.166
Ìàéäàííèê Â. Ã. 6.Ð.508
Ìàéäåáóðà Î. Ï. 6.Ð.109
Ìàéä³êîâ Þ. Ë. 6.Ð.46,

6.Ð.359, 6.Ð.522
Ìàéêîâà Ò. Â. 6.Ð.266,

6.Ð.304
Ìàêåäîíñüêèé ². Î. 6.Ð.519
Ìàëàí÷óê Î. Ì. 6.Ð.542
Ìàëà÷êîâà Í. Â. 6.Ð.388
Ìàëåöêèé À. Ï. 6.Ð.390
Ìàëåöüêèé Ì. Ì. 6.Ð.167
Ìàì÷óð Â. É. 6.Ð.428
Ìàíäðèê Î. ª. 6.Ð.270
Ìàíüêîâñüêèé Á. Ì. 6.Ð.250
Ìàðàðàø Ã. Ã. 6.Ð.15
Ìàðê³í Ë. Á. 6.Ð.414
Ìàðêîâè÷ Â. Ï. 6.Ð.21,

6.Ð.26
Ìàðòè÷ À. Ì. 6.Ð.462
Ìàðóòà Í. Î. 6.Ð.369
Ìàðóòà Î. Ñ. 6.Ð.369
Ìàðóøêî Ð. Â. 6.Ð.22,

6.Ð.48, 6.Ð.95
Ìàðóøêî Ò. Ë. 6.Ð.95
Ìàðóøêî Þ. Â. 6.Ð.500
Ìàðóùåíêî Ë. Ë. 6.Ð.485
Ìàð÷èøèí Ñ. Ì. 6.Ð.163,

6.Ð.308
Ìàð÷óê ². Â. 6.Ð.69
Ìàð÷óê Î. Ì. 6.Ð.308
Ìàñëîâà Ã. Ñ. 6.Ð.230
Ìàñëîâà ². Ã. 6.Ð.301
Ìàòâ³é÷óê Ò. Ä. 6.Ð.113
Ìàòþõà Ë. Ô. 6.Ð.495
Ìàòþøèíà Â. À. 6.Ð.99
Ìà÷îãàí Â. Ð. 6.Ð.382
Ìåäâåäåíêî Ã. Ô. 6.Ð.485,

6.Ð.521
Ìåäâåäîâñüêà Í. Â. 6.Ð.28
Ìåäâåäü Â. ². 6.Ð.459,

6.Ð.461
Ìåçåíöåâà ². 6.Ð.349
Ìåëåãà Ê. Ï. 6.Ð.316
Ìåëüíèê Â. Ñ. 6.Ð.60
Ìåëüíèê Ë. Ï. 6.Ð.308
Ìåëüíèê Î. Â. 6.Ð.266
Ìåëüíèê Ñ. Â. 6.Ð.60
Ìåëüíèê ò. Ï. 6.Ð.13

Ìåëüíè÷óê Ì. Ë. 6.Ð.191
Ìåõåäêî Â. Â. 6.Ð.442,

6.Ð.478
Ìèãóð Ì. Þ. 6.Ð.525
Ìèçäðåíêî Î. Ì. 6.Ð.100
Ìèëèöÿ Ê. 6.Ð.318
Ìèíçåð Ì. Ô. 6.Ð.363
Ìèðîíþê Â. ². 6.Ð.76
Ìèðîíþê ². Ñ. 6.Ð.20,

6.Ð.23, 6.Ð.26, 6.Ð.31,
6.Ð.51, 6.Ð.70, 6.Ð.75,
6.Ð.84, 6.Ð.96, 6.Ð.282,
6.Ð.297-6.Ð.298, 6.Ð.366

Ìèñèê Î. À. 6.Ð.13
Ìèñóëà ². Ð. 6.Ð.192
Ìèõàéëåíêî Î. Î. 6.Ð.165
Ìèõàéëîâñüêà Í. Î. 6.Ð.301
Ìèõàéëîâñüêà Í. Ñ. 6.Ð.207
Ìèõàëü÷óê Â. Ì. 6.Ð.34
Ì³êðþêîâà Í. Ã. 6.Ð.36,

6.Ð.38, 6.Ð.122
Ì³ðîøíèêîâ Î. Î. 6.Ð.350
Ì³ðîøíèêîâà Í. Ñ. 6.Ð.184
Ì³ðîøí³÷åíêî Í. Î. 6.Ð.165
Ì³ñþðà Å. À. 6.Ð.113
Ì³õíî Ñ. Ï. 6.Ð.285, 6.Ð.288
Ì³ùåíêî Â. Â. 6.Ð.287
Ì³ùåíêî Î. ß. 6.Ð.333
Ìîã³ëåâê³íà ². Î. 6.Ð.43-

6.Ð.44
Ìîã³ëåâñüêèé Ñ. Þ. 6.Ð.253
Ìîæàð³âñüêà À. À. 6.Ð.10
Ìîæèëåâñüêà Ë. Ï. 6.Ð.162
Ìîçãîâà Ã. Ï. 6.Ð.116
Ìîçèðñüêà Î. Â. 6.Ð.530
Ìîêèåíêî À. Â. 6.Ð.185
Ìîêðèê Î. Ì. 6.Ð.54,

6.Ð.443
Ìîëîòÿã³í Ä. Ã. 6.Ð.202
Ìîðãóí Ñ. Î. 6.Ð.128-6.Ð.129
Ìîñåíäç Î. Â. 6.Ð.480
Ìîñêàëåíêî Â. Â. 6.Ð.280
Ìîñòåïàí Ò. Â. 6.Ð.8
Ìîòóçþê Î. Ï. 6.Ð.137
Ìîõàììåä Ê. Ô. Ðºçìàê

6.Ð.332
Ìîöþê Þ. Á. 6.Ð.439
Ìî÷àëîâ Þ. Î. 6.Ð.82
Ìî÷óëüñüêà Î. Ì. 6.Ð.531
Ìîøêîâñüêà Þ. Î. 6.Ð.208
Ìîøòóê Î. Ñ. 6.Ð.510
Ìóêâè÷ Â. 6.Ð.303
Ìóêâ³÷ Î. Ì. 6.Ð.524
Ìóëåñà Î. Þ. 6.Ð.75
Íàãîðíà À. Ì. 6.Ð.28
Íàçàð÷óê Î. À. 6.Ð.272
Íàêîíå÷íà Î. Â. 6.Ð.129
Íàóì÷èê À. Í. 6.Ð.489
Íàóì÷èê Î. Ì. 6.Ð.441,

6.Ð.458
Íåáåñíà Ç. Â. 6.Ð.137
Íåäîãîíîâà Î. À. 6.Ð.398
Íåìöîâà Â. Ä. 6.Ð.251
Íåðîçíàê Þ. Ï. 6.Ð.214,

6.Ð.463, 6.Ð.470
Íåñ³íà ². Ì. 6.Ð.506
Íåñòåðîâà Ñ. 6.Ð.50
Íåòðåáêî Î. À. 6.Ð.396
Íåòþõàéëî Ë. Ã. 6.Ð.112
Íåõàíåâè÷ Î. Á. 6.Ð.533
Íå÷èòàéëî Þ. Ì. 6.Ð.498
Íèêèòþê Ñ. Î. 6.Ð.308
Íèõîöà Â. ². 6.Ð.128
Í³ê³ Àáåä³ Àñòàíåã 6.Ð.435
Í³ê³ò³íà Ë. Ä. 6.Ð.511
Í³ê³ò÷èíà Ò. Â. 6.Ð.448
Í³êîíåíêî À. Â. 6.Ð.66
Í³êóë³íà À. Î. 6.Ð.512-

6.Ð.513
Íîâ³êîâ Â. Ï. 6.Ð.106
Íîâ³öüêà Î. ². 6.Ð.13
Íóð³ìàíîâ Ê. Ð. 6.Ð.398
Íÿíüêîâñüêà Î. Ñ. 6.Ð.532
Íÿíüêîâñüêèé Ñ. Ë. 6.Ð.98,

6.Ð.532
Îáîëîíñüêà Î. Þ. 6.Ð.486
Îâ÷àðóê Ì. Â. 6.Ð.188
Îãíºâ Â. À. 6.Ð.209
Îãîðîäíèê À. À. 6.Ð.489
Îãîðîäíèê À. Î. 6.Ð.441,

6.Ð.468
Îãîðîäí³é÷óê ². Â. 6.Ð.128-

6.Ð.129, 6.Ð.549
Îäèíåöü Ò. ª. 6.Ð.326
Îäèíöîâà Â. Ì. 6.Ð.167,

6.Ð.169
Îæîã³í Â. Â. 6.Ð.404
Îëåêñþê Î. Á. 6.Ð.57
Îëåøêî Â. Ô. 6.Ð.471,

6.Ð.543
Îëåøêî Î. ß. 6.Ð.263
Îëåùåíêî Ã. Ï. 6.Ð.317

Îëèì Ì. Þ. 6.Ð.128
Îë³éíèê Í. ß. 6.Ð.13
Îìåëü÷åíêî Ë. ². 6.Ð.524
Îïðîøàíñüêà Ò. Â. 6.Ð.159
Îðºõîâà Î. Â. 6.Ð.113
Îñòàøêî Â. Ô. 6.Ð.333
Îñòðîãëÿä Ò. Â. 6.Ð.325
Îõîòí³ê ª. Î. 6.Ð.288
Îøîâñüêèé Â. ². 6.Ð.478
Ïàâëåíêî Ì. Î. 6.Ð.506
Ïàâëåíêî Î. ². 6.Ð.113
Ïàâëþ÷åíêî Î. Ñ. 6.Ð.293
Ïàë³é÷óê À. Â. 6.Ð.524
Ïàëêî À. ². 6.Ð.79, 6.Ð.125
Ïàíàñåíêî Î. Î. 6.Ð.283
Ïàíè÷åâ Â. Î. 6.Ð.308
Ïàí÷åíêî Ì. Â. 6.Ð.389
Ïàí÷åíêî Þ. Î. 6.Ð.253
Ïàíüêî Ò. Â. 6.Ð.369
Ïàñ³ê Â. Þ. 6.Ð.502
Ïåðåõðåñòåíêî Î. Â. 6.Ð.66,

6.Ð.283
Ïåð³ã Þ. Ñ. 6.Ð.495
Ïåòðåíêî ª. Â. 6.Ð.440
Ïåòðåíêî Î. Â. 6.Ð.390-

6.Ð.391
Ïåòðèíè÷ Î. À. 6.Ð.191
Ïåòð³íà Ð. Î. 6.Ð.106
Ïåòðóê À. Ì. 6.Ð.308
Ïåòðóøåíêî Â. Â. 6.Ð.284
Ïåòðóøêî Ì. Ï. 6.Ð.437
Ïå÷èáîðù Â. Ï. 6.Ð.7,

6.Ð.18, 6.Ð.66, 6.Ð.549
Ïå÷èáîðù Î. Â. 6.Ð.7, 6.Ð.66
Ïèâîâàð Ñ. Ì. 6.Ð.193
Ïèêàëþê Â. Ñ. 6.Ð.137
Ïèëèïåíêî Ñ. Î. 6.Ð.293
Ïèñàðºâ À. Î. 6.Ð.529
Ïèøíèê À. ². 6.Ð.98
Ï³äîïðèãîðà Î. Î. 6.Ð.256
Ï³íÿºâ Â. ². 6.Ð.437
Ï³øêîâö³ À.-Ì. Ì. 6.Ð.79,

6.Ð.92, 6.Ð.94
Ïëèãóöà Î. ². 6.Ð.283
Ïë³ñêåâè÷ Ä. À. 6.Ð.208
Ïëóæí³êîâà Ò. Â. 6.Ð.61
Ïîâîðîçíèê Í. Â. 6.Ð.277
Ïîäà Î. À. 6.Ð.506
Ïîäîá³âñüêèé Ñ. Ñ. 6.Ð.308
Ïîäîëüñüêèé Â. Â. 6.Ð.420
Ïîäîëüñüêèé Âë. Â. 6.Ð.420
Ïîäîëüñüêèé Ð. Â. 6.Ð.383
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Borysko P. O. 6.Ð.147
Brodskii R. Ye. 6.Ð.143
Brodyak I. V. 6.Ð.257
Brovarets V. S. 6.Ð.147
Brych V. V. 6.Ð.91
Brytanova T. S. 6.Ð.72
Buckingham B. A. 6.Ð.252
Burtyka M. 6.Ð.320
Bynda T. 6.Ð.528
Campagnacci R. 6.Ð.336
Carlsson A. 6.Ð.515
Castano L. 6.Ð.515
Cervenakova M. 6.Ð.132
Cerveny M. 6.Ð.268
Chernatska O. M. 6.Ð.190

Chi D. V. 6.Ð.515
Chopyak V. V. 6.Ð.269
Chornii T. A. 6.Ð.72
Chyniak O. S. 6.Ð.374
Coco D. 6.Ð.336
Codner E. 6.Ð.252
Couper J. J. 6.Ð.514
Craig M. E. 6.Ð.514-6.Ð.515
Danilets R. O. 6.Ð.334
Dankoova J. 6.Ð.268
Danne Th. 6.Ð.252
Deeyah B. K. 6.Ð.114
Deinichenko O. V. 6.Ð.472
Denysenko O. M. 6.Ð.172-

6.Ð.173
Deyneka A. S. 6.Ð.176
Dimunova L. 6.Ð.268
Dons’koi B. V. 6.Ð.323
Doroshenko-Kravchyk M.

6.Ð.344
Dub M. Ì. 6.Ð.91
Dubenko O. Ye. 6.Ð.374
Dubrovskyi E. I. 6.Ð.323
Dudenko D. V. 6.Ð.147
Duzhiy I. D. 6.Ð.244
Duzhyi I. D. 6.Ð.279
Dziuba I. M. 6.Ð.147
Dzydzan O. V. 6.Ð.257
Ekeke M. C. 6.Ð.114
Ellard S. 6.Ð.515
Fayura L. R. 6.Ð.239
Fayura O. P. 6.Ð.239
Fedorchenko V. I. 6.Ð.392
Fedorko Y. I. 6.Ð.351
Furtak Kh. Ye. 6.Ð.261
Ghvachliani V. 6.Ð.175
Goncharenko V. M. 6.Ð.405
Gramatyuk S. M. 6.Ð.291
Greeley S. A. W. 6.Ð.515
Greenbaum C. J. 6.Ð.514
Gress Halasz B. 6.Ð.273
Grigorenko V. M. 6.Ð.334
Gryniukova A. V. 6.Ð.147
Gugulashvili G. 6.Ð.175
Guliyeva L. 6.Ð.189
Gulua L. 6.Ð.175
Gurbanov E. F. 6.Ð.205
Guzii O. V. 6.Ð.204
Hachkova H. Ya. 6.Ð.261
Halkin A. 6.Ð.330
Haller M. J. 6.Ð.514
Hanas R. 6.Ð.252
Hasanova A. 6.Ð.189
Hattersley A. T. 6.Ð.515
Havrylenko A. 6.Ð.528
Havryliak V. V. 6.Ð.4
Hayduchok I. G. 6.Ð.269
Helewa M. 6.Ð.460
Hertsyk D. Yu. 6.Ð.258
Holler M. 6.Ð.399
Holubnychyi S. O. 6.Ð.279
Hrek I. I. 6.Ð.200
Hreniukh V. P. 6.Ð.328
Hresko I. Ya. 6.Ð.279
Hrushanyk N. V. 6.Ð.351
Hudakova T. 6.Ð.201,

6.Ð.221, 6.Ð.265
Hulchiy Î. 6.Ð.89
Imran Hossain 6.Ð.187
Isayeva K. 6.Ð.344
Ishcheikin K. E. 6.Ð.269
Ivanko K. O. 6.Ð.473
Ivankova V. 6.Ð.90, 6.Ð.132,

6.Ð.295
Ivanova Yu. V. 6.Ð.291
Jarosz-Chobot P. 6.Ð.252
Kabachny V. I. 6.Ð.547
Kanyovska L. V. 6.Ð.406
Kaprelyants L. V. 6.Ð.258
Karimdzhanov I. A. 6.Ð.505
Karimova U. N. 6.Ð.505
Karmash O. I. 6.Ð.262
Karpenko Y. V. 6.Ð.154
Karpenko Yu. V. 6.Ð.144
Kaushanska O. V. 6.Ð.375
Kazmirchuk V. 6.Ð.330
Khatchapuridze Zh. 6.Ð.175
Khilkovets A. V. 6.Ð.146
Kiladze N. 6.Ð.335
Kimakova I. 6.Ð.110
Knip M. 6.Ð.514
Knysh Ye. H. 6.Ð.144
Kochuiev G. I. 6.Ð.200
Kochuieva M. M. 6.Ð.200
Kolisnyk O. V. 6.Ð.111
Kolisnyk S. V. 6.Ð.111
Kolisnyk Yu. S. 6.Ð.174
Komisarenko M. A. 6.Ð.111,

6.Ð.174
Kostev K. 6.Ð.399
Kostina T. A. 6.Ð.111, 6.Ð.174
Kotlyar I. P. 6.Ð.227

Kotsyubiychuk Z. Ya. 6.Ð.406
Koval’ska O. V. 6.Ð.156
Kovaliuk T. V. 6.Ð.405
Krut’ Yu. Ya. 6.Ð.472
Kryvoruchko I. A. 6.Ð.291
Kucharska A. Z. 6.Ð.257
Kulachkovskyy O. R. 6.Ð.328
Kuznietsova H. M. 6.Ð.227
Kuznietsova V. Y. 6.Ð.176
Kyrychenko N. M. 6.Ð.200
Kyryliuk O. D. 6.Ð.472
Kyslychenko O. A. 6.Ð.176
Lacko A. 6.Ð.138
Laura A. Magee 6.Ð.460
Leanza S. 6.Ð.336
Liakhovych O. D. 6.Ð.406
Liuta M. Ya. 6.Ð.259, 6.Ð.262
Loboda A. 6.Ð.528
Lootsik M. D. 6.Ð.329
Lozova O. V. 6.Ð.547
Lychko V. 6.Ð.320
Lysenko V. A. 6.Ð.199
Lytvynenko M. I. 6.Ð.228
Mahlovanyi A. V. 6.Ð.204
Mamina O. O. 6.Ð.547
Man’ko Yu. 6.Ð.528
Mandryk O. Ye. 6.Ð.406
Mandzynets S. M. 6.Ð.327-

6.Ð.328
Markin L. 6.Ð.344
Maslakova A. O. 6.Ð.259
Maslov O. Yu. 6.Ð.111,

6.Ð.174
Matkovska N. R. 6.Ð.238
Mavlyanova Z. F. 6.Ð.124
Mazulin O. V. 6.Ð.155
Miasoiedov K. V. 6.Ð.291
Minaieva A. O. 6.Ð.228
Miriamidze A. 6.Ð.335
Miroshnichenko Yu. I. 6.Ð.279
Mitina N. E. 6.Ð.327-6.Ð.328
Mlynarski W. 6.Ð.515
Momot A. A. 6.Ð.405
Moroz Yu. S. 6.Ð.147
Mozul V. I. 6.Ð.172-6.Ð.173
Mueller A. 6.Ð.429
Murgova A. 6.Ð.210
Murotov M. 6.Ð.124
Musayev S. I. 6.Ð.205
Mykhaliuk V. V. 6.Ð.4
Naber K. G. 6.Ð.399
Nagalievska M. R. 6.Ð.264
Naumenko N. 6.Ð.171
Nduonofit E. E. 6.Ð.114
Nesterchuk A. P. 6.Ð.334
Nika O. M. 6.Ð.375
Njolstad P. R. 6.Ð.515
Normakhmatov I. 6.Ð.124
Nosulenko I. S. 6.Ð.145
Oberemko T. V. 6.Ð.172-

6.Ð.173
Onishchenko V. O. 6.Ð.322
Oriakpono O. E. 6.Ð.114
Pak S. Ya. 6.Ð.279
Pakharenko L. V. 6.Ð.422
Panasenko O. I. 6.Ð.154,

6.Ð.172-6.Ð.173
Perkhulyn O. M. 6.Ð.422
Peter von Dadelszen 6.Ð.460
Petrashenko V. 6.Ð.528
Petryn T. S. 6.Ð.264
Phillip M. 6.Ð.252
Ploeger A. 6.Ð.175
Polak M. 6.Ð.515
Polanska V. P. 6.Ð.392
Polishchuk N. M. 6.Ð.155
Polovynka V. O. 6.Ð.405
Popko S. S. 6.Ð.219-6.Ð.220
Popov S. 6.Ð.528
Popovicova M. 6.Ð.180-

6.Ð.182, 6.Ð.201, 6.Ð.237,
6.Ð.265

Popovych M. V. 6.Ð.327-
6.Ð.328

Potapov O. O. 6.Ð.374
Protska V. V. 6.Ð.176
Psarova V. G. 6.Ð.200
Puchko M. S. 6.Ð.405
Pyatikop H. I. 6.Ð.244
Raikova T. S. 6.Ð.72
Raile K. 6.Ð.515
Rakova J. 6.Ð.268
Regidor P. A. 6.Ð.429
Rey E. 6.Ð.460
Reznychenko Yu. 6.Ð.528
Rhett McClean 6.Ð.423-

6.Ð.424
Riabenko T. V. 6.Ð.296
Romaniuk M. G. 6.Ð.334
Ronayova I. 6.Ð.273
Rubio-Cabezas O. 6.Ð.515
Rybalchenko V. K. 6.Ð.227
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Sabadashka M. V. 6.Ð.258,
6.Ð.260

Sabirova S. B. 6.Ð.124
Saboo B. 6.Ð.252
Sadeka Sultana Rubai 6.Ð.187
Safonov A. A. 6.Ð.144-6.Ð.145
Sailer M. 6.Ð.429
Salnikova A. 6.Ð.310
Sanaullah Md. 6.Ð.187
Shakilur Rahman Md. 6.Ð.187
Savchenko O. V. 6.Ð.322
Savych O. V. 6.Ð.147
Seniv M. B. 6.Ð.257
Shalai Ya. R. 6.Ð.327-6.Ð.328
Shapovalov (Jr.) V. V.

6.Ð.269

Shapovalov V. V. 6.Ð.269
Shapovalova V. O. 6.Ð.269
Shevchenko A. O. 6.Ð.472
Shevchenko M. V. 6.Ð.310
Shimko V. V. 6.Ð.244
Shkolna I. 6.Ð.528
Shulaia T. 6.Ð.335
Sibongumusa X. 6.Ð.190
Sichnenko P. 6.Ð.528
Simakhina G. 6.Ð.171
Siusiuka V. G. 6.Ð.472
Slabkiy G. 6.Ð.89
Slobodianyk O. V. 6.Ð.322
Smandych V. S. 6.Ð.406
Smiian K. 6.Ð.528
Smiyan O. 6.Ð.528

Sok Cheon Pak 6.Ð.423-
6.Ð.424

Soo Liang Ooi 6.Ð.423-6.Ð.424
Spryn K. R. 6.Ð.260
Stasyk O. G. 6.Ð.351
Stasyk O. V. 6.Ð.351
Steindl H. 6.Ð.399
Stephanie Watts 6.Ð.423-

6.Ð.424
Steshenko Ya. M. 6.Ð.155
Stoika R. S. 6.Ð.329
Sulcova J. 6.Ð.210
Syadrista Yu. 6.Ð.528
Sybirna N. O. 6.Ð.257-

6.Ð.262, 6.Ð.264
Tanjim Siddiqua 6.Ð.187

Tomkova S. 6.Ð.268
Trach V. M. 6.Ð.204
Tiupka T. I. 6.Ð.228
Turmanidze T. 6.Ð.175
Tymchenko H. A. 6.Ð.200
Urakami T. 6.Ð.252
Usmankhodzhaeva À. À.

6.Ð.124
Vashchenko O. V. 6.Ð.143
Vasylieva O. 6.Ð.528
Vishwesh Kulkarni 6.Ð.473
Vivsyanyk V. V. 6.Ð.406
Wagenlehner F. 6.Ð.399
Wherrett D. K. 6.Ð.514
Yasnikovskyi O. M. 6.Ð.279
Yefimenko N. V. 6.Ð.262

Yevtushenko V. M. 6.Ð.219
Yusupova G. A. 6.Ð.505
Zachepilo S. V. 6.Ð.392
Zaichenko O. S. 6.Ð.327-

6.Ð.328
Zaikina Ju. A. 6.Ð.216
Zakirova U. I. 6.Ð.505
Zaliavska O. V. 6.Ð.375
Zalubovska O. I. 6.Ð.228
Zarichna T. P. 6.Ð.72
Zarudnyi O. O. 6.Ð.291
Zhuravel I. O. 6.Ð.176
Ziegler A.-G. 6.Ð.514
Zohora Akter Mitu 6.Ð.187

Ïîêàæ÷èê ïåð³îäè÷íèõ òà ïðîäîâæóâàíèõ âèäàíü

Àâòîìàò. çâàðþâàííÿ. ----
2021. ---- ¹ 11
6.Ð.383

Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò.
³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 1
6.Ð.127, 6.Ð.142, 6.Ð.144,
6.Ð.150, 6.Ð.160, 6.Ð.162-
6.Ð.163, 6.Ð.166, 6.Ð.168-
6.Ð.169, 6.Ð.172, 6.Ð.194-
6.Ð.195, 6.Ð.204, 6.Ð.220,
6.Ð.533

Àêòóàë. ïèòàííÿ ôàðìàöåâò.
³ ìåä. íàóêè òà ïðàêòèêè. ----
2021. ---- 14, ¹ 2
6.Ð.29, 6.Ð.72, 6.Ð.141,
6.Ð.145-6.Ð.146, 6.Ð.152,
6.Ð.154-6.Ð.155, 6.Ð.161,
6.Ð.167, 6.Ð.170, 6.Ð.173,
6.Ð.176, 6.Ð.199, 6.Ð.219,
6.Ð.352

Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿
Óêðà¿íè. ---- 2021. ---- 9, ¹ 3
6.Ð.115, 6.Ð.249, 6.Ð.253,
6.Ð.388-6.Ð.391

Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15,
¹ 1
6.Ð.4, 6.Ð.257-6.Ð.258,
6.Ð.264, 6.Ð.329

Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15,
¹ 2
6.Ð.260, 6.Ð.328

Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15,
¹ 3
6.Ð.227, 6.Ð.262, 6.Ð.351

Á³îë. ñòóä³¿. ---- 2021. ---- 15,
¹ 4
6.Ð.114, 6.Ð.259, 6.Ð.261,
6.Ð.327

Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò.
õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 3
6.Ð.130, 6.Ð.164, 6.Ð.174,
6.Ð.547

Æóðí. îðãàí. òà ôàðìàöåâò.
õ³ì³¿. ---- 2021. ---- 19, âèï. 4
6.Ð.111, 6.Ð.131, 6.Ð.147,
6.Ð.156-6.Ð.159, 6.Ð.165

Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2021. ----
16, ¹ 8
6.Ð.116, 6.Ð.506-6.Ð.507,
6.Ð.512, 6.Ð.532, 6.Ð.540

Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ----
17, ¹ 1
6.Ð.231, 6.Ð.504, 6.Ð.509,
6.Ð.513, 6.Ð.516, 6.Ð.518,
6.Ð.526, 6.Ð.534, 6.Ð.541

Çäîðîâ’ÿ äèòèíè. ---- 2022. ----
17, ¹ 2
6.Ð.98, 6.Ð.345, 6.Ð.498-
6.Ð.500, 6.Ð.503, 6.Ð.505,
6.Ð.530

Çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³êà. ----
2021. ---- ¹ 3
6.Ð.87, 6.Ð.334, 6.Ð.394-
6.Ð.396, 6.Ð.398-6.Ð.400,
6.Ð.402-6.Ð.404, 6.Ð.409,
6.Ð.416, 6.Ð.488

Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ. ---- 2021. ----
88, ¹ 7/8
6.Ð.205, 6.Ð.241, 6.Ð.276-
6.Ð.278, 6.Ð.280, 6.Ð.284,
6.Ð.287-6.Ð.288, 6.Ð.290-
6.Ð.292, 6.Ð.307, 6.Ð.336,
6.Ð.356

Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ----
¹ 1/2
6.Ð.42, 6.Ð.64, 6.Ð.134,
6.Ð.153, 6.Ð.189, 6.Ð.228,
6.Ð.269, 6.Ð.311, 6.Ð.313,
6.Ð.322, 6.Ð.378

Ë³êàð. ñïðàâà. ---- 2021. ----
¹ 3/4
6.Ð.109, 6.Ð.179, 6.Ð.208,
6.Ð.211, 6.Ð.309, 6.Ð.317,
6.Ð.323, 6.Ð.330, 6.Ð.333,
6.Ð.377, 6.Ð.386, 6.Ð.452

Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 1
6.Ð.202-6.Ð.203, 6.Ð.301,
6.Ð.344, 6.Ð.347, 6.Ð.361,
6.Ð.369, 6.Ð.414

Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 2
6.Ð.230, 6.Ð.233, 6.Ð.238-
6.Ð.239, 6.Ð.335, 6.Ð.357,
6.Ð.379

Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 3
6.Ð.197, 6.Ð.226, 6.Ð.235-
6.Ð.236, 6.Ð.245, 6.Ð.365,
6.Ð.372

Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ----
2020. ---- ¹ 4
6.Ð.81, 6.Ð.196, 6.Ð.234,
6.Ð.339, 6.Ð.348, 6.Ð.362,
6.Ð.380

Ì³êðîñèñòåìè, 
Åëåêòðîí³êà òà Àêóñòèêà. ----
2021. ---- 26, ¹ 2
6.Ð.103, 6.Ð.473

Ïðîôåñ³éíà ïåäàãîã³êà. ----
2021. ---- ¹ 1
6.Ð.25

Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 3
6.Ð.213, 6.Ð.337-6.Ð.338,
6.Ð.420, 6.Ð.422-6.Ð.423,
6.Ð.425, 6.Ð.430, 6.Ð.432,
6.Ð.440, 6.Ð.444, 6.Ð.464,
6.Ð.481

Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 4
6.Ð.93, 6.Ð.341, 6.Ð.405,
6.Ð.426, 6.Ð.428-6.Ð.429,
6.Ð.435-6.Ð.436, 6.Ð.445,
6.Ð.447, 6.Ð.465, 6.Ð.467,
6.Ð.478, 6.Ð.545

Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 7/8
6.Ð.343, 6.Ð.373, 6.Ð.411,
6.Ð.433, 6.Ð.439, 6.Ð.442,
6.Ð.450-6.Ð.451, 6.Ð.454,
6.Ð.459, 6.Ð.461, 6.Ð.474,
6.Ð.480, 6.Ð.543

Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè. ---- 2021. ---- ¹ 9/10
6.Ð.342, 6.Ð.397, 6.Ð.412,
6.Ð.415, 6.Ð.417, 6.Ð.419,
6.Ð.424, 6.Ð.431, 6.Ð.438,
6.Ð.449, 6.Ð.457, 6.Ð.471-
6.Ð.472, 6.Ð.475, 6.Ð.479

Óêð. æóðí. äèò.
åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ----
¹ 3
6.Ð.188, 6.Ð.246, 6.Ð.252,
6.Ð.514, 6.Ð.546

Óêð. æóðí. äèò.
åíäîêðèíîëîã³¿. ---- 2021. ----
¹ 4
6.Ð.120, 6.Ð.123, 6.Ð.247,
6.Ð.511, 6.Ð.515, 6.Ð.517

Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 1
6.Ð.95, 6.Ð.306, 6.Ð.350,
6.Ð.421, 6.Ð.427, 6.Ð.443,
6.Ð.453, 6.Ð.456, 6.Ð.463,
6.Ð.469, 6.Ð.476, 6.Ð.484,
6.Ð.496, 6.Ð.523, 6.Ð.538,
6.Ð.539

Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 2
6.Ð.48, 6.Ð.54, 6.Ð.139,
6.Ð.214, 6.Ð.315, 6.Ð.437,
6.Ð.441, 6.Ð.448, 6.Ð.458,
6.Ð.489, 6.Ð.491, 6.Ð.508,
6.Ð.521, 6.Ð.524-6.Ð.525,
6.Ð.527

Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3
6.Ð.22, 6.Ð.53, 6.Ð.135,
6.Ð.446, 6.Ð.462, 6.Ð.468,
6.Ð.485, 6.Ð.490, 6.Ð.493,
6.Ð.501-6.Ð.502, 6.Ð.510,
6.Ð.529, 6.Ð.536

Óêð. æóðí. ïåðèíàòîëîã³ÿ ³
ïåä³àòð³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 4
6.Ð.413, 6.Ð.455, 6.Ð.460,
6.Ð.470, 6.Ð.486, 6.Ð.494,
6.Ð.519-6.Ð.520, 6.Ð.531

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3
6.Ð.21, 6.Ð.26, 6.Ð.43-6.Ð.44,
6.Ð.52, 6.Ð.55-6.Ð.56, 6.Ð.79-
6.Ð.80, 6.Ð.90, 6.Ð.183,
6.Ð.255-6.Ð.256, 6.Ð.268,
6.Ð.273, 6.Ð.283, 6.Ð.314,
6.Ð.358, 6.Ð.363, 6.Ð.384,
6.Ð.410

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 3 (ò. 2)
6.Ð.18, 6.Ð.59, 6.Ð.62,
6.Ð.73, 6.Ð.84, 6.Ð.88-6.Ð.89,
6.Ð.94, 6.Ð.138, 6.Ð.180,
6.Ð.186, 6.Ð.206, 6.Ð.209-
6.Ð.210, 6.Ð.221, 6.Ð.224,
6.Ð.274, 6.Ð.295, 6.Ð.376,
6.Ð.387, 6.Ð.497, 6.Ð.537

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2020. ---- ¹ 4
6.Ð.7, 6.Ð.19, 6.Ð.23, 6.Ð.67,
6.Ð.76, 6.Ð.119, 6.Ð.122,
6.Ð.124, 6.Ð.181, 6.Ð.240,
6.Ð.242, 6.Ð.282, 6.Ð.310,
6.Ð.385, 6.Ð.495

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 1
6.Ð.6, 6.Ð.8, 6.Ð.20, 6.Ð.28,
6.Ð.57, 6.Ð.82, 6.Ð.85,
6.Ð.99, 6.Ð.110, 6.Ð.125,
6.Ð.129, 6.Ð.218, 6.Ð.232,
6.Ð.297, 6.Ð.303, 6.Ð.321,
6.Ð.349, 6.Ð.353

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 2
6.Ð.15, 6.Ð.17, 6.Ð.36,
6.Ð.39, 6.Ð.51, 6.Ð.61,
6.Ð.68, 6.Ð.91, 6.Ð.128,
6.Ð.132, 6.Ð.201, 6.Ð.265-
6.Ð.266, 6.Ð.275, 6.Ð.359,
6.Ð.466, 6.Ð.535

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 3
6.Ð.16, 6.Ð.31, 6.Ð.34,
6.Ð.38, 6.Ð.47, 6.Ð.66,
6.Ð.78, 6.Ð.83, 6.Ð.86,

6.Ð.97, 6.Ð.102, 6.Ð.105,
6.Ð.182, 6.Ð.237, 6.Ð.281,
6.Ð.298, 6.Ð.304-6.Ð.305,
6.Ð.434

Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. ----
2021. ---- ¹ 4
6.Ð.41, 6.Ð.45-6.Ð.46, 6.Ð.49,
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